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   چكيده
 نظريه .استهاي جديد مويد افزايش شيوع اين بيماري پزشكي است و يافته اختلالات روانترين يكي از شايع،افسردگي
هاي مسيردر ،)HT-5(و سروتونين ) NE(هاي مغز به ويژه نوراپي نفرين كند كه آمينيان ميب در مورد افسردگي، آميني خلق

 كاهش عملكرد فعاليت اين ،با توجه به اين نظريه. كنندعمل ميناقل عصبي  به عنوان ،عصبي كه در بروز خلق دخالت دارند
عددي مورد بررسي قرار گرفته كه برخي نيز در كنون اثرات ضدافسردگي گياهان متتا. شود ميها منجر به افسردگيآمين

  Commiphora mukulهاي مختلف صمغ گياه اثرات ضدافسردگي غلظتدر مطالعه حاضر، . اندپذيرفته شدهكلينيك 
هاي آزمايشگاهي سفيد كوچك نر، مورد بررسي قرار گرفته  در آزمون افسردگي شناي اجباري در موش"گوگول"معروف به 

، است كه يك مهاركننده اختصاصي بازجذب سروتونين در مغز رات ضدافسردگي داروي سيتالوپرامها با اثخسپس پاس. است
مقايسه شده و جهت بررسي بيشتر مكانيسم آن، تداخل اين اثرات با سيستم سروتونرژيك، با استفاده از يك داروي آنتاگونيست 

 موش سوري نر 56در اين مطالعه، از  .ون، مورد مطالعه قرار گرفته استنام اندانستره وتونين از نوع سوم، براختصاصي گيرنده س
 با  اندانسترونكيلوگرم، داروي/گرمميلي 15 و 10، 5، 5/2 هايغلظتبا C. mukul صمغ گياه .  گروه استفاده شد8بالغ در 
و ) گرم بر كيلوگرملي مي5/2( و تركيب صمغ گياه mg/kg 10كيلوگرم، سيتالوپرام با غلظت / ميكروگرم01/0غلظت 

 7، 1 در روزهاي، آزمون شناي اجباري. ندبه صورت خوراكي براي دو هفته تجويز شد) ميكروگرم بر كيلوگرم 01/0(اندانسترون 
در Commiphora mukul مصرف خوراكي رزين گياه  . ثبت گرديد،حركتيها به عمل آمد و زمان بي از تمامي آن14و 

در سيتالوپرام و  mg/kg 15 ،10 ،5 ،5/2 هاي و در غلظتر روز اولد 15 و mg/kg 5/2 ،5 ،10هاي تجويز شده غلظت
 اين در حالي. كاهش داده است) >P  05/0( داريحركتي را در مقايسه با گروه كنترل به طور معنيمصرف مزمن، زمان بي

تجويز خوراكي . هاي پنجم تا هشتم گرديد منجر به مرگ حيوانات بين روز،رزيناز  mg/kg  15ست كه مصرف مزمن غلظت ا
مصرف خوراكي داروي .  روز، كاهش داده است14و 7حركتي را پس از به تنهايي زمان بي µg/kg 01/0  اندانسترون با مقدار
، 14 تنها در روز mg/kg 5/2 غلظت با mukul Commiphoraگياه همراه رزين  هب µg/kg 01/0  اندانسترون با مقدار

دست آمده از ه از نتايج ب .باشدداري نمياز نظر آماري معني، حركتي را كاهش داده است، اما در مقايسه با گروه كنترلزمان بي
تواند از طريق هر دو سيستم آدرنرژيك و عنوان ضدافسردگي، ميه د كه تاثير صمغ بشوچنين استنباط ميهاي اوليه آزمون

حركتي، زمان بيه عنوان كاهنده هاي تركيبي با اندانسترون و از بين رفتن اثرات بنليكن با مشاهده آزمو. سروتونرژيك باشد
 و يا اثرات آگونيست نسبي را براي هر دو ماده بر  ميان اندانسترون و گوگول پي بردتوان يا به اثرات آنتاگونيستي شيمياييمي

 روز 14حركتي پس از ارو، كاهش نسبي زمان بيكه در تجويز مزمن هر دو د طوريه  ب. قائل گرديد 5HT3روي گيرنده 
عنوان ضدافسردگي با تاكيد بر ديگر ه لذا، مطالعات بيشتري جهت روشن شدن مكانيسم اثر دقيق صمغ گوگول ب. مشاهده شد

  .گرددهاي تركيبي متفاوت پيشنهاد ميتر داروها با غلظتهاي سروتونيني و آدرنرژيكي و مصرف طولانيگيرنده
  

 ، موش افسردگي، رزين گوگول، اندانسترون: كليديايهواژه
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  مقدمه
قطبي كه افسردگي يك ،افسردگي عمده يا ماژور

- شايع در روانتاختلالا شود، يكي ازنيز ناميده مي
در  درصد 15پزشكي است كه شيوع آن در حدود 

، در طور كليبه. )1 (است در زنان  درصد25 و مردان
، سه گروه عوامل زيستي افسردگي، علل بروززمينه 

 مورد بحث ،رواني-عوامل وراثتي و عوامل اجتماعي
  . )2( اندقرار گرفته

در مورد افـسردگي،    (mood)نظريه آميني خلق
نفـرين  هاي مغز به ويژه نـوراپي     كند كه آمين  بيان مي 

)NE (  و سـروتونين)5-HT(،  هاي عــصبي مــسيردر
ل عـصبي   ناق به عنوان    ،كه در بروز خلق دخالت دارند     

 كاهش عملكـرد    ،با توجه به اين نظريه    . كنندعمل مي 
هـا منجـر بـه افـسردگي و افـزايش           فعاليت اين آمين  

 دشـو ها منجر به خلـق بـالا مـي        نآفعاليت  و  عملكرد  
)3(.  

چنـد   مختلفي از داروهاي ضدافسردگي طي       انواع
از نظـر خـواص     كـه   انـد   دهه گذشته وارد بـازار شـده      

شـده و    تقـسيم    هاي متعددي به گروه ،  فارماكولوژيك
تمركز داروهاي جديد در درمـان افـسردگي، بـر روي           

   .)3( استداروهاي مهار كننده بازجذب سروتونين 
از خانواده  Commiphora mukulگياه 

Burseraceaeترين ترين و معروف از قديمي
گوگول نام ه صمغ آن ب كه استگياهان دارويي 

guggul،قل ارزق، مقل ظير مهاي ديگري ن با نام
در طب سنتي ،  مقل اليهودعربي، خاك مقل و
اين گياهان در مناطق گرمسير . شناخته شده است

هندوستان در ميسور، دكان، هاندش، سند و 
هاي اين درختان در يمن، بلوچستان و برخي از گونه

به طور  .رويندجنوب عربستان و سواحل عمان مي
 اما ،لخ است ت، تمام انواع مقل از نظر طعم،كلي

  خالص، بدون مواد خارجي، براق،،بهترين فرم آن
در آب ، استخوشبو، زرد رنگ و تلخ ، چسبنده لزج،

ي بوي مطبوعشود و بر اثر سوختن، ميبه خوبي حل 
  .)4 (دشواعد ميصنظير برگ بو از آن مت
هـاي   روغن حاوي ،گوگول رزين   تركيب شيميايي 

  هـــاي فيتواســـترولشـــامل كـــه بـــودهفـــرار 
ghuggul strones،  هاارگانيك، استرولاسيدهاي ،

، اســترها و الكــل هاآروماتيــك، اســتروئيداســيدهاي 

  درصد %37  حاوي  آن الئورزين .است چرب   هاياسيد
ــواعدتاًاســت كــه عمــ سنااســ  ,Imyrecene از ان

Myrecene و polymyrecene  ــ ــوارد  .تاس م
، تنظـيم   درمـان آكنـه، چـاقي       آن تـاكنون در    مصرف

ــون  ــد هورم ــتئوآرتريت)5(تيروئي ــاهش ، )6 (، اس ك
  .)8،4( گزارش شده است نيروزاييو ) 7(كلسترول 

هـاي   اثرات ضدافسردگي غلظت   ،در مطالعه حاضر  
ــاه  ــمغ گي ــف ص   Commiphora mukulمختل

معروف به گوگول در آزمون افسردگي شناي اجبـاري         
نـر، مـورد     هاي آزمايشگاهي سـفيد كوچـك     در موش 

رات هـا بـا اث ـ    سـپس پاسـخ   . تبررسي قرار گرفته اس ـ   
 كـه يـك مهاركننـده       افسردگي داروي سيتالوپرام  ضد

اسـت، مقايـسه    اختصاصي بازجذب سروتونين در مغز      
و جهت بررسي بيشتر مكانيسم آن، تـداخل ايـن          شد  

اثرات بـا سيـستم سـروتونرژيك، بـا اسـتفاده از يـك              
 ـ رداروي آنتاگونيست اختصاصي گيرنده س ـ     ه وتونين ب

  . مورد مطالعه قرار گرفت نام اندانسترون
  

  هامواد و روش
  حيوانات

 سفيد كوچكهاي ، از موشها آزمايشدر
 با محدوده وزني BALB/cآزمايشگاهي نر بالغ نژاد 

استفاده ) تهيه شده از انستيتو پاستور(رم  گ30 تا 25
 22±3در محيطي با درجه حرارت حيوانات . شد

روشنايي،  ساعت 12هاي دوره درگراد و درجه سانتي
هاي پلاستيكي شفاف به قفس در ، ساعت تاريكي12

متر با سرپوش فلزي سانتي 43×30×15ابعاد 
آب آشاميدني و غذاي . شدند نگهداري مي،مشبك

هاي جز در زمانه  ب، آزادانه و به راحتي،استاندارد
ها قرار داشت و هر  در اختيار موش،انجام آزمايش

 و در گرفتمي قرارموش فقط يك بار مورد آزمايش 
  .  از هفت سر موش استفاده شد،هر گروه

  
  داروها

   اندانسترونهاي تزريقياز آمپول
Ondansetron 2mg/ml  ) تهران شيميشركت( 

مقدار لازم از دارو با . استفاده شد خوراكي روشه ب



 ....بررسي اثرات ضدافسردگي

 
 

57

 در µg/kg01/0 غلظتآب مقطر رقيق شده و با 
 آماده شده داروي. حيوانات مورد استفاده قرار گرفت

 روزه آزمايش در 14جهت مصرف، در طول دوره 
  .دماي يخچال نگهداري شد

 سيتالوپرام گرمي ميلي20هاي از قرصچنين، هم
)Citalopram() كه به روش ) مهر داروشركت ،

، پس از حل شدن در آبّ مقطر  بوددستي پودر شده
 استفاده خوراكيبه صورت ، mg/kg  10غلظت با 
  .شد

  
  هيماده گيا

 از كارخانه خوراكي  صورت قرصبه(رزين گياه 
در دماي  خريداري شده و ،)Baidyanathهندي 

جهت گاواژ، رزين گياه به .  نگهداري شد،معمولي اتاق
، گرديد و در آب مقطر حل دستي پودر شدروش 

مورد  mg/kg 15 ،10 ،5 ،5/2هاي غلظتسپس با 
ف، رزين آماده شده جهت مصر. استفاده قرار گرفت

 در دماي يخچال ، روزه آزمايش14در طول دوره 
  .نگهداري شد

  
  آزمون شناي اجباري

 ترينو رايج معتبرترين از يكي ،آزمون اين
 بر .است افسردگي بررسي جهت حيواني هايآزمون
 در حيوان كه صورتي در ،درماندگي نظرية اساس
 آن از گريزي راه و قرار گيرد مداوم استرس معرض
 را شرايط اين گريز از به اميد رفته رفته شد،با نداشته

 ادهدكاهش را  خود فعاليت و تحرك و داده دست از
 زمان گيرياندازه براي. دشومي حركتبي و درمانده و

 حركتبي حيوانكه  هاييزمان عه مجمو،حركتيبي
 مشخص ثبت زماني همحدود يك طيدر  ،ماندمي
 معادل را حركتيبي زمان افزايش ،لذا. شودمي

 درمان اثربخشي مثابة به را آن و كاهش افسردگي
 از ،آزمايش در اين. گيرندنظر مي در ضدافسردگي

 12 عرض و مترسانتي 25 طول اي بهشيشه ظرف
 25±1 آب حاوي متر سانتي15ارتفاع  با مترسانتي
 ،ملايمت بهحيوان و گرديد استفاده  گراد سانتيدرجه
عدم قراردادي،  طور به. دشمي داده قرار آب درون

-بي عنوان به ،موش پاي و دستدر  حركات مشاهده

 .دشومي محسوب )(Immobility شدن حركت
 زمان. شد گيريزمان ،نفريك  وسيله به هانمونه مامت

 هاگروه تمام براي ،محيط شرايط و انجام آزمايش
 دقيقه شش ،اجباري شناي كل آزمايش. بود يكسان

 با حيوان تطابق كه براي نخست هدقيق دو در .دبو
-بي  زمان،بود شده گرفته نظر در موجود شرايط
 4 يبرا حركتيبي زمان بلكه ،دشنمي ثبت حركتي

 پس از انجام هر .شدمي گيرياندازه بعدي قيقهد
 تعويض شده و براي ، آب داخل ظرف،آزمايش

 شد از آب جديد استفاده مي،آزمايش موش بعدي
)9(.  

  
   مطالعهروش انجام

سازي به روهاي مورد استفاده، پس از آمادهدا 
، mg/kg 15 ،10روش توضيح داده شده، با مقادير 

  µg/kg01/0،  گروهچهاردر  گوگول 5/2، 5
Ondansetronغلظتتركيب  ، در يك گروه 

mg/kg5/2  غلظتگوگول با µg/kg01/0 
ondansetronو در يك گروه  mg/kg 10 
Citalopramروز، در 14 روزانه، براي ، در يك گروه 

، به )موشسر  7هر گروه شامل (هاي مختلف گروه
صورت خوراكي از طريق گاواژ با استفاده از 

Feeding Needleگروه كنترل. تجويز شدند  ،
   .كردروزانه آب مقطر دريافت مي

 ،داروهاي تجويزي در روز آزمايش براي هر موش
باري تجويز  دقيقه قبل از انجام آزمون شناي اج30
آزمون شناي اجباري جهت آشنايي با محيط  .شد
  .انجام شد 14 و 7، 1 ، در روزهايآبي

  
  آناليز آماري

هاي مختلف غلظتو مراحل هاي حاصله، در داده
در اين . ندقرار گرفتorigin 6 در برنامه  تحت آناليز

 ANOVA و مستقلTها با روش مطالعه، داده
One-way05/0. رفت مورد بررسي قرار گ P< بين

هاي مورد آزمايش، در هر مورد، از نظر آماري، گروه
  .در نظر گرفته شد دارمعني
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  نتايج
-بر زمان بي Commiphora mukul رزين اثر

 و مقايسه حركتي موش در آزمون شناي اجباري
  با اثرات داروي سيتالوپرام
 رزين گياه) گاواژ(مصرف خوراكي 
Commiphora mukul  تجويز شده هاي غلظتدر

mg/kg 15 ،10 ،5 ،5/2 و در غلظتدر روز اول -
زمان  ،در مصرف مزمن mg/kg 10 ،5 ،5/2 هاي

-قايسه با گروه كنترل به طور معنيحركتي را در مبي
كه تاثير  كاهش داده است )>05/0P( داري
  اين در حالي.كندميييد افسردگي اين گياه را تاضد

 ،رزين mg/kg  15ست كه مصرف مزمن غلظتا
منجر به مرگ حيوانات بين روزهاي پنجم تا هشتم 

  .)1نمودار  (گرديد
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 C. mukul 2.5mg/kg
 C. mukul 5mg/kg
 C. mukul 10mg/kg
 C. mukul 15mg/kg
 Citalopram 10mg/kg
 Control

  
 14 و7، 1در روزهاي  mg/kg10 و سيتالوپرام mg/kg 10،5،15 ،5/2هاي در غلظت Commiphora mukulاثر رزين گياه  - 1 نمودار

 اختلاف از *>P  05/0 دهدرا نشان مي Mean±S.E.Mهر ستون  .موش آزمايشگاهي در آزمون شناي اجباري در ،حركتيبر زمان بي
  . سر است7 ،تعداد حيوانات در هر گروه . دهدكنترل را نشان مي

  
 با رزين  آنتركيب و Ondansetronداروي اثر 
- بر زمان بيCommiphora mukul  گياه

  حركتي موش در آزمون شناي اجباري
دار داروي اندانسترون با مق) گاواژ(تجويز خوراكي 

µg/kg01/0 در زمانحركتي را  زمان بي،به تنهايي-
مصرف خوراكي .  كاهش داده است،روز14و 7 هاي

 در غلظت Ondansetronداروي ) گاواژ(
µg/kg01/0 به همراه رزين گياه Commiphora 
mukul غلظت در mg/kg5/2  14در روز تنها ،
در مقايسه كاهش داده است، اما را  حركتيزمان بي
 نمودار( آماري استداري  معنيفاقد ،له كنتربا گرو

2(.  
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 Control
 C.mukul 2.5mg/kg
 C. mukul 5 mg/kg
 Ondamsetrone 0.01 micro g/kg
 C.mukul 2.5 mg/kg+Ondamsetrone 0.01 micro g/kg

  
 غلظت با Commiphora mukulو رزين گياه  µg/kg 01/0 غلظت با آنتركيب و Ondansetron داروي  اثر -2 نمودار

mg/kg5،5/2 هر ستون  .در موش آزمايشگاهيحركتي در آزمون شناي اجباري  بر زمان بي14 و 7 ،1در روزهاي.Mean±S.E.M  را
  . سر است7 ،تعداد حيوانات در هر گروه .دهدرل را نشان ميتاختلاف از گروه كن*>P  05/0دهد نشان مي

  
  بحث

هاي  اثرات ضدافسردگي غلظت،در مطالعه حاضر
 Commiphora mukulمختلف صمغ گياه 

 در آزمون افسردگي شناي اجباري ،معروف به گوگول
 مورد ،هاي آزمايشگاهي سفيد كوچك نردر موش

بررسي قرار گرفته، با اثرات ضدافسردگي داروي 
 مقايسه شده و جهت بررسي بيشتر ،سيتالوپرام

مكانيسم آن، تداخل اين اثرات با سيستم 
اثرات . مورد مطالعه قرار گرفت ،سروتونرژيك

هاي پايين در غلظتول در افسردگي صمغ گوگضد
ه  ب، و تشديد اثرات آن در مصرف مزمنمصرف حاد

  .  مشاهده شده استخوبي
گونه  آن را مستعد هر مان پيچيده مغز،ختسا

در . هاي شيميايي نموده استآسيب ناشي از محرك
هاي ترين تغيير در ساختمان و واسطه كوچك،نتيجه

تواند در عملكرد آن شيميايي يك ناحيه از مغز مي
هاي خلقي مانند  در بيماريو باشد گذارتاثير

اي از تغيير در ميزان نهتوان نشا مي،افسردگي
. بيني و مشاهده نمودپيشهاي شيميايي را واسطه
-هاي بينماكولوژي مدرن، با مطالعه راهرسايكوفا
و  علاوه بر فراهم كردن بينش نسبت به ساز نوروني،

گشايي  به رمز،هاي عصبيكارهاي مولكولي سيناپس
نتيجه اين . نحوه عمل داروها نيز پرداخته است

هاي بيوژنيك منجر به پذيرش نظريه آمينمطالعات 
  .)3،1( افسردگي شده استبيماري  در

با توجه به رويكرد پزشكان و مردم به طب مكمل          
ــروزه تحقيقــات گــسترده  ــا، ام ــرات در دني اي روي اث

ــصاره ــسردگي ع ــف انجــام  ضداف ــاهي مختل هــاي گي
پذيرفته است كه برخي نيز در كلينيـك مـورد قبـول            

اي مـورد اسـتفاده قـرار        گـسترده  طـور هواقع شده و ب   
ــه ــدگرفت ــ. ان ــال مــي ه ب ــوان مث ــهعن ــوان ب ــرت  ات اث

و  )9( قرمـز جينـسينگ     ريـشه  افسردگي عـصاره  ضد
و  )Hypericum perforatum( )10 (هوفـاريقون 

بسياري از گياهان در طب سـنتي كـشورهايي نظيـر           
  .)4 (اشاره نمود چين، كره و هند

ت مطالعــات متعــددي نيــز بــه بررســي اثــرا     
 و )11( هــاي ســروتونينهــاي گيرنــدهآنتاگونيــست

نفرين پرداخته و نتـايج قابـل تـوجهي را ارائـه            نوراپي
داروي آنتاگونيـست گيرنـده      شناختي   اثرات .اندنموده

-5HT3اختــصاصي ســروتونين از زيــر گــروه ســوم  
Antagonist ــ حيوانــات نــام اندانــسترون روي ه  ب

  .)12 ( گزارش شده استآزمايشگاهي
هـاي سيـستم سـمپاتيك      اده از آنتاگونيست  استف

ل ووپرانولـــــرو پ (atenolol)ل ونظيـــــر آتنولـــــ
(propranolol) ،  ــشان ــضي را ن ــرات متناق  داده اث

طوري كه اثرات ضدافسردگي و تقويت اثرات  ه   ب است،
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ديگر داروهاي ضدافسردگي نظير آلپرازولام، تنهـا بـا         
 كـه تـا حـدودي نقـش         ل مشاهده شـده اسـت     وآتنول

  .)3( نمايدآدرنرژيك را تاييد مي-هاي بتاگيرنده
تـوان بـه اثـرات       مـي  از ديگر اثرات مشاهده شـده     

حركتـي  افسردگي داروي كلونيدين بر كاهش بـي      ضد
هاي سوري در آزمون شناي اجبـاري اشـاره         در موش 

هـاي متعـدد     مكانيـسم  ، فـوق  هـاي گـزارش  .)2 (كرد
ديگري را براي توجيه اثرات ضدافسردگي اين داروهـا         

  .)3( سازدمطرح مي
آدرنرژيك و پاسخ باليني به     بتاهاي  كاهش گيرنده 
ي ممكن است تنها داده محكم و       گداروهاي ضدافسرد 

نورآدرنرژيـك  سيستم  اي باشد كه بر نقش      كنندهقانع
شواهد ديگـري هـم وجـود       . در افسردگي دلالت دارد   

  هــاي پــيش سيناپــسي د كــه بــر نقــش گيرنــدهنــدار
β2 –ــ ــك در اف ــون  آدرنرژي ــت دارد، چ سردگي دلال
-ها موجب كاهش مقدار نوراپيسازي اين گيرندهفعال

سيناپـسي  هاي پيش گيرنده. گرددنفرين آزاد شده مي   
β2 -    هـاي سـروتونرژيك نيـز       آدرنرژيك روي نـورون

اند و مقدار سـروتونين آزاد شـده را تنظـيم           واقع شده 
  . )3،2 (كنندمي

تقـال  چنين تاكيد شـده اسـت كـه افـزايش ان          هم
) ولي نـه يگانـه    (ترين  تونرژيك ممكن است شايع   وسر

 اثـر اين  ضدافسردگي باشد، كه    داروهاي  اثر درازمدت   
هـا نـسبت   حساسيت گيرنده به دليل افزايش    تواند  مي
در درمان مزمن بـا داروهـاي سـه         . باشد  سروتونين به

ــه ــا حلقـ ــتفاده از اي يـ ــخ  اسـ ــوك، پاسـ الكتروشـ
تزريق شده بـه روش     الكتروفيزيولوژيك به سروتونين    

microiontophoresis در نقـــاط مختلـــف مغـــز 
 انتخـابي گيرنـده،     تآنتاگونيس. ديابموش، افزايش مي  

نفرين چه سروتونين، ممكن است منجر به       چه نوراپي 
سـلولي شـود و دليـل       سروتونين خارج ميزان  افزايش  

اي است كه بين اين دو ناقل عصبي آن، رابطه پيچيده
يك نظريه اين اسـت      در اين ارتباط،     البته. وجود دارد 

  هــاي دهــي گيرنــدهكــه افــزايش تحريــك يــا پاســخ
5-HT1a     ها  پس سيناپسي، در كاركرد ضدافسردگي

  .)13،7 (اهميت خاصي دارد
- كه تغييرات داخـل     است به تازگي مشخص شده   

 ييلاسيون اجـزا  ر مشتمل بـر فـسف     ،سلولي درازمدت 
ي داروهـا   در فعاليت ضدافسردگ   ،كننده مختلف تنظيم

اين امكـان وجـود دارد كـه اثـرات اعمـال           . داردنقش  
ثير مهمـي   امل نوروتروفيك، تـا   شده بر روي برخي عو    

   .)3( عملكرد ضدافسردگي داروها داشته باشدبر 
 ارتبـاط   ، بـاليني بـه طـور مـستقيم         گـزارش  هيچ

نفرين و سـروتونين  وراپي با كاركرد ن حيواني يهايافته
را بـا مكانيـسم عمـل       هـا   نآو نيـز ارتبـاط      در انسان   

  .نكرده استبررسي ، هاافسردگيضد
 حاضر، اثرات ضدافسردگي داروي     هايدر آزمايش 

 مـشاهده شـده     ،اندانسترون در آزمون شناي اجبـاري     
اين اثر در برخي مطالعات نيـز گـزارش شـده و            . است

- را در كـاهش بـي      HT3-5هـاي   نقش آنتاگونيـست  
نـسبي ذكـر     بطـور حركتي در آزمون شناي اجباري،      

  .اندنموده
 كم و اندانسترون،    كيب صمغ گوگول در غلظت    تر

حركتـي را در    هيچ اثر ضدافسردگي و يـا كـاهش بـي         
ست كه هـر مـاده       ا  اين در حالي   .ها ايجاد ننمود  موش

 ـ    خاصـيت كـاهش بـي      ،به تنهايي  طـور  هحركتـي را ب
  .  نشان داده است،محسوس از نظر آماري

هاي اوليه، چنـين   وندست آمده از آزم   ه  از نتايج ب  
 ـ       شواستنباط مي  عنـوان  ه  د كه تاثير صـمغ گوگـول ب

ــد از طريــق هــر دو سيــستم افــسردگي، مــيضد توان
لـيكن بـا مـشاهده      . آدرنرژيك و سـروتونرژيك باشـد     

هاي تركيبي با اندانسترون و از بين رفتن اثرات         آزمون
توان به  مي حركتي، زمان بي  ه عنوان كاهنده  گوگول ب 

  و اندانــسترون شــيميايي ميــاننيــستياثــرات آنتاگو
 و يا اثرات آگونيست نسبي را براي هر         گوگول پي برد  

 طوريه ب،  قائل گرديد HT3-5دو ماده روي گيرنده
كه در تجويز مزمن هر دو دارو، كاهش نـسبي زمـان             

مطالعـات  لذا،  .  روز مشاهده شد   14حركتي پس از    بي
بيشتري جهت روشن شدن مكانيسم اثر دقيق صـمغ         

عنـوان ضدافـسردگي بـا تاكيـد بـر ديگـر            ه  گوگول ب 
ــده ــي گيرن ــروتونيني و آدرنرژيك ــاي س ــصرف ه  و م
 هـاي تركيبـي متفـاوت     بـا غلظـت   تـر داروهـا     طولاني

  .گرددپيشنهاد مي
  

  تقدير و تشكر
ــشگاه آزاد    ــرم دان ــسئولين محت ــدگان از م نگارن

بـراي انجـام ايـن تحقيـق،        جهـت همكـاري     اسلامي  
  .نمايندني ميصميمانه تشكر و قدردا
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