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 مقبلٍ تحقیقی
 

بر پبرامترَبی اسپرمی بیضٍ القبء ضدٌ تًسط ياریکًسل در   (.Tilia platyphyllos L)بررسی اثر عصبرٌ زیرفًن 
 ر ببلغ وصاد يیستبرمًش َبی صحرایی و
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 داٛـِبٟ آصاد اػلاٗی ٝاحذ ػٕٔٞ ٝ سحویوبر، س٢شاٙ، ایشاٙمحل اوجبم تحقیق: 
 

 21/6/1400سبسیخ دزیشؽ:       3/5/1400سبسیخ دسیبكز:
 

 چکیدٌ
هشاس ٗی ُیشد.  ار ٜٗلی ٛبؿی اص اػششع اًؼیذاسیٞ دس ثیض٠اثشدػشِبٟ سٞٓیذ ٗثٔی ٗشداٙ ٗجشلا ث٠ ٝاسیٌٞػْ، اص عشین 

ػٜٞاٙ یي داسٝیی دس دسٗبٙ صخٖ ٗؼذٟ، اػذبػٖ ٝ آسإ ثخؾ اػشلبدٟ  ث٠ (.Tilia platyphyllos L)دس عت ػٜشی ُیبٟ صیشكٞٙ 
١ذف ثشسػی اثش ػلبسٟ ُیبٟ ٗی ؿٞد. سشًیجبر ؿی٘یبیی ١٘بٜٛذ سشدٜٞئیذ١ب ٝ كلاٝٛٞئیذ١ب دس ُیبٟ صیشكٞٙ ؿٜبػبیی ؿذٟ اػز. 

ث٠ ٛش ػش ٗٞؽ كحشایی  48دس ایٚ سحوین  ٗی ثبؿذ.ٗٞؽ ١بی كحشایی ػبٖٓ ٝ ٝاسیٌٞػٔی  دبساٗشش١بی اػذشٕ دسصیشكٞٙ ثش 
 200ٝ  100، 50ػبٖٓ دسیبكز ًٜٜذٟ ػلبسٟ صیشكٞٙ )سدشثی ُشٟٝ سوؼیٖ ؿذٛذ: ًٜششّ ػبٖٓ، ُشٟٝ ١بی  8كٞسر سلبدكی دس 

سدشثی ٛبثبسٝس ًٜششّ ٛبثبسٝس ) خشاحی ٝاسیٌٞػْ(، ُشٟٝ ١بی  ، ُشًٟٝیُٔٞشٕ ٝصٙ ثذٙ دسیبكز خٞساًی، سٝصا٠ٛ(ٗیٔی ُشٕ ثش 
سٝص آٛبٓیض اػذشٕ  60ٗیٔی ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ثذٙ دسیبكز خٞساًی، سٝصا٠ٛ(. دغ اص  200ٝ  100، 50٘شاٟ ثب ػلبسٟ صیشكٞٙ )١

ػبٗٔی اسصیبثی ؿذٛذ. ٛشبیح ٛـبٙ داد ٠ً آٛبٓیض اػذشٕ ث٠ كٞسر ٗؼٜبداسی دس حیٞاٛبر اٛدبٕ ؿذ ٝ دادٟ ١ب ثب آٛبٓیض ٝاسیبٛغ یي 
ذشٕ خُٔٞیشی ًشدٟ ٝ ػجت اكضایؾ ٗبٛغ آػیت ث٠ اػًٜششّ ٛبثبسٝس دس ٗوبیؼ٠ ثب ًٜششّ ػبٖٓ ًب١ؾ یبكش٠ اػز. سی٘بس صیشكٞٙ 

ػٔی سا ًب١ؾ دادٟ ٝ اص ػبخشبس عجیؼی ثیض٠ ٗحبكظز ٗؼٜبداسی دس دبساٗشش١بی اػذشٕ حیٞاٛبر ٛبثبسٝس ؿذ ٝ آػیت ١بی ٝاسیٌٞ
ًشد. ث٠ ٛظش ٗی سػذ صیشكٞٙ ث٠ ػٜٞاٙ ػبْٗ آٛشی اًؼیذاٛی دس ثشاثش آػیت ١بی آوبء ٝاسیٌٞػْ دس ٗٞؽ كحشایی ػْ٘ ٗی 

 ًٜذ.
 

 صیشكٞٙ، ٝاسیٌٞػْ، ثیض٠، ٗٞؽ كحشایی ياشٌ َبی کلیدی:
 

 مقدمٍ
 اٛشوبّ ٝ ثٔٞؽ سٞٓیذ، ٗؼئّٞ ٗشداٙ سد سٜبػٔی دػشِبٟ

 دس ٌٗٞٓٞٓی ٝ ػبخشبسی ٛب١ٜدبسی ٠ُٛٞ ١ش ٠ً اػذشٕ اػز

 ؿٞدٗشداٙ ٗی ٛبثبسٝسی ٗثٔی، ٗٞختدػشِبٟ سٞٓیذ ایٚ

 دػشِبٟ ١بی ػبخشبسیٛب١ٜدبسی سشیٚاص ؿبیغ یٌی (.2)

 ٝسیذ١بی ؿیشعجیؼی دیچؾ ٝ اسؼبع ٠ً سٜبػٔی دس ٗشداٙ

 ٛبٗیذٟ ٝاسیٌٞػْ ،ؿٞدؿبْٗ ٗی سا ثیض٠ عٜبة اػذشٗبسیي

 ٗشداٙ ػ٘ٞٗی خ٘ؼیز دس ٝاسیٌٞػْ (. ؿیٞع3ؿٞد )ٗی

 ٛبثبسٝس ١بیصٝج دس ٠ً دسحبٓی ثٞدٟ، دسكذ 20سب  15 حذٝد

 25 حذٝد. اػز ٗشدا٠ٛ كبًشٞس١بی ١ب ٛبثبسٝسی آٙ دٓیْ ٠ً
سب  70 حذٝد ث٠ ثبٛٞی٠ ٛبثبسٝسی ثب دس ٗشداٙ ٝ دسكذ 40سب 
 ٠ً اػز ایٚ د١ٜذٟٛـبٙ ایٚ اٗش سػذ.ٗی دسكذ 80
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 ٝاػغ٠ ثب اػز ٌٗ٘ٚ ،ثٞدٛذ ثبسٝس اثشذا دس ٠ً ٗشداٛی

 (.4ؿٞٛذ ) ٛبثبسٝس ٝاسیٌٞػْ
اػذشٗبسٞطٛض ٠ً یي سٝٛذ  سٝٛذ دس سٞاٛذٛبثبسٝسی ٗی

 ایدبد اخشلاّ ،ػبص ثیض٠ اػز١بی ٜٗیدیچیذٟ دس ٠ٓٞٓ

 ١بی اػذشٗبسُٞٞٛی ثبًٜذ. دس ایٚ كشایٜذ، اثشذا ػّٔٞ
-١بی اػذشٗبسٞػیز اٝٓی٠ سا ایدبد ٗیسوؼیٖ ٗیشٞص ػّٔٞ

 ١1بی اٝٓی٠ ثب سوؼیٖ ٗیٞص ًٜٜذ. ػذغ اػذشٗبسٞػیز
ًٜذ. سٞػظ سوؼیٖ ١بی ثبٛٞی٠ سا ایدبد ٗیاػذشٗبسٞػیز

-١بی ثبٛٞی٠ ایدبد ٗیاػذشٗبسیذ١ب اص اػذشٗبسٞػیز 2ٗیٞص 
٠ ؿٞٛذ. ٢ٛبیشب ایٚ اػذشٗبسیذ١ب سٞػظ سٝٛذ اػذشٗیٞطٛض ث

ؿٞٛذ ٠ً ث٠ داخْ حلشٟ اػذشٗبسٞصٝآی ثبٓؾ سجذیْ ٗی
(. ػذٕ سٞاٛبیی دس 5ؿٞد )ػبص آصاد ٗیداخٔی ٠ٓٞٓ ٜٗی

سٞٓیذ سؼذاد ًبكی اػذشٗبسٞصٝآی ػبٖٓ اص ؿبیؼششیٚ ػْٔ 
(. دس ثی٘بساٙ ٝاسیٌٞػْ ػٌ٘ٔشد 6ٛبثبسٝسی ٗشداٙ اػز )

 ١بیثیٜذ ٝ ٌٗبٛیؼٖثیض٠ ثغٞس دیـشٝٛذٟ آػیت ٗی

 ؿبْٗ ث٠ ٝاسیٌٞػْ ٗجشلا اكشاد ثشای دیـ٢ٜبدی دبسٞٓٞطیٌی

دٗبی ثیض٠ )ٛبؿی  اكضایؾ ٝسیذ١ب، اسؼبع ثیض٠، ١یذًٞؼی
-ٗی ؿیشٟ ٝ اًؼیذاسیٞ اػششع اكضایؾ اص ثشُـز خٞٙ(،

 دس ٠ً دادٛذ ٛـبٙ ٗشؼذد ٗغبٓؼبر ،(. ١٘چٜی4ٚثبؿذ )

ؿٞٛذ ٝ ٝاسیٌٞػٔی ٝسیذ١بی ٛبحی٠ ثیض٠ ُـبد ٗی ثی٘بساٙ
یبثذ. ثب ١ب ًب١ؾ ٗی١٘یٚ دٓیْ خشیبٙ خٞٙ دس سٍ ث٠

یبثذ ٝ ًیلیز ًب١ؾ كـبس خٞٙ، حشاسر ثیض٠ اكضایؾ ٗی
-ٗٞسكٞٓٞطی ٝ صٛذٟ سحشى، )سؼذاد، اػذشٗی دبساٗشش١بی

یبكش٠ ٝ ٛبثبسٝسی ایدبد  ًب١ؾ اكشاد ثبسٝس ث٠ ٛؼجز ٗبٛی(
  (.7ؿٞد )ٗی

ٛبؿی سشیٚ سٝؽ دسٗبٙ ٛبثبسٝسی ٝاسیٌٞػٌٔشٞٗی سایح
اص ٝاسیٌٞػْ اػز ٝ دٗبی اػٌشٝسٕٞ سا دس ٗشداٙ ٛبثبسٝس 

(. دس ٝاسیٌٞػٌٔشٞٗی ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ 8د١ذ )ًب١ؾ ٗی
١ب اص هجیْ ػٞدشاًؼیذ اًؼیذاٙاػز ٠ً ؿٔظز آٛشی

دس  Cؼ٘ٞسبص، ًبسبلاص، ُٔٞسبسیٞٙ دشاًؼیذاص ٝ ٝیشبٗیٚ ید
دلاػ٘بی ٜٗی ٝ دس خ٢ز ث٢جٞد ًیلیز اػذشٕ اكضایؾ 

ٚ سٝؽ ٠ً ؿبْٗ ایدبد (. ثب سٞخ٠ ث٠ ػٞاسم ای9ثذ )یبٗی
آٝسدُی ثیض٠( ٝ آسشٝكی ثیض٠ اػز، ١یذسٝػْ )آة

-ی ثب ػبسض٠ ٝاسیٌٞػْ ٛیبص ث٠ سٝؽضشٝسر دسٗبٙ ٛبثبسٝس
١بی دسٗبٛی خذیذ ٝ ؿیشس٢بخ٘ی سا ٗغشح ػبخش٠ ٝ آٙ 

سٞاٛذ دس اًؼیذاٛی اػز ٠ً ٗیاػشلبدٟ اص ػٞاْٗ آٛشی
١ب اًؼیذاٙ٘بساٙ ٗٞثش ٝاهغ ؿٞد. آٛشیدسٗبٙ ایٚ ٠ُٛٞ ثی

ًشدٙ ٝ ػشًٞة سشًیجبر ثب ٗٞادی ثٞدٟ ٠ً ثبػث خٜثی
١بی آصاد اًؼیظٙ ٝ یب ٗ٘بٛؼز اص اػ٘بّ سـٌیْ سادیٌبّ

ث٠ اًؼیذاٛی ٛیض (. ثب ایٚ حبّ، دسٗبٙ آٛشی5ؿٞٛذ )آ٢ٛب ٗی
سٞاٛذ ث٠ خبی سٝؽ خشاحی ػٜٞاٙ یي سٝؽ خذیذ ٗی

ٛظش ُشكش٠ ؿٞد. اخیشا ٗغبٓؼبسی ثب ٝاسیٌٞػٌٔشٞٗی دس 
١ذف دسٗبٙ خبیِضیٚ ثشای ث٢جٞد ؿشایظ ٝاسیٌٞػْ اٛدبٕ 

ر ٗثجز هبثْ سٞخ٠ داس١ٝب ٝ ؿذٟ اػز. ایٚ ٗغبٓؼبر اثشا
١بی ُیب١ی دس ٗذیشیز ٛبثبسٝسی ٗشداٙ ٗجشلا ث٠ ػلبسٟ

 (.8اٛذ )ٝاسیٌٞػْ سا اثجبر ًشدٟ
ٝ ٛبٕ  (Tilia platyphyllos)ُیبٟ صیشكٞٙ ثب ٛبٕ ػٔ٘ی 

ٝ ٛبٕ ایشاٛی آٙ  Lime tree  ٝLinden treeاسٝدبیی آٙ 
 (Malvaceae)ثبؿذ. دسخشی اص سیشٟ دٜیشًیبٙ صیشكٞٙ ٗی

-اػز. ثیـشش دس خِْٜ (Malvales)ػبٛبٙ ساػش٠ دٜیشى
١بی ٛیٌ٘شٟ ؿ٘بٓی دس اسٝدب، آػیب، ٗشًض ٝ ؿشم ؿ٘بّ 

 ٜشیػ عت ٗجٜبی ثش (. ُیبٟ صیشك10ٙٞثبؿذ )اٗشیٌب ٗی

 ُیب١ی ػٜٞاٙ ث٠ ثٞدٟ ٝ ٝ خـي ُشٕ داسای عجیؼشی ایشاٙ،

 ٛظش اص ،اٛذ. ١٘چٜیًٚشدٟ ٗؼشكی ثذٙ صداییػٖ ثشای

 ،داسٝیی ٝ دسٗبٛی عی سحویوبسی ٠ً اٛدبٕ ؿذٟ خٞاف
ضذاػذبػٖ،  ،(11) ثخـی، اؿش٢بآٝس، ٗذسداسای اثشار آسإ

١٘چٜیٚ داسای  ( 12ٝآٝس، دسٗبٙ ٗیِشٙ ٝ ػشك٠ )خٔظ
 ثبؿذ. ٗٞاد( ٗی13خٞاثی، سٝٗبسیؼٖ )اثشار ٗٞثشی دس ثی

 ػجت ًب١ؾ كلاٝٛٞئیذ١ب خ٠ٔ٘ اص صیشكٞٙ ُْ دس ٗٞثشٟ

 ٝ ػشعبٙ خ٠ٔ٘ اص ٗخشٔق ١بیاخشلاّ ث٠ اثشلا خغش

 اًؼیذاٛی،آٛشی ؿٞد. كؼبٓیزػشٝهی ٗی-هٔجی ١بیثی٘بسی

 ُیبٟ صیشكٞٙ  اص خ٠ٔ٘ ُیب١بٛی دس ضذسٞٗٞسی ٝ ضذآش٢بثی

 ٗٞثشٟ ٗٞاد داؿشٚ دٓیْ ث٠ صیشكٞٙ (. 14ُْؿٞد )ٗی دیذٟ

ًٜذ. ٗی ػْ٘ اًؼیذاٙآٛشی ػٜٞاٙ ث٠ خ٠ٔ٘ كلاٝٛٞئیذ١ب اص
 داسای صیشكٞٙ ُیبٟ ٠ً د١ذٗی ثیٞؿی٘یبیی ٛـبٙ برٗغبٓؼ

 ُْ، كلاٝٛٞئیذ١بی اكٔی هجیْ اص ؿی٘یبیی ١بیسشًیت

 اكٔی كلاٝٛٞییذ١بی ٝ آػششاُبٓیٚ ٝ سٝسیٚ-ایضًٝٞئشػشیٚ

 7-3-ساٜٗٞصیذ ٝ ًبٗذلشّٝدی -7-3-ثشٍ، ًٞئشػشیٚ
ساٜٗٞصیذ ١ؼشٜذ. ١٘چٜیٚ، ُْ صیشكٞٙ حبٝی دی

ًٞٗبسیي اػیذ، ًبٗذلشّٝ، سشدٜٞیی،  -pٗٞػیلاط، 
١بی كشاس ٗبٜٛذ ػیششاّ، ػششّٝٛٔٞ، ًٞئشػشیٚ ٝ سٝؿٚ

ائٞطّٛٞ ٝ ٓی٘ٞٛٚ اػز. اٗب ثب ایٚ ٝخٞد، آُب١ی اص ػ٢ٖ 
آریٚ ٝ ثشٍ ٟٞ سلبٝر دس آِٞی كلاٝٛٞئیذ ثیٚ ُْثبٓو

(. دس 15صیشكٞٙ دس خٞاف دسٗبٛی آٙ ٛبؿٜبخش٠ اػز )
ٟ صیشكٞٙ ثش آٛبٓیض اػذشٕ سحوین حبضش اثش سی٘بس ػلبسٟ ُیب

١بی ٛبثبسٝس آوبء ؿذٟ سٞػظ ٝاسیٌٞػْ ثشسػی دس ٗٞؽ
 ؿذ.



بررسی اثر عصاره زیرفون ...

ان
یر

ی ا
ست

زی
ش 

دان
ی 

ش
وه

پژ
ی 

لم
 ع

مه
لنا

ص
ف

13
99

یز
پای

 -
3 

ره
ما

 ش
-1

د5
جل

 

57 

 

 مًاد ي ريش َب
 آمبدٌ سبزی عصبرٌ

ثشٍ ُیبٟ صیشكٞٙ اص ػغبسی دس دظ١ٝؾ سدشثی حبضش، 
خشیذاسی ؿذ ٝ ػذغ آػیبة ُشدیذ ٝ ث٠ كٞسر دٞدس 

-دسكذ ػلبسٟ 80س٢ی٠ ؿذ. حبك٠ٔ ثب اػشلبدٟ اص اسبّٛٞ 
 (Rotary)ُیشی ؿذ ٝ ٗحلّٞ حبك٠ٔ سٞػظ سٝسبسی 

 سـٔیؼ ُشدیذ. 
 

 حیًاوبت آزمبیطگبَی
ػش ٗٞؽ ١بی كحشایی ٛش ثبٓؾ ٛظاد ٝیؼشبس  48سؼذاد 

ُشٕ اص اٛیؼشٞدبػشٞس خشیذاسی  220-250ثب ٝصٙ حذٝد 
 12ػبػز سبسیٌی ٝ  12ُشدیذ ٝ دس ؿشایظ اػشبٛذاسد )

ػبٛشیِشاد ٝ سعٞثز دسخ٠  23±2ػبػز سٝؿٜبیی ٝ دٗبی 
دسكذ ٝ دػششػی آصاد ث٠ آة ٝ ؿزا( ٢ِٛذاسی  60سب  40

 ؿذٛذ. 
 

 القبی ياریکًسل در حیًاوبت
١بی كحشایی ثشای آوبء ٝاسیٌٞػْ دس ثیض٠ چخ ٗٞؽ

ثی٢ٞؿی ثب  (.16اػشلبدٟ ؿذ ) (Turner)ٛش اص سٝؽ سشٛش 
دسكذ )ٗشى،  10كلبهی ٗخٔٞط ًشبٗیٚ سضسین داخْ

 2ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝ صایلاصیٚ ٗیٔی 50آٓ٘بٙ( ٝ ثب دٝص 
 ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕٗیٔی 10دسكذ )ٗشى، آٓ٘بٙ( ٝ ثب دٝص 

ٝ یي ثشؽ ؿذٟ ٗٞؽ ١ب ث٠ دـز هشاس دادٟ  اٛدبٕ ؿذ ٝ
ػبٛشی ٗشش ایدبد  3-4ٗیذلایٚ ػ٘ٞدی دس ؿٌٖ دس حذٝد 

ؿذ. دغ اص ٗـب١ذٟ ٝسیذ ًٔیٞی چخ ٝ ٗحْ ٝسٝد ٝسیذ 
اػذشٗبسیي داخٔی ث٠ آٙ، ث٠ آساٗی اعشاف آٙ آصاد ُشدیذ ٝ 

ث٠ ٗٞاصار ٝسیذ هشاس دادٟ ؿذ ٝ ثب  20یي آٛظیًٞز ؿ٘بسٟ 
سٝی ٝسیذ ًٔیٞی چخ ُشٟ صدٟ ؿذ.  0-4 ٛخ ثخی٠ ػیٔي

% ًب١ؾ 50هغش ٝسیذ ًٔی٠ چخ حذٝد  Koksalذ عجن ٗش
دس دٝ لای٠  0-3 خٞا١ذ داد. ػذغ ٗحْ ثشؽ ثب ٛخ ثخی٠

 )ػض٠ٔ ٝ دٞػز( ثخی٠ صدٟ ؿذ. 
 

 َبی مًرد مطبلعٍگريٌ
ٛبثبسٝس  سبیی: ًٜششّ ػبٖٓ، ًٜششّ 6ُشٟٝ  ١8ب دس ٗٞؽ

١بی سدشثی ػبٖٓ ٝ ُش١ٟٝبی )خشاحی ٝاسیٌٞػْ(، ُشٟٝ
 ثٜذی ؿذٛذ.دػش٠سدشثی ٛبثبسٝس 

 ُشٟٝ ًٜششّ ػبٖٓ ٠ً كوظ آة ٝ ؿزا دسیبكز ًشدٛذ. 

ُشٟٝ ًٜششّ ٛبثبسٝس سحز ػْ٘ ٝاسیٌٞػْ هشاس ُشكشٜذ ٝ 
 دسیبكز ٌٛشدٛذ. ١یچ٠ِٛٞ سی٘بسی

١بی سدشثی ػبٖٓ، ػلبسٟ اسبٛٞٓی ُیبٟ صیشكٞٙ سا دس ُشٟٝ
ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ٗٞؽ ٗیٔی 200، 100، 50دٝص١بی 

دسیبكز سٝصا٠ٛ ٓیشش( ٗیٔی 5/0ط )دس حدٖ ث٠ كٞسر ُبٝا
 ًشدٛذ. 

١بی سدشثی ٛبثبسٝس، ػلاٟٝ ثش آوبء ٝاسیٌٞػْ، ُشٟٝ
ُشٕ ثش ٗیٔی 200ٝ 100، 50ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ ثب دٝص 

-ٗیٔی 5/0ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ٗٞؽ ث٠ كٞسر ُبٝاط )دس حدٖ 
 سٝص ثٞد.  60دسیبكز ًشدٛذ. ٗذر سی٘بس  سٝصا٠ٛ ٓیشش(

 
 میمطبلعبت اسپر

١ب دغ اص دبیبٙ دٝسٟ آصٗبیؾ، دس آخشیٚ سٝص ٗٞؽ
ػبػز ٛبؿشب ٠ِٛ داؿش٠ ؿذٟ ٝ ػذغ ث٠  12ثشای ٗذر 

١ب ٝ ٝػی٠ٔ اسش ثی٢ٞؽ ؿذٛذ. دغ اص ثی٢ٞؿی، ثیض٠
١بی كحشایی ٛش اص ثذٙ خبسج ُشدیذ ٝ ادیذیذیٖ چخ ٗٞؽ

١بی ٝاسیٌٞػٔی آسشٝكی٠ ٗـب١ذٟ ؿذ ٠ً ثیض٠ ٗٞؽ
)ًٞچي ؿذٙ( ؿذٛذ. ػذغ ثبكز ادیذیذیٖ سا دس ٛشٗبّ 
ػبٓیٚ ؿؼشـٞ دادٟ سب ػبسی اص خٞٙ ُشدد. ػش ادیذیذیٖ 
اص ثیض٠ خذا ؿذ ٝ داخْ ٗیٌشٝسیٞدی ٠ً حبٝی ٗحیظ 

دهیو٠ دسٝٙ اٌٛٞثبسٞس  10ثٞد ث٠ ٗذر  Ham,s F10ًـز 
ش اص ٗحّٔٞ ٗیٌشٝٓیش10 ،١بهشاس ُشكز. دغ اص خشٝج اػذشٕ

حبك٠ٔ سا ثب اػشلبدٟ اص ػ٘ذٔش ثشداؿش٠ ٝ سٞػظ 
ٗیٌشٝػٌٞح ٛٞسی ثب لإ ٛئٞثبس سؼذاد، سحشى، ٗٞسكٞٓٞطی 

 ٗبٛی اػذشٕ ١ب ؿ٘بسؽ ُشدیذ.ٝ دسكذ صٛذٟ
 

 ريش بررسی تعداد اسپرم
دغ اص ١ِ٘ٚ ًشدٙ ٗحّٔٞ داخْ ٗیٌشٝسیٞح سٞػظ 

كز ٝ دس ػ٘ذٔش یي هغشٟ اص ٗحّٔٞ سٝی لإ ٛئٞثبس هشاس ُش
١بیی ٠ً ٗٞخٞد دس ٗشًض لإ، سؼذاد اػذشٕ ػذد خب٠ٛ 9

سٝی خظ ٗشثغ لإ یب داخْ ٗشثغ لإ هشاس داؿز، ؿ٘بسؽ 
ضشة ُشدیذ ٝ سؼذاد  106ُشدیذ. سؼذاد ث٠ دػز آٗذٟ دس 

 ١ب ٗحبػج٠ ؿذ. اػذشٕ
 

 ريش بررسی درصد تحرک اسپرم
ث٠ ایٚ ٜٗظٞس، سحشى كذ اػذشٕ دس دٜح ٗیذاٙ 

ثشسػی ؿذ ٝ ٗیبِٛیٚ آ٢ٛب  40ُٜ٘بیی ٗیٌشٝػٌٞدی ثب ثضس
اػبع  ١ب ثجز ؿذ ٠ً ثشث٠ ػٜٞاٙ دسكذ سحشى اػذشٕ

 (17ث٠ چ٢بس ُشٟٝ سوؼیٖ ؿذٛذ ) WHOثٜذی خذیذ عجو٠
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 A ی ػشیغ دس ٗؼیش ٗؼشویٖ(سٝٛذٟ)حشًز دیؾ B  
ی آسإ دس ٗؼیش ٗؼشویٖ یب سٝٛذٟ)حشًز دیؾ

 )ثذٝٙ حشًز(. Dخب(  )حشًز دس Cؿیشٗؼشویٖ( 
 

 ريش بررسی مًرفًلًشی اسپرم
ٗٞسكٞٓٞطی كذ اػذشٕ دس دٜح ٗیذاٙ ٗیٌشٝػٌٞدی 

ثشسػی ؿذ ٝ ٗیبِٛیٚ آ٢ٛب ث٠ ػٜٞاٙ  40ثب ثضسُٜ٘بیی 
١بیی ٠ً ػش ١ب ثجز ؿذ. اػذشٕدسكذ ٗٞسكٞٓٞطی اػذشٕ

١بی خض اػذشٕ ،سؿش٠ ای ٛجٞدٛذؿیشػلبیی ٝ دٕ سي
 ؿیشٛشٗبّ ٗحبػج٠ ؿذ.

 
 مبوی اسپرمبررسی درصد زودٌريش 

 6-5ٗبٛی اػذشٕ، دػز آٝسدٙ دسكذ صٛذٟثشای ث٠
ٗیٌشٝٓیشش اص ػٞػذبٛؼیٞٙ اػذشٕ سا سٝی لإ ٗٞسد ٗغبٓؼ٠ 

-اص ائٞصیٚ ِٛشٝصیٚ سَٛی ًٞچي ُزاؿش٠ ٝ ثب یي هغشٟ
١بی صٛذٟ، سَٛ آٗیضی ُشدیذ. اص آٙ خبیی ٠ً اػذشٕ
١بی ٗشدٟ ثب خزة ائٞصیٚ ِٛشٝصیٚ سا خزة ٌٛشدٟ ٝ اػذشٕ 

آٙ ث٠ سَٛ كٞسسی سب هشٗض دس آٗذٛذ، ثب ؿ٘بسؽ سؼذاد 
١بی صٛذٟ ث٠ ، دسكذ اػذش100ٕاػذشٕ دس ثضسُٜ٘بیی  100

 دػز آٝسدٟ ؿذ. 
 

 آوبلیس آمبری 
-SPSSاكضاس دادٟ ١بی ث٠ دػز آٗذٟ ثب اػشلبدٟ اص ٛشٕ

 one-wayعشك٠ )ٝ سٞػظ آصٗٞٙ آٛبٓیض ٝاسیبٛغ یي 20

ANOVA ( دغ آصٗٞٙ سًٞی ٝTukey .ثشسػی ُشدیذ )

اٛحشاف اص ٗؼیبس اسائ٠ ُشدیذ.  ±ٛشبیح ث٠ كٞسر ٗیبِٛیٚ
 دس ٛظش ُشكش٠ ؿذ. >05/0p ٗلاى اػشٜشبج آٗبسی

 
 وتبیج

ٛشبیح سحوین حبضش ٛـبٙ داد ٠ً سی٘بس ػلبسٟ ُیبٟ 
ُشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٗیٔی 200ٝ  100، 50صیشكٞٙ دس دٝص١بی 

اسی ثش سؼذاد اػذشٕ ػبٖٓ، ٗٞسكٞٓٞطی ٝصٙ ثذٙ سـییش ٗؼٜبد
١بی ػبٖٓ دس ٗوبیؼ٠ ثب ٗبٛی اػذشٕ دس ادیذیذٕ ٗٞؽٝ صٛذٟ

ًٜششّ ػبٖٓ ایدبد ٜٛ٘ٞدٟ اػز. ٛشبیح سحوین ٛـبٙ داد 
ٗبٛی دس ١ب دس سؼذاد، ٗٞسكٞٓٞطی ٝ صٛذ٠ًٟ ٗیضاٙ اػذشٕ

حیٞاٛبر ًٜششّ ٝاسیٌٞػْ ؿذٟ دس ٗوبیؼ٠ ثب ًٜششّ ػبٖٓ 
( ٛ٘ٞدٟ اػز. ٛشبیح سی٘بس >001/0p) ٗؼٜبداسیًب١ؾ 

ُشٕ ثش ٗیٔی 200ٝ  100ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ دس دٝص١بی 
-ٗبٛی اػذشًٕیُٔٞشٕ ٝصٙ ثذٙ ثش سؼذاد، ٗٞسكٞٓٞطی ٝ صٛذٟ

 ١ب دس ٗوبیؼ٠ ثب ًٜششّ ٝاسیٌٞػْ اكضایؾ ٗؼٜبداسی

(001/0p<  ،01/0p<  ٝ05/0p<  ّٝ( ٛ٘ٞدٟ اػز )خذ
1 .) 

١بی ٗٞؽ ٛـبٙ داد ٠ً سحشى اػذشٕ ٛشبیح ،١٘چٜیٚ
ػبٖٓ دس ٗوبیؼ٠ ثب ًٜششّ ػبٖٓ سـییش ٗؼٜبداسی ٜٛ٘ٞدٟ 

ٝٓی دس ُشٟٝ ًٜششّ ٝاسیٌٞػْ دس ٗوبیؼ٠ ثب ًٜششّ  ،اػز
( ٛ٘ٞدٟ اػز. >001/0p< ،01/0p) ػبٖٓ ًب١ؾ ٗؼٜبداسی

 200ٝ  100ٛشبیح سی٘بس ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ دس دٝص١بی 
١ب دس ثذٙ ثش سحشى اػذشُٕشٕ ثش ًیُٔٞشٕ ٝصٙ ٗیٔی

، >001/0pٗوبیؼ٠ ثب ًٜششّ ٝاسیٌٞػْ اكضایؾ ٗؼٜبداسی )
05/0p< ّٝ2( ٛ٘ٞدٟ اػز )خذ.) 

 ُشٟٝ سدشثی 8ثشسػی آٛبٓیض اػذشٕ ١ب )سؼذاد اػذٖ ١بی ػبٖٓ ٝ ؿیش ٛشٗبّ، صٛذٟ ٗبٛی اػذشٕ( دس  - 1خذّٝ 
سؼذاد اػذشٕ ١بی  ُشٟٝ ١ب

 ×(106ػبٖٓ )
سؼذاد اػذشٕ ١بی صٛذٟ 

(106)× 
سؼذاد اػذشٕ ١بی 
 ثذٝٙ ػش ػلبیی

(106)×  

سؼذاد اػذشٕ ١بی 
 ×(106ثذٝٙ دٕ )

سؼذاد اػذشٕ ١بی 
ُشدٙ خ٘یذٟ 

(106)× 
 83/0  ± 17/0 00/1 ± 03/0 57/0 ± 10/0 83/87 ± 35/1 4/70  ± 17/1 ُشٟٝ ا )ًٜششّ ػبٖٓ(

)سدشثی ػبٖٓ ثب  2ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  05/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

06/2 ±  5/68 45/1 ± 33/85 33/0 ± 33/1 17/0 ± 25/1 12/0 ± 25/1 

)سدشثی ػبٖٓ ثب  3ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  1/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

67/0 ± 3/67 74/1 ± 66/85 05/0 ± 40/0 33/0 ± 33/2 13/0 ± 66/1 

)سدشثی ػبٖٓ ثب  4ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  2/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

79/3 ± 0/72 44/1 ± 83/86 15/0 ± 0/1 13/0 ± 66/0 16/0 ±  67/1 
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               * p<0.05 ٝ*** p<0.001 ٖٓسلبٝر ٗؼٜی داسی ثب ُشٟٝ ًٜششّ ػب 
 +p<0.05             ،  ++ p<0.01،  +++ p<0.001ْسلبٝر ٗؼٜی داسی ثب ُشٟٝ ًٜششّ  ٝاسیٌٞػ 

 
 .ُشٟٝ سدشثی 8ثشسػی آٛبٓیض اػذشٕ ١ب )سحشى اػذشٕ( دس  - 2خذّٝ 

* p<0.05   ٝ*** p<0.001  ٖٓسلبٝر ٗؼٜی داسی ثب ُشٟٝ ًٜششّ ػب 
 +p<0.05 ٝ ++ p<0.01 ٝ +++ p<0.001ْسلبٝر ٗؼٜی داسی ثب ُشٟٝ ًٜششّ  ٝاسیٌٞػ 

 7/3 ± 33/0 ***33/23 ± 05/1 *** 0/3  ± 58/0 )ٝاسیٌٞػْ( 5ُشٟٝ 
*** 

58/0 ± 05/6 
*** 

15/1 ± 
10/8*** 

)ٝاسیٌٞػْ ثب ػلبسٟ  6ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  05/0

 ًیُٔٞشٕ(

88/0 ± 7/5 *** 54/1 ± 33/29 *** 58/0 ± 0/3 ** 89/0 ±  
06/4*** 

08/1 ± 85/7 
** 

)ٝاسیٌٞػْ ثب  7ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  1/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

20/1 ± 3/19 
+++*** 

62/1 ± 16/63+++*** 13/0 ± 67/1 + 12/0 ± 32/3 +* 15/0 ± 20/2 + 

)ٝاسیٌٞػْ ثب  8ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  2/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

9/2 ± 0/62 +++** 64/1 ± 16/69 
+++*** 

17/0 ± 25/1 ++ 14/0 ± 34/2 ++ 12/0 ± 61/1 + 

سؼذاد اػذشٕ ١بی ثی  ُشٟٝ ١ب
حشًز ٝ ثبثز 

(106)× 

سؼذاد اػذشٕ ١ب ثب حشًز 
 ×(106ؿلاهی)

سؼذاد اػذشٕ ١ب ثب 
حشًز خٔٞسٝٛذٟ 

(106)×  

سؼذاد اػذشٕ ١ب ثب 
 ×(106حشًز دسخب )

 05/9 ± 57/0 11/26 ± 45/0 21/35 ± 38/0 10/3 ± 26/0 ُشٟٝ ا )ًٜششّ ػبٖٓ(

)سدشثی ػبٖٓ ثب  2ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ  05/0ػلبسٟ 

 ثش ًیُٔٞشٕ(

14/0 ± 51/3 91/0 ± 05/32 44/1 ± 50/27 41/0 ± 11/8 

)سدشثی ػبٖٓ ثب  3ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  1/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

19/0 ± 66/3 61/3 ± 25/34 52/0 ± 61/25 57/0 ± 24/10 

ثب )سدشثی ػبٖٓ  4ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  2/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

15/0 ± 05/3 45/1 ± 65/34 28/1 ± 07 /28 20/1 ± 32/10 

 66/11 ± 88/0 )ٝاسیٌٞػْ( 5ُشٟٝ 
*** 

08/0 ± 51/0 *** 14/0 ± 65/2 *** 15/0 ± 07/3 ** 

)ٝاسیٌٞػْ ثب  6ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ  05/0ػلبسٟ 

 ثش ًیُٔٞشٕ(

32/0 ± 56/9 *** 05/0 ± 66/1*** 17/0 ± 31/5*** 45/1 ± 23/6 

)ٝاسیٌٞػْ ثب  7ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  1/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

13/0 ± 34/3 +++ 21/0 ± 33/8 +++*** 20/1 ± 42/1 
+++*** 

88/0 ± 32/8 + 

)ٝاسیٌٞػْ ثب  8ُشٟٝ 
ٗیٔی ُشٕ ثش  2/0ػلبسٟ 

 ًیُٔٞشٕ(

16/0 ± 13/1 +++ 35/1 ± 14/33 
+++*** 

02/1 ± 64/27 +++ 67/0 ± 52/7 + 
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 بحث 

١بی اخیش، سٞخ٠ چـِ٘یشی ث٠ داس١ٝبی دس ػبّ
ؿذٟ اػز. ُیب١ی دس ٗجبحث خ٢بٛی ػلاٗز ٝ ث٢ذاؿز 

اػشلبدٟ اص ُیب١بٙ داسٝیی دس ثؼیبسی اص ًـٞس١بی سٞػؼ٠ 
یبكش٠ ٝ دس حبّ سٞػؼ٠ ث٠ ػشػز دس حبّ اكضایؾ اػز. 

١بی ُیب١ی سبًٜٞٙ سحویوبر ثؼیبسی ثب اػشلبدٟ اص ػلبسٟ
ٗخشٔق ثش سٝی دبساٗشش١بی ثیض٠ ٝ ادیذیذیٖ اٛدبٕ ؿذٟ 

ؾ اػز ٠ً دس ٢ٛبیز ػجت اكضایؾ سؼذاد اػذشٕ، اكضای
ٗبٛی اػذشٕ ؿذٟ اػز ٝ ثش ٓٞطی ٝ صٛذٟسحشى ٝ ٗٞسكٞ

اػذشٗبسٞطٛض سبثیش ثؼضایی داؿش٠ اٛذ. ٛشبیح ایٚ سحوین 
ـییشار سٝٛذ ٛـبٙ داد ٠ً ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ ٜٗدش ث٠ س

١بی ٝاسیٌٞػٔی ؿذٟ اػز ٝ ثبػث اػذشٗبسٞطٛض دس ُشٟٝ
١ب ٗبٛی اػذشٕاكضایؾ سؼذاد، ٗٞسكٞٓٞطی، سحشى ٝ صٛذٟ

یذ. ٛبثبسٝسی ٗشداٙ دس اسسجبط ثب ٝاسیٌٞػْ ٗٞخت ُشد
ُشدد ٠ً دس ٢ٛبیز ایدبد اخشلاّ دس سٝٛذ اػذشٗبسٞطٛض ٗی

ٗبٛذٙ اػذشٕ سٞخ٢ی دس سؼذاد، سحشى ٝ صٛذٟث٠ ًب١ؾ هبثْ
(. دس ٗغبٓؼ٠ اٛدبٕ ؿذٟ، ٝاسیٌٞػْ 18ؿٞد )ٜٗدش ٗی

١بی كحشایی ٛش دس ٗوبیؼ٠ ثب ُشٟٝ ًٜششّ سدشثی دس ٗٞؽ
س سؼذاد، سحشى، ٗٞسكٞٓٞطی ٗٞخت ًب١ؾ ٗؼٜبداس دػبٖٓ 
ٗبٛی اػذشٕ ُشدیذ. سـییش ًیلیز ٗبیغ ٜٗی اؿٔت دس ٝ صٛذٟ

ٗشداٙ ٛبثبسٝس ٗجشلا ث٠ ٝاسیٌٞػْ دیذٟ ؿذٟ اػز. ث٠ عٞس 
خبف، ًب١ؾ سؼذاد ٝ سحشى اػذشٕ ٝ اخشلاّ دس 

١ب اٗشی ػبدی دس ٝاسیٌٞػْ ُضاسؽ ٗٞسكٞٓٞطی اػذشٕ
١ب اؿٔت دس اسسجبط ثب ًب١ؾ سذسیدی ش٠ؿذٟ اػز ٝ ایٚ یبك

ٝ اؿٌبّ ؿیشٗؼّ٘ٞ اػذشٗبسٞصٝآ ١ؼشٜذ. دس ٗغبٓؼ٠ ٗـبث٠، 
ُضاسؽ ؿذٟ اػز ٠ً ٝاسیٌٞػْ ٗٞخت ًب١ؾ سؼذاد 

١ب اػذشٕ، سحشى ضؼیق ٝ ٗٞسكٞٓٞطی ؿیشعجیؼی اػذشٕ
ثیـششیٚ ػبْٗ ٗشسجظ ثب دبسٞكیضیٞٓٞطی  (.6ُشدد )ٗی

سٞاٙ ٛشید٠ ُشكز ٗی ٝاسیٌٞػْ اػششع اًؼیذاسیٞ اػز.
-٠ً ٛب١ٜدبسی اػذشٕ دس ثی٘بساٙ ٗجشلا ث٠ ٝاسیٌٞػْ ٗی

سٞاٛذ چٜذػبٗٔی ثبؿذ ٝ آػیت ٛبؿی اص اػششع اًؼیذاسیٞ 
(. دس ٗغبٓؼ٠ حبضش، 19یٌی اص دلایْ اكٔی ثبٓوٟٞ اػز )

آوبء ٝاسیٌٞػْ ػ٘ز چخ ثبػث سـییشار ثیٞؿی٘یبیی ٝ 
شٕ دس ٗٞؽ سـییشار هبثْ سٞخ٢ی دس دبساٗشش١بی اػذ

ٝاسیٌٞػْ ثبػث آػیت ث٠ ثیض٠ ؿذٟ ٝ . كحشایی ٛش ؿذ
ًٜذ ٝ ثبػث ٛبثبسٝسی دس اػذشٗبسٞطٛض سا دس ٗشداٙ ٗخشْ ٗی

(. ثب سٞخ٠ ث٠ ٛشبیح ث٠ دػز آٗذٟ اص 21،20ؿٞد )ٗشداٙ ٗی
١بی سحویوبر ُزؿش٠، آوبء ٝاسیٌٞػْ ٜٗدش ث٠ آػیت

(. 22اػذشٗی ؿذ ٝ دبساٗشش١بی اػذشٕ سا ٗخشْ ًشد )
ب دسیبكشیٖ ٠ً آوبء ٝاسیٌٞػْ ٗغبثن ثب ػبیش ٗغبٓؼبر، ٗ

ٗبٛذٙ سٞاٛذ سؼذاد اػذشٕ، ٗٞسكٞٓٞطی، سحشى ٝ صٛذٟٗی
اػذشٕ سا ًب١ؾ د١ذ، دس حبٓی ٠ً ثبػث اكضایؾ ٛب١ٜدبسی 

(. سحویوبر ٛـبٙ 23ؿٞد )اػذشٕ دس ٗٞؽ كحشایی ٛش ٗی
ػْ ٝ دادٟ اػز ٠ً  اسسجبعی ثیٚ ٛبثبسٝسی ٛبؿی اص ٝاسیٌٞ

٠ً ثبػث  اػششع اًؼیذاسیٞ دس ٗٞؽ كحشایی ٛش ١ؼز
١ب اًؼیذا١ٙب ٝ ًب١ؾ ؿٔظز آٛشیاكضایؾ ؿٔظز اًؼیذاٙ

دس ٗشداٙ ٛبثبسٝس اسصیبثی ؿذٟ اػز ٠ً ثب سحشى اػذشٕ ٝ 
اًؼیذاٛی دس اكشاد دكبع آٛشی. دسخ٠ ٝاسیٌٞػْ اسسجبط داسد

دبد یبثذ ٝ ثبػث ایثبسٝس ٗجشلا ث٠ ٝاسیٌٞػْ ًب١ؾ ٗیٛب
١بی آصاد ؿذٟ، دس حبٓی ٠ً حشی دس ٗٞاسد ثبسٝس سادیٌبّ

ٗجشلا ث٠ ٝاسیٌٞػْ، ػغح ثحشاٛی اػششع اًؼیذاسیٞ ٝخٞد 
داسد ٝ ػغح ثبلاسش ٌٗ٘ٚ اػز ثبسٝسی سا ٗخشْ ًٜذ 

آػیت اًؼیذاسیٞ ثب ثی٘بسی ٝاسیٌٞػْ ١٘شاٟ  (.25،24)
١ب ث٠ ػٜٞاٙ یي اًؼیذاٙاػز، ثٜبثشایٚ دسٗبٙ ثب آٛشی

دسٗبٛی ٜٗبػت دس اٛٞاع اخشلالار ٛبثبسٝسی دس ٛظش  سٝؽ
سٞػظ  2014ؿٞد. دس سحویوبسی ٠ً دس ػبّ ُشكش٠ ٗی

 ُیبٟ صیشكٞٙ ، ٗـخق ُشدیذ ٠ً ػلبسٟویٚ اٛدبٕ ؿذٗحو

-ًٜٜذٟ سادیٌبّ آصاد ثب خٞاف آٛشیث٠ ػٜٞاٙ یي دبى
(. ُیبٟ صیشكٞٙ ث٠ ػٜٞاٙ یي 26ثبؿذ )اًؼیذاٛی هٞی ٗی
ًٜٜذٟ صخٖ ٗؼذٟ، ضذاػذبػٖ، دسٗبٙ داسٝی دیٞسسیي،

-صدایی ثذٙ اػشلبدٟ ٗیای ثشای ػٖثخؾ ٝ ٗبدٟآساٗؾ
ؿٞد. ایٚ ٝیظُی ث٠ داسا ثٞدٙ اٛٞاع ٗخشٔق سشًیجبر 

١ب، ًبسٝسٜٞئیذ١ب، سشدٜٞئیذ١ب، سٞؿی٘یبیی ؿبْٗ ٝیشبٗیٚٞك
١بی ػبدٟ ٝ ١ب، كْٜآٌٓبٓٞئیذ١ب، كلاٛٞئیذ١ب، ٓیِٜبٙ

(. ثٜبثشایٚ 27ؿٞد )ٗشثٞط ٗی اػیذ١بی كٜٞٓی ٝ ....
اًؼیذاٛی ُیبٟ صیشكٞٙ ثب ٗوبدیش ثبلای كؼبٓیز آٛشی

سسجبط سشًیجبر كٜٔی، ث٠ ٝیظٟ ٗـشوبر ًٞئشػشیٚ ا
-ًٜٜذٟ سادیٌبّ، اثش هٞی دبىٗؼشوی٘ی داسد. ثب ایٚ ٝخٞد

١بی آصاد ُیبٟ صیشكٞٙ، ث٠ ٝیظٟ ُٔیٌٞصیذ١بی ًٞئشػشیٚ 
یششیٚ(، ُٔیٌٞصیذ١بی )سٝسیٚ، ًٞئشػیششیٚ ٝ ایضًٝٞئؼ

ًبٗذشّٝ ٝ اػیذ١بی كٜٔی )ًبكئیٚ، اػیذ١بی ًٞٗبسیي ٝ 
ٟ اػز. ُیبٟ صیشكٞٙ ًٔشٝطٛیي( هجلاً ٛـبٙ دادٟ ؿذ

-ؿٜبخشی ثبلایی اص ٓحبػ كؼبٓیز آٛشیدشبٛؼیْ صیؼز
اًؼیذاٛی، ضذآش٢بة ٝ ضذسٞٗٞسی داسد ٝ ١یچ اثش ػ٘یز 

ُیب١بٙ  ١ب ثب ٜٗـبءاًؼیذاٙ(. آٛشی28) ػٔٞٓی ٛذاسد
١بی ثیٞٓٞطیٌی داسٝیی ٌٗ٘ٚ اػز اثش خٞد سا ثش ػیؼشٖ
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شٔلی اػ٘بّ ًٜٜذ. ثؼیبسی اص ١بی ٗخاص عشین ٌٗبٛیؼٖ
١ب ثشسػی ١بیی ٠ً دس سؼذادی اص ثی٘بسیًؼیذاٙاآٛشی

-دس ٗؼشم آٛشیثی٘بساٙ ، ٛـبٙ دادٛذ صٗبٛی ٠ً ٛذُشدیذ
١بی ١ب هشاس ُشكشٜذ، ٗیضاٙ آػیت ث٠ ػیؼشٖاًؼیذاٙ

-. ُیب١بٙ داسٝیی ٗوبدیش هبثْیبثذٗییٞٓٞطیٌی ًب١ؾ ث
١ب، ١ب ٛظیش كلاٛٞئیذ١ب، كّٜٞاًؼیذاٙسٞخ٢ی اص آٛشی

ًٜٜذ ٠ً ثذٙ سا سشًیجبر كٜٞٓی ٝ آٌٓبٓٞئیذ١ب سا سٞٓیذ ٗی
١بی ًٜٜذ. ٛشبیح ثشسػیاص اػششع اًؼیذاسیٞ ٗحبكظز ٗی

اٛدبٕ ؿذٟ حبًی اص آٙ اػز ٠ً ُیبٟ صیشكٞٙ حبٝی 
ثب سحویوبسی ٠ً  ،(. ١٘چٜی11ٚثبؿذ )ئیذ١ب ٗیكلاٛٞ

Yayalaci   ّاٛدبٕ دادٛذ اص  2014ٝ ١ٌ٘بساٛؾ دس ػب
اًؼیذاٛی ُیبٟ صیشكٞٙ دس ثشاثش اػششع ٛوؾ آٛشی

عجن سحویوبسی  ،(. ١٘چٜی26ًٜٚذ )ٗیاًؼیذاسیٞ ُضاسؽ 
٠ً Hemmati-Borujeni  ّٛـبٙ  ٛذاٛدبٕ داد 2020دس ػب
اًؼیذاٛی، اص سـییشار آٛشی ػلبسٟ صیشكٞٙ ثب خبكیز ٛذداد

ثبكشی ثیض٠ خُٔٞیشی ًشدٟ ٝ ث٠ كٞسر ٗؼٜبداسی ػجت 
اكضایؾ ؿبخق خبٛؼٞٙ )ؿبخق ثبكشی( دس حیٞاٛبر 
ٛبثبسٝس ؿذٟ اػز. ٗغبٓؼ٠ ١یؼشٞدبسٞٓٞطیي دس ثبكز ثیض٠ 
ٛـبٙ داد ٠ً ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ ث٠ كٞسر ٗؼٜبداسی 

(001/0p<ثبػث ًب١ ) ؾ ٛبثبسٝسی ٝ اص آِٞی ػبخشبسی
  .(1عجیؼی ثبكز ثیض٠ ٗحبكظز ٗی ًٜذ )

ٛشبیح اسصیبثی اػذشٕ دس ٗغبٓؼ٠ اٛدبٕ ؿذٟ اكضایؾ ٝ 
ٗبٛذٙ اػذشٕ دس د سؼذاد، ٗٞسكٞٓٞطی، سحشى ٝ صٛذٟث٢جٞ

سبثیش دٝص ٜٗبػت ١بی ٗجشلا ث٠ ٝاسیٌٞػْ سحزٗٞؽ

١ب ٝ ٚ یبكش٠ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ سا ٛـبٙ داد. ثب سٞخ٠ ث٠ ای
سٞاٙ ُلز احش٘بلا ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ سب حذ سلبػیش ٗی
١بی ٝاسد ؿذٟ سا دس ؿشایظ اػششع سٞاٛذ آػیتصیبدی ٗی

اًؼیذاسیٞ ٛبؿی اص ٝاسیٌٞػْ ثش دبساٗشش١بی اػذشٕ سا 
سٞاٛذ ثشای اثشار ٝاثؼش٠ ًب١ؾ د١ذ. ایٚ ٛشبیح ٗؼٜبداس ٗی

دبساٗشش١بی اػذشٕ دس ث٠ دٝص ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ ثش سٝی 
ٗٞؽ ١بی كحشایی ٛش ٗجشلا ث٠ ٝاسیٌٞػْ سدشثی ث٠ ػٜٞاٙ 

سػذ ث٠ ٛظش ٗی ،اعلاػبسی اػبػی هٔ٘ذاد ُشدد. ١٘چٜیٚ
اثشار سٞخ٢ی سی٘بس ثب ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ ث٠ ٗیضاٙ هبثْ

ش ػٌ٘ٔشد ثیض٠ ٛبؿی اص ٝاسیٌٞػْ دس ٗٞؽ ثٗحبكظشی 
حوین حبضش ٛـبٙ ١بی كحشایی ٛش سا اكضایؾ دادٟ اػز. س
١بی ٜٗی ػبص ٝ داد ٝاسیٌٞػْ ػجت آػیت ث٠ ٠ٓٞٓ

ؿٞد ٝ ػلبسٟ ُیبٟ صیشكٞٙ ثب ؿذٙ ثیض٠ ٗیآسشٝكی٠
سػبٙ ٝاسیٌٞػْ سا سب اًؼیذاٛی اثشار آػیتخبكیز آٛشی
سٞاٛذ خجشاٙ ًٜذ ٝ ثبػث اكضایؾ دبساٗشش١بی حذ صیبدی ٗی

بسٟ اػذشٕ ؿٞد. سحویوبر ٗب ًبسثشد ثبٓیٜی احش٘بٓی ػل
خی اخشلالار ثیض٠ اسائ٠ ثشای دسٗبٙ ثشسا ُیبٟ صیشكٞٙ 

 .اػزدادٟ 
 

 تقدیر ي تطکر
اص ٗؼبٝٛز سحویوبر داٛـِبٟ آصاد اػلاٗی ٝاحذ ػٕٔٞ 
ٝ سحویوبر س٢شاٙ ٝ داٛـِبٟ آصاد اػلاٗی ٝاحذ ؿیشاص ثشای 

 .اٛی ٗی ؿٞددح٘بیز اص ایٚ سحوین ً٘بّ سـٌش ٝ هذس
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