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 اػلأی، تٟشاٖ، ایشاٌٖشٜٚ ط٘تیه، دا٘ـىذٜ ػّْٛ ٚ فٙبٚسی ٞبی ٘ٛیٗ، ػّْٛ پضؿىی تٟشاٖ، دا٘ـٍبٜ آصاد ، اػتبدیبس .2

 
ٞبی ٘ٛیٗ، دا٘ـگٍبٜ آصاد  تٟشاٖ، خیبثبٖ دوتش ؿشیؼتی، خیبثبٖ خبلب٘ی)صسٌٙذٜ(، ٌشٜٚ ط٘تیه، دا٘ـىذٜ ػّْٛ ٚ فٙبٚسی*مسئول مکبتببت: 

 : یآدسع اِىتشٚ٘یىگگگگ، 02122008072: دٚسٍ٘گگگگبس ،02122006660–7اػگگگگلأی ػّگگگگْٛ پضؿگگگگىی تٟگگگگشاٖ. ؿگگگگٕبسٜ تّفگگگگٗ: 
forouzesh@iautmu.ac.ir ،f8forouzesh@gmail.com 

 
 24/4/1400تبسیخ پزیشؽ:              2/1/1400 تبسیخ دسیبفت:

 
 چکیذه

فشدی ثٝ ٔٙظٛس ثٟجٛد دس پیـٍیشی،  د٘جبَ اػتفبدٜ اص اًلاػبت دلیك ٚ ٚػیغ دس ٔٛسد تٙٛع پضؿىی دلیك ػّٓ رذیذی اػت وٝ ثٝ
ٞبی اخلالی ٔشتجي ثب تـخیق ٚ دسٔبٖ ثب اػتفبدٜ اص داسٚ ایزبد ؿذٜ اػت. ٞذف اص ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی ثشسػی اثؼبد ٔختّفی اص چبِؾ

ثب ثشسػی  PubMed ، ISI ٚ Scopusٞبی اًلاػبتی ٔب٘ٙذ پغ اص رؼتزٛ دس پبیٍبٜ ٔٙذ ٘ظبْ ٔشٚسیدس ایٗ ٌٔبِؼٝ  ایٗ ػّٓ اػت.
تخبة ٚ ٔٛسد  38آٚسی ٌشدیذ وٝ اص ٔیبٖ آٟ٘ب ٔمبِٝ رٕغ 47ٞذفٕٙذ ٔتٖٛ دس ساثٌٝ ثب اخلاق دس پضؿىی دلیك، دس ٔزٕٛع  ٔمبِٝ ا٘

آیذ وٝ ثشخلاف ایٙىٝ دس ٍ٘بٜ اص ثشسػی ٔزٕٛع ٌٔبِؼبتی وٝ ٔؼیبس ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ حبهش سا داؿتٙذ، ایٗ ٟٔٓ ثش ٔی ثشسػی لشاس ٌشفت.
ٍیض پضؿىی دلیك ٚ سؿذ آٖ ٘یبصٔٙذ ػشٔبیٝسػذ تحمك اٞذاف ؿٍفت٘ظش ٔیاَٚ ثٝ  -ٚ ثب چبِؾ اػتٞبی ولاٖ دس ثّٙذ ٔذت ٌزاسیا٘

ٞبی فشٍٞٙی اػت.  تٟٙب ساٜ حُ، تلاؽ ًشفذاساٖ ایٗ ػّٓ ثشای دسن سٚػت، ِٚی ٔٛا٘غ تشٚیذ پضؿىی دلیك چبِؾثٝٞبی التلبدی سٚ
غ اخلالی، التلبدی  دٞذ وٝ ٞب ٘ـبٖ ٔیثشسػی پضؿىی دلیك اػت. ءٚ ػیبػی ثٝ ٔٙظٛس تغییش فشًٞٙ ثشای استمبٚ پزیشؽ ٔٛا٘

-چٝ دس صٔیٙٝ پظٚٞؾ ٚ چٝ دس صٔیٙٝ تـخیق ٚ دسٔبٖ ٔٛحش افشاد ثٝ پیؾ سٚد، ٔی وٝ دس چٟبسچٛة اخلاق كٛستی پضؿىی دلیك دس
تظبس داؿت دس تش اص ٌزؿتٝ ایزبد وٙذ. ثٝ ًٛسیىٝ ٔیٝٞبی ثٟذاؿتی ثب ػّٕىشدی ثؼیبس ثٟیٙای ٘ٛیٗ اص ٔشالجتتٛا٘ذ دسیچٝ تٛاٖ ا٘

 ای ٘ٝ چٙذاٖ دٚس ؿبٞذ پیـشفت ػشیغ ایٗ ػّٓ ٞٓ دس حٛصٜ تحمیمبت ٚ ٞٓ دس حٛصٜ ثبِیٗ ثبؿیٓ.آیٙذٜ
 

 اخلاق پضؿىی، اخلاق پظٚٞؾ پضؿىی دلیك،هبی کلیذی:واشه
 

 ممذمه  
ؿٙبػی ا٘ؼبٖ،  صیؼت پیـشفت دس صٔیٙٝ دا٘ؾ

 ٘بْ پضؿىی دلیك ٞبی پضؿىی ثٝ ای رذیذ اص ٔشالجت دسیچٝ
(Precision Medicineٜایزبد وشدٜ اػت. ٚاط ) ٞبی پضؿىی

 Personalized) دلیك، پضؿىی ٔجتٙی ثش ؿخق

Medicineپضؿىی فشدی ،) (Individualized Medicine )
 ٔب٘ٙذ فبسٔبوٛط٘ٛٔیىغ یب)تش  ٚ حتی تؼبسیف لذیٕی

فبسٔبوٛط٘تیىغ( ٔؼٕٛلا دس چٙذ ػبَ اخیش ٔٛسد اػتفبدٜ 
 ا٘ذ وٝ ثٝ ٔؼٙبی اػتفبدٜ اص ٘ـبٍ٘شٞبی صیؼتی لشاس ٌشفتٝ

(Biomarkers ثب آصٔبیـبت تىٕیّی تٛػي تؼذادی اص ،
تٛا٘ٙذ  دس دسٔبٖ اػت وٝ ٔی دػت آٔذٜ اػت( پضؿىبٖ ثٝ

دیذٜ سا  ٞبی ط٘تیىی خبكی اص افشاد ٔختّف آػیت ٚیظٌی
ٞبی  ق وٙٙذ )ٔب٘ٙذ ط٘تیه، ا٘ىِٛٛطیه، یب ثیٕبسیٔـخ

تشیٗ  ػفٛ٘ی(. ایٗ ٘ـبٍ٘شٞبی صیؼتی، ثشای ا٘تخبة ٔٙبػت
دسٔبٖ ٚ پیـٍیشی آٖ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ٚ ثشای ٞش فشد 

تٛا٘ذ ٔتفبٚت ثبؿذ. دس حبَ حبهش اكٌلاح پضؿىی  ٔی
وٝ ػلاٜٚ ثش ط٘تیه،  چشا ،ؿٛد دلیك ثیـتش تشریح دادٜ ٔی

ٔحیٌی سا ٘یض ؿبُٔ  ٞبی صیؼت ٌی ٚ ٚیظٌیی ص٘ذ ؿیٜٛ
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لیك پضؿىی دلیك اػتفبدٜ اص اًلاػبت د .(1,2)ٌشدد ٔی
ٔـخلبت افشاد ٔختّف ثٝ ٔٙظٛس ثٟجٛد پیـٍیشی، 
تـخیق ٚ دسٔبٖ تٛػي داسٚٞب اػت. ایٗ تؼشیف دس 

ٞبی پضؿىی اص رّٕٝ ا٘ىِٛٛطی تب ثؼیبسی اص ؿبخٝ
 .(3)سٚا٘پضؿىی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ اػت 

ٞذف پضؿىی دلیك اػتفبدٜ اص ػّٛٔی چٖٛ ط٘ٛٔیىغ، 
تشا٘ؼىشیپتٛٔیىغ، پشٚتئٛٔیىغ، ٔتبثِٛٛٔیىغ ٚ ػبیش 

غ پیٛ٘ذی ثیٗ ػّْٛ ٔختّف ٚ دس ٚال Omicsٞبی  ؿبخٝ
ی  . اص صٔبٖ پشٚطٜ طْ٘ٛ ا٘ؼبٖ دس اٚاخش دٞٝ(4،5)اػت 
ط٘تیىی ٚ ط٘ٛٔیىی ثٝ ػٕت یه اٍِٛی ، تحمیمبت 1980

وٝ دس  ٞبی ثٟذاؿتی ػٛق دادٜ ؿذٜ اػت جترذیذ ٔشال
ٞبی  ٞبی ِٔٛىِٛی ثشای ؿٙبػبیی ٚاسیب٘ت آٖ اص پشٚفبیُ

ٞبی چٙذفبوتٛسی لشاس  ط٘تیىی ا٘ؼب٘ی وٝ دس دػتٝ ثیٕبسی
( Patricia Bairdؿٛد. پبتشیـیب ثیشد ) داس٘ذ، اػتفبدٜ ٔی

ثبیذ ؿخلیت ط٘تیىی خٛد سا ثٝ ػٙٛاٖ  ٔب "اػتمبد داسد وٝ 
. ٔب ٕٞٝ ٔتفبٚت ٞؼتیٓ، "یه ٔٙجغ ثبِمٜٛ ثیٕبسی ثجیٙیٓ

ی ٔب ط٘تیه ٔٙحلش ثٝ فشد داسیٓ ثٝ ایٗ ٔؼٙب  یؼٙی ٕٞٝ
وٝ خٌش اثتلا ثٝ ثیٕبسی اص فشدی ثٝ فشد دیٍش ٔتفبٚت 

. ثٙبثشایٗ ػّٓ پضؿىی ثب ٞذف رٌّٛیشی اص (6)اػت 
پزیش ثٝ ػٕت داسٚٞبی  ػٕت داسٚٞبی ٚاوٙؾ ثیٕبسی، اص

پیـٍیشا٘ٝ ؿشٚع ثٝ تغییش وشدٜ اػت. دس ٕٞیٗ ساػتب 
ای رذیذ دس صٔیٙٝ پیـٍیشی، تـخیق ٚ دسٔبٖ افشاد  دٚسٜ

. دس ایٗ دٚسٜ ثیٕبساٖ ثش (5)دس حبَ ؿىُ ٌشفتٗ اػت 
ثّىٝ ٞذف ایٗ  ،ؿٛ٘ذ ثٙذی ٕ٘ی ی دػتٝاػبع ٘ٛع ثیٕبس

اػت وٝ ٞش ثیٕبس، دسٔب٘ی رذاٌب٘ٝ ٚ ؿخلی داؿتٝ ثبؿذ. 
ثٝ ایٗ كٛست وٝ افشادی وٝ دچبس یه ثیٕبسی خبف 
ٞؼتٙذ ثٝ چٙذیٗ صیشٌشٜٚ وٛچىتش ثشای دسیبفت دسٔبٖ 

. صیشا ٞش فشد ثش اػبع (7)ؿٛ٘ذ  ثٙذی ٔی ٔٙبػت تمؼیٓ
ط٘تیه، ٔحیي، ػجه ص٘ذٌی ٚ  اًلاػبت ط٘ٛٔیه، اپی

د دیٍش ٔتفبٚت اػت. ثٙبثشایٗ، افشاثب  ػبثمٝ پضؿىی خٛد 
خٛثی پیـشفت وٙذ وٝ   تٛا٘ذ ثٝ ایٗ ػّٓ صٔب٘ی ٔی

ٞب اص ٘ظش فبوتٛسٞبی ِٔٛىِٛی خبف ٚ ط٘تیىی ثب  ثیٕبسی
د تؼشیف ٔضایبی احتٕبِی رٟت دسٔبٖ ٚ پیـٍیشی، ٔزذ

ٞبی  ٞبی ِٔٛىِٛی ٚ پبػخؿٛ٘ذ تب پضؿىبٖ ثتٛا٘ٙذ ثب ثشسػی
تشی سا داؿتٝ  ٌیش٘ذ، تـخیق ثب دلت ٔتفبٚتی وٝ ٔی

ثبؿٙذ. ایٗ دس حبِی اػت وٝ پضؿىی دلیك، اص ط٘تیه فشاتش 
سفتٝ ٚ فیضیِٛٛطی ػَّٛ ٚ پیچیذٌی ٔشثٛى ثٝ آٖ سا ثٝ 

 . (8)دٞذ  ًٛس وبُٔ پٛؿؾ ٔی

ای اػت وٝ دس آٖ پضؿىی دلیك  حٛصٜ ا٘ىِٛٛطی، حٛصٜ
ثیـتشیٗ تحٛلات خٛد سا ٘ـبٖ دادٜ اػت. ثشای ثٝ حذاوخش 

دس ثیٕبساٖ  (10)ٚ ایٕٙی  (9)سػب٘ذٖ احشثخـی داسٚٞب 
دسٔب٘ی سا ثب تٛرٝ ثٝ  تٛاٖ ػٛأُ ؿیٕی ٔجتلا ثٝ ػشًبٖ ٔی

ط٘ٛتیپ ثیٕبس ا٘تخبة وشد. یىی اص اٞذاف وّیذی پضؿىی 
ؼب٘ی اػت وٝ دس دلیك، افضایؾ ؿٙبخت دس ساثٌٝ ثب و

ٞبی خبف لشاس داس٘ذ. چٙیٗ اًلاػبتی  ٔؼشم ثیٕبسی
تش  تٛا٘ذ اٞذاف چٙذٌب٘ٝ داؿتٝ ثبؿذ. اٚلا، اسصیبثی دلیك ٔی
ٞبی غشثبٍِشی، فبوتٛسٞبی خٌش رٟت ثٟجٛد خي ٔـی اص 

اػبع ػٗ ثیٕبس، تبسیخچٝ خب٘ٛادٌی  وٝ دسحبَ حبهش ثش
ؿٛد.  بْ ٔیٔخجت ٚ ػٛأُ خٌشػبص سفتبسی یب رٕؼیتی ا٘ز

دٚٔب، پیـشفت دس تـخیق ػٛأُ ط٘تیىی خٌش ػبص حتی 
دس كٛست ػذْ ٚرٛد ػبثمٝ خب٘ٛادٌی وٝ دس ایٗ ٔٛاسد 

ٞبی رٕؼیتی وٝ خٌش اثتلا ثٝ ػشًبٖ  تٛاٖ صیشٌشٜٚٔی
ؿٙبػبیی وشد. ایٗ لبثّیت  ،پؼتبٖ ٚ یب وّٖٛ سا داس٘ذ

تش، اص اػتب٘ذاسدٞبی  غشثبٍِشی ثشای تـخیق صٚدٍٞٙبْ
ایٗ ػّٓ  ،. ٕٞچٙیٗ(11)ٔٛرٛد ثؼیبس ثیـتش اػت 

ٞبی ٘بخٛاػتٝ ٔب٘ٙذ  رٟت رٌّٛیشی اص سٚؽ تٛا٘ذ  ٔی
ٜ اص رشاحی ثشای ثیٕبساٖ ػشًب٘ی، ٔذاخلات اػتفبد

دسٟ٘بیت، پیـشفت  .(12)ای سا ثٝ د٘جبَ داؿتٝ ثبؿذ  اِٚیٝ
تٛا٘ذ ثٝ ثیٕبساٖ وٕه وٙذ تب  دس صٔیٙٝ اسصیبثی خٌشات ٔی

ثب آٌبٞی اص خٌشاتی وٝ اص ٘ظش ثٟذاؿتی ٔتٛرٝ ػلأت 
ٞبی وّی ص٘ذٌی خٛد سا ٔشالجت ٚ الذاْ  ا٘ؼبٖ اػت، ثش٘بٔٝ

. پضؿىی دلیك تٟٙب ثٝ (13)ثٝ تغییشات سفتبسی ٕ٘بیٙذ 
 ؿٛد.  ٘ـبٍ٘شٞبی ِٔٛىِٛی ٔحذٚد ٕ٘ی

ی صیؼتی لجُ اص ایٙىٝ ثشخی اص ٔؼبئُ اخلالی ٚ ایٕٙ
دس دسٔبٖ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیش٘ذ، ٞٙٛص ٘یبص ثٝ ثحج ٚ 

ٞبی طْ٘ٛ ا٘ؼب٘ی ٚ  ثشسػی داس٘ذ. اص صٔبٖ تىٕیُ پشٚطٜ
HapMap فبوتٛسٞبی خٌش ط٘تیىی ثیـتشی ثشای  ، تؼذاد

ٞب ؿٙبػبیی ؿذٜ اػت وٝ ایٗ ؿٙبخت  ثؼیبسی اص ثیٕبسی
-GWAS, Genomeػٕذتب تٛػي ٌٔبِؼبت ٔشتجي ثب طْ٘ٛ )

Wide Association Studyٞبی  یبثی دلیك طٖ ( ٚ تٛاِی
وب٘ذیذ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ٘ؼُ رذیذ تؼییٗ تٛاِی ط٘تیىی 

(NGS, Next Generation Sequencing)  ٜثٝ دػت آٔذ
ی ٚػیؼی اص  ثٝ وٕه ٞٓ، ٌؼتشٜ GWAS  ٚNGSاػت. 

ٞب فشاٞٓ  طْ٘ٛ یه رٕؼیت سا ثشای تـخیق ٚاسیب٘ت
تٛاٖ ا٘تظبس داؿت،  ا٘ذ، ِزا دس آیٙذٜ ٘ضدیه ٔی آٚسدٜ

ٞبی آصٔبیؾ چٙذط٘ی سا  ٌٔبِؼبتی وٝ ٔفیذ ثٛدٖ ثش٘بٔٝ
. (3)ذ ٘وٙٙذ، ًشاحی ٌشد اسصیبثی ٔی
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ٞذف پضؿىی دلیك، افضایؾ ٕٞىبسی ثیٗ پضؿىبٖ ٚ 
ٚ ٕٞچٙیٗ  ؼتؿٙبػی ثبِیٙی ٚ آ٘بتٛٔی ٕٞىبساٖ آػیت

تٛا٘ٙذ  ٞب ٔی ٔتخللیٗ ط٘تیه پضؿىی اػت. پبتِٛٛطیؼت
ٔیىغ، پشٚتئٛٔیىغ ٚ ٞبی ط٘ٛ ثب ٕٞىبسی دس صٔیٙٝ

ٔتبثِٛٛٔیىغ، خلٛكیبت دلیك فٙٛتیپ ِٔٛىِٛی ٞش ثیٕبس 
خبف سا تؼییٗ وٙٙذ. ػلاٜٚ ثش ایٗ، ٔتخللبٖ ط٘تیه 

تٛا٘ٙذ ثب تـخیق ٚ ٔذیشیت  پضؿىی ٚ ٔـبٚساٖ ط٘تیه ٔی
 .(14)اختلالات اسحی ثٝ ثٟجٛد ػلأت ربٔؼٝ وٕه ٕ٘بیٙذ 

ٞبی  وٝ ثب اسائٝ ٞش ایذٜ ٚ ػّٓ رذیذی، چبِؾ ییاص آ٘زب
ٞبی  ؿٛد، ثشسػی ٔـىلات ٚ چبِؾ اخلالی ٘یض ٌٔشح ٔی

اخلالی پضؿىی دلیك ٘یض ثؼیبس حبئض إٞیت اػت. چشاوٝ 
 كبحجبٖ فٙبٚسی ٚػیّٝ ثٝ ثبیذ فٙبٚسی رذیذ ٞش اص اػتفبدٜ

 تب ثشسػی لشاسٌیشد ٔٛسد ٌٛ٘بٌٖٛ رٟبت اص صیشثي ٔشارغ ٚ
 .ٌشدد ارتٕبػی حبكُ ٚ فشدی پبیذاس ٚ ٌّٔٛة ٘تبیزی

پظٚٞؾ دس ساثٌٝ ثب پضؿىی دلیك ثب اكَٛ اخلالی خبف 
 تحمیك، ػّٕی ٘ظیش ٞبیفؼبِیت خٛد سٚ ثٝ سٚ اػت. ا٘ٛاع

 ٚ ػتا ثبٚسٞب ثٝ ٔشثٛى ٕٞٝ، اص ثیؾ آصٔبیؾ، ٚ پظٚٞؾ
 اص ٌیشی ٚ ٘تیزٝ ػّٕی ٞبی یبفتٝ ٚ ٞب دادٜپزیشؽ  ٚ سد
دس ایٗ ٔیبٖ  .افتذ ٔی اتفبق ٞب دسحٛصٜ پضؿىی دلیك ٘یض آٖ

ٞبی ط٘تیىی ٘یض ٌٔشح اػت وٝ  اخلاق ٔشثٛى ثٝ ثیٛثب٘ه
ٔٛهٛع ٔٛسد ثشسػی ایٗ ٌٔبِؼٝ ٘یؼت. ثب تٛرٝ ثٝ إٞیت 
اخلاق دس حٛصٜ پضؿىی دلیك، ٞذف اص ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی، 

ٞبی اخلالی دس ایٗ صٔیٙٝ  ىلات ٚ چبِؾثشسػی ٔـ
 ثبؿذ. ٔی

 
 مواد و روش هب

ٞبی وّیذی ٚاطٜ ٔٙذ، ٘ظبْ ٔمبِٝ ٔشٚسی ایٗ دس
“precision medicine” ،“ethics”،“legal” ،“personalize 

medicine”  ٚ“personomics medicine” ٜٞبی دس پبیٍب 
 ثبصٜ دس PubMed  ،ISI  ٚScopusخبسریتی ًلاػبا

 اص ٔٛتٛس، ؿذ٘ذ. ٕٞچٙیٗ رؼتزٛ 2018 تب 2010صٔب٘ی
 ٔشتجي ٚ ٔٙبثغ یبفتٗ ثشای Google Scholarرؼتزٛی

 یبثیدػت رؼتزٛ ایٗ ؿذ. ٘تیزٝ اػتفبدٜ رؼتزٛ تىٕیُ
اػبع ٞذف ٌٔبِؼٝ، ٔشحّٝ ثٝ ٔشحّٝ  ثٛد. ثش ٔمبِٝ 47 ثٝ

ثٝ تشتیت ثب ٌٔبِؼٝ چىیذٜ ٚ ٔمبِٝ وبُٔ، ٌٔبِؼبت پبلایؾ 
ٞب ا٘تخبة ؿذ ٚ ٔمبِٝ اص ٔیبٖ آٖ 38دس ٟ٘بیت ؿذ٘ذ ٚ 

 .ٔٛسد ثشسػی تىٕیّی لشاس ٌشفتٙذ
 ٌشفت لشاس ثشسػی ٔٛسد ٔمبلات ا٘تٟبی ٔٙبثغ، ٕٞچٙیٗ

 ِٚی ثٛدٜ، ٚسٚد ٔؼیبسٞبی ٚارذ ٔمبلاتی وٝ كٛستی دس تب

٘یبٔذٜ ثٛد٘ذ، ٘یض ٔٛسد  دػت ثٝ ِٚیٝ ا رؼتزٛی دس
 ثشسػی لشاس ٌیش٘ذ.

 
  نتبیج

در پسضکی دلیكاخلاق 
دسٔبٖ ٔذسٖ، ثذٖٚ ؿه ص٘ذٌی ثیٕبساٖ سا ثٟجٛد 

. (2,15)دٞذ  ثخـذ ٚ ویفیت ص٘ذٌی ػبِٓ سا استمب ٔی ٔی
دس پضؿىی دلیك، اص ٔٛاسد اخلالی ثبِیٙی ٔؼبئُ اخلالی 

خٛس٘ذ ٚ خٛد سا  ػٙتی ٔتفبٚت اػت. پضؿىبٖ ػٌٛٙذ ٔی
ػبص٘ذ وٝ ٞیچ آػیجی ثٝ ثیٕبس ٘شػب٘ٙذ، دس ٔتؼٟذ ٔی

وٝ ٞیچ سٚؿی ثشای دا٘ؼتٗ ایٙىٝ آیب داسٚٞبیی وٝ  حبِی
سػب٘ذ یب ٘ٝ ٚرٛد ٘ذاسد.  وٙٙذ، ثٝ ثیٕبس آػیت ٔی تزٛیض ٔی

ی تٛا٘یٓ ثپشػیٓ وٝ آیب پضؿىبٖ ٚظیفٝ خٛد ثٙبثشایٗ، ٔب ٔ
ثٝ  ،وٝ ثٝ ثیٕبس آػیت ٚاسد ٘ـٛد ٝ ؿبٖسا دس تحمك ٚظیف

وٝ اًلاػبت وٕی اص احش  حبِی ا٘ذ، دس دسػتی ا٘زبْ دادٜ
داسٚٞبی تزٛیض ؿذٜ ثشای ثیٕبساٖ آٟ٘ب ٚرٛد داسد. 

 ،ثؼیذ اػت وٝ ثیٕبساٖ اص ثیٕٝ دسٔب٘ی اػتفبدٜ ٘ىٙٙذ
ٞب ثٝ یه داسٚی خبف پبػخ ٝ ایٙىٝ، آٖصیشا ثب تٛرٝ ث

دٞذ ٚ یب ثٝ دِیُ ایٙىٝ یه فشَٔٛ خبف داسٚ ثشای  ٕ٘ی
ٌشاٖ ثشای حفظ ایٕٙی ٚ  آٟ٘ب ػٕی اػت، احتٕبلا ثیٕٝ

وٝ ٞبی ط٘تیىی سا ا٘زبْ ٔی دٞٙذ  احشثخـی داسٚ، آصٔبیؾ
ٞبی غیشهشٚسی رٌّٛیشی ایٗ أش ثبػج ٔی ؿٛد اص ٞضیٙٝ

شاد ٔزجٛس ثٝ ا٘زبْ آٖ ؿٛ٘ذ، اص ٘ظش ٌشدد، أب چٙب٘چٝ اف
ثبیذ ثش اػبع  ،. ثٙبثشایٗ(15)اخلالی لبثُ لجَٛ ٘یؼت 

ٞبی اخلالی، تٕبٔی اًلاػبت ثٝ دػت آٔذٜ اص  چٟبسچٛة
ثٙذی ٌشدد ٚ تٟٙب ٔٛاسدی وٝ  آصٔبیـبت ط٘تیىی افشاد دػتٝ

دٞٙذ، ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس  دلیك سا استمب ٔیوبسایی پضؿىی 
 ٌیش٘ذ.

تؼییٗ تٛاِی ط٘تیىی ٞش فشد، حشیٓ خلٛكی اػت وٝ 
ٌزاسی آٖ  ثشای رخیشٜ ایٗ اًلاػبت ٚ یب حتی ثٝ اؿتشان

دس پضؿىی دلیك،  ثبیذ سهبیت ثیٕبس ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ.
ٞبی  ٔؼبئُ اخلالی ٚ ٘ظبستی دس آصٔبیـبت ثبِیٙی، رٙجٝ

شٔلا ٘ـذٖ حشیٓ ٌیشد. اص رّٕٝ، ث ثش ٔی ثؼیبسی سا دس
ٞب ٚ ٔحشٔب٘ٝ ثٛدٖ  ٌزاسی دادٜخلٛكی، ثٝ اؿتشان

آصٔبیـبت ثبِیٙی اػت. ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ٔٛاسد فٛق، دس 
(، یه (FDA، ػبصٔبٖ غزا ٚ داسٚی أشیىب 2010ػبَ 

اٌ٘جبق ًشاحی آصٔبیـبت ثبِیٙی ثشای "سإٞٙب ثب ػٙٛاٖ 
. (16)ئٝ وشد اسا "ؿٙبػی داسٚٞب ٚ صیؼت
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 health)هبی سلامت  هبی اخلالی در نببرابری چبلص
inequalities) 

اكٌلاح وّی اػت وٝ ثشای ٘ـبٖ ٘بثشاثشی دس ػلأت 
ٞبی ٔٛرٛد دس  ٞب، تغییشات ٚ ٘بٕٞؼب٘یدادٖ اختلاف

ؿٛد.  ٞب اص آٖ اػتفبدٜ ٔی دػتشػی ثٝ ػلأت افشاد یب ٌشٜٚ
ػذاِتی دس لبثُ روش اػت وٝ ٘بثشاثشی دس ػلأت ثب ثی

ٞبی  . ػٛأُ ٔٛحش دس ٘بثشاثشی(17)ػلأت ٔتفبٚت اػت 
ػلأت ػجبستٙذ اص ػٛأُ التلبدی ٚ دسآٔذی، ػٛأُ 

ٞبی ارتٕبػی ٚ ػٕٛٔی، ػٛأُ فشٍٞٙی ػیبػی ٚ ػیبػت
تٕبػی، ػٛأُ ارتٕبػی ٚ رٕؼیتی، ػٛأُ ٚ اسصؽ ٞبی ار

سفتبسی، سٚا٘ی ٚ ثیِٛٛطیىی. اِجتٝ ػٛأُ دیٍش ٔخُ ػٛأُ 
إِّّی، ا٘ؼزبْ ارتٕبػی، حٛادث ٚ حتی  حبوٕیتی، ثیٗ

ٞبی ػلأت دخیُ ثٛدٜ خٛد ٘ظبْ ػلأت ٘یض دس ٘بثشاثشی
ِٚی ػٛأُ روش ؿذٜ رضٚ ٟٕٔتشیٗ ػٛأُ ٔٛحش دس 

 . (18)ثبؿذ  ٞبی ػلأت ٔی ٘بثشاثشی
ٞبی ٔشتجي  پیـشفت دس صٔیٙٝ ط٘ٛٔیىغ ٚ ػبیش سؿتٝ

ی ٌزؿتٝ، یه فشكت ٟٔٓ ثشای  دٞٝثب پضؿىی دلیك دس 
ٞبی ػلأت اص ًشیك پیـشفت اثضاسٞبی  وبٞؾ ٘بثشاثشی

ثیٙی ثٟتش ثٝ دٚس اص تؼلت ٚ  تـخیلی ٚ دس ٘تیزٝ پیؾ
ٞبی ثبِیٙی ثٛدٜ اػت  ٌیشی ای دس تلٕیٓ سفتبس وّیـٝ

ٞبی ط٘ٛٔی وٝ تجذیُ ثٝ  ٗ آصٔبیؾ. یىی اص اِٚی(19)
ٞبی  ٞبی ثبِیٙی ٌـت، ثشسػی رٟؾ دس طٖ تؼت

BRCA1  ٚBRCA2  ػبَ پیؾ  20ثٛد وٝ ثٝ ثیؾ اص
ٞبی ػٛٔبتیىی دس  ٌشدد. اخیشا اػتفبدٜ اص تؼت ٔی ثبص

تٛٔٛسٞبی پؼتبٖ ثشای تؼییٗ اٍِٛٞبی ثیبٖ ط٘ی، تحت ٘بْ 
صاس ( ثٝ ثبOncotype DX) DXتزبسی تؼت ا٘ىٛتبیپ 

ثوبػت ثیـتشی ٘یض  ػشهٝ ؿذٜ اػت وٝ تؼذاد افشاد ثی
ٜ وٙٙذ، تؼت ا٘ىٛتبیپ یه تؼت تٛا٘ٙذ اص آٖ اػتفبد ٔی
ؿٛد. دس وٙبس ػبیش ػٛاثك ٔٛرٛد،  تٟبرٕی ٔحؼٛة ٔیغیش

تٛا٘ذ ثٝ ا٘ىِٛٛطیؼت دس  ٔی DX ٘تبیذ حبكُ اص ا٘ىٛتبیپ
دسٔب٘ی دس  ٌیشی ثشای ا٘زبْ یب ػذْ ا٘زبْ ؿیٕی تلٕیٓ

تٛا٘ذ دس ٚػٝ دسٔبٖ وٕه ٕ٘بیذ. ایٗ ٘تبیذ ٕٞچٙیٗ ٔیپش
٘ـبٖ دادٖ ٔیضاٖ احتٕبَ ثبصٌـت ػشًبٖ پؼتبٖ ص٘بٖ دس 

. ثب ایٗ (20-22)ٔٛحش ثبؿذ   (distant recurrence)آیٙذٜ
اػتفبدٜ اص آصٔبیـبت ط٘ٛٔیه دس  دس ٚرٛد ٘ٛػی ٘بثشاثشی

ثیٗ ثیٕبساٖ ٚرٛد داسد، ثٝ ٕٞیٗ دِیُ اػت وٝ تب ثٝ 
ٞبیی دس ا٘زبْ تحمیمبت دس صٔیٙٝ  أشٚص ٔحذٚدیت

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٚرٛد داؿتٝ  ٞبی ٘ظادی، دس رٕؼیت تفبٚت
اػت تب   اػت. ػٛأّی وٝ ٔٙزش ثٝ ٘بثشاثشی دس ػلأت ؿذٜ

ی پضؿىی  پضؿىی، دس حٛصٜحذ صیبدی ٔٛرت اختلافبت 
دلیك ٌـتٝ اػت. ایٗ ٔـىُ ثٝ ػّت اػتفبدٜ وٓ 

ثوبػت، ثیـتش  ٞبی ثبِیٙی ط٘ٛٔی دس ثیٗ ثیٕبساٖ ثی تؼت
ٕٞچٙبٖ دس وبسثشد ثبِیٙی ثؼیبسی  ،ٌشدد. اٌشچٝ تـذیذ ٔی

ٞبی ٔختّف ط٘ٛٔی ربی تشدیذ ٚ ثحج ٚرٛد داسد،  اص تؼت
ٞبی  ی ٚاسیب٘تٞب آٚسی دادٜ ثب ایٗ حبَ تبخیش دس رٕغ

اػتٕبدی دس  ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ، ٔٙزش ثٝ ثی ط٘ٛٔی دس رٕؼیت
 .(19)ٌشدد  ایٗ حٛصٜ ٔی

 
 طراحی داروهبی جذیذ

یىی اص وبسثشدٞبی پضؿىی دلیك اػتفبدٜ اص دا٘ؾ 
ط٘ٛٔیىغ دس ًشاحی داسٚٞبی رذیذ اػت. دس صٔبٖ تِٛیذ 

تٛاٖ افشاد  ٞبی طْ٘ٛ ثیٕبساٖ ٔی داسٚ، ثب اػتفبدٜ اص تٛاِی
ٞبی  ٞبی ط٘تیىی ثٝ ٌشٜٚ یه رٕؼیت سا اص ٘ظش ٚیظٌی

ثیٙی ٕ٘ٛد وٝ ایٗ  ٌٛ٘بٌٖٛ تمؼیٓ وشد ٚ ثش اػبع آٖ پیؾ
ٝ چٝ ؿىُ ثبیذ ًشاحی ؿٛد ٚ دس صٔبٖ آصٔبیؾ داسٚ ث

ثبِیٙی، ثبیذ ا٘تخبة ثٝ ٘حٛی ثبؿذ وٝ داسٚ تبحیش ثٟتش ٚ 
ػٙٛاٖ ٔخبَ دس  . ثٝ(23,24)ػٛاسم وٕتشی داؿتٝ ثبؿذ 

ٌزؿتٝ ثشای ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ػشًبٖ پؼتبٖ وٝ اػتشٚطٖ 
ؿذ،  اص داسٚی تبٔٛوؼیفٗ اػتفبدٜ ٔی ،ثٛد٘ذ(+ER) ٔخجت 

ٞب یؼٙی یه ػْٛ اص ایٗ ثیٕبساٖ ثٝ ایٗ داسٚ  آٖ 65۶أب 
. دس ٌٔبِؼبت ثؼذی ٔـخق ؿذ وٝ (25)ؿذ٘ذ  ٔمبْٚ ٔی

ٔٙزش ثٝ ثشٚص ایٗ  CYP2D6 ٞب دس طٖ ثشخی رٟؾ
. ثٙبثشایٗ، اوٖٙٛ ثیٕبساٖ ثبیذ اثتذا اص (26)ؿٛد  ٔمبٚٔت ٔی

٘ظش رٟؾ دس ایٗ طٖ ثشسػی ؿٛ٘ذ ٚ دس كٛست إًیٙبٖ 
ٌیش٘ذ.  ٗ لشاساص تبحیش داسٚ، تحت دسٔبٖ ثب داسٚی تبٔٛوؼیف

 ٞب خٛد دس چٟبسچٛة اخلاق دس پظٚٞؾ ؿبُٔایٗ ثشسػی
پظٚٞـی  تحمیمبت اػت. اخلاق تىٕیُ ٚ ارشا ًشاحی،
 اص ثشٌشفتٝ ٚ داسدٜ ثشػٟذ سا ػّٕی پظٚٞؾ ساٞجشی ٚظیفٝ
پظٚٞؾ، ٔتـىُ اص فشد  فشایٙذ .اػت ربٔؼٝ ػٕٛٔی اخلاق

تؼبُٔ  دسربٔؼٝ  ثب ٚ ... اػت وٝ اثضاس ٞب، سٚؽ پظٚٞـٍش،
 ٘یبصٞبی ایٗ  پیؾ اص اخلالی اكَٛ ٚ ثبؿذ ٚ اخلاق ٔی

 وٙٛ٘ی د٘یبی دس پظٚٞؾ دس ٔذاسی اػت. اخلاقٞب تؼبُٔ
 . (27)اػت  یبفتٍی ٚ پیـشفت تٛػؼٝ سٔض

وبسثشد دیٍش پضؿىی فشد ٔحٛس دس ػشهٝ فبسٔبوٛط٘تیه، 
ًشاحی اختلبكی ٚ تشویت داسٚیی ثشای یه فشد ٔـخق 
اػت. ایٗ وبسثشد ثش خلاف ٔٛاسد روش ؿذٜ لجّی ٔحذٚد ثٝ 

ثبؿذ یه فشد خبف ثٛدٜ ٚ تِٛیذ داسٚ دس ثؼذ ا٘جٜٛ ٕ٘ی
ٞبیی وٝ أشٚصٜ رٟت ًشاحی داسٚ یىی اص ٔىب٘یؼٓ. (23)
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ٞبی اپی ط٘تیه ٔٛسد ٞذف لشاس ٌشفتٝ اػت، پذیذٜ
لٛف خ ، ثٝٞبثبؿذ اص رّٕٝ اػتیلاػیٖٛ ٞیؼتٖٛٔی

دس تشویجبتی وٝ ٟٔبسوٙٙذٜ ٞیؼتٖٛ داػتیلاصٞب وبسثشد 
-٘تبیذ ٘ـبٖ ٔی. (28,29) ٔی ثبؿذٞبی ٔختّف ػشًبٖ

دٞذ وٝ دٚصٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ اص ایٗ تشویجبت ثٝ ػٙٛاٖ 
ٞبی ٞبی ػشًب٘ی دس سدٜتبحیش آٖ ثش تىخیش ػَّٛداسٚ ٚ 

ٞبی ػِّٛی حتی دس سدٜ ،ثبؿذػِّٛی ٔختّف ٔتفبٚت ٔی
 ؿٛدٔتٙٛع اص یه ٘ٛع ػشًبٖ ٘یض ایٗ تفبٚت ٔـبٞذٜ ٔی

ٞبی دسٌیش دس ثؼیبسی اص طٖدادٖ تبحیش لشاس  وٝ ثب تحت
-ٞبی ٔختّف ػِّٛی، ثبػج تٛلف ٚ تىخیش ػَّٛٔىب٘یؼٓ

دٞذ ٘ـبٖ ٔی ٕیٗ أشٞ .(32-30) ؿٛدیٞبی ػشًب٘ی ٔ
دٞی ٔتفبٚتی پبػخٞبی ٔختّف اص ٘ظش ط٘تیىی وٝ ػَّٛ

ٞب ثٝ داسٚ ثٝ دٚصٞبی داسٚیی داس٘ذ ٚ ٔیضاٖ پبػخ دٞی آٖ
 ثبؿذ.اِضأب دس یه غّظت ٚ دٚص یىؼبٖ ٕ٘ی

 
هبی اخلالی پسضکی دلیك مبتنی بر  چبلص

 هبی مولکولی تطخیص
ثشای پضؿىی دلیك ٚ یب دس ٚالغ ٞشٌٛ٘ٝ پیـشفت 

تؼٟذات ػّٕی، ثبِیٙی یب ساٞجشدی، ٘یبصٞبی ثیٕبساٖ ٚ 
ٌزاساٖ ثبیذ ٌٔبثك ثب اثؼبد اخلالی  ٔتخللبٖ ٚ ػیبػت

ٞبی ثٟذاؿتی ثبؿذ. ثبیذ دس ٘ظش ٌشفت وٝ پضؿىی  ٔشالجت
تٛا٘ذ  دلیك تب چٝ حذ ثش اػبع تـخیق ِٔٛىِٛی ٔی

تشٚیذ  -2پیـشفت اػتملاَ ٚ اسصیبثی ثیٕبس؛  -1ٔٛرت 
ٔب٘غ اص آػیت ثٝ ثیٕبس یب ثٝ حذالُ سػب٘ذٖ  -3ػلأت؛ 

 . (33)أىبٖ ػذاِت ٚ ا٘لبف سا فشاٞٓ آٚسد  -4 ٚ تآػی
دس ٍ٘بٜ اَٚ ٕٔىٗ اػت ثٝ ٘ظش سػذ وٝ فشهیٝ پضؿىی 

ٞبی ِٔٛىِٛی، ثٝ ساحتی ثب استمبء  دلیك ٔجتٙی ثش تـخیق
اػتملاَ داخّی ٚ ثٝ حذالُ سػب٘ذٖ آػیت، ٌٔٙجك اػت. 

وٝ وؼت دا٘ؾ تـخیلی ثیـتش دس صٔیٙٝ احشات  حبِی دس
ثیٙی ٘تبیذ ٔخجت دس دسٔبٖ ٚ  ِٔٛىِٛی ثٝ ٔٙظٛس پیؾ

غشثبٍِشی ثیٕبساٖ ثشای رٌّٛیشی ٚ تـخیق ػٕیت 
ٞبی ثٟذاؿتی اػت  داسٚٞب، ٔٛهٛع اػبػی دس ٔشالجت

٘تیزٝ ثبیذ اًلاػبت ثیـتشی ثشای  (. دس15،2)
ٌیشی فشاٞٓ ٌشدد، تب احتٕبَ آػیت وبٞؾ یبثذ ٚ  تلٕیٓ

بثذ. ثب ایٗ حبَ، ٚالؼیت ٚسی افضایؾ ی ٔتؼبلت آٖ ثٟشٜ
تش اػت، صیشا ایٗ پتب٘ؼیُ ثشای پضؿىی دلیك،  پیچیذٜ

تٛا٘ذ خٛدٔختبسی جتٙی ثش تـخیق ِٔٛىِٛی اػت وٝ ٔیٔ
ثیٕبس سا ثٝ خٌش ثیٙذاصد ٚ یب ثبػج آػیت ؿٛد. ثٝ ػٙٛاٖ 

ٞبی دِٚتی یب خلٛكی، ثیٕبساٖ سا ٔزجٛس  ٔخبَ، اٌش ثیٕٝ

وٙٙذٜ  ػٙٛاٖ ػبُٔ تؼییٗ ٞبی ط٘تیىی ثٝ ثٝ ا٘زبْ آصٔبیؾ
پٛؿؾ داسٚٞب وٙٙذ، تٟذیذ ثٝ اػتملاَ فشد اػت. ػلاٜٚ ثش 
تٟذیذ ثٝ اػتملاَ ثیٕبساٖ، آصٔبیـبت ط٘تیىی ٔشتجي ثب 
تـخیق ِٔٛىِٛی ٕٔىٗ اػت ٘من حشیٓ ٔحشٔب٘ٝ ثٛدٖ 

 .(15)ٚ تجؼین ط٘تیىی سا دس پی داؿتٝ ثبؿذ 
ٔحٛس )ٔختق ٌشٜٚ وٛچىی اص افشاد یب  داسٚٞبی فشد

ٞبی ثبِیٙی ٕٔىٗ اػت  ٌبٜ ٔخلٛف خٛد فشد( دس آصٖٔٛ
ثٝ دؿٛاسی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌیش٘ذ، ثٙبثشایٗ ٔؼبئُ 

ٞبی رذیذ دس ساثٌٝ ثب  آٚسی اخلالی دس ٔٛسد اػتفبدٜ اص فٗ
اػت  ػلأتی افشاد، غیشلبثُ پیؾ ثیٙی ٚ غیش لبثُ تؼشیف

(15,34). 
 

 (Big data)هبی بسرگ  پسضکی دلیك و داده
ٞبی ثضسي یه سا٘ٙذٜ اكّی دس پیـشفت پضؿىی دادٜ

ٞبی تزضیٝ ٚ تحّیُ وبسآٔذی ثشای  دلیك اػت ٚ سٚؽ
 ٞبی ثبِمٜٛ ٚرٛد داسد.ٞب ثٝ دا٘ؾ تجذیُ ایٗ دادٜ

ثشای سػیذٖ ثٝ ایٗ ٞذف، ثؼیبسی اص ٔحممبٖ ثٝ د٘جبَ 
، سٚؿی اص (machine learning, ML)یبدٌیشی ٔبؿیٙی 

وٝ اص   (artificial intelligence, AI)ٞٛؽ ٔلٙٛػی
ثخؾ  وٙٙذ، ٞؼتٙذ. ٞبی ٔذسٖ اػتفبدٜ ٔی اٍِٛسیتٓ

دس پضؿىی دلیك،   MLٞب ثشای پیـجشد ای اص تلاؽ ػٕذٜ
ٞب ٚ ایزبد ثیـتش  ٞبی تٛػؼٝ ٚ ارشای اٍِٛسیتٓ سٚی ثش٘بٔٝ

ٞبی ػلأت اِىتشٚ٘یىی  ٞبی تٛاِی ط٘ٛٔی ٚ پشٚ٘ذٜ دادٜ
ٞب ثٝ  ایٗ حبَ، استجبى ٚ دلت دادٜ ثب .ٔتٕشوض ؿذٜ اػت

دس پضؿىی دلیك   ML ػٙٛاٖ ٔمذاس دادٜ دس پیـشفت
ٞبی ؿبیغ، خٛا٘ذٖ طْ٘ٛ  ثشای ثیٕبسی إٞیت داسد.

ٞبی لبثُ اػتفبدٜ اص ثیٕبس ٕٔىٗ اػت  فیضیِٛٛطیه دس ثبفت
ٌیشی احش ػٛأُ ط٘تیىی ٚ  یه ربیٍضیٗ ٔٛحش ثشای ا٘ذاصٜ

ثبؿذ وٝ  ثٝ پیـشفت ثیٕبسی  ٞب ٔحیٌی ٚ تؼبٔلات ثیٗ آٖ
وٙذ،  ٕٞچٙبٖ پیـشفت ٔی AI ثؼتٍی داسد. ٕٞبٌ٘ٛس وٝ

ٞبیی وٝ فشاتش اص  سٚیىشدٞبی تحّیّی رذیذ، اص رّٕٝ آٖ
ٞب ٞؼتٙذ، ثبیذ تٛػؼٝ یبفتٝ ٚ ٔؼبئُ  ٕٞجؼتٍی دادٜ

ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌیشد. خٛا٘ذٖ طْ٘ٛ فیضیِٛٛطیه  AI اخلالی
پیـشفتٝ،  AIٕٞشاٜ ثب  ٞبی ٔشتجي ثب ثیٕبسی،دس ثبفت

ٞبی  تٛا٘ذ یه سٚؽ لٛی ثشای پضؿىی دلیك دس ثیٕبسی ٔی
. (35)ؿبیغ ثبؿذ 
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 بحث
ٞبی  یه فٙبٚسی ٘ٛ حبُٔ پیبْػٙٛاٖ  پضؿىی دلیك ثٝ

اػت. ظٟٛس ٚ سؿذ آٖ دٞٙذٜ ٚ أیذٚاس وٙٙذٜ لذست

 1اٍ٘یض ثبؿذ. دس رذَٚ  ؿفبف ٚ حیشتتٛا٘ذ غیش ٔی
ٔلاحظبت اخلالی ٚ احشات ٔخجت ٚ ٔٙفی ایٗ ػّٓ ثٝ ظبٞش 

 .(36)٘ٛظٟٛس ثلٛست وّی اؿبسٜ ؿذٜ اػت 
 

 .تأحیشات ٔخجت ٚ ٔٙفی ٚ ٔلاحظبت اخلالی پضؿىی دلیك - 1رذَٚ 
 تبحیشات ٔٙفی تبحیشات ٔخجت ٔلاحظبت اخلالی

افضایؾ ٔؼئِٛیت ؿخلی دس ٔمبثُ حمٛق -
ارتٕبػی دس دػتشػی ثٝ اًلاػبتی وٝ ثب 

سهبیت آٌبٞب٘ٝ هٕٗ ٔـبٚسٜ ط٘تیه حبكُ 
 ؿذٜ اػت.

ٞب ٕٞشاٜ ثب سػبیت  استمبی ػلأت ا٘ؼبٖ-
 وشأت ٚ حمٛق افشاد

 حفظ خٛدٔختبسی ٚ اػتملاَ ثیٕبس-

ثٟجٛد ویفیت ٔشالجت ٞبی -
ثٟذاؿتی )دػتشػی، احشثخـی، 

 ٔمشٖٚ ثٝ كشفٝ، اػتٕبد ػٕٛٔی(
ثٟجٛد پیـٍیشی، تـخیق ٚ -

 دسٔبٖ تٛػي داسٚٞب
 ًشفب٘ٝا٘تخبة ٔجحج ثی-

 ٞضیٙٝ ثبلا-
 ٘بثشاثشی دس ٔشالجت ٞبی ثٟذاؿتی-
 ٘من حشیٓ خلٛكی-
 تجؼین-
 ثیٕبس-تأحیش ٔٙفی ثش ساثٌٝ پضؿه-
 تشع اص ثشچؼت خٛسدٖ-

 
اٍ٘یض پضؿىی دلیك ٚ سؿذ آٖ  تحمك اٞذاف ؿٍفت

ٞبی ولاٖ دس ثّٙذ ٔذت داسد ٚ ٘ٝ  ٌزاسی ٘یبصٔٙذ ػشٔبیٝ
ٞبی  سٚػت، ثّىٝ چبِؾ ثٝ ٞبی التلبدی سٚ تٟٙب ثب چبِؾ

فشٍٞٙی اص ٔٛا٘غ تشٚیذ پضؿىی دلیك اػت. چشاوٝ ایٗ 
ٞبی اخلالی، التلبدی ٚ ػّٕی سا دس ثش  چبِؾ، رٙجٝ

ٔؼٙبػت وٝ ٞٙزبسٞبی ارتٕبػی ٚ  ٌیشد ٚ ثٝ ایٗ ٔی
وٙذ. ِزا اِٚیٗ ٌبْ، تلاؽ  ٞبی ربٔؼٝ سا تٟذیذ ٔی اسصؽ

ًشفذاساٖ ایٗ ػّٓ ثشای دسن ٚ پزیشؽ ٔٛا٘غ اخلالی، 
التلبدی ٚ ػیبػی ثٝ ٔٙظٛس تغییش فشًٞٙ ثشای استمب 
پضؿىی دلیك اػت. ٔؼئِٛیت ایٗ أش ثب وؼب٘ی اػت وٝ 

اسٚػبصاٖ، تٙظیٓ لبدس ثٝ تغییش ٞؼتٙذ، اص رّٕٝ د
. (34)وٙٙذ  وٝ ثشای داسٚ ٞضیٙٝ ٔی ٞبی آٖ ٚ وؼب٘ی وٙٙذٜ

٘مؾ پظٚٞـٍشاٖ ٚ ٔحممیٗ ٘یض ثشای ایزبد پّی  ،ٕٞچٙیٗ
ٕٞبٌ٘ٛس  .ای ٚ ثبِیٗ حبئض إٞیت اػت ثیٗ تحمیمبت پبیٝ

ٞب ثشای ادغبْ  وٝ اثتىبس ٕٞٝ پظٚٞـٍشاٖ ٚ دیٍش تلاؽ
اًلاػبت ثٟذاؿتی ثشای تحمیك ادأٝ داسد، أب سٚیىشد 
فؼّی وٝ تىیٝ ثش سهبیت ثیٕبس ٚ ٔـبسوت ثشای ٟ٘بدٞبی 

ٞبی تحمیمبتی اػت، وبفی ٘خٛاٞذ  ایٗ پشٚطٜٔـبسوتی دس 
ٔذت دس تحمیك، ثشای ثشلشاسی ٕٞىبسی ًٛلا٘ی .ثٛد

ٔٛػؼبت ثبیذ افشاد سا ًٛسی ٔٛسد حٕبیت لشاس دٞٙذ وٝ 
ٌیشی فشدی ثبؿذ. ٟ٘بدٞبی  فشاتش اص اػتملاَ دس تلٕیٓ

تحمیمبتی پضؿىی دلیك ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ا٘تظبسات ثیٕبساٖ 
تٛا٘ٙذ دس رٟت ایزبد سٚاثي  ٞب، ٔی آٖٞبی  ٚ سفغ ٍ٘شا٘ی

ثّٙذ ٔذت ٚ ٕٞچٙیٗ ایزبد صٔیٙٝ ٔٙبػت ثشای رّت 

ٞبی تحمیمبتی خٛد ؿشوت  اػتٕبد ثیٕبسا٘ی وٝ دس ثش٘بٔٝ
 .(37)داس٘ذ، تذاثیشی سا اتخبر ٕ٘بیٙذ 

ٕٞبٌ٘ٛس وٝ ٔب اص ٔحیي پظٚٞـی اثتذایی ٚ اِٚیٝ خبسد 
ای اص اًلاػبت ٚ ٔذاسوی وٝ دس حبَ  ؿٛیٓ ٚ ثب ٔزٕٛػٝ ٔی

ثبیؼت ػلالٝ صیبدی  ؿذ، ٔیافضایؾ اػت سٚ ثٝ سٚ خٛاٞیٓ 
ٞبی  دس ربٔؼٝ دس ساثٌٝ ثب ثحج ٚ حُ ٚ فلُ ایٗ ٍ٘شؽ

. ٕٞچٙیٗ ٞذف اكّی ٞش (15)اخلالی ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ 
ٞب تٛأْ ثب سػبیت وشأت  پظٚٞؾ ثبیذ استمبی ػلأت ا٘ؼبٖ

 ٚ حمٛق ایـبٖ ثبؿذ. 
ًٛس خلاكٝ، لٟشٔب٘بٖ پضؿىی دلیك سا تـٛیك  ثٝ

وٙیٓ تب یه اسصیبثی ٚالغ ثیٙب٘ٝ اص تبحیش آٖ ثش ثیٕبساٖ ٚ  ٔی
چٝ . اٌش(38)ٞبی ٔشالجت ثٟذاؿتی داؿتٝ ثبؿٙذ  ػیؼتٓ

ٕٔىٗ اػت دس حبَ حبهش، پیـشفت اكلاحبت دس ػلأت 
 خیّی صٚدٍٞٙبْ ثبؿذ. 
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بٞی، اػتفبدٜ اص تزبسة دلیك تٛرٝ ؿٛد. ِزا وؼت آٌ
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ی ػّْٛ ٚ  ػبصی اخلاق دس وّیٝ دیٍشاٖ، آٔٛصؽ ٚ ثٛٔی
ٞبی ٘ٛیٗ دس وـٛس ٘یبص ٔی ثبؿذ. ایٗ ٔمبِٝ  فٙبٚسی

 تٛا٘ذ ػشآغبص یه حشوت ٔٛحش دس ایٗ صٔیٙٝ ثبؿذ. ٔی
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