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  چکیده
باشد. هاي اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی در هر مکانی جمعیت میریزيغیرهاي بنیادي در برنامهترین متاز اساسی

اي و محلی اي، ملی، ناحیهها در سطوح مختلف منطقهریزيهاي آن رکن اصلی تمامی برنامهجمعیت و تحلیل ویژگی
امه هاي توسعه اي یکی از آگاهی از کم وکیف وضعیت ویژگی هاي جمعیت شناختی کشور در تدوین برناست. 

هاي جمعیت فاکتورهاي لازم و ضروري محسوب می شود. بر این اساس آگاهی و شناخت وضعیت جمعیت و ویژگی
بویژه نواحی غیر هاي توسعه همه جانبۀ نواحی شهري کشور نیز به منظور تدوین برنامه شهريشناختی مناطق 

ریزي بهتر و اجراي برنامه جهتها و جوامع همۀ کشور مروزه درناپذیر است. اضرورتی اجتناببرخوردار و مرزي 
که سرشماري و  پردازندوان یک اصل مهم به آن میهاي آن به عنهاي خود، به آگاهی از جمعیت و ویژگیسیاست

دام به بندي مشخص اقها طی یک زمانباشد به همین منظور تقریباً همه جوامع و کشورآمارگیري لازمۀ این امر مهم می
کشور ایران نیز بنا به ضرورت از این قاعده مستثنی نیست. سرشماري نفوس و  .نمایندسرشماري از جمعیت خود می

گیرد. قاعدتاً در طی هر صورت میدر گذشته و هر پنج سال در حال حاضر مسکن در کشور ایران هر ده سال یک بار 
ق روستایی دچار ور و همچنین مناطق شهري و هم مناطهاي کمی و کیفی جمعیت کل کشها و ویژگیدوره شاخص

این  این تغییرات مورد بررسی و تحلیل آماري قرار بگیرد. یوکیف یکه لازم است روندهاي کم تغییرات خواهد شد
 ناحیه شهري زابلشناختی در هاي جمعیتمقاله با درك اهمیت این موضوع به بررسی و تحلیل آماري مهمترین ویژگی

- سازيتصمیم جهترود نتایج این تحلیل آماري، اطلاعات لازم را پردازد. انتظار میمی 85 -1375ده سالۀ  طی دورة

  فراهم آورد. مرزي بویژه ناحیه شهري زابل را تر جهت رشد و توسعۀ مناطقهاي واقعی
  

ابل.زناحیه شهري ریزي، متغیرهاي جمعیتی، تحول جمعیت، تحلیل جمعیت، برنامه :واژگان کلیدي

  12/2/1394 :یرشذپتاریخ   16/12/1393 تاریخ دریافت:
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  مقدمه
هاي مهم جهت رسیدن به توسعه پایدار و بالندگی فرهنگی، اقتصادي و اجتماعی در یک از سرمایهجمعیت 

ها و مطالعات جغرافیایی جمعیت به علت پرداختن به موضوع جمعیـت  بررسی باشد.می محدوده جغرافیایی
-). یکـی از سـازه  1: 1386(مولایی هشتجین،  اي برخوردار استبا دید جغرافیایی از اهمیت و جایگاه ویژه

 یافتـه و یـا در  هاي اقتصادي و مهندسی زندگی اجتماعی در هر سرزمینی (توسعهریزيهاي بنیادي در برنامه
هاي جمعیتـی و شـناخت سـاختار سـنی، جنسـی، ابعـاد و       باشد. آگاهی از ویژگیتوسعه) جمعیت می حال

از  )1: 1379(رحیمـی،   هـا ریـزي برنامهانواع مختلف و  هاگیريصمیمگستردگی آن از ابزارهاي کارساز در ت
  آید.به شمار میریزي شهري جمله برنامه

توان آن را نواحی شهري به طور خاص موضوع بسیار پیچیده اي است که نمی سعهتوسعه به طور عام و تو 
هاي جمعیتی نباید نادیده گرفت که ویژگیاما این نکته را نیز  ا تغییر و تحول جمعیتی تبیین نمودبه تنهایی ب

و  افزایش کمـی اقتصـادي در امـر تولیـد    توسعه بهتر شدن روابط تولید، «در این زمینه نقش مهمی دارد اگر 
(سـطح سـواد، رفـاه عمـومی، بهداشـت و درمـان و...) و        مصرف جامعه، اعتلاي کیفیت زنـدگی اجتمـاعی  

داري از امکانات مناسب بهداشتی و درمانی و سرانجام کاهش شدن زندگی و روابط اجتماعی، برخورانسانی
تواند عامل مهمی در چگـونگی  در این صورت جمعیت و ترکیب آن می شودوابستگی افتصادي تعریف می

هـاي نظـري توسـعه، منـابع بـه      در دیـدگاه ). 18: 1374کامکار، » ( هاي آن به شمار آیدتحقق کلیۀ شاخص
-گیري از مزایاي هر کدام از این موارد توجیهاي و خدمات زیربنایی و بهرهیهخصوص منابع انسانی و سرما

هـاي مختلـف در   هاي بالقوه در زمینهق از استعدادباشد. لیکن نبود اطلاعات دقیه میراه صحیح توسع کننده
تهرانـی،  نمایـد (آشـفته   تـر مـی  ریزي توسعه، راه پیشرفت و رسیدن به نتیجۀ مطلـوب را کنـد  آغاز هر برنامه

1364.(  
هـا و در  ریـزي، کنتـرل و ارزشـیابی خـدمات، فعالیـت     نامهترین ابزارها براي برهاي جمعیتی از عمدهتحلیل

هاي جمعیتی و تجزیه و تحلیـل  باشد و نیز شناخت ویژگیتوسعه و پیشرفت یک منطقه و ناحیه میمجموع 
هـا، جمعیـت بـه عنـوان محـور و      این تحلیل درهاي سرشماري هستند. ها ابزار مهمی جهت ارزیابی دادهآن

شـود،  هدف توسعه از ابعاد مختلف مورد توجه قرار گرفته و اطلاعات تفصـیلی بـا ارزشـی گـردآوري مـی     
هـاي بسـیار   ع و کوشـش جمعیتی به حدي است کـه اختصـاص منـاب   هاي متنوع ارزش این اطلاعات و داده

ریـزي  ر و تحولات جمعیتی جوامع، لازمه هر گونه برنامهاهی از تغیینماید. شناخت و آگزیادي را توجیه می
اجتماعی، ناگزیر از توجـه بـه    -ریزان توسعه اقتصادي برنامه). 7: 1383باشد (شفقی و دیگران، براي آن می

اقتصـادي و اجتمـاعی تـأثیر بسـزایی دارنـد و شـاید        تروابط متقابل بین متغیرهایی هستند کـه در تحـولا  
-جمعیـت و دگرگـونی  شود ها به عنوان کلیه محاسبات در نظر گرفته میریزيدر برنامه مهمترین متغیري که
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: 1364باشد (محمـودي مجـدآبادي فراهـانی،    می  بینی تحولاتش در آینده هاي آن در گذشته و حال و پیش
و  باشد و بررسی در زمینه جمعیتها و خدمات یک جامعه براي جمعیت و توسط جمعیت میفعالیت ).13

هـاي آینـده   گذشـته را مـنعکس و تحـول جمعیـت و چگـونگی حرکـت       پرداختن به ابعاد مختلف جمعیتی
هاي جمعیتی، سـهم  ها و ارزیابی دادهئه شاخصاگران جمعیت امروزه با ارکند. تحلیلجمعیت را ارزیابی می

ط به جمعیت، خصوصـیات  امروزه مسائل مربو). 12: 1386اي در امر توسعه را بر عهده دارند (زمانی، عمده
هاي آن چنان رابطه تنگاتنگی با خود و عوامـل غیرجمعیتـی پیـدا نمـوده کـه جـایی بـراي اثبـات         و ویژگی

توجـه بـه مسـائل جمعیتـی در ارتبـاط بـا دیگـر عوامـل از قبیـل منـابع            حقانیت خود مبنـی بـر ضـرورت   
و ... باقی نگذاشته است (جـوان،   امنیتی زیست محیطی، غذایی، مسائل سیاسی، اقتصادي، اجتماعی،طبیعی،
هاي جمعیتی کمک به بهبود شـرایط زیسـت انسـانی از طریـق     ). هدف نهایی از مطالعات و تحلیل7: 1380

باشد: نخست ایجاد اعتقاد عمیق نسبت به شناخت همه جانبه به جمعیت و مشخص نمودن دو ضرورت می
مطلوبیـت سـاختار   وجه بـه ایـن امـر کـه دو مقولـه      مکانی و دیگري ت  -ویژه در بستر زمانیتحولات آن به

رو اهمیـت مطالعـات   ). از ایـن 8: 1380ناپذیر از هم هسـتند (جـوان،   دو موضوع تفکیک جمعیت و توسعه
  باشد. ریزي و توسعه بر کسی پوشیده نمیکننده در فرآیند برنامهجمعیتی به عنوان عنصري تعین هايتحلیل

  
  تحقیقضرورت 

ریزان هاي برنامهتحلیل و تحولات جمعیتی بدین علت در کانون توجه اقدامات و تلاش بررسی و شناخت
گیرد که تأمین نیازهاي اساسی، پاسخگویی بـه مطالبـات اجتمـاعی و ارتقـاء و     دهندگان قرار   میو توسعه

صـر بنیـادي   باشد. جمعیت یکی از عناهاي توسعه میتلاش اعتلاي سطح زندگی مردم، مقصد نهایی تمامی
هـاي جمعیتـی   گـردد. آگـاهی از ویژگـی   هاي اقتصادي، اجتماعی و فرهنگـی محسـوب مـی   ریزيدر برنامه

رود ریزي به شمار میگیري و برنامه(تحلیل جمعیت) و شناخت ساختار و ابعاد آن از ابزارهاي مهم تصمیم
گردد و نیز عـاملی بـراي   لقی میریزي و توسعه، جمعیت هم هدف تاز دیدگاه برنامه ).61: 1377(مهدوي، 

هـاي  کننـده ضـرورت شـناخت و تحلیـل ویژگـی     باشد که این ماهیت دو وجهی بیـان رسیدن به هدف می
توانـد بـه مرحلـه    ریزي و طرحی نمـی گونه برنامهرساند. مسلماً هیچجمعیتی یک محدوده جغرافیایی را می

بازده مناسبی داشته باشد مگـر آنکـه بـا خصوصـیات و     تواند اجرا درآید و یا اگر به مرحله اجرا درآید نمی
بـدیهی اسـت تعیـین     ).92: 1379هاي جمعیتی ناحیه مورد مطالعه همـاهنگی داشـته باشـد (شـیعه،     ویژگی

باشـد (آسـایش،   پـذیر نمـی  جهات کلی توسعه در هر منطقه بدون بحث از کمیت و کیفیت جمعیت امکـان 
هاي جمعیتی (میـزان رشـد سـالانه جمعیـت، بعـد      گاهی از ویژگی). با توجه به مطلب بیان شده آ5: 1378

خانوار، میزان باسوادي، اشتغال، ضریب شهرنشینی، روستانشینی و ...) و نیز تجزیه و تحلیل این متغیرها در 



 1394،تابستان24،شمارههفتم/ فصل نامه جغرافیا و برنامه ریزي شهري چشم انداز زاگرس،دوره  92

 

 

گیري مرتبط با توسعه و هاي اجرایی و مراکز تصمیمواقع نوعی ابزار و راهنماي مفید جهت استفاده سازمان
آوري، تجزیه و تحلیل باشد. از طریق جمعها میریزياجتماعی در انواع سطوح برنامه -هاي اقتصاديبرنامه

هاي جمعیتی دست یافت کـه ایـن مهـم خـود موجـب      توان به شناخت پدیدهها میو تفسیر ارقام و نسبت
در محـدوده مـورد    ویـژه ها بهبهبود وضعیت اجتماعی، اقتصادي، فرهنگی و سیاسی در  سطوح انواع برنامه

  شود.مطالعه می
  

  سابقه و پیشینۀ تحقیق 
اي و ریزي ها در سطوح مختلف ملـی، منطقـه  شک نیروي انسانی و جمعیت، اجزاي اصلی تمامی برنامهبی

هـاي مهـم بـراي    یکی از سرمایه جانبه مورد بررسی قرار گیرد.باشد و باید به شکلی جامع و همهمحلی می
باشـد. بـراي   نیروي انسانی هر کشور مـی  دار و بالندگی فرهنگی، اقتصادي و اجتماعییرسیدن به توسعۀ پا

هاي جمعیتی به خوبی روشن اسـت  اي اهمیت شناخت ویژگیگذاران در هر جامعهدولت مردان و سیاست
در جامعـۀ   شـناختی هاي جمعیتلذا محققین این امر در جوامع مختلف به تحقیق و پژوهش دربارة ویژگی

در ایـن   هاي مختلف تحقیقاتیها و مناظر متفاوت و به منظوراند. در کشور ایران نیز از دیدگاهپرداختهخود 
طی یک تحقیـق انجـام گرفتـه در فیلیپـین پژوهشـگران مـدل تحـولات          صورت گرفته شده است. ارتباط

د جمعیـت بـر روي   اند. در این مدل تحولات رشسازي نمودهجمعیت و تاثیر آن را در رشد افتصادي شبیه
هـاي آن بررسـی   استخدام و وضعیت شغلی و آموزش و امنیت و دیگر جنبه هاي توسعه  فقر مانندشاخص

رشد و تحولات جمعیت و اقتصـاد بـوده اسـت.    بین وابستگی  نشده است. هدف اصلی پزوهش نشان داد
بین تغییرات  .عیت وجود داردکه رابطۀ معناداري بین توسعۀ اقتصادي و تغییرات جمنتایج تحقیق نشان داد 

جمعیت و رشد اقتصادي رابطۀ تنگانتگی وجود دارد. نرخ بالاي رشد جمعیت در کشورهاي فقیر آفریقایی، 
 تـر تر کرده است. تمرکـز اقتصـادي باعـث بـزرگ    آسیایی و آمریکاي لاتین وضعیت اقتصادي آنها را بغرنج

کنـد. در  را بـه سـوي خـود جـذب مـی      داخلی و خارجی نها شده است چون مهاجرانهاي آشدن پایتخت
رشـد   شـود. بخصوص در روستاها بـدتر مـی   گونه کشورها وضعیتصورت رکود اقتصادي در پایتخت این

وضـعیت   ءد. بـدون کنتـرل جمعیـت ارتقـا    نمای ـعمل مـی صورت سیکل جمعیت و فقر در این کشورها به
 ـبالا بردن سطح زندگی مشکل به نظر می رسد واقتصادي بعید به نظر می گـذاري و کنتـرل   د بـا سـرمایه  آی

بعد از انقلاب فرهنگی  .),Gerry B. Simmons  (318 :1977توان به اهداف اقتصادي رسیدجمعیتی می
تـرل  اي که بتوانـد در کن هاي خانواده داشت ایجاد شد. برنامهاي که تمرکز بر روي برنامهدر چین ابتکار تازه

 ـ  برنامـه مسئولان در نظر داشـتند  د. نمایکمک  هاآن رشد جمعیت به و  خیر انـداختن ازدواج أاي بـراي بـه ت
مـارگیري از جوانـانی   آ ه همگان از نتیجۀ آن سودمند گردند را اجرا نماینـد. صورتی ککنترل میزان موالید به
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منظور جلوگیري از موالید زیاد، عقیم د بهکه به سن ازدواج رسیده بودند و کسانی که تازه ازدواج کرده بودن
مارگیري از این گروه آنها آکردن و سقط کردن جنین ضمن اینکه سلامت والدین آنها در نظر گرفته شود با 

   .Leo A).  (525-497 :1975دبه نتایج قابل قبولی دست یافتن
ات زیادي در ابعاد مختلف قه به تحقیپژوهشگران ایرانی نیز با درك اهمیت موضوع نقش جمعیت در توسع

لات نیروي انسانی و توسعۀ پایدار به بحث اشتغال و ووهشی در مورد تحاند. درپژشناختی پرداختهجمعیت
توسعه آن پرداخته شده است. در آن عوامل متعددي از جمله عوامل اقتصادي، اجتماعی، آموزشی، 

ها، مفاسد اجتماعی و منابع در دسترس را در اشتغال و وري، زیرساختریزي، بهرهکی، برنامهیتکنولوژِ
تر از آن چیزي ابعاد بیکاري در کشور گسترده در این بررسی نشان داده شد که اند.توسعۀ موثر دانسته

ثیر مثبت داشته است در أشود. عامل جمعیت در عرضۀ بیشتر نیروي انسانی تاست که رسماً اعلام می
ثیر منفی موجب کاهش جمعیت فعال کشور أبا ت 1375 – 85 لیت بجز در دورهکه عامل میزان فعاحالی

هاي کاري افراد متفاوت است و موجب ضرر و زیان بزرگی به شده است. کیفیت آموزش با واقعیت
دهد برخلاف روند توسعه در نقاط دیگر اقتصاد کشور گردیده است. همچنین این بررسی نشان می

موزش و کاهش فاصله بین آهدایت  ط در بعد از انقلاب افزایش یافته است وهاي کوچک و متوسکارگاه
آموزش اشتغال در ایجاد توازن بین عرضه و تقاضاي نیروي کار موثر است و باید مورد توجه قرار گیرد و 

وري نیروي کار رغم شعارها، بهرهتري به عمل آید. علیهاي جديهاي شغلی تلاشبراي ایجاد فرصت
  ). 3: 1386و همکاران،  (رسولی تري به عمل آیدنیافته است و باید در این زمینه اقدامات جدي افزایش

یافتگی روستاهاي استان به بررسی رابطۀ بین سطح توسعه شناختیدر پژوهشی دیگر در مباحث جمعیت
کشورهاي  ترین مشکل درمهاجرت که اساسی هر تهران انجام گردیده است. مسئلهتهران و مهاجرت به ش

که این مسئله داراي پیامدهاي مختلف مثبت و منفی براي مبداء و  شده استباشد اشاره جهان سوم می
دراین پژوهش، موضوع مهاجرت دائمی خانوارهاي روستایی به شهر تهران با این فرض . باشدمقصد می

ت جریان مهاجرت یافتگی روستاها و میزان شدت مهاجرت و جهبررسی شده است که بین سطح توسعه
اند. براساس اي انتخاب نمودهگیري طبقهروستا در محدودة تهران به روش نمونه 15رابطه وجود دارد که 

 یافتگی آنها با مهاجرت دائمی به شهرآن ابتدا سطح توسعۀ روستاهاي انتخابی و سپس رابطۀ بین توسعه
هاجرت روستاییان به شهر و سطح توسعه روستاها د که بین مندهنشان می مورد ارزیابی قرار گرفته و نتایج

هاي درآمدي یا شغل بوده است که روابط معناداري است و علت اصلی مهاجرت عامل اقتصادي و تفاوت
  ).27: 1386پور، جمعه( نمودي از توسعۀ نابرابر شهري و روستایی است

شناختی ه در مباحث جمعیتنقش زن در کنترل جمعیت و توسعۀ پایدار به عنوان یک موضوعی است ک
خانم جولایی ابتدا به نقش جمعیت و نیروي انسانی در توسعۀ پایدار و  یدر تحقیق .شودبه آن پرداخته می
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سوادي زنان را عامل توسعۀ پایدار پرداخته شده است. بی آن برثیرأسپس نقش زنان در کنترل جمعیت و ت
- شده است که تعداد فرزندان و دفعات بارداري زنان بیاند و اشاره تشدید کنندة بحران جمعیت دانسته

ثیر جمعیت زنان در تعلیم و تربیت نسل آتی أدر ادامه به نقش و ت .سواد از زنان تحصیل کرده بیشتر است
به نقش مدیریتی زنان در خانواده در رابطه با سه  و در انتها با توجه به بحران اقتصادي اشاره شده است

گیري و موفقیت مادران را است. بهترین راه براي نتیجهشده د پرداخته و هوا و مواد زائ اکتور انرژي، آبف
آموزش انتقال به فرزندان توسط  کار بردن صحیح انرژي وبه ،آموزش صحیح و انتقال دانش در سه زمینه

  ).  52:1382جولایی،  (مادران شناخته شده است
بافت هري در هاي درون شفضایی مهاجرت -ل و پیامدهاي اجتماعی بررسی علدر تحقیقی که با هدف 

 -اجتماعی به بررسی علل و پیامدهاي فضایی -با نگرشی مبتنی بر دیالکتیک اجتماعیتهران پارس قدیم 
-در این پژوهش مشخص گردید که خلق و شکلپردازد. هاي درون شهري میمهاجرتفضایی ناشی از 

یم تهران پارس نه تنها حاصل نقش آفرینی تصمیمات مدیریتی (شهرداري) گیري ساختار جدید بافت قد
 اثر و بخش خصوصی در امر تولید مسکن بوده بلکه تصمیم خانوارهایی از نواحی مختلف تهران در

اند که باعث مهاجرت به این بافت (با هدف تغییر در شیوه زندگی و ارتقاي پایگاه اجتماعی) عواملی بوده
- هاي درون شهري در این منطقه میبافت قدیم تهران پارس در اثر تداوم مهاجرتر جدید ایجاد ساختا

   ). 115: 1387باشند (سجادي و احمدي دستجردي، 
  

  روش تحقیق
هاي آماري صورت پذیرفته است. توصیفی و با استفاده از داده -پژوهش حاضر مبتنی بر روش تحلیلی

ها با استفاده از تحلیل دادهواي و اسنادي و تجزیهعات کتابخانهروش تحقیق در این پژوهش مبتنی بر مطال
با استفاده از تحلیل  مطالعهدر این است.  گرفته شدهصورت  شناسیط با جمعیتریاضی مرتبهاي فرمول

ریاضی جمعیت میزان نرخ رشد سالانه جمعیت، مهاجرت، مرگ و میر، ازدواج، باروري و سایر متغیرهاي 
ها و ابعاد اهمیت تعداد جمعیت، ویژگی . عواملی چونگرفتتحلیل و بررسی قرار خواهند جمعیتی مورد 

بینی و تحولات اجتماعی و پیش -هاي اقتصاديریزيمختلف جمعیت، نقش مطالعات جمعیتی در برنامه
باشد هاي جمعیتی ناحیه شهري زابل میآن در آینده از جمله دلایل اصلی نیاز به پژوهش در زمینه ویژگی
هاي ریاضی جمعیت به بررسی خواهیم که در تحقیق حاضر به تحلیل این متغیرها با استفاده از فرمول

نگري ها از هاي جمعیتی، توجه به شناخت و روندها از یک سو و آیندهاز آنجا که بررسی ویژگی پرداخت.
 10هاي جمعیتی طی دوره گیطلبد، بر این اساس به مقایسه تطبیقی و تحلیل مهمترین ویژسوي دیگر می

  پردازیم. در ناحیه شهري زابل می 1375 -85ساله  



  ناحیه شهري زابل  جغرافیاي جمعیت یتحلیلمقایسه تطبیقی و 
 

 

  معرفی اجمالی محدوده مورد مطالعه 
شهرستان زابل به عنوان یکی از نواحی استراتژیک مرزي شرق ایران و حاشیه کویر در عرض جغرافیایی 

درجه و  61دقیقه تا  25درجه و  59ی دقیقه شمالی و طول جغرافیای 29درجه و  31دقیقه تا  7درجه و  30
درصد وسعت استان) داراي جمعیت  10/8کیلومتر ( 15197دقیقه شرقی قرار دارد که با مساحت  59

الیه شمالی استان بوده و از نظر موقعیت در منتهی 1390نفر در سال  5/23نفر و با تراکم نسبی  259356
ا استان خراسان جنوبی، از غرب با کرمان، از جنوب با سیستان و بلوچستان واقع گردیده که از شمال ب

: 1390(راهنماي گردشگري سیستان و بلوچستان،  باشدزاهدان و از شرق با کشور افغانستان همجوار می
شهر  5آب و پشت و آببخش مرکزي، شیب 3داراي شهرستان زابل بر اساس تقسیمات کشوري  ). 3

محمد و شهرك شوري شهرستان هیرمند با مرکزیت شهر دوستمحمدآباد (طبق جدیدترین تقسیمات ک
ادیمی، بنجار و هزار نفر جمعیت به شهر هامون شهر در شهرستان زابل تبدیل شده است)،  7اکبر با علی
شهر ). 50: 1390، سرشماري عمومی نفوس و مسکنباشد (روستا می 419دهستان و  9و نیز داراي  زابل

شهر  باشد.شهرستان استان سیستان و بلوچستان) می 10شهرستان زابل (یکی از سیاسی  -زابل مرکز اداري
زاهدان واقع گردیده شده است. این  -کیلومتري زاهدان و در انتهاي جاده ارتباطی زابل 210زابل در فاصله 

- و استان هاي جمعیتی منطقه اطراف زابل با مرکز استان و نیز سایر مناطقجاده مهمترین راه ارتباطی کانون
هکتار  5/2084مساحت شهر زابل در داخل محدوده مصوب طرح تفصیلی، بالغ بر  .باشدمیهاي همجوار 

هکتار اراضی ناخالص شهري) و سرانه کل زمین به ازاي  7/755هکتار اراضی خالص شهري و  8/1328(
مربع و اراضی  متر 1/92متر مربع است (که اراضی خالص شهري  5/144هر یک از ساکنین شهر حدود 

نفر در هکتار و  2/69ترتیب، تراکم ناخالص شهر حدود باشد). بدینمتر مربع می 4/52ناخالص شهري 
   نفر در هکتار بوده است. 6/108تراکم خالص شهري 

  
  اندازه جمعیت و ساختمان آن 

ه بازتاب عمل بلک ،باشدتعداد جمعیت نه تنها بیانگر کمیت یا وزن جمعیتی یک محدوده جغرافیایی می
اي منطقی بین تعداد جمعیت و امکانات طبیعی یک هاي طبیعی و فرهنگی است و رابطهبسیاري از ویژگی

گمان شرایط طبیعی محیط، نقش قاطعی را در نحوه ). بی156: 1375پور، سرزمین وجود دارد (جمعه
 1385بر اساس سرشماري سال ). 4: 1374نماید (فرید، اي جمعیت بازي میاشتغال، توزیع و تراکم منطقه

/. درصد کاهش یافته و این نرخ در استان 35حدود  1375نرخ رشد جمعیت کشور نسبت به سرشماري 
  درصد فزونی یافته است.  4/3به  1385و در سال  7/1برابر با  1375سیستان و بلوچستان در سال 
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نفر رسیده  259356به  1390م در سال نفر بوده که این رق 152272جمعیت شهرستان زابل  1335در سال 
برابر  05/2بیش از این رقم سال  50گونه نتیجه گرفت که طی توان اینکه با توجه به مطلب بیان شده می

جمعیت شهرستان  داست). با در نظر گرفتن تعدا هبرابر شد 6/5شده است (جمعیت استان در همین دوره 
گردد که تعداد جمعیت کاهش یافته اما نرخ مشخص می 90نسبت به سال  1375نفر در سال  334561

توان به بهبود بهداشت عمومی در سطح منطقه، افزایش رشد افزایش داشته است. از علل اصلی این مهم می
آگاهی و آموزش در امر زاد و ولد (تنظیم خانواده)، بهبود بهداشت و تغذیه، افزایش نسبی رفاه عمومی، 

  جدایی زهک از زابل را ذکر نمود.   افزایش کیفیت خدمات و 
نفر برابر با نرخ رشد طبیعی  334561جمعیت شهرستان زابل  1375طبق سرشماري مرکز آمار در سال 

 24/1نفر و رشد طبیعی جمعیت  259356به  1390بوده است و جمعیت شهرستان در سال  73/0جمعیت 
ساله در این شهرستان بر خلاف رشد  10ه در این سال بوده است. از علل اصلی کاهش جمعیت طی دور

باشد. طبیعی جمعیت، تبدیل شهر زهک به شهرستان و جدایی این ناحیه شهري از شهرستان زابل می
 1335-65شود که جمعیت در شهرستان زابل با تغییرات زیادي روبرو بوده چرا که در دهه ملاحضه می

- 85هاي ین میزان رشد مطلق جمعیت در طی سالگیري افزایش یافته (با بیشترجمعیت به طور چشم
) و در سال 08/2با کاهش در خور تأملی روبرو بوده است ( 1375درصد) اما در سال  83/9برابر با  1335
دوباره جمعیت فزونی یافته است. همچنین جمعیت در مناطق شهري با افزایش و در مناطق  1385

 15197مساحت شهرستان زابل  1375که در سال ظر به ایننروستایی با کاهش مداوم مواجه بوده است. 
: 1375ري سیستان و بلوچستان، نفر در کیلومتر مربع بوده است (سالنامه آما 22کیلومتر و تراکم نسبی آن 

کیلومتر مربع و تراکم آن به  15197به علت جدایی زهک، مساحت شهرستان به  1390اما در سال  )16
  بع رسیده است. نفر در کیلومتر مر 5/23
  

  تعداد و توزیع جمعیت و بعد خانوار
در نقاط شهري و روستایی با کاهش  1375-1390تعداد جمعیت خانوارها در شهرستان زابل طی دوره 

 دنکته قابل توجه این که تعدااند. هاي متفاوتی افزایش یافتهروبرو بوده است اما تعداد خانوارها با نرخ
در ناحیه شهرستان زابل بیشتر از  1385و  1375ر نقاط روستایی در سرشماري خانوار د دجمعیت و تعدا

در سال  5/41به  1375درصد در سال  5/32باشد ولی جمعیت ناحیه شهري زابل از ناحیه شهري می
درصد تنزل یافته است. این  53به  1375درصد درسال  6/66افزایش یافته و جمعیت روستایی از  1385

دلیل ادغام روستاها در شهر، مهاجرت روستاییان و تبدیل روستاها زایش ضریب شهرنشینی بهمهم بیانگر اف
نفر  67855(از  کاهش یافته 1375 -90هاي بعد خانوار در شهرستان زابل در فاصله سالباشد. می  به شهر
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خانوار) و در  31324خانوار به  1920در ناحبه شهري زابل بیشتر بوده (از  کاهشنفر) که این   59296به
نفره بعد  6تا  1در خانوارهاي خانوار) کاهش یافته است.  36639خانوار به  39741نقاط روستایی (از 

نفره و بیشتر کاهش چشمگیري صورت پذیرفته است.  10تا  7خانوار افزایش یافته ولی در خانوارهاي 
 1375نفره و بیشتر) در سال  10زرگ (نفره) و بسیار ب 6تا  5(خانوارهاي بسیار کوچک (یک نفره)، بزرگ 

درصد و  1/30درصد،  7/4ها به این میزان 1385بوده که در سال  4/7درصد و  6/24درصد،  9/3به ترتیب 
نفر  7918نفره با  7بیشترین بعد خانوار مربوط به خانوار  1375درصد تغییر یافته است. در سال  9/2

  یابد. نفر جمعیت تغییر می 1774نفره با  5و  4ارهاي این میزان به خانو 1390جمعیت و در سال 
 5/4دهنده کاهش در ناحیه شهري زابل نشان 1375 -90هاي طور کلی، مقایسه ابعاد خانوار در طی سالبه

درصدي خانوارهاي  8/0درصدي خانوارهاي بزرگ و  5/5درصدي خانوارهاي بسیار بزرگ و افزایش 
روند افزایشی داشته  75متوسط بعد خانوار از اولین سرشماري تا سال بطورکلی باشد. بسیار کوچک می

است ولی در سرشماري اخیر با کاهش محسوسی در متوسط بعد خانوار درناحیه شهري زابل نسبت به 
گردیم که نشانگر کنترل موالید ) مواجه می 1390در سال  36/4و  1375در سال  22/5دهۀ قبل از خود ( 

  باشد. اي جدید کنترل جمعیت و بالا رفتن سطح فرهنگ در این ناحیه میهو اتخاذ سیاست
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  شهرنشینی و روستانشینی 
، تعداد 1390نقطه شهري در سال  5به  1375نقطه شهري در سال  2تعداد نقاط شهري شهرستان زابل از 
و  1390نفر در سال  152370به  1375نفر در سال  108889تان از جمعیت نقاط شهري در این شهرس

که از  افزایش یافته است 1390صد در سال در 5/44به  1375درصد در سال  5/32میزان شهرنشینی از 
محمد و محمدآباد)، مهاجرت این امر تبدیل روستاهاي بزرگ به شهر (بنجار، ادیمی، دوستمهم دلایل 

باشد که این مهم در ري و ادغام روستاها در نقاط شهري در ناحیه شهري زابل میروستاییان به نقاط شه
 933تعداد نقاط روستایی شهرستان از  پدیده شهرنشینی در این ناحیه تأثیر بسزایی داشته است.تشدید 

ل نفر در سا 223016آبادي، تعداد جمعیت نقاط روستایی در این شهرستان از  419به  1375آبادي در سال 
درصد  5/55به  1375درصد در سال  6/66و میزان روستانشینی از  1390نفر در سال  106556به  1375

کاهش یافته است. تغییر و تحول در تعداد نقاط شهري و روستایی، جمعیت نقاط شهري و  1390در سال 
رافیایی، شرایط روستایی و میزان شهرنشینی و روستانشینی شهرستان زابل ارتباط مستقیمی با عوامل جغ

طبیعی (وجود آب یا خشکسالی) و عوامل انسانی (خدمات رسانی) دارد (محموي مجدآبادي و همکاران، 
 1385تا  1335هاي سهم جمعیت روستایی شهرستان زابل در فاصله سال 2طبق نمودار شماره ). 61: 1373

رغم افزایش زیاد سیده است. علیدرصد ر 53درصد به  92همواره کاهش محسوسی را به دنبال داشته و از 
جمعیت شهري و افزایش میزان شهرنشینی همچنان الگوي زندگی روستایی در شهرستان و بویژه ناحیه 

  باشد.شهري زابل حاکم و محسوس می
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

  
  
  

  به درصد نسبت شهرنشینی و روستانشینینمودار  -2کل شمارهش
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  ساختار سنی و ترکیب جنسی جمعیت
با باشد. نی هر جمعیتی به عنوان یکی از عوامل موثر در رشد و توسعه اقتصادي میترکیب و ساختار س

خانوار  250382، این شهرستان داراي 1390 سالدر  ها و مطالعات آماري مشخص گردید کهبررسی
نفر زن بوده است. ترکیب  126250نفر مرد و  133106نفر جمعیت، شامل  259356معمولی ساکن با 
هاي صورت باشد. بر پایه آمارگیرينفر زن می 100ي تعداد مردان به ازاي دهندهشانجنسی جمعیت ن

فرض  105به  100گرفته، در بدو تولد پسرها از دخترها بیشتر است که معمولاً تعداد دخترها به پسرها را 
نفر مرد در  4/100 نفر زن 100د بررسی، در مقابل هر دست آمده از ناحیه مورنمایند. بر اساس ارقام بهمی

 100نفر مرد در برابر هر  102به  1390در این ناحیه وجود داشته است که این میزان در سال  1375سال 
کند که، مشخص میهاي مربوط به سرشماري عمومی نفوس و مسکن دادهنفر زن تغییر پیدا کرده است. 

باشد که نیز مطالعات بیانگر این نکته میمردان از زنان بیشتر بوده و ناحیه شهري زابل همواره تعداد در 
نسبت جنسی در مناطق شهري به دلیل مهاجرت مردان روستایی همواره بیشتر از مناطق روستایی بوده 

دهنده جمعیت جوان ولی در حال انتقال نشان 1390قاعده هرم سنی جمعیت شهرستان زابل در سال است. 
 1375گونه بیان نمود که در سال توان اینان سنی و جنسی میباشد. در رابطه با ساختمدر این ناحیه می

بیشترین جمعیت در گروه سنی  1390ساله قرار داشته، ولی در سال  5 -9بیشترین جمعیت در گروه سنی 
نفر مرد  23248که از این تعداد نفر بوده  45093ه جمعیت این گروه سنی ساله تغییر یافته است ک 15 -19
دهنده بازتاب موالید ساله نشان 15 -19و تمرکز و تراکم جمعیت در گروه سنی  باشندمینفر زن  21845و 

باشد که در این سال از کل این نکته قابل ذکر می باشد.می 1360و رشد انفجار آمیز جمعیت در دهه 
   اند. سال قرار داشته 65درصد در گروه سنی بالاي  8/3جمعیت شهرستان زابل 

  
  برآورد میزان باروري در ناحیه شهري زابل

: 1373آید (محموي مجدآبادي، جمالی، شمار میباروري مهمترین فاکتور در ساختمان سنی یک ناحیه به
 6/3با   1375 - 85ده ساله  ). با توجه به این که بالاترین نرخ رشد جمعیت در کشور در طی دوره17

میزان موالید  1385یستان و بلوچستان اختصاص دارد، در سال استان س به05/1با  1390و در سال درصد 
در هزار رسیده است، همچنین در سال  3/25به  1390در هزار بوده که در سال  9/21خام شهرستان زابل 

در در هزار و این نرخ  2/14در هزار و در نقاط روستایی  9/7میزان موالید در ناحیه شهري برابر با  1385
در هزار رسیده است بر طبق این  1/14در هزار و در نقاط روستایی  1/11قاط شهري به در ن 1390سال 

افزایش ولی در نقاط روستایی با  1385نسبت به  1390محاسبات میزان موالید در نقاط شهري در سال 
  کاهش روبرو بوده است. 



 1394،تابستان24،شمارههفتم/ فصل نامه جغرافیا و برنامه ریزي شهري چشم انداز زاگرس،دوره  100

 

 

د شده است. این مقادیر بر هاي اختصاصی باروري ناحیه شهري زابل برآورتوزیع میزان 1در جدول شماره 
آمده که در مجموع؛ منجر به باشند به دستاساس افراد مقیم و مهاجر که در ناحیه شهري زابل ساکن می

در این محاسبات مشخص شد که در ناحیه شهري محاسبه میزان کل باروري در این ناحیه گردیده است. 
باشد بدین معنی مقیم نسبت به مهاجرین کمتر میهاي اختصاصی باروري در افراد زابل و شهر زابل میزان

باشند و باروري بیشتري نسبت به افراد بومی می که در شهر زابل و ناحیه آن مهاجرین داراي میزان موالید
هاي سنی توان ملاحظه نمود که در بین گروههاي مندرج و کسب شده در جدول زیر میو با توجه به داده

هاي اختصاصی براي مهاجرین با بیشترین میزان باروري را در بین باروري 25 -29باروري، گروه سنی 
در هزار را  247/.9ساله نیز بیشترین میزان باروري را با مقدار  20 -24در هزار و گروه سنی  9/571میزان 

 5/314ساله با  25 -29در میان باروري افراد مقیم را به خود اختصاص داده است. در مجموع گروه سنی 
هاي سنی را به خود اختصاص داده است. براساس در هزار بیشترین میزان باروري را در بین گروه

محاسبات صورت گرفته میزان کل باروري اختصاصی براي افراد مقیم، مهاجرین و مجموع باروري در 
هاي به دادهبا توجه در هزار به دست آمده است.  736/6و  570/12، 893/5شهر زابل به ترتیب برابر با 

و میزان ناخالص  8/2هاي ریاضی میزان خالص تجدید نسل در شهر زابل و با استفاده از تحلیل 1390سال 
دست آمده که بیانگر فزونی میزان ناخالص بر میزان خالص تجدید نسل است و با به 115/3تجدید نسل 

هاي کسب شده با توجه به دادهبوده است.  43/5توجه به این موارد میزان رشد افزایش مطلق جمعیت 
  هاي باروري در کلیه موارد نسبت به سنوات گذشته همواره افزایش داشته است. میزان

  
  در ناحیه شهري زابل هاي اختصاصی باروري نسبی بر حسب افراد مقیم و مهاجرتوزیع میزان -1جدول شماره 

میزان هاي اختصاصی باروري براي   گروه هاي سنی 
  در هزار)افراد مقیم (

میزان هاي اختصاصی باروري براي 
  مهاجرین (در هزار)

میزان هاي اختصاصی باروري کل 
  (در هزار)

19 - 15  8/71  0/143  1/74  
24 - 20  9/247  4/423  5/260  
29 - 25  3/240  9/571  0/315  
34 - 30  4/219  5/476  5/246  
39 - 35  7/184  3/600  8/196  
44 - 40  6/73  1/300  2/77  
49 - 45  0/88   -  6/107  

      
  مرگ و میر 

و از همین نظر است که از ابتداي تاریخ تاکنون،  باشدیکی از غرایز اساسی زندگی میل به زنده ماندن می
علاقه بشر به طولانی بودن عمر در همه جا منعکس شده است. مرگ و میر در مراحل مختلف زندگی با 

هاي سنی و هاي مرگ ومیر را به تفکیک گروهمیزان  3شماره  نمودارشود. هاي متفاوت ظاهر میمیزان
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شود کمترین میزان مرگ و میر دیده می نموداردهد. چنانچه در این را نشان می 1390جنسی در سال 
باشد. از پایین بودن نرخ مرگ و میر در این گروه سنی چنین استنباط سال می 10 -14مربوط به گروه سنی 

زندگی به دلیل کاهش مرگ و میر در این گروه سنی و به ویژه در اطفال زیر گردد که شاخص امید به می
در هزار بوده  1/14سال برابر با یش بوده است. کل میزان مرگ و میر در اطفال زیر یکارو به افز سالیک

ده در هزار به دست آم 6/266که برابر با در هزار) که نسبت به دختران  6/166است که مرگ و میر پسران (
در هزار بوده  2/91سال و بیشتر با نرخ  75باشد و بیشترین مرگ و میر نیز مربوط به گروه سنی کمتر می

  است. 
به  این میزان 1390در هزار و در سال  5/14در ناحیه شهري زابل برابر با  1385میزان مرگ و میر در سال 

در  1385ین ناحیه شهري در آبان ماه در هزار تقلیل یافته است و همچنین نرخ مرگ و میر در ا 9/12
ست آمده است و این نرخ در سال در هزار به 28/12در هزار و در مناطق روستایی  27/2مناطق شهري به 

در هزار تخمین زده شده  6/10و  23/2براي مناطق شهري و روستایی در این محدوده به ترتیب  1390
ي در رابطه با جوانی و بالا بودن سطح بهداشت در این است. پایین بودن نرخ مرگ و میر در مناطق شهر

 8/48این میزان در زنان  1385دهد که در سال محاسبه میزان مرگ و میر جنسی نشان می باشد.می  مناطق
 8/45درصد و در مردان به  1/54این پارامتر در زنان  1390درصد بوده و در سال  1/51درصد و در مردان 

افزایش مختصري یافته  90و نیز در سال  1375 -85گ و میر زنان در طی دوره درصد رسیده است. مر
ولی این میزان در مردان با کاهش بیشتري روبرو بوده است. همچنین به این نکته بایستی اشاره نمود که در 

شتر نفر) بی 2300مرگ و میر زنان (  1390نفر) بوده در سال  2493مرگ و میر در میان مردان ( 1385سال 
  شده است. 

باشد و از سال می 10 -14شود کمترین میزان مرگ و میر مربوط به گروه سنی طور که ملاحظه میهمان
هایی که افراد در موقع زندگی در بدو تولد است یعنی تعداد سالهاي بهداشتی، امید بهمهمترین شاخص

مید به زندگی در ناحیه شهري زابل براي هاي مرگ و میر، اتولد انتظار زندگی را دارند. بر اساس میزان
زندگی به دلیل دست آمده است. بالا بودن امید بهدر محاسبات به 33/63و براي مردان  20/67زنان برابر با 

دلیل بالاتر رفتن سطح بهداشت عمومی سال و بهکاهش مرگ و میر در اطفال به خصوص اطفال زیر یک
-مرگ و میر اطفال زیر یک 1390لاعات آماري منتشر شده در سال بر اساس اطباشد. در سطح منطقه می

سال بوده که این میزان با گسترش واکسیناسیون عمومی به نحو چشمگیري کودك زیر یک 60سال برابر با 
  تنزل یافته است. خصوص در روستاها به
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  هاي سنی بر حسب سن و جنسمرگ و میر گروهنمودار  -3شکل شماره
 
 

  بررسی فعالیت و اشتغال در ناحیه شهري زابل
هاي مهم در بررسی خصوصیات نیروي انسانی در هر ناحیه میزان فعالیت عمومی جمعیت آن از شاخص
پردازیم. در باشد. در این قسمت به تحولات صورت گرفته در بخش فعالیت و میزان اشتغال میناحیه می

) 4/31نفر فعال ( 72216نفر بوده که از این تعداد  229263حیه ساله و بشتر این نا 10جمعیت  1385سال 
نفر  6119) و 5/91نفر شاغل ( 66097) بوده است. از تعداد جمعیت فعال 3/69نفر غیرفعال ( 159084و 

نفر داراي درآمد  9299درصد)،  38نفر محصل ( 60562) بوده اند. از جمعیت غیرفعال نیز 4/8بیکار (
) نیز با هیچ یک از موارد فوق 47/17نفر ( 27803) و مابقی 6/38نفر خانه دار ( 61470)، 48/5بدون کار (

  مطابقت نداشته است.  
ساله و  10نفر شاغلان  66097، از 1385ي فعالیت در سال هاي عمدهبندي شاغلان بر حسب گروهدر طبقه

درصد در بخش  73/68ت، درصد در بخش صنع 48/22درصد در بخش کشاورزي،  04/5بیشتر این ناحیه 
 1390اما ارقام ذکر شده در سال  اند.هاي عمده فعالیت به کار اشتغال داشتهخدمات و بقیه در سایر گروه

ساله و  10نفر جمعیت  250804اي خواهیم داشت. از ها اشارهدچار تحولاتی شده که در این قسمت بدان
درصد)،  1/32نفر بیکار ( 27008درصد)،  8/67غل (نفر شا 57107بیشتر این ناحیه شهري در سال جاري، 

 6/8نفر داراي درآمد بدون کار ( 13760درصد) و  8/38دار (نفر خانه 61846)، 4/37نفر محصل ( 59710
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بندي اند. در طبقهباشند وضع فعالیت خود را اظهار ننمودهدرصد می 1/15درصد) بوده و مابقی که برابر 
نفر در  5980ساله و بیشتر این ناحیه  10نفر شاغلان  57107عمده فعالیت، از هاي شاغلان بر حسب گروه

هاي عمده نفر در بخش خدمات و بقیه در سایر گروه 7013نفر در بخش صنعت،  3251بخش کشاورزي، 
نفر فعال که  84115ساله و بیشتر این ناحیه،  10بطورکلی از جمعیت اند. فعالیت به کار اشتغال داشته

 9و نرخ بیکاري از باشند و نفر بیکار می 27008نفر شاغل و  57107درصد که از این تعداد  5/33 معادل
درصدي  113افزایش یافته یعنی این نرخ داراي رشد  1390درصد در سال  3/10به  1385درصد در سال 

 5/63بر (بوده است. همچنین نرخ جمعیت غیرفعال در این دهه نسبت به جمعیت فعال تقریباً دو برا
  درصد) شده است. 

بود در  4/31برابر با  1385توان نتیجه گرفت که، جمعیت فعال که در سال با توجه به مطالب ذکر شده می
گیرد در سال درصد فزونی یافته است. در مقابل این نرخ، که جمعیت غیرفعال قرار می 5/33به  1390سال 
شود درصد تنزل یافته است. ملاحظه می 5/63به  1390ل درصد بوده که نسبت به سا 3/69برابر با  1385

توان در تمامی درصد) که این موارد را می 1/2اندکی افزایش یافته است ( 1390که جمعیت فعال در سال 
-شهرهاي کشور مشاهده نمود که از دلایل مهم این امر (پایین بودن نرخ فعالیت) عامل جوانی جمعیت می

-برد در همان حال با دامضمن این که نسبت جمعیت فعال را رو به تحلیل می باشد زیرا جوانی جمعیت
زدن به نیازهاي اساسی از قبیل خوراك، پوشاك، مسکن، آموزش، بهداشت و درمان و بالا بردن بار مصرفی 

 شود.    ها و کمبودهاي اقتصادي شدیدتري در جامعه و خانواده میجامعه موجب محرومیت

  
  1385 -90تعدا شاغلان و بیکاران در ناحیه شهري زابل  -2جدول شماره 

  سال             
  جمعیت

1385  1390  

  250804  229263  سال به بالا 10جمعیت 
  84115  72216  تعداد فعالان
  5/33  4/31  درصد فعالان
  57107  66097  تعداد شاغلان

  8/67  5/91  درصد شاغلان 
  27008  6119  تعداد بیکاران

  1/32  4/8  اندرصد بیکار
  24080  27803  سایر
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  در ناحیه مورد مطالعه نسبت باسواديبررسی میزان 
عده باسوادان در ناحیه شهري زابل بر حسب نقاط شهري و روستایی بر حسب جنس به تفکیک در جدول 

 1385 -90هاي هاي آماري حکایت از آن  دارند که در فاصله سالمشخص گردیده است. داده 3شماره 
به رشد داشته است. بر اساس این جدول افزایش در  ساله و بیشتر روندي رو 6سبت باسوادي جمعیت ن

- شود بهدوره دیده میاین جمعیت باسواد شهري و برعکس کاهش آن در مناطق روستایی ناحیه در طی 
یک دهه  درصد بوده که این نرخ در 4/53در مناطق شهري برابر با  1385طوري که میزان سواد در سال 

دهد (در مناطق روستایی رسد که افزایش میزان سواد در مناطق شهري را نشان میدرصد می 9/55بعد به 
درصد کاهش یافته است) که از دلایل اصلی این امر تبدیل تعداد زیادي از نقاط روستایی  1/44به  6/44از 

توان از شهر زهک نام برد که به د میاین مور رباشد که دبه شهر و همچنین ادغام روستاها در شهرها می
سوادي در بین زنان گردد که نرخ بیبنابر محاسبات صورت گرفته ملاحظه میشهرستان تبدیل شده است. 

باشد ي قبلی بیشتر از مردان بوده با گذشت زمان کمتر شده است. این مهم بیانگر این نکته میکه در دوره
باشد. نکته دیگر این که تفاضل میان مردان در حال کاهش می که تفاوت نسبت باسوادي میان زنان و

باشد در همین مورد نیز میزان باسوادي در مناطق نسبت مردان باسواد در شهر و روستا در حال کاهش می
 5/66، 1385طور کلی میزان باسوادي در ناحیه مورد مطالعه در سال شهري روندي صعودي داشته است. به

 % درصدي داشته است. 3افزایش یافته یعنی نرخ سواد افزایشی  5/68به  1390سال  درصد بوده که در

  
  ساله و بیشتر بر حسب مناطق و جنس 6وضع سواد جمعیت  -3جدول شماره 

  سواد
  سال

درصد باسوادان در مناطق 
  شهري

درصد باسوادان در مناطق 
  روستایی

  سوادجمعیت بی  جمعیت باسواد
  زن  مرد  زن  مرد

1385  4/53  6/46  7/53  2/46  6/46  3/53  
1390  9/55  1/44  4/53  8/41  8/41  1/58  

      
  مهاجرت و تحرکات جمعیتی در ناحیه شهري زابل

آب مهمترین نقش را در حیات مناطق شهري و روستایی و جابجایی جمعیت در این ناحیه را بر عهده 
آب به مناطق پر آب و در ناطق کمهاي خشکسالی باعث حرکت جمعیت از مدارد که این مهم در سال

) عاملی 1369هاي پر آبی و سیل و حوادثی از این قبیل (نظیر بالاآمدن آب هیرمند و سیل در سال سال
شود. با توجه به مهم جهت تحرك و حرکت جمعیت و در نهایت باعث مهاجرت افراد از ناحیه می

یعنی  کشور وارد شده به این ناحیه از خارجبیشتر مهاجران شود که روشن می 4مندرجات جدول شماره 
درصد در  1/51شوند که با گذشت زمان این ارقام از از کشورهاي همسایه (اکثراً از افغانستان) وارد می

ها هم به مهاجرتاین بعد افزایش یافته است، قابل ذکر است که  سال 5درصد در  4/51به  1385سال 
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د اما در درون الگوي مسلط، مهاجرت از روستا به شهر بیشترین گیرصورت دائمی و هم فصلی صورت می
ها از روستاهاي همین . بیشتر مهاجرترا به خود اختصاص داده استمیزان در ناحیه شهري زابل 

طوري که این نرخ از به    گیرد که از گذشته تا به حال روند افزایشی داشته است، شهرستان صورت می
افزایش یافته است. از دلایل مهم این امر باید به  90در سال درصد  2/36به  1385درصد از سال  6/34

تفاوت هاي موجود از نقطه نظر شغل، درآمد، امکانات، تسهیلات و ... در شهر و روستا اشاره کرد (جدول 
 ).10شماره 

  1375 - 85 -90 هاي مهاجرت به داخل طی سال -4جدول شماره 
  مهاجرت

  سال
  هاياز  شهرستان  هااز سایر شهرستان  د بومیافرا  کل مهاجران

  استان
  خارج از کشور  از روستاهاي شهرستان 

1375  33099  6/83  8/9  5/6  8/32  9/50  
1385  42116  1/84  5/9  7/6  6/34  1/51  
1390  36604  5/83  1/9  4/6  2/36  4/51  

  
زمان معیشتی است و محیط و تأثیر مستقیم عوامل ساشود مهاجرت تحتبا توجه به این نکته که گفته می

- درست به نظر نمیتکنولوژي مستقیماً بر مهاجرت تأثیر ندارد، اما این نکته در ارتباط با این ناحیه شهري 
تأثیر مستقیم گونه که درابتداي این بخش ذکر گردید در این محدوده جغرافیایی مهاجرت تحترسد. همان

اي رابطه 1335 -85هاي کاهش جمعیت در طی دهه طرزي که روند افزایش وشرایط محیطی است به
مستقیم با کاهش و  افزایش آب رودخانه هیرمند داشته که این مهم در حال حاضر نیز به طرز بارزتري در 

اي که این عامل محیطی بر مهاجرپذیر یا مهاجرفرست بودن این ناحیه تأثیر باشد به گونهدادن می حال رخ
دهند. در سال اط با ترکیب جنسی مهاجران نیز غالباً بیشتر آنان را مردان تشکیل میدر ارتبمستقیمی دارد. 

ها و معیارهاي زنان مهاجر). ارزش 16648دادند (نفر را مردان تشکیل می 19950مهاجر  36606از  1385
و  هاي انفرادي زنان جوان است از یک طرففرهنگی شدید رایج در این ناحیه که بازدارنده مهاجرت

ترکیب جنسی  دسترسی به کار و کسب درآمد و یا درآمد بیشتر از طرف دیگر از عمده عوامل پدیدآورنده
به طورکلی ضریب افزایش و یا کاهش جمعیت در نقاط باشد. کنندگان مینامتعادل در بین مهاجرت

ه این محدوده توان گفت کمختلف ناحیه مورد بررسی یکسان نیست و با توجه به گذشته این منطقه می
هاي باشد. بنابراین، باید جهت از بین بردن معضلاتی نظیر آنچه که در سالجزء مناطق مهاجرفرست می

اي در زمینه تأمین آب هاي همه جانبهاخیر در این منطقه اتفاق افتاده است (خشکسالی، سیل و ...) برنامه
عمل آورد که این موارد از مهمترین انه بههاي فصلی رودخمناطق شهري و روستایی و جلوگیري از طغیان

   باشند.  عوامل تحرکات جمعیتی در این محدوده جغرافیایی می
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  گیرينتیجه
توان به صورت هاي جمعیتی ناحیه شهري زابل میبا توجه به مقایسه تطبیقی و تحلیل مهمترین ویژگی

  گیري نمود که: ذیل نتیجه
  1335باشد، در سال مورد مطالعه مانند کل کشور نابرابر میشیوه پراکندگی جمعیت در ناحیه 

برابر شده است.  05/2سال بیش از  50نفر بوده است و در طی  152272جمعیت شهرستان زابل 
به  1390/. صدم درصد بوده که این میزان در سال 75نرخ رشد طبیعی جمعیت  1385در سال 

 درصد افزایش یافته است.  24/1

 دهنده افزایش بعد خانوار نشان 1375 -90هاي هاي جمعیتی ناحیه در فاصله سالمطالعه ویژگی
 39741و کاهش این میزان در مناطق روستایی از  31324خانوار به  1920در مناطق شهري از 

درصدي  5/4دهنده کاهش خانوار بوده و نیز ابعاد خانوار در این ناحیه نشان 36639خانوار به 
/. خانوارهاي بسیار کوچک 8درصدي خانوارهاي بزرگ و  5/5و افزایش  بزرگخانوارهاي بسیار 

 باشد.  می

  تغییر و تحول در جمعیت نقاط شهري و روستایی و میزان شهرنشینی و روستانشینی در ناحیه
شهري زابل ارتباط مستقیمی با عوامل جغرافیایی، شرایط طبیعی (وجود آب یا خشکسالی) و 

- رسانی) دارد. بر همین اساس سهم جمعیت روستایی ناحیه در فاصله سالتعوامل انسانی (خدما
میزان  1390 -85هاي درصد رسیده است (در بین سال 53درصد به  92از  1390تا  1335هاي 

درصد سیر نزولی داشته است). اما در مقابل شهرنشینی در این ناحیه که در  6/13روستانشینی 
درصد رسیده است (میزان شهرنشینی  5/44به  13905ده در سال درصد بو 8برابر با  1335سال 

 درصد افزایش داشته است).  9در طی یک دهه گذشته 

  ي هرم سنی جمعیت ناحیه شهري زابل، نزدیک به نیمی از بر اساس نتایج این مطالعه و با مشاهده
ن ناحیه از نظر ساخت یعنی ای ؛ساله قرار دارند 15 - 19درصد) در سنین بین  45جمعیت (تقریباً 

باشد. متراکم شدن جمعیت در این جمعیتی، داراي ساختار سنی جوان ولی در حال انتقال می
را اجتماعی این قشر را  –ها و نیازهاي اقتصادي سنین (سن جوانی) لزوم توجه بیشتر به خواست

اجتماعی را با مسائل ریزان توسعه اقتصادي و د. این جمعیت جوان در آینده برنامهکندوچندان می
ز مهمترین متغیرها در انواع سازد (با دانستن این مهم که جمعیت یکی اعدیده و جدي مواجه می

هاي کنترل جمعیت را نیز از سوي دیگر وارد چالش باشد) و علاوه بر آن، برنامهها میریزيهبرنام
 نماید. می
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  باشد. با مورد بررسی یکسان نمیضریب افزایش و یا کاهش جمعیت در نقاط مختلف ناحیه
هایی است ها، مهاجرتگونه بیان نمود که بیشتر مهاجرتتوان اینمی   ي روند مهاجرت مشاهده

به  1385درصد در سال  1/51این مهم از پذیرد. که از کشور همجوار یعنی افغانستان صورت می
درصد  2/36درصد به  6/34ز افزایش یافته و مهاجرت روستاییان ا 1390درصد در سال  4/51

جرت در این محدوده جغرافیایی رابطه اکلی مه طورنسبت به یک دهه گذشته رشد داشته است. به
هاي اخیر کاهش بارندگی (خشکسالی) و  کمی مستقیمی با شرایط محیطی ( سیل) دارد و در سال

  آب هیرمند باعث شده که این محدوده جزء مناطق مهاجرفرست محسوب گردد.

 5/14در شهر زابل برابر با  1385دهد میزان مرگ و میر در سال محاسبات صورت گرفته نشان می 
در هزار تقلیل یافته و نرخ و مرگ و میر در این ناحیه  9/12این میزان به  1390در هزار و در سال 
ر هزار د 28/12در هزار و در مناطق روستایی  27/2در مناطق شهري به  1385شهري در آبان ماه 

براي مناطق شهري و روستایی در این محدوده  1390دست آمده است. این نرخ در سال به
هاي ها از میزاندر هزار برآورد شده است. بر اساس نتایج یافته 6/10و  23/2ترتیب جغرافیایی به

ین زده شده تخم 33/63با  رو براي مردان براب 20/67مرگ و میر، امید به زندگی براي زنان برابر با 
هم هاي مرگ و میر، این نرخ هم در نقاط شهري و است. با توجه به نتایج کسب گردیده از میزان

 باشد.می  تر روستایی کاهش یافته که این کاهش در شهرها محسوس

 به  1390بوده در سال  4/31برابر با  1385جمعیت فعال که در سال دهد هاي آماري نشان میداده
بوده که  3/69برابر با  1385ونی یافته است. در مقابل؛ جمعیت غیرفعال در سال درصد فز 5/33

شود که جمعیت فعال در درصد تنزل یافته است. ملاحظه می 5/63به  1390این میزان در سال 
توان در تمامی شهرهاي درصد) که این مهم را می 1/2اندکی افزایش یافته است ( 1390سال 

توان به عامل جوانی دلایل مهم این امر (پایین بودن نرخ فعالیت) می کشور مشاهده نمود، از
 . نمایدمیمواجه تحلیل  بازیرا جوانی جمعیت نسبت جمعیت فعال را  ؛جمعیت اشاره کرد

 میزان باسوادي به مقدار قابل 1390تا  1375هاي دهد که در طی سالها نشان میمجموعه بررسی-
یافته اما هنوز این میزان در مناطق روستایی به حد متعالی خود  توجهی در مناطق شهري افزایش

نرسیده است. شایان ذکر است که در حال حاضر میزان باسوادي در مناطق شهري نسبت به یک 
درصدي داشته ولی برعکس در مناطق روستایی نسبت به یک دهه گذشته به  5/2دهه قبل رشدي 

  وندي نزولی داشته است. دلایلی که در متن ذکر گردید این نرخ ر
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