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Extended Abstract  
Objective 

Weakness in social commitments has led to an increase in the phenomenon of 

anomie and the emergence of weak and passive social actors who pay less 

attention to the "other" and have fueled an increasing tendency towards social 

individualism. As a result, many citizens adopt behaviors such as "zero-sum 

games" and benefit from a kind of "free riding". Considering the above points, the 

main objective of this study is to measure the level of social commitment in 

Tehran and identify the factors affecting it. 
 

Methodology 

The present study is quantitative and survey-based. The statistical population of 

the study includes all citizens over the age of 18 in Tehran. According to the latest 

available statistics, the total population of Tehran is estimated to be about 

9,423,703 people, of which the population over the age of 18 is 6,750,000, and 

this group constitutes the statistical population of the study. The sample size 

required for statistical analyses was calculated using the Cochran formula, and the 

number of 385 people was determined as the sample size. However, in order to 

compensate for possible shortcomings such as incomplete or uniform responses, 

damaged questionnaires, or non-return, the sample size was increased to 400 

people to reduce the effect of the reduced sample size on the validity and accuracy 

of the analysis results. Sampling in this study was carried out using a multi-stage 

cluster method. Initially, residential areas in Tehran were divided into three 

classes based on socio-economic level: low, medium, and high. Then, one or two 

neighborhoods were selected from each class for sampling. To randomly select 

sample individuals, detailed maps of each area were prepared and their districts, 

neighborhoods, blocks, and alleys were identified. Blocks and alleys were marked 
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on the aforementioned maps. In the next step, the researcher randomly selected a 

house in the selected block and alley and presented the questionnaire to the first 

person present in that house who was in the age range of 18 years and above to 

complete it. To select the next samples, the desired number of samples was 

divided into each block systematically using the estimated number of houses in 

each block. Then, a random number was selected as the starting point of sampling 

from 1 to the number of houses, and by counting the houses and determining the 

sampling interval, the next houses to be visited were determined. The 

measurement tool used to operationalize the research variables was a combination 

of researcher-made items and standard items. The dependent variable "social 

commitment" and the independent variable "political orientation" were measured 

using researcher-made items, while the other independent variables were 

measured using valid standard items. 
 

Findings 

Based on the findings, 49.9 percent are women and 51.1 percent are men. 54.8 

percent of the respondents are 51 years of age or older, which accounts for the 

highest number. 5.5% are between 20 and 30 years old, 24.7% are between 31-40 

years old, and 15.1% are between 41-50 years old. 45.2% of respondents are 

government employees and 44.9% are unemployed, which account for the largest 

number. The status of 49.1% of respondents is married, which accounts for the 

largest number. 11.9% are divorced and 39% are single. The status of the number 

of family members is 29.6% of respondents have one child. 14% have two 

children, 9.6% have three children, 25.2% have four children or more. 21.6% are 

childless. Housing status: 45.2% of respondents rent and 44.9% own. Another 

9.9% reside in various forms, including institutional and paternal property. The 

results of the study show that there is a positive, significant and strong relationship 

between social commitment and all the variables studied. Social capital has a 

positive and strong correlation with social commitment (0.75), and its dimensions, 

including social trust and social participation, are also significantly related to 

social commitment. Cultural consumption plays an important role in 

strengthening social commitment with a correlation coefficient of (0.80). A 

positive and strong relationship was also observed between material consumption 

and social commitment (0.73). The highest level of correlation is related to leisure 

time, which with a coefficient of (0.83) shows that the richness of leisure activities 

has a significant effect on social commitment. Religiosity also has a positive and 

strong relationship with social commitment (0.76). Value orientation is 

significantly related to social commitment with a correlation coefficient of (0.72), 

and its material and non-material dimensions also show the same pattern. Political 

participation and orientation, despite being less intense, still have a positive and 
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relatively strong relationship with social commitment (0.64). Ethnic commitment 

also has a positive and significant correlation with social commitment with a 

coefficient of (0.71). Finally, the use of social networks also shows a positive, 

significant and strong relationship with social commitment. In general, all 

independent variables of the study have a positive, direct and significant 

relationship with social commitment and play an effective role in explaining it. In 

addition, according to the results obtained, the adjusted coefficient of 

determination was equal to 0.79 and the R² value was equal to 0.78. This means 

that about 79 percent of the variance of social commitment can be explained by 

the set of independent variables entered in the model, which indicates a very high 

predictive power of the model. This finding indicates the importance and 

multidimensional role of various social factors in explaining the level of social 

commitment of individuals in society. According to the presented regression 

coefficients, the independent variables of leisure time, cultural consumption, and 

social capital have a significant effect on social commitment. 
 

Originality/Value 

Most studies on measuring social commitment and its influencing factors are old. 

These studies mainly focused on the positive and significant impact of social 

commitment on better life, organizational efficiency, mental and social health, etc. 

These studies were conducted to investigate the impact of influencing factors. 
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و عوامل موثر بر آن )مورد مطالعه  یزاندر شهر تهران: م یتعهد اجتماع

 سال( 81 یشهروندان بالا
 

 3یاله نوروزیضف، 2یخسروشاه یصبور یبحب، 1آبادینظامفرزانه 
 

 23/43/1949تاریخ پذیرش:                            45/40/1949تاریخ دریافت: 

  

 چکیده

شهروندان تهران است.  نیاعوامل مؤثر بر آن در م ییو شناسا یتعهد اجتماع یزانم یپژوهش، بررس ینهدف ا هدف:

انجام شده است. حجم نمونه  رانسال ساکن ته 11 یشامل افراد بالا یو جامعه آمار یکم یکردمطالعه با رو ینا: روش

از  ها با استفادهصورت گرفت. داده یاچندمرحله یابه روش خوشه یریگو نمونه ییننفر تع 315بر اساس فرمول کوکران، 
 شدند. یلتحل SPSSافزار و توسط نرم یآورو استاندارد جمع هساختمحقق یاپرسشنامه

، (4/.30) ، مصرف فرهنگی(51/4) با توجه به ضرایب رگرسیونی ارائه شده، متغیرهای مستقل اوقات فراغت: هایافته

 بینییشل پنشان داد که مد یونرگرس یلتحل ین،همچن. معناداری بر تعهد اجتماعی دارند تأثیر (13/4) سرمایه اجتماعی

 ید؛مان یینرا تب یتعهد اجتماع یانساز وار یتوانسته است سهم قابل توجه 47.1برابر با  R² یینتع یببا ضر یاجتماع تعهد
 مدل دارند. ینرا در ا تأثیر یشترینب یببه ترت یاجتماع یهسرما ی واوقات فراغت، مصرف فرهنگ کهطوریبه

طح میزان تعهد اجتماعی حتی از ست اجتماعی و فرهنگی حاکم در شهر تهران، دهد به دلیل تحولانتایج نشان می: نتایج

رایطی، در چنین ش. محور تقویت شودهای منفعتگرایی فردی و کنشنیز کاهش یابد و گرایش به نفع)متوسط( موجود 
 .شودساس میضرورت بازتعریف و بازسازی پیوندهای اجتماعی در قالب نظامی از تعهدات متقابل اح ازپیشبیش

 تعهد اجتماعی، سرمایه اجتماعی، مصرف فرهنگی، اوقات فراغت، شهر تهران.واژگان کلیدی: 

                                                                                                                                               
 .یران، اتهران ی،، دانشگاه آزاد اسلامواحد تهران شمال ،یشناسجامعهگروه  یدکتر یدانشجو. 1
 HabibSabouri@iau.ac.irنویسنده مسئول(. )یران ا تهران، ی،دانشگاه آزاد اسلام تهران شرق، واحد ی،علوم اجتماع گروهیار استاد. 2

 .یرانتهران، ا ی،دانشگاه آزاد اسلام واحد تهران شمال، ی،شناسگروه جامعهیار استاد. 3
 

و عوامل موثر بر آن )مورد مطالعه شهروندان  یزاندر شهر تهران: م یتعهد اجتماع(. 1949. )الهیضف، ینوروز ؛ یب، حبیخسروشاه یصبور ؛فرزانه ،یآبادنظام استناد:

 .32-121 .(55)15 ،شناختی شهریمطالعات جامعه. سال( 11 یبالا
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 مقدمه -8

 یاحساس وفادار ینوع ینو همچن ها و اهدافشدن ارزش یاز درون یاعنوان درجهبه یتعهد اجتماع
 یبرا هامؤلفه ینتراز مهم یکیمفهوم  ین(. اi et al, 2021Gheshlaghشده است ) یفبه جامعه تعر
 یجادبا ا اجتماعی،. تعهد آیدیمشترک به شمار م یهابر ارزش یو مبتن یافتهتوسعه یاتحقق جامعه
. ( ,2007Dekker) کندیم یفاا یوفادار یتدر تقو یجامعه، نقش مهم یاعضا یانحس تعلق م

 & Temkin) شودیم یگیهمسا هاییطو تعهد نسبت به مح یدلبستگ یشموجب افزا ین،همچن

1998Rohe, ارکت مش برایرا  ینهافراد، زم یانم یپندارذاتهم یتبا تقو یتعهد اجتماع ین،(. علاوه بر ا
 (. ,2022Diop et al) سازدیفراهم م یو محل یتر در سطوح شهرفعال

فرد  یو درون یعنوان مشارکت ذهنکه اغلب به یاحساس تعلق و تعهد اجتماع ی،جوامع امروز در
 ینا .گرددیمحسوب م یدر انسجام اجتماع یاتیح یهااز مؤلفه یکی شود،یم یینتب یجمع یاتدر ح

به  منجرکه  یوندهاییدارد؛ پ یدارمعنادار و پا یاعاجتم یوندهایپ یجادا یدر تلاش برا یشهاحساس، ر
  ,1992Hagerty et al) شودیجامعه م یاعضا یانمدار ممشترک و ارزش یتهو ینوع یریگشکل

;1996Bromberg,  ;1999Cook et al,  2013Lambert et al, .) 
و  یانسجام اجتماع یفمنجر به تضع ییرشد فردگرا داری،یهدر بستر جوامع مدرن سرما حال،ینا با

حس تعلق، اغلب در تعاملات  یابیباز یفضا، افراد برا ینشده است. در ا یاجتماع یهاشکاف یشافزا
 ,Kozinets) جویندیمشارکت م شود،یخوانده م «یننو گرایییلهبق»آنچه  یا یگروهخرد و درون

به خود  تریبحران یاچهره یران،از جمله ا« جهان جنوب»در جوامع موسوم به  یتوضع ین(. ا2002
به  ز سنتگذار ا یتبا وضع ی،و نهاد یفرهنگ ی،در بستر تحولات ساختار یرانا چونگرفته است؛ 

، شده که در آن عیاجتما هنجارییب یا یآنوم ینوع سازینهگذار، زم یطشرا ینمواجه است. ا یتهمدرن
 یحت ها،حوزه یو در برخ یافته یشافزا یشده، تعارضات ارزش یفتضع یعموم یهنجارها یاقتدار اخلاق

که  یتیموقع چنین (. ,1951Durkheim) یمروبرو هست یرفتار یروشن و راهنما یبا فقدان هنجارها
حس  یفتضع ی،کاهش تعهد اجتماع سازینههمراه است، زم یاجتماع یبا تزلزل در نهادها

 یزانم یبررس ،روازاین. شودیدر سطوح مختلف جامعه م یاجتماع یهو افول سرما یجمع پذیرییتمسئول
 شیتهران که ب یرنظ ییشهرهادر کلان یژهومؤثر بر آن، به یفرهنگ-یو عوامل اجتماع یتعهد اجتماع

 .یابدیدوچندان م یتیاند، اهممواجه ومیگذار و آن یامدهایمناطق با پ یگراز د

)Gheshlaghi et al, 2021 ;که توسط محققان مختلف انجام شده است  یمتعدد هایپژوهش

Zarandi et al, ; Goudarzi et al, 2018 ;Kazemi & Oreizi, 2019; Ardalan et al, 2019

Bagheri ; Keshavarz, 2015;Jourablou et al, 2016; Eghdampour et al, 2017;  2017

; yousefi et al, 2012 ;, 2013Mobaraki et al; Zolfalifam & Aghaei, 2014; et al, 2015

; , 2006Ghafari; 2024, Hosseini et al; Sabagh & Ghiasi, 2009; Tavakolnia, 2011

Parchami, 1995ی،عاطف ی،مختلف از جمله سازمان یهادر حوزه یکه تعهد اجتماع دهدی( نشان م 
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هنگ فر یریطرح آمارگ یجنتا ین،مواجه است. علاوه بر ا یتوجه قابل یهابا چالش یو خانوادگ یشغل
درصد از  9171از آن است که  یانجام شد، حاک یرانتوسط مرکز آمار ا 1333خانوار که در سال  یرفتار
فاصله  یانگرب هایافته یناند. ابرخوردار بوده یینپا یاربس یا یینپا یدهندگان از سطح تعهد اجتماعپاسخ
 ران،یدر کشور است )مرکز آمار ا یمطلوب در حوزه تعهد اجتماع یطموجود و شرا یتوضع ینب توجهقابل 
و  شکاف ینتوجه به اجامعه،  یداریانسجام و پا یندر تضم یتعهد اجتماع یتتوجه به اهم با (.1333
مار آ مرکزاز دست آمده به یجبرخوردار است. مطابق با نتا اییژهو یتعوامل مؤثر بر آن از اهم یبررس

 یانگیندر شهر تهران کمتر از م یتعهد اجتماع یزانم(  ,2019Statistical Center of Iran) یرانا
را نشان  یاز تعهد اجتماع یسطح قابل قبول یدرصد از شهروندان تهران 31دود بوده و تنها ح یکشور
را با اختلال مواجه  یاجتماع هاییتکاهش سطح تعهد، روند مشارکت شهروندان در فعال یناند. اداده

 .سازدیروبرو م یجد یهارا با چالش یو اقتصاد یو تحقق توسعه اجتماع هساخت
 یتیکشور، از تحرکات و تحولات جمع یو اقتصاد یاسیقطب سعنوان تهران به شهرکلان

 یاجتماع ییدارثبات و پا ی،و اجتماع یفرهنگ ییراتدر کنار تغ هاییجابجا ینبرخوردار است. ا یاگسترده
 نیکرده است. در چن یجادشهر ا یو چندپاره در بافت اجتماع ییکیموزا یرا به مخاطره انداخته و ساختار

 ی،قابل اجتماعمت یهنجارها یقهستند تا بتوانند از طر یازمندن یو فرهنگ یبه ثبات اجتماعافراد  یطی،شرا
ها و اقوام متنوع در تهران، اگرچه باعث ، وجود گروهحالبااینمعنادار و سازنده داشته باشند.  یهاکنش

 ینده و ارا کاهش دا یاجتماع-فرهنگی پذیرییستزمان زطور همشده است، اما به یفرهنگ یغنا
ا ب یشهرعنوان کلانمنظر، تهران به ینمنعکس شده است. از ا یموضوع در کاهش تعهدات اجتماع

ان نش یقاتتحق»مواجه است.  یو تعهدات جمع یاجتماع یهو کاهش سرما یمنف ییفردگرا یهاچالش
 ایییدر محدوده جغرافمتمرکز  دارییطور معنبه یاجتماع یهبا درآمد کمتر، سرما یهااند که در محلهداده

به  یلدر کاهش تما توانیرا م یتوضع ینا ینمودها .( ,2021Kovács et al« )کوتاه است.
و ظهور مشکلات  یاجتماع تفاوتییب یشافزا یگی،ضعف تعاملات همسا ی،امحله یهامشارکت

 یهانرخ طلاق و خشونت یشافزا یزو ن یرمالیغ و یمال یهاتقلب یک،هوا، تراف یآلودگ یرنظ یاجتماع
در  یتعهد اجتماع یو الگوها یبر معان ینهمچن یو اجتماع یمشاهده کرد. تحولات فرهنگ یخانگ
 یشدر تهران شاهد افزا کهطوریبهاند. گذاشته تأثیر یهمچون ازدواج و روابط خانوادگ ییهاحوزه

وانان ج یاناز ازدواج در م یشگسترش روابط پ ینو همچن «یدسف ازدواج»ازدواج نامتعارف مانند  یالگوها
 یو قوم یاست. در بعد خانوادگ یدهانجام یو تعهدات اجتماع یروند به کاهش ثبات رفتار ینکه ا یمهست

 یهادارند با محدود کردن تعهدات خود به چارچوب یلو افراد تما یافته یجنبه عقلان یشترتعاملات ب یزن
 هایافتهی یشین،تر و فراتر از خانواده اجتناب کنند. علاوه بر عوامل پاز تعهدات گسترده ی،خانوادگدرون

صداقت،  یرنظ یمربوط به اخلاق اجتماع یهاکه در شهر تهران، شاخص دهدینشان م یپژوهش
 رو به افول زیگذشته ن یهاروند نسبت به سال ینو ا یافتهکاهش  یاجتماع یتو احساس امن ییراستگو
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 یهماهنگنا یشافزا ی،اجتماع پذیرییتمانند کاهش مسئول یمتعدد یهابوده است. شهر تهران با چالش
متضاد مواجه است که بخش  یهاو ارزش یو تعارضات هنجار یاجتماع اعتمادییرشد ب ی،شناخت
 یندهاان فری. ااست شدن،یدر سطح کلان، از جمله جهان یساختار یندهایاز فرا یاز آن ناش یاعمده

 (.Hoseini et al, 2023اند )شده یهنجارها و قواعد منسجم اجتماع یریگمانع از شکل
جهت  یجمع هاییتبه مشارکت در فعال یلیاز شهروندان تما یبخش قابل توجه یطی،شرا ینچن در

لاش افراد با ت ی. برخدهندیم یحترج یرا بر منفعت جمع یندارند و منفعت فرد یمنفعت عموم یارتقا
مانند  قیغیراخلا یهاو روش یانبرم یتلاش، به دنبال راهکارها ینمنافع با کمتر یشترینکسب ب یبرا

 یب،رتت ینو بد یافتهکاهش  یها در روابط اجتماعاصول و حق تقدم یتهستند. رعا یبدروغ، تقلب و فر
ل و منفع یفضع یو ظهور کنشگران اجتماع یآنوم یدهپد یشموجب افزا یضعف در تعهدات اجتماع
امن د ماعیاجت ییروزافزون به فردگرا یشداشته و به گرا «یگرید»به  یشده است که توجه کمتر

 نوعیهبگرفته و  یشرا پ« مجموع صفر یباز»مانند  ییاز شهروندان رفتارها یاریبس یجه،اند. در نتزده
ه پژوهش بر آن است ک ینا یشده، پرسش اصل یادجه به نکات . با توبرندیبهره م «یمجان یسوار»از 
 در شهر تهران در چه حد است و عوامل مؤثر بر آن کدامند؟ یتعهد اجتماع یزانم

 

 پژوهش یشینهپ -2

( انجام شد، نشان داده شد که Hoseini et al, 2023و همکاران ) ینیکه توسط حس یدر پژوهش
 ،ینسب یتمحروم ی،فرد یازهاین یناز جمله تأم یاجتماع یرهایاز متغ یابا مجموعه یتعهد اجتماع

 ین،. همچندارد یرابطه مثبت و معنادار یاجتماع یو همبستگ یعاطف یوابستگ ی،احساس کنترل اجتماع
 یاکنند. در مطالعه یینرا تب یتعهد اجتماع ییراتدرصد از تغ 55اند حدود مجموع توانسته در یرهامتغ ینا
 Hoseini) یتوسط همان گروه پژوهش« در تهران یتعهد اجتماع یشناختجامعه یلتحل»با عنوان  یگرد

et al, 2023از  ضایتر شدن،یاجتماع یرهایو متغ یتعهد اجتماع یانم ی(، ارتباط مثبت و معنادار
 یماعتعهد اجت ینمعکوس و معنادار ب یامبادله مشاهده شد. در مقابل، رابطه یو فراوان یندارید ی،زندگ

 بر تعهد شهروندان یاجتماع هاییناهنجار یدهنده اثرات منفکه نشان یدگزارش گرد یاجتماع یو آنوم
 ینب اداراز وجود رابطه معن یحاک یز( نGheshlaghi et al, 2021و همکاران ) یقشلاق مطالعه است.
نشان داد  پژوهش ینا یونیرگرس یلتحل یجاست. نتا یو تعهد اجتماع یاجتماع ییهمنوا ی،یرگرایتفس

را  یرگراییتفس یرمتغ ییراتدرصد از تغ 11اند حدود توانسته یو تعهد اجتماع یاجتماع ییکه همنوا
که  است یچندبعد اییدهپد یکه تعهد اجتماع دهندینشان م روشنیبهمطالعات  این دهند. یحتوض

ر عوامل در بستر شه ینا یقدق یقرار دارد و بررس یو فرهنگ یاجتماع ی،فرد یرهایمتغ تأثیرحت ت
 ,Ahmadi) یاحمد مطالعه برخوردار است. یفراوان یتشهر متنوع، از اهمکلان یک عنوانبهتهران، 

ه ب یشگرا و یمذهب یریگجهت یرنظ ییرهایو متغ یتعهد اجتماع یاناز آن است که م ی( حاک2021
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 ینید یباورها یتکه تقو دهدیپژوهش نشان م ینا هاییافتهمعنادار وجود دارد.  یارابطه یزی،گرقانون

 .ینجامدب یسطح تعهد اجتماع یشافزا یجهو در نت یزیگربه کاهش قانون تواندیم
 یهارابطه ارزش یرامونپ ی( در پژوهشemi & Oreizi, 2019Kaz) یضیو عر یکاظم همچنین،

 ی،از جمله همرنگ یشخص یهااز ارزش ینشان دادند که ابعاد مشخص ی،و تعهد سازمان یشخص
و تعهد  یاتعهد مبادله یوستگی،شامل تعهد پ یتعهد سازمان یهابه قدرت، با مؤلفه یشو گرا یرخواهیخ

 یرفتار یریگجهت تواندیفرد م یآن است که نظام ارزش یانگرب هایافته ینامعنادار دارند.  یارتباط ی،کار
و  یگودرز یگر،د یامطالعه در شکل دهد. یو اجتماع یو تعهدات سازمان هایتاو را نسبت به مسئول

پرداختند.  یبه نظم اجتماعتعهد  یزانعوامل مؤثر بر م ی( به بررسGoudarzi et al, 2018همکاران )
 ی،دنسطح مشارکت م ی،اجتماع یتاحساس امن ی،و اخلاق ینید یداد که باورها نشان یقتحق ینا یجنتا

 یزانم یریگهستند که در شکل یرهاییو سن، از جمله متغ یلاتتحص یزانم یت،جنس عدالتی،یتجربه ب

 .کنندیم یفاا ینقش مؤثر یتعهد به نظم اجتماع
 نیادر م یبر تعهد اجتماع یرگذارعوامل تأث یل( به تحل ,2022Taguchi et al) همکارانو  تاگوچی

 یراوانف ی،اقتصاد یتپژوهش نشان داد که وضع ینا هاییافتهها پرداختند. ها و رهبران آنگروه یاعضا
 نقشو ادراک افراد از  قه مشارکت در گروهساب یهاخارج از منزل، سال یاجتماع هاییتحضور در فعال

 ینه،زم ینهم در .روندیبه شمار م یدر ارتقاء تعهد اجتماع یدیکل یرهایخود در گروه، از جمله متغ
پرداختند و  یتعهد اجتماع یچندبعد یت( به ماه ,2021Arroyave et al) و همکاران یوهپژوهش ارو

 هلکب دهد،یرا گسترش م یآموزان از موضوعات اجتماعتنها درک دانشنوع تعهد نه یندند که انشان دا
کمک  یزن یاعاجتم تریقعم یدرک معان یلو تسه یغلبه بر تفکرات منف یشین،پ هاییتذهن یبه بازساز

 یندهایآفر یققادر است از طر یه،سازه چندلا یک عنوانبه یتعهد اجتماع ،دیگرعبارتبه. کندیم
توسط کونگ و  هک یامطالعه در را ارتقاء بخشد. یاجتماع یوندهایفهم فرد از پ ی،و تعامل یآموزش

 یهافرصت یعنی ی( انجام شد، نشان داده شد که سه عامل اصل ,2021Cuong et al) همکاران
نان تعهد کارک هایبرندهیشپ ینتراز مهم ی،شغل یایو ارائه مزا آموزش و توسعه، نظام پرداخت و پاداش

بع منا یهاتیاسو س ینهاد یساختارها تأثیردهنده نشان یجنتا ین. اشوندیها محسوب مدر سازمان
( با  ,2020Zanbar) زنبر یگر،د یسو از است. یاحرفه هاییطدر مح یبر سطوح تعهد اجتماع یانسان

حس  جادیا یقاز طر یرمتغ یننشان داد که ا ی،انسجام اجتماع یتدر تقو یرکز بر نقش تعهد اجتماعتم
مناسب  یتواند بستریم ی،و ارتقاء سطح رفاه عموم نگرش افراد نسبت به جامعه ییرتغ ی،تعلق اجتماع

علق ن نگرش و تچو یانجیم یرهایمتغ یتمطالعه بر اهم ینفراهم سازد. ا یارتقاء مشارکت اجتماع یبرا
 ینرابطه ب ی( با بررسCochran et al, 2012) کاچرن یت،نها در دارد. تأکیدتعهد  ینددر فرآ یاجتماع

ت؛ معکوس برقرار اس یارابطه یردو متغ ینا ینب که یدرس یجهنت ینبه ا ی،و بزهکار یتعهد اجتماع
و  یانحراف یبه ارتکاب رفتارها یلتما یشمنجر به افزا یتماعکه کاهش سطح تعهد اج ایگونهبه
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 هاییرودر برابر کج ینقش بازدارنده تعهد اجتماع یگرمطالعه بار د ینا هاییافته. شودیبزهکارانه م
 .دهدیقرار م تأکیدرا مورد  یاجتماع
ت و معنادار مثب تأثیر حوزه عمدتاً بر ینگفت مطالعات ا توانیم یشین،پ یاتو نقد ادب یبندجمع در

 ینند. اداشت تأکید یرهو غ یو اجتماع یسلامت روان ی،سازمان ییبهتر، کارا یبر زندگ ی،تعهد اجتماع
بر  یمثبت أثیرتعوامل  اینکه  اندیدهرس یجهنت ینبه ا یزبر تعهد ن مؤثرعوامل  تأثیر یدر بررس یقاتتحق

ات در مناسب یوجود تعهد اجتماع یشین،پ یقاتتحقگفت که  توانیم ،روازایندارند.  یتعهد اجتماع
 کهیدرحال دارند. تأکید یاجتماع یآن در زندگ یتپنداشته و بر تقو یامر مهم و ضرور یکرا  یاجتماع

 یا یو فراتر از سطوح فرد یوندها و التزامات فرامادیپ مثابهبه یدر مطالعه حاضر، تمرکز بر تعهد اجتماع
 بخش یگر،د ی. از سوگیردیشکل م یو انسجام اجتماع یعاملات جمعاست که در بستر ت ینهاد

جوانان محدود  یا یانمانند دانشجو یخاص هایگروهخود را به  یاز مطالعات گذشته، جامعه آمار یاعمده
 توانندیاز تحولات، م یستهو تجربه ز یاجتماع یحضور فعال در فضا لیلها به دگروه یناند. اگرچه اکرده

خاص خود  یتیجمع هاییژگیو یلدلداشته باشند، اما به یاجتماع ییراتنسبت به تغ یشتریب یتحساس
 یجامعه محسوب شوند. پژوهش حاضر با انتخاب جامعه آمار یتاز کل یکامل یبازنما توانندینم

ع تنو بلکه با دربرگرفتن سازد،یرا فراهم م یشتریب پذیرییمامکان تعم تنهاهشهروندان بزرگسال، ن
ر جامعه د یتعهد اجتماع یتاز وضع یتربازتاب گسترده یتقابل ی،و فرهنگ یطبقات ی،جنس ی،سن

 تعهد در سطوح ییو معنا یتحولات ساختار یلتحل یکه برا یچون تهران را داراست؛ امر شهریکلان
 .رسدیبه نظر م یضرور یمختلف اجتماع

 

 مبانی و چارچوب نظری -3

را  یهر کدام تعهد اجتماع یکردهارو ینوجود دارد. ا یتعهد اجتماعمختلف در خصوص  یکردهایرو
را مدنظر  یتعهد اجتماع یشناختجامعه یلپژوهش تحل ینا کهازآنجاییاند. کرده یبررس یاز منظر متفاوت

از آن  قییعم تبیین یماست تا بتوان یازمورد ن یچندبعد یشناختجامعه یکردهایقرار داده است، لذا رو
در  یادینبن ینقش ی(، تعهد اجتماع ,1959Parsons)تالکوت پارسونز  یدگاه. بر اساس دیماشداشته ب

را  ینهزم ی،نظم رفتار یجادا یقکرده و از طر یفاا یاجتماع یهانظامها و خردهنظام یانروابط م یمتنظ
 یمنزله. پارسونز تعهد را بهسازدیفراهم م یماعو درک متقابل در تعاملات اجت پذیریبینییشپ یبرا

 سجامو ان به هدف یابیتطابق، دست یهانظامخرده یرو سا نظام حفظ الگوخرده یانم یاسازوکار واسطه
ر اتصال د یدیکل یکارکرد یاز نظر و یتعهد اجتماع ،دیگرعبارتبه. کندیم یینتب یدر نظام اجتماع

چون  یکردکار یهانظام یراست، با سا یرفتار یالگوها یتو تثب ذیریپهکه مسئول جامع ینظام فرهنگ
ان عنو، تعهد را به«اقتصاد و جامعه»در کتاب  یژهودر آثار خود به یو اجتماع دارد. و یاستاقتصاد، س

در  یگروه یافرد  کهی. از نگاه پارسونز، هنگامکندیم یها معرفدر سازمان یمرز نگهدارنده نظم کنش
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به  یگراند یو آن کنش از سو دهدیاز خود بروز م بینییشو قابل پ ینمع یخاص، کنش یتیعموق
وب از چارچ یندر ا ینتعهد شکل گرفته است. او همچن یگفت نوع توانیم شود،یشناخته م یترسم

 به یلن یراب ینمع ینقش یفایتعهد کنشگران به ا یکه به معنا کندیم یاد «یتعهدات قرارداد»مفهوم 
 ها نقشنظامها و خردهنظام یانبه روابط متقابل م یبخشتعهدات در نظم ینمشترک است و ا دافاه

 (.Sabagh & Ghiasi, 2009) کنندیم یفاا یمهم
سامان « عتمنف»بر مفهوم  یرا مبتن یتعهد اجتماع یلاست که تحل پردازانییهاز جمله نظر راتزنهوفر

ن را برخاسته از تلاش کنشگرا یتعاملات اجتماع ی،ابزار یتبر عقلان یمبتن یبا نگاه یده است. ودا
 هاییزهانگ تأثیرتحت  عمدتاً یاو، رفتار انسان زعمبه. داندیدر سطوح گوناگون م یتحقق منافع فرد یبرا

: یکه شامل پنج دسته دهدیاز منافع ارائه م اییشناساساس، نوع ینطلبانه قرار دارد و بر هممنفعت
 ین. در اشودیم یو منفعت متعال ی، منفعت اجتماعی، منفعت فردیزیولوژیکی، منفعت فینشیمنفعت آفر

و  یانسجام قوم ی،که به رفاه جمع شودیم لاقبه آن دسته از منافع اط یچارچوب، منافع اجتماع
 یهادر پاسخ به محرک یانسانکنش  یدگاه،د ینمربوط هستند. بر اساس ا یشاوندیخو یوندهایپ

 ینبر ا یاعمال مبتن یندجز برآ یزیچ یاجتماع یاتح یجه،و در نت گیردیمنافع شکل م ینبرخاسته از ا
و صرفاً  است یذات یتبرساخته، فاقد موجود یتیواقع مثابهبه. از منظر راتزنهوفر، جامعه یستها نمحرک

افکار را  و هایدها یحت ی. وشودیم یدارپد شانیشخصو منافع  یازهاکنشگران به ن ییگوپاسخ یدر پ
منافع افراد باشند. در  ینکه در خدمت تأم داندیم یتواجد اهم یاجتماع یاتدر ح یتنها در صورت یزن

کلان  یهارا نه در ساخت یاجتماع انسان یریگکرد که راتزنهوفر منشأ شکل ستنتاجا توانیمجموع، م
ظم که مقدم بر ن جویدیم یفرد یلاتو تما یازهان یشدهینهسطح خرد و نهاد موجود، بلکه در یشو از پ

 (.Akbari, 2020هستند ) یاجتماع
ت. بلاو، اس بلاو یترپ یتبادل اجتماع یهپژوهش، نظر ینمورد استفاده در ا یکردهایاز رو یگرد یکی

طلبانه داو یتیکه ماه کندیم یفتعر یاز رفتار شهروند یخشب عنوانبهمتعهدانه را  یکمک یرفتارها
انسجام و  یلدر تحل ی(. و ,1964Blau) شودیمنجر م یگرانبه د رسانییاریو  یتداشته و به حما

به  یگامهن ی. از منظر بلاو، انسجام و تعهد اجتماعدهدیبر مبادله ارائه م یمبتن ییمبنا ی،تعهد اجتماع
 یزانه مب یگی،نژاد و همسا یت،سن، جنس یرنظ ییهااز جامعه، بر اساس شاخص یکه بخش آیدیوجود م

 .یابددست  یو همسان یاز همانند ییبالا
 یتگوابس یجادها و انقش یزتما ی،اعتماد اجتماع یتبا تقو یمعتقد است که مبادلات اجتماع بلاو

حصول را م یاجتماع یکپارچگی. برخلاف پارسنز که شودیمنجر م یعمتقابل، به وفاق و انسجام اجتما
و افراد است که  هادر گروه یساختار یزتما یزانباور است که م ینبلاو بر ا داند،یها و هنجارها مارزش

 انیو نرخ مبادله م یعیبا وارد کردن مفهوم عدالت توز یرا فراهم آورد. و یموجبات همبستگ تواندیم
. ردازدپیم یاجتماع یساختارها یفراتر برده و به بررس یفرد یهاخود را از کنش یلسطح تحل ها،گروه



  1949/ تابستان  55/ شماره شناختی شهریت جامعهمطالعا                                                                    142

 یشافزا یتجامعه، قابل یاعضا یانبر مبادله م یمبتن یکه روابط ساختار دهدیبلاو نشان م ،ترتیباینبه
 (.et al, 2015 Farahmandرا دارد ) یو تعهدات اجتماع یهمبستگ

روابط  دینکه تعهدات در فرا کندیم تأکید یتعهد اجتماع یلدر تحل یزن بلومبرگ یگر،د یسو از
روابط  فیتیاستحکام و ک یوستگی،پ یزانم یینتع یبرا یمحرک عنوانبهو  گیرندیمتقابل شکل م

 عیااجتم هاییتموقعفرد در  یتهو یدرون یزشانگ یک عنوانبهتعهد را  ی. وکنندیعمل م یاجتماع
 یگرانارات دانتظ یاست که پاسخگو یثابت یبه رفتارها یوفادار یانگرکه نما کندیم یفمختلف توص
و س یکاز  یزشانگ ین. اشودیمنجر م یاجتماع یطفرد با شرا یو به سازگار است هایتدر آن موقع

 یشرفتارها اییامدهاز پ یو یابیارز وابسته به یگرد یگذشته فرد و از سو هاییتو فعال یاتاز تجرب یناش
که  ها استافراد و گروه یانم یحاصل مبادلات آشکار و ضمن یاست. به باور بلومبرگ، تعهدات اجتماع

اند شده یتتثب یاجتماع یهاشکل گرفته و در نظام کنش یرسم یا یضمن یهابر اساس توافق
(18Goudarzi et al, 20.) و  یلی: تعهدات تحمکندیم سیمتعهدات را به دو دسته عمده تق بلومبرگ

افراد  بر یرونیب یفشارها یا یرسم یقراردادها یقاز طر یرونی،ب یا یلی. تعهدات تحمیتعهدات درون
خودخواسته  یمحصول تعاملات اجتماع یقرارداد ازدواج. در مقابل، تعهدات درون یرنظ شوند؛یاعمال م

 ,Mobaraki et al) شوندیو حفظ م یجادا یمان،ا پی یبه قرارداد رسم یازافراد هستند که بدون ن یانم

2013.) 
ر، پارسنز، راتزنهوف یکرداز رو یبیپژوهش حاضر ترک یفوق، چارچوب نظر ینظر یاساس مبان بر

 تأکید یروابط اجتماع یاندر جر یتعهد اجتماع یریگخود بر شکل یاتبلا و بلومبرگ است که در نظر
 یاتضفر زرا ا ینظر یتموردنظر تناسب داشته و حما یبا ابعاد مختلف تعهد اجتماع یکردهارو یندارد. ا

دارد.  تناسب یو ماد یاخلاق ی،نقش ی،بر هر بعد از ابعاد عاطف یاتنظر ینا تأکیدبه عمل خواهند آورد. 
 ردیکرو ی،تعهد اجتماع یبلا بعد ماد یکردرو ی،تعهد اجتماع یاخلاق پارسنز بعد ینهنجار یکردرو

تقابل را با توجه به روابط م قشیراتزنهوفر بعد ن یکردرو یتو در نها یتعهد اجتماع یبلومبرگ بعد عاطف
وجود  یزنتعهد روابط و  یلبه دل یراتناسب دارد، ز یزشهر تهران ن یتبا وضع تأکیدها ین. ادهدیپوشش م

 یجعل هاییهنداشته، بلکه سو یو هنجار یبعد اخلاق یگرشهر، تعهد د یندر ا یو اخلاق یلات ارزشتحو
 یگر،دافراد از هم یو عدم شناخت قبل یادتحولات ز یلدل هآن برجسته شده است. در واقع، ب یتیو موقع

را  رند تعهدات خوددا یسع یقطر ینکرده و از ا یداشناخت پ یگرتعاملات متقابل از همد یانافراد در جر
 نیهمراه است. به ا یندهاو از آ یابیموجود و سپس ارز یتفرد از موقع یطتعهد با شرا ین. اانجام دهند

 ین،ر ادارد تعهدات خود را گسترش بدهد. افزون ب یبوده، سع بخشنتیجه یقبل یابیکه ارز یندبب اگرمعنا 
و  فتهیراز تعهدات را پذ یسر یک یدخود با یباراج یا یلیافراد در تعهدات تحم یکرد،رو ینبر اساس ا

ر د اما ؛سامان بدهند ار هاهمسایه یااز جمله همسر و  یکنزد یگرانبا د خود یجمع یزندگ یقطر یناز ا
ابعاد  نیب یتلازم و هماهنگ ی. لذا، نوعکندیعمل م یاخلاق هاییسمفرد بر اساس مکان ی،تعهدات درون



  143 سال( 11 یو عوامل موثر بر آن )مورد مطالعه شهروندان بالا یزاندر شهر تهران: م یتعهد اجتماع

 وندیرا به هم پ یو اجتماع یعمل ی،عاطف ی،وجود دارد که ابعاد شناخت یتعهد اجتماع یو برون یدرون
 .دهدیم

 

 شناسی پژوهشروش -4
 یشهروندان بالا یهمورد مطالعه شامل کل یاست. جامعه آمار یمایشیو پ یپژوهش حاضر از نوع کم

 43.،3،923کل شهر تهران حدود  یتموجود، جمع یآمارها ین. بر اساس آخراستسال شهر تهران  11
گروه  ینا ونفر است  54،444.،0سال بالغ بر  11 یبالا یتجمع یان،م یننفر برآورد شده است که از ا

اده با استف یآمار هاییلانجام تحل یبرا یاز. حجم نمونه مورد ندهدیم یلرا تشک یقتحق یجامعه آمار
 رمنظوبه، حالبااینشد.  یینتعحجم نمونه  عنوانبهنفر  315که عدد  یداز فرمول کوکران محاسبه گرد

دم ع یاها و پرسشنامه یدگیدیبآس یکنواخت،ناقص،  یهاپاسخ یرنظ یاحتمال یهاجبران نقصان
 جیتا اثر کاهش حجم نمونه بر اعتبار و دقت نتا یافت یشنفر افزا 944ها، تعداد نمونه به بازگشت آن

ا، انجام شد. در ابتد یاچندمرحله یاخوشه یوهپژوهش به ش یندر ا یریگنمونه .یابدکاهش  هایلتحل
الا متوسط و ب یین،به سه طبقه پا تماعیاج-یشهر تهران بر اساس سطح اقتصاد یمناطق مسکون

انتخاب  یانتخاب شد. برا یریگنمونه منظوربهدو محله  یا یک. سپس، از هر طبقه یدگرد بندییمتقس
ها آن یهاها و کوچهمحلات، بلوک ی،و نواح یهمنطقه تههر  یلیتفص یهاافراد نمونه، نقشه یتصادف

شده بودند. در مرحله بعد،  یگذارعلامت صورتبهها ها و کوچهمذکور، بلوک یهامشخص شد. در نقشه
شده را در نظر گرفت و پرسشنامه را به خانه در بلوک و کوچه انتخاب یک یتصادف صورتبهمحقق 

 شود. یلسال به بالا قرار داشت، ارائه نمود تا تکم 11 یکه در دامنه سنفرد حاضر در آن منزل  یننخست
 و با استفاده از برآورد تعداد منازل هر بلوک، تعداد یستماتیکس صورتبه بعدی، یهاانتخاب نمونه یبرا

 یریگنقطه آغاز نمونه عنوانبه یعدد تصادف یکشد. سپس  بندییمنمونه مورد نظر در هر بلوک تقس
 یبرا یبعد یهاخانه یری،گبازه نمونه یینتا تعداد منازل انتخاب و با شمارش منازل و تع 1 یناز ب

متوسط و بالا، درصد منازل  یین،انتخاب شده در سه سطح پا یهادر ادامه، بلوک شدند. یینتع راجعهم
 در هر بلوک و تعداد نمونه در هر بلوک را در قالب جدول ارائه شده است.

 

 ها، تعداد خانوارها و تعداد نمونه هر بلوکناطق، بلوک: م1جدول 
Table 1: Regions, blocks, number of households and number of samples per block 

 تعداد نمونه در هر بلوک درصد خانوارهای هر بلوک هابلوک مناطق

 30 25/4 جمشیدیه، پاسداران، تجریش، شریعتی، میرداماد شمال

 53 15/4 آباد، پانزده خردادلآباد، عبدفتیا جنوب

 .. 24/4 رسالت، مجیدیه، سیدخندان، چهارراه قصر، قدوسی شرق

 51 15/4 ونک، پونک، صادقیه غرب

 35 25/4 ، انقلابشهر تئاترمیدان جهاد، میدان ولیعصر،  مرکز
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و  هتساخهای محققیهسازی متغیرهای تحقیق، از ترکیبی از گوجهت عملیاتی گیریاندازه ابزار
گیری جهت»و متغیر مستقل « تعهد اجتماعی»های استاندارد بهره گرفته شد. متغیر وابسته گویه

ا استفاده سایر متغیرهای مستقل ب کهدرحالیگیری شدند، اندازه هساختهای محققگویه وسیلهبه« سیاسی
 .های استاندارد معتبر سنجش شدنداز گویه

های موقعیتی و بسترمندی که بر اساس قراردادهای در سطح ارت است از کنشتعهد اجتماعی: عب
ن دهند و بر ایها و نیازهای متقابل به همدیگر پیوند میها، فایدهخرد و میانه افراد در بر اساس نقش
های متقابل سعی دارند تا زمانی که تعامل بین آنها برقرار است، به اساس افراد ضمن پذیرش مسئولیت

 ها و قراردادهای خود پایبند باشند.قشن
تعهد اجتماعی در چهار بعد عاطفی، نقشی، اخلاقی و مادی در نظر گرفته شده است. هر گویه نشان 

های یویژگ     ها و دهنده این است که از دیگران انتظار داریم به آن شکل رفتار کند یا دارای خصیصه
 سنجش بعد عاطفی، بعد نقشی و بعد اخلاقی تعهد اجتماعی منظوربه باشند تا ما او را فردی متعهد بدانیم.

و بر اساس طیف  5-1، میانگین گویه بین 35-.گویه استفاده شده است. دامنه نمرات هر بعد بین  .از 
اده های افراد نمونه استفپاسخ     احصاء  منظوربههای کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم لیکرت از گزینه

و میانگین گویه  25-5گویه است که دامنه نمرات بین  5ت. بعد مادی تعهد اجتماعی نیز دارای شده اس
 های کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم تنظیم شده است.و بر اساس طیف لیکرت از گزینه است 5-1بین 

توان می را یعاجتما سرمایه قبل از ارائه ابعاد سرمایه اجتماعی باید گفت که بر اساس تعریف پاتنام،
 ادرق را افراد جامعه که کرد تعریف اعتماد و هنجارها ها،شبکه اجتماعی در زندگی هایویژگی عنوانبه

سنجش اعتماد فردی از تحقیق  منظوربه. خود برسند مشترک اهداف کنند تا همکاری هم با تا سازدمی
( استفاده شده است. Vaziri, 2013( و وزیری )Karimi, 2023کریمی ) (،Shirvani, 2021شیروانی )

سنجش اعتماد بین  منظوربهگویه در نظر گرفته است.  5سنجش این بعد از اعتماد  منظوربهمحقق 
( و وزیری Karimi, 2023(، کریمی )Shirvani, 2021فردی یا اجتماعی از تحقیق شیروانی )

(Vaziri, 2013 .استفاده شده است )گویه در نظر گرفته است. در  5سنجش این بعد از اعتماد  منظوربه
 ,Karimi(، کریمی )Shirvani, 2021قیق شیروانی )سنجش اعتماد نهادی از تح منظوربهنهایت، 

سنجش  منظوربه( استفاده شده است. محقق  ,2019Morshedi et alو همکاران ) مرشدی( و 2023
 زرود پس اگویه در نظر گرفته است. در مجموع، برای هر بعد از متغیرها انتظار می 5این بعد از اعتماد 

های باشد. از طیف لیکرت و از گزینه 25و حداکثر آن  5ها، حداقل نمره محاسبه دامنه نمرات این گویه
های افراد نمونه استفاده شده است. میانگین هرگویه نیز احصاء پاسخ منظوربهخیلی زیاد تا خیلی کم 

 خواهد بود. 5-1 بین
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 ,Asadpour et alر و همکاران )سنجش مشارکت اجتماعی رسمی از تحقیق اسدپو منظوربه

سنجش  منظوربه( استفاده شده است. Karimi, 2023( و کریمی )Shirvani, 2021(، شیروانی )2018
سنجش مشارکت اجتماعی غیررسمی از  منظوربهگویه در نظر گرفته شده است.  .این بعد از اعتماد 
 Asadpour( و اسدپور و همکاران )Karimi, 2023(، کریمی )ani, 2021Shirvتحقیق شیروانی )

2018et al,  .گویه در نظر گرفته شده  .سنجش این بعد از اعتماد نیز  منظوربه( استفاده شده است
باشد. از  35و حداکثر آن  .ها، حداقل نمره رود پس از محاسبه دامنه نمرات این گویهاست. انتظار می

اده شده های افراد نمونه استفاحصاء پاسخ منظوربههای خیلی زیاد و تا خیلی کم طیف لیکرت و از گزینه
 خواهد بود. 5-1 بیناست. میانگین هرگویه نیز 

( و زارع و  ,2023Imaniسازی و سنجش مصرف فرهنگی از پژوهش ایمانی )عملیاتی منظوربه
گویه در نظر گرفته  5( استفاده شده است. برای سنجش این متغیر Zarei & Fallah, 2012فلاح )

باشد.  25و حداکثر آن  5ها، حداقل نمره رود پس از محاسبه دامنه نمرات این گویهشده است. انتظار می
( و زارع و فلاح Imani, 2023ف مادی از پژوهش ایمانی )سازی و سنجش مصرعملیاتی منظوربه
(Zarei & Fallah, 2012 استفاده شده است. برای سنجش این متغیر )گویه )برای زنان و دختران  13

رود پس از محاسبه دامنه نمرات جداگانه( در نظر گرفته شده است. انتظار می صورتبهو پسران و مردان 
و حداکثر  1زنان نیز حداقل نمره  یباشد. برا 25و حداکثر آن  5ردان برای م ها، حداقل نمرهاین گویه

سازی و سنجش اوقات فراغت از پژوهش ایمانی عملیاتی منظوربهخواهد بود. افزون بر این،  94
(Imani, 2023( و زارع و فلاح )Zarei & Fallah, 2012 استفاده شده است. برای سنجش این متغیر )

نمره  ها، حداقلرود پس از محاسبه دامنه نمرات این گویهر نظر گرفته شده است. انتظار میگویه د 5نیز 
 باشد. 25و حداکثر آن  5

( Serajzadeh et al, 2013زاده و همکاران )سازی دینداری از پژوهش سراجعملیاتی منظوربه
ه استفاده کرده که در آن ابعاد مختلف دینداری را مورد سنجش گوی 14 ازاستفاده شده است. محقق 

و حداکثر آن  14ها، حداقل نمره رود پس از محاسبه دامنه نمرات این گویهانتظار میقرار داده است. 
 باشد. 54

شود. های فرامادی سنجش میهای مادی و ارزشگیری ارزشی بر اساس دو بعد ارزشجهت
 ,Maadani & Khosravaniی ارزشی از پژوهش معدنی و خسروانی )گیرسنجش جهت منظوربه

شی گیری ارزمحقق برای سنجش بعد مادی و غیرمادی جهت( استفاده شده است. بدین ترتیب، 2011
امنه رود پس از محاسبه دانتظار میگویه( استفاده کرده که  12گویه )مجموع  0 ازجداگانه  صورتبه

های گزینه      باشد. از طیف لیکرت و از 34ر آن و حداکث 0ها، حداقل نمره هر گویه نمرات این گویه
های افراد نمونه استفاده شده است. میانگین هرگویه نیز احصاء پاسخ منظوربهخیلی زیاد و تا خیلی کم 

 خواهد بود. 5-1 بین
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ها محقق ساخت ویه استفاده شده است. گویهگ 3گیری سیاسی از سازی جهتعملیاتی منظوربه
ای افراد هاحصاء پاسخ منظوربه مخالفم کاملاًهای کاملاً موافقم و تا از طیف لیکرت و از گزینه هستند.

 خواهد بود. 5-1 بیننمونه استفاده شده است. میانگین هرگویه نیز 
( استفاده شده Mohammadi, 2020از پژوهش محمدی ) سازی تعهدات قومیعملیاتی منظوربه
اقل ها، حدرود پس از محاسبه دامنه نمرات این گویهانتظار میگویه استفاده کرده که  0 ازمحقق  است.
 ظورمنبههای کاملاً موافقم و تا کاملاً مخالفم باشد. از طیف لیکرت و از گزینه 34و حداکثر آن  0نمره 

در نهایت،  خواهد بود. 5-1 بینهای افراد نمونه استفاده شده است. میانگین هرگویه نیز احصاء پاسخ
نژاد و همکاران هیلاز پژوهش عبدال های اجتماعی مجازیسازی استفاده از شبکهعملیاتی منظوربه
(Abdolahinejad et al, 2016 .استفاده شده است )رود انتظار میگویه استفاده کرده که  0 ازق محق

باشد. از طیف لیکرت و از  25و حداکثر آن  5ها، حداقل نمره پس از محاسبه دامنه نمرات این گویه
 های افراد نمونه استفاده شده است. میانگیناحصاء پاسخ منظوربههای خیلی زیاد و تا خیلی کم گزینه

 خواهد بود. 5-1 بینهرگویه نیز 
ها از روش تحلیل مسیر مبتنی بر تحلیل رگرسیون چندمتغیره استفاده شده داده وتحلیلتجزیهبرای 

ی در این پژوهش نوع اعتبار، محتوایدر نهایت، اعتبار و پایایی پرسشنامه نیز سنجش شده است.  است.
عد از ن بودند که بمتخصصا از نوع اعتبار صوری است که از اساتید و خبرگان این حوزه و نیز ایو سازه

 آزمونیشپنیز بعد از  هادادهپایایی . ها حاصل شدو تعدیل، حذف و بازنویسی برخی از گویه سؤالاتارائه 
جداگانه حاصل شد. در ادامه  صورتبهنفر و احصاء ضریب آلفای کرونباخ برای هر متغیر  94بر روی 

شود مقدار هر کدام بالاتر مشاهده می نهگویرها گزارش شده است که همانضریب آلفای کرونباخ متغ
 ها برای آزمون از قابلیت قابل بالایی برخوردار هستند.دهد که گویهاست و این نشان می 4/.از 

 . ضریب آلفای کرونباخ متغیرها2جدول 
Table 2. Cronbach's alpha coefficient of variables 

 مقدار ضریب آلفای کرونباخ خرده مقیاس متغیر

 
 

 تعهد اجتماعی

 10/4 تعهد عاطفی

 12/4 تعهد نقشی

 35/4 تعهد اخلاقی

 35/4 تعهد مادی

 
 اعتماد اجتماعی

 14/4 اعتماد فردی

 3/4. یافتهتعمیماعتماد 

 35/4 اعتماد نهادی
 

 9/4. مشارکت اجتماعی رسمی مشارکت اجتماعی

 30/4 مشارکت اجتماعی غیررسمی

 34/4 نگیمصرف فره 
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 12/4 مصرف مادی سبک زندگی

 11/4 اوقات فراغت

 گیری ارزشیجهت
 گیری ارزشیجهت

 9/4. گیری ارزشی مادیجهت

 15/4 گیری ارزشی فرامادیجهت

 4/.. سیاسی گیریجهت 

 3/4. تعهد قومی

 19/4 دینداری

 10/4 های اجتماعیشبکه
 

 های پژوهشیافته -5

 ارائه شده است. یاستنباط هاییافتهپس و س یفیتوص هاییافتهابتدا 
سن  یدارا یاندرصد پاسخگو 1/59درصد مرد هستند.  1/51درصد زن و  3/93 ها،یافتهاساس  بر

سال،  34تا  24 یندرصد ب 5/5اند. را به خود اختصاص داده یزانم یشترینکه ب بالا هستندسال به  51
کارمند  یانپاسخگو درصد 2/95سال دارند.  54-91 یندرصد ب 1/15سال،  94-31 یندرصد ب 29/.

درصد  1/93 یتاند. وضعرا به خود اختصاص داده یزانم یشترینکه ب هستند بیکاردرصد  3/99 و دولت
درصد  33درصد مطلقه و  3/11اند. را به خود اختصاص داده یزانم یشتریناست که ب متأهل یانپاسخگو

درصد دو  19فرزند است.  یک یانپاسخگو درصد 0/23اده خانو یتعداد اعضا یتمجرد هستند. وضع یزن
بدون فرزند هستند.  یزدرصد ن 0/21دارند.  یشتردرصد چهار فرزند و ب 2/25درصد سه فرزند،  0/3فرزند، 

 یزن یگردرصد د 3/3درصد مالک هستند.  3/99 و یجاریاست یانپاسخگو درصد 2/95مسکن  یتوضع
 سکونت دارند. یو ملک پدر یانمختلف از جمله سازم یهاصورت به

 
 وابسته یرمربوط به متغ یفیتوص آمار

 های توصیفی مربوط به متغیرهای مستقل و وابسته: آماره3جدول 
Table 3: Descriptive statistics related to independent and dependent variables 

 مد میانه میانگین های توصیفیآماره
کمترین 

 میزان
 بیشترین

 یزانم
انحراف 
 استاندارد

 کشیدگی چولگی

 -504/4 -445/4 101/19 .11 .9 .. 44/19 33/10 تعهد اجتماعی

 -95/4. -4.1/4 31033/23 195 .3 13 44/13 41/13 سرمایه اجتماعی

 -425/1 -419/4 433/5 25 5 .1 44/15 4/19. مصرف فرهنگی

 -529/4 990/4 ./020 91 15 22 44/21 34/21 مصرف مادی

 -24a 5 25 225/0 .21/4- 010/4 44/13 .13/1 اوقات فراغت

 -4/.59 -34/4. 320/3 54 14 35 .44/3 31/33 دینداری

 -04a 24 .9 109/13 329/4- 1.1/4 44/51 32/93 یارزش یریگجهت
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 -529/4 -4/.95 255/5 34 0 29 44/24 35/13 تعهد قومی

 یاهشبکه ستفاده ازا
 یاجتماع

34/10 44/11 11 5 25 451/5 231/4- 191/4- 

 

و بیشترین  .9 تعهد اجتماعیبه اینکه کمترین میزان  توجه با. است 33/10 تعهد اجتماعیمیانگین 
یعنی  است 19. میانه آن استمتوسط  ،تعهد اجتماعیتوان گفت که میانگین ، میاست .11میزان آن 

که  ..اند. نما برابر است با گرفته 19 از بیشترنیمی دیگر  و 19 از کمترنیمی از پاسخگویان نمره 
 .است تعهد اجتماعیبیشترین تکرار میزان 

و  .3اجتماعی  سرمایهبه اینکه کمترین میزان  توجه با. است 41/13سرمایه اجتماعی میانگین 
 13. میانه آن استمتوسط  ،سرمایه اجتماعیتوان گفت که میانگین ، میاست 195بیشترین میزان آن 

اند. نما برابر است با گرفته 13نیمی دیگر بیشتر از  و 13عنی نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از ی است
به  توجه با. است 4/19.ی. میانگین مصرف فرهنگسرمایه اجتماعی استکه بیشترین تکرار میزان  13

گین توان گفت که میان، میاست 25و بیشترین میزان آن  5 فرهنگیاینکه کمترین میزان مصرف 
و نیمی  15یعنی نیمی از پاسخگویان نمره کمتر از  است 15. میانه آن استمتوسط  ،یمصرف فرهنگ
انگین می .ی استکه بیشترین تکرار میزان مصرف فرهنگ .1اند. نما برابر است با گرفته 15دیگر بیشتر از 
 91رین میزان آن و بیشت 15مصرف مادی به اینکه کمترین میزان  توجه با. است 34/21مصرف مادی 

یعنی نیمی از پاسخگویان  است 21. میانه آن استکم  ،مصرف مادیتوان گفت که میانگین ، میاست
که بیشترین تکرار میزان  22اند. نما برابر است با گرفته 21 از بیشترو نیمی دیگر  21 ازنمره کمتر 

که کمترین میزان اوقات فراغت به این توجه با. است .13/1. میانگین اوقات فراغت مصرف مادی است
 13. میانه آن استمتوسط  توان گفت که میانگین اوقات فراغت،، میاست 25و بیشترین میزان آن  5

اند. نما برابر است با گرفته 13 از بیشترنیمی دیگر  و 13 از کمتریعنی نیمی از پاسخگویان نمره  است
به اینکه  توجه با. است 31/33دینداری انگین . میاستکه بیشترین تکرار میزان اوقات فراغت  24

زیاد  ،دینداریتوان گفت که میانگین ، میاست 54بیشترین میزان آن  و 14دینداری کمترین میزان 
اند. گرفته .3 از و نیمی دیگر بیشتر .3 از کمتریعنی نیمی از پاسخگویان نمره  است .3 . میانه آناست

 توجه با. است 32/93 یارزش گیریجهت. میانگین استتکرار میزان که بیشترین  35نما برابر است با 
توان گفت که میانگین ، میاست 9.و بیشترین میزان آن  24 یارزش گیریجهتبه اینکه کمترین میزان 

نیمی  و 51 از کمتریعنی نیمی از پاسخگویان نمره  است 51. میانه آن استمتوسط  ،یارزش یریگجهت
. است یارزش گیریجهت که بیشترین تکرار میزان 04اند. نما برابر است با رفتهگ 51ز ا دیگر بیشتر

و بیشترین میزان آن  0ی توجه به اینکه کمترین میزان تعهد قوم . بااست 35/13ی میانگین تعهد قوم
یعنی نیمی از  است 24آن  میانه .است متوسط ،یتوان گفت که میانگین تعهد قوم، میاست 34
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که بیشترین تکرار  29است با  اند. نما برابرگرفته 24 از شتربی نیمی دیگر و 24 از کمترمره پاسخگویان ن
 .ی استتعهد قوم میزان
 

 های استنباطییافته

 :آزمون همبستگی پیرسون جهت تحلیل اولیه رابطه بین متغیرها
 یتعهد اجتماعمتغیرهای مستقل و  . آزمون ضریب همبستگی پیرسون بین9جدول 

Table 4. Pearson correlation coefficient test between independent variables and social 

commitment 

 آزمون ضریب همبستگی فرضیات تحقیق

تعهد اجتماعی و سرمایه 
 اجتماعی

 **53/4. 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و اعتماد 
 یاجتماع

 **011/4 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و مشارکت 
 اجتماعی

 **04/4. 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و مصرف 
 فرهنگی

 **149/4 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 راوانیف

تعهد اجتماعی و مصرف 
 مادی

 **34/4. 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و اوقات 
 فراغت

 /**130/4 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

 تعهد اجتماعی و دینداری

 **02/4. 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و 
 گیری ارزشیجهت

 **29/4. 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و 
 مادی گیری ارزشیجهت

 1 **0.5/4 ضریب همبستگی پیرسون

  444/4 سطح معناداری
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 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و 
گیری ارزشی جهت
 یرمادیغ

 **0.3/4 **054/4 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4 444/4 سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و 
 گیری سیاسیجهت

 **092/4 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و تعهد 
 قومی

 **12/4. 1 نگی پیرسوضریب همبست

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی

تعهد اجتماعی و استفاده از 
 های اجتماعیشبکه

 **003/4 1 ضریب همبستگی پیرسون

 444/4  سطح معناداری

 315 315 فراوانی
 

و  (بر اساس نتایج حاصل از آزمون همبستگی پیرسون، روابط بین متغیر وابسته )تعهد اجتماعی
 درصد و سطح معناداری 35ها در سطح اطمینان متغیرهای مستقل مورد بررسی قرار گرفته است. تحلیل

(Sig = 0.000)  دلالت بر وجود روابط معنادار آماری میان متغیرها دارد که جزئیات آن به شرح زیر
 :است

این ضریب (. 5/4.) ای معنادار و مثبت مشاهده شدبین سرمایه اجتماعی و تعهد اجتماعی رابطه
طور حاکی از آن است که هر چه میزان سرمایه اجتماعی افراد افزایش یابد، سطح تعهد اجتماعی نیز به

 .شودداری افزایش خواهد یافت. شدت این رابطه بر اساس استاندارد کوهن، قوی ارزیابی میمعنی
اعی و مشارکت اجتماعی( رابطه همچنین، بین تعهد اجتماعی و ابعاد سرمایه اجتماعی )اعتماد اجتم

معنادار و مثبت و قوی برقرار است بدین معنا که با افزایش اعتماد اجتماعی و مشارکت اجتماعی، سطح 
 داری افزایش خواهد یافت.معنی طوربهتعهد اجتماعی نیز 

ه این یافت (.14/4) ای مثبت و معنادار میان مصرف فرهنگی و تعهد اجتماعی به دست آمدرابطه
نجر تواند به تقویت تعهد اجتماعی مگویان میدهد که گسترش مصرف فرهنگی در بین پاسخنشان می

ف مادی دهد که بین مصرنتایج نشان می. استای با شدت قوی شود. ضریب همبستگی نشانگر رابطه
ست که در صورت این رابطه بیانگر آن ا (.3/4.) ای معنادار و مثبت وجود داردو تعهد اجتماعی نیز رابطه

افزایش گرایش به مصرف مادی، تعهد اجتماعی نیز افزایش خواهد یافت. شدت این همبستگی نیز در 
بررسی رابطه میان اوقات فراغت و تعهد اجتماعی نیز حاکی از وجود . شودبندی میسطح قوی طبقه

در بین متغیرهای این ضریب، بالاترین سطح همبستگی را (. 13/4) همبستگی مثبت و معنادار است
ر ارتقای توجهی بقابل تأثیرهای فراغتی دهد و بیانگر آن است که غنای فعالیتمورد بررسی نشان می
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 ایدهد که بین دینداری و تعهد اجتماعی رابطهنتایج نشان میدر همین راستا،  .تعهد اجتماعی دارد
بر شدت قوی رابطه داشته و جهت آن ین میزان همبستگی دلالت ا .(0/4.) مثبت و معنادار وجود دارد

نیز مثبت است؛ بدین معنا که افزایش سطح دینداری در بین افراد، موجب افزایش تعهد اجتماعی آنان 
 ای مثبت و معنادار مشاهده شدبین این متغیر و تعهد اجتماعی رابطه: گیری ارزشیجهت .شودمی

هد تواند به تقویت تعهای مختلف میموقعیت گیری ارزشی درنتایج گویای آن است که جهت (.2/4.)
همچنین، بین  .گیردقرار می« قوی»بندی اجتماعی در جامعه منجر شود. شدت این رابطه نیز در طبقه

گیری ارزشی )مادی و غیرمادی( رابطه مثبت و معنادار و قوی برقرار است. تعهد اجتماعی و ابعاد جهت
گیری ارزشی غیرمادی، تعهد اجتماعی افزایش رزشی مادی و جهتگیری ابدین معنا که با افزایش جهت

ها حاکی از وجود رابطه مثبت و معنادار میان این متغیر و تعهد یافتهیابد و بالعکس. علاوه بر این، می
ان همچن اماهرچند شدت این رابطه نسبت به سایر متغیرها اندکی کمتر است،  (.09/4) اجتماعی است

اسی گیری سیوی قرار دارد. این رابطه بیانگر آن است که افراد دارای مشارکت و جهتدر دسته روابط ق
دهد که تعهد قومی نیز با تعهد ها نشان میتحلیل .دارای سطوح بالاتری از تعهد اجتماعی هستند

نی ادارد بر اینکه پیوندهای قومی زم تأکیداین یافته  (.1/4.) اجتماعی همبستگی مثبت و معناداری دارد
پذیری و توانند به ارتقای مسئولیتکار گرفته شوند، میکه در جهت حفظ انسجام و تعهد اجتماعی به

به نتایج آزمون همبستگی پیرسون استفاده از  با توجه. در نهایت، همبستگی اجتماعی منجر شوند
ا افزایش ب دیگربارتعبههای اجتماعی با تعهد اجتماعی رابطه معنادار و مثبت و قوی برقرار است شبکه

آزمون  در مجموع، نتایج یابد و بالعکس.های اجتماعی، میزان تعهد اجتماعی افزایش میاستفاده از شبکه
فرضیات بیانگر آن است که کلیه متغیرهای مستقل پژوهش در سطح معناداری بالا، با متغیر تعهد 

ن مر تأییدکننده اهمیت این عوامل در تبییای مثبت، مستقیم و با شدت قوی دارند. این ااجتماعی رابطه
 .بینی میزان تعهد اجتماعی در جامعه مورد مطالعه استو پیش

، جهت شناسایی میزان تأثیرگذاری این متغیرها بر تعهد اجتماعی، از تحلیل هاتحلیل در مرحله بعدی

یج حاصل از این تحلیل نتا .بهره گرفته شد 1گامبهرگرسیون خطی چندمتغیره با استفاده از روش گام
دهد که در مدل نهایی رگرسیونی، هفت متغیر مستقل شامل سرمایه اجتماعی، مصرف مادی، نشان می

 عنوانبههای اجتماعی بکهشگیری ارزشی، تعهد قومی و استفاده از اوقات فراغت، دینداری، جهت
 .اندهای معنادار وارد معادله رگرسیون شدهبینپیش
 

 ANOVAج آزمون نتای .5جدول 

Table 5. ANOVA test results 

 مدل
مجموع  

 مجذورات
 یآزادجه در

df 

میانگین 
 مجذورات

 سطح  F میزان آزمون
 Sig معناداری

                                                                                                                                               
1 Stepwise 
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4 
 e ضریب رگرسیونی

  پسمانده

  مجموع

 

 بینی شدههای پیشنی مربوط به مدلضرایب رگرسیو .0جدول 
Table 6. Regression coefficients for the predicted models 

 
 
 

 مدل

  
ضرایب رگرسیونی 

 استاندارد نشده

ضرایب 
رگرسیونی 
استاندارد 

 شده

 میزان آزمون

t 

Sig. 
سطح 

 معناداری

 

 
 ضریب تعیین

B ضریب  
 تأثیر

Std. 

Error 
خطای 

استاندارد از 
 میانگین

Beta (بتا)    

4 

 افتهییلتعدضریب تعین  میزان ثابت

 اوقات فراغت


 مصرف فرهنگی

 سرمایه اجتماعی

 47.1برابر با   R²و مقدار 3/4.برابر با  1 شدهلآمده، مقدار ضریب تعیین تعدیدستطبق نتایج به
درصد از واریانس تعهد اجتماعی توسط مجموعه متغیرهای  3.بوده است. این بدین معناست که حدود 

. این ستابینی بسیار بالای مدل مستقل وارد شده در مدل قابل تبیین است که حاکی از قدرت پیش
در تبیین سطح تعهد اجتماعی افراد  مختلف عوامل اجتماعی یافته، دلالت بر اهمیت و نقش چندبعدی

 .جامعه دارد
با توجه به ضرایب رگرسیونی ارائه شده، در مدل تحلیل شده، متغیرهای مستقل اوقات فراغت، 

 .معناداری بر تعهد اجتماعی دارند تأثیرمصرف فرهنگی، سرمایه اجتماعی 

دارد، از  را بر تعهد اجتماعی تأثیرار متغیر بیشترین که کدام یک از این چه سؤالبرای پاسخ به این 
 :کنیم که رابطه آن به شکل زیر استضریب رگرسیونی استاندارد شده استفاده می

 :استزیر  صورتبهفرمول ضریب رگرسیونی استاندارد شده 
3.X3+B 2.X2+ B 1.X1Zy = B 

Zy = 51/4)اوقات فراغت(  + 30/4هنگی(+ )مصرف فر 13/4)سرمایه اجتماعی(   

                                                                                                                                               
1 Adjusted R² 
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بین، متغیر اوقات فراغت است یعنی با ترین پیشتوان گفت قویبه نتایج این معادله می با توجه
انحراف معیار افزایش  4751متوسط  طوربهافزایش یک انحراف معیار در اوقات فراغت، تعهد اجتماعی 

صرف راف معیار در مبین است که با افزایش یک انحیابد. مصرف فرهنگی دومین متغیر مهم پیشمی
، بینیابد. سومین متغیر پیشانحراف معیار افزایش می 4730میانگین  طوربهفرهنگی، تعهد اجتماعی 

با  ردیگعبارتبهتر از دو متغیر دیگر دارد. سرمایه اجتماعی است که همچنان اثر مثبت ولی ضعیف
 4713 میانگین طوربهتعهد اجتماعی افزایش یک انحراف معیار در کیفیت یا میزان سرمایه اجتماعی، 

 کند.انحراف معیار رشد می

 تحلیل مسیر
 وابسته ریمتغ بر مستقل یرهایمتغ میرمستقیغ و میمستق تأثیرات مجموع ..جدول 

Table 7. Total direct and indirect effects of independent variables on the dependent variable 

مستقل ریمتغ میقمست اثرات   اثرات 
میرمستقیغ  

 میرمستقیغ و میمستق تأثیرات مجموع
ریمتغ هر  

 15.0 - 15.0 اوقات فراغت

-1501 دینداری  15.0 1500 

 .150 15100 15.0 مصرف فرهنگی

 150.0 150.0 - مصرف مادی

 .150 15.0 1500 سرمایه اجتماعی

گیری ارزشیجهت  - 15.. 15.. 

 1500 1500 - تعهد قومی

از شبکه اجتماعی استفاده  - 1500 1500 

 51/4 توان گفت که: اثر مستقیم اوقات فراغتبا توجه به ضرایب مستقیم و غیرمستقیم متغیرها می
 ، اثر غیرمستقیم آن-14/4اثر مستقیم دینداری . است 15.0مستقیم و غیرمستقیم آن  تأثیرو مجموع 

، اثر 30/4اثر مستقیم مصرف فرهنگی . است 4/.1مستقیم و غیرمستقیم آن  تأثیرمجموع  4/.2
اثر غیرمستقیم مصرف . است 92/4مستقیم و غیرمستقیم آن  تأثیرمجموع و  409/4غیرمستقیم آن 

 11/4 مستقیم و غیرمستقیم آن تأثیرو مجموع  119/4 مادی )از طریق تأثیرگذاری بر مصرف فرهنگی(
مستقیم و غیرمستقیم  تأثیرو مجموع  29/4، اثر غیرمستقیم 13/4اثر مستقیم سرمایه اجتماعی  .است
مستقیم و  تأثیرو مجموع  21/4گیری ارزشی . بدین ترتیب، اثر غیرمستقیم جهتاست 93/4آن 

مستقیم و غیرمستقیم آن  تأثیرو مجموع  03/4است. اثر غیرمستقیم تعهد قومی  21/4غیرمستقیم آن 
 تأثیرو مجموع  93/4های اجتماعی مجازی هاست. در نهایت، اثر غیرمستقیم استفاده از شبک 03/4

 :تاسزیر  صورتبهکه در نهایت ضرایب رگرسیونی مدل تحقیق است  93/4 مستقیم و غیرمستقیم آن
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 وابسته یرمتغ یمستقل بر رو یرهایمتغ یممستق یرو غ یممستق یونیرگرس یبضرا: 1نمودار 

Chart 1: Direct and indirect regression coefficients of independent variables on the 

dependent variable 
  

 گیریبحث و نتیجه -6

در آن در شهر تهران انجام شد.  مؤثرپژوهش حاضر با هدف شناخت میزان تعهد اجتماعی و عوامل 
های حاصل از آزمون فرضیات نشان داد که بین رابطه مثبت و معناداری بین سرمایه اجتماعی )در یافته

عاد اعتماد اجتماعی، مشارکت اجتماعی( مصرف مادی، مصرف فرهنگی، اوقات فراغت، دینداری، اب
اعی های اجتمگیری سیاسی، تعهد قومی و استفاده از شبکهگیری ارزشی )مادی و فرامادی(، جهتجهت

ه ک های حاصل از تحلیل رگرسیون چندمتغیره، مشخص شدبر اساس یافته دارد. با تعهد اجتماعی وجود
نحو قابل قبولی تغییرات متغیر وابسته یعنی تعهد اجتماعی را تبیین نماید. مدل پیشنهادی قادر است به

برآورد شد که حاکی از توان تبیین نسبتاً بالای مدل  1/4.در مدل نهایی برابر با  (R²) ضریب تعیین
تعهد اجتماعی، توسط  شده در سطحدرصد از واریانس مشاهده 1.است. این بدان معناست که حدود 

بینی متغیرهای مستقل شامل اوقات فراغت، مصرف فرهنگی، سرمایه اجتماعی و دینداری قابل پیش

همچنین، نتایج مدل رگرسیون نشان داد که ضریب عرض از مبدأ )مقدار ثابت( معادله برابر با  .است
یرگذاری بر تعهد اجتماعی به است. در میان متغیرهای واردشده به مدل، بیشترین میزان تأث 415/99

، سرمایه 40/1، مصرف فرهنگی با ضریب 23/1 تأثیرترتیب متعلق به متغیر اوقات فراغت با ضریب 
، است. بر اساس ضرایب استاندارد شده نیز، سهم نسبی هر یک از این متغیرها 12/4اجتماعی با ضریب 

رین داد اوقات فراغت و مصرف فرهنگی بیشتدر تبیین متغیر وابسته مورد ارزیابی قرار گرفت که نشان 
 کنند.نقش را در افزایش سطح تعهد اجتماعی ایفا می

ری گیهای پژوهش بر نقش برجسته ابعاد فرهنگی و سرمایه اجتماعی در شکلدر مجموع، یافته
، یدهند که توجه به کیفیت اوقات فراغت، الگوهای مصرف فرهنگدارند و نشان می تأکیدتعهد اجتماعی 
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رتقاء تواند مسیرهایی مؤثر برای اتقویت پیوندهای اجتماعی و بازاندیشی در ابعاد کارکردی دینداری می

 .حس تعهد اجتماعی در میان شهروندان فراهم آورد
 تهران در وضعیت متوسط شهرکلان گونه که نتایج پژوهش نشان داد، سطح تعهد اجتماعی درهمان

شهری چون تهران که نقش محوری در ساختار سیاسی و اقتصادی لانقرار دارد. این امر در بستر ک
 أثیرتدر چنین فضاهایی، فرآیندهای اجتماعی تحت  چونای معنادار است؛ کند، نشانهکشور ایفا می

سرمایه  های اقتصادی و تضعیفای نظیر مهاجرت، گسترش فردگرایی، افزایش رقابتهای پیچیدهپویایی
بینی کرد که در صورت تداوم این روندها، میزان تعهد توان پیش، میروازاینند. گیراجتماعی قرار می

محور های منفعتگرایی فردی و کنشاجتماعی حتی از سطح موجود نیز کاهش یابد و گرایش به نفع
ضرورت بازتعریف و بازسازی پیوندهای اجتماعی در قالب  ازپیشبیشدر چنین شرایطی، . تقویت شود

شود؛ زیرا کارکرد بنیادین مناسبات اجتماعی در جوامع مدرن، تعهدات متقابل احساس می نظامی از
وابسته به میزان درگیری فعال شهروندان در ساختارهای رسمی و غیررسمی مشارکت است. شهروندان، 

نی اینآفرتنیده در حیات اجتماعی، سیاسی و اقتصادی جامعه، به نقشاز طریق مشارکت چندلایه و درهم
ولید انسجام های بالقوه برای بازتاند، بلکه حامل ظرفیتتنها در فرآیند توسعه سهیمشوند که نهتبدیل می

، زمانی که این پیوندها از استحکام لازم برخوردار نباشند و تعهد اجتماعی حالبااین .اجتماعی نیز هستند
تواند آید که میم اجتماعی پدید میبخش تضعیف شود، نوعی واگرایی در نظاعنوان نیروی انسجامبه

ی، منجر پذیری جمعپیامدهایی جدی در پی داشته باشد. در چنین وضعیتی، کاهش انسجام و مسئولیت
های اجتماعی، گسترش خشونت در سطوح فردی، به اختلال در تعاملات اجتماعی، افزایش آسیب

اند که اشاره کرده یرمطالعات اخ»دد. گرو کاهش کارایی ساختارهای نهادی می خانوادگی و اجتماعی
ل در فواص یژهوهمراه هستند، به یمحل یدر تعاملات اجتماع یتوجهبا کاهش قابل یشهر یهابزرگراه

 (.Aiello et al, 2024) «یکنزد
عه مسیر حرکت جاماین شرایط همچنین با اتلاف منابع انسانی و اجتماعی همراه است و در نهایت، 

های این پژوهش با چارچوب از منظر تطابق یافته .سازدسوی توسعه پایدار را با موانع جدی مواجه میبه
راستایی قابل توجهی است. در چارچوب نظری نظری و نتایج تحقیقات پیشین، شواهد حاکی از وجود هم

ای وان پدیدهعن، تعهد اجتماعی بهرگ بود، بلا و بلومبراتزنهوفرپارسنز،  رویکردکه ترکیبی از  تحقیق
که ابعاد عاطفی، مادی، شغلی و اخلاقی را در  های درونی و بیرونی ـ معرفی شددوسویه ـ شامل جنبه

ه رعایت ملزم بهای درونی و بیرونی و همنوایی با جامعه به دلیل ارزش؛ به این معنا که افراد گیردبرمی
هر مانند. در بستر اجتماعی ششان به آن پایبند میش آگاهانه و درونیشوند و هم در نتیجه پذیرآن می

هایی چون سیالیت روابط، ضعف پیوندهای همسایگی و شناخت محدود میان ساکنان تهران که با ویژگی

از یک  .وضوح قابل مشاهده استشود، این ترکیب از اجبار و انتخاب در تعهد اجتماعی بهشناخته می
ی کسب مقبولیت اجتماعی ناگزیر به رعایت سطحی از هنجارها و الزامات تعهد اجتماعی سو، افراد برا
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، های سیاسیگیریها، باورهای دینی، پیوندهای قومی و جهتو از سوی دیگر، بر اساس ارزش هستند
 آمدهدستهای بهگیرد. یافتهها شکل مینوعی احساس مسئولیت درونی و اخلاقی نسبت به جامعه در آن

، قشلاقی و همکاران ( ,2023Hosseini et alهای حسینی و همکاران )با نتایج پژوهش
(Gheshlaghi et al, 2021)( احمدی ،Ahmadi, 2021)( کاظمی و عریضی ،Kazemi & Oreizi, 

 ی و همکارانمزالمللی نظیر بینو نیز مطالعات  (Goudarzi et al, 2018، گودرزی و همکاران )(2019
(2023Mazzei et al, ( تاگوچی و همکاران ،)hi et al, 2022Taguc ارویوه و همکاران ،)
(Arroyave et al, 2021( زنبر ،)Zanbar, 2020( و کاچرن )Cochran et al, 2012 در انطباق )

یری گهایی چون دینداری، جهتعنادار میان مؤلفهاست. این تحقیقات همگی به وجود رابطه مثبت و م

 .نداهای اوقات فراغت و تعهد اجتماعی اشاره کردهارزشی، سرمایه اجتماعی، مصرف فرهنگی، فعالیت
ها و سطح تعهد اجتماعی تأیید شد. در این مطالعه نیز رابطه معنادار و مثبت میان همین مؤلفه

عهد بر ابعاد خاصی از ت تحقیقات پیشینابل طرح است، تمرکز ق های کهمحدودیت، یکی از حالبااین
الش تر تعهد اجتماعی را با چ( بود که سنجش جامععاطفی آن-های شناختینظیر تعهد سازمانی یا جنبه)

در این پژوهش، ابعاد چندگانه آن در بستر اجتماعی شهری مورد توجه قرار  کهدرحالی روبرو ساخت؛
وان گفت که مطالعه حاضر با گسترش دامنه بررسی، شکاف موجود در ادبیات تبنابراین، می ؛گرفت

افزون بر این، خلط مفهومی تعهد اجتماعی با مفاهیمی همچون  .موضوع را تا حدی پوشش داده است
د که فهم ، باعث شترازهمپذیری اجتماعی، همبستگی اجتماعی، تعلق اجتماعی و سایر مفاهیم مسئولیت

به پرسشنامه و تکمیل آنها از دیگر  ترس از ارائه پاسخ روبرو شود هایا چالشادبیات نظری ب
های جدی روبرو ساخت. ها را در بخش کمی با چالشهای پیش رو بود که روند گردآوری دادهمحدودیت

شهروندان به دلیل ترس، ملاحظات امنیتی و شغلی و نیز نداشتن فرصت کافی تمایل چندانی به پرکردن 
های ارزش و توجه به حساسیت فرهنگی ارتقای تعهد اجتماعی، منظوربهدر نهایت، . ها نداشتندشنامهپرس

در جهت تقویت تعهد اجتماعی است. برخی افراد و  مؤثریها گام قومی و فرهنگی در سیاستگذاری
د رنهای فرهنگی خاص دااجتماعی بر اساس هویت و تعلقات قومی خود برخی از حساسیت هایگروه

)برای مثال تعهدات زناشویی و تعامل با دیگران( که بعضاً منجر به کاهش تعهدات و یا برعکس تقویت 
 و تعاملاتتعهد به روابط  ات در تعاملات اجتماعی مهم است.حل تعارض شود.تعهدات اجتماعی آنها می

 همدلی را تقویت و منجرهای که توجه به برنامهبه معنای برخورد سازنده با تعارضات است. اجتماعی، 
شود، مهم و اساسی است. بررسی و تبیین به کاخش تعارضات خانوادگی، شغلی، همسایگی و غیره می

های تعهد در بین طبقات مختلف اجتماعی و یا پایگاه اقتصادی و اجتماعی مهم است. این پژوهش تفاوت
اعی ارائه های طبقاتی تعهد اجتمفاوتدقیقی از ت تبیینگیری تصادفی طبقاتی را لحاظ نکرده و نمونه

ررسی تر نشان دهند. بتواند ابعاد تعهد اجتماعی را دقیقنکرده است. لذا، انجام پژوهشی در این زمینه می
تاکنون در این خصوص های مختلف مهم است. فرایند تحول معنایی تعهد اجتماعی در بین نسل
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تواند فهم معنای تعهد اجتماعی را از منظر پژوهشی انجام نشده است. این بررسی تحولی می
 پدیدارشناختی مورد بررسی قرار دهد و از این حیث ادراک نسلی متقنی حاصل کند.
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