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مقدمه و بیان مسأله- 1
سبک .شود، به مفاهیمی نو براي درك کردن آن نیازمندیموقتی دنیاي اجتماعی متحول می

.شودزندگی از جمله مفاهیمی است که در دنیاي امروز زیاد از آن استفاده می
- بینی آنها را دارا مییشتر از رفتارها و پی قابلیت بیشتري براي شناخت دقیقمطالعه سبک زندگ

بررسی رفتارهاي واقعی با رویکرد کشف انسجام و الگومند یا به عبارتی مطالعه سبک زندگی، . باشد
).169، 1382فاضلی، (ها باشد ها و ارزشتواند جایگزینی مناسب براي بررسی نگرشمی

ظیر اینترنت، ماهواره هاي ارتباطی نهمچنین تحولاتی تکنولوژیکی و گسترش استفاده از فناوري
و ارتباط با دنیاي مدرن، فراگیرشدن آموزش و تحصیلات دانشگاهی باعث شده است جوانان جامعه 

هاي عبارتی دیگر به دنبال تجربه سبکها و الگوهاي جدید براي زندگیشان باشند بهما به دنبال ارزش
.جدید زندگی هستند

ت، بدین سبب امري انتخابی است که از گذاري اسمبتنی بر درك و شیوه ارزشمصرف،
هایی است که فرد از طریق آنها مورد مصرف نماد ویژگی. خیزدمیها برها و ذوقها، ارزشنگرش

هاي اجتماعی بر بنیان همان گیرد و سبک زندگی، ساختی از مجموع موقعیتقضاوت قرار می
.در دنیاي مدرن استهاي برابراصل انتخاب زاییده فرصت.هاي شخصی استانتخاب

اقتصادي و فرهنگی کاربرد -سبک زندگی یکی از مفاهیمی است که در متون مختلف اجتماعی
بنابراین . دانندفراوانی دارد، این مفهوم قدمتی کمتر از یک قرن دارد و آن را محصول مدرنیته می

شیوه و هم شکلی در مفهوم سبک زندگی در جامعه سنتی جایگاهی ندارد، زیرا در این دوره تجانس
در جامعه مدرن که تنوع و تکثر کالا و آزادي فردي در . دهدکردن امکان بروز تمایز را نمیزندگی

).34، 1389مجدي،(کند زندگی متنوع امکان بروز پیدا میهاي آن است، سبکمصرف از ویژگی
تمایز جدا براین اساس سبک زندگی موجب تشدید انسجام درون گروهی و از طرفی عامل

حد و حصر در له اساسی این است که تنوع بیأمس. هاي اجتماعی از یکدیگر خواهد شدروهشدن گ
ها از یکدیگر و تضعیف روابط بین گروهی و در نتیجه رشد سبک زندگی موجب تشدید جدایی گروه

کن تشدید انسجام درون گروهی و تضعیف انسجام بین گروهی مم. نظمی اجتماعی خواهد شدبی
.)همان(تماعی ملی را دچار نقصان کنداست همبستگی اج

سبک زندگی اصطلاحی است که در فرهنگ سنتی چندان کاربردي ندارد چون ملازم با نوعی 
هاي موجود است؛ سخن گفتن از کثرت انتخاب نباید به این انتخاب از میان تعداد کثیري از امکان

هاي یا آنکه همه مردم تصمیم. به روي افراد باز استهاهمه انتخاب) باب(نجامد که دراپندار بی
چه در عرصه . گزینندهاي خویش را با آگاهی کامل از کلیه امکانات موجود بر میمربوط به انتخاب

- اند، انتخابهاي سنتی آزاد شدهی که از قید فعالیتیهاچه در عرصه مصرف، براي همه گروهکار و
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).1384، آقابخشی،اديآبرحمت(گی وجود داردهاي گوناگون در زمینه سبک زند
ها که دغدغه استمرار حیات و توسعه آن. بسیاري جهات حائز اهمیت استمصرف مدرن از
مصرف باعث ). 6، 1382فاضلی،(دانند کنونی مصرف در جهان را خطرناك میپایدار را دارند، روند 

باکاك معتقد ). 7همان،(گر سامان یابنداي دیگیري هویت نیز به گونههاي شکلیندآشده است تا فر
ها را در مرز توان آناند که دیگر نمیهایی یافتهها هویتانسان1950هاي پس از است که در سال

باکاك،(گیرند یی که حول محور مصرف مدرن شکل میهاهویت. هاي گذشته تبیین کردبنديمقوله
هاي آدمیان مدار بودن هویتدر مقابل تولید–ا هبودن هویتمدارمهمتر این است که مصرف). 1381

زمانی اگر مصرف بنیاد .اي پیدا کرده استخصلتی سیال و فرا مقوله–داري اولیه در دوران سرمایه
اما امروزه، مصرف مداري . فتیام در درون مرزهاي طبقاتی تعین میگرفت، باز ههویت قرار می

).7، 1382فاضلی،(یابد با مرزهاي طبقاتی خاتمه نمیهاهویت
هایی است که در حال حاضر ترین چالشله تخلفات مرتبط با مواد مخدر یکی از پیچیدهأمس

افزایش تخلفات مواد مخدر در ایران باعث این آگاهی فزاینده شده . جامعه ایران با آن مواجه است
).194، 1384،نیاعلیوردي(اجتماعی عمده مواجه است له أاست که ایران با یک مس

گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی این پژوهش در پی بررسی رابطه سبک زندگی جوانان و
اي بین سبک ال است که چه رابطهؤدرصدد پاسخگویی به این سعبارت دیگر این پژوهشه ب.است

چه این است کهزندگی جوانان وگرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی وجود دارد؟ پرسش اصلی 
ي بین سبک زندگی جوانان وگرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی در شهر شیروان وجود ارابطه
دارد؟

هاي کلان کننده و جدي در مطالعات و بررسیسبک زندگی و بررسی آن، مقوله بسیار تعیین
پذیر هاي جزئی امکانزیرا مطالعات کلان راهبردي تنها بر پایه مطالعات و بررسی. راهبردي است

زندگی پایه واساس فهم شرایط فرهنگی موجود در تحولات پیش رو در این حوزه است سبک . است
در واقع با کاربرد . گذردهاي موجود در خرده نظام فرهنگی چه میدهد که در بطن ارزشو نشان می

توان از هنجارهاي پنهان که در اذهان، باورها و رفتارهاي مردم مفهوم سبک زندگی و تعمیق آن می
در ولان کشورؤفت که دغدغه مستمر مسگتوان معه قابل مشاهده است، سر درآورد و مییک جا

بررسی .توان با بررسی سبک زندگی آن پاسخ دادي مسائل و تحولات فرهنگی در ایران را میحوزه
هاي از آنجا که در یک جامعه خرده فرهنگ. سبک زندگی در واقع بررسی فرهنگ جامعه است

ار و گاهی معارض با فرهنگ حاکم بر جامعه وجود دارند که ممکن است تهدیدي منحرف و ناسازگ
ند وجود و میزان توازندگی میکشناخت سب. ه حساب آیندجدي براي ادامه حیات فرهنگی جامعه ب

بنابراین براي حفظ حیات فرهنگی جامعه، شناخت . هاي منحرف را نشان دهدنفوذ خرده فرهنگ
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.سبک زندگی ضرورت دارد
اي است که همراه با آن له اجتماعی، پدیدهأاعتیاد و سوء مصرف مواد مخدر به مثابه یک مس

هاي ساختاري در رود و باعث دگرگونییابی و حفظ نظم موجود از بین میتوانایی جامعه در سازمان
مخدر در در جامعه امروز ما، مواد . شودنظام اقتصادي، اجتماعی، سیاسی و فرهنگی در یک جامعه می

این آسیب اجتماعی تعداد زیادي از مردم را . استسیماي یک مسأله یا مشکل اجتماعی رخ نموده
شدن هاي اجتماعی و تبدیلتحت تأثیر قرار داده و به طور روز افزونی در حال تعامل با سایر آسیب

یر پرداز ما با ساز و تدبامروز نخبگان و نهادهاي تصمیم. به یک تهدید شالوده و ساخت شکن است
نوعی فقر شناخت و ضعف تمهید و تدبیر استراتژیک و فقدان رویکردي فراگیر و همه سونگر و 

در . مواجه هستند–جستجوي علل و عوامل متنوع در پس این پدیده –» تعین چندجانبه « مبتنی بر 
، قادر به تأمین بهینه هاي متخذه براي مقابله با این تهدیدنتیجه این فقر، ضعف استراتژي و تاکتیک

اند و جامعه ما شاهد رشد روز افزون گستره و عمق تأثیرات مخرب مواد مخدر اهداف خود نبوده
است، بنابراین ...) اقتصادي، اجتماعی و(مبارزه با این پدیده مستلزم شناخت همه ابعاد آن. بوده است

له طرح أگرایانه از این مسه با شناخت واقعهایی در امر مبارزه با مواد مخدر موفق خواهند بود کبرنامه
. شودو اجرا

شناختی و اي با مختصات جامعه ایران بعد از انقلاب، امنیت هستیه بپذیریم در جامعهچچنان
مقدم بر امنیت ملی است، طبعاً باید بپذیریم که مواد ) امنیت هویتی، ارزشی و هنجاري(وجودي

اختار جمعیتی جامعه ما با داشتن س. ملی این جامعه استترین تهدید ترین و جديمخدر، فوري
.اي مورد تهاجم گسترده مواد مخدر قرار گرفته استکنندهجوان، به نحو نگران

-شترین گروهو بی(ان که داراي ساخت سنی جوان هستنداین اساس در کشورهایی همچون ایربر
شود تهدید نیز به شمار رصت تلقی میجوان بودن جمعیت در عین اینکه ف،)هاي سنی جوانان هستند

به لحاظ مصرف مواد )ایران(پذیري این جوامع آید زیرا با افزایش جمعیت جوان میزان آسیبمی
.شودمخدر صنعتی مضاعف می

ي دهد، تغییر چهرهله دیگري که ضرورت طرح مفهوم سبک زندگی جوانان را نشان میأمس
ها و دیگر آنان به سوي فرهنگ مصرفی است تا خیابانگیريجهت. باشدشهرهاي بزرگ ایران می

به عرضه کالاهاي خود پرداختند، اکنون به محل تجارت ... ها وها، قصابهایی که زمانی بقالراسته
و تبدیل شده است... تفریحی و-هاي تجاريهاي لباس مد روز، مجتمعشمار زیادي از فروشگاه

ها زنی جوانان بدل گشته است و رشد قارچ گونه فروشگاهرسهچهره شهرها به عرضه تاخت و تاز و پ
همچنین روند فزاینده .باشدو مراکز خرید در شهرها ناشی از استقبال افراد به ویژه جوانان می

یند نوسازي در ایران است، در عرصه سبک زندگی و رفتارهاي آفردگرایی جوانان که حاصل فر
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براي ... پوشند، چه بخورند، با چه کسی رابطه داشته باشند ومصرفی بهتر متجلی است؛ اینکه چه ب
.آنان واجد اهمیت فراوانی است

کند و تحولات ساختاري و امعه در حال گذار ایران تجربه میتنوع تغییراتی که جشتاب و
ت أاي که به جرتر و مهمتري به مسائل جوانان بخشیده است، به گونهنهادي ملازم با آن ابعاد پیچیده

دهند نسبت به یابند و رشد میتوان گفت که ماهیت مسائل و شرایطی که جوانان خود را در آن میمی
-تحول در دوره. تی اساسی کرده استي آنها تجربه کرده است تفاوت محتوایی و ذاآنچه نسل گذشته

ن یک رفتار و یک یافتن استقلال طلبی به عنواشدن فزاینده و اهمیتي جوانی و امتدادیافتن آن، فردي
هاي تحصیلی و شغلی، هاي آموزشی و به تبع آن ارزشایدئولوژي، تحولات در آموزش و فرصت

هاي جدید در این ارتباط، تحول در شدن مضامین و دغدغهها و مطرحوضعیت جدید تعامل نسل
هاي آوريني فزاینده في رشد و اشاعهگذار به بزرگسالی، تغییر در دنیاي جوانان که به واسطه

، ي ارزشی و هویتی جواناناست، اهمیت یافتن مصرف در منظومهاطلاعاتی و ارتباطی صورت گرفته 
گیري هاي اجتماعی و شهروندي محدود و تغییر در اشکال مشارکت و شکلتداوم کنارگذاري

جمله کنند از سازند و ابراز میي آن هویت خویش را میهاي جدیدي که جوانان به واسطهصورت
در جایگاه جوانان و جوانی در جامعه ایران را پر آیند که ضرورت بازاندیشیتحولاتی به شمار می

ها و تضادهایی است که بسیاري از جوانان افزاید تعارضآنچه بر این پیچیدگی می. سازداهمیت می
ها و عدم ابهامروشن است که این. اندنگري خویش با آن مواجه، اهداف و آیندههابر سر انتخاب

لیت جوانان مربوط شود به هاي افزایش یافته و عامها و انتخابها به همان اندازه که به فرصتقطعیت
).9، 1387ذکائی،( کنند نیز مربوط است اي که در آن زیست میها وشرایط ساختاريمحدودیت

چارچوب نظري- 2
بوردیو با تلفیقی که از نظریات . خاصی داردفاهیم برجستگیمنظریه بوردیو از لحاظ ابداع انواع 

- میکرد لاین مفاهیم شامل میدان، زمینه، ذوق و عم. اي از مفاهیم اصلی را به کار بردانجام داد شبکه
هاي گوناگون شده و عمل گیري میدانبوردیو معتقد است تمایز دوران مدرنیته منجر به شکل. باشد

پذیري، ه فرد در میدان، سرمایه، تجربیات شخصی در جریان جامعهکنشگر در هر میدان، بنا به جایگا
واقع براي توضیح چه در اکثر ماگر).247ازکیا،(گیرددوره زمانی و قدرت میدان در آن دوره شکل می

هاي میدان تغییر نکرده کننده هستند اما در صورتی که ویژگیهاي میدان تعیینذوق کنشگر ویژگی
دگرگونی نه ناشی از تغییر ساختار مسلط (دگرگونی فرد به ذوق وي رجوع کرد باشد باید براي درك

معطوف به خود عمل ها کاملاًنآهاي اجتماعی و کنشگران میدان). بلکه ناشی از تغییر ذوق فرد است
).همان(ن میدان آکردن جایگاه خود در کنند یعنی براساس تلاش براي بهترمی
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خر أتوان درباره تقدم و تنهایت نمیگیرد که درصلی را به کار میاي از مفاهیم ابوردیو شبکه
جا که از آن. از نظریه وي را مجسم کردتوان طرحیها تشریح شوند میفقط وقتی آن. آنها سخن گفت

نظر است، هفت مفهوم ردیو و تحلیل مفهوم سبک زندگی مدشناسی مصرف بودر این اثر جامعه
البته برداشت بوردیو از مفهوم . کنیمرا بررسی می4قریحه، نماد، طبقه و3، عمل2، سرمایه، منش1میدان

. شودباز نمایی می5در نظر بوردیو، جامعه با عنوان فضاي اجتماعی. نماد به اندازه بقیه خاص نیست
هایی ها تفاوتپایان است و در جریان این رقابتاین فضاي اجتماعی که جایگاه رقابتی شدید و بی

) 330،واکووانت(کنندمیکند که ماده و چارچوب لازم براي هستی اجتماعی را فراهمیظهور م
-میدان، گستره. شودهاي کوچک متمایز، میدان خوانده مییکپارچه است که در آن مدلموجودیتی غیر

میدان، . نظیر میدان سیاسی و یا میدان علمی.)3وارد و همکاران، (اي از نوع خاصی از اعمال است
ها و توان با توجه به منطق، بازيویژگی خاص هر میدان را می. ضاي روابط میان کنشکران استف

ها پی گرفته ها به واسطه اعمالی که در آنمیدان. شود، درك کردراهبردهایی که در میدان اعمال می
پایگاه در میدان عرصه رقابت براي کسب . شوندها متمایز میشود شناسایی شده و از بقیه میدانمی

نیروهاي درون . تمنازعه قدرت ویژگی اصلی میدان اس. سلسله مراتب قدرت درون میدان است
. گیردراي حفظ یا تغییر نیروها صورت میمنازعات درون میدان ب. مختار هستندخودمیدان نسبتاً

فاضلی،(فرض گرفتن نابرابري در میدان استها مستلزم پیشوجود چنین منازعاتی در درون میدان
37.(

اقتصاد جدید طالب «کلی بوردیو در قبال مقوله مصرف با این عبارت از کتاب تمایز کهعموض
-اس ظرفیتشان در تولید ارزیابی میاي است که در آن مردم به همان اندازه که براسدنیاي اجتماعی

خلاق زاهدانه تولید اقتصاد نوین ا.. .«و »شوند، برحسب ظرفیتشان در مصرف نیز ارزیابی خواهند شد
. شودمعلوم می) 1984،310،بوردیو(» کندبه نفع اخلاق لذت جویانه مصرف نفی می... و انباشت را 

دانست و به عنوان متغیري مستقل و نه ترین عناصر دنیاي اجتماعی مدرن میوي مصرف را از اصلی
).43فاضلی،(کردفقط وابسته به عوامل اقتصادي، تحلیل می

هاي مالی و منابع اقتصادي، ساختار دیگري وجود دارد و، نشان داد که علاوه بر محدودیتبوردی
هاي طبقاتی هاي برآمده از منشنظام قریحه. کندرا محدود می)مصرف فرهنگیخصوصاً(که مصرف

مفهوم منش، به لحاظ نظري بیش از مفهوم بخت زندگی وبر . ثرندؤنیز بر تعیین نوع و میزان مصرف م

1-field
2-hubitus
3-practice
4-taste
5-social space



63/در صنعتی در شهر شیروانسی رابطه سبک زندگی جوانان و گرایش به مصرف مواد مخررب

هاي ادراکی ناشی از ترکیب انواع سرمایه در منش، قادر است تا محدودیت. کنندگی دارددرت تبیینق
مفهوم منش همچنین قادر است ویژگی مصرف در نزد هر طبقه را نیز . دنزد هر کنشگر را نیز تبیین کن

آنچه که مصرف کارکرد هاي برآمده از منش طبقات داراي سرمایه فرهنگی اندك، برقریحه. تبیین کند
قریحه طبقات پایین بر مقدار . کنداما قریحه ناب بر شکل و فرم تکیه می. کندکید میأشود تمی

شود و فقط در قریحه ناب است که کید دارد و قریحه ناب بر کیفیت آنچه که مصرف میأمصرف ت
. شیوه و راه و رسم مصرف اهمیت دارد

ها نیز تابعی از انواع ها و خود منشدگی محصول منشهاي زندادن این که سبکبوردیو با نشان
ترین و با بیان این نکته که الگوهاي مصرف اصلیها و از جمله تجربه آموزش رسمی هستندتجربه

آن را تحلیل تولید داري و بازاند، ارتباط میان آموزش رسمی در ساختار سرمایههاي زندگیبروز سبک
-یمآموزش رسمی است که گرایشات پایدار براي ایجاد الگوهاي مصرف خاص را پدید. کرد

اي مناسب از شدن نیازمند به وجودآوردن ناخودآگاه و ذخیرههکنندزیرا که مصرف.)99باکاك،(آورد
.شناختی نیستیندي زیستآفرنمادهاي فرهنگی است و صرفاً

طرح است که کارکردهایی ها و نمادها ممصرف به منزله نظامی از نشانهکند کهبوردیو اشاره می
هاي را بیان وي همچنین در کتاب تمایز شیوه).101، 1386شالچی،(چون تمایزگذاري اجتماعی دارد

گوهاي مصرفی گروه دیگر متمایز رده و هم طبقه خود را به وسیله آن، از الهاي همکند که گروهمی
).125، 1389ی و دیگران،کفاش(کنندمی

هاي زندگی، تحلیل کشناسی  مصرف و تحلیل سبعهن میراث اندیشه بوردیو براي جامتریعمده
یافتن طبقات از طریق الگوهاي الگوهاي مصرف، بررسی فرضیه تمایزترکیب انواع سرمایه براي تبیین 

کید بوردیو بر الگومندبودن أاز سویی دیگر، ت. مصرف و مبناي طبقاتی قرایح و مصرف فرهنگی است
هاي پژوهش درباره الگوهاي سبک بخش تکنیکاعمال مصرف که نتیجه الزامات منش است، الهام

).46فاضلی،(ي در کتاب تمایز به کار برده استاي از آنها را خود وزندگی نیز بوده است که نمونه

فرضیه هاي پژوهش- 3
ه مصرف مواد مخدر صنعتی در شهر شیروان نوع مصرف کالاي فرهنگی و گرایش ببین-1

.رابطه وجود دارد
بین نوع فعالیت فراغت و گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی در شهر شیروان رابطه وجود -2

.دارد
.بین اولویت فضا و گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی در شهر شیروان رابطه وجود دارد-3
به مصرف مواد مخدر صنعتی در شهر شیروان رابطه اي و گرایشهاي هزینهبین اولویت-4
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.وجود دارد
هاي خرید و گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی در شهر شیروان رابطه بین رابطه اولویت-5

.وجود دارد

تعریف مفاهیم- 4
سبک زندگی-1- 4

-لیتد و در بردارنده طیف کامل فعایابتحقق میسبک زندگی بخشی از زندگی است که عملاً
هاي مختلف در هر بنابراین طیف فعالیت.دهندی است که افراد در زندگی روزمره خود انجام مییها

).167، 1386زاده،رضوي(سبک زندگی آنها در آن عرصه باشدتواند سازندهعرصه از زندگی می

مصرف فرهنگی-2- 4
دلیل . انداج شدههاي سبک زندگی بیشتر از عرصه مصرف فرهنگی استخربه دو دلیل شاخص

هاي مستلزم هزینه کردن است و کمتر از بقیه انواع فعالیتاول این است که مصرف فرهنگی غالباً
دیدگاه بوردیو درباره اینکه طبقات بالا خود را با ثانیاً. قدرت انتخاب افراد در این زمینه زیاد است

بب شده است تا بسیاري از پژوهشگران آن کنند، ساستفاده از فرهنگ متعالی از بقیه طبقات متمایز می
).127، 1382فاضلی،(را بیازمایند 

فعالیت فراغتی-3- 4
، پس از آزاد شدن از الزامات شغلیاي از اشتغالات است که افراد آن رامجموعه«اوقات فراغت

رکت انتفاعی و مشاتفریح، توسعه اطلاعات، آموزش غیرخانوادگی و اجتماعی به منظور استراحت، 
.برنداجتماعی به کار می

الگوي خرید-4- 4
. باشندشوند، شاخصی براي سبک زندگی میشیوه خریدکردن و نوع کالاهاي که خریداري می

ها وجود نآالبته این شاخص زمانی کارآمد است که در خصوص کالاهایی به کار برده شود که انواع 
).129، 1382فاضلی،(افتنی باشدبخش عمده جامعه دست یدارد و به لحاظ قیمت براي

مصرف-5- 4
اقتصاد جدید طالب دنیاي اجتماعی است که در آن مردم به همان اندازه که براساس ظرفیتشان 
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شوند، برحسب ظرفیتشان در مصرف نیز ارزیابی خواهند شد و اقتصاد نوین، در تولید ارزیابی می
ترین کند، مصرف اصلیذت جویانه مصرف نفی میفع اخلاق لاخلاق زاهدانه تولید و انباشت را به ن

).95، 1984، بوردیو(ت و وابسته به عوامل اقتصادي استعنصر دنیاي مدرن اس

مواد مخدر-6- 4
شود که از نظر شیمیایی خاصیت تخدیرکننده و به عبارتی بهتر مواد مخدر به موادي اطلاق می

).1385،28اختر محققی،(خاصیت نشئه آوري داشته باشد 

روش پژوهش- 5
در این پژوهش مطالعه رابطه بین سبک زندگی جوانان و گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی 

تا15، جوانان  آنجامعه آماري که . شودوان بر پایه روش پیمایش انجام میدر بین جوانان شهر شیر
نفر 53084، 1385سال سرشماري باشند که تعداد آنها براساسساله ساکن در شهر شیروان می29
نفر 382تعداد حجم نمونه تحقیق با استفاده از فرمول کوکران براي جامعه آماري مورد نظر .باشندمی

اي اي چندمرحلهگیري خوشهگیري براي این تحقیق، نمونهترین روش نمونهمناسبت.تعیین شده است
اي و ، اولویت مکان، اولویت هزینهمصرف کالاي فرهنگی، فعالیت فراغتدر این تحقیق .ه استبود

.باشدمیگرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی متغیر وابستهو اولویت خرید متغیر مستقل
گیري سبک زندگی جوانان و گرایش به مواد مخدر صنعتی در پژوهش ابزار اصلی اندازه

وري آل به منظور جمعقبومین روایی و پایایی قابلأحاضر، پرسشنامه محقق ساخته است که پس از ت
.ها استفاده گردیدداده

- طلاعات لازم وتبدیل آنها به کمیتوري اآدر این پژوهش پس از جمعها تجزیه و تحلیل داده
باشد، وبراي نده فراوانی، درصد و نوع پاسخ میهاي عددي با استفاده از جدول آماري که در بردار

.ر توصیفی و استنباطی استفاده شده استماآمده ازآدسته هاي بتجزیه و تحلیل داده

هایافته- 6
درصد آنان را مرد 50درصد پاسخگویان را زن و 50آوري شده با توجه به اطلاعات جمع

سال و 24تا20سنین)درصد2/38(،19تا 15سنین بین ) درصد8/33(اند که از این تعدادتشکیل داده
.مل شدندرا شا) درصد28(سال هم 29تا 25سنین بین 

بیشترین فراوانی و )درصد7/27(نفر 106وضعیت تحصیلی پاسخگویان با مدرك دیپلم، با 
2/77نفر 265اند، وضعیت تأهل افراد پاسخگو کمترین فراوانی را داشته) درصد3/0(نفر 1ابتدایی با 
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. هل هستندأمت) درصد8/22(نفر 87مجرد و ) درصد
اي بودن اند و فاصلههاي عددي تبدیل شدهغیر مستقل به کمیتهاي متبا توجه به اینکه مؤلفه

.کنیممتغیر وابسته جهت تحلیل اطلاعات از همبستگی پیرسون استفاده می

فرضیه اصلی-1- 6
استفاده کند میزان گرایش وي ) هاي آنلفهؤم(رسد هر چه فرد بیشتر از سبک زندگی به نظر می

.یابدزایش میف مواد مخدر صنعتی نیز افبه مصر
دست آمده ه با توجه به نتایج به دست آمده کمترشدن کمترین سطح معناداري ب

باشد و بین دو متغیر سبک زندگی و گرایش به مصرف دال بر تأیید فرضیه می0.05از )0.05<0.000(
.مواد مخدر صنعتی همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد

د هر چه فرد بیشتر از کالاهاي فرهنگی استفاده کند میزان رسبه نظر میفرضیه اول-1-1- 6
.گرایش به مصرف مواد مخدر نیز افزایش می یابد

جدول ضریب همبستگی پیرسون بین متغیرهاي مستقل و میزان گرایش به مصرف مواد مخدر
مقدار متغیرها

ضریب 
همبستگی

سطح 
معناداري

نتیجه

.م با شدت ضعیفی وجود داردهمبستگی مستقی197/0000/0سبک زندگی
مصرف کالاهاي 

فرهنگی
.همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد151/0003/0

.همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد103/0045/0میزان فعالیت فراغتی
.همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد306/0000/0اولویت مکان

.همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد119/0020/0اولویت هزینه اي
.همبستگی معناداري وجود ندارد128/0078/0اولویت خرید

)0.05<0.003(دست آمده ه با توجه به نتایج به دست آمده کمتر شدن کمترین سطح معناداري ب
نگی و گرایش به مصرف و بین دو متغیر استفاده از کالاي فره. باشددال بر تأیید فرضیه می0.05از 

.مواد مخدر صنعتی همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد
فرضیه دوم-1-2- 6

رسد هر چه فرد بیشتر از فعالیت فراغتی استفاده کند میزان گزایش به مصرف مواد به نظر می
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.شودمخدر صنعتی نیز بیشتر می
)0.05<0.045(دست آمده ه ناداري ببا توجه به نتایج به دست آمده کمتر شدن کمترین سطح مع

هاي فراغت و گرایش به باشد و بین دو متغیر استفاده از فعالیتدال بر تأیید فرضیه می0.05از 
.مصرف مواد مخدر صنعتی همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد

فرضیه سوم-1-3- 6
ه کند میزان گرایش وي به رسد هر چه فرد بیشتر از متغیر اولویت مکان استفادبه نظر می

.یابدمصرف مواد مخدر صنعتی نیز افزایش می
)0.05<0.000(دست آمده ه شدن کمترین سطح معناداري بکمتربا توجه به نتایج به دست آمده

و بین دو متغیر استفاده از اولویت مکان و گرایش به مصرف . باشددال بر تأیید فرضیه می0.05از 
.ستگی مستقیم با شدت متوسطی وجود داردمواد مخدر صنعتی همب

فرضیه چهارم-1-4- 6
استفاده کند میزان گرایش ) هاي آنلفهؤم(اي رسد هر چه فرد بیشتر از اولویت هزینهبه نظر می

.یابدبه مصرف مواد مخدر افزایش می
دست آمده ه با توجه به نتایج به دست آمده کمترشدن کمترین سطح معناداري ب

اي و و بین دو متغیر استفاده از اولویت هزینه. باشددال بر تأیید فرضیه می0.05از )0.05<0.020(
.گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی همبستگی مستقیم با شدت ضعیفی وجود دارد

فرضیه پنجم-1-5- 6
د هاي خرید استفاده کند میزان گرایش وي به موارسد هر چه فرد بیشتر از اولویتبه نظر می

.یابدمخدر صنعتی نیز افزایش می
)0.05<0.078(دست آمده ه شدن کمترین سطح معناداري بتوجه به نتایج به دست آمده بیشتربا 

.باشددال بر رد فرضیه می0.05از 

گیرينتیجه- 7
پژوهش حاضر رابطه سبک زندگی و گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی را در بین جوانان 

. چارچوب نظري تحقیق براساس نظرات پیر بوردیو  بود. بررسی قرار داده استشهر شیروان مورد 
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روش اجراي پژوهش . شودبا استفاده از چارچوب نظري و مطالعات پیشین، پنج فرضیه ارائه می
.پیمایش و ابزار جمع آوري اطلاعات پرسشنامه محقق ساخته بود

راغتی، اولویت مکان، اولویت هزینه ، فعالیت فهاي سبک زندگی پژوهش مصرف فرهنگیلفهؤم
و اولویت خرید بود که متغیر مستقل هستند و گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی که متغیر وابسته 

.است
، فعالیت فراغت، اولویت مکان و اولویت هاي پژوهش فرضیات مصرف فرهنگیبا توجه به یافته

ید شده و فرضیه اولویت أیت،ابطه داشتهاي با میزان گرایش به مصرف مواد مخدر صنعتی رهزینه
.ید نشده و رد بوده استأیخرید و گرایش به مصرف مواد مخدر ت

اهمیت و رواج فزاینده مفهوم سبک زندگی در علوم اجتماعی، ناشی از این واقعیت است که 
ند، توانند تنوع و گوناگونی و تغییرات دنیاي اجتماعی را توضیح دههاي موجود نمیشناسیسنخ

که براي مدتی طولانی اصل طلایی تبیین بود به تدریج سودمندي و کارایی خود را از » طبقه«مفهوم 
-دیگر نمی. شودی و مطمئن روز به روز دشوارتر میاي که یافتن روابط قطعبه گونه. دست داده است

در یک کلام، . ردبینی کافراد را در خواستگاه طبقاتی پیشتوان خطوط تحرك اجتماعی و مقصد نهایی 
توان به کمک مفهوم طبقه، تصویري از جهان ترسیم کرد در چنین وضعیتی، مفهوم سبک دیگر نمی

هاي زندگی را از پیش فهوم طبقه، محتوا و یا منشاء سبکپذیرتر است زیرا بر خلاف مزندگی انعطاف
).6، 1381ابازري و چاوشیان،(کندتعیین نمی

ارها و پیش بینی آنها را دارا تر از رفتبیشتري براي شناخت دقیقمطالعه سبک زندگی قابلیت 
بررسی رفتارهاي واقعی با رویکرد کشف انسجام و الگومندي یا به عبارتی مطالعه سبک . باشدمی

).169، 1382فاضلی،(ها باشد ها و ارزشتواند جایگزینی مناسب براي نگرشزندگی، می
که با وجود اینکه به طور ضمنی در اندیشه و آراء مارکس سبک زندگی یکی از مفاهیمی است 

ثر از آثار پیر بوردیو و تحول أوبر، تورستین وبلن وجود دارد، ولی حیات آن متعلق به دو دهه اخیر مت
سبک زندگی در موقعیت . گیري زندگی شهري با جوانان و نسل جدید استدر نظام طبقاتی و شکل

.متوسط، زنان، جوانان و مصرف محقق شده استبا محوریت طبقه ) شهري(مدرن 

پیشنهادات - 8
شود که انجام چنین مطالعاتی به صورت کشوري استمرار یابد تا ضمن ترسیم روند پیشنهاد می

هاي در صنعتی، امکان دستیابی به دادهتحولات، کیفیت و کمیت سبک زندگی و گرایش به مواد مخ
هایی شود انجام چنین پژوهشافزون بر این، پیشنهاد می. آوردمروزآمد در مورد سبک زندگی را فراه

تري در ول قرار گیرد تا اطلاعات دقیقؤهاي مسبه صورت کیفی و ژرفانگر نیز در دستور کار سازمان
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دهی تحلیل ، ضرورت دارد ساماندر همین راستا. د مخدر فراهم شودمورد سبک زندگی و مصرف موا
.ک زندگی و مصرف مواد مخدر مورد توجه قرار گیردهاي سبثانویه روي داده

ریزي شده دشمن نیز این گروه را هدف گرفته سازان جامعه هستند و تهاجم برنامهجوانان آینده
ها و ترجیحات، نگرشرفتارها،شامل) سبک زندگی(است و لذا توجه جدي به نحوه زندگی آنان 

وجود رفتارهاي انحرافی مثل مصرف سیگار، . ذیر استهاي رفتار یک ضرورت و نیاز انکارناپانگیزه
قلیان و مشروبات الکلی در بین جوانان که خود ریشه بسیاري از انحرافات خطرناك است نیز بایستی 

.مورد توجه جدي قرار گیرد
هاي فرهنگی بایست به جوانان اهمیت داد، چرا که برخی از ویژگیپیشنهاد آخر اینکه، می

شود، اما بخشی نیز ن کنار گذاشته میآضیات دوره سنی خاص است و پس از متجلی شده، مقت
از این رو یکی از . اي است که احتمال دارد در آینده در جامعه گسترش یابدهاي فرهنگیویژگی

.هاي جوانان استحولات فرهنگی کشور، مطالعه فرهنگبهترین مناظر جهت رصد ت
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