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 چنیدُ

   ِ ّوبی ػولاهت ٍ استقوبن آى دس داًـوگبُ روبهْ ٓلووی        پظٍّؾ حبهش ثب ٌٓوَاى تٔیویي هَه و

ًزبم ؿذُ اػت.ثشای ایي هٌَِس اثتوذا ثوِ ؿٌبػوبیی اثٔوبد ٍ     کبسثشدی ثلَست تَكی ی پیوبیـی ا

ّبی ػلاهت پشداختِ ٍ پغ اص اسصیوبثی ٍهؤیت هَروَد ٍ تٔیویي ٍهؤیت هٌلوَة ایوي         هَه ِ

داًـگبُ ثِ تذٍیي چبسچَة ه َْهی ٍ ػبص ٍ کبسّوبی ارشایوی ثوشای استقوبن آى پشداختوِ ؿوذُ       

ای اص ثیي ایي ربهٔوِ،   سٍؽ تلبدفی ًجقًِ ش ثَدُ کِ ثب  5639اػت. ربهِٔ آهبسی ایي پظٍّؾ 

ً ش ًوًَِ اًتخبة ٍ ثب پشػـٌبهِ هحقق ػبختِ هَسد پشػؾ قشاس گشفتٌذ. ثوشای تٔیویي    700تٔذاد 

سٍایی هحتَایی پشػـٌبهِ ثب هشٍس ادثیبت پظٍّؾ ٍ دسیبفت ًِش كوبحجٌِشاى، دس تٔیویي سٍایوی    

ُ اص سٍؽ تحلیل ٓبهلی اػت بدُ ؿذ؛ كَسی اص ؿیَُ ارشای آصهبیـی ٍ ثشای هحبػجِ سٍایی ػبص

ثشسػوی اثٔوبد   ًـوبى داد.   0.795اص ػَی دیگش آه وبی کشاًجوبم هیوضاى پبیوببی اثوضاس پوظٍّؾ سا       

ّب ًـبًگش آى اػوت کوِ دس ثٔوذ فشٌّوج ٍ روَ ػوبصهبًی،        ػلاهت ٍ ثبس ٓبهلی ّش یک اص هَه ِ

(، دس ثٔذ هذیشیت 922/0) (، دس ثٔذ کبسکٌبى، هَه ِ تٔبدل کبس ٍ صًذگی890/0هَه ِ أًٌبف )
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( 924/0( ٍ دس ثٔذ ػبختبس ػبصهبًی، هَه ِ ػیؼتن کٌتوشل ) 890/0ٍ سّجشی، هَه ِ ثشًبهِ سیضی )

ػوبصٍ   32هَه ِ ٍ 19ثٔذ ٍ  4داسای ثیـتشیي ثبس ٓبهلی اػت. دس ًْبیت هذل ه َْهی پظٍّؾ ثب 

هیضاى تٌبػوت ّوش    کبس ارشابی، رْت ػٌزؾ ٍهْ هَرَد ٍ استقبن ثِ ٍهٔیت هٌلَة تٔییي ٍ

 یک هَسد قوبٍت هتخللبى قشاس گشفت.

ِ  ّای ملیددی:   ٍاشُ ػولاهت، داًـوگبُ روبهْ ٓلووی      یّوبی ػولاهت، استقوب    ػولاهت، هَه و

 کبسثشدی. 

 

 ٍ بیاى هسألِ هقدهِ

ای اگش ثِ ٌَٓاى یک ػیؼتن کلی ًگشیؼتِ ؿوَد دس دسٍى خوَد داسای ػوبصهبًْب ٍ     ّش ربهِٔ

ثبیؼوت تَاًوببی ایوي سا     خشدُ ػیؼتن ٍُبی ی ثش ْٓذُ داسًوذ ٍ هوی  اسگبًْببی اػت کِ ثِ ٌَٓاى 

ّب ٍ ّوگوبم ٍ ّوبٌّوج ثوب آًْوب دس رْوت تحقوق ّوذف         داؿتِ ثبؿٌذ کِ دس کٌبس دیگش ػیؼتن

ػیؼوتن ثضسگتووش گووبم ثشداسًوذ. ؿووشى ّوگووبم ثوَدى ٍ ّوبٌّووج ٓووول کوشدى آى اػووت کووِ اص     

ّوب اص ػولاهت    ذ. چٌبًچِ خوشدُ ػیؼوتن  ٍیظگیْبی لاصم ٍ کبفی یک ػبصهبى ػبهن ثشخَسداس ثبؿ

تَاًٌذ ثِ ٍُبیف خَد ثِ خَثی ٓول کٌٌوذ ثلهوِ دس اًزوبم ٍُوبیف      ثشخَسداس ًجبؿٌذ ًِ تٌْب ًوی

ّبی دیگش ٍ ربهِٔ احش هٌ ی خَاّذ گزاؿوت.یهی اص ػوبصهبًْبی ربهٔوِ، ًِوبم آهوَصؽ       ػیؼتن

گوزاسد ٍ ًبسػوببی ٍ    حش هوی ٓبهی اػت کِ قٌٔب ػلاهت ایي ػبصهبى دس ػبصهبًْبی دیگش ربهِٔ ا

 کوجَد دس آهَصؽ احشات رجشاى ًبپزیشی ثش ػبیش ثخـْبی ربهِٔ خَاّذ داؿت.

ثِ هٌٔی فقذاى ثیوبسی ٍ ًبسػببی دس یک اسگبًیؼن اػت. ثشٍص یک ثیووبسی روذی    1ػلاهت

هوهي اػت ثِ آػیت دیذگی رجشاى ًبپزیش آى، یب حتی هشگ، هٌتْی ؿَد. اص ػَی دیگش فوبسٕ  

کٌذ، صیشا کِ اسگبًیؼون هوهوي    ثیوبسی ًیض ثذاى هٌٔی ًیؼت کِ اسگبًیؼن ثْیٌِ ٓول هی ثَدى اص

اػت ػبهن ثَدُ ٍهی ثِ ٍُبیف ٍ کبسکشدّبی خَیؾ ٓول ًهٌذ. اص ایٌشٍ ه َْم ػلاهت کبهول  

هٌشح اػت. دس حبهت ػلاهت هخجت، اسگبًیؼن هوي اًزبم ٍُی ِ، ثوِ سؿوذ ٍ    2یب ػلاهت هخجت

 (.1378دّذ) ٓلاقِ ثٌذ،  هی ؿهَفببی خَد اداهِ

                                                           
1 Health 

2 Positive Health 
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دّوذ   ثبیذ ثیبى داؿت کِ ػولاهت ًِوبم آهوَصؽ اص ایوي رْوت اّویوت داسد کوِ ًـوبى هوی         

ٍهٔیت هَرَد آى دس اثٔبد ػلاهت چگًَِ اػت؟ ًقبى قَت ٍ هٔف ایي ًِوبم کوذام اػوت؟    

آیب هذسػبى اص سٍحیِ خَة ٍ ثبلابی ثشخَسداًذ؟ تب چِ حذی ثِ تحلیل ٍ آهوَصؽ اروش ٍ ثْوب    

ؿَد؟ سفتبس هوذیشاى ثوب هذسػوبى ثیـوتش ساثٌوِ هوذاس اػوت یوب ٍُی وِ هوذاس؟ دس هحویي             ادُ هید

آهَصؿی کِ ثبیؼتی سٍاثي اًؼبًی دس آى ثیـتش هٌشح ثبؿوذ آیوب سفتوبس هوذیشاى ثیـوتش ّووشاُ ثوب        

هلاحِِ ٍ هشآبت اػت یب هتهوی ثوش قوَاًیي ٍ هقوشسات ٍ ػوبخت دّوی ٍُوبیف ٍ ایٌهوِ چوِ          

ػوبصد ایوي    چِ ههبًی ٍ چگًَِ اًزبم ؿَد؟ ػلاهت ػوبصهبًی سٍؿوي هوی    کبسی، چِ هَقْ ٍ دس

ًِوبم آهوَصؽ آیوب اص اههبًوبت ٍ تزْیووضات ٍ هٌوبثْ لاصم ثوشای آهوَصؽ ٍ تحلویل ٍ تووذسیغ         

ثشخَسداس اػت؟ آیب ؿشایٌی ٍرَد داسد کِ ٍػبیل آهَصؿی دس اختیوبس داًـوزَیبى ٍ هذسػوبى    

ساثٌِ هذیش ثب کبسکٌبى ٍ سٍػوب اػوت ٍ هـوخق    قشاس ثگیشد؟ ػلاهت ّوچٌیي ًـبى دٌّذُ ًَّ 

کٌذ کِ آیب هوذیش اص تَاًوببی اداسُ اهوَس ٍ ّووبٌّگی ثویي آووب ثشخوَسداس اػوت؟ ػولاهت           هی

ّبی دیگشی ًیض اص رولِ استجبى داًـگبُ ثب ربهِٔ حببض اّویت اػت. آیوب هیوضاى    ػبصهبًی اص رٌجِ

ػت یب ثِ ٌَٓاى یوک ٓبهول هوضاحن    هـبسکت ٍ دخبهت دس حذی هٔقَل ٍ پزیشفتِ ؿذُ هٌشح ا

 ؿَد. ؿٌبختِ هی

آهَصؽ ثِ ٌَٓاى اػبع ٍ صیش ثٌبی تَػِٔ فشٌّگی، ارتوبٓی، اقتلبدی ٍ ػیبػی ّش ربهِٔ 

ؿَد ٍ ثیـتشیي ثَدرِ  اػت. اهشٍصُ دس اغلت کـَسّب، ًِبم آهَصؽ، كٌٔت سؿذ قلوذاد هی

ّذ تَاًؼت ٍُی ِ خٌیشی سا دّذ. ًِبم آهَصؽ دس كَستی خَا دٍهتی سا ثِ خَد اختلبف هی

کِ ثش دٍؽ داسد ثِ ًحَ احؼي اًزبم دّذ کِ ػبصهبًْبی ػبهن ٍ پَیبیی داؿتِ ثبؿذ. رَ 

ػبصهبًی ػبهن ٍ حوبیتگش ثبٓج آتوبد ثیـتش افشاد ٍ سٍحیِ ثبلای آًبى ٍ ثبهٌجْ افضایؾ کبسایی 

شیت احشثخؾ، ٍ احشثخـی هی گشدد. تحقق هَفقیت آهیض ایي اّذاف اص ًشیق آوبل هذی

 ،هؼتلضم ؿٌبخت ٍ فْن دسػت رَاًت پیچیذُ ٍ گًَبگَى ػبصهبًْبػت )رْشهی ٍ دیگشاى 

خذهبت ًِبم آهَصؿی، اّویت ارتوبٓی فشاٍاًی داسًذ ٍ ربهِٔ ٍ هشدم ًؼجت ثِ  (.170 :1390

دٌّذ. ٍُبیف ایي ًِبم  ٓولهشدّب ٍ ًتبیذ کبس ًِبم آهَصؿی حؼبػیت صیبدی اص خَد ًـبى هی

س پیچیذُ ٍ دؿَاس اػت ٍ اًزبم هَفقیت آهیض آى، اص یک ًشف هؼتلضم سٍاثي ًضدیک ٍ ثؼیب

كویوبًِ اػتبد، داًـزَ ٍ ػبیش دػت اًذس کبساى آهَصؽ اػت ٍ اص ًشف دیگش، ثِ تخلق، 
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ای ًیبص داسد. هزوَِٓ ایي ٍیظگیْب، ثِ اهش آهَصؽ ُشافت ٍ دقت خبكی  داًؾ ٍ هْبست حشفِ

تْٔذ ارشای ٍُبیف ػشپشػتی ٍ هذیشیت آى سا خٌیش ٍ دؿَاس ثخـذ ٍ هؼئَهیت ٍ  هی

ای هَفقیت آهیض ثشخَسد کشدُ،  ػبصد.ػبصهبى ػبهن ثب ًیشٍّبی ثبصداسًذُ ثیشًٍی ثِ گًَِ هی

کٌذ.  ای احش ثخؾ دس ساػتبی اّذاف ٍ هقبكذ اكلی ػبصهبى ّذایت هی ًیشٍی آى سا ثِ گًَِ

وهي اػت احشثخؾ یب غیش احشثخؾ ثبؿذ، اهب اهجتِ، ٓولهشد ػبصهبى دس یک سٍص هـخق، ه

ّب ٍ فٌَى اص  ٓلاین دساصهذت دس ػبصهبًْبی ػبهن، هؼبٓذت احشثخـی اػت. اگش تخلق

ػلاهت کبهل ثشخَسداس ثبؿٌذ، افضایؾ هؼئَهیت پزیشی کبسکٌبى ٍ ثْجَد کی یت هحلَلات ٍ 

ٍ سفبُ ًیشٍی کبس ثبیذ اص ساُ ؿَد. ثٌبثشایي، تلاؽ ثشای ثْجَد ػلاهتی  خذهبت ػبصهبًْب تبهیي هی

  .(2010)ٍیلؼَى ٍ ّوهبساى، ػبهن ػبصی خَد ػبصهبى آغبص ؿَد ٍ اداهِ یبثذ

ّبی آهَصؽ ٓلوی کوبسثشدی دس   ّبی گشایؾ ثِ ػَی ایزبد ًِبم ثٌَس کلی دس ایشاى، صهیٌِ

ّوبی آهوَصؽ ًِوشی دس تشثیوت      ّبی آهَصؽ ًِشی اص صهبًی ؿوشٍّ ؿوذ کوِ هؤف     کٌبس ًِبم

ّووبی كوؤٌت، کـووبٍسصی ٍ خووذهبت ًوبیووبى     اًؼووبًی هتخلووق هووَسد ًیووبص ثخووؾ   ًیووشٍی 

ّبی ًِبم آهَصؽ ٓبهی هـَْد اػت، توشکض ثش داًؾ ًِشی ثِ ربی داًوؾ ٓولوی ٍ    ؿذ.کبػتی

ّبی دسػی ثب ًیبصّبی ثبصاس کبس، اص رولوِ ٓلول ًبکبسآهوذی فوبسٕ      ًبهتٌبػت ثَدى هحتَای ثشًبهِ

ّب ثش اػبع ػبختبس داًؾ ٍ ًوِ ًیبصّوبی ربهٔوِ،     آهَصؽاهتحلیلاى ًِبم آهَصؽ اػت. ًشاحی 

ّوب ٍ تزْیوضات    ٓذم رذیت دس اسابِ هٌبػت ٍاحذّبی ٓولی، ٓذم تٌبػت هحتَای دسٍع دٍسُ

 ّبی ثبصاس کبس ثبٓج ؿذُ اػوت فوبسٕ اهتحلویلاى ًِوبم آهوَصؽ ٓوبهی ٓووذتب         هشثَى ثب ٍیظگی

)گوشٍُ ٓلووی کوبسثشدی ؿوَسای ٓوبهی      ّبی ًبهتٌبػجی سا دس ثوبصاس کوبس ثوش ْٓوذُ ثگیشًوذ       ًقؾ

 (.65 :1378 ،سیضی ثشًبهِ

ّبی ٓلوی کبسثشدی ؿبهل: کبسثشدی ثَدى آهَصؿْب،  ٍیظگیْبی تٔشیف ؿذُ ثشای دٍسُ

پبػخگَبی ثِ ًیبصّبی تخللی، ثذیْ ثَدى آهَصؿْب، ثٌْگبم کشدى آهَصؿْب، خَدگشداًی 

 ثبؿذ. َصؿْب دس ػٌح اػتبًذاسد هیآهَصؿْب، اتهب ثِ هٌبثْ هَرَد دس کـَس ٍ ح َ کی یت آه

ّبی ٓلوی کبسثشدی اص آهَصؿْبی آکبدهیک  اص ػَی دیگش ٍیظگیْبی صیش ثبٓج توبیض دٍسُ

 ؿذُ اػت: 

  ُّب ٓوذتب ّوبى هحیي کبس اػت. هحیي آهَصؿی دس ایي دٍس 
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  ُّب ٓلاٍُ ثش داسا ثَدى كلاحیتْبی ٓلوی کبسثشدی، داسای تزشثیبت  هذسػیي ایي دٍس

 آیٌذ. َدُ ٍ اص ْٓذُ ّذایت ٓلوی داًـزَیبى ثش هیکبسی ث

  ُّب قجل اص فشاگیشی داًؾ لاصم، اًلآبت تزشثی اص هَهَٓبت  غبهت داًـزَیبى ایي دٍس

 ثبؿٌذ. دسػی داسًذ ٍ هوي تحلیل دس ّوبى صهیٌِ ًیض هـغَل ثِ کبس هی

  ِغلی هشتجي ثب ّبی ؿ ّبی دسػی هتٌبػت ثب ٍیظگیْب، ًیبصّب ٍ هحذٍدیتْبی حَصُ ثشًبه

ؿًَذ ٍ اػتبًذاسدّبی تَاًوٌذی هتٌبػت ثب ایي ؿشایي تْیِ  سؿتِ تحلیلی تذٍیي هی

 ؿًَذ. هی

ثش اػبع هؼتٌذات هشثَى ثِ آهَصؿْبی ٓلوی کبسثشدی ػِ ّذف ٓوذُ آهَصؿْبی ٓلوی 

 کبسثشدی ثِ ؿشح صیش اػت: 

  یت ؿبغلیي( ّبی دٍهتی ٍ غیش دٍهتی ) تشث ثْؼبصی هٌبثْ اًؼبًی هَرَد دس ثخؾ 

  ّبی دٍهتی ٍ ًیوِ دٍهتی ٍ  تشثیت ًیشٍی اًؼبًی هَسد ًیبص ثشای اؿتغبل دس ثخؾ

 خلَكی 

   (.93، 1390تشثیت ًیشٍی اًؼبًی ثشای ایزبد هـبغل رذیذ ٍ خَد اؿتغبهی )غ شاًی 

یهی اص هؼببل هَرَد دس ًِبم آهَصؽ ٓبهی کـَس ثوبلاخق دس ًِبهْوبی هْوبستی )ٓلووی     

تَاًوذ تؼوْیل کٌٌوذُ اهوَس      ٌبخت كوحیح اص هجبحوج ػولاهت اػوت کوِ هوی      کبسثشدی( ٓذم ؿو 

ّبی آًْب ثَدُ ٍ ثبٓوج اروشای    آهَصؿی، تشثیتی ٍ اداسی ٍ ًیض پیؾ ثیٌی کٌٌذُ احشثخـی فٔبهیت

صادُ،  گوشدد )هقٌوی   ّب ثِ كَست ٓولی ٍ کبسؿٌبػوی ٍ پشّیوض اص آووبل غیوش هذثشاًوِ هوی       ثشًبهِ

1390 :21.) 

ّوبی آهوَصؽ ٓوبهی ٍ تبکیوذ      ؽ ٍ دیذگبُ خبف ٍ هتوبیض اصػوبیش ًِوبم  ًِبم هْبستی ثب ًگش

ثشخلاقیت ٍ کبسآفشیٌی آوبکِ ٓوذتب ثِ ٌَٓاى ًِبهیهوبس هحَسٍدساستجوبى تٌگبتٌوج ثوب ػوبیش      

ؿوَد ًیبصهٌذتَروِ ٍیوظُ ثوِ هتغیشّوبی       كٌبیْ ٍ ًِبهْبی خذهبتی ٍ غیش آهَصؿوی، ؿوٌبختِ هوی   

 ػلاهت اػت.  

َى َّیت ثخـوی ثوِ کبسکٌوبى، تخجیوت ػیؼوتن ارتووبٓی، ایزوبد        ایي سٍیهشد اقذاهبتی ّوچ

ّبی اًگیضؿی ثوب تبکیوذ ثوش کوبسآفشیٌی ٍ تٔبهول ثوب ػوبیش         تْٔذ دسًٍی دس کبسکٌبى، تخجیت ؿیَُ

ًِبهْبی ربهِٔ ٍ... سا دس ثش خَاّذ داؿت کوِ هٌزوش ثوِ تخلوق ٍ کوبسایی ًیشٍّوبی ػوٌَح        
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جَد هؼوتوش ػوبصهبى ٍ ثقوبی آى اػوت. ٍقتوی      هت بٍت گشدیذُ ٍ ٓبهل ثؼیبس هْوی دس سؿذ ٍ ثْ

ًیشٍّب )اص قجیل هذسػبى، کبسکٌبى ٍ...( ٓولهشد هٌلَثی داؿوتِ ثبؿوٌذ دس حقیقوت ثوِ احشثخـوی      

ػیؼتن داًـگبُ کوک کشدُ ٍ ًقؾ خَد سا ثِ ٌَٓاى خشدُ ػیؼتن ربهِٔ ای ب ًوَدُ کوِ دس ایوي   

 قیت آهیض خَاّذ ثَد. كَست رزة هٌبثْ ٍ تؼْیلات ثشای اداهِ فٔبهیت ػیؼتن هَف

 

 ّدف ملی: 

 ّبی ػلاهت ٍ استقبن آى دس داًـگبُ ربهْ ٓلوی کبسثشدی تٔییي هَه ِ

 اّداف ٍیصُ:

 ّبی ػلاهت  ؿٌبػبیی اثٔبد ٍهَه ِ  -1

 اسصیبثی ٍهٔیت هَرَد داًـگبُ ربهْ ٓلوی کبسثشدی اص ًِش اثٔبد ػلاهت  -2

 کض ٓلوی کبسثشدی تذٍیي ػبص ٍ کبسّبی ارشایی ثشای استقبی ػلاهت دس هشا -3

 

 سؤالات تحقیق:  
 سؤال اصلی:

 تَاى ثشای استقبن ػلاهت دس داًـگبُ ربهْ ٓلوی کبسثشدی اسابِ کشد؟  ّبیی سا هی چِ هَه ِ

 سؤالات فرعی: 

 ّبی ػلاهت کذاهٌذ؟ اثٔبد ٍ هَه ِ -1

 ٍهٔیت هَرَد داًـگبُ ربهْ ٓلوی کبسثشدی اص ًِش اثٔبد ػلاهت چگًَِ اػت؟ -2

 رشایی ثشای استقبی ػلاهت دس هشاکض ٓلوی کبسثشدی کذاهٌذ؟ػبص ٍ کبسّبی ا -3

 

 هفاّین هرتبط با سلاهت  

ّوبی ارتووبٓی پبسػوًَض ًـوبت گشفتوِ       ػلاهت ػبصهبًی هَهَٓی اػت کِ اص ًِشیِ ػیؼتن

ّبی ارتوبٓی ثشای ثقب ٍ سؿذ ٍ تَػِٔ خوَد ًیبصهٌوذ حول چْوبس      اػت. ثِ ٓقیذُ ٍی ّوِ ػیؼتن

یبثی ثِ ّوذف، یهاوبسچگی ٍ ًْ تگوی ّؼوتٌذ؛ ػولاهت ػوبصهبًی ًیوض        دػت هـهل اػبػی اًٌجبق،

ّب )ٓجبػواَس،   ٓجبست اػت اص تَاًببی ػبصهبى دس ح َ ثقبن ٍ ػبصؽ ثب هحیي ٍ ثْجَد ایي تَاًببی
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ػوولاهت ػووبصهبى سا هووی تووَاى تَاًووببی یووک ػووبصهبى ثووشای اًزووبم هَفقیووت آهیووض  (.251: 1384

آیٌذُ داًؼت؛ کِ ثَػیلِ ٍیظگیْوب ٍ خلَكویبتی کوِ    هبهَسیت خَد ّن دس صهبى حبل ٍ ّن دس 

ّوب ٍ ػیبػوتْب،    ثش سٍی سفتبس کبسکٌبى توبحیش هوی گزاسًوذ هبًٌوذ استجبًوبت، ادسا  خٌوی هـوی       

ّبی رؤیت ؿٌبختی ًیوشٍی   آگبّی کبسکٌبى اص هبهَسیت ٍ سػبهت ػبصهبى، ّوهبسی، ٍیظگی

ثٌویغ ًیوض هوَاسد ػوِ      (.1  :2009ش، ؿَد )آده ای تٔشیف هی کبس، آهَصؽ ٍ ثْجَد ٍ تَػِٔ حشفِ

 کٌذ:   گبًِ صیش سا ثشای تٔییي ػلاهت پیـٌْبد هی

تَاًببی حل هؼببل ٍ ًـبى دادى ٍاکوٌؾ ثوب ًوشهؾ کبهول ثوِ ًیبصّوبی         اهف( ػبصؽ پزیشی:

 هتغیش ٍ هحیي.  

ة( حغ تـخیق: داًؾ ٍ ثلویشت لاصم اص ًوشف ػوبصهبى ثوشای تـوخیق ٍروَد خوَد،        

 بل کٌذ ٍ کبسّببی کِ ثبیذ اًزبم دّذ. ّبیی کِ ثبیذ دًج ّذف

د ( تَاًووببی آصهووَى ٍاقٔیووت: تَاًووببی کـووف، دس  ٓویووق ٍ ت ؼوویش كووحیح كوو بت ٍ    

ّبی حقیقی هحیي، ثَیظُ آًذػتِ اص خلَكیبت هحیٌی کِ ثِ اًزوبم ٍُوبیف ػوبصهبًی     ٍیظگی

 (.177: 1993ٍاثؼتِ ثبؿٌذ )ؿبیي، 

 داًذ:  َ ػبهوی اػت ثِ ؿشح صیش هیّبی ػبصهبًی سا کِ داسای ر ٓجبع صادُ ٍیظگی

 دس هجبدهِ اًلآبت قبثل آتوبد اػت؛ -1

داسای قبثلیت أًٌبف ٍ خلاقیت ثشای ایزبد تغییوشات لاصم ثوش حؼوت اًلآوبت ثذػوت       -2

 آهذُ اػت؛

 ًؼجت ثِ اّذاف ػبصهبًی داسای یگبًگی ٍ تْٔذ اػت؛ -3

کٌذ؛ صیشا تْذیذ ثِ استجبى خوَة   حوبیت داخلی ٍ آصادی اص تشع ٍ تْذیذ سا فشاّن هی -4

دّوذ ٍ ثوِ روبی ٓلاقوِ ثوِ کول ًِوبم،         سػبًذ، قبثلیت أًٌوبف سا کوبّؾ هوی    ٍ ػبهن آػیت هی

 (.17: 1381ًبّشی،  کٌذ ) ح بُت اص خَد سا تحشیک هی

 

 ّا ٍ ابعاد آى  سلاهت، ٍیصگی
 ، ػلاهت ػبصهبًی داسای اثٔبد صیش اػت:  1اص ًِش ثهش ٍ اػتیل 

                                                           
1. Becker and Steel 
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 یف ؿغلی فشد ثٌَس كحیح ٍ کبهل.اًزبم ٍُب -

 اًؼزبم ٍ ّوبٌّگی ثیي فٔبهیتْب. -

 ٍاقٔیت گشایی )دسٍى ٍ ثشٍى ػبصهبًی(  -

 دس  ٍاقٔی اص َّیت ػبصهبى تَػي افشاد. -

 (.25: 2011اًٌجبق ٍ ػبصگبسی ثب تغییشات ػبصهبًی )ثهش ٍ اػتیل،  -

ّوبی ػولاهت    بى ٍ اص هَه ِتحقیقبت ًـبى دادُ اػت کِ هَهَٓبت صیش اص آسصٍّبی کبسکٌ

 اػت:  

 تَاًببی ایزبد تٔبدل ثیي کبس ٍ صًذگی ؿخلی   -

 هزت ثخؾ ثَدى ؿغل  -

 احؼبع اًویٌبى ًؼجت ثِ آیٌذُ ؿغلی   -

 حقَق ٍ دػتوضد خَة   -

 (57، 2010ّوهبساى هٌبػت ٍ دهخَاُ )هَی  -

 

 ّا ّای بیوارگًَِ در سازهاى ّای سبل ٍیصگی

ػوبصهبى  ّ( صهبى ٍػَاػویذ( ػوبصهبى ًوبیـوی د( ػوبصهبى افؼوشدُ      اهف( ػبصهبى ثذثیٌت ( ػب

 (.6-7: 1390سٍاًاشیؾ )ػیبدت، 

ّوببی اػوت کوِ ثوشای استقوبن       ػلاهتزؼوی ٍ سٍاًی کبسکٌبى دس ًتیزِ فٔبهیوت : 1ًِشیِ ًیَال

پزیشد. استقوبی ػوٌح ػولاهت هحول کوبس ثوِ هخبثوِ ّوش گًَوِ           ػٌح ػلاهت ػبصهبى كَست هی

ت پیـگیشی اص ثشٍص خٌشّب ٍ حَادث دس حیي کبس یوب ثوشٍص ثیووبسی یوب     تلاؿی اػت کِ دس رْ

گیشد ٍ ثش ایي اػبع، هٔیوبس ػوٌح    هشگ صٍدسع اص ًشیق تغییشات ػبصهبًی یب سفتبسی اًزبم هی

هٌلَة ػلاهت دس یک ػبصهبى ٓجبست اص هْبس َٓاهلی اػوت کوِ ػولاهت کبسکٌوبى سا تْذیوذ      

ؿوَد. ثشخوی    ّبی رؼووی، سٍاًوی ٍ ارتووبٓی هوی     ػیتّب ٍ آ کشدُ ٍ هٌـبن ثشٍص اغلت ثیوبسی

ػلاهت ػبصهبًی سا ثب ثْذاؿت سٍاًی دس هحیي کبس هتشادف داًؼتِ ٍ ػبصهبى ػوبهن سا ػوبصهبًی   

داًٌذ کِ هیضاى افؼشدگی، ًب اهیذی، ًبسهبیتی، کون تحشکوی ٍ فـوبس سٍاًوی کبسکٌوبى سا ثوِ        هی

                                                           
1. Newell 
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ػبصهبًی هَهَٓی کلی اػوت کوِ ثوب ػوِ     (، ػلاهت 1995حذاقل هوهي ثشػبًذ. ثِ صٓن ًیَال )

 ّب استجبى داسد. هزوَِٓ فـبس سٍاًی )اػتشع(، ثْذاؿت سٍاًی ٍ اخلاق دس ػبصهبى

اًذیـٌذ ًجٔوب فـوبس سٍاًوی ثیـوتشی سا      ٍ صٍد ٌّگبم هی1ّببی کِ ثِ ًتبیذ کَتبُ هذت ػبصهبى

ٌووذ تووب آى کٌ ثووشای کبسکٌووبى ٍ هووذیشاى خووَد ثووشای ٍكووَل ثووِ ثووبصدُ ٍ ثْووشُ هٌووذی ٍاسد هووی  

گیشًوذ ٍ ًؼوجت ثوِ ًیبصّوبی      ّببی کِ افق ثلٌذ هذت تشی سا دس فٔبهیت کبسی دس ًِش هی ػبصهبى

 (.38، 1995)ًیَال  ری ً ٔبى دیذگبُ هتٔبدل تشی داسًذ

ؿوَد. صیوشا،    اغلت کبسکٌبى ٍ هذیشاى اص ؿهؼت ّشاع داسًذ. تشػبصؿهؼتوَرجبػتشع هوی 

دٌّوذ   ذ هؼیش پیـشفت ؿغلی خَد سا اص دػت هوی ّشاػـبى اص ایي اػت کِ ٍقتی ؿهؼت خَسدً

ای ثشای آًبى فشاّن ؿوذُ اػوت. ػوبختبسّبی     کٌٌذ کِ ؿشایي هشگ ٍ صًذگی حشفِ ٍ گوبى هی

کٌٌذ.  ّبی ػٌتی اػت تَهیذ اػتشع هی ػبصهبًی ثَسٍکشاتیک کِ دس ٓول هجتلا ثِ اغلت ػبصهبى

ػتشاتظیک ٍ ٓذم قبثلیوت ٍاکوٌؾ   ػجک هذیشیتی خَدکبهِ ثِ دهیل ًبتَاًی دس اخز تلویوبت ا

هت هشاًِ ٍ ػشیْ ًؼجت ثِ هؼببل گشایؾ ثیـتشی ثوشای تَهیوذ اػوتشع ػوبصهبًی داسد. ٍقتوی ثوِ       

ػشإ ؿٔبسّبی سایذ ٍ هتذاٍل سٍص ًِیش صثذُ گضیٌی، کَچوک ػوبصی، هٌجوْ گضیٌوی ثیشًٍوی ٍ      

ػتشاتظیک ًجَدُ اػوت ًوِ   هَاسدی اص ایي قجیل ثِ دهیل ایٌهِ فشایٌذ پیـشفت آًبى هجتٌی ثش ت هش ا

ّبی صیبدی سا دس ٓول ًـبى ًذادُ ثلهِ هـهلات رذی فـبس سٍاًی ثشای کبسکٌوبى   تٌْب پیـشفت

ّب تَهیذ کشدُ اػت. دس ایوي هیوبى ثیـوتشیي فـوبس اػوتشع سا کبسکٌوبى تحوول         ٍ هذیشاى ػبصهبى

ثوشٓهغ کبسکٌوبى   کٌٌذ تب هذیشاى؛ صیشا هذیشاى تب حذٍدی اختیبس خَد سا دس دػت داسًوذ ٍ   هی

اص اختیبست کوتشی ًؼجت ثِ تلوین گیشی ثشخَسداسًذ. دس هحیي کبس َٓاهلی ًِیش ًهوبت صیوش   

 ؿَد:   ػجت اػتشع هی

 ِ ّوبی آیٌوذُ    ًجَد ثبصخَسد دس هَسد ًتبیذ فٔبهیت ثِ کبسکٌبى؛فقذاى اًلآبت دس هَسد ثشًبهو

د ًَّ ٍ هٔیبس سفتبسی کوِ  ػبصهبى ٍ ّوچٌیي هؼیش پیـشفت ؿغلی؛فقذاى اًلآبت ؿ بف دس هَس

سٍد دس یک ؿغل ٍرَد داؿتِ ثبؿذ؛ فقذاى تٌَّ؛ حزن کبسی صیبد ثِ ًحَی کوِ اداسُ   اًتِبس هی

ًـذًی ثبؿذ؛ حزن کبسی اًذ  ثِ ًحَی کِ ثی فبیذُ ٍ ثی اّویت تلقوی ؿوَد؛ ًجوَد اههبًوبت     

 ، اػت بدُ کٌٌذ.ّب ٍ آهَصؿْببی کِ دیذُ اًذ ثشای آًذػتِ اصکبسکٌبًی کِ ثتَاًٌذاص هْبست

                                                           
1. Short Termism 
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دّذ ٍ هَقٔی کِ اػوتشع   دّذ کِ اػتشع، ٓولهشد سا تحت تبحیش قشاس هی تحقیقبت ًـبى هی

صیبد ثبؿوذ، ٓولهوشد هؤیف خَاّوذ ؿوذ ٍ َٓاقوت آى ثوِ كوَست ٓوَاسم رؼووی، سٍاًوی            

ٍسفتبسی ُبّشخَاّذ ؿذ. ّشچٌذ، اػتشع ثخؾ رذابی ًبپزیش صًذگی ػبصهبًی اهشٍص ثوِ ؿووبس   

ؿَد کِ ثوِ روبی گوشایؾ ثوِ اػوتشع تحلیول ثشًوذُ، هخوشة ٍ هٌ وی،           تَكیِ هیسٍد، ٍهی  هی

 اػتشع ًیشٍ صا، ػبصًذُ ٍ هخجت دس ػبصهبى هَسد تَرِ قشاس گیشد.

ًتیزِ اػتشع، فـبس اػت کِ ّن اص ًِش سٍاًی ٍ ّون اص ًِوش فیضیَهَطیوک اص خوَد اػوتشع      

ی سا کوِ ثوِ ًوَس ٓوبدی ٍ ثوِ      ؿَد کِ ثذى، ٍُوبی   هْن تش اػت. فـبس سٍاًی دس فشد هَرت هی

 (.53، 1995تَاًذ اًزبم دّذ ثب دؿَاسی ثیـتش ثِ اًزبم ثشػبًذ )ًیَال  ػبدگی هی

ّوبی سٍاًوی ٍ ػوبهن ػوبصی هحویي       ػلاهت یب ثْذاؿت سٍاًی ٓجبست اص پیـگیشی اص ثیوبسی

خوَد   سٍاًی اػت؛ ثشای ایٌهِ افشاد ثتَاًٌذ ثب ثشخَسداسی اص یک سٍاى هتٔبدل ثوب َٓاهول هحویي   

ّبی هتٔبهی ثهَؿٌذ. ثْذاؿت سٍاًی ؿوبهل پوٌذ هَه وِ     ساثٌِ ثشقشاس کشدُ ٍ دس سػیذى ثِ ّذف

 ثبؿذ کِ ٓجبستٌذ اص: هی

؛داؿووتي اؿووتیبق ٍ 3؛آصادی ٓووول یووب خَدهختووبسی 2؛ؿبیؼووتگی1ثْضیؼووتی ٍ سفووبُ ٓووبً ی  

 (.5 :2015 6) صًذسا ٍ ٌّیٌج5؛کبسکشد هٌؼزن ٍ ّوبٌّج4آسصٍ

ثؼیبس صیبدی هتبحش اص ػلاهت رؼوی ٍ سٍاًی افوشاد ػوبصهبى اػوت. اص    ػلاهت ػبصهبى تب حذ 

هـخلبت یک ػبصهبى ػبهن آى اػت کِ ػلاهت رؼوی ٍ سٍاًی کبسکٌبى آى ثِ ّووبى اًوذاصُ   

هَسد تَرِ ٍ ٓلاقِ هذیشیت ػبصهبى قشاس گیوشد کوِ اهوش تَهیوذ ٍ ثْوشُ ٍسی هوَسد تبکیوذ قوشاس         

 گشفتِ اػت.

 ت ػبصهبًی:  ثٔذی فیـش اص ػلاه 12هذل  

دس هذل فیـش، اثٔبد ػلاهت ػبصهبًی دس چْبس ػٌح تٔییي ؿذُ اًذ کِ ّوش ػوٌح داسای ػوِ    

 :  اػتثشًٍذاد ثِ ؿشح صیش 

                                                           
1. Affective Well being 

2. Competence 

3. Autonomy 

4. Aspiration 

5. Integrated Functioning 

6 Zandra & Henning  
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  )ِػلاهت سٍحی ٍ رؼوی کبسکٌبى، ثشًبهِ سیضی هَفق ٍ سّجشی )ػٌح پبی 

  )تٔبدل ثیي کبس ٍ صًذگی، استجبًبت ٍ كذاقت ٍ احتشام ) ػٌح اٍل 

 یت ؿٌبختي، ثلیشت ٍ تَػِٔ هْبستْب ٍ قبثلیتْب ) ػٌح دٍم( پبداؿْب ٍ ثِ سػو 

  )کبس تیوی، تْٔذ کبسکٌبى ٍ تَاًبیی ػبصهبًی )ػٌح ػَم 

 

 
 (3، 2009بعدی فیطر از سلاهت سازهاًی)فیطر  12هدل  -1ضنل 

 

 رٍش پصٍّص

ّبی استقوبی ػولاهت اًزوبم     پظٍّؾ حبهش کِ ثب ّذف تَكیف ٍهْ هَرَد ٍ تٔییي هَه ِ

ػت ثش اػبع ّذف، کبسثشدی ٍ اص ًِش ًحَُ ارشا تَكی ی هی ثبؿوذ؛ ثوب تَروِ ثوِ ایٌهوِ      ؿذُ ا

ِ       روْ آٍسی دادُ ّوب اص   ّب اص ًشیق پشػـٌبهِ هحقوق ػوبختِ كوَست پزیشفتوِ ٍ دس تٔیویي هَه و
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دیذگبُ كوبحجٌِشاى ٍ هتخللوبى ایوي حوَصُ اػوت بدُ ؿوذُ اػوت، پوظٍّؾ اص ًوَّ پیوبیـوی           

ایي پظٍّؾ، هـتول ثش کلیِ هذسػبى، کبسکٌوبى ٍ داًـوزَیبى    هحؼَة هی ؿَد. ربهِٔ آهبسی

ثبؿذ؛ کِ ثشآٍسد ٓذد ًوًَِ ثب اػوت بدُ اص   هشاکض ٓلوی کبسثشدی اػتبى چْبسهحبل ٍ ثختیبسی هی

 :  اػتهَسگبى ٍ ثِ سٍؽ ًوًَِ گیشی تلبدفی ًجقِ ای، ثِ ؿشح صیش  -رذٍل کشرؼی

 

 برآٍرد جاهعِ ٍ ًوًَِ آهاری -1جدٍل 

 حزن ًوًَِ  ًؼجت/دسكذ آهبسی ربهِٔ  

 23 28/3 185 کبسکٌبى 

 69 82/9 554 هذسػبى

 608 90/86 4900 داًـزَیبى 

 700 100 5639 کل 

 

دس ایي پظٍّؾ ثِ هٌَِس روْ آٍسی اًلآبت هَسد ًیبص اص پشػـٌبهِ هحقق ػوبختِ اػوت بدُ   

کٌبى، هذیشیت ٍ سّجوشی  ثٔذ فشٌّج ٍ رَ ػبصهبًی، کبس 4ؿذُ اػت. پشػـٌبهِ هزکَس داسای 

ثبؿذ کِ اص ًشیق هوشٍس ادثیوبت هوشتجي ثوب هَهوَّ اػوتخشاد گشدیوذُ ٍ         ٍ ػبختبس ػبصهبًی هی

دّوذ. ایوي پشػـوٌبهِ     ٍهٔیت هَرَد ٍ هٌلَة ػلاهت سا دس ػوبصهبى هوَسد ثشسػوی قوشاس هوی     

 ّبی صیش اػت:   داسای اثٔبد ٍ هَه ِ

 ِ ٔ   اهف( ثٔذ فشٌّج ٍ رَ ػبصهبًی ثب هَه و ِ هْوبست آهوَصی، أًٌوبف، سٓبیوت     ّوبی تَػو

 اكَل اخلاقی، هـبسکت، قذسداًی ٍ آتوبد؛

ّبی كذاقت، تٔبدل کبس ٍ صًذگی، تْٔذ ٍ ٍفوبداسی، کوبس تیووی،     ة( ثٔذ کبسکٌبى ثب هَه ِ

 ػلاهت رؼوی ٍ سٍحی، ػبصگبسی ٍ سٍحیِ؛

سروَّ، ؿوْشت   ّبی ثْشُ ثشداسی اص هٌبثْ، تأکیذ ثش اسثوبة   د( ثٔذ ػبختبس ػبصهبًی ثب هَه ِ

 ػبصهبى، ػیؼتن کٌتشل، ّوبٌّگی ٍ یهابسچگی، استجبى ٍ تٌبػت ثب چبست ػبصهبًی؛  

ّوبی کوبسآفشیٌی، ثشًبهوِ سیوضی، ّذفگوزاسی، ؿو بفیت ٍ        د( ثٔذ هذیشیت ٍ سّجشی ثب هَه ِ

 پبػخگَبی.
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سلاهت در داًطگاُ  مٌٌدُ ّای تعییي ّای زٍجی ّوِ هَلفِ هاتریس هقایسِ -2جدٍل 

 ماربردی جاهع علوی

 َٓاهل

صی
هَ
ت آ
ْبس
ِ ه
ػٔ
تَ

 

ف
ٌب
أً

ًی 
سدا
قذ

قی 
خلا
ل ا
كَ
ا

 

ت
سک
ـب
ه

 

وبد
آت

ت 
ذاق
ك

 

گی
صًذ
 ٍ 
کبس
ل 
ٔبد
ت

 

سی
بدا
 ٍف
ذ ٍ
ْٔ
ت

 

وی
س تی
کب

 

 ٍ 
وی
رؼ
ت) 
لاه
ػ

ی(
ٍح
س

حیِ 
سٍ

 

تَػِٔ هْبست 

 آهَصی
1 3.46 3.41 3.43 3.46 3.45 3.44 3.44 3.43 3.44 3.43 3.44 

 3.40 3.40 3.40 3.39 3.40 3.40 3.41 3.42 3.39 3.38 1  أًٌبف

 3.36 3.35 3.36 3.35 3.36 3.36 3.37 3.38 3.35 1   قذسداًی

 3.38 3.37 3.38 3.37 3.38 3.38 3.38 3.40 1    اكَل اخلاقی

 3.40 3.40 3.40 3.39 3.40 3.40 3.41 1     هـبسکت

 3.39 3.39 3.39 3.38 3.39 3.39 1      آتوبد

 3.38 3.38 3.39 3.37 3.38 1       كذاقت

تٔبدل کبس ٍ 

 صًذگی
       1 3.37 3.39 3.38 3.38 

تْٔذ ٍ 

 ٍفبداسی
        1 3.38 3.37 3.37 

 3.38 3.38 1          کبس تیوی

ػلاهت)رؼوی 

 ٍ سٍحی(
          1 3.38 

 1            سٍحیِ

             ػبصگبسی

             کبسآفشیٌی

             ثشًبهِ سیضی

             ّذفگزاسی

             ؿ بفیت

             استجبى

ثْشُ ثشداسی اص 

 هٌبثْ
            

تبکیذ ثش اسثبة 

 سرَّ
            

             ؿْشت ػبصهبى

             ػیؼتن کٌتشل

ّوبٌّگی ٍ 

 یهابسچگی
            

تٌبػت چبست 

 ػبصهبًی
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سلاهت در  مٌٌدُ ّای تعییي ّای زٍجی ّوِ هَلفِ هاتریس هقایسِ -2جدٍل اداهِ 

 داًطگاُ جاهع علوی ماربردی

 َٓاهل

سی
گب
ػبص

ٌی 
فشی
سآ
کب

ضی 
 سی
هِ
شًب
ث

 

ت
بفی
ؿ 

سی 
زا
فگ
ّذ

 

ى
تجب
اس

 

بثْ
 هٌ
 اص
ی
داس
 ثش
شُ
ثْ

 َّ
سر
ة 
سثب
ش ا
ذ ث
کی
تب

 

بى
صه
ػب
ت 
ْش
ؿ

شل 
کٌت
ن 
ؼت
ػی

 

گی
سچ
هاب
ٍ ی
ی 
ٌگ
وبّ
ّ

 

 چ
ت
بػ
تٌ

ًی
صهب
ػب
ت 
بس

 

تَػِٔ هْبست 

 آهَصی
3.46 3.44 3.44 3.43 3.43 3.42 3.43 3.43 3.44 3.43 3.43 3.41 

 3.37 3.39 3.39 3.40 3.39 3.39 3.38 3.39 3.39 3.40 3.40 3.42 أًٌبف

 3.33 3.35 3.35 3.36 3.35 3.34 3.34 3.35 3.35 3.35 3.36 3.38 قذسداًی

 3.35 3.37 3.37 3.38 3.37 3.36 3.36 3.37 3.37 3.37 3.37 3.40 اكَل اخلاقی

 3.37 3.39 3.39 3.40 3.40 3.39 3.38 3.39 3.39 3.40 3.40 3.42 هـبسکت

 3.36 3.38 3.38 3.39 3.38 3.38 3.37 3.38 3.38 3.39 3.39 3.41 آتوبد

 3.35 3.37 3.37 3.38 3.38 3.37 3.36 3.37 3.37 3.38 3.38 3.40 كذاقت

بس ٍ تٔبدل ک

 صًذگی
3.40 3.38 3.38 3.37 3.37 3.36 3.37 3.38 3.38 3.37 3.37 3.35 

تْٔذ ٍ 

 ٍفبداسی
3.39 3.37 3.37 3.37 3.37 3.35 3.36 3.37 3.38 3.37 3.36 3.34 

 3.36 3.38 3.38 3.39 3.38 3.37 3.37 3.38 3.38 3.38 3.38 3.41 کبس تیوی

ػلاهت)رؼوی 

 ٍ سٍحی(
3.40 3.38 3.37 3.37 3.37 3.36 3.36 3.37 3.38 3.37 3.37 3.35 

 3.35 3.37 3.37 3.38 3.38 3.37 3.36 3.37 3.37 3.38 3.38 3.40 سٍحیِ

 3.37 3.39 3.40 3.40 3.40 3.39 3.38 3.39 3.39 3.40 3.40 1 ػبصگبسی

 3.35 3.37 3.37 3.38 3.37 3.37 3.36 3.37 3.37 3.38 1  کبسآفشیٌی

 3.35 3.37 3.37 3.38 3.37 3.37 3.36 3.37 3.37 1   ثشًبهِ سیضی

 3.35 3.37 3.37 3.38 3.37 3.36 3.36 3.37 1    ّذفگزاسی

 3.37 3.37 3.38 3.37 3.37 3.36 3.39 1     ؿ بفیت

 3.33 3.35 3.36 3.37 3.36 3.35 1      استجبى

ثْشُ ثشداسی اص 

 هٌبثْ
      1 3.36 3.37 3.36 3.36 3.34 

ش اسثبة تبکیذ ث

 سرَّ
       1 3.38 3.37 3.37 3.35 

 3.36 3.38 3.38 1         ؿْشت ػبصهبى

 3.35 3.37 1          ػیؼتن کٌتشل

ّوبٌّگی ٍ 

 یهابسچگی
          1 3.35 

تٌبػت چبست 

 ػبصهبًی
           1 
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 مٌٌدُ سلاهت ٍ اّویت ًسبی آًْا عَاهل تعییي -3جدٍل 

 عَاهل اّویت ًسبی اٍلَیت

 تَػِٔ هْبست آهَصی  3.435 1

 هـبسکت 3.396 2

 أًٌبف 3.396 3

 ػبصگبسی 3.393 4

 آتوبد 3.385 5

 کبستیوی 3.380 6

 كذاقت 3.376 7

 تٔبدل کبس ٍ صًذگی 3.376 8

 سٍحیِ 3.374 9

 اكَل اخلاقی 3.374 10

 ػلاهت رؼوی ٍ سٍحی 3.372 11

 ؿْشت ػبصهبى 3.370 12

 کبسآفشیٌی 3.369 13

 تْٔذ ٍ ٍفبداسی 3.368 14

 ثشًبهِ سیضی 3.368 15

 تبکیذثشاسثبة سرَّ 3.366 16

 ّذفگزاسی 3.363 17

 ثْشُ ثشداسی اصهٌبثْ 3.359 18

 ؿ بفیت  3.358 19

 تٌبػت چبست ػبصهبًی  3.358 20

 ػیؼتن کٌتشل 3.357 21

 قذسداًی 3.354 22

 استجبى 3.353 23

 یّوبٌّگی ٍ یهابسچگ 3.345 24
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داًـوگبُ روبهْ ٓلووی کوبسثشدی، اص ًشیوق      ٍ هٌلَة ثشای تحلیل تَكی ی ٍهٔیت هَرَد 

 پشػـٌبهِ هحقق ػبختِ ًِشات ًوًَِ آهبسی پظٍّؾ روْ ثٌذی ٍ ًتبیذ صیش حبكل گشدیذ.

 

ّای  علوی ماربردی در ّریل از هلاكداًطگاُ تحلیل تَصیفی ٍضعیت  -4جدٍل 

 «فرٌّگ ٍ جَ سازهاًی »عاهل 

 ػٌح هٌلَثیت ٍهٔیت هٌلَة ت هَرَدٍهٔی ّب هلا 

 اًحشاف هیبًگیي ٔیبسه اًحشاف هیبًگیي

 ٔیبسه

ًؼجتب   هٌلَة

 هٌلَة 

 ًبهٌلَة

 ووووو  وووو 0.324 4.82 0.482 3.5 تَػِٔ هْبست آهَصی

 ووووو  ووووو 0.423 4.21 0.534 3.42 أًٌبف

 ووووو  وووو 0.315 4.35 0.597 3.34 قذسداًی

 ووووو   0.411 4.42 0.515 3.42 هـبسکت

 ووووو  وووو 0.397 4.74 0.616 3.4 آتوبد

 وووو  وووو 0.374 4.51 0.548 3.41 کل 

 

ّای  علوی ماربردی در ّریل از هلاكداًطگاُ تحلیل تَصیفی ٍضعیت  -5جدٍل 

 «مارمٌاى» عاهل 

 ػٌح هٌلَثیت ٍهٔیت هٌلَة  ٍهٔیت هَرَد  ّب هلا 

اًحشاف  هیبًگیي

 هٔیبس

اًحشاف  هیبًگیي

 هٔیبس

ًؼجتب   هٌلَة

 هٌلَة 

 ًبهٌلَة

 ووووو  وووو 0.327 4.27 0.474 3.38 كذاقت

 ووووو  ووووو 0.571 4.31 0.644 3.38 تٔبدل کبس ٍ صًذگی

 ووووو  وووو 0.401 4.62 0.439 3.36 تْٔذ ٍ ٍفبداسی

 ووووو  وووو 0.331 4.12 0.45 3.38 سٍحیِ

 وووو  وووو 0.407 4.33 0.501 3.375 کل 
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ّای  علوی ماربردی در ّریل از هلاكداًطگاُ تحلیل تَصیفی ٍضعیت  -6جدٍل 

 «هدیریت ٍ رّبری»عاهل 
 ػٌح هٌلَثیت ٍهٔیت هٌلَة  ٍهٔیت هَرَد  ّب هلا 

اًحشاف  هیبًگیي

 هٔیبس

اًحشاف  هیبًگیي

 هٔیبس

ًؼجتب   هٌلَة

 هٌلَة 

 ًبهٌلَة

 ووووو  وووو 0.321 4.81 0.441 3.37 کبسآفشیٌی

 ووووو  ووووو 0.372 4.27 0.518 3.38 ثشًبهِ سیضی

 ووووو  وووو 0.401 4.64 0.415 3.36 ؿ بفیت 

 ووووو  وووو 0.338 4.71 0.507 3.34 استجبى

 وووو  وووو 0.358 4.61 0.470 3.36 کل 

 

ّای  علوی ماربردی در ّریل از هلاكداًطگاُ تحلیل تَصیفی ٍضعیت  -7جدٍل 

 «ساختار سازهاى»عاهل 

 ّب هلا 

 ػٌح هٌلَثیت ٍهٔیت هٌلَة ٍهٔیت هَرَد

 هیبًگیي
اًحشاف 

 هٔیبس
 هیبًگیي

اًحشاف 

 هٔیبس
 هٌلَة

ًؼجتب  

 هٌلَة 
 ًبهٌلَة

 ووووو  وووو 0.410 3.97 0.480 3.35 ثْشُ ثشداسی اص هٌبثْ

 ووووو  ووووو 0.399 4.25 0.511 3.37 تبکیذ ثش اسثبة سرَّ

 ووووو  وووو 0.451 4.73 0.559 3.38 صهبىؿْشت ػب

 ووووو  وووو 0.324 4.17 0.483 3.36 ػیؼتن کٌتشل

 ووووو  وووو 0.438 4.41 0.563 3.36 اًؼزبم ٍ یهابسچگی

تٌبػت چبست 

 ػبصهبًی
 ووووو  وووو 0.342 3.91 0.454 3.32

 وووو  وووو 0.394 4.24 0.508 3.35 کل
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 ٌاهِ سلاهت سازهاًیبرای پرسطًتایج تحلیل عاهلی  -8جدٍل 

 ّا  هَلفِ بارعاهلی جسییات آزهَى ضدًُام عاهل تایید

 هدیریت ٍ رّبری -1

فرٌّگ ٍ جَ  -2

 سازهاًی

 مارمٌاى -3

 ساختار سازهاًی -4

KMO=0.788 
 تَػِٔ هْبست آهَصی  851.

 أًٌبف  961.

ػٌح هٌٔی داسی 

 0.000آصهَى ثبستلت: 

 قذسداًی  825.

 هـبسکت  945.

 آتوبد  950.

 كذاقت  640.

 تٔبدل کبس ٍ صًذگی  946.

دسكذ تجییي ٍاسیبًغ: 
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 تْٔذ ٍ ٍفبداسی  781.

 سٍحیِ  760.

 کبسآفشیٌی  840.

 ثشًبهِ سیضی  822.

 ؿ بفیت  709.

 استجبى  792.

 ثْشُ ثشداسی اص هٌبثْ  411.

 تبکیذ ثش اسثبة سرَّ  637.

 ؿْشت ػبصهبى  807.

 ػیؼتن کٌتشل  867.

 ّوبٌّگی ٍ یهابسچگی  992.

 تٌبػت چبست ػبصهبًی  931.
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 هقادیر تٌاسب هدل هفَْهی پصٍّص -9جدٍل 

 اٍهَیت
اّویت 

 ًؼجی
 ثٔذ هَه ِ ػبص ٍ کبس ارشایی

 ّبی خلاق تقذیش اص ایذُ 3.354 1

 قذسداًی

ج ٍ رَ ػبصهبًی
فشٌّ

 

 اهيرَ ػبصهبًی  3.351 2

 تَرِ ثِ ػلاهت ارتوبٓی کبسکٌبى 3.349 3

 تبکیذ ثش هضٍم اػت بدُ اص فٌبٍسیْبی ًَیي 3.347 4
تَػِٔ هْبست 

 آهَصی

 هـبسکت تبکیذ ثش گشٍُ گشابی ثِ ربی فشد گشابی 3.344 5

 افضایؾ تْٔذ ػبصهبى 3.343 6
 أًٌبف

 تقَیت َّیت ػبصهبًی 3.340 7

 کبسکٌبى دس سٍیبسٍیی ثب هـهلات هحیٌیحوبیت اص  3.339 8
 آتوبد

 تبکیذ ثش سهبیت ربهِٔ ٍ اسثبة سرَّ 3.337 9

ثْشُ ثشداسی اص  اػتقلال ػبصهبًی 3.336 10

 هٌبثْ

ػبختبس ػبصهبى
 

 ایزبد تٌَّ ؿغلی 3.335 11

 تبکیذ ثش ًتبیذ ثلٌذ هذت 3.331 12
تبکیذ ثش اسثبة 

 سرَّ

 ؿْشت ػبصهبى اهٌیت ؿغلی 3.328 13

 ػیؼتن کٌتشل دادى آصادی ٓول ثِ کبسکٌبى 3.327 14

 تشػین دقیق هؼیش استقب ؿغلی 3.324 15
ّوبٌّگی ٍ 

 یهابسچگی

 تٔییي اػتبًذاسدّبی ٓولهشد 3.323 16
تٌبػت چبست 

 ػبصهبًی

17 3.322 
ثشگضاسی آهَصؿْبی هوي خذهت ٍ تبکیذ ثش 

 ّبی کبسثشدی دٍسُ
 كذاقت

کبسکٌب
تٔبدل کبس ٍ  تبکیذ ثش ػلاهت رؼوی ٍ سٍاًی کبسکٌبى 3.320 18 ى

 کبّؾ اػتشػْبی ؿغلی 3.318 19 صًذگی

20 3.317 
ّبی تخل بت اداسی ٍ ػلاهت  آهَصؽ دػتَساهٔول

 ػبصهبًی
 تْٔذ
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 قجَل سیؼک 3.317 21

 خَد پٌذاسُ هخجت )ایزبد آتوبد ثِ ً غ( 3.315 22
 سٍحیِ

 ی ثب هجبًی حقَق ؿْشًٍذیآؿٌبی 3.314 23

 تبکیذ ثش ًِبم ؿبیؼتِ ػبلاسی دس اًتلبثبت 3.312 24

 کبسآفشیٌی

ت ٍ سّجشی
هذیشی

 

 قجَل سیؼک 3.312 25

 تَصیْ ثْیٌِ قذست 3.310 26

 آگبّی ؿغلی هذیشاى 3.309 27

 ایزبد آتوبد هتقبثل 3.307 28
 ؿ بفیت

 ٓذاهت اػتخذاهی 3.305 29

 کبسثشد كحیح هٌبثْ 3.305 30

 ثشًبهِ سیضی
31 3.304 

تبکیذ ثش پشداخت هٌبػت ٍ ثْجَد ؿشایي هبهی 

 ػبصهبى

 استجبى رزة سّجشاى خذهتگضاس 3.301 32

 

 گیری  بحث ٍ ًتیجِ

ّبی ػلاهت دس داًـوگبُ روبهْ ٓلووی کوبسثشدی ٍ      هقبهِ حبهش ثب ّذف تٔییي اثٔبد ٍ هَه ِ

ّوبی هْوبستی    بن آى اًزبم ؿذُ اػت. ثب تَرِ ثِ ًقؾ ٍیظُ داًـگبُچگًَگی اًذاصُ گیشی ٍ استق

ّوبی کوبسثشدی دس ایوشاى کوِ دس      ثِ ٍیظُ داًـگبُ ربهْ ٓلوی کبسثشدی ثِ ٌَٓاى هتَهی آهَصؽ

ّوب   تٔبهل ثب اکخش قشیت ثِ ات بق ػبصهبًْب ثَدُ ًقؾ احش گزاس ٍ ّوچٌیي احش پزیش ثوب ػوبیش ػیؼوتن   

ُ  داسد ػلاهت ٍ ثوبهتجْ تحوَل آ   ای ثوِ هحوبٍ اّویوت ٍ هوشٍست قوشاس داسد.       ى دس ربیگوبُ ٍیوظ

ًِبهْبی آهَصؽ ٓلوی کبسثشدی ثب سٍیهشد تبهیي ًیشٍی اًؼبًی هتخلق ٍ هوبّش ثوبلاخق دس   

حَصُ كٌٔت ٍ اؿتغبل آفشیٌی ثِ گًَِ ای کبهلا هت بٍت ٍ ثب هحتَا ٍ ػبختبس آهَصؿی هت وبٍت  

ظٍّؾ حبهوش ثوش استقوبن ػولاهت دس ایوي هَػؼوبت       ؿشٍّ ثِ فٔبهیت ًوَدًذ. اص ایي سٍ تبکیذ پ

دسكذ ایي آهَصؿوْب دس ثخوؾ خلَكوی ثوَدُ ٍ تَػوي ثخوؾ        70آهَصؿی اػت کِ ثیؾ اص 

ؿَد. ؿٌبخت ػلاهت ایي هشاکض هوی تَاًوذ تؼوْیل     خلَكی ٍ ثب ًِبست ثخؾ دٍهتی اداسُ هی
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ٍ  کٌٌذُ اهَس آهَصؿی ثَدُ ٍ ثبٓج ارشای ثشًبهِ کبسؿٌبػوبًِ ٍ   ّبی آهَصؿی ثِ كَست ٓلووی 

 پشّیض اص ّذس سفت ػشهبیِ گشدد. 

ّبی ػلاهت دس ایي پظٍّؾ، هَه ِ تَػِٔ هْبست آهوَصی   دّذ اص ثیي هَه ِ ّب ًـبى هی یبفتِ

ّبی هـبسکت ٍ أًٌبف دس سدُ دٍم اّویت قوشاس داسد. ثوب تَروِ     داسای ثیـتشیي اّویت ٍ هَه ِ

س ٍ ًحوَُ اسابوِ دسٍع ٍ هحتوَا ثوب ػوبیش      ثِ ایٌهِ ًِبم آهَصؽ ٓلووی کوبسثشدی اص ًِوش ػوبختب    

ًِبهْبی آهَصؿی هت بٍت اػت هشٍست داسد ًؼجت ثِ تَػِٔ هْبستْوب ٍ آهوَصؽ آى ثوِ کلیوِ     

 افشاد دسگیش ثبلاخق هذسػبى، کبسکٌبى ٍ داًـزَیبى اقذام ًوَد. 

 ُ ّووبی پَدهووبًی هت ووبٍت اص آهَصؿووْبی   ّوچٌوویي اص آًزووب کووِ ًحووَُ اسابووِ دسٍع دس دٍس

دسكذ تئَسی  30دسكذ ٓولی ٍ  70یش داًـگبّْبػت ٍ هحتَای دسٍع ثب تبکیذ ثش تئَسیک ػب

تٌِین گشدیذُ ٍ اص ػَی دیگش دسٍع هْبستْبی هـتش  ثوشای کلیوِ صیوش گشایـوْبی كؤٌت،      

گوشدد، هوشٍست داسد هووي تبکیوذ ثوش گؼوتشؽ ٍ        خذهبت ٍ ٌّش ثلوَست یهؼوبى اسابوِ هوی    

س سٍؽ ٍ ثشًبهوِ سیوضی ٍ صهوبى ثٌوذی ًیوض ثوَدُ توب        آهَصؽ ایي هْبستْب، افشاد داسای أًٌوبف د 

 ثتَاًٌذ ّوضهبى ثب ایي تغییشات، خَد سا ػبصگبس ًوَدُ ٍ ٍفق دٌّذ.  

ّبی تٔییي ؿذُ دس ایوي پوظٍّؾ، َٓاهول فوشدی اػوت کوِ ثوب         یهی اص َٓاهل اكلی ٍ هَه ِ

تحقیوق، ثٔوذ   ّب ًـوبى دادُ اػوت کوِ اص ثویي اثٔوبد اكولی        ٌَٓاى کبسکٌبى تٔییي ؿذُ اػت. یبفتِ

کبسکٌووبى داسای ثیـووتشیي اّویووت ٍ ػووبختبس ػووبصهبى کوتووشیي اّویووت سا داسد. ثووِ ایووي هحووبٍ  

ای  تَاًٌذ ًقؾ هَحشی دس ػلاهت داؿتِ ثبؿٌذ؛ اص آًزب کِ ثخؾ ٓووذُ  کبسکٌبى دس ایي ًِبم هی

اص ٍُبیف ٍ هؼئَهیتْب دس ػبختبس ٓلوی کبسثشدی ت َین گشدیذُ ثب ایي ٍروَد هوشٍست داسد   

هل کبسکٌبى ثٌَٔاى یهی اص َٓاهل داسای اٍهَیت، هَسد تَرِ قشاس گشفتِ ٍ ًقؾ آى پشسًوج  ٓب

تش گشدد؛ چشا کوِ یهوی اص هْوتوشیي هٌوبثْ ٍسٍدی ػوبصهبًْب ثوبلاخق دس ًِبهْوبی آهَصؿوی،         

 ًیشٍی اًؼبًی ثب هْبست کبسثشدی اػت.  

ي دس ٍهؤیت هَروَد   دّذ دس ٓبهل فشٌّج ٍ رَ ػبصهبًی کوتشیي هیوبًگی  ّب ًـبى هی یبفتِ

ثِ هَه ِ قذسداًی، دس ٓبهل کبسکٌبى ثِ هَه ِ تْٔذ ٍ ٍفبداسی، دس ٓبهل هوذیشیت ٍ سّجوشی ثوِ    

هَه ِ استجبى ٍ دس ٓبهل ػبختبس ػبصهبى ثِ هَه وِ تٌبػوت چوبست ػوبصهبًی تٔلوق داسد؛ اص ایٌوشٍ       

سی ثِ ت هیک ّبی هت بٍت کب لاصم اػت فشٌّج اسابِ پبداؽ دس هَقٔیتْبی هختلف ٍ دس حَصُ
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ثشای داًـزَیبى، کبسکٌبى ٍ هذسػبى اًزبم پزیشفتِ ٍ ثشای فٔبهیتْبی آهَصؿی ٍ پظٍّـی افشاد، 

اهتیبصات تٔلق گیشد ٍ پشػوٌل ٍ داًـوزَیبى داًـوگبُ روبهْ، تحوت توبحیش پیبهوذّبی اخلاقوی ٍ         

ْٔوذ ٍ  اسصؿی ػبصهبى قشاس گیشًذ دس ایٌلَست رَ كویوبًِ ٍ سٓبیت اكَل اخلاقی، هٌزش ثوِ ت 

گشدد کِ حووَس   ٍفبداسی ثِ داًـگبُ گشدیذُ ٍ ثبٓج ایزبد ایي ًگشؽ دس کبسکٌبى ٍ آوب هی

 ثبؿذ.   دس داًـگبُ ربهْ، ثِ ّوبى اًذاصُ کِ ًبؿی اص هشٍست اػت، ًبؿیبص توبیل ؿخلی ًیض هی

تَاًذ اص َٓاهل هشتجي ثش تغییش ٍهٔیت هَروَد   دس ٓبهل هذیشیت ٍ سّجشی، استجبى هَحش هی

ص پبییي تش اص هتَػي ثِ ٍهٔیت هٌلَة گشدد. ٍروَد استجبًوبت ههوشس دٍ ػوَیِ ثویي هوذیش ٍ       ا

کبسکٌووبى ٍ ّوچٌوویي كووشاحت ٍ ٍهووَح اّووذاف ٍ هقبكووذ ػووبصهبى ٍ ًیووض تـووخیق كووحیح  

 گشدد.  اًتِبسات گشدیذُ ٍ هٌزش ثِ استقبن ػلاهت ػبصهبًی ثِ ثبلاتش اص هتَػي هی

جي ثب ػلاهت ػبصهبًی تٌبػوت چوبست ػوبصهبًی اػوت     ّبی هشت یهی دیگش اص هْوتشیي هَه ِ

کِ ثِ دهیل پبییي ثَدى ایي ٓبهل، هیضاى ػلاهت ػوبصهبًی دس ثٔوذ ػوبختبس ػوبصهبًی پوببیي توش اص       

هتَػي هٌلَثیت قوشاس داسد. لاصم اػوت هووي دس ًِوش گوشفتي چوبثهی ٍ أًٌوبف دس داًـوگبُ         

    ٍ ًؼوجت كوحیح تٔوذاد هوذسع ثوِ       ربهْ، حذ هٌلَثی اص سػویت ٍ تقؼوین کوبس ثشقوشاس گـوتِ 

داًـزَ ٍ ّوچٌیي کبسکٌبى ثِ داًـوزَ دس ّوش صیشگوشٍُ آهَصؿوی سٓبیوت گوشدد. ایوي اهوش اص         

فشػَدگی ٍ خؼوتگی ؿوغلی کبسکٌوبى داًـوگبُ ٍ هذسػوبى کبػوتِ ٍ هٌزوش ثوِ غٌوبی ؿوغلی ٍ           

تخلق گشایی خَاّذ گشدیذ کِ دس ًْبیت ٍهؤیت ثٔوذ ػوبختبس ػوبصهبًی ٍ تٌبػوت چوبست       

ی سا ثِ ػوت ثبلاتش اص هیبًگیي ػَق خَاّوذ داد. اص ػوَی دیگوش ثوب تَروِ ثوِ ثوبلا ثوَدى         ػبصهبً

ّبی تَػِٔ هْبست آهَصی، كذاقت، تٔبدل کوبس ٍ صًوذگی، سٍحیوِ، ثشًبهوِ      ّب دس هَه ِ هیبًگیي

سیضی ٍ ؿْشت ػبصهبى، لاصم اػت هوي تقَیت سٍؿْبی هَرَد، ؿْشت ػبصهبى افضایؾ یبفتِ 

ِ      یبفتِِ حذ هٌلَة استقب یبثذ. ٍ ٍهٔیت داًـگبُ ث ّوبی   ّب ًـوبًگش آًؼوت کوِ یهوی اص هـخلو

تَاًذ اههبى  ّبی ػبهن ٍهَح ًقؾ ٍ ؿ بفیت دس اّذاف اػت کِ هی اكلی هذیشیت دس ػبصهبى

تَاًوذ ؿوبهل تَاًوبیی ػوبصهبى ثوشای       دػتشػی ثِ ّذف ٍ تحقق آًشا فشاّن ًوبیذ. ایي تَاًبیی هی

ی دیگش ػبصهبى ػبهن ثب ًیشٍّبی دسًٍی ٍ ثیشًٍی ثِ ًوَس هذثشاًوِ ٍ   سؿذ ٍ ثْجَد ًیض ثبؿذ.اص ػَ

هَفقیت آهیض هَارِ ؿذُ ٍ ثِ ؿْشت ػبصهبًی دس ایي ثٔذ دػوت خَاّوذ یبفت.اثْوبم ٍ تٔوبسم     

ّوبی   ؿوَد کبسکٌوبى ثوب اًلآوبت ٍ دػوتَساهٔول      دس ًقؾ ٍ ٓذم ؿ بفیت دس فٔبهیتْب ثبٓوج هوی  



 
 

 295 / کبسثشدی ٓلوی ربهْ داًـگبُ دس آى استقبی ٍ ػلاهت ّبی هَه ِ تٔییي

 

 

اثْوبم ٓولاٍُ ثوش ایزوبد اػوتشع دس کوبس ثوب ٓوَاهلی هخول           ًبکبفی ٍ اؿتجبُ سٍثشٍ ثبؿوٌذ کوِ ایوي   

ًبسهبیتی ؿغلی، تٌؾ ٍ کـوهؾ صیبد، اهٌشاة ٍ افؼشدگی دس استجبًٌذ ٍ ٓولا  ثبٓج اص ثویي  

گشدًوذ، اص ػوَی دیگوش تٔوبسم دس ّوذف هوبًْ        سفتي تٔبدل ثیي صًوذگی ٍ هحویي کوبسی هوی    

یهی دیگوش اص   ًبى دس استجبى اػت.هَفقیت کبسکٌبى دس کبس گـتِ ٍ ثب ػلاهت سٍحی ٍ سٍاًی آ

َٓاهل هشتجي ثب ػلاهت ػبصهبًی کٌتشل ؿغل ٍ حوذٍد اختیوبسات دس تلووین گیوشی اػوت کوِ       

دّذ حوذٍد اختیوبسات    ّب ًـبى هی ّبی ؿغلی گشدد. یبفتِ تَاًذ هٌزش ثِ کبّؾ ٍ تٔذیل تٌؾ هی

یوضاى قبثلیوت   دس تلوین گیشی یب ثِ ٓجوبستی هیوضاى اختیوبس ؿوخق دس ػوبصهبى دّوی کوبسؽ، ه       

ّب ثب ثهبسگیشی ٍػبیل کوک آهَصؿوی ٍ   سیؼک دس کبس ٍ هیضاى ثهبس گیشی هْبستْب ٍ تَاًبیی

       ُ ای سا دس کوبّؾ اػوتشع ٍ    اختلبف ثَدرِ هٌبػوت ثوِ تَػؤِ هْبستْوبی فوشدی ًقوؾ ٓووذ

دّوذ   هتٔبقت آى ػلاهت ػبصهبًی خَاّذ داؿت.ؿَاّذ صیوبدی دس دػوت اػوت کوِ ًـوبى هوی      

هتٔبقت آى ػلاهت ػبصهبى تحت تأحیش ادسا  آًبى اص هیضاى ٍروَد اًلوبف   ػلاهت کبسکٌبى ٍ 

ٍ ٓذاهت ٍ سٓبیت اكَل اخلاقی ٍ ػیؼوتن هٌبػوت قوذسداًی ٍ پوبداؽ اػوت کوِ دس پوظٍّؾ        

حبهش ًیض ایي فبکتَسّب ثٌَٔاى َٓاهل هَحش ٍ اثٔبد هشٍسی هَسد تببیذ قشاس گشفتِ اًذ. صهبًی کوِ  

هیت داًـگبُ دس ثٔذ آهَصؽ تغییوش یبفتوِ ٍ ثوِ ػووت کوبسثشدی      ّب ٍ ًحَُ فٔب اّذاف، هأهَسیت

داسد اًتِبسات کبسکٌبى ًیض ثِ ّوبى ًؼجت تغییش یبفتِ ٍ هوشٍست تـوخیق    کشدى آى گبم ثش هی

تَاًذ هٌزش ثِ ٍفبداس هبًوذى ٍ تْٔوذ    كحیح آوبل هَفقیت آهیض ٍ اسصؿوٌذ ٍ قذسداًی اص آى هی

ّبی کلی ًِبم اداسی ًیوض ثوش ًْبدیٌوِ ػوبصی ٍ فشٌّوج       ػتدس ّویي ساػتب ػیب ثِ ػبصهبى گشدد.

ػبصی هجتٌی ثش اسصؿْبی اػلاهی ٍ کشاهت اًؼبًی، ایزوبد تٔوبدل ثویي کوبس ٍ صًوذگی، خوذهت       

سػبًی ثشتش ٍ ایزبد آتوبد هشدم، ایزبد فشٌّج خَد کٌتشهی ٍ ّووبٌّگی ػوبختبسّب ٍ هتٌبػوت    

کووِ َٓاهول هوَسد اؿووبسُ روضن اكوولی    ػوبصی ٍ هٌٌقوی ػووبختي ػوبختبسّب تأکیوذ ًوووَدُ اػوت      

ِ   ّبی ػلاهت دس پظٍّؾ حبهش هی هَه ِ ّوبی تحوَل اداسی    ثبؿذ.ّوچٌیي ثشًبهِ ّ وتن اص ثشًبهو

کـَس ثِ كیبًت اص حقَق هشدم ٍ ػلاهت اداسی اختلبف یبفتِ اػت.دس پظٍّؾ حبهش هووي  

بدل کووبس ٍ هَه ووِ کبسآفشیٌیَتٔوو2هَه ووِ هووَسد تبکیووذ دس ػووبیش ًِبهْووبی آهَصؿووی،   17تببیووذ 

صًذگیٌیضهَسدتببیذ قشاس گشفت ٍ ثِ ٌَٓاى َٓاهل هشتجي ثب ػولاهت ػوبصهبًی دس داًـوگبُ روبهْ     

 تببیذ ؿذًذ. 
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