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Abstract:  

In this research, we try to realize how women without spouses redefine their gender 

identity; we would like to know how motherhood plays a role in the new gender identity. 

In modern Iran, there is a group of mothers without a spouse. I conducted research in the 

two neighborhoods of Afsaria and Abbasabad in Tehran. The research method is a 

grounded theory approach. Semi-structured interviews gathered data and also observation. 

Findings show that women who lost their spouses go through a period of grief and 

mourning. I categorized them into three groups: happy widows, sad widows, and wonders 

widows. Happy widows categorize dependent women, persistent women, and independent 

women. Women without spouses redefine their identity in a new position. How they 

redefine their maternal identity is influenced by the socioeconomic and cultural resources 

at their disposal. Based on this, women without a husband could be understood into five 

paradigms: perished woman, dependent woman, Wandering woman, persistent woman, 

and independent woman. The process of redefining the gender identity of women without 

a spouse suggests that maternal identity is not an individual and physical matter, but it is 

a kind of social construct and is influenced by the situation in which the individual lives. 
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 آباد  عباس منطقهدر  یا«: مطالعهداده دست از همسر زنان» تی هو فی تعر باز و یمادر

 تهران هی افسر و

 2مژگان بلوری 

   شناسی شهر تهران، ایراندکتری بررسی مسایل اجتماعی و دبیر جامعه

 ۱۸/۷/۱۴۰۳تاریخ پذیرش:          ۱۶/۵/۱۴۰۳تاریخ ارسال: 

 دهیچک

  ش یافزا با .گذاردیم ریتاث همسر فاقد زنان تیهو  فیتعر باز بر چگونهمادر بودن  میابیدر که میهست آن یپ در پژوهش نیدرا

. در  هستند  یا مادران مجرد  همسر  فاقد   رانماد  که   م یهست مواجه  جامعه  در   زنان  از  یگروه   با   ر یاخ  هفاقد همسر در ده  زنان تعداد  

زنان فاقد    نیدر ببازتعریف هویت زنانه و نقش مادری  به روند  زنان فاقد همسر    ستهیز  اتیتجرب  از  یریگپژوهش با بهره   نیا

  اد یبنداده  هینظر  افتیره   از  استفاده  با  کیفی است و  پژوهشروش این  .  میاپرداخته  آباد،عباس  و  هیافسر  حلههمسر ساکن در دو م

  از   پس  زنان  که  است  آن  از  یحاک  پژوهش  یها افتهی.  است  ومشاهده   مندساخت  مهین   مصاحبه  پژوهش  ابزار  .استانجام شده 

زن فاقد همسر   تیموقعدر    ،از فقدان همسر  یو اندوه ناش  یدوران سوگوار  گذراندن  و  همسر  فاقد  زن  تیموقع  در  قرارگرفتن

 سرگردان  ی هاوهی ب  و   ن یغمگ  یهاوه یب  شاد،  ی هاوهی زنان فاقد همسر در  سه گروه ب  باره   در  شده  ییشناسا  مقولات .  رندیگیمقرار  

  ی بنددسته  قابل  مقاوم  زنان  و  مستقل  زنان  طلب،تیحما  زنان  یهارمقولهیز  به   خود  شاد  ی هاوه یب   البته.  است  یبند  دسته   قابل 

  فیبازتعر  ند یخلال فرآ  در.  پردازندیمادرانه خود م  تیهو   فیبه بازتعر  دیجد  تیموقع  در  گرفتن  قرار  بافاقد همسر    زناناست.  

.  رندیگیم  قرار  مستقل  زن   و  مقاوم   زن  سرگردان،  زن   طلب،تیحما  زن   فناشده،  زن  میپارادا  پنج   در  همسر  فاقد زنان     ،تیهو 

و وابسته به جسم   یصرفا فرد  یمادرانه امر  تیاست که هو   نیاز ا  یزنان فاقد همسر حاک  فیبازتعر  رونددر    ق یتعمق و تدق 

 ..  شودیم فیبازتعر کند، یم یزندگ  آن در فرد  که یتی موقع ریتاث تحت و است یاجتماع برساخت  ینوعبلکه  ستیزنان ن

 مادری، زن همسر از دست داده، زن بیوه، بازتعریف هویت جنسیتی: واژگان کلیدی
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   مقدمه

  ت یجمع  ی شاهد روند صعود  ریاخ  ی هاسال  در   کشور،   یاجتماع  و   یفرهنگ  ساختار  در  رات ییتغ  بروز   یپ  در

  ۱۳۸۵  ی هادر فاصله سال  که   دهد ی م  نشان   ی آمار  ی ها.  داده میدر جامعه هست»همسر از دست داده«  زنان  

 رانیا آمار مرکز فی. براساس تعراستافتهی شیافزا% ۵/۹% به ۴/۷ از زناناین گروه از  تیجمع  ۱۳۹۵تا 

 زنان .  شوندیم  م یتقس  طلاق،  اثر   در  همسری (ب۲و    فوت   اثر   بر  همسریب (۱به دو گروه    «فاقد همسر  زنان» 

  ره یحوادث و غ  ،یماریب  سن،   کهولت  ل یقب  از  یمختلف  لیهمسران خود را به دلا  ،«در اثر فوت  همسریب» 

هستند که حداقل    یکسان  «در اثر طلاق  همسریب»   زنان اند.  ازدواج نکرده   ا  مجدد  زنان   ن ی. ااندداده   دست  از

  هم اند و  شده   جدا   خود   همسر   از  یلیمشترک داشتند. آنان به هر دل  ی ازدواج و زندگ  ی بار تجربه کی

  یمتعدد  ی هابا چالش   ،فقدان همسر  ده یه با پده زنان فاقد همسر پس از مواج  اکنون فاقد همسر هستند.

 فیتعر  یو مادر  یهمسر  یهانقش  ق یزن بودن معمولا  در خانواده و جامعه از طرزیرا    ؛شوندیمروبرو  

  ی کیو هم   تیهو  یاز عناصر اصل  یکیهم    یزن فاقد همسر، مادر  یبرا   (.۱۱۶:  ۱۳۹۲،ی)کرمان  .شودیم

  ش یزا  و  است  زنان  یاز زندگ  یمهم  جنبه  بودن  مادر  رایز،  شودیمحسوب م  زندگیعمده    یهااز چالش

اصطلاح (.  ۱۳۱:  ۱۳۹۸والاس،  و )ابوت    شودیزن در نظر گرفته م  یزندگ  یمحور اصل  ، و پرورش فرزند

که همسرانشان فوت    یاشاره دارد، از جمله مادران  یاری»مادران مجرد« به زنان بس  ای»مادران فاقد همسر«  
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البته لازم به ذکر    .( Cheng Sim,2003:95-96)  اند.از همسرانشان طلاق گرفته   ایاند، مجرد هستند  کرده 

می مجرد خوانده  اصطلاحا   که  مادرانی  از  آمار صحیحی  ایران،  در  ما  که  که  است  فرزندشان  و  شوند 

  حاصل ازدواج رسمی نیست، نداریم درنتیجه در این پژوهش این گروه از زنان جامعه هدف ما نیستند. 

  ن یع   در  همسرزنان فاقد    امااز زنان است   یبخش بزرگ  تیهو  فیدر تعر  یعنصر مرکز  «ی»مادر  اگرچه

قرارگرفتن در که    رودیم  انتظار  .هستندمواجه  نیز    «زن فاقد همسر»   تیموقع  با   ،یبرعهده داشتن نقش مادر

 قرار دهد.   آن با  مرتبط  یهانقش و «ی»مادر باره در   یاتازه  اتیتجرب معرض در را  آنان ،تیموقع نیا

  ییبازنما  ی کثرت برا  نیا  ،وجود داشته باشد  ت یهو  نیچه بسا چند  ،هر فرد  ی برا  که   است  معتقداستلز  ک      

  اند، ده یها نامنقش   یرا از آنچه نقش و مجموعه   «خود»   دیتناقض است. با  سرچشمه  ،یخود و کنش اجتماع

است    اوساخت.    زیمتما برا  تیهو  کهمعتقد  معنا  به«خود»   یمنبع  و  است  آن کنشگر  از  دست خود  ها، 

  شوند،   یناش  زین   مسلط  ینهادها  از  هات یهو  است  ممکن  اگرچه.  شودیم  ساخته  دن یبخش  تیرهگذر فرد

  ی هابا نقش  «خود »   فیتعار  یکنند. گاه  یها را درونآن  یکنشگران اجتماع  است که  یصورت  در  نیا  اما

  ت یباشد. اما هو  ف«یخودتعر»   نیکه مادر بودن از نظر کنشگر مهمتر   یمثل وقت  ؛مطابقت دارد  یاجتماع

  ت یو فرد  شیساختن خو  یندهایفرآ  یرنده یبرگ  در  رایز  .است  یرومندترین  ییمنبع معنا  نقش،  با  سهیمقا  در

ب  افتنی به  ول  یدهنده سازمان  تی هو  ساده،  ان یاست.  است  سازمان  یمعنا  اسک کار  دهنده نقش،   ت ردها 

 (. ۲۳: ۱۴۰۳)کاستلز،

  ،یشخص  یمتعدد زندگ  یهاه با بحرانهمواج  لیدل ها به  انسان   یبا گذشته، در دوران کنون  سهیمقا  در    

  ، یشخص  ت یهو  دنزیاز نظر گ(.  ۵۷:  ۱۴۰۰،  دنزی )گ  دارند   خود  فیبازتعر  و   ی ابیباز  ی برا  یشتریامکان ب

  ی شخص  ت ی هو  . باشد  فرد  ار یاخت  در  که   ست ین  زیمتما  ی ها«خوداز»   یا   مجموعه   ا ی  زیمتما  صهیخص  ینوع
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-یاز زندگ  یبازتاب  یمنزله بهو   دهدمی  قرار  تأمل  مورد  را  آن  شخص ،که  است  «خود»   همان  قتیحق  در

  ن یعبارت است از هم  یشخص  تیمکان است. هو   و  زمان  در   فرد  تداوم   یمعنا  به   ت ی. هوردیپذیاش منامه

بازتاب تفسبه  اما  ،تداوم   ه(. ب۸۱-۸۲:  ۱۴۰۰  دنز،یاست )گعمل آورده ن بهآکه شخص از    یر یصورت 

 یریگباعث شکل   کنند،یم  تجربه  خود  یزندگ  انیجر  در  که  یراتییافراد و تغ  یزندگ  ینحوه   دنزیرگیتعب

انتظار مشودیانسان م  یبرا  «خوداز»   د یجد  یرهایتفس   با   مواجهه  انیجر  در  همسر  فاقد  زنان   که  رودی. 

  ن یخود مواجه شوند و ا یمادر تی هو  با ارتباط در یدیجد اتیتجرب  و احساسات  با ،همسرفقدان  ده یپد

 وجه   م یکه بداناست  اساس مهم    نی باشد. برا  رگذاریثأآنان ت  یتیجنس  ت یهو  فیبازتعر  یامر بر چگونگ

 .گذاردیم ر یآنان تأث  یتیجنس تیهو فی( چگونه بر بازتعرطلاق ای  فوت اثر)بر همسر فاقد زنان یمادر

 پژوهش نهیش یپ

 ی اقتصاد  رفاه   کردیرو  با  عموما   ،استشده   انجام   همسر  فاقد   زنان  یمادرباره  درکه تاکنون    ییهاپژوهش

  به   کمتر  هاپژوهش  نیا  در.  است، انجام شده فرزند  یدارا  همسر  فاقد  زنان  از  هادولت   تیحما  یچگونگ  و

پراب    یوبارت  3کوتوال   یدهین  است.مادران فاقد همسر پرداخته شده   تی هو  یبند شکل  نحوه   و   ت یهو  بحث

مد  یروان  فشار  نیترمهمرا    یاقتصاد  مشکلات(  ۲۰۱۹)  4هاکر توان  کاهش  عامل  و    تی ولئ مس  تیریو 

موضوع    به  (۲۰۱۶)  5وانزیا  نیمارت  .نامندیم  همسر  فاقد  مادران   فرزندان  نده یآ  یزندگ  یبرا  یزیربرنامه

او  پرداخته  مجرد  مادران  از  یاجتماع  تیحما با آن مواجه هستند  ی مشکلاتاست.    ، را که مادران مجرد 

 
3 -Nhdhi Kotwal 
4 -Bharti Prabhaker 
5 -Martin Evans 
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. فرزندان  یلیتحص  مشکلات(  ۳  ن،یی درآمد پا(  ۲فرزندان،    یسرپرست(  ۱:  کندیم  ی بندشرح طبقه   نیبد

   که   استگرفتهجهی( به مشکلات زنان فاقد همسر در عرصه اشتغال پرداخته و نت۲۰۱۳)  6ی چاکراوارت  ومای

. این  است  آنان   بودن  مادر   و  اعتقادات  ریثأ تتحت  ،رفتار زنان فاقد همسر  کننده دییأت  یاجتماع  ی هنجارها

اجتماعی   فرهنگهنجارهای  نظام  سالارانه    یاز    ون   کیدومن  .ردیپذیم  ریثأ ت  برجامعه  حاکمپدر 

  فرزندان   بر  و   اندشده   متحمل  را  شدن  وه یب  شوک  که  یزنان  بر  یاقتصاد  رفاه   راتیثأ ت  به  ،7  (۲۰۱۱)دوال

مال کشور  در  » استپرداخته  یآنان  که  است  معتقد  دوال    و   ی اقتصاد  منظر  از  « فرزند  یدارا  وه یب  زنان. 

ن  یاجتماع  یهاتیحما توجه  مورد  همت  . ستندیچندان  کر  یرضا  معصومه  ترین عمده (  ۱۳۹۷)یمیو 

 و   اثوندیغ  احمددانند.  مندی از حمایت همسر میبهره مشکلات زنان مطلقه را سرپرستی فرزندان بدون  

  نیا  در  یعمل  کنش  و   ییجدا  از  زنان  کوجود فرزندان در درمعتقدند که  (  ۱۳۹۷)یخراسان  عرب  هیسم

از   (۱۳۹۲)  همکاران  و  خسروان  شهلا  .است  رگذاریثأت  ریمس سرپرستی  برای  همسر  فاقد  زنان  تصمیم 

 . دندینام «گرااجتماع»  ا ی ی«خودگذشتگ از»  تیهو داشتن  ی برا  یریگمیتصم یرا نوعفرزندان 

 مروری بر مفاهیم و نظریات

است، در نتیجه در این پژوهش حساسیت  بنیاد انجام شده این پژوهش با روش کیفی و براساس نظریه داده 

 در ادامه مروری بر نظریات مرتبط با بحث، انجام خواهد شد. نظری مطرح است و 

 یمادر (الف

 
6 -Uma Chakravarti 
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:  کرد  یبندطبقه  یکل  گروه   دو   به   را   هاآن   توان یوجود دارد که م  یمتفاوت    ی هادگاه ید  یباره مادر  در

. به  کنندیم  فیتعرزنان    یجسم  یولوژ یزیف  ریتاثتحت  را  آن   و  دانندیم  یذات  یامر  را  یمادر  اول  گروه (۱

آنان  .  گذارندیم  شیرا به نما  کردیرو  نیا   کلاسیک از افلاطون تا ریو  شمندانیاند  عمدتا   رسدینظر م

های اجتماعی  و همچنین خانوادگی اموری هستند که از طبیعت زندگی بشری سرچشمه  معتقدند که نقش

های اجتماعی مرد در عرصه گیرند و خدشه ناپذیر هستند. براین اساس از منظر این اندیشمندان حضور  می

 دوم  گروه (۲(.  ۷۶:  ۱۳۸۶امری ذاتی وطبیعی است )ذکایی،  ،و احساسات مادرانه  و فرزندآوری و نقش

-یم  یتلق  یاجتماع  برساخت  ینوع  را   آن   و   دانند ینم زن  یولوژیزیف به  محدود   تنها   را  یمادر  احساسات

اند  ن یا.  کنند از  متفاوت  شمندان ی گروه  ابعاد    کردها یرو  ن یا  نیترمهم  از  یبرخ.  نگرندیم  یمادربه    ی از 

      :از عبارتند

  یبرا  یجسم  ت یمحدود  ینوع  را  «ی»مادر   شمندان،یاند  از  یگروهبه مثابه حصارتن:    یمادر •

. دوبوار معتقد است که  دانندیم  ی ولوژیزیف  از   یناش  اسارت  را   شدن  مادر  و    کنند یم  یتلق  زن

  ط یشرا  ن یا  رشیو نحوه پذ  طیشرا  مجموعه  ق یطر  زوجود ندارد. رفتار مادر ا  «یمادر  زه ی»غر

  مادران  رفتار  مورددر    دوبوار(.  ۳۸۳:  ۱۴۰۰است )دوبوار،    ری متغ  اریبس  طیشرا  نی. اشودی م  هیتوج

از    دهند،ی م  بروز  خود  از   فرزندان   قبال   در   مادرانکه    یجی رفتار نسبتا را  دیگویم  فرزندان   با

  بابت   خود   مجازات  و   یقلب   ء خلا  جبران   ی برا  مادران   از  یبرخ.  است  یستیوخماز  یخودگذشتگ

  ی به تحمل دور  قادر  آنان.  شوندی م  فرزندانشان  برده   اورند، ی ب  زبان  به  خواهند ی نم  که  یمخاصمت

ن امر به آنان    ن یا.  پوشندیچشم م  ،یشخص  ی از هرگونه لذت، از هرگونه زندگ  .ستندیفرزند 
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  کنند یحق را کسب م  نی ا  ها،یفداکار  نیاز ا  و  رندیبه خود بگ  یقربان  یمایکه س  دهدیاجازه م

 (. ۳۹۰: ۱۴۰۰)دوبوار،   بپردازند  فرزند استقلال که به انکار 

  به   زن  دنیرس  یهااز راه   یکیبه عنوان    یمادر  ،کردیرو  نی: در ا کمال  به  دن یرس  مثابه  به  یمادر •

زن به    لیتما  به   او .  کندیم   ارائه  دوبوار  از  متفاوت   ی ریتعب  یاز مادر  چی. دوشودیم  یتلق  کمال

نحو    نیبه بهتر  یمادر  قیاعتقاد دارد که زن از طر  چ یاست. دوداده   ی ادیز  تی مادر شدن اهم

(.  ۳۹۹:  همان)   باشند به عهده گرفته    آزادانه را    فه یوظ  نیا  کهآن  به   مشروط اما    رد،یپذیکمال م

بودن مشغله به شمار میمادر  زنان  برای  تمام وقت  به طور  آید و تصور میای  زنان  شود که 

برند و زنان را مسئول تربیت و نظارت  آیند و از انجامش لذت وافر میطبیعی از عهده آن برمی

 (.۱۳۱: ۱۳۹۸دانند)ابوت،بر فرزندان می

و روابط   ی به مادر  دانی:  نگاه فریاجتماع  یهاعرصه  در زن حضور  یبرا یمانع مثابه  به یمادر •

  جامعه  یعموم  ی هاحضور آنان در عرصه  نگاه او به اشتغال زنان و  ر یمادر با فرزندان تحت تأث

  دان حضور در کنار فرزن  ن یدارد و ا  نام«ی ب  »مشکل  ریزنان در خانه تعب  یاست. او از حضور دائم

  زنانه«  ی»رازوراز    ییجز  بهکه    کندی م  یتلق   مخرب  را  یستیزهم  نیا  او.  نامدیم   «یستیز»همرا  

  تیواقع  با  برخورد  از  دهدیم  اجازه   دختران  به   زنانه   یرازوراست.    یجیتدر  یندیبدل شده و فرآ

  ازدواج   ق یطر  از   که   دهدیم  مژده   ها آن   به   زیون  زند یبگر  جهان  و   مدرسه   در  ی جد  یتعهدها   و

  درک   و  بوده   یشخص  تی هو  فاقد زنان    ب یترت  ن ی. بدابندی  دست  ییجادو  ییکامروا  به   توانند یم

  زنانه   تیهو  یهمسر  و  یمادر   اساس  نیبرا(.  ۲۷۸- ۲۷۷:  ۱۳۹۴  دان،ی)فر  دارند  خود  از  یفیضع

 مواجه است.    یجد یتی با چالش هو داده« دست  از  همسر »زنو احتمالا  سازدیم را
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  از  ی ناش  را  زنان   یمادر  ت ی هو  چودروف :  جامعه  در  یخانوادگ  روابط   د یبازتول  مثابه   به   یمادر •

  ، . به اعتقاد چودروف زنان در مقام مادرانردیگیشکل م  خانواده   در  که  داند یم  د یبازتول  ینوع

  هایی توانا  نیبه مادر شدن هستند. ا  لیو م  یمادر  یهاییتوانا  یکه دارا  آورندیبار م  یدختران

. در مقابل، زنان در مقام  کندیو رشد م  شودی ساخته م  یدخترـ  در نفس رابطة مادر  ازهایو ن 

  ه یآنان به تغذ  ی ازهایو ن  هاییکه توانا  آورند یبار م  یمادر( پسرانریمقام غ  مردان در   مادران )و 

 یجنس و یخانوادگ کار  میتقس. شودیمطور منظم محدود کردن کودکان بهبزرگ و  تیتربو 

  پسران   در  هستند،   یعاطف  و   یشخص  نی ب  روابط   ریدرگ  مردان  از  شیب  و  مادرند  زنان  آن   در  که

  نیا  دیبازتول  سمت  به  را  آنان   که  شودیم  یروانشناخت  یهاییتوانا  میتقس  جادیا  باعث  دختران  و

  مادر   با  و   هستند   ی مادر  خواهان   ش یب   و   کم  زنان .  کندی م  تی هدا  ی خانوادگ  و   یجنس  کار   میتقس

: ۱۴۰۳)کاستلز،    اند بوده   موفق   بودن  مادر  در  ها وتعارض تضادها  همة  با و شوند؛ یم  ارضا   بودن 

۲۷۶.) 

با   مستقیم طور بهدهد. همسر  یزنانه است که در خانواده رخ م یتیو موقع ت یهو ی مادر بی ترت ن یبد        

  بدون   زنان   بی ترت  نیبد.  است  یضرور  آن محقق شدن    یاما ازدواج و حضور مرد برا  ستیآن در ارتباط ن

از    یبرخ  دی شا.  هستند  بهره یب  مرد  حضور   از  عملا   ، یمادر  تیموقع  ی امدهایپ  با   مواجهه   نی ع  در  همسر،

نقش ندانند.    نیا  یفایا  ی لازم برا  ی هاییتوانا  ی دارا  را   خود  طیشرا  نیا  در  «زنان همسر از دست داده » 

  ی ضرور  ازیبه حضور همسر ن  ینقش مادر  یفایا  ی باور باشند که برا  ن یاز زنان برا  یبرخ  دیشا  نیهمچن

 .ندارند
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    یتیجنس  تی هو (ب

  تی هو . است( هردو  ی محدود یموارد)در   زن ا ی مرد عنوان  به   خود  به  نسبت   فرد احساس  ی تیجنس ت یهو

  فرد   یرونیب  ریتعاب   و   یدرون  یآگاه  شامل  و   ردیگیم  در   را  فرد  کیآناتوم  جنبه   از   فراتر  یمغهوم  یتیجنس

 ی اجتماع  یها واکنش  با  ارتباط   در  ی تیجنس  ت ی هو  که   معتقدند   دتریجد  ی هادگاه ید  . است  خود   جنس   از

 Martin)  ردیگیم  شکل   جامعه  در  فرد  نقش   ی فایا از یفرهنگ  انتظارات  و   یاجتماعدربرابر فرد، ساختار 

& Dinella,2001:602). جنبه ن یا. است بودن،  زن  ای مرد از  فرد یشخص درک  یمعنا به  یتیجنس ت یهو  

 ی برا  جامعه  در  مشخص  یهنجارها  عنوان  به  که  است  یتیجنس  یهانقش  با  ارتباط  در  شدت  به  تیهو  از

 (Ghosh,2015:1).د شویم  فیتعر فرد

  ن یا  نیاز مهمتر  یوجود دارد که برخ  یتی جنس  تی هو  یریگنحوه شکل  باره در    یمتفاوت  یهادگاه ید      

پا  یکی   ت یجنس  نز یجنک  نظر  از.  ردیگیم  قرار   بحث  مورد   لیذ  در   هادگاه ید فراگ  نیدارتریاز   نیرتریو 

تار  تیهو  نییتع  یهامضمون است.    خیدر  ا  و  است  یهم جمع  و  یفرد  هم  تیجنس انسان    بابت   نیاز 

  ت یجنس   هر.  اندیتعامل   قطعا  ،یجمع  ای  یفرداعم از    ، انسان  یهات یهو  یتمام  اگرچه.  باشد  زیمتما  تواندیم

  ی نهاد  ساخت   در.  شباهت  از   هیپا  نسبت   ک ی  و  تفاوت  از   ه یپا  نسبت   کی  برخورد  محل   از  است   عبارت

  لحاظ   از  یجمع  مقولة  کی  در   هاآن  ت یعضو  لیدل  به  افراد   ت یجنس  آن،  ی جزاها و هاپاداش  و  انسان  جهان

در    ، (دارد   یجنس  یهاتفاوت   در   شهیر)که    ت ی جنس  ،گرید  طرف   از .  شود یم  یواقع  ی ادیز  حد   تا  یتعامل

 ی جمع  نظر   از .  دارد  قرار   یفرد  تی هو نییتع کیالکتید  یدرون  وجه و شتن یاز خو  یجسمان  دگاه یمرکز د

  ت یجنس  یامکان را برا  نیا  زیباشند، ن  یجسمان  ا یکه ممکن است قو  ،یزندگ   کسان ی  ات یاشتراک در تجرب

  نز، ی)جنک  است  یجمع  تی هو  نییتع  یدرونوجه    نیباشد. ا  یگروه  یریگاز شکل   یکه اصل  آوردیفراهم م
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  توان ی. اگر چه نمترندمقاوم   یلیخ  هات یهو  گرید  از  تی جنس  و   شتنیخویه  اول  یهات ی هو  نییتع(.  ۹۸:  ۱۳۹۶

  کسب   زود  اریبس  یتیجنس  ت یاما هو  زندیاز هم متما  ت یدو هو  نیا  وداد    لیتقل  تیانسان بودن را به جنس

 قرار  متقابل  یوندیپ  در  فرد  یانسان  شتنیخو  با  که  است  یجسمان  یاد یز  حد  در  و  مهم  اریبس  شود؛یم

:  دیگویم  اوناخت زن از خود دارد.  شبه    یتمتفاو   نگاه نسبتا    دوبوار  مونیس(.  ۱۳۹۸:۱۰۲جنکینز،  )  ردیگیم

  ، اش داردیهم که خودش از زنانگ  یاو را با شناخت  ، است  ماده   زن   شود  گفته   که   ستین  ی»همانقدر که کاف

. کندی م  دای خود شناخت پ  یکه خود عضو آن است بر زنانگ  ی. زن در بطن اجتماعکرد  فیتعر  توانینم

 که است معتقد گانیلیگ( ۹۴: ۱۴۰۰)دوبوار،  «.کندیم  فیتعر را خود ایدنخود در  نشیگز قیفرد از طر

به روابط    بندیپا  شتریرا ب   او امر  نی ا  ،که  دارند   مردان  به  نسبت  یتریسنت   تیوضع  ،نگرش  وه یش  در  زنان

  گران ید  ی ازهاین  زیآمتیموفق  برآوردن  ه یبرپا  خودشان   درباره   زنان  ی هانشیب  .دنک یم  یکنندگمراقبت

 (.۱۸۷: ۱۴۰۰دنز،ی)گ ی فرد یهاشرفتی پ و  هات یموفق به دن یبال نه  و  است

 تی هو فی بازتعر(ج

  امروز (  ۱۹۶۵)  گنپ وان  یهاده یا  براساس.  ردیپذیم  تیهو  فیباز تعر  نةیرا در زم  8گنپ وان  ریتعب  نزیجنک

  ی هات یهو به  تی هو  ک ی  از گذار صورت به  را   ی زندگ  ها انسان  که   دارد  وجود   جاافتاده   نسبتا    اجماع  کی

،  چی دارند )ل  یسه بخش  با یصورت تقر  کی  وهستند   یفاتیتشر  شیکماب  گذارها  نیا.  کنندیم  یسپر  گرید

  ه دیپد  ک ی  ی(. آن صورت سه بخش۱۳۹۶به نقل از جنکینز،    ۲۶۳-۲۴۶:  ۱۹۸۷  سی؛ مور۷۹-۷۷:  ۱۹۷۶

 
8-Van Genp  
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  ن یبد  را  یبخش  سه  صورت  نیا.  ستا  بامعنا  یتیو موقع  یصرفا  از لحاظ منطق  بلکه   ست،ین  یساختار  یعموم

 : داد ح یتوض توانیم شرح

 ؛یکنون تی هو ا ی حالت از ییجدا نخست  .1

 مربوط به مرگ باشد(؛  نیمجموعة نماد کیبر   یمبتن تواندیم که برزخ از  یحالت ا ی) گذار .2

 (. ۲۲۸: ۱۳۹۶ نز،یجنک)  دی جد تیهو ایادغام در اجتماع با حالت  ت یدر نها .3

ارائه  به را    ت یهو  فیبازتعر  دنز یگ  اما او  کندیمگونه متفاوتی  به زعم  و    م مداو  «خود»   ی بازتابندگ. 

رخ داده   که   یاتفاقات برحسب د یبا  فرد  منظم،  ی زمان  فواصل  در   کم  دست  ا یو در هر لحظه،    راستیگهمه 

آگاهانه، فرد عادت    یهارشته پرسش  کی  یریگشکل   بامبادرت ورزد.    ،از خود  یبازپرس  یاست، به نوع

تحقق    کنم؟  استفاده   شتنیخو  یدگرگون  ی برا  یکنون  یه از لحظ  توانمیکه از خود بپرسد چگونه م   کندیم

  ی اریگذشته و به    کردن  رها .  کنندیم  ریو خطرکردن تعب  ییجو  فرصت  نیرا به تعادل ب   شتنیتن خوافی

  یتوسعه   یبرا  یمتنوع  یهاآزار دهنده خلاص شدن، فرصت  یعادات عاطف  دی گوناگون از ق  یهاکیتکن

 (. ۱۱۲- ۱۱۴: ۱۳۹۴، دنزی)گ  آوردیم د یپد ت یشخص

ها  ه گذرگا  نیا  دیها است. فرد قاعدتا  با«گذرگاه » رشته    کیمتشکل از    یزندگ  انیجر  دنز،ی گ  ریتعب  به

بگذارد ول   و   نقل   گونه نیا.  ستین  شده   نهینهاد  یرسم  ی هانیآئ  با  همراه   لزوما    عبور   ن یا  ی را پشت سر 

مثلا  در مورد   -ها را  ت باخ نگونهیا و(  بالقوه   یبردها  یبعض  نیرا در بردارد )و همچن  ییهات خها باانتقال 

زندگی    طول  در  را  شتنیتن خوافی خصوص اگر قرار باشد که تحقق  . به رفتیوارانه پذگ سو  دیبا  -طلاق

 ی خطرها  ن یب   متقابل   یهاکنش   به   یشتری و ضرورت ب  یبرجستگ  ،یزندگ  یهاگذرگاه .  میده   ادامه   همچنان

  یها به دست همان شخصل یتبد  و   رییتغ  نیکه ا  یبخشند. خاصه هنگامیم  دی جد  یهافرصت   و  یاحتمال



 ۱۴۰۳ پاییز/  سومشماره  / هجدهمهای جامعه شناختی، سال پژوهش
Journal of Sociological Researches, 2024 (Autumn), Vol.18, N.3 

  ............................................. ................................173 

 
 

  ، یزندگ  در  مهم  رییتغ  ا ی  انتقال  و  نقل  ینوع  به  اقدام.  کند  تحمل  را   آن  یامدها یپ  دیباشد که باصورت گرفته

  همه   د، یجد  ی شاوندیخو  ای  ارتباط  ینوع جادیا  ، یکاریه با بمواجه   د،ی جد  شغل  کی  انتخاب  خانه،  ترک

است که    یاتازه   یهافرصت   به  یاب یبه قصد دست  یاحتمال  یخطرها  یآگاهانه   رفتنیپذ  یمعنا  به   همه   و

 (.۱۱۷: ۱۳۹۴، دنزی)گ  دهندیبرابر انسان قرار م  رد یشخص  یهابحران

  ی طیشرا براساس همسر از دست داده«زن »  تیموقع در قرارگرفتن انیجر درزنان  که رسدیم نظر به

زنانه    تی هو  فیبازتعر  موجب   که  شوند یم  مواجه   ید یجد  ات یتجرب  و   ها چالش  با   ،که در آن قرار دارند

  پرسش  به  ییگوپاسخ  ی برا  پژوهش  ی هاافتهی  در   تعمقو    ینظر  یمبان  مرور  با.  شودیم  آنان   مادرانه و  

  زن   یمادر  تیهو  بر  چگونههمسر    فقدان   با  همسر  فاقد  زنان  ههمواج  نحوه   :شد  مطرح  ریز  سوالات  نیآغاز

  ر یثأ آنان ت  یمادر  ت یهو  فیبربازتعر  همسرچگونه   فاقد   زنان   دسترس  در  منابع   گذارد؟ یم  ر یثأت  همسر  فاقد

     گذارد؟یم

 پژوهش  روش

  ابزار است.   استفاده شده   اد یداده بن  ه ینظر  افت یپژوهش، از ره  ن یدر ا  نیآغازبه پرسش    ییگوپاسخ  یبرا

  از   نفر  کیو  ست ی ب  ، پژوهش  ن یکنندگان در ا  مشارکت.  بود  ومشاهده   مند ساخت  مهین  مصاحبه   پژوهش

  (   تهران   شهر  ۶  قه )منط  آباد   عباس  وشهرتهران(    ۱۵)منطقه  هیافسر  محله  دو  درساکن    همسر  فاقد  زنان

  و  مقولات  شدن   مشخص با  جیتدر به  و  شده  آغاز  هدفمند ی ریگنمونه  روش از  استفاده   با  پژوهش. دهستن

  ازدست   همسرزنان  شامل    کنندگانمشارکت.  شد  ل یتبد  کیتئور  یر یگنمونه  به   ،هامیپاردا  یریگشکل

  تعداد   نظر  از   ،کننده مشارکت  مطلقه  و   وه یب  زنان است.    یلیتحص  ،یشغل  ،یمختلف سن  ی هادر گروه   داده 

                           حضور دارند.  آباد و افسریهدو محله عباس در ی مساو طور به
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 کنندگان تحقیق به ترتیب مصاحبه : مشخصات جمعیت شناختی مشارکت ۱جدول 

 ردیف  نام  سن  تحصیلات  شغل  تعداد فرزند  محل سکونت  علت فقدان همسر 

 ۱ معصومه  ۳۹ سیکل  پرستار سالمند  فرزند ۱ آباد عباس  طلاق 

 ۲ بتول ۶۱ ششم ابتدایی خدمتگزار مدرسه فرزند ۳ افسریه فوت

 ۳ مرجان ۴۶ کارشناسی  مالک آموزشگاه آرایشگری فرزند ۲ آباد عباس  طلاق 

 ۴ منیژه  ۴۸ دیپلم آرایشگر فرزند۲ آباد عباس  طلاق 

 ۵ فاطمه  ۴۵ ابتدایی دارخانه فرزند ۳ افسریه فوت

 ۶ مریم ۳۹ دیپلم طراح طلا وجواهر فرزند ۱ افسریه طلاق 

 ۷ فرشته ۳۵ سیکل  دارخانه فرزند ۲ افسریه فوت

 ۸ رقیه ۵۹ ششم ابتدایی دارخانه فرزند ۵ افسریه فوت

 ۹ لیلا ۴۰ دانشجوی کارشناسی دارخانه فرزند ۱ آباد عباس  طلاق 

 ۱۰ سارا ۳۷ کارشناسی ارشد  دارخانه فاقد فرزند آباد عباس  طلاق 

 ۱۱ اکرم ۷۰ بیسواد  دارخانه فرزند ۴ افسریه فوت

 ۱۲ رویا ۳۹ کارشناسی  رداری ب فیلم مالک آتلیه عکاسی و فرزند ۲ آباد عباس  طلاق 

 ۱۳ الهام  ۳۷ کارشناسی  کارمند فرزند ۱ آباد عباس  طلاق 

 ۱۴ زهرا ۲۹ دیپلم کارمند فاقد فرزند افسریه طلاق 

 ۱۵ اشرف ۵۳ کارشناسی  تهسبازنش فرزند ۲ افسریه طلاق 

 ۱۶ پروین  ۶۰ کارشناسی  بازنشسته فرزند ۱ آباد عباس  فوت

 ۱۷ صدیقه  ۴۴ کارشناسی  دارخانه فاقد فرزند افسریه طلاق 

 ۱۸ ناهید ۴۲ سیکل  دارخانه فرزند ۲ افسریه فوت

 ۱۹ آزاده  ۴۰ یدکتر یدانشجو کارمند فرزند ۱ آباد عباس  طلاق 

 ۲۰ نسرین  ۳۵ زیر دیپلم  دارخانه فرزند ۱ افسریه فوت

 ۲۱ شمیم ۴۰ دانشجوی کتری کارمند فاقد فرزند آباد عباس  طلاق 
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پارادا  م،یمفاه  یریگشکل  انیبن نهایت، و  هامیمقولات،  ابه   کیتئور  یهاگزاره   در  در  آمده    ن یدست 

کدگذاری ای از  ، کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی است. نمونه باز  ی حاصل کدگذار  پژوهش

 است.  در جدول زیر آمده 
 : نمونه کدگذاری باز و محوری ۲جدول  

 مقوله نوع مقوله مقوله  ریز مفهوم 

 زن  تیموقع  در  تیهو  رشیپذ  مطلقه زن تیهو با جامعه در خود فیمعر

 همسر  فاقد 

 همسر  فاقد  زن تیهو انکار عدم

اتژ
ستر

ا
 ی 

 مناسب  شغل داشتن

 

 اشتغال  ر یتأث

 

 اشتغال 

 

مل
عوا

 یعلّ  

 یدانشگاه یل یتحص  مدرک داشتن

 

 بالا  لاتیتحص 

 

 ی فرهنگ هیسرما

 

 هیسرما فرادست  نسبتا  یاقتصاد گاهیپا مناسب  یاقتصاد ط یشرا

 خانواده  تیحما از  یبرخوردار ی خانوادگ روابط  ن ینخست خانواده تیحما داشتن

مل
عوا

 
  نهیزم 

 ی ا

 ق یعم دوستانه  ارتباط شبکه ق یعم  دوستانه روابط  ق ی عم روابط  با دوستانه شبکه داشتن

مل
عوا

خله  
دا
م

 گر

 مثابه  به  یمادر  وجه  یتلق  و   یمادر  تیهو  انکار  عدم

 قدرت

یپ مجرد  مادر تیهو ف یبازتعر یمادر وجه
مد 
ا
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اطمینان  به  دنیرس  ی برا    و  مشارکته  مراجعاز    ،اعتمادپذیری  به    صحت   د ییأت  ی برا  کنندگان،مکرر 

-، گفتحوزه   نیا  کارشناسان  و  نظران  صاحببا    نیشد. همچن  استفاده   هامصاحبه  از  آمده دستبه  یهاداده 

بر    یی پژوهش ادعا  ن یاگرچه ا  ،ذکر است  ان یشاعمل آمد.   به  هایافتهاز    نانیکسب اطم  گوهایی برای  و

. دشو  کینزد  یفیدر روش ک   یریپذانتقال   یارهایاست تا به معه کردندارد، اما تلاش    هاافته ی  یریپذمیتعم

  ی ابر  است  شده   تلاشاست،    فهیوظ  کی  پژوهشگر  یبرا  پژوهش  در  یاخلاق  اصول  تیرعا  که  آنجا  از

کننده  و رغبت مشارکت  لیم  ، هامصاحبه  تمام و در انجام    ید آ  عملبهدقت    تینها  ،یاخلاق اصول  تیرعا

نظر گرفته ش برم  هاه یاز رو  یاحوزه   ، آگاهانه  ت ی. رضاوددر  که در هنگام مطالعه جوامع    ردیگیرا در 

پروژه    عتیطب   از لازم است    ،کنندیمطالعه مشارکت م  ک یکه در    یلازم است اجرا شود. افراد  ، یانسان

ناگز  یپژوهش پ  تیاست رضا  ریآگاه شوند و پژوهشگر  به  ش یآنان را  دست  از مشارکت در پژوهش، 

)عل   دخل   هرگونه  از  تا   شده   کوششها  داده   ل یتحل  انیجر  در   نیهمچن  (.۱۵۵:  ۱۳۹۶  رضانژاد، یآورد 

     .شود زی پره پژوهش  ی هاافته ی در وتصرف

 پژوهش  یهاافتهی  

را پشت    ی مرحله اندوه وسوگوار  همسر  دادن  دست  از  با  هلأمت  انزن  ،که  داد  نشان  پژوهش   از  حاصل  جینتا

فاقد همسر را از    زنان   که   آنچه   اما  ؛است  آنانوجه اشتراک تمام    ،همرحل  نیگذراندن ا  و  گذارندیسر م

  ر یث أتحتامر ت  ن ی. ااست  همسر از دست داده«  زن»   ت یموقع  در  آنان   ینیگزیجا  سمیمکان  ،کندیم  زیهم متما

و دسترسی و کنترل منابع مادی و غیرمادی که  در اختیار زن قرار    ،یخانوادگ   طیشرا  ،یاجتماع  تیموقع

 .استآنان    یوجه مادردارد و نیز  
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 :کرد ی بند  طبقه ریز  ی هاگروه  در راهمسر از دست داده«   زنان»  توانیم اساسبراین          

 ( ی)راض شاد   یهاوهیب.  ۱

  ت یرضا  احساس و  ستند ین یناراض «همسر  فاقد   زن»   ت یموقع  دراز قرارگرفتن    همسر فاقد  زنان   از   یگروه

  ی هاوه ی بشود.  هایی مشاهده میاشتراک و تفاوتوجوه    شاد  یهاوه یب در بین  دارند.     ی زندگ»خود« و  از  

 .کرد یبند طبقه  ریز شرح  به توان یم را شاد

 طلب تی حماشاد  یهاوهیبالف. 

زن متأهل
فوت یا 

جدایی از 
همسر

سوگواری 
ناشی از 

فقدان همسر

زن فاقد 
همسر

 موقعیت

 اجتماعی
 شرایط خانوادگی 

منابع  

 فرهنگی

 داشتن فرزند 

 هل در موقعیت زن فاقد همسر أروند جایگزین شدن زن مت       :۱تصویر
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  های حمایت   از  گیریبهره   باو    نیستند  مستقلی  زنان   واجتماعی  اقتصادی  لحاظ از زنان عمدتا به    گروه   این

  استقلال   عدم  از  طلبحمایت   زنان.  گذرانندمی  را   خود  زندگی (  مادر  و   پدر  اغلب)اطرافیان    جانبههمه 

  است   ذکر  شایان.  نندک می  تلقی   فرصت  مثابهبه  را   خانواده   حمایت   از  برخورداری   امکان   و نیستند  ناراضی

  زنان   که  است   این   مهم   نکته .  شودنمی  اقتصادی   حمایت  به   معطوف  تنها  طلب حمایت   مفهوم  از   استفاده   که

  نیز  خانواده   عاطفی   و   اجتماعی  هایحمایت  از   اقتصادی،   حمایت  از  بردن  بهره   بر  علاوه   طلبحمایت

  فرزند   دارای  همگی  شدیم،  مواجه  آنان  با  پژوهش  این  در  که  طلبیحمایتشاد    یهاوه یب  .برخوردارند

  بین   در.  است  آنان  بودن  مادر  زنان،  از  گروه   این  هایویژگی  از  یکی  رسدمی  نظربه  که  ایگونه به.  بودند

  نظر  به.  نشد  مشاهده   فرزند  فاقد  زن  گرفتند،می  قرار  طلبحمایت  زنان  گروه   در  کننده کهمشارکت  زنان

فرزند    یتآنان با محور  یبرا  زندگی  تداوم   و  داده   خاصی   معنای  آنان  زندگی  به  بودن   مادر  که  رسدمی

بیوه مصاحبه  جریان  در.  شودیمعنا م داشتن فرزند و    ،که  کردندمی  اشاره   عمدتا   ، طلب  حمایت  هایها، 

فرزندان را   عموما  کهینرغم ااست. آنان به  یتداوم زندگ  یبرا   ید مثابه هدف و امآنان به بودن برای مادر

  عنوان   نخستین  خانواده   از  حمایت  دریافت  ی برا  یهیتوج  مثابهرا به  هاآنحضور  ،دانستندمی  خود  یحام

  آنان   ؛ زیرا انده نامید  طلب«»حمایت را  همسر  رو عجیب نیست که این گروه از زنان فاقد از این  .کردندمی

فرزندان  پشتیبانی  درعین   و   گیرند یم  یت حما  خانواده   از  ،فرزندان  نیازهای   کردن  برطرف  برای از    ، از 

  در   که   طلبی حمایت  شاد هایبیوه   برای از فرزندان    یتحما  دریافت.  شوند یبرخوردار م نیز آنان  یتحما

  سنی   هایرده   در   که   زنانی  برای   بود. اما  یعاطف  یتحمابه معنای    غالبا  داشتند،   قرار  سنی  تر پایین  هایرده 

  فرزندم  :» گویدیم ینهزم یندر ا یم. مرگرفتیرا هم در بر م یاقتصاد یتمفهوم حما قرارداشتند بالاتری

  شاد   ی هاوه یب  «دخترم باشم او مراقب من است.  من مراقب  که  این   از  بیشتر  و  است  زندگی  ادامه   برای   دلیلی
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  یبرخوردار  و  ن ینخست  خانواده   در  تی عضو  و  تجرد  دوران  به   بازگشت  به  لیتما  کهیحال  در  ،طلبتیحما

  مثابه به  آنان   ی برا  فرزند  که  رسدیم  نظربه   .کنندیدارند، ا مادر بودن خود را انکار نم  خانواده   امکانات  از

-تیحما  شاد   ی هاوه یب   درگروه   پژوهش  ن یا  در   که  یکنندگانمشارکت.  است  اهلأت  دوران   از  یرهاورد

  و  یعاطف  تیحما  از  یبرخوردار  و  نداشتند  مجدد  ازدواج  به  یچندان  لیتما  شدند،  یبندطبقه  طلب

  که   است   ذکر  به   لازم .  دانستندیم  یخود کاف  یادامه  زندگ  یبرا  را  فرزندان  و  نینخست   خانواده   یاقتصاد

همه ساکن   ،شدند  یبند طبقه   طلب  تیحما  شاد   ی هاوه یکه در گروه ب  ی زنان فاقد همسر  پژوهش   نیا  در

 شد. مختلفی مشاهده های سنی رده  ، طلبهای حمایتدر برسی ساختار سنی بیوه   . بودند  هیافسرمحله 

 طلباستقلالشاد  یهاوهیبب.

طور نسبی به ثبات و رضایت  به  ،پس از فوت همسر یا جدایی از او  همسرکه  فاقد  زنان  از  دیگری  گروه 

  سپری   و   متأهل   زن  موقعیت   از   خروج  از پس  گروه   این .  هستند طلب«استقلال   شاد   های»بیوه   دست یافتند، 

  های سرمایه  داشتن   اختیار  در  دلیل  به  معمولا  همسر،   فقدان   از   ناشی  وسوگواری   اندوه   دوران  کردن

 ،اجتماعی  جدید  شرایط   در   آنان.  اندرسیده   پایداری   موقعیت  به   بالا،  نسبتا    فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،

  در  استقلال  به  نیلعامل     امر  این  دارند،  را  فرزندانشان  و  خود  روزمره  زیست  وگذران دگینز  ادامه  توان

 . استشده  آنان  زندگی

  یک   مانند   دارد،   همراه   به   نقش   این  که  هاییمسئولیت   از  نظرصرف   مادری،  از  طلب استقلال   زنان  تلقی       

  طلب،   استقلال  هایبیوه   زیسته  مطالعه تجربیات  در.  دارند  کامل  رضایت  مادربودن  از  آنان.  است  افتخار

مادر  زندگی،   در   معمول   طوربه   آنان   که   شد   مشاهده  انکار  آنان همواره    یتجربه  نداشتند.    مسئولیت را 
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  برای   را مادربودن عموما  طلباستقلال شاد هایبیوه . هستند راضی خود بودن مادر از و پذیرفته را مادری

با هوکنندمی  تلقی  فرصت   یک   عنوان به  خود   اعتقاد   کند،یم  یمادر مجرد معرف  یت . آزاده که خود را 

 شکلات م  که ینا  رغمیاست. او عل  جامعه  در   زندگی   ی برا  ی استراتژ  یکبودن    مجرد   مادر  او   برای   که   دارد

خود    یو مادر بودن را برا  استنکرده   فکر  مادری  انکار  به   هرگز  ولی  داند می  بدیهی  را  فرزند  از  سرپرستی

  برای   مادرانه،  نقش  و ایفای  مادری  از  رضایت   عین   در  طلب استقلال   شاد  هاییوه . بداندینقطه قوت م  یک

فرزندان  خود   آینده    با   خود   روابط   مدیریت   توان   آنان دارند.    یمشخص  انداز چشم  و   ریزیبرنامه  شان و 

  هویت   در  تنها   را  خود   آینده   آنان .  دارند  را   شانفرزندان   منافع  حفظ   برای  او،   خویشاوندان  یا  و   سابق   همسر

 ذکر نظر دارند.    در  مادری   مسئولیت  درکنار  را   خود   اجتماعی  موقعیت  و  روابط و    بینند نمی  خود  مادری

که    ینا دارد  ضرورت    ، شدند  بندی طبقه  طلب استقلال  هایبیوه   گروه   در   که   کنندگانیمشارکتنکته 

 بودند. آباد عباس منطقه ساکن همگی

 مقاوم  شاد  هایبیوهج. 

ب   اندشده   تثبیت   همسر  فاقد  زن  موقعیت   در  مقاوم«  شاد   های»بیوه  اقتصاد  یدسترس  یلدله و  منابع    ی، به 

  فعالیت   با  را  خود  هویت  عمدتا آنان  ، راضی هستند.  که در آن قرار دارند  یتیاز موقع  ،یفرهنگ  و  یاجتماع

و    درآمد   کسب  به  زیادی  تمایل  مقاوم  شاد  های بیوه .  کنندمی   تعریف  اجتماعی و  اقتصادی   های عرصه  در

  یت مسئول تحمل از  ناشی فشار دلیلبه  عموما  مقاوم  هایبیوه . دارند یبه منابع اقتصاد یشترب هرچه دسترسی

  را  حس  این  نوعیبه  یا  داشتند  پشیمانی  احساس  فرزند  داشتن  از  ،خود  زندگی  از  هاییدوره   در  ،  زندگی

پروینبودکرده   تجربه است    ند.    بود   بهتر  هم  او   خود   برای  آوردمنمی   دنیابه  را  فرزندم   اگر،"کهمعتقد 

  فرزند   به   علاقه  عدم  یامعنبه  احساسات  از  نوع  این   که   است  ذکر  یان. شاشدنمی  زندگی  مشکلات  ودرگیر
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  های بیوه   رسدمی  نظربه.  است  مقاوم  زنان  مسئولیت  گرانباریگر  نشان  یشتربلکه ب   ،یستاز او ن  دلزدگی  یا

  یم شماولویت زندگی آنان نیست.    فرزند   نگران نبوده و داشتناز این بابت    یستند،فرزند ن  ی که دارا  یمقاوم

گفت که داشتن فرزند    توان یمجموع م  در  « برایم مهم نیست.  فرزند   نداشتن ، » که  گوید یم  ینه زم  ین در ا

  یت احساس مسئول  یلدل هب  غالبا  این زنان  .  نداردآنان    یت زنان و احساس موفق  ین ا  یت در هو  ی نقش چندان

که فرزند    یزنان  ینامر درب  ین ا  به ازدواج مجدد نداشتند.  یلیتما  او  آرامشو    یت در برابر فرزند و حفظ امن

ساکن منطقه عباس    یهمگکنندگان در پژوهش،  این گروه از مشارکتمشهود بود.    یشترب  ، دختر داشتند

 آباد بودند.  

 غمگین )ناراضی(  هایبیوه.  ۲

  هستند  زنانی  از  متشکل  و  گیرندمی  قرار  شاد  هایبیوه   مقابل  نقطه  در  نوعیبه  ،همسر  فاقد  زنان  از  گروه   این 

.  اندمانده  باقی(  فوت یا طلاق براثر)   او  دادن دست از اندوه  و عزاداری  شرایط در همسر فقدان از پس که

  هایبیوه .  بمانند  باقی  مرحله  این  در  باید  کنندمی  گمان  یا  اندنکرده   گذر  اندوه   و  عزاداری  مرحله  از  آنان

 برجاماندگی  احساس  یا  همسر فقدان  از  ناشی  اندوه   در ماندن  باقی و   سوگواری در  را  خود  هویت  غمگین

بازتعریف   غمگین  های بیوه   گروه   در  ،پژوهش  این  در  که  کنندگانی  مشارکت  .کنندمی  ناشی از طلاق 

  های رده   در  و  داشتند  فرهنگی  و  اجتماعی  اقتصادی،  منابع  به   کمتری  دسترسی  مجموع   در  شدند،   بندی طبقه

  شدند،   بندی طبقه   غمگین  هایبیوه   گروه   در  پژوهش   این   در  که  زنانی  عمدتا  .  داشتند  قرار  یبالاتر  یسن

 بودند.  یهساکن منطقه افسر
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  خود   از  که  تعابیری  ترینعمده   آنان.  بینندمی  ،شده   قربانی  مادرو    زن  درنقش   را  خود   غمگین  هایبیوه     

  آنان .  کنندمی   ارائه  همسرشان و   فرزندان  برای  خود  های گذشتگیجان از  و  هافداکاری  شرح   در   را  دارند 

.  استشده   شانشخصی  هایخواسته   گرفتن  نادیده   و  توجه   عدم   موجب  هافداکاری  این   که   باورند   براین

  این   دربین   آنچه .  کنندمی  ارائه   را  رفته«  ازدست  »عمر  تعبیر  عموما   خود،  یزندگ  یخچه تار  یانب  در  آنان

  در   هایشانازخودگذشتگی  و   هافداکاری  از   نتیجه  دریافت  عدم  احساس  است،   مشهود  زنان  از  گروه 

من همه زندگیم رو گذاشتم برای بزرگ  : » است  معتقداست.  بتول    شانفرزندان  و   همسر  به   نسبت   زندگی

نتونستم بچهکردن بچه اما  به جایی  ها  نتونستم.هام رو  بود،  بود. درآمدم کم   «برسونم چون سوادم کم 

  شد،   تباه   که   عمری  به   نسبت   افسوسی  و  حسرت  یکمن  : » گویدیم  گرفته،  طلاق  خود   همسر  از  که   اشرف

 با  خاکیه  و  پاره   لباسم  و  سر  برگشتم  میدان  از  که  کردم  تصور  ایرزمنده   رو  خودم  همیشه  من.  دارم

عدم   و  نخستین   خانواده   حمایت  از   برخورداری  عدم  دلیلبه  غمگین  های یوه ب «.  شکسته  های غنیمت   نیز 

.  ندارند  شانو فرزندان   خود  آینده   برای  چندانی  ریزیبرنامه  توان   فرهنگی،  و  اقتصادی  منابع  به  دسترسی

  در  که   غمگینی  های بیوه .  است  تقدیرگرایانه  و   جبرگرایانه   بیشتر  شانفرزندان   خود و   ینده نگاه آنان به آ

  های بیوه  تلقی ندارند.  یت رضا یفرزندان خود در زندگ یت عمدتا از موقع ، بالاتر قرار دارند یسن هایرده 

فاطمه در   و همسر سابق آنان است.  فرزندان حق  در نامهربانی و جفا نوعی  بیشتر  مجدد ازدواج از غمگین

می ازدواج  » گویدمورد  نکردم.  :  فکر  ازدواج  به  این مدت  تو  اصلا  فکر  من  از  یکی.  یکی شوهر  خدا 

هامو با ازدواجم اذیت کنم. اگر قسمتم بود شوهر داشته باشم کردنش هم خوشم نمیاد. دوست ندارم بچه

 .«مونداولی زنده می

 سرگردان  هایبیوه. ۳
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  سپری   و   متأهل  زن  موقعیت   از   خروج  از   بعد   که   دهندمی   تشکیل  زنانی  را   همسر  فاقد  زنان   از   گروه   این

  دست   هویت  ثبات  به  همسر،  فاقد  زن  موقعیت  در  ،همسر  فقدان  از  ناشی  سوگواری  و   اندوه   دوران  کردن

  گروه   این   در  شاید.  کنندمی  تجربه را  موقعیت  تغییر  از  ناشی  ثباتیبی  و   سرگردانی  همچنان  آنان.  اندنیافته 

  مشاهده   موقعیتی  هویت  یکدر مقام    را   داده   دست   از  همسر   زن   هویت  بتوان   دیگری   گروه   هر  از  بیش

  و جایگزین همسر فقدان از ناشی  سوگواری و اندوه  دوران کردن سپری از پس سرگردان هایبیوه . کرد

با ویژگی مادری به نحو    گیرند،می  قرار  آن  در  که  موقعیتی  به  بسته    ،همسر  فاقد  زن  موقعیت  در  شدن

 .کنندمی  انکار  را  آن   زمانی  و  شوندمی   مادرانه  احساس  درگیر  شدتبه   کنند. زمانیمتفاوتی برخورد می

که نسبت به فرزندانشان احساس   ی در حال غالبا   و   هستند  بودن« در باره »مادر ارض تع یردرگ یبه نوع  آنان

انکار  ،  دارند  یمادر را  بودن  م  کنندمیمادر  ترک  را  فرزندشان  موارد   بسیاری  در .  گویندیو    آنان   از 

را  سرپرستی آنان  کنندمی  واگذار   پدر  به  فرزند  به  .  بروز    یادوگانه   یرفتارها  ،فرزند  نسبت  خود  از 

و دوباره    گردانندیسپس او را به پدر بازم  ،گیرندیخود م  یفرزند را تحت سرپرست  یمدت  ی. برادهندیم

  ی مادرآنان از انکار  بسیاری از  .  جنگندیبا همسر سابق خود م  ،پس گرفتن فرزند  ی با احساس گناه برا

با    یادامه زندگ  ی. در مواردکشندمی  رنج  فرزند  ترک  از  ناشی  گناه   احساس  معمولا از  و  نیستند  خشنود

برا  ینا گناه  م  یاحساس  مدت  و  یستن  یسرآنان  از  م  یمجدد سرپرست  یپس  برعهده  را  . گیرندیفرزند 

  فرزند را برعهده دارند،   همان حال که سرپرستی  شود که درهمچنین در بین این گروه از زنان دیده می

الهام  .  دارند  ناخرسندی   احساس  بابت  این   از   و   است   آنان   مجدد  ازدواج  مانع   او  حضور   که   برندمی  گمان

ام. دوست دارم درون خودم رو  یک خلایی دارم. جلوی دخترم همیشه شرمنده : » گویددر این مورد می

-دادم خودکشی میادامه بدم. اگر ادامه میتونستم با شوهرم  پر کنم چون من تنهاش گذاشتم. من نمی

رفته مدرسه زن بابا داشته. زن باباش هیچ وقت بهش صبحونه  ام زمانی که میکنم بچهکردم. احساس می
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  تمایل   سرگردان  هایبیوه   «.خوام خیلی باشمکنم نبودم تو زندگیش. الان مینداده. ناهار نداده. احساس می

  ،سرگردان هایبیوه  برای مهاجرت رسدینظر ماز کشور دارند. به  شانفرزندان و  خود مهاجرت به  زیادی

هردو منطقه    درسرگردان    های بیوه   که   است  ذکر  شایاناست.    ید جد  یتبه هو  یابیدست  برای  تلاش  نوعی

  غییر به ت  یادی ز  یلتما  ، افسریه  محله  در  ساکن   سرگردان  های بیوه   ین ب  . درمشاهده شدند  یه آباد و افسرعباس

به ازدواج مجدد    تمایل  سرگردان عموما   های یوه ب  .شد  یده د  ترمرفه  هایمحله   در  وسکونت   زندگی  محل

-های سنی پاییندر رده   ،بندی شدندهای سرگردان طبقههایی که در این پژوهش در گروه بیوه . بیوه دارند

 د. قرار داشتنکننده در پژوهش تری نسبت به سایر زنان فاقد همسر مشارکت

 ها پاردایم

های ذکر  ها و زیرمقوله»همسر از دست داده« و با توجه به مقوله  زنان ی زیسته  تجارب و تحلیل تجزیه در

در شکل زیر به نمایش گذاشت. در یک سوی    را  آن توانپنج پاردایم هویتی شناسایی شد که می  شده،

زن فاقد    یتبراساس موقع  یدمادرانه جد  هویت  بازتعریف  در  توانایی  عدم  « باقربانیپاردایم »مادر    ،نمودار  

مادرانه    یتهو  یفو بازتعر  یتیبه ثبات هو  یدنرس  یمستقل با توان بالا برا   مادر،  یگرد  یهمسر و در سو

  ی امکان دسترسو    یتعاملتغییر در    یفط  یناست. در اگرفته  یزن فاقد همسر،  جا  یتبراساس موقع  یدجد

   قابل مشاهده است. یو فرهنگ ی، اجتماع یبه منابع اقتصاد 

 فاقد همسر ان زن در تیهو فیبازتعرنحوه   طیف: ۲تصویر
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 های آنان فاقد همسر و ویژگی های شناسایی شده در بازتعریف هویت زنان پارادایم               ۳تصویر 
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  . مادر قربانی ۱پارادایم

از دست داده« اقتصا  یعدم دسترس  یل دلهب  ،این دسته از زنان »همسر  و    فرهنگی  اجتماعی،  دی، به منابع 

 بازتعریف   فرزندان  برای  فناشدن  در   را   خود  یتهو  ین،از جانب خانواده نخست  یتنداشتن حما  یاردراخت

.  مانندمی  باقی  قربانی   نقش   بوده و در   آینده   در فرزندان    یتیبه پشتوانه حما  یابیدستدنبال  کنند. آنان بهمی

  ،فقدان همسر  یط مادر است. او در شرا  یسنت  وظایفدر قالب    عمدتا   ی، مادر  یتاز هو  قربانیمادر    یتلق

که    یمادر  یتهو  در  وخود ندارد    یرا برا  )مادر مجرد(  مادر بدون همسر  یدجد  یتهو  یفتوان بازتعر

مادر قربانی

ری عموما در سنین بالات•
وههـا نسبت به سـایر گر

قراردارند

عمــــــدتا از ســــــطح •
ری تحصــیلات پــایین تــ

برخوردارند

داکثرا  شاغل نیستن•

در هویت مادر سوگوار•
نندو قربانی باقی می ما

مادرحمایت طلب

ــــنی • ــــای س در گروهه
مختلف قرار دارند

ـــــالایی • تحصـــــیلات ب
ندارند

دمعمولا شاغل نیستن•

هویـــــت مـــــادری را •
ــــه  علیــــرغم تمایــــل ب
بازگشــت بــه خــانواده

اندنخستین پذیرفته

مادرسرگردان

عمـــدتا  در رده ســـنین •
پایین هستند

ــگاه• ی تحصــیلات دانش
دارند یـا در پـی کسـب

آن هستند

عمــدتا شــاغل نیســتند•
ـــتغال ـــه اش ـــایلی ب وتم

ندارند

در مــواردی بــه انکــار •
ـــی  ـــادری م ـــت م هوی
ه پردازند و در مواردی ب

آن باز می گردند

مادر مقاوم

ــــــنین • ــــــا  در س عموم
میانسالی قرار دارند

ــگاه• ی تحصــیلات دانش
دارند

هسـتند واشـتغالشـاغل•
بـه یکی از مهم ترین جن

های زندگی آنان است

ــرای • ــادری  ب ــت م هوی
آنان از اهمیت ویژه ای 

برخوردار نیست

مادر مستقل

در رده های سـنی میـان •
ســالی و جـــوانی قـــرار 

دارند

ــگاه• ی تحصــیلات دانش
دارند

بی موقعیت شـغلی مناسـ•
.دارند

هویــت مــادری خــود را •
ــل ــه و آن را عام پذیرفت

قدرت می دانند
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ازدواج مجدد     قربانی  مادر  .ماندیم  یباق  کند،یم  ی همچنان در اندوه از دست دادن پدر خانواده سوگوار

برای    استراتژی  نوعی  امر  این  و  کندمی  انکار  شده،  فوت  همسر  و  فرزندان  یبرا  یاحساس دلسوز  یلدل را به

 .   است  قربانی هویت به  رسیدن

 طلبحمایت . مادر۲پارادایم 

 یعدم دسترس  یل دلهب  یول  اند پذیرفته  را   همسر   فاقد   مادر  این دسته از زنان »همسر از دست داده« موقعیت

دنبال  هب   فرزندانشان   روزمره خود و   ی از فرزندان و گذران زندگ  یتحما  ی، برای و اقتصاد  ی به منابع فرهنگ

آنان    از   طلبییتدر حما  یت در پی بلوغ فرزندان، هو  ین اخود هستند.    ین از خانواده نخست  یتحماکسب  

  خانواده   در  مجدد  عضویت  به  تمایل  کنار  در  را خود    یمادر  یتهو  طلب«حمایت  »مادر.  یابدمی  تداوم  هم

  یافت در ی برا  یاستراتژ ی نوع ،گرایش ین ا کند.می عضویت، حفظ  این مزایای از  برخورداری  و  نخستین 

  مجدد   ازدواج   به   تمایلی  عمدتا   طلبحمایت  مادران است.    یناز جانب خانواده نخست  شرطقیدو یب  یتحما

فرزندان    .کنندمی  تلقی  کافی  خود  زندگی  ادامه  برای  را   فرزندان  و  خانواده   حمایت  از  و برخورداری  ندارند

 از چنان اهمیتی برخوردارند.   در زندگی این زنان

 . مادر سرگردان ۳پارادایم 

  قرار   آن  در  که  موقعیتی  براساس  و   نشده   »زن همسر از دست داده« تثبیت   موقعیت   این دسته از زنان در

 و انکار جریان در سرگردان« »مادر. کنندمی انکار را آن یا و پذیرندمی را خود مادرانه هویت ،گیرندمی

  موقعیتی   هویتی  واقع  در  سرگردان«  »مادر  هویت.  شودمی  گناه   احساس  درگیر  مادرانه،   هویت   پذیرش

یل،  ادامه تحص  یلاز قب  یشده به اقدامات  یتتثب  یتبه هو  یابیدست  یدر تلاش براین دسته از زنان  . ا  است

 کنند.  در داخل و یا به خارج از کشور، اقدام می و مهاجرتتلاش برای ازدواج مجدد  

  مقاوم . مادر۴پارادایم 
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.  کنندنمی  انکار  را   خود  مادرانه  هویت و  پذیرفته  را  »زن همسر از دست داده«  این گروه از زنان، موقعیت

  ی و اقتصاد  یاجتماع  هایمسئولیت   سایر  کنار  در  مسئولیتی  ،این زنان  برای  نکته مهم آن است که مادری  اما

اول    یت والهمسر، مادر بودن  یا ترک  پس از فقدان    مقاوم،  برای مادر.  و از اولویت برخوردار نیست  است

پ  یابیبلکه دست  یستن تثبیت  اجتماعی  و  اقتصادی  هاییشرفتبه  نیز   در  موفق«  موقعیت »زن  شدن در  و 

به    یلیتما  «مقاوم  که »مادر  یلدلدان  ب   است.  برخوردار  بیشتری  اولویت  اقتصادی از  اجتماعی  هایعرصه

  یفا را هم ا  ین خانواده نخست  یبرا  یحام  نقش   یدر مواردحتی  ندارد و    یناز خانواده نخست  یافت حمایتدر

ممکن است    که  کوشیمقاوم و سخت  زن  قالب  های مادری درایفای نقش  از  بیشتر  او  نتیجه  کند، دریم

شود. این دسته از زنان ممکن است به ازدواج مجدد بیاندیشند  باشد، ظاهر می  مادری  او  های نقش  از  یکی

ها سرپرستی فرزند خود را به پدر، واگذارند  اما این امر هم برای آنان از اولویت برخوردار نیست. اگر آن 

 های اجتماعی و اقتصادی است. به دلیل تمایل به غرق شدن هر چه بیشتر در نقش 

 . مادر مستقل ۵پارادایم 

و    ی، اجتماع  یداشتن منابع اقتصاد  یاراز نظر در اخت  « در کنار »زنان مقاوم«مستقل  »زنان  ،پژوهش  یندر ا

برخلاف »زنان    «مستقلتوانند به آن برسند، قرار دارند. »زنان  هایی که زنان میرده   یندر بالاتر  یفرهنگ

  مادر  عنوان به  را   خود   اند. آنان هویت شده   مجرد( تثبیت )مادر    همسر  فاقد   مادر  موقعیت   در  مقاوم« کاملا

این گروه همچنین برخلاف »زنان مقاوم« از حمایت مادی و غیرمادی خانواده  .  کنندمی  بازتعریف  مجرد

»زنان   حال  عین  در  برخوردارند.  خود  مقاوم«مستقلنخستین  »زنان  همانند  اقتصاد به    شخصا   «    ی، منابع 

  همانند »مادر بودن«    ، مناسبی دسترسی دارند. نکته مهم آن است که برای این زنان  یو فرهنگ  یاجتماع

حمایت  .استتر های اجتماعی، مهمتوان گفت که معمولا حتی از ایفای نقشو می شودمیقدرت تلقی 

ریزی کنند.  و فرزند/فرزندان برنامه  خود   ارتقای شرایط  دهد که برایخانواده نخستین به آنان اجازه می

رغم دریافت توجه از  علی،شود. این گروه از زنان  تلقی نمی تن  حصار  ،دوبوار  تعبیر  به  آنان  برای  مادری
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به دلیل تمایل به   احتمالا   ، سوی مردان، معمولا در پی ازدواج مجدد نیستند. اگر آنان به ازدواج بیندیشند

 داشتن فرزند است. 

توان گفت که مقوله هسته »هویت پذیرفته شده مادرانه« مشارکت  براساس کدگذاری گزینشی، می      

باید گفت که هیچ یک از این پنج پارادایم در هر دو منطقه   کنندگان در این پژوهش است. همچنین 

توان گفت در بین زنان ساکن کننده، میمسلط نیست. با توجه به سن و منطقه محل زندگی زنان مشارکت

تر معمولا در  سال، هویت »مادر قربانی« مسلط است اما زنان جوان  ۶۵محله افسریه در محدوده سنی بالای  

شوند. در محله عباس آباد  طلب« و »مادر سرگردان« به طور توأمان مشاهده میقالب هویت »مادرحمایت

تر شدن زنان و افزایش تحصیلات  وانطلب« مسلط بود اما با جتر، هویت »مادر حمایتدر بین زنان مسن 

   »مادرمستقل« قابل مشاهده است. های »مادر مقاوم« و هویت   ،جامعه به آنان و دسترسی

 گیرینتیجهو   بندیجمع 

زعم  مادری برای »زنان فاقد همسر« به  هویت  ،گرفت  نتیجه  توانمی  پژوهش،  این  هایالگوواره   در  تعمق  با

شناسان کلاسیک صرفا در برگیرنده ابعاد فیزیولوژیک و جسمانی نیست که پس از فوت همسر  جامعه

سابق   رویه  با  یابد؛همچنان  اجتماع  یکبلکه    ادامه  ت  یبرساخت  تحت  که  اجتماعی  یرثأ است  ـ شرایط 

حوادث و اتفاقات   یتمختلف و در موقع  یط با قرارگرفتن در شرا  فرد  ، یدنزگ   یربه تعباقتصادی زنان است.  

  . نامه او است. در واقع هویت فرد، بازتابی از زندگیخود را دارد  یتهو  یفتوان بازتعر  یناگوار زندگ

ثیر منابع و امکاناتی که در اختیار أتکننده در این پژوهش، در جریان زندگی خود و تحتزنان مشارکت

ند.  مادرانه خود پرداختـ    به باز تعریف هویت زنانهبودند،  ای که از سرگذرانده و تجربیات زیستهداشتند  

دهد، مشکلات  (را، که نشان می۲۰۱۹های این پژوهش، نتایج تحقیقات نیدهی و بارتی پراب هاکر)یافته

ریزی برای زندگی آینده  ترین فشار روانی و عامل کاهش توان مدیریت مسئولیت و برنامهاقتصادی مهم

همه این زنان مادر نبودند اما آنان به مادری اندیشیده و  کند.  ، تأیید میفرزندان مادران فاقد همسر است
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ثیر موقعیتی  أ تحت ت  ،در این باره تصمیم گرفته بودند. در واقع هویت مادرانه »زنان همسر از دست داده«

پژوهش که صاحب    این  در  کننده از زنان مشارکت   یچیکه  شود.گیرند، بازتولید میکه در آن قرار می

  ی که مادر بودن برا  هاییومسئولیت  مشکلات  رغمنبودند. آنان علی  ناراضی   بودن  مادر  از  فرزند بودند،

بسته به  ،  پژوهش  این  در  کننده مشارکت  زنان  نظر ازآنان به همراه داشت، از داشتن فرزند خشنود بودند.  

  حتی  یا  و   اقتصادی   عاطفی،  حمایت  دریافت  برای   هاییفرصت  ، مادریقرارداشتند  موقعیتی که در آن

در    کنندگان مشارکت  یستهز  تجربهبه همراه داشت.   یاجتماع  های عرصه  در  حضور   برای قدرت  احساس

برا   ینوع  یکه مادررا،    یچدو   یدگاه د  ینوعبه   ،پژوهش  ینا برا  یدنرس  یامکان   است، زن    یبه کمال 

در    ،کمترین توجه به مادریدهد که  های این پژوهش نشان میاما یافته  .کندیم  یید أت  (،۹۹:  ۱۴۰۲)دوبوار،

نیز »زن سرگردان«  مشاهده می به    ،شود. در پاردایم »زن سرگردان«دو پارادایم »زن مقاوم« و  برگشت 

طور  شود. شاید بهترین ویژگی زنانه تلقی نمیمادری مهم  ،شود و در پاردایم »زن مقاوم«مادری دیده می

حداقل در سه یا چهار    ،گیری هویت جمعی مادرینوعی از شکل  ،کلی بتوان گفت که مشابه ایده جنکینز

که  ،یزندگ  کسان ی  اتیاشتراک در تجرب  ،یجمع  نظر  از   است،   معتقد  جنکینزشود.  مشاهده می  ،پاردایم

  یریگاز شکل  یکه اصل  آوردیفراهم م  ت یجنس   یامکان را برا   ن یا  زی باشند، ن  یجسمان  ا  یممکن است قو

»زنان همسر از دست داده« را در  امکان    ،آنچه که در این پژوهش.  (۹۸:  ۱۳۹۶)جنکینز،  باشد  یگروه

میزان دسترسی آنان به منابع اقتصادی و نیز عناصر    ،سازدبازتعریف هویت مادری از یکدیگر متمایز می

  مدرن تحصیلات و اشتغال است.  
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