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  چكيده
امـروزي، بـه موضـوع خشـونت     شناختي يكي از معضلات اجتماعي موجود در جوامـع   تحقيق حاضر به بررسي روان 

 150شهر تهران است كـه   6ماري تحقيق شامل زنان شاغل منطقه آ  هجامع. پردازد شوهر نسبت به همسر، و علل آن مي
براي گردآوري . ندا هنتخاب شدا  هند، به عنوان حجم نمونا هنفر از زنان شاغل كه در بخش خصوصي به كار مشغول بود

در دو بخش توصـيفي و   spssها در محيط  داده  ده گرديده و تجزيه و تحليلستفاا  هپرسشناماطلاعات ميداني از تكنيك 
بدسـت آمـده و آزمـون     827/0kmoنتايج آزمون تحليل عاملي نشان داد كه مقـدار  . ستا  هاستنباطي انجام شد

041563بارتلت نيز  / squarchi اي كـه حـاكي از مناسـب     نتيجه. ستا  هدرصد بود 99داري آن  و سطح معني
درصـد از   69يـن تعـداد   ا  هبندي شـده ك  مؤلفه طبقه 8در متغير  21در اين تكنيك . ها براي تحليل عاملي است بودن داده

  .ستا  هواريانس را تبيين نمود
شـونت شـوهران   درصد از واريانس كـل خ  30/16) تجربه خانوادگي در گذشته(ول ا  هاساس نتايج بدست آمده مؤلف بر

درصـد از واريـانس را بـه خـود      67/10) انحرافـات فـردي در همسـر   (مؤلفـه دوم  . كنـد  نسبت به همسران را تبيين مـي 
اخـتلاف طبقـاتي و   (درصـد، مؤلفـه چهـارم     46/18قتصـادي همسـر   ا  هاحساس رفـا (مؤلفه سوم . ستا  هاختصاص داد

 83/10 )ناكـامي فـردي شـوهر   (درصد، مؤلفـه ششـم    20/6) اختلاف سني و فكري(درصد، مؤلفه پنجم  32/6) فرهنگي
  .كنند درصد از كل واريانس را تبيين مي
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  مقدمه
دهـد   شود كه فرد با قصد آسيب رساندن به ديگران انجام مـي  خشونت اعمالي را شامل مي

ايـن  . فيزيكي نيست كه حتماً در آن بين دو نفر برخوردي صـورت گيـرد  اين خشونت الزاماً 
اما خشونت نسبت به . باشد... خشونت ممكن است رواني، جسمي، مالي، خانوادگي، جنسي و

آيد و آمار منتشره بيـانگر   زنان يكي از معضلات اجتماعي كليه كشورهاي دنيا به حساب مي
اي از خشونت خانوادگي اسـت كـه در محـيط     هآزار همسر جلو .گسترش روزافزون آن است

دهد كـه   پيوندد و در بيشتر موارد ميان افرادي رخ مي خلوت و خصوصي خانواده به وقوع مي
غالبـاً ايـن خشـونت بـه     . ندا هبه سبب صميميت، ارتباط خوني و يا قانوني به هم پيوند خورد

آزار همسر معمولاً بـه صـورت   بد رفتاري و . شود دست مردان و نسبت به زنان روا داشته مي
ضـرب و  ( آزارهاي كلامي مانند تحقير و توهين و فحاشي آغاز و نهايتاً به خشـونت فيزيكـي  

اين معضل اجتمـاعي عـلاوه بـر ايجـاد عـوارض جسـمي و        .شود و حتي قتل ختم مي) شتم
ناپـذير   د كيـان خـانواده موجـب تبعـات جبـران     روحي كوتاه و بلند مدت در قرباني و تهدي ـ

  .شود كودك آزاري، فرار از منزل و خودكشي نيز مي اجتماعي مانند طلاق،
با توجه به وضعيت فرهنگي و اجتماعي موجود از جمله نگاه مردسالارانه و عدم اعتقـاد بـر   

رسد خشونت نسبت به زن از سـوي   هاي آزادمنشانه در خانواده به نظر مي به كارگيري روش
  . يراني نيز باشدا  هي جامعهمسر يكي از مسائل مهم اجتماع

. ترين رفتارهاي اجتماعي انسان تشكيل خانواده و تلاش براي حفـظ و بقاسـت   يكي از مهم
ها در بستر  امع گوناگون و تغييرات چشمگير آنبا وجود اختلافات بسيار در آداب و رسوم جو

 هشـر همـراه بـود   ها با ب حصر به فردي است كه در طول هزارهزمان، ازدواج يكي از مراسم من
بروز مشكلات فراوان در راه زندگي زناشويي و خانوادگي به طور بالقوه قادر به تهديـد   .ستا 

. توانـد زيربنـاي اوليـه لغـزش در زنـدگي مشـترك را بسـازد        كانون گرم خانواده بوده و مـي 
 .آيـد  خشونت نسبت به زنان يكي از معضلات اجتماعي در كليه كشورهاي دنيا به حساب مي

ي در شـخص مضـروب باعـث تبعـات     ين معضل اجتماعي، علاوه بر مشكلات جسمي و روانا
  .شود ناپذير اجتماعي نيز مي جبران

هـاي مسـئول سـلامت و بهداشـت روان      در حال حاضر دولت، جامعه و بسياري از سـازمان 
حالي در . خواهند كه موارد آزار و خشونت را گزارش كنند ز پزشكان ميا  هكشورهاي پيشرفت

در كشور ما ايران  .شود د آزار دختران و زنان، گزارش نميكه بسياري از موارد خشونت، مانن
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اما تـاكنون  . مانند ساير كشورها خشونت نسبت به زنان مسئله و معضل مهم اجتماعي است
  .ستا  همطالعه فراگير و كاملي در اين زمينه در ايران انجام نيافت

هاني بودن خشونت نسبت به زنان، بخشي از جمعيت كشور مـا  فراگير بودن و به عبارتي ج
 ـ  . ستا  هاجتماعي ساخت - هاي رواني را نيز دچار صدمات و آسيب ه ب ت ايـن   ا  هبـا توجـ هميـ

ست تا در حـد  ا  هشناختي است، مطالعه حاضر تلاش كرد اي آسيب پديده كه به مثابه مسئله
  . ران نسبت به همسران بپردازداي خاص به مسئله خشونت شوه توان خود از زاويه

زن آمريكايي كه مورد ضـرب   150يك بررسي در مورد  (Maria Roy,1997)ماريا روي  
كند كه بيشـترين   اين بررسي بيان مي. و شتم توسط شوهرانشان واقع شده بودند، انجام داد

سال زندگي مشترك و پس از ايـن مـدت از    15تا  5/2هاي  بدرفتاري مربوط به فاصله سال
پدري شوهر در كتك زدن توسط سابقه خشونت در خانواده . شود شدت بدرفتاري كاسته مي

درصد از شوهراني كه زنان خود را كتك زده بودند در خانواده پـدري   81شوهر تأثير دارد و 
درصـد از زنـان كتـك     67در صـورتي كـه   . شاهد كتك خوردن مادرانشان از پدرشان بودند

ن انـد از رفتـار خشـونت آميـز شوهرانشـا      خورده شاهد خشونت در خانواده پدري خود بـوده 
زنان كتك خورده بـه دلايـل متعـدد از    . اند شنايي داشتهآ  هحيرت نكرده بودند و با اين پديد

جمله، اميدواري به تحول در رفتار شوهر، نداشتن سرپناه، ترس از انتقام، فرزندان، وابستگي 
دادنـد بـا    رفتار خود ادامه ميداغ ننگ طلاق با زندگي شوهران بداقتصادي، ترس از تنهايي، 

ين حال بسياري از آنان به پليس، دادگاه خـانواده، بسـتگان، دوسـتان و مشـاوران در امـور      ا
اين بررسي عوامل مؤثر در ايجاد خشونت عليه زنان را مشـاجره بـر   . زناشويي مراجعه كردند

سر پول، حسادت، مسائل جنسي، مصرف الكل يا اعتيـاد بـه مـواد مخـدر از ناحيـه شـوهر،       
، بيكاري شوهر، علاقه زن به كار كردن در بيـرون از خانـه، بـارداري،    اختلاف بر سر فرزندان

  )50-73: ، 1377 روي،. (كند مصرف الكل يا استعمال مواد مخدر از ناحيه زن ذكر مي
جنسـيت، پايگـاه و   «پژوهشي تحت عنـوان   (Anderson.C,1997) كريستين اندرسون -

ز ا  هنفـرزن ك ـ  2589نفـر مـرد و    2495اي شامل  در آمريكا روي نمونه» خشونت خانوادگي
نجـام داد و بيـان   ا  هز پرسشناما هپيمايش ملي خانواده و خانوارها به دست آمده بود با استفاد

داري بيشـتر   طـور معنـي   تر از همسرانشـان بـه   دارد كه مردان در وضعيت اقتصادي پايين مي
تـر مـردان    موزشي و درآمد پائينآ هطور خلاصه پايگا به. شدند مرتكب خشونت خانوادگي مي

دهد، اما پايگاه درآمـدي   نسبت به زنان احتمال اعمال خشونت توسط شوهران را افزايش مي
آميـز زنـان مـرتبط     هـاي خشـونت   تر زنان نسبت به مردان با ارتكاب كـنش  و آموزشي پائين
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نت آنـان را  نيست، بلكه درآمد و سطح تحصيلات بالاتر زنان نسبت به شوهران احتمالاً خشو
ين نتيجـه دسـت يافـت كـه رابطـه بـين منـابع و        ا  هتوان ب طور كلي مي  داد و به افزايش مي

) كننـده خشـونت   اعمـال (طور ذاتي براساس جنسيت قربـاني و مجـرم    خشونت خانوادگي به
  ).669-655: 1997اندرسون، (متفاوت است 

 ـ  «تحت عنـوان   در پژوهشي) 1379(مهرانگيز كار  ان در ايـران در سـال   خشـونت عليـه زن
ديـدگاه بررسـي كننـده نسـبت بـه موضـوع       . سـت ا  هبه بررسي اين مسئله پرداخت ـ» 1379

اعتقاد وي بر اين است كه لازمه رفـع تبعـيض در   . خشونت عليه زنان از جنبه حقوقي است
  .همه موارد درباره زنان اهميت دادن و توجه خاص به مسائل و حقوق زنان است

بررسـي  «در تحقيقـي تحـت عنـوان    ) 1382(پـور   باد و سوزان اماميسن شمس اسفند آح
شتراوس به بررسي ميزان ا  هدر چارچوب نظري» ميزان رواج همسر آزاري و عوامل مؤثر بر آن

اين مطالعـه بـه   . پردازند رواج همسر آزاري در تركيب عوامل فردي، فرهنگي و اجتماعي مي
ز الگـوي پرسشـنامه موفيـت و    ا  هران با اسـتفاد شيوه پيمايشي در ميان زنان متأهل شهر ته

هاي پژوهش حـاكي از ايـن اسـت كـه ميـزان       يافته. ستا  هجرا درآمدا  هب) 1997(همكاران 
درصد بوده و ميزان آن از برخي كشورها چون آمريكا  80همسر آزاري گزارش شده بيش از 

قتصـادي خـانواده،   در ضـمن وضـعيت ا  . بيشتر اسـت ) درصد 42(و كنيا ) درصد 35تا  30(
ز الكـل  ا  هپذيري خشونت در خانواده، استفاد تحصيلات زن و شوهر، شغل آنها، تجربه جامعه

و مواد مخدر از جمله عوامل فردي و اجتماعي هستند كـه در تبيـين پديـده همسـر آزاري     
 اند كه با افزايش مـدت زمـان ازدواج ميـزان همسـرآزاري     هم چنين نشان داده. اند مؤثر بوده

كند بلكه موجـب   كاهش نيافته و تحمل اجتماعي نه تنها به بقاي خشونت خانگي كمك مي
  )1382پور،  شمس اسفند آبادي و امامي. (شود افزايش آن نيز مي

ــا عنــوان  در مطالعــه) 1383(شــهلا معظمــي  – شناســي خشــونت خــانگي و  جــرم«اي ب
محقـق   .سـت ا  هداخت ـبه موضوع خشـونت خـانگي پر  » همسركشي در سيستان و بلوچستان

كه در تمامي جوامع، امري  - معتقد است پديده خشونت، اعم از خشونت اجتماعي و خانگي
شود در سيستان و بلوچستان نيز با توجه به وضعيت جغرافيايي خاص اين  رايج محسوب مي
 .سـت ا  هي، سنتي و شـرايط فرهنگـي و وضـع اقتصـادي تشـديد شـد      ا هاستان، زندگي قبيل

اين پژوهش وجود رابطـه ميـان خشـونت شـوهران بـا ميـزان تحصـيلات، سـابقه          هاي يافته
آن تعداد از زنان اين استان كه مورد خشـونت   .كند خشونت در خانواده و اعتياد را تأييد مي

ند با وجود نارضايتي از زندگي مشترك خود به دليل وابستگي اقتصادي به ا هشوهر قرار گرفت
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ندان و رعايت آداب و رسوم فرهنگي و سنتي، بـه زنـدگي بـا    شوهر، ترس از دست دادن فرز
چنين بسياري از زنان خشونت ديده به دليل آگاهي از  هم. دهند همسر آزارگر خود ادامه مي

  .كنند هاي مردسالارانه، از شكايت به مراجع قضايي و انتظامي خودداري مي واكنش
زنان، هر يك از رويكردي خاص و هاي انجام شده در باب خشونت عليه  مطالعات و پژوهش

كننـده   كننـده و تبيـين   در واقع اين مطالعات هر كدام توصيف .اند با اهداف خاص انجام شده
  . هاي موجود در رابطه با خشونت عليه زنان در جامعه ما است بخشي از واقعيت

 انداز شمهاي مختلفي كه هركدام از چ شود تا به رويكردها و نظريه در اين نوشتار تلاش مي
يعنـي  (را از ابعاد مختلف ) طور خاص پديده خشونت عليه زنان  و به(خاصي پديده خشونت 

اين بررسي در سه سطح انجـام   .كنند، پرداخته شود بررسي مي) ها ها، پيامدها و ويژگي علتّ
بيولـوژيكي   - هاي روانشناختي نظر در سه سطح نظريه شود، به عبارتي رويكردهاي مورد مي

شـناختي   هاي جامعه و نظريه) سطح ميانه(اجتماعي  - هاي روانشناختي ، نظريه)خردسطح (
  .اند بندي شده طبقه) سطح كلان(

ايـن   .اند كه سطح تحليل آنها خرد اسـت  هايي مورد توجه قرار گرفته در رويكرد نخست، نظريه
رويكـرد دوم   .ددانن ـ رواني و غريزي را در تبيـين خشـونت مـؤثر مـي     نظريات عوامل بيولوژيكي،

توان آنها را در سطح مياني جـاي داد بـه عبـارتي ايـن نظريـات بـر        شامل نظرياتي است كه مي
  .دانند ين تعامل ميا  هتعامل فرد و محيط اجتماعي، محيط بر فرد تأكيد دارند و خشونت را نتيج

اقتصادي  - سرانجام در رويكرد سوم نظريات سطح كلان و پهن دامنه كه ساختار اجتماعي
هـا   ايـن نظريـه   .گيـرد  برند، مورد بررسي قرار مـي  و فرهنگي را در تبيين خشونت به كار مي

  .گيرند اي ذاتاً اجتماعي و ساختاري در نظر مي اي فردي بلكه مسئله خشونت را نه مسئله
شـناختي هسـتند كـه در     هـاي جامعـه   كننده خشونت، نظريه هاي تبيين سطح سوم نظريه
ها، ساختارها يا نظـم اجتمـاعي و ترتيبـات آن     اين نظريه. گيرند قرار مي سطح تحليل كلان

هاي نهادينه شده را در تبيين خشونت مـورد بررسـي قـرار     ها، سازمان مانند هنجارها، ارزش
شناختي تبيين كننـده خشـونت مـورد     هاي جامعه ترين نظريه در اين بخش عمده. دهند مي

  .گيرد بررسي قرار مي
هايي بود كه ويليام گـود، در مـورد خشـونت     نظريه منابع يكي از اولين نظريهدر اين حوزه 

ين نظريه، نظام خانواده، مانند هر نظام يا واحد اجتماعي ديگر ا  هبر پاي. خانوادگي مطرح كرد
داراي نظام اقتداري است و هر كس كه به منابع مهم خـانواده بيشـتر از ديگـران دسترسـي     

  )80: 1380اعزازي، . (اعضا را به فعاليت در جهت اميال خود وا داردتواند ساير  دارد، مي
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هـا و انتظـارات    باشد كه بـه موقعيـت   له نظرياتي مياز جم ،)Roles theory(نظريه نقشها 
هاي خاص،  مرتبط بر وظايف تأكيد دارد، به نحوي كه در جريان تعامل بين افراد در وضعيت

 ـ   آنها چشم اندازهاي يكديگر را ارزيا ه ب ن رفتـار مناسـبي را در پـيش    آ  هبي كـرده و بـا توجـ
ه هـر فـرد آنهـا را در جريـان     هـا اسـت ك ـ   اي از نقـش  موعهاز ديد آنها جامعه مج. گيرند مي

هـاي متفـاوت بـه     ين فرايند، نقاط مشتركي بـين نقـش  ا  هآموزد و در نتيج پذيري مي جامعه
اي اين ديدگاه دني. آيند لف بوجود مينها سازمانهاي اجتماعي مختآ  هوجود آمده و از مجموع

هاي مختلف به  گيرد كه به گونه هايي در نظر مي ها يا منزلت اي از موقعيت اجتماعي را شبكه
بـراي هـر موقعيـت و بـراي همـه       .پردازند ها مي جراي نقشا  ههم ربط دارند و در آن افراد ب

تـوان   گي رفتـار متصـديان مـي   ها و طبقات، انواع مختلف انتظـارات را، در مـورد چگـون    گروه
هـا و   مختلفـي از منزلـت   هاي از اين ديدگاه، سازمان اجتماعي مركب از شبكه. تشخيص داد

  . انتظارات است
. كنـد  خانواده مطرح مي ها، دو نقش متفاوت را در لگوي نقشا  هبا توجه ب) 1955(پارسونز 

. دارد» Expressiveness« زن نقش بيانگر » Instrumentale« از نظر او مرد نقش ابزاري 
عتقـاد او  ا  هست، با  هنقش ابزاري بيشتر شامل حالات مردانه و نقش بيانگر شامل حالات زنان

جتماعي ا  هزيرا نقش مرد دادن پايگا. شود اين تقسيم نقش باعث حفظ وحدت خانوادگي مي
ز طريق درآمد شغلي اوست ا  هادز طريق شغل مرد و حفظ امنيت و آسايش خانوا  هبه خانواد

در درون خانواده و حفظ روابط عاطفي ضروري براي ) بيانگر(و نقش زن ايجاد روابط عاطفي 
پارسونز اين تقسيم نقشـي  . برند، است ز مشكلات گوناگون جامعه رنج ميا  هاعضاء خانواده ك

ش ديگـر را سـبب   داند و تداخل هر نوع نق را بهترين شكل، براي حفظ وحدت خانوادگي مي
زيرا بخصوص در حالت اشتغال زن، او حالت . آورد بر هم خوردن تعادل زندگي به حساب مي

شـود، رقابـت زن و شـوهر بـا      بيانگر را از دست داده و تبديل به رقيب شغلي شوهر خود مي
از آنجـا كـه    )120: 1387اعـزازي،  . (شود يكديگر سبب ناهماهنگي و نابساماني خانواده مي

گيرد، اين نحله در مورد خشونت خانوادگي، توجيـه   ونز در جرگه كاركردگرايان قرار ميپارس
  . كننده خشونت است

باشـد كـه در    از جمله نظريات مطرح در اين حوزه مـي  (Conflict Theory)نظريه تضاد 
اين راستا كالينز بر اين نظر است كـه خـانواده عرصـه كشـمكش جنسـي، و در آن، مـردان       

آميـز   رفتارهـاي خشـونت  . تضاد منـافع اسـت   ريشه خشونت اساساً در .ندا هز بودهميشه پيرو
شناسـي نـوين    از سوي ديگر جامعه. كاربردي دارديابد و نه  بدون تضاد منافع نه ضرورت مي
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ايـن  . دهد كه تفاوت و تضاد علايق در خـانواده بخشـي از سـاختار خشـونت اسـت      نشان مي
فرآينـدهاي كـنش متقابـل، درون     گيرد كه در نظر ميديدگاه خشونت را به عنوان عنصري 

شـوند   ه و زيرسلطه مشخص ميكه به وسيله وضعيت سلط رود هايي به كار مي ها و گروه زوج
  ). 51: 1378پور،  درويش(

خشونت عمل انفرادي يك مرد عليه يك ) (Feminism Theoryيد نظريه فمينيستي از د
فردي تحت بررسي قرار گيرد، بلكه خشـونت رفتـاري   هاي  ز ويژگيا هزن نيست كه با استفاد

خشونت يك ابزار نظارتي . شود عمال ميا  هز جانب مردان جامعه بر روي زنان جامعا  هاست ك
ست و هم بـه حفـظ روابـط نـابرابر     ا  همهم است كه هم، بازتاب روابط نابرابر قدرت در جامع

  ) 59: 1383و اعزازي، 1382ريتزر (كند  قدرت كمك مي
نظران اين ديدگاه معتقدند كه دليل اصـلي خشـونت، وجـود سـاختارهاي اقتـداري       حبصا

ايـن سـاختار اقتـداري، در سلسـله مراتـب سـازماني نهادهـاي        . سـت ا هپدرسالارانه در جامع
هـايي كـه در    )ايدئولوژي(بيني  به علاوه جهان. ستا هاجتماعي و روابط اجتماعي قابل مشاهد

خانواده در  نهاد. تأكيد دارد) سلسله مراتب(مشروعيت اين نابرابري  شوند بر جامعه تبليغ مي
هاي اجتماعي و استثمار زنان و كودكان بنـا   سالاري بر اساس نابرابريحكم نهاد مركزي پدر

  . كوشند آن را حفظ كنند پردازان جامعه مي ست و نظريها  هنهاده شد
  هعليه زنان به مثابـه يـك پديـد   بدين ترتيب در چارچوب نظري انتخابي تحقيق، خشونت 

. گيـرد  اندازهاي متفاوتي مورد تأمل و بررسي قرار مي ز رويكردها و چشما  هجتماعي است كا
دهنـد در چـارچوب    دي كه پديده خشونت عليـه زنـان را توضـيح مـي    در بين نظريات متعد

 هاين پديد فمنيسم يا رويكرد مقابل آن رويكرد پدرسالاري براي تبيين نظريهپژوهش حاضر 
كننده خشونت خـانگي   هاي تبيين  نظريهشود كه  در اينجا استدلال مي. ستا  هنتخاب گرديدا 

بـدين ترتيـب    .هاي ناقصي هستند مبتني بر جنسيت، تبيينهاي   نظريهبدون در نظر گرفتن 
پژوهش حاضـر در تبيـين پديـده خشـونت خـانگي، مـدافع نظريـه فمينيسـتي و نـابرابري          

توانـد وضـعيت خشـونت عليـه      ين رويكرد بهتر ميا  هست كا  هبر اين عقيد جنسيتي است و
 ايــن نظريــه، علّــت اصــلي خشــونت نســبت بــه زنــان را در مفهــوم .زنــان را توضــيح دهــد

ي نظامي ايدئولوژيك است كه بر اسـاس آن مـردان   پدرسالار. كند خلاصه مي» سالاريپدر«
سطح خرد هاي   نظريهانداز نظريه فمينيستي،  از چشم. شوند ط و برتر شناخته ميجنس مسل

نظريــه يــادگيري (، نظريـات ســطح ميانــه  )شــناختي روان –شــناختي  هــاي زيســت نظريـه (
در چارچوب سـاختارهاي   تنها) نظريه منابع و نظريه تضاد(و نظريات سطح كلان ) اجتماعي
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زنـان را تبيـين   توانند خشونت نسبت بـه   فرهنگي پدرسالاري و گفتمان پاتريمويناليسم مي
م ين ساختارهاي فرهنگي و سلطه پدرسالاري بـر نظ ـ ا  رويكردهاي فوق بدون توجه به. كنند

  .دهند واقعي را بازتاب ميهاي ناقص و غير اجتماعي، تبيين
 –هـاي تـاريخي    فرض اساسي استوار است كه جهان واقعيـت   نظريه فمينيسم بر اين پيش

اجتماعي و فرهنگ مادي و غيرمادي يا در يك كلام جهان زندگي از دريچه مردان، تعريف، 
بر طبق اين ديدگاه، مـردان از طريـق   ) 176: 1383پيران، (شود  توليد و بازتوليد شده و مي

انـد و   سلطه بر زنان و كنترل نهادهاي اجتماعي، موقعيت برتري نسبت به زنـان پيـدا كـرده   
براسـاس  . سـت ا  هان از طريق مردان و نهادهاي مسـلط مردانـه نهادينـه شـد    فرمانبرداري زن

توان در قالب  بررسي و مرور منابع عوامل تأثيرگذار بر خشونت شوهران نسبت به زنان را مي
در  .بنـدي كـرد   رواني، اجتماعي و اقتصادي طبقـه ، ز عوامل شامل عوامل فرديا  هچهار دست

  .حقيق ارائه شده استمدل مفهومي ت) 1(شماره  نمودار



 133/ فصلنامه علوم رفتاري 

 

  مدل مفهومي تحقيق -1نمودار 

  
 اي كه در تحقيق حاضر مدنظر است، اين است كه چرا خشـونت خـانوادگي تـا ايـن     مسأله

  .ل است؟ و كدام عوامل در اين امر دخالت دارنداندازه متداو

  عوامل فردي

  سن -
  سن ازدواج -
  تفاوت سني -
  تحصيلات -
  مشاهده رفتار خشونت در كودكي -
  انحرافات اخلاقي -
  تحريك دوستان -
  ازدواج مجدد يا قصد ازدواج مجدد -
  قبلي هاي  ازدواج -

 عوامل اجتماعي

  ساختار اجتماعي پدرسالار در جامعه-
  اختلاف طبقاتي -
  موقعيت شغلي -
  اعتياد -
  سابقه زنداني شدن -
  هاي اجتماعي زندگي ضعف در مهارت -
  يادگيري خشونت از طريق فرايندهاي اجتماعي -
  اقتدارنابرابري پايگاه قدرت و  -
  منشأ روستايي -

  عوامل رواني

 احساس ناكامي و محروميت -
  عدم اعتماد -
  شكاك بودن -
  تحقير كردن -
  توجهي به همسر بي -
  سركوبي جنسي -
  گيري دخالت ندادن در تصميم -
  اعتماد به نفس ضعيف -
  تمايلات دروني -
  ها عوامل باليني و آسيب -
  هاي مغز و اعصاب بيماري -
  پريشي آثار روان -

 عوامل اقتصادي

 درآمد-
  فقر -
  بيكاري -
  وابستگي اقتصادي -
كردن- كار شيفت دو

 خشونت شوهران
زنان به ت ن
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شناختي علل خشونت رفتاري شـوهران   العه درصدد است تا به تحليل روانبنابراين اين مط
تهران بپردازد و راهكارهايي جهـت بهبـود روابـط در محـيط      6ان در منطقهنسبت به همسر

  :اين مطالعه در پي آن است تا به سوالات اساسي زير پاسخ دهد .رائه دهدا  هخانواد
  زنان منطقه مورد مطالعه تا چه حد با پديده خشونت رفتاري شوهران مواجه هستند؟ -1
هــايي  مواجــه هســتند از چــه ويژگــيه خشــونت شــوهران و همســراني كــه بــا پديــد -2

  برخوردارند؟
  گذار است؟فتاري شوهران نسبت به زنان تأثيرچه عواملي بر بروز خشونت ر -3
توان الگوي رفتاري شوهران و همسران را اصلاح كرد و روابط خانوادگي آنها  چگونه مي -4

  را بهبود بخشيد؟

  :روش
ماري اين مطالعه شامل كليه زنـان  آ هجامع :گيري آماري، حجم نمونه و شيوه نمونه هجامع

ز طـرف  ا  هشهر تهران اسـت ك ـ  6همسردار شاغل در نهادها و شركتهاي بخش خصوصي منطقه 
مـاري نسـبت بـه    آ  هكه پس از تعيـين واريـانس جامع ـ   .ندا هشوهرانشان مورد خشونت قرار گرفت

كه در تحقيق حاضر از تحليل  باشد البته لازم به توضيح مي .ستا  هقدام شدا  هبرآورد حجم نمون
نيز استفاده گرديد و همانطور كـه مشـخص اسـت در تحليـل      (Factor – Analysis) عاملي

باشد، ولي بخـاطر محـدويت زمـاني و مـالي و عـدم       عاملي معمولاً نيازمند حجم نمونه بالاتر مي
  .نفر ممكن بود 150تنها امكان مصاحبه با  هاي بيشتر دسترسي به نمونه

بتـدا  ا  هبه طوري ك .ستا  هاي استفاده شد گيري چند مرحله گيري از روش نمونه نمونهبراي 
و سـپس در درون هـر ناحيـه تعـدادي از شـركتها و       .ناحيه تقسيم گرديـد  5اين منطقه به 

نهادهاي خصوصي انتخاب و پس از پيدا كردن زنان مورد خشونت پرسشنامه نهايي تكميـل  
  .گرديد

اي بـا   در سـطح كتابخانـه   .ستا  هاي و پيمايشي انجام شد ح كتابخانهاين مطالعه در دو سط
هـاي   شد و در سـطح ميـداني نيـز داده    مرور ادبيات موجود، چارچوب نظري تحقيق تدوين

  .مورد نياز از طريق پرسشنامه گردآوري گرديد
وابسته و تأثيرپذير در اين تحقيـق عبـارت اسـت از خشـونت     متغير :  تحقيقهاي  متغير

تحصـيلات، مـدت    تفـاوت سـني،  : مسـتقل شـامل  هاي  متغيرشوهران نسبت به همسران و 
زدواج، آشنايي قبـل از ازدواج، شـروع   ا  هازدواج، سن ازدواج، شغل، تعداد فرزند، درآمد، شيو
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اختلاف، واكنش زنان نسبت به خشونت شوهرانشان، برخورد فيزيكي و ايجاد محـدوديت در  
 .مرد استاشكال مختلف از ناحيه 

بـراي بررسـي روايـي     :گيـري  ابزار انـدازه ) قابليت اعتماد( و پايايي) اعتبار(روايي  
بـراي   .ز نظرات تعدادي از استادان دانشگاه و متخصصان استفاده گرديدا  همحتواي پرسشنام

گيري نيز از آلفاي كرنباخ استفاده گرديد كه در كليه مـوارد آلفـاي    بررسي پايايي ابزار اندازه
  .گيري است كه حاكي از پايايي ابزار اندازه بدست آمد 7/0محاسبه شده بيشتر از 

  ها يافته
هـاي توصـيفي نظيـر جـداول توزيـع       ز آمارها  هها علاوه بر استفاد تجزيه و تحليل داده براي

ها در  گرديد و كليه تجزيه و تحليل ميانگين از تكنيك تحليل عاملي استفادهفراواني، درصد، 
  . انجام شد SPSSمحيط 

اين قسمت ابتدا به توصيف آماري جامعه مورد مطالعه پرداخته و سـپس شـدت و عوامـل     
 .ستا  هثيرگذار بر خشونت شوهران نسبت به همسران را مورد تجزيه و تحليل قرار دادأت

درصد بـا همسـران خـود     29نفر از زنان مورد مطالعه حدود  150با توجه به نتايج از بين 
تـا   11درصـد بـين    1سال و  10تا  6درصد بين  63سال اختلاف سني داشتند،  5از كمتر 

سال اختلاف سني داشتند، بنابراين اختلاف سـني بـين    15درصد نيز بيش از  7سال و  15
در مـورد تحصـيلات   . سـت ا  هسال بـود  10تا  6همسران در جامعه مورد مطالعه عمدتاً بين 

ديـپلم   درصد فوق 14اراي تحصيلات ديپلم، درصد آنان د 3/51 دهد كه زنان نتايج نشان مي
. نــدا هداراي دكتــرا بــود درصــد 1درصــد كاشناســي ارشــد و  7/6درصـد كارشناســي،   27و 

درصـد  12درصـد زيـر ديـپلم،     7/12ست كـه حـدود   ا  هتحصيلات شوهران بدين ترتيب بود
درصـد   7ارشـد و  درصد كارشناسي  2درصد كارشناسي،  3/43ديپلم  درصد فوق 23ديپلم، 

  .اند دكترا داشته
 29سـال،   7تا  1درصد بين  36كند كه مدت ازدواج  در مورد مدت ازدواج، نتايج بيان مي

  هسال و بيشتر بـود  23درصد  11سال و  22تا  16درصد بين 24 سال، 15تا  8درصد بين 
 ههزار تومـان بـود   900هزار تومان و مردان نيز  250در ضمن ميانگين درآمدي زنان، . ستا
فرزند  5/1سال و ميانگين فرزند آوري آنها  5/23ميانگين سني زنان در هنگام ازدواج . ستا 

درصد ازدواج خـود را اجبـاري اعـلام     13در ضمن از مجموع پاسخگويان، حدود . ستا  هبود
  .كرده و مابقي بصورت كاملاً آزادانه و با اختيار خود با همسرشان ازدواج كرده بودند
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درصد اولين زمان شروع اخـتلاف   5/83دهد حدود  در مورد وجود اختلاف نتايج، نشان مي
درصد بين چهـار تـا    2درصد سه سال اول، حدود  5/9حدود . ندا هسال اول ذكر كرد خود را

 هسال زندگي مشـترك بـود  10بعد از  ختلاف آنهاا  هند كا هدرصد بيان كرد 5سال و تنها  10
درصد از زنان شـوهر   70ت اختلاف نتايج تحقيق بيانگر آن است كه بالاي در مورد علّ. ستا 

بنابر ارقام فوق شروع اخـتلاف بيشـتر   . ندا هيشان را مقصر در شروع اختلاف دانستا  هو خانواد
نـد ديـدگاهها و عقايـد و    ا تهباشد كه زوجـين نتوانس ـ  مربوط به سال اول زندگي مشترك مي

  . علايق خود را هماهنگ سازند
شـان در برابـر خشـونت     واكنش  درصد از زنان 52در مورد نحوه واكنش به خشونت همسر 

درصـد سـاير مـوارد را     10درصد رفتن به خانـه پـدري و    38شوهرشان تحمل كردن بوده، 
نسـبت بـه خشـونت      ها واكـنش بيشـتر زنـان    ين دادها  بهبنابراين، با توجه . اند انتخاب كرده

در   درصـد از زنـان   48دهـد كـه    ها نشان مـي  ست، ساير يافتها  هدشوهرشان تحمل كردن بو
درصد بـه پزشـك قـانوني، حـدود      10حدود . اند جوع كردهمقابل خشونت به مركز مشاوره ر

درصـد هـيچ اقـدامي در مقابـل خشـونت انجـام        7/26درصد اقدام به طلاق و حدود  3/15
  .اند نداده
شود، بسيار متنـوع و متفـاوت    باعث خشونت ميديد زنان پاسخگو مهمترين عواملي كه  از

مانند داشتن دوست دختر، شكاك ( درصد به مشكلات اخلاقي همسرانشان 64هستند، زيرا 
پـس از آن   .انـد  را اعلام كرده) بودن به همسر، رفيق بازي، حسادت، نداشتن علاقه به همسر

درصد  8، )ريط بدون آگاهيافراط و تف( درصد به مشكلات اقتصادي خانواده و درآمد بالا 14
نظير دخالت خانواده شوهر و وابسته بودن شوهر به خانواده خود و يا (به مشكلات خانوادگي 

نظيـر اعتيـاد، اخـتلاف    درصد از زنان هـم مشـكلات اجتمـاعي    3و در اين بين ) تربيت غلط
 11ود امـا حـد   .ندا هسوادي را عامل خشونت شوهران نسبت به خود عنوان كرد طبقاتي و كم

نها در اين زمينه مشكلي ندارند و از اين طريـق  آ كهاند  درصد از پاسخگويان نيز اذعان كرده
  .با خشونت مواجه نيستند

گذار بر خشونت شوهران نسبت به زنان هفـت پرسـش   به منظور بررسي شدت عوامل تأثير
ل هـاي جـدو   داده، سـت ا  هز آن در جـدول آمـد  ا  هطرح گرديد كه نتايج آماري به دست آمد

عوامل ايجاد آن و شدت موجود را از ديدگاه زنـان مـورد    ،مزبور به نحو بارزي وجود خشونت
    .دهد پرسش نشان مي



 137/ فصلنامه علوم رفتاري 

 

  شدت تأثير برخي از عوامل در بروز خشونت شوهران نسبت به زنان -1جدول 

خيلي   بدون مشكل  سوال  رديف
تا   كم  كم

خيلي   زياد  حدودي
  كل  زياد

1  
چـه  شوهر شما تـا  

حد نظر شـما را در  
تصــميمات محتــرم 

  شمارد؟ مي

  150  9  21  29  34  55  2  فراواني

 0/100  0/6  0/14  3/19  7/22  7/36  3/1  درصد

2  
تا چه حد همسرتان 
ــما را   ــانواده شـ خـ

  كند؟ تحقير مي

  150  4  24  45  29  32  16  فراواني

 0/100  7/2  0/16  0/30  3/19  3/21  7/10  درصد

3  
مشــكل درآمــدي  
همسرتان تا چه حد 
ــونت   ــروز خش در ب

  ايشان تأثير دارد؟

  150  16  29  19  10  16  60  فراواني

 0/100  7/10  3/19  7/12  7/6  7/10  0/40  درصد

4  

ــزان ــه ميـ ــا چـ تـ
خشونت شوهر شما 
نسبت به شـما بـه   
خاطر ازدواج مجدد 
ــد ازدواج   ــا قصـ يـ

  باشد؟ مجدد مي

  150  7  7  12  20  26  78  فراواني

 0/100  7/4  7/4  0/8  3/13  3/17  0/52  درصد

5  
تا چه حد اخـتلاف

ــا   ــما بـ ــني شـ سـ
ــث   ــرتان باع همس

  شود؟ خشونت مي

  150  18  9  24  6  19  74  فراواني

 0/100  0/12  0/6  0/16  0/4  7/12  3/49  درصد

6 

تا چه حد به خـاطر
 ،خجالـــت تـــرس،

ــك   ــونت و كت خش
خوردن از شـوهر را  

  دهيد بروز نمي

 150 33 33 25 16 19 24  فراواني

0/16  درصد  7/12  7/10  7/16  0/22  0/22  0/100  

7 

تا چـه حـد اعمـال
خشونت شوهر شما 
نسبت به شما تحت 
تــأثير ديــدگاه پــدر 

  باشد؟ سالاري مي

 150 28 35 36 6 15 30  فراواني

0/20  درصد  0/10  0/4  0/24  3/23  7/18  0/100  
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باشد كه در اين تحقيق بـا بررسـي ادبيـات موجـود و تحليـل وضـعيت        لازم به توضيح مي
ر   21تهران در مجمـوع   6خشونت شوهران نسبت به زنان در منطقه  مـورد شناسـايي   متغيـ

  .ستا  هقرار گرفت
هـا بـر اسـاس    متغيرويژگيهـاي تحليـل عـاملي تنظـيم     يكـي از مهمتـرين   : تحليل عاملي

به عبارت ديگر هـدف تحليـل   . باشد گذاري تحت يك عامل مي ها و اسمهمبستگي دروني آن
ر هاي چنـد   عاملي مطالعه نظم و ساختار موجود در داده سـت از ايـن رو در تحقيـق    ا  همتغيـ

تحقيق تحـت عنـوان تحليـل عامـل     هاي يرمتغ ميهاي تحقيق تما حاضر براي ساخت عامل
(Factor Analysis)  هـاي موجـود را    هدف آن بوده كـه داده تنظيم گرديدند بدين ترتيب

 (Rotation)از ايـن رو بعـد از چـرخش    . تقليل داده و به چند عامل پنهاني كـاهش دهـيم  
  .عامل زير بدست آمد 8ها در دستور تحليل عاملي،  داده

ها از تكنيك تحليل عـاملي  متغير و شناسايي ساختار روابط بين  ها مؤلفهبندي  براي دسته
 =chi-square 04/1563 بدست آمده و آزمون بارتلت نيز =kmo 827/0 مقدار. ستا  هاستفاده شد

هـا   درصد بدست آمده كه حاكي از مناسـب بـودن داده   99داري آن  و سطح اطمينان معني
بندي گرديـد   مؤلفه طبقه 6در متغير  23ز اين تكنيك ا  هبا استفاد. براي تحليل عاملي است

مقدار ويژه و درصد واريانس تبيين . ستا  هواريانس را تبيين نموددرصد از  70 ين تعدادا  كه
  .ستا  هشده توسط هر عامل در جدول زير ارائه شد

  هاي استخراج شده براي عوامل تأثيرگذار بر خشونت شوهران عليه همسران عامل) 2(جدول 
  درصد تجمعي  درصد مقدار ويژه  مقدار ويژه  عوامل

  30/16  30/16  40/4  در گذشتهتجربه خانوادگي : عامل اول
  97/26  67/10  88/2  انحرافات فردي در همسر: عامل دوم
  42/45  46/18  98/4  قتصادي همسرا  هاحساس رفا: عامل سوم

  74/51  32/6  71/1  اختلاف طبقاتي و فرهنگي: عامل چهارم
  94/57  20/6  67/1  اختلاف سني و فكري: عامل پنجم
  77/67  83/10  92/2  ناكامي فردي شوهر: عامل ششم

ر  مربوط به هر يك از آنها همراه با بار عاملي هـر  هاي  متغيرها و  نام مؤلفه در جـدول  متغيـ
مشـاهده رفتـار خشـونت در    "هاي به دسـت آمـده    بر اساس يافته. ستا  هشدارائه  3شماره 

، )656/0( ، مــورد خشــونت قــرار گــرفتن شــوهر در دوران كــودكي)697/0(دوران كــودكي 
و ) 792/0(سالاري شوهر ، تفكرات پدر)721/0(تحمل خشونت ، )575/0(  يك دوستانتحر
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ر ، )786/0( ")داشتن تجربه خشونت در خانواده پـدري (الگوگيري از پدر  اصـلي  هـاي   متغيـ
، مؤلفه تجربـه خـانوادگي   )2( مؤلفه تجربه خانوادگي در گذشته هستند كه بر اساس جدول

خشـونت  (واريانس كل خشونت شـوهران نسـبت بـه همسـران     درصد از  30/16در گذشته 
  .كند را تبيين مي) شوهران نسبت به همسران

درصد  67/10ست، ا  هگذاري شد نحرافات فردي در همسر ناما  هعامل دوم كه در قالب مؤلف
اعتماد . ستا  هاز واريانس مربوط به خشونت شوهران نسبت به زنان را به خود اختصاص داد

) 576/0(توجه شوهر به همكاران زن  ،)697/0(، انحرافات اخلاقي شوهر )565/0(به همسر 
نحرافات فردي در همسـر  ا  ههاي، مؤلفمتغير ، مهمترين )666/0( و عدم اعتماد زن به شوهر

  .دهند را تشكيل مي
. بعد مهم ديگر خشونت شوهران نسبت به همسرانشان است، قتصادي همسرا  هاحساس رفا
از ) 835/0(و مازاد درآمد ) 83/0(، با بالا بودن درآمد همسر )563/0(مدي شوهر مشكل درآ
ر  يـن  ا  هست مجموعا  هاين مؤلفهاي  متغيرمهمترين   ههـا كـه در قالـب احسـاس رفـا     متغيـ

  .كنند از واريانس كل را تبيين مي) 46/18(اند،  قتصادي همسر خلاصه شدها 
و پـائين  ) 715/0(، بالا بودن موقعيت اجتمـاعي زن  )810/0(اختلاف در اعتقادات مذهبي 
ر  از جمله ) 869/0(بودن موقعيت اجتماعي همسر  خـتلاف طبقـاتي را   ا  ههـاي، مؤلف ـ متغيـ

درصـد از كـل واريـانس را    ) 32/6( ختلاف طبقـاتي ا  هدهند كه در مجموعه مؤلف تشكيل مي
  .كند تبيين مي

درصـد از  ) 20/6(سـت،  ا  هگـذاري شـد   كه در قالب اختلاف سني و فكري نـام عامل پنجم 
، )650/0(تحقير خـانواده زن توسـط شـوهر    . ستا  هواريانس مربوط را به خود اختصاص داد

اين هاي  متغير، از )740/0(و محترم نشمردن نظر زن در تصميمات ) 585/0(اختلاف سني 
  .ستا  همؤلف

هر كه يكي ديگر از مهمترين ابعاد خشونت شوهران نسبت به عامل ششم ناكامي فردي شو
، عـدم اعتمـاد شـوهر    )725/0(، احساس ناكامي شوهر )695/0(اعتياد شوهر . باشد زنان مي

ايـن مؤلفـه   هـاي   متغير، از مهمترين )767/0(و ازدواج مجدد شوهر ) 555/0(نسبت به زن 
  .كند واريانس را تبيين مي درصد از كل 83/10ين مؤلفه ا كه. باشند مي
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  هاي مربوط به هر عامل و بارهاي عاملي پس از چرخشمتغيرها،  نام عامل جدول
  بارهاي عاملي  رهامتغي  نام عامل

تجربه 
خانوادگي در 

  گذشته

  مشاهده رفتار خشونت در دوران كودكي -1
  مورد خشونت قرار گرفتن شوهر در دوران كودكي -2

  تحريك دوستان -3
  تحمل خشونت -4

  سالاري شوهرتفكرات پدر -5
  )داشتن تجربه خشونت در خانواده پدري(الگوگيري از پدر -6

697/0  
656/0  
575/0  
721/0  
792/0  
786/0  

انحرافات 
فردي در 
  همسر

  اعتماد به همسر -1
  انحرافات اخلاقي شوهر -2

  توجه شوهر به همكاران زن -3
  عدم اعتماد زن به شوهر -4

565/0  
697/0  
576/0  
666/0  

 هاحساس رفا
قتصادي ا 

  همسر

 مشكل درآمدي شوهر -1

 بالا بودن درآمد همسر -2

  مازاد درآمد -3

563/0  
831/0  
835/0  

اختلاف 
  طبقاتي

  اختلاف در اعتقادات مذهبي -1
  بالا بودن موقعيت اجتماعي زن -2

  پايين بودن موقعيت اجتماعي همسر -3

810/0  
715/0  
869/0  

اختلات سني 
  فكريو 

  تحقير خانواده زن توسط شوهر -1
  اختلاف سني -2

  محترم نشمردن نظر زن در تصميمات -3

650/0  
585/0  
740/0  

ناكامي فردي 
  شوهر

  اعتياد شوهر -1
 احساس ناكامي شوهر -2

 عدم اعتماد شوهر نسبت به زن -3

  ازدواج مجدد شوهر -4

695/0  
725/0  
555/0  
767/0  

  بحث
يك پديده جهاني است ولي به علتّ پنهـاني بـودن آن در اكثـر    خشونت خانگي عليه زنان 

به عبارت ديگر زنان به دلايل مختلف از جمله ترس و شرم و . ستا  هموارد از نظرها دور ماند
حيا سعي در پنهان كردن خشونت دارند و در بسياري از مواقع اگر زنان نيز آنرا بيـان كننـد   

 . شوند گيرند و مقصر شناخته مي از طرف اطرافيان مورد سرزنش قرار مي
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) زن(رواني و حتي جسمي فراواني نـه تنهـا بـراي فـرد      –خشونت پيامدهاي منفي روحي 
شود كه زن احساس نـاتواني   و علاوه بر اينكه سبب مي. بلكه براي فرزندان نيز به دنبال دارد

لكـه سـبب انـواع    كند و نتواند وظايفش را به عنوان يك مادر يا همسر به خوبي ايفـا كنـد ب  
  .شود  فسردگي، اضطراب و از بين رفتن اعتماد به نفس آنها ميا  هبيماريهاي روحي از جمل

زننـد كـه    عمـال خشـن مـي   ا  هفرادي دست با  هست كا  هاگرچه در گذشته تصور بر اين بود
مشكلات شخصيتي و رواني دارند، اما تحقيقات انجام شده در جوامع مختلـف تـأثير عوامـل    

بنـابراين در  . سـت ا  هرا نشـان داد ) هـاي جنسـيتي   پذيري نقش انند شيوة جامعهم(اجتماعي 
ه بـه     قيق حاضر سعي شده بر عوامل تأثيرتح گذار بر خشونت پرداخته شود، اكنـون بـا توجـ
هاي تحقيق در پژوهش حاضر، جستجوي علـّت خشـونت مـردان نسـبت بـه زنـان در        افتهي

) دانـد  ثيرگذار را در خشونت، پدرسالاري مـي أصلي و تا  هكه مؤلف(چارچوب نظريه فمينيسم 
سـاختارهايي كـه در آن مـردان فرادسـت و زنـان فرودسـت       . ستا  همورد بررسي قرار گرفت

  . هستند
اي خشونت وجود دارد و در آن خانواده، زن توسط شوهر خود  نوادهدر اين راستا اگر در خا

آميـز را در   وهر ايـن رفتـار خشـونت   ين دليل اسـت، كـه ش ـ  ا به. گيرد مورد خشونت قرار مي
 تـه پذيري فـرا گرف  خود به ويژه در چارچوب خانواده و عوامل جامعههاي ديگر زندگي  تجربه

  .انطباق داردنظريه يادگيري اجتماعي نتيجه با اين . ستا 
سالارانه و نـابرابري جنسـيتي يكـي از منـابع تعيـين      دين ترتيب ساختارهاي اقتداري پدرب

نگاه و خشونت مبتني بـر آن   اين. يران استا  ها و رفتارهاي بازيگران، در جامعة كننده كنش
  . ستا  هشكال مختلف باز توليد شدا  بههاي مختلف  در دوره
تحصيلي، نوع اشـتغال  (فرودست بودن مردان از نظر منابع ، هاي اين پژوهش اس يافتهبراس

بنابراين پيشنهاد  .تواند موجب بروز خشونت مردان نسبت به زنان شود مي) و طبقه درآمدي
  .هاي آينده قرار گيرد شود در همسر گزيني اين برداشت مورد توجه زوج مي
د ود و آشنا كردن مردان با حقوق زنان و وظايف خوآشنايي زنان با حقوق شهروندي خ -2

  هاي گروهي و مراكز آموزشي  پذيري از طريق رسانه در برابر آنها با فرايند جامعه
اشتغال زنان يكي از مهمترين مواردي است كه در ايجاد برابري زنـان بـا مـردان تـأثير      -3

  .سكوت را انتخاب نكنندشود كه زنان در برابر خشونت مردان روش  داشته و باعث مي
ور   يهمانگونه كه نتايج نشان داد نگرشها -4 قالبي بسياري در مورد نقش زن و مرد و تصـ

. باشد بنابراين يكي از راهها، تغيير اين نگرشها مي. اقتدارگرايانه مرد از نقش خود وجود دارد
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توانـد صـورت    مـي  ين امر از طريق مبارزه با اعتقادات فرهنگي و سـاختارهاي اجتمـاعي  ا  هك
و براي اين كار آموزش زنان و مردان و تغيير نگرش آنها نسبت به جنسيت هم لازم و . گيرد

توانـد از طريـق    ايـن كـار مـي   . ضروري است و نيز تغيير تلقي مردان از نقش جنسيتي خود
اي صـورت   ها و همچنين كارگاههاي آموزشـي مشـاوره   ها و مخصوصاً از طريق روزنامه نهرسا
  .دگير
. باشـد  عدم آگاهي زنان از حق و حقوق خود يكي از علل اصلي خشونت عليه زنان مـي  -5

هاي قانوني مبارزه با خشونت را نداننـد و در   شود زنان راه همچنين نداشتن آگاهي سبب مي
همچنين بالا بردن سطح آگـاهي زنـان   . صورت بروز خشونت كاري جز تحمل نداشته باشند

  . زا در خانواده مؤثر خواهد بود ان و برخورد آنان با مسائل تنشدر شيوه تربيت فرزند
هاي جنسيتي از  هاي جنسيتي زن و مرد در خانواده، برابري نقش گسترش برابري نقش -6

تواند باعـث   مي هاي تلويزيوني و سريالهاي تلويزيوني طريق آموزش مخصوصاً از طريق برنامه
بنـابراين گسـترش   . هاي جنسيتي شـود  تفكيك نقشكاهش تفاوتهاي جنسيتي و در نتيجه 

ز طرفي ا  هك. مشاركت مردان در كارهاي خانه و مراقبت از فرزندان را به دنبال خواهد داشت
شـود و از طـرف    مـي  پـذير زن  سبب از بين رفتن تصور اقتدارگرايانه و تصور منفعل و سلطه

اشت كه سبب بهتـر شـدن سـطح    ديگر زنان فرصت بيشتر براي اشتغال در بيرون خواهند د
كـه خـود عـاملي در كـاهش خشـونت اسـت و اسـتقلال        . زندگي و رفاه خانواده خواهد شد
  .آورد اقتصادي زنان را نيز فراهم مي
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