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 چکیده

 یکپارچگی  برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله و مداخله یاثربخش یسهمقاهدف پژوهش، 
بود. روش پژوهش  یادگیریآموزان با اختلال  دانش یلیو عملکرد تحص یبر زبان شناخت یحرکت_یحس

 یآمار بود. جامعه یگیریآزمون با گروه کنترل و دوره پ پس_آزمون یشبا طرح پ آزمایشی یمهن
وابسته به اداره آموزش و  یادگیریکننده به مرکز اختلالات  مراجعه یادگیریاختلال  یرادا آموزان شدان

 یریگ آموز به روش نمونه دانش 45بودند. تعداد  1400-1401 یلیپرورش شهر سمنان در سال تحص
( لگروه کنتر یکو  یشنفره )دو گروه آزما 15در سه گروه  یهدفمند انتخاب و به صورت تصادف

تحت مداخله قرار گرفتند. گروه کنترل  ای یقهدق 60جلسه  8مدت  یشآزما یها شدند. گروه یگزینجا
ماه انجام شد. ابزار سنجش پرسشنامه تحول  3پس از گذشت  یگیرینکرد. دوره پ یافتدر یا مداخله

 ییلتحص لکردسنجش عم یماهانه برا یها ( و استفاده از معدل کارنامه1997) یلمها  و یوکامرن یزبان
 یلو تحل یهتجز SPSS-26افزار  مکرر توسط نرم یریگ با اندازه واریانس یلها با استفاده از تحل بود. داده

و کنترل تفاوت  یشآزما یها گروه ینب یلیو عملکرد تحص یشناخت نشان داد نمره زبان ها یافتهشد. 
اثر داشتند، اما  یداریبوده و پا شهر دو مداخله اثربخ یج،(. بر اساس نتاP<05/0دارد ) یمعنادار

 توان یم ینداشت. بنابرا یشتریب یپژوهش اثربخش یرهایآموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله بر متغ
 یحرکت_یحس یکپارچگی  بر پاسخ به مداخله و مداخله یمبتن یگرفت که مداخله آموزش یجهنت
و بهبود زبان  یادگیریاختلال  یدارا زانوآم کمک به دانش یسودمند برا یا به عنوان مداخله توانند یم

 استفاده شوند. یادگیریو مراکز مشکلات  ییدر مدارس ابتدا یلیو عملکرد تحص یشناخت

 یلی،عملکرد تحص ی،شناخت زبان ی،حرکت_یحس یکپارچگی ی پاسخ به مداخله، مداخله ها: کلیدواژه
  یادگیریاختلال 
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 مقدمه

سازی و پاسخ به اطلاعات  است که توانایی مغز در پردازش، ذخیره اختلال یادگیری، اختلال نورولوژیکی
آمووزان بوا اخوتلال     (. به طور معمول دانش2022، 1دهد )کلولی، پیلنیک و فیسون را تحت تأثیر قرار می

یادگیری، از سطح هوشی متوسط یا بالاتر برخودارند، اما در شرایط تقریبا یکسوان آموزشوی نسوبت بوه     
(، و بور  1400زاده،  تری دارند )سویدی، طباطبوایی و شوهابی    ن عملکرد تحصیلی ضعیفآموزا سایر دانش

های عصب زیسوتی آشوکار و فقودان     خلاف قرار داشتن در محیط آموزشی مناسب و نیز نداشتن آسیب
هوای خاصوی ماننود     مشکلات اجتماعی و روانی حاد، با سطح هوش متوسط، قادر به یادگیری در زمینوه 

آمووزان کوه در فراینودهای     (. ایون دانوش  2022، 2نوت ها  و محاسبه نیستند )ویلسوون و خواندن، نوشتن 
شناختی، توجه و رمزگردانی مطالب مشکل دارند، نسبت به همتایان خود در تکالیف مربوط بوه حافظوه   

تری دارند )اسوتون،   دهند و در یادآوری موارد کلامی عملکرد ضعیف فعال مشکلات بیشتری را نشان می
هوای   (. بر اساس راهنمای تجدید نظر شوده تشخیصوی و آمواری اخوتلال    2022، 3فلرها  ، مارتین وبنویت

درصد از کودکان مبتلا بوه ایون اخوتلال هسوتند و معموولاا تعوداد        10تا  2روانی، ویرایش پنجم حدود 
علوت   تورین  های یوادگیری مهوم   (. امروزه اختلال1401پسرها سه برابر دخترها است )عنایتی و رئیسی، 

آموزان به این علت در فراگیری  شود و هرساله تعداد زیادی از دانش عملکرد ضعف تحصیلی محسوب می
دهد کوه گروهوی      (. تحقیقات اخیر نشان می1400شوند )طالبی و آقایی،  مطالب درسی دچار مشکل می

ت زبوان شوناختی،   هایی هسوتند کوه بوه نوام مشوکلا        از کودکان مبتلا به اختلال یادگیری دارای ویژگی
 (.2022، 4پنالوزا، مارتین، لاین و فورنلزد )شو میشناخته 

های  شناسی کودکان حاکی از آن است که بخش حدود نیم قرن شواهد پژوهشی در حوزه زبان
مختلف زبان از جمله )شنیداری،شفاهی، گفتار، خواندن و نوشتن( چند سطحی اند )پرهون، علیزاده، 

( به عنوان پیشگام این دیدگاه که بیشتر از یک 1999) 5(. لیبرمن1398 بادی و دستجردی،آ حسن
سیستم زبانی وجود دارد به معرفی زبان از طریق گوش )زیان شنیداری(، زبان از طریق دهان )زبان 

( نشان داد 2000) 6نوشتن( پرداخت. برنینگر_شفاهی( و زبان از طریق چشم )زیان خواندن_تولیدی
د و در تعامل با دیگر شو میهای زیانی محسوب  ست )زبان نوشتاری( نیز جر سیستمکه زیان از طریق د

ی تحول ا کند. اگرچه این سیستم زبانی اغلب به میزان قابل مقایسه های زیانی عمل می سیستم
یایند، از سوی دیگر ممکن است آنها از هم جدا شوند، یعنی میزان نابرابر تحول را که در سطوح  می
(. پژوهش گسترده توسط 2017، 7، آبوت، کوک و ناگیمختلف پایدار است )برنینگرهای  پایه
های کارکردی زبان  شناسان زبان حاکی از آن است که هر یک از سیستم شناسان تحولی و روان زبان

 

1. Cloley, Pilnick, & Faison 
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3. Stone, Benoit, Martin, & Hafler 

4. Peñaloza, Martin, Laine, Fornells 
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7. Berninger, Abbott, Cook, & Nagy 
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کلمه، کلمه، نحو و سطوح نوشتاری( است. با توجه به پیچیدگی  دارای سطوح مختلف فرایند زبان )درون
های کاربردی زبان به این معناست که یک نظارت ذهنی برای  ی، تعامل چندگانه سیستمچند سطح

 (.2018، 1مدیریت فرایندهای متعدد ضروری است )نیپولد و اسکوت
 توسعه در مهمی نقش که است آموزشی های نظام کارایی ارزیابی های ملاک از یکی تحصیلی عملکرد

 اهداف، به رسیدن در آموزشی نظام موفقیت نشانه ترین مهم واقع، در و دارد کشور آینده انسانی نیروی

 دیگر، عبارت به(. 1398)یاراحمدی، نادری، اکبری و یعقوبی،  است آن فراگیران تحصیلی عملکرد شیوه

 خود اهداف به حد چه تا آموزشی نهادهای و معلم آموز، دانش که است مطلب این بیانگر تحصیلی عملکرد

 که است پیامدی اکتساب در تحصیلی موفقیت اثبات توانایی معنای به تحصیلی عملکرد .اند یافته دست

 کاهش و نفس عزت افزایش موجب ،بهتر تحصیلی عملکردو  است شده ریزی طرح و ریزی برنامه آن برای

 و تدریس فرایندهای به بخشیدن بهبود و شناخت(. 2022، 2)پون، هو و چو دشو می افسردگی و اضطراب
 آن بر مؤثر عوامل و تحصیلی عملکرد علت همین به. است تربیتی روانشناسی اساسی اهداف از یادگیری،

 درصدد آنها اخیر های سال طی و بوده تربیت و تعلیم متخصصان و روانشناسان توجه مورد همواره

)شمسی و  بخشند بهبود را تحصیلی عملکرد بتوانند آنها کمک با که هستند متغیرهایی شناسایی
 (.1399قمرانی، 

شناختی در  های روان ای مناسب برای بهبود مولفه های مداخله  ها و برنامه طراحی و اجرای روش
(. از 1399کودکان دارای اختلال یادگیری بسیار ضروری است )همیوند، علیزاده، فرخی و کاظمی، 

های اخیر مورد توجه بوده  الها در س هایی که در درمان و کاهش شدت نشانگان اختلال جمله روش
، 3توان به الگوی پاسخ به مداخله اشاره نمود )مولیگن، وولکات، میتچلمر، بوستا، لای و داویس است می
 هدایت تدریس معلمان براساس میزان پیشرفت (. الگوی پاسخ به مداخله، الگویی برای2020

های مؤثر    رد معلمان با شناسایی روش(. با این رویک2018، 4ام سی بریرر آموزان است )پون   دانش
کنند  پیشگیری می های ویژه از شکست تحصیلی کودکان   نیازمند آموزش آموزشی و تفکیک کودکان

(. اصول اساسی مدل پاسخ به مداخله شامل ارائه آموزش و مداخله با کیفیت بالا 5،2006وچز، فاوچز)فا
ادگیری در طول زمان و سطح عملکرد برای آموز و استفاده از نرخ ی متناسب با نیاز دانش

 ( و ترکیبی از ارزیابی و مداخله در چارچوب یک مدل2021، 6میلز-های مهم است )هال گیری تصمیم

(. در سطح اول، پاسخ به 2007، 7پیشگیری چندسطحی است )برونز، جیمرسون، وان در هیدن و دنو
آموزانی که در آستانه شکست در آموزش  ه دانشبدین منظور کلی مداخله آموزشی اصلی ارائه شده است.

های کوچک کمک فوری و با کیفیت  در قالب گروه 2مداخله سطح  ند.شو میعمومی هستند غربالگری 
در نهایت در صورت شکست  کند تا فرصتی برای فرار از مسیر شکست فراهم کند.   بالاتری را فراهم می

 
1. Nippold, & Scott 
2. Poon, Ho, Chou 
3. Mulligan, Woolcott, Mitchelmore, Busatto, Lai, Davis  
4. Poon-McBrayer  
5. Fuchs, & Fuchs 

6. Hall-Mills 

7. Burns, Jimerson, VanDerHeyden, Deno 
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(. در این 2015، 1ای فشرده و فردی است )اوکنور و یاسیک ند که مداخلهشو میوارد مداخله سطح سوم 
ای ارزیابی  د تا نیازهای آموزشی و مداخلهشو میآموز در هر مرحله به دقت کنترل  روش پیشرفت دانش

بناب و دستجردی  شود و در آموزش عمومی یا ویژه مورد استفاده قرار گیرد )ابراهیمی، علیزاده، غباری
به اند که روش پاسخ  در پژوهشی نشان داده (2017) 2گروکر و گوردون پرلموتر، مک(. 1400کاظمی، 

 یادگیری اثربخش است. اختلالمداخله بر 

حرکتی _یادگیری، روش یکپارچگی حسیاختلال آموزان با  های درمانی دانش   یکی دیگر از روش
محیطی، احساسات بدنی و های حسی    است. تئوری یکپارچگی حسی رابطه بین نقص در تفسیر محرک

(. 2015، 3کند )کریتز و بلبک و نجوریا   های حرکتی را پیشنهاد می   مشکل در یادگیری مهارت
را تفسیر  طهای حسی از محی   دریافت است که طی آن فرد 4یکپارچگی حسی برگرفته از نظریه آیرس

(. در فرایند 2018، 5زد )مالیکوسسا کرده و برای استفاده هر چه بیشتر، آنها را متحد و یکپارچه می
، و عمقی است، این سه حس نه تنها با 6یکپارچگی حسی، تمرکز عمده روی سه حس لامسه، تعادلی

سلیمی، نصرتی و های مغزی نیز ارتباط دارند )   یکدیگر در ارتباط هستند، که با سایر سیستم
حرکتی بر عملکرد _ان یکپارچگی حسینتایج مطالعات مختلف حاکی از تأثیر درم (.1400بناب،  غباری

( 2022) 8کارسون و اسمیت (.2017، 7ینزها  کودکان دارای ناتوانی یادگیری است )هرلند، سواربریک و
 کنند،   های یکپارچگی حسی اسوتفاده می   هایی که از روش گروه در پژوهشی به این نتیجه رسیدند

 و نوجوانان با اختلال یادگیری خاص دارند.  کودکان ها و مشارکت   تری در مورد توانایی ادراک مثبت
های آنها تا حد زیادی  های یادگیری این است که تمام طیف توانایی مشکل اصلی کودکان با ناتوانی

های یادگیری وجود دارد. مطالعات فشرده    تحت پوشش ناتوانی است و تفاوت عمیقی بین انواع ناتوانی
ها  ها یا منابع آموزشی خاص در طول سال هنوز به موفقیت در روش ویژههای یادگیری  در مورد ناتوانی

آموزانی که مشکلات عمومی یادگیری یا  منجر نشده است. تصور اینکه هر روش آموزشی برای دانش
آموزان دارای  های تدریس برای دانش وری بر روشخواندن دارند، مفید باشد، دشوار است. اگر مر

های یادگیری انجام شود، یک یافته رایج این خواهد بود که نه تنها یک روش وجود دارد که  ناتوانی
آموزان دارای ناتوانی یادگیری مورد استفاده قرار گیرد، بلکه طیفی از  تواند فقط برای دانش می

بنابراین  آموزان کمک کند. تواند به بسیاری از دانش   د، که میراهبردهای آموزشی با ارزش وجود دار
توان برای این تحقیق متصور شد این است که برنامه تدوین شده دارای    مهمترین دستاوردی که می

آموز خواهد بود. همچنین شناخت و بکارگیری  ارزشیابی و آموزش همزمان متناسب با نیاز دانش
های آموزشی جدید برای کمک به شناسایی و مداخله زود  تن برنامههای جدید تشخیص و یاف روش

 
1. O'Connor, Yasik 
2. Perelmutter, McGregor, Gordon 

3. Critz, Belbek, & Najoria 

4. Aires 
5. Mailloux 

6. Vestibular 
7. Herland, Swarbrick & Heinz 

8. Carsone, Smith, 
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تواند اهمیت و  گذاری و مشکلات در ادامه روند آموزش عمومی می هنگام به منظور جلوگیری از برچسب
ضرورت بررسی رویکردی جدید را مطرح کند. بنابراین این پژوهش با هدف مقایسه اثربخشی برنامه 

شناختی و عملکرد  حرکتی بر زبان_یکپارچگی حسی  به مداخله و مداخلهآموزشی مبتنی بر پاسخ 
 آموزان با اختلال یادگیری انجام شد. تحصیلی دانش

 روش

کلیوه   آماری جامعه .بود کنترل گروه آزمون با پس_آزمون پیش طرح با آزمایشی نیمه حاضر پژوهشروش 
کننوده بوه مرکوز اخوتلالات      ابتودایی مراجعوه   پایه اول، دوم و سووم  یادگیری اختلال دارای آموزان دانش

بودنود. حجوم    1400-1401یادگیری وابسته به اداره آموزش و پرورش شهر سمنان در سال تحصویلی  
 05/0( بور اسواس میوزان خطوای     1393نمونه با استفاد از جدول کوهن )سورمد، بازرگوان و حجوازی،    

هوای ورود و   توجوه بوه مولاک    باتلال یادگیری ساله دارای اخ 10تا  8آموز  دانش 45محاسبه شد. تعداد 
نفره )دو  15گیری هدفمند انتخاب و به صورت تصادفی در سه گروه  نمونه روشخروج، همتاسازی و به 

هوای ورود بوه مطالعوه، تمایول بوه شورکت در        گروه آزمایش و یک گروه کنترل( جایگزین شدند. ملاک
پنجموین راهنموای    هوای  هوای تشخیصوی و مولاک    آزمونپژوهش، ابتلا به اختلالات یادگیری بر اساس 

های خروج از مطالعه عودم همکواری و شورکت نوامنظم در      ، و ملاکهای روانی تشخیصی آماری اختلال
جلسات درمان، ابتلا به بیماری طولانی مدت و مصرف داروهای روانپزشکی یا هر داروی دیگر مرتبط بوا  

 آموز و مصاحبه با والدین( بود. العه پرونده سلامت دانشفعالی )بر اساس مط بیش_توجهی اختلال کم

 ابزار سنجش

بورای سونجش تحوول زبوان      1997میول در سوال   ها  این آزمون توسط نیوکوامر و  آزمون تحول زبان:
خورده آزموون واژگوان     9شوناختی و   های زبان شناختی و نظام کودکان طراحی شد و شامل دو بعد زبان

شوفاهی،   واجوی، واژگوان   زگذاری کلمه، واژگان ربطی، تقلید جمله، تحلیول تصویری، درک دستوری، تمای
( ترجموه و در  1380زاده و مینایی ) تکمیل دستوری و تولید کلمه است. این ابزار در ایران توسط حسن

شناختی و فرهنگی زبان فارسوی هنجاریوابی    های زبان کودک اجرا و با ویژگی 1325شهر تهران بر روی 
گوزارش شوده اسوت     86/0و پایایی بازآزمایی آن  64/0یی سازه برای این آزمون در ایران شده است. روا

مقیاس واژگوان تصوویری، تقلیود جملوه،      (. در پژوهش حاضر از شش خرده1380زاده و مینایی،  )حسن
تمایزگذاری کلمه، تحلیل واجی، تکمیل دستوری و تولید کلمه این مقیاس استفاده شد. در این آزموون  

رو در خورده   د. ازایون شوو  موی هوای نادرسوت نموره صوفر داده      های درست نمره یک و به پاسوخ  پاسخبه 
های واژگان تصویری، تقلید جمله، تمایزگذاری کلمه، تحلیل واجوی، تکمیول دسوتوری و تولیود      مقیاس

ین تور  و کوم  20 ،14، 28، 20، 30، 30تواند کسب کند به ترتیب  ای که آزمودنی می کلمه حداکثر نمره
(، بووا اسووتفاده از ضووریب آلفووای کرونبوواخ اعتبووار 1398صووفر اسووت. در پووژوهش پرهووون و همکوواران )
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، 77/0، تحلیول واجوی   69/0، تمایزگذاری کلموه  73/0، تقلید جمله 78/0مقیاس واژگان تصویری  خرده
 به دست آمد. 74/0و تولد کلمه  83/0تکمیل دستوری 

هوای   آموزان در این پژوهش از معدل کارناموه  ی دانشبرای سنجش عملکرد تحصیل عملکرد تحصیلی:
آنها استفاده شد. به این طریق میانگین نمرات موجوود در   1400-1401ماهانه نوبت دوم سال تحصیلی 

آزمون عملکرد تحصیلی در نظر گرفته شد. همچنین  آموزان به عنوان نمره پیش کارنامه اسفند ماه دانش
آزموون و پیگیوری    مه اردیبهشت و خرداد ماه به ترتیب بوه عنووان پوس   میانگین نمرات موجود در کارنا
 عملکرد تحصیلی استفاده شد.

 مداخله

حرکتی بر اسواس  _ی آموزش یکپارچگی حسی   برنامهحرکتی: _یکپارچگی حسی  برنامه آموزشی مداخله
کوه بوا   شده است     ( طراحی1971حرکتی کپارت )_ی ادراکی   ( و نظریوه1972رویکرد یکپارچگی حسی آیرز )

ای توسوط درموانگر    دقیقوه  60جلسوه   8در حرکتی و بهبود محرک حسی محیطوی  _هدف یکپارچگی حسی
 یادگیووری بوه دانوش آمووزان نارسوواخوان      یها  اختلالتوانبخشوی  های یادگیری در مرکز آموزشی و   اختلال

 هوا  روش جلسات، چینش از نظر متخصص تن چند تایید به نیز اجرا از قبل است ذکر به لازم آموزش داده شد.

 .است شده انجام استاد راهنما حضور در آزمایشی اجرای و است ها و... رسیده تکنیک و

 حرکتی_: مداخله یکپارچگی حسی1جدول 

 شرح جلسات جلسات
 و برعکس 10 تا 1 به جلو و عقب رفتن و به طور همزمان شومارش از اول

 طور همزمان به خاطر سوپردن چند شوکل به ترتیب و برعکسایسوتادن روی یک پا و به  دوم

تقلیود راه رفتن حیوانات و به طور همزمان تشوخیص یک واج تکراری از میوان چندیون واج و یوا تشوخیص  سوم
 هایی روی کاغذ با اسوتفاده از پولک رنگی   ایجاد طرح، یک کلمه تکوراری از میان چندیون کلمه

متفواوت از میوان  روی تختوه تعادل و به طور همزمان تشوخیص یک واج متفاوت و یوا یک کلموهایسوتادن  چهارم
 بریدن اشکال و چسوباندن آنها بر روی یک مقوا، واج و یا چندین کلمه تکراری چندین

 رج شووندههای    نخ کردن مهره، آغاز و همپایان   های هم   طوور همزمان تشوخیص کلمه   لی لی کردن و به پنجم

مچاله ، ربط های بی   هوای متداعی و جفت کلمه   طور همزمان ارائه جفت کلمه   چرخیودن به دور خوود و به ششم
 های کاغذی   کردن کاغذ و درسوت کردن توپ

نقاشوی با ، آموز   طور همزمان نوشوتن حروف و کلمه روی پشوت دانش   خوابیدن روی توپ بزرگ و به هفتم
 از گواش و مداد رنگی اسوتفاده

رسم ، کامل    صورت یک جمله   های در هم ریخته به   مرتب کردن کلمه، ها   ها و جمله   پرش روی کارت کلمه هشتم
 آموز   دانش آموز و ترسویم آن روی کاغذ توسوط   کردن بعضی علایم روی کف دست دانش
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برناموه مداخلوه براسواس رویکردهوای موجوود بوا روش        برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله:
 قبل است ذکر به لازمهای برنامه پاسخ به مداخله تدوین شد.  آموزش مستقیم و ترکیبی براساس ردیف

 و اسوت  هوا و... رسویده   تکنیوک  و هوا  روش جلسات، چینش از نظر متخصص تن چند تایید به نیز اجرا از
 .است شده انجام ااستاد راهنم حضور در آزمایشی اجرای

 مبتنی بر پاسخ به مداخله آموزشی : برنامه2 جدول

 محتوا اهداف جلسه

 اول
معارفه و بیان اهداف 

 جلسات
آموزان؛ ارتباط میان  ایجاد ارتباط میان آموزش کلاسی و زندگی واقعی دانش

 جزئیات متنی به منظور درک کلی متون؛ آموزش از طریق روش چندحسی

 دوم
جزئیات آشنایی با 

 کلیدی داخل متن

ارتباط میان جزئیات متنی و نوع متون؛ شناسایی موضوع اصلی هر متن از طریق 
اشیاء و وسایل ملموس و عینی تمیز میان نکات ضروری و غیرضروری متون؛ 

 آموزش از طریق روش چندحسی

 سوم
قویت درک مطلب ت

 شنیداری
اتفاقات(؛ ارتباط درک مطلب آشنایی با عناصر اصلی داستان )اشخاص، فضا و 

 شنیداری به درک مطلب خوانداری

 چهارم
آشنایی با ترتیب و توالی 

 اتفاقات متون
اشخاص، فضاو اتفاقات(؛ ارتباط درک مطلب )آشنایی با عناصراصلی داستان 

 شنیداری به درک مطلب خوانداری

 پنجم
تمایز میان جزئیات مهم 
از جزئیات غیرمهم داخل 

 متن

؛ تقویت فعالا هدف و موضوع اصلی متن از روی تصاویر؛ تقویت حافظه آشنایی ب
درک مطلب دیداری و شنیداری؛ ارتباط درک مطلب دیداری و شنیداری به درک 

 مطلب خوانداری

 ششم
آشنایی با کلمات مرتبط 

 با انواع حواس
های متون و درک جملات مربوط  کلمات مرتبط با انواع حواس شخصیتآموزش 

 ؛ تقویت حافظه دیداریفعالی واژگان؛ تقویت حافظه  به آنها؛ تقویت خزانه

 هفتم
آشنایی با جزئیات 

کلیدی مرتبط با چرایی 
 مطالب نگارش شده

 بازشناسی نکات ضروری از غیرضروری متون؛ تقویت اطلاعات عمومی

 مرور هشتم
آشنایی با روابط علت و معلولی داخل متن؛ شناسایی پیام اصلی متن؛ آشنایی با 

ی خلاصه سازی متون؛ تقویت بازداری پاسخ و سازماندهی خود؛ تقویت  نحوه
 ی واژگان اطلاعات عمومی؛ تقویت خزانه

 اجراروش 

با همکواری موددکار    و اختلالات یادگیری شهر سمنان صورت گرفت مرکز مدیران با لازم هماهنگی ابتدا
موسسه، جلسه توجیهی برای والدین برگزار شود، ضومن معرفوی پژوهشوگر و اهوداف تحقیوق و کسوب        

نفر به  45نامه آگاهانه، از فرزندان والدین حاضر در جلسه، افرادی که تمایل به همکاری داشتند،  رضایت
نفره )دو گروه آزموایش و   15هدفمند انتخاب شدند و به صورت تصادفی در سه گروه  گیری روش نمونه

آزموون تکمیول شود و     یک گروه کنترل( جایدهی شدند. سپس پرسشنامه تحول زبانی به عنووان پویش  
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یکپوارچگی    آموزشی مداخلهبرنامه کارنامه اسفند ماه بعنوان عملکرد تحصیلی مورد ارزیابی قرار گرفت، 
هوای   ای بر روی گروه دقیقه 60جلسه  8حرکتی و برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله طی _حسی

 هوای  روش از اسوتفاده  با ها داده. ای دریافت نکرد گروه کنترل مداخله اما آزمایش اول و دوم اجرا گردید

بوا   (مکورر  گیوری  انودازه  بوا  واریوانس  تحلیلاستنباطی ) آمار و معیار( و انحراف )میانگین توصیفی آماری
 کسوب  شوامل  اخلاقوی  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. ملاحظات 26نسخه  SPSSافزار  استفاده از نرم

 هر اجرای شیوه و اهداف، مزایا تشریح و پژوهش در کننده شرکت آموزان دانش از والدین آگاهانه رضایت

بورای   الوزام  و اجبار عدم رازداری، و خصوصی حریم حفظ تا تلاش شد چنین هم ،بود والدین برای آزمون
  شود. رعایت اخلاقی اصول و پژوهش در شرکت

 نتایج

توا   8های جمعیت شناختی بیانگر آن بود که نمونه پژوهش دارای دامنه سونی   های حاصل از داده یافته
درصود( بودنود. همچنوین بیشوترین میوزان پایوه        38دختر ) 15درصد( و  62پسر ) 27سال شامل  10

 ایون  هوای  داده اینکوه  اطمینوان از  برای تحلیل، نجاما از تحصیلی مربوط به کلاس دوم ابتدایی بود. قبل

 آنهوا  بررسوی  بوه  کنند می برآورده را مکرر گیری اندازه با واریانس تحلیل بنایی زیر های مفروضه پژوهش

 ، ارائه شده است.3میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش در جدول  .است پرداخته شده

 های پژوهش زبان شناختی و عملکرد تحصیلی در گروههای توصیفی نمرات  : شاخص3جدول 

 پیگیری آزمون پس آزمون پیش  

 میانگین متغیر گروه
انحراف 
 استاندارد

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

آموزش مبتنی بر 
 پاسخ به مداخله

واژگان 
 تصویری

87/19 356/2 27/23 058/3 47/22 924/2 

 066/2 13/16 610/2 67/16 798/2 40/13 واژگان ربطی

واژگان 
 شفاهی

27/13 763/5 47/17 240/4 20/16 092/4 

درک 
 دستوری

67/15 795/2 53/19 924/2 87/18 270/3 

 395/4 20/19 406/4 47/20 061/4 73/15 تقلید جمله

تکمیل 
 دستوری

47/15 502/3 07/19 751/3 40/19 356/4 

تمایزگذاری 
 کلمه

80/16 121/3 60/20 291/3 07/20 789/2 

 712/2 27/13 783/2 80/13 586/2 60/16 تحلیل واجی
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 پیگیری آزمون پس آزمون پیش  

 میانگین متغیر گروه
انحراف 
 استاندارد

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

 میانگین
انحراف 
 استاندارد

 985/3 22/19 681/3 45/19 913/3 70/16 تولید کلمه

عملکرد 
 تحصیلی

27/13 344/2 60/16 667/2 07/16 251/2 

ی  آموزش مداخله
یکپارچگی 

 حرکتی_حسی

واژگان 
 تصویری

20/20 005/3 60/23 112/3 07/23 492/2 

 981/1 93/15 242/2 80/16 840/2 73/12 واژگان ربطی

واژگان 
 شفاهی

93/12 257/5 40/18 968/4 33/17 992/2 

درک 
 دستوری

67/16 193/2 47/19 475/2 73/18 052/2 

 731/3 73/17 623/3 87/18 652/4 27/14 تقلید جمله

تکمیل 
 دستوری

80/13 913/3 73/18 963/2 20/17 757/2 

تمایزگذاری 
 کلمه

13/17 532/2 33/20 526/2 67/19 093/2 

 299/3 80/12 726/3 20/13 602/3 40/10 تحلیل واجی

 008/4 60/18 148/4 18/19 450/3 13/16 تولید کلمه

عملکرد 
 تحصیلی

20/13 513/2 87/15 200/2 20/15 935/1 

 کنترل

واژگان 
 تصویری

33/20 637/2 07/20 344/2 53/20 134/2 

 789/2 93/14 870/2 67/14 560/2 13/14 واژگان ربطی

واژگان 
 شفاهی

33/11 563/5 87/10 838/4 67/11 958/3 

درک 
 دستوری

67/15 132/3 47/14 232/2 73/14 052/2 

 688/5 27/18 436/5 53/18 158/6 27/15 تقلید جمله

تکمیل 
 دستوری

07/16 636/4 20/15 986/3 67/14 599/3 

تمایزگذاری 
 کلمه

87/16 021/3 27/17 173/3 07/17 712/2 

 484/2 80/10 426/2 20/11 900/2 47/10 تحلیل واجی

 418/3 50/17 878/2 90/17 461/3 43/17 تولید کلمه

عملکرد 
 تحصیلی

13/13 532/2 73/13 404/2 70/13 914/2 



 …یکپارچگی  برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله و مداخله یاثربخش یسهمقا/  16

 

آزمون  آزمون نسبت به مراحل پس میانگین نمرات در پیشکنترل   در گروه 3بر اساس نتایج جدول 
های آزمایش، شاهد افزایش نمرات در مراحل   دهد ولی در گروه و پیگیری تغییر چندانی را نشان نمی

آزمون هستیم. به منظور مقایسه اثربخشی برنامه آموزشی مبتنی بر  آزمون و پیگیری نسبت به پیش پس
شناختی و عملکرد تحصیلی  حرکتی بر زبان_یکپارچگی حسی  اخلهپاسخ به مداخله و برنامه مد

گروهی استفاده شد.  گیری مکرر بین واریانس با اندازه ، از آزمون تحلیلیادگیری آموزان با اختلال دانش
فرض  انجام شد. این پیشویلک _شاپیروها با آزمون  فرض نرمال بودن داده پیش، قبل از اجرای آزمون

شده بین توزیع نمرات گروه نمونه و توزیع نرمال در جامعه برابر با  که تفاوت مشاهده حاکی از آن است
آزمون و پیگیری از توزیع  پس_آزمون صفر است. نتایج این آزمون نشان داد که تمام متغیرها در پیش

ها یا برابری  فرض یکنواختی کوواریانس منظور بررسی پیش همچنین به کنند. نرمال پیروی می
داری در آزمون کرویت  استفاده شد. اگر معنیموچلی ها با کوواریانس کل از آزمون کرویت  اریانسکوو
تأیید از آزمون  طورمعمول از آزمون فرض کرویت و در صورت عدم  باشد به 05/0چلی بالاتر از وم

 د. شو میهای تکراری استفاده  هاوس برای تحلیل واریانس اندازه کارانه گرین محافظه

 موچلی: نتیجه آزمون کرویت 4لجدو

 سطح معناداری  درجه آزادی آماره کای اندازه موچلی متغیر
 165/0 2 607/3 916/0 واژگان تصویری

 020/0 2 788/7 827/0 واژگان ربطی

 001/0 2 246/21 596/0 واژگان شفاهی

 006/0 2 237/10 779/0 درک دستوری

 128/0 2 117/4 904/0 تقلید جمله

 560/0 2 159/1 972/0 دستوری تکمیل

 846/0 2 335/0 992/0 تمایزگذاری کلمه

 028/0 2 180/7 839/0 تحلیل واجی

 539/0 2 235/1 970/0 تولید کلمه

 723/0 2 649/0 984/0 عملکرد تحصیلی

 

برای واژگان ربطی، واژگان شفاهی، درک  کرویت موچلید نتایج آزمون شو میهمانطور که مشاهده 
هاوس استفاده شد.  ( که بر این اساس از شاخص گرینP<05/0دار بود ) دستوری و تحلیل واجی معنی
شناختی و  ها در متغیرهای زبان برای مقایسه گروه گیری مکرر با اندازهنتایج آزمون تحلیل واریانس 

 شده است. گزارش 3آزمون و پیگیری در جدول  پس_آزمون عملکرد تحصیلی در سه مرحله پیش
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ها در متغیرهای زبان  جهت بررسی تفاوت گروه مکرر گیری اندازه با نتایج آزمون تحلیل واریانس :5جدول
 آزمون و پیگیری آزمون، پس شناختی و عملکرد تحصیلی در سه مرحله پیش

 منبع تغییر متغیر
مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مجذورات

F 
سطح 

 معناداری

میزان 
 تأثیر

واژگان 
 تصویری

 230/0 001/0 514/12 258/68 18 911/125 مراحل

 165/0 022/0 161/4 822/48 2 644/97 ها گروه

 144/0 013/0 521/3 203/19 36 844/70 مراحل * گروه

 واژگان ربطی

 526/0 001/0 528/46 047/106 18 844/180 مراحل

 024/0 602/0 514/0 022/8 2 044/16 ها گروه

 248/0 001/0 935/6 807/15 36 911/53 مراحل * گروه

واژگان 
 شفاهی

 278/0 001/0 197/16 599/170 18 948/242 مراحل

 233/0 004/0 366/6 319/327 2 637/654 ها گروه

 195/0 004/0 102/5 737/53 36 052/153 مراحل * گروه

درک 
 دستوری

 288/0 001/0 972/16 819/50 18 244/83 مراحل

 322/0 001/0 946/9 400/154 2 800/308 ها گروه

 368/0 001/0 242/12 656/36 36 089/120 مراحل * گروه

 تقلید جمله

 322/0 001/0 941/19 153/106 18 793/193 مراحل

 032/0 508/0 688/0 030/40 2 059/80 ها گروه

 290/0 001/0 576/8 655/45 36 696/166 مراحل * گروه

تکمیل 
 دستوری

 387/0 001/0 478/26 074/83 18 644/161 مراحل

 095/0 123/0 203/2 067/80 2 133/160 ها گروه

 422/0 001/0 340/15 127/48 36 289/187 مراحل * گروه

تمایزگذاری 
 کلمه

 717/0 001/0 439/106 895/77 18 533/154 مراحل

 116/0 075/0 754/2 156/62 2 311/124 ها گروه

 492/0 001/0 372/20 909/14 36 156/59 مراحل * گروه

 تحلیل واجی

 650/0 001/0 161/78 774/73 18 126/127 مراحل

 065/0 242/0 468/1 763/36 2 526/73 ها گروه

 332/0 001/0 420/10 835/9 36 896/33 مراحل * گروه

 تولید کلمه

 633/0 001/0 486/72 915/56 18 551/110 مراحل

 010/0 814/0 207/0 085/8 2 169/16 ها گروه

 384/0 001/0 105/13 290/10 36 973/39 مراحل * گروه

عملکرد 
 تحصیلی

 656/0 001/0 224/80 536/62 18 137/123 مراحل

 100/0 110/0 326/2 724/37 2 448/75 ها گروه

 347/0 001/0 150/11 692/8 36 230/34 مراحل * گروه
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تفاوت بین نمرات متغیرهای واژگان تصویری  5آمده در جدول  دست های به بر اساس یافته
(01/0>P( واژگان ربطی ،)01/0>Pواژگان ،) ( 01/0شفاهی>P( درک دستوری ،)01/0>P تقلید ،)

(، P<01/0تحلیل واجی )(، P<01/0(، تمایزگذاری کلمه )P<01/0(، تکمیل دستوری )P<01/0جمله )
دار است. نتایج  ( در سه مرحله از پژوهش معنیP<01/0( و عملکرد تحصیلی )P<01/0تولید کلمه )

درصد از  7/34و  4/38، 2/33، 2/49، 2/42، 29، 8/36، 5/19، 8/24، 4/14دهد که به ترتیب  نشان می
ها مربوط است.  فاوت بین گروهشناختی و عملکرد تحصیلی به ت های فردی در متغیرهای زبان تفاوت

دار است  علاوه بر این تعامل بین مراحل پژوهش و عضویت گروهی نیز در همه متغیرهای پژوهش معنی
(01/0>P؛ به)  دیگر تفاوت بین نمرات متغیرهای پژوهش در سه مرحله از پژوهش در سه گروه   عبارت

آزمون و  آزمون، پس بالا، تفاوت بین مراحل پیشآمده در جدول  دست دار است. با توجه به نتایج به معنی
های سه مرحله  های زوجی میانگین دار است؛ بنابراین نتایج مقایسه پیگیری در متغیرهای پژوهش معنی

 شده است. گزارش 6پژوهش با استفاده از آزمون بونفرونی در جدول 

شناختی و  له پژوهش در متغیرهای زبانهای آزمایش و کنترل در سه مرح مقایسه زوجی میانگین گروه :6جدول 
 عملکرد تحصیلی

 مرحله متغیر وابسته گروه
اختلاف 
 میانگین

خطای 
 استاندارد

 یدار   معنی

آموزشی مبتنی بر پاسخ به 
 مداخله

واژگان 
 تصویری

 001/0 715/0 -400/3 آزمون پس_آزمون پیش

 022/0 920/0 -600/2 پیگیری_آزمون پیش

 984/0 809/0 800/0 پیگیری_آزمون پس

 واژگان ربطی

 001/0 390/0 -267/3 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 566/0 -733/2 پیگیری_آزمون پیش

 001/0 553/0 533/0 پیگیری_آزمون پس

 واژگان شفاهی

 004/0 223/1 -200/4 آزمون پس_آزمون پیش

 023/0 048/1 -933/2 پیگیری_آزمون پیش

 161/0 638/0 267/1 پیگیری_آزمون پس

 درک دستوری

 001/0 638/0 -867/3 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 633/0 -200/3 پیگیری_آزمون پیش

 350/0 416/0 667/0 پیگیری_آزمون پس

 تقلید جمله

 001/0 917/0 -733/4 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 710/0 -467/3 پیگیری_آزمون پیش

 328/0 774/0 -267/1 پیگیری_آزمون پس

تکمیل 
 دستوری

 001/0 679/0 -600/3 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 645/0 -933/3 پیگیری_آزمون پیش
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 مرحله متغیر وابسته گروه
اختلاف 
 میانگین

خطای 
 استاندارد

 یدار   معنی

 1 587/0 -333/0 پیگیری_آزمون پس

تمایزگذاری 
 کلمه

 001/0 325/0 -800/3 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 306 -267/3 پیگیری_آزمون پیش

 254/0 302/0 533/0 پیگیری_آزمون پس

 تحلیل واجی

 001/0 360/0 -200/3 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 361/0 -667/2 پیگیری_آزمون پیش

 127/0 255/0 533/0 پیگیری_آزمون پس

 تولید کلمه

 001/0 335/0 -747/2 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 330/0 -520/2 پیگیری_آزمون پیش

 1 290/0 227/0 پیگیری_آزمون پس

عملکرد 
 تحصیلی

 001/0 314/0 -333/3 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 306/0 -800/2 پیگیری_آزمون پیش

 369/0 339/0 533/0 پیگیری_آزمون پس

ی یکپارچگی  مداخله
 حرکتی_حسی

واژگان 
 تصویری

 001/0 715/0 -400/3 آزمون پس_آزمون پیش

 010/0 920/0 -867/2 پیگیری_آزمون پیش

 1 809/0 533/0 پیگیری_آزمون پس

 واژگان ربطی

 001/0 390/0 -067/4 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 566/0 -200/3 پیگیری_آزمون پیش

 373/0 553/0 867/0 پیگیری_آزمون پس

 واژگان شفاهی

 001/0 223/1 -467/5 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 048/1 -400/4 پیگیری_آزمون پیش

 306/0 638/0 067/1 پیگیری_آزمون پس

 درک دستوری

 001/0 638/0 -800/2 آزمون پس_آزمون پیش

 007/0 633/0 -067/2 پیگیری_آزمون پیش

 256/0 416/0 733/0 پیگیری_آزمون پس

 تقلید جمله

 001/0 917/0 -600/4 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 710/0 -467/3 پیگیری_آزمون پیش

 452/0 774/0 -133/1 پیگیری_آزمون پس

تکمیل 
 دستوری

 001/0 679/0 -933/4 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 645/0 -400/3 پیگیری_آزمون پیش

 137/0 587/0 -533/1 پیگیری_آزمون پس

تمایزگذاری 
 کلمه

 001/0 325/0 -200/3 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 306/0 -533/2 پیگیری_آزمون پیش
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 مرحله متغیر وابسته گروه
اختلاف 
 میانگین

خطای 
 استاندارد

 یدار   معنی

 098/0 302/0 667/0 پیگیری_آزمون پس

 تحلیل واجی

 001/0 360/0 -800/2 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 361/0 -400/2 پیگیری_آزمون پیش

 372/0 255/0 400/0 پیگیری_آزمون پس

 تولید کلمه
 001/0 335/0 -053/0 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 330/0 -473/2 پیگیری_آزمون پیش

 157/0 290/0 580/0 پیگیری_آزمون پس

عملکرد 
 تحصیلی

 001/0 314/0 -667/2 آزمون پس_آزمون پیش

 001/0 306/0 02 پیگیری_آزمون پیش

 167/0 339/0 667/0 پیگیری_آزمون پس

 کنترل

واژگان 
 تصویری

 1 715/0 267/0 آزمون پس_آزمون پیش

 1 920/0 -200/0 پیگیری_آزمون پیش

 1 809/0 -467/0 پیگیری_آزمون پس

 واژگان ربطی
 535/0 390/0 -533/0 آزمون پس_آزمون پیش

 494/0 566/0 -800/0 پیگیری_آزمون پیش

 1 553/0 -267/0 پیگیری_آزمون پس

 واژگان شفاهی
 1 223/1 467/0 آزمون پس_آزمون پیش

 1 048/1 -333/0 پیگیری_آزمون پیش

 650/0 638/0 -800/0 پیگیری_آزمون پس

 درک دستوری
 201/0 638/0 200/1 آزمون پس_آزمون پیش

 443/0 633/0 933/0 پیگیری_آزمون پیش

 1 416/0 -267/0 پیگیری_آزمون پس

 تقلید جمله
 1 917/0 733/0 آزمون پس_آزمون پیش

 499/0 710/0 1 پیگیری_آزمون پیش

 1 774/0 267/0 پیگیری_آزمون پس

تکمیل 
 دستوری

 626/0 679/0 867/0 آزمون پس_آزمون پیش

 107/0 645/0 400/1 پیگیری_آزمون پیش

 1 587/0 533/0 پیگیری_آزمون پس

تمایزگذاری 
 کلمه

 674/0 325/0 -400/0 آزمون پس_آزمون پیش

 1 306/0 -200/0 پیگیری_آزمون پیش

 1 302/0 200/0 پیگیری_آزمون پس

 تحلیل واجی
 144/0 360/0 -733/0 آزمون پس_آزمون پیش

 1 361/0 -333/0 پیگیری_آزمون پیش

 372/0 255/0 400/0 پیگیری_آزمون پس

 512/0 335/0 -467/0 آزمون پس_آزمون پیش تولید کلمه
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 مرحله متغیر وابسته گروه
اختلاف 
 میانگین

خطای 
 استاندارد

 یدار   معنی

 1 330/0 067/0 پیگیری_آزمون پیش

 527/0 290/0 400/0 پیگیری_آزمون پس

عملکرد 
 تحصیلی

 190/0 314/0 -600/0 آزمون پس_آزمون پیش

 212/0 306/0 -567/0 پیگیری_آزمون پیش

 1 339/0 033/0 پیگیری_آزمون پس

 

های زوجی جهت بررسی تفاوت بین نمرات زبان شناختی و عملکرد تحصیلی  مقایسه 6در جدول 
های کنترل، آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله و مداخله  ازگروهدر طی مراحل درمان، برای هر یک 

، دست آمده در هر دو گروه آموزشیه شده است. براساس نتایج ب گزارشحرکتی _یکپارچگی حسی
باشد  دار می آزمون و پیگیری معنی آزمون با مراحل پس تفاوت بین میانگین نمرات مرحله پیش

(05/0>p با مقایسه میانگین نمرات ) شناختی و  د که میانگین نمرات زبانشو میدر سه مرحله مشاهده
داری  آزمون به طور معنی آزمون و پیگیری نسبت به مرحله پیش عملکرد تحصیلی در مراحل پس

دار نیست  آزمون با نمرات مرحله پیگیری معنی افزایش یافته است. تفاوت بین نمرات مرحله پس
(05/0<pکه نشان دهنده ثبات اثرا )باشد. در گروه کنترل تفاوت بین  ت درمان با گذشت زمان می

آزمون و پیگیری و همچنین تفاوت بین نمرات مرحله  آزمون با مراحل پس نمرات مرحله پیش
 (.p>05/0دار نیست ) آزمون با نمرات پیگیری معنی پس

 بحث 

یکپوارچگی    ه و مداخلوه این پژوهش با هدف مقایسه اثربخشی برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخلو 
آموزان با اختلال یادگیری انجام شد. بر اسواس   شناختی و عملکرد تحصیلی دانش حرکتی بر زبان_حسی

 بور  مداخلوه  بوه  پاسوخ  بور  مبتنوی  و آموزشوی  نتایج، هر دو مداخله اثربخش بوده، پایداری اثر داشوتند، 
هوای پوژوهش    . این نتایج با یافتهداشت بیشتری اثربخشی آموزان دانش تحصیلی عملکرد و شناختی زبان

(، کریموی  1400(، فیوروزی و همکواران )  1400آبادی و همکواران )  (، امین1400ابراهیمی و همکاران )
(، 1396(، فرامورزی و محمودزاده )  1400(، کریمی لیچاهی و همکواران ) 1400بحرآسمانی و همکاران )

 بود.( همسو 2016(، کیم و همکاران )2017(، شمی و همکاران )1395ورنوسفادرانی و همکاران )
 درک های مهارت از بسیاری فاقد اختلال یادگیری با آموزان دانش گفت توان می نتایج این تبیین در

 .کنند می تجربه را شدیدی ضعف و درماندگی احساس متن، یک خواندن هنگام و هستند مطلبی
 دست فعالیت ی ادامه از کجا یا و کنند آغاز کجا از را فعالیت دانند نمی اغلب آموزان دانش این همچنین

(. 1400د )فتحی و همکاران، شو میو همین مسائل منجر به افت عملکرد تحصیلی در آنان  بکشند
نیازهای مرتبط با آن  برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله، قبل از ارائه یک متن، ابتدا با ارائه پیش
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ها را به هم بسط  آن مهارت دارد و آنچه در آن ضعف دارد، پل زده و آن آموز در متن، میان آنچه دانش
ها  د؛ لذا این قسمتشو میتری تقسیم  های کوتاه ها به قسمت دهد. علاوه بر آن، در این مداخله متن می

آموز نارساخوان کمتر تهدیدآمیز خواهند بود. تکالیف و متون تقطیع شده چون کوتاه و قابل  برای دانش
دهند تنها روی یک اصل از متن تمرکز کنند و موقتا به دیگر  آموزان اجازه می رل هستند، به دانشکنت

ها جهت داده  های آن ها توجهی نداشته باشند. بنابراین با کمک این مداخله، نه تنها به فعالیت قسمت
دارند )سیزون آموزان احساس کنند نسبت به تکلیف تسلط بیشتری  د دانششو مید، بلکه موجب شو می

 فهم در آموزان دانش هرگاه گفت توان می حاضر نتایج برای دیگر تبیین یک در(. 2014، 1و سیزون
 دست فعالیت ادامه از اغلب باشند، ناتوان آن سؤالات به دادن پاسخ و برگه یک روی شده نوشته کلمات

 نخواهند قادر دیگر کنند احساس آموزان دانش دشو می باعث موضوع این .کشند می کنار را خود و کشیده

 تنها برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله نه در .دهند انجام را رود می انتظار آنان از آنچه بود
درگیر هستند  نیز جسمی به صورت بلکه ند،شو می روبرو مسأله یک با ذهنی لحاظ از آموزان دانش
 و داشته عهده بر را هدایتگر نقش مراحل تمامی در یمرب آن، بر (. علاوه1400آبادی و همکاران،  )امین
همچنین  .نماید ایجاد فیزیکی ارتباطی آموز دانش از شده خواسته سؤالات و متن میان کند می سعی

 میان و تعاون همکاری کوچک، های گروه ایجاد با دارد سعیبرنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله 

 درک های مهارت هم و ببرد بالا آنان در را امنیت احساس هم طریق، این از تا بخشد بهبود را آموزان دانش

 ارائه مربی، به ارائه شده های دهد. همچنین آموزش افزایش مساعی، تشریک با را شان مطلبی

 ارائه و عملیات مفاهیم و تصویرسازی خود اصلاح در آموزان دانش به کمک اصلاحی، سریع و بازخوردهای

بدین صورت، برنامه آموزشی مبتنی بر پاسخ  .باشد برنامه اثرگذاری دلایل از تواند می انتخابیهای  مشوق
به  را خود تلاش و پشتکار انگیزش، ها، دشواری و موانع آموزان باوجود د دانششو میبه مداخله منجر 

)کامران و همکاران، باشند  برخوردار بالایی تحصیلی عملکرد از نتیجه در و کنند حفظ زیادی میزان
1396.) 

تواند ناشی از مشکلات این  شناختی می آموزان با اختلال یادگیری در آگاهی واج ضعف دانش
، هماهنگی چشم و دست، ناتوانی فعالفضایی، تمیز شنیداری، حافظه _آموزان در ادراک دیداری دانش

واژگان باشد. بنابراین در برنامه در تبدیل حروف به صدا و در کنار هم قرار دادن حروف برای ساختن 
گویی،  هایی مانند پرسش و پاسخ، قصه آموزشی مبتنی بر پاسخ به مداخله، آموزگاران با استفاده از فن

آموزان را به دادوستد کلامی و پرسش و پاسخ و  نمایش عروسکی، ایفای نقش و گردش علمی، دانش
وگوها به اشکالات  ق نمودند و در طی این گفتهای کامل و غیرتلگرافی تشوی وگو و بیان جمله گفت

های زبانی این کودکان شدند  آموزان پی بردند و بدین صورت موجب پرورش توانش تلفظی دانش
 (.1396)فرامرزی و محمدزاده، 

حرکتی _های حسی واره توان گفت، پیاژه عنوان کرد که گرچه طرح در تبیین یافته دیگر پژوهش می
هستند اما به تدریج در سطح ذهنی بازنمایی شده و زمینه را برای سازماندهی  در آغاز در سطح عمل

 
1. Sisson & Sisson 
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توان تبیین  های مطرح شده این مساله را چنین می سازد. با توجه به پژوهش ادراک و اندیشه فراهم می
های ورودی کارآمدتر شوند، در درک و فهم  کرد که هرچه کودکان در زمینه دریافت و پرداخت محرک

حرکتی و ادراکی به طور مجزا از _های حسی رسد که رشد سامانه ند. به نظر میشو مییز تواناتر محیط ن
کنند  کنند بلکه آمیخته هستند؛ بنابراین افراد برای تجربه کردن حس و حرکت، ادراک می هم رشد نمی

ن تفکر کنند. برنامه یکپارچگی حسی به وسیله افزایش میزا و برای تجربه کردن احساس ادراک می
فضایی، حافظه دیداری، تقویت بازشناسی تصاویر و تقویت گستره توجه طولانی مدت دیداری و گستره 

سازد. همچنین با  فراخنای دیداری، فضایی موجبات بهبود در عملکرد هوش غیرکلامی را فراهم می
طلاعات العمل موجب بهبود و پیشرفت در رمزگشایی ا افزایش میزان گوش به زنگی و سرعت عکس

 محیط آوردن طریق فراهم از حرکتی_حسی یکپارچگی (. مداخله2015، 1د )سیمرود و کلایکمنشو می

 کیفیت جدید شرایط با ایجاد و داشته تاثیر یادگیری اختلال با آموزان توانایی دانش بردن بالا در مناسب

 با کودک حواس درگیرکردن واسطه به درمانی الگوی این بخشد. می را بهبود آموزان دانش این یادگیری

 یکپارچگی مداخله شود. با تحصیلی می بهتر عملکرد و حسی یکپارچگی گونه باعث بازی های تمرین انجام

 جبران ای اندازه تا عصبی را بدکارکردی داد و تغییر را شناختی عصب های کنش توان می حرکتی_حسی

 با و گذاشته مرکزی تأثیر عصبی سامانه روی حرکتی_حسی گفت فعالیت توان می دیگر منظر از کرد.

 های پیام و هدایت پردازش در مرکزی عصبی دستگاه ظرفیت در مغز، فیزیولوژیک های سازگاری ایجاد

 سیستم برای را مهمی نقش تواند می حرکتی_حسی یکپارچگی مداخله یابد، بنابراین می افزایش حسی

عملکرد تحصیلی را بهبود بخشد )کریمی بحر آسمانی و  و یافته افزایش مغز عملکرد و ایفا کند عصبی
 (.1400همکاران، 

توان به مدل بازسازی  شناختی می حرکتی بر زبان_یکپارچگی حسی  در دفاع از توان تبیینی مداخله
واژگانی اشاره کرد. این برنامه به وسیله آموزش نحوه مهار اطلاعات نامربوط موجب افزایش سازماندهی 

ان حفظ علائم و نمادهای دیداری و مد. همچنین با افزایش مدت زشو میشناختی از جمله توجه 
های  سازی محیط به وسیله آموزش نیشنیداری موجب کاهش تداخل اطلاعات نامربوط شود و با غ

شناختی، ارتباط نزدیکی با  یکپارچگی حسی میزان توجه و تمرکز بهتر خواهد شد. از سویی آگاهی واج
تواند موجب رشد  شفاهی از جمله رشد خزانه واژگانی دارد. رشد خزانه واژگانی می های زبان دیگر مهارت
دهند  شواهد تحقیقاتی نشان می شود. ه واحدهای کوچکترشناختی از واحدهای بزرگتر صدا ب آگاهی واج

شناختی وجود دارد؛ یعنی با افزایش خزانه واژگان،  که ارتباط مثبتی میان اندازه واژگان و آگاهی واج
 (.1398محمدی و همکاران،  یابد )شاه شناختی افزایش می آگاهی واج

د مقایسه شو مین اجرا شد پیشنهاد آموزان با اختلال یادگیری شهر سمنا دانش براین پژوهش 
 سایر اختلالات عصبی، رشدی اجرا و اثر برحرکتی _مداخله مبتنی بر پاسخ و مداخله یکپارچگی حسی

تواند گام مثبتی جهت کمک به معلمان و والدین کودکان با  سنجیده شود. انجام این پژوهش می آن
های آموزشی  لنیکییری، مدارس دوره ابتدایی، کیادگ های درمان اختلالاختلال یادگیری باشد و مراکز 

 
1. Semrud, Clikeman 
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معلمان ابتدایی باید در امر آموزش به پیشایندهای  مند شوند. و توانبخشی از نتایج این پژوهش بهره
حرکتی توجه نمایند و با کمک متخصصان، محیط _یادگیری همچون حافظه فعال و یکپارچگی حسی

حرکتی طراحی _های آموزشی در زمینه حافظه فعال و یکپارچگی حسی آموزشی غنی همراه با بازی
های  کودکان کمک نمایند. آموزش و پرورش نیز دوره خواندننموده تا با تقویت آن به بهبود عملکرد 

 حرکتی را برگزار نماید. _و یکپارچگی حسی های تقویت حافظه فعال ضمن خدمت در مورد شیوه

 گزاری سپاس

ویوژه   از مسئولان آموزش و پرورش، مدیران مدارس و مربیوان مراکوز اخوتلال یوادگیری، والودین و بوه       
 .آید آموزانی که در اجرای پژوهش همکاری کردند، صمیمانه تشکر به عمل می دانش
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Abstract 

The aim of the research was to compare the effectiveness of the educational program based 
on the response to the intervention and the sensory-motor integration intervention on the 
cognitive language and academic performance of students with learning disabilities. The 
research method was semi-experimental with a pre-test-post-test design with a control 
group and a follow-up period. The statistical population was students who referred to the 
Learning Disorders Center affiliated to Semnan Education Department in the academic year 
2021-2022 due to learning disabilities . 45 students were selected by purposeful sampling 
and randomly replaced in three groups of 15 people (two experimental groups and one 
control group). The experimental groups were subjected to intervention for 8 sessions of 60 
minutes. The control group did not receive any intervention. The follow-up period was 
done after 3 months. Newcomer and Hamill's (1997) language development questionnaire 
was used to measure the average of monthly reports to measure academic performance. The 
data was analyzed using the mixed two-factor ANOVA method by SPSS-26 software. The 
findings showed that there is a significant difference in the linguistic score and academic 
performance between the experimental and control groups (P<0.05). Based on the results, 
both interventions were effective and had a stable effect, but training based on the response 
to the intervention was more effective on the research variables. Therefore, it can be 
concluded that the educational intervention based on the response to the intervention and 
the sensory-motor integration intervention can be used as a beneficial intervention to help 
students with learning disabilities as they can improve linguistic and academic performance 
in elementary schools and centers for learning problems. 
 
Keywords: response to intervention, sensory-motor integration intervention, cognitive 
language, academic performance, learning disorder 
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