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 چکیده

روش پژوهش .هدف از پژوهش شناسایی نقش برنامه درسی پنهان در رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان می باشد 

 091. می باشد 0291حرفه ای ناحیه سه کرج با تعداد توصیفی از نوع همبستگی و جامعه آماری دانش آموزان دختر مقطع فنی و 

ابزار گردآوری اطلاعات   پرسشنامه های برنامه درسی پنهان . نفر  از طریق فرمول کوکران به روش تصادفی ساده انتخاب شدند 

سنجش پیشرفت ، و از میانگین معدل نیمسال اول دانش آموزان به عنوان (0021)،  رفتار شهروندی پور مومنی(0020)ملکی

برای 41/1روایی محتوایی و صوری ابزار بر اساس نظر متخصصان تایید و پایایی از طریق آلفای کرونباخ . تحصیلی، استفاده شد

نتایج نشان داد بین برنامه درسی پنهان بارفتار . برای پرسشنامه رفتار شهروندی بدست آمد 48/1پرسشنامه برنامه درسی پنهان و 

 2/04درصد از رفتار شهروندی و   0/42و برنامه درسی پنهان وجود دارد  همبستگی 92/1با پیشرفت تحصیلی  و 82/1شهروندی 

 .کنند  بینی می درصد از پیشرفت تحصیلی را پیش

 .برنامه درسی پنهان ، رفتار شهروندی، پیشرفت تحصیلی  :واژگان کلیدی 

 مقدمه

وم اجتماعی عنوان شد، اما ضرورتهای توجه به آن سبب شد تا شاهد ظهور رفتار شهروندی موضوعی است که نخستین بار در عل

شهروندان هر جامعه عناصر اصلی و . آن در مقوله های دیگر از جمله عرصه تعلیم و تربیت به عنوان یک عرصه بنیادی باشیم



حقوق و وظایف خودآگاه باشند و خود بنیادی آن جامعه را تشیکل می دهند، بدون تردید دارا بودن چنین شهروندانی که نسبت به 

را نسبت به سرنوشت جامعه خویش مسئول دانسته و در امورمختلف مربوط به آن مشارکت نمایند، ضامن بقای آن جامعه 

 (.0،9101 چاهال و مهتا)است

نیازمند قاعده گرایی و یکی از ویژگی های جامعه مدنی و مردم سالار ، تربیت شهروندی است و نیز برخورداری از جامعه پویا 

برای رسیدن به چنین فضایی جامعه به افرادی نیازمند است که بتوانند حدود قوانین و مقررات . جو قانون مند و منضبط می باشد

با توجه به اینکه اکثریت افراد جامعه در مدرسه پرورش . اجتماعی را بشناسند و به اصول و مقررات جهانی و ارزشی گردن نهند

بند ، نقش برنامه درسی پنهان در این تاثیر گذاری اجتناب ناپذیر به نظر می رسد و چون نفوذ و گستردگی برنامه ی درسی می یا

پنهان را در مقایسه با برنامه های درسی رسمی بسیار زیادتر می دانند و مهمترین تجاربی که دانش آموزان در مورد ، توانایی های 

همچنین مربیان مدارس به عنوان رهبران و .ها می آموزند، مربوط به برنامه ی درسی پنهان است خود و شیوه ی انجام دادن کار

 (.9،9118 هیلمن)فرهنگ سازان مدارس بیشترین تاثیر را در برنامه ی ، درسی پنهان دارند 

اگر چه  .  انی داردنهاد آموزش و پرورش یک کشور نقش اساسی در تربیت شهروندان آن جامعه و آموزش و توسعه حقوق انس

شکل گیری و رشد شخصیت افراد یک جامعه الزاماً وابسته به تعلیم و تربیت نیست لکن باید اذعان داشت؛ بخش اعظمی از رشد 

در واقع تعلیم و تربیت از طریق نهادهای رسمی . فردی و اجتماعی افراد توسط نهاد رسمی آموزش و پرورش صورت می گیرد

دفمندترین بخش تربیت آدمی است که اثرات آن را به گونه ای همه جانبه می توان در زندگی انسان ها و در یکی از مهم ترین و ه

 (.0،9110کوانتس )ابعاد مختلف؛ فکری ، اجتماعی، مذهبی، هنری و اخلاقی آنان مورد مشاهده، بحث و بررسی قرار داد

نسل جوان آن در امور مختلف جامعه منوط است، نسلی که آگاهانه از سویی دیگر، پویایی و نشاط یک جامعه به مشارکت فعالانه 

و با شخصیتی توسعه یافته بتواند در جامعه اش مشارکت همه جانبه داشته و نقش شهروندی خود را به خوبی ایفا نموده و در 
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راین تربیت وآموزش برخورد با مسائل و مشکلات، منطقی بیندیشد و عاقلانه در جهت حل آنها تصمیم گیری نماید، بناب

شهروندی عبارت از دانش و آگاهی فراگیران نسبت به حقوق شهروندی و انسان، کسب مهارتهای لازم و ارزش هایی که برای 

زندگی در یک جامعه تعیین و با اهمیت و ضروری فرض شده است و هم چنین درک پیچیدگیهایی که در سطوح؛ملی، محلی 

ین آموزش ها در وهله اول از طریق حضور طولانی مدت در مدرسه و به عهده نظام آموزش و ا. منطقه ای و جهانی وجود دارد

بخشی از آموخته های دانش آموزان به آن چیزی (.0020صفری،)پرورش رسمی و پس از آن نظام های غیررسمی آموزش است

رنامه های درسی رسمی قصد آموزش آن را مربوط می شود که مدارس به نیت آموزش آنها به وجود آمده اند و معلمان درقالب ب

دارند بخش دیگر آموخته های دانش آموزان در قالب برنامه های درسی رسمی نیست و در بسیاری از موارد تحت عنوان آنچه که 

بسیار با برنامه درسی پنهان نامیده می شود مدارس به طور ناخودآگاه مفاهیم و موضوعاتی را به دانش آموزان انتقال می دهند که 

بدون تردید یکی از مؤلفه (.0029حضرتی،)اهمیت هستند و گاهی اهمیت این آموخته ها از برنامه درسی رسمی نیز بیشتر است

دانش آموزان از طریق برنامه های درسی و به ویژه برنامه درسی . های بسیار مهم در تربیت شهروندی، برنامه درسی پنهان است

اجتماعی، تاریخی، اقتصادی و سیاسی، مهارت ها و نگرش های مختلفی همچون احترام، صداقت،  پنهان با انواع دانش علمی،

برنامه درسی به محتوای (.0021جعفری،)همدردی، وطن پرستی،مسئولیت پذیری، رعایت قانون و مقررات و غیره آشنا می شوند

می گردد که به وسیله آن ها فراگیر تحت هدایت  رسمی و غیر رسمی ، فرآیند ، محتوا ، آموزش های آشکار و پنهانی اطلاق

مهارت ها را کسب می کند و گرایش ها ، قدرشناسی و ارزش ها را در خود تغییر می . مدرسه ، دانش لازم را بدست می آورد

وشته، نامشهود، در مورد مفهوم برنامۀ درسی پنهان کلمات و عبارات گوناگونی مانند برنامۀ درسی نامرئی، نان(.1،9118آلتمن)دهد 

ای، پس ماندۀ  ای، محصولات نظام مدرسه نشده، غیررسمی، نتایج غیرعلمی یا غیر آکادمیک نظام مدرسه بینی غیرمدون، نهان، پیش

هایی از  هر کدام از این کلمات و عبارات به جنبه. شود، به کار گرفته شده است ای و آنچه که در مدرسه آموخته می نظام مدرسه

ازسوی دیگر برنامه درسی پنهان از یادگیری هایی حکایت می (  2011و همکاران، 8فینز)کند مۀ درسی پنهان اشاره میمفهوم برنا

کند که در چارچوب اجرای برنامه درسی تصریح شده و به دلیل حضور در بطن و متن فرهنگ حاکم بر نظام آموزشی ، دانش 
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ین وسیله حاصل می شود عمدتا در قالب مجموعه ای از انتظارها و ارزش ها آموزان تجربه می کنند و تجربه های یادگیری که بد

معتقد است برنامۀ درسی ( 9110) 2اتسو(.0020نعمتی،)تبلور می یابد و کمتر معطوف به حوزه دانستنی ها یا شناخت شده است 

چیزهای زنده و غیر زنده موجود در اطراف  آموزان به طور منفعل مستقیماً از محیط و شود که دانش پنهان همۀ عقایدی را شامل می

دانند که کودکان در نتیجۀ طبیعت واقعی و  همچنین لانگ استریت و شن برنامۀ درسی پنهان را انواع یادگیری می. آموزند خود می

 (.9101ز،به نقل از پوتر)کنند ها و رفتارهای معلمان و مدیران اتخاذ می طراحی سازمانی مدارس دولتی و همچنین از نگرش

ها، هنجارهای رفتاری و  های مربوط به دانش، ارزش داند از مجموعه پیام نیز برنامۀ درسی پنهان را عبارت می( 9110)  لیو

ها ممکن است ضد و نقیض،  این پیام. کند هایی که یادگیرنده در طول فرآیندهای آموزشی، به طور ضمنی تجربه می نگرش

ها،  برنامۀ درسی پنهان دانش، اعتقادات، نگرش. ای خاص کسب کند ها را به شیوه ای آن گیرندهغیرخطی و تأکیدی بوده و هر یاد

آموزان هم به صورت قصد شده و هم به صورت قصد نشده در خود درونی می  شود که دانش رفتارها و قوانینی را شامل می

 . )0029به نقل از حیدری،)کنند

پنهان بر روی دانش آموزان دارد تاثیر بر پیشرفت تحصیلی و رفتار شهروندی آنان است  یکی از مهم ترین آثاری که برنامه درسی

که اگر چنانچه مورد توجه و بررسی قرار نگیرند می تواند منجر به افت تحصیلی و رفتار های ناهنجار دانش آموزان در مدرسه و 

 (.0048فتحی واجارگاه،)فراوانی خواهد داشتجامعه گردد ،لذا بررسی این جنبه از نقش برنامه درسی پنهان اهمیت 

هر نظام آموزشی در تلاش است تا از طریق طراحی و تدوین برنامه های درسی مشخص ، انواع مختلف دانش و مهارت ها را به 

ش آموزان در دان.دانش آموزان انتقال داده و آنها را برای بر عهده گرفتن نقش ها و مسئولیت هایشان در زندگی واقعی آماده سازد 

نظام های آموزشی تجارب بسیار ارزشمندی را فرا می گیرند که بخش اعظم آنها در برنامه درسی طرح ریزی شده ، مشخص 

نیست  در واقع دانش آموزان بیش از آن چیزی که بصورت نظام مند و سازمان یافته از طریق مدارس و به واسطه دبیران به آنها 

 (.4،9109آکار )گیرند ،که به واسطه همان برنامه درسی پنهان می باشد آموزش داده می شود یاد می 
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آثار منفی برنامه ی درسی پنهان، مثل رفتار خشک و بیش از حد مقتدرانه ناظم مدرسه و در نتیجه منفعل بودن وی ، با این که در 

زیرا در زمره . برنامه درسی صریح و از پیش طراحی شده پیش بینی نشده است ، اما یک برنامه ی درسی واقعی را تشکیل می دهد

این برنامه در مدرسه . ای آموزشی هستند که دانش آموزان در مدرسه به طور طبیعی یاد می گیرندمهم ترین و مؤثرترین محتواه

بنابراین . آموزش داده می شود و از تجارب داخل کلاس ها، کتابخانه ها، جشن ها و محیط های اجتماعی مدرسه شکل می گیرد 

زیرا بطور همزمان هم برنامه ی درسی آشکار را طراحی و اجرا برنامه ریزان و مجریان باید متوجه مسئولیت حساس خود باشند ، 

می کنند و هم زمینه ی برنامه درسی پنهان را فراهم می آورند ، می توان گفت نتایج تجربه ی فراگیر در مدرسه و یا در هر 

برنامه ی درسی پنهان که . موقعیت یادگیری به برنامه ی رسمی و طرح ریزی شده و برنامه ی درسی پنهان فراگیر بستگی دارد

دانش آموزان برای خودشان تدوین می کنند، هم از برنامه درسی طرح ریزی شده و هم از برنامه درسی غیرمدون که یک برنامه ی 

یکی از عواملی که با پیشرفت تحصیلی مرتبط است (.0021میرخاندوزی و همکاران،)درسی بسیار واقعی است، نتیجه می شوند

نهان است که یادگیری هایی است که مورد نظرنظام آموزشی نیست و اگر هم هست ، فراگیران از آن اطلاع چندانی برنامه درسی پ

که شامل قوانین و مقررات مدرسه ، روابط بین فردی دانش آموزان ، روابط متقابل بین معلم و شاگرد ، ساختار فیزیکی . ندارند 

حصیلی معلومات یا مهارت های اکتسابی عمومی یا خصوصی در موضوعات پیشرفت ت(.0029خراسانی ها،)مدرسه می باشد 

درسی است که معمولا به وسیله آزمایش ها ، نشانه ها و یا هر دو که معلمان برای دانش آموزان وضع می کنند اندازه گیری می 

های جدید آموزشی ، معلم نه تنها پیشرفت تحصیلی یکی از مهم ترین فعالیت های آموزشی معلمان است که بر طبق نظریه . شود 

اینکار باعث می . در پایان دوره آموزشی بلکه در سراسر جریان آموزش باید میزان یادگیری دانش آموزان خود را ارزشیابی کند 

شود تا هم از توفیق و شکست یادگیرندگان در یادگیری و هم از نقاط ضعف و قوت فعالیت های آموزشی خود آگاهی حاصل 

ارزشیابی پیشرفت تحصیلی به نمره دادن و صدور گواهی نامه خلاصه نمی شود ، هدف اصلی آن کمک به (.0021پورهاشم،)نماید

باید بخاطر داشت که همه ی آزمون .معلم در بهبود شیوه های آموزشی خود و تشخیص رفع نواقص یادگیری دانش آموزان است 

های فعلی فرد را اندازه گیری می کنند و ما نمی توانیم مستقیما توانایی ذاتی یا  های توانایی صرف نظر از نامی که دارند توانایی

 (.9109و همکاران،2پیت )بلکه توانایی او برای انجام اعمال در حال حاضر است. ارثی کسی را اندازه گیری کنیم 
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استفاده معلمان موفق است امتحانات یا از میان شیوه های مختلف اندازه گیری و ارزشیابی آنچه که پیش از همه مورد نیاز و 

آزمون های پیشرفت تحصیلی در طول سال تحصیلی است که این فعالیت در کار آموزش و پرورش اهمیت دارد، اما متاسفانه 

تعداد زیادی از معلمان مخصوصا در سطوح بالاتر از برگزاری آزمون های پیشرفت تحصیلی طفره رفته و تنها متمرکز بر روی 

. انات پایان ترم می گردند، که این یکی از بزرگترین مشکلات امر ارزشیابی پیشرفت تحصیلی دانش آموزان می باشد امتح

دانش آموزان می توانند دانش ، مهارت ها ، مفاهیم و نگرش هایی را مانند عضویت در گروه های خطر آفرین ، (.0042کریمی،)

فرا ... از وسایل ارتباط جمعی ، یادگیری مهارت های نا بهنجار مانند دزدی و  یادگیری الفاظ نا مناسب ،نحوه استفاده صحیح

بنابراین برنامه درسی پنهان می تواند برای تعلیم و . بگیرند که برای پرورش آنها خطرآفرین بوده و تهدید محسوب می گردد 

ه در دهه های اخیر مفهوم برنامه درسی پنهان با وجود آنک(.01،9112 جرالد)تربیت شهروندی هم مزیت و هم آسیب به حساب آید 

و لزوم توجه به آن نقش محوری و ویژه ای را در مطالعات و تحقیقات برنامه درسی ایفا نموده است و صاحب نظران متعددی به 

ما وجه غالب مطالعه ، بررسی و تحقیق برای کشف ابعاد نا شناخته این برنامه ، در کشورهای مختلف پرداخته اند لکن در کشور 

توجه مسئولان و دست اندرکاران تعلیم و تربیت بر برنامه های درسی رسمی یا آشکار بوده است و این بدان معنا است که بخش 

های قابل توجهی از برنامه های درسی در حال اجرا که دانش آموزان در نظام های آموزشی عملا در معرض آن قرار می گیرند ، 

نامه درسی پنهان بر روی دانش آموزان مورد کم توجهی یا غفلت قرار گرفته و جامعیت برنامه درسی زیر خصوصا اثر نیرومند بر

 (.0042حسن نتاج،)سوال رفته است 

لذا در این پژوهش به دنبال پاسخگویی به این سوال هستیم ،آیا برنامه درسی پنهان در تربیت شهروندی و پیشرفت تحصیلی دانش 

 آموزان نقش دارد ؟

 اهداف پژوهش

 هدف کلی پژوهش  

 بررسی رابطه برنامه درسی پنهان در رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و حرفه ای 

                                                           
10

 Gerald 



 اهداف ویژه   

در رفتار شهروندی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و ( روابط بین فردی دانش آموزان)بررسی رابطه برنامه درسی پنهان در بعد-0

 فه ای حر

در رفتار شهروندی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و ( تعامل دانش آموزان با معلم)بررسی رابطه برنامه درسی پنهان در بعد  -9

 حرفه ای 

در رفتار شهروندی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و حرفه ( قوانین و مقررات مدرسه )بررسی رابطه برنامه درسی پنهان در بعد -0

 ای 

در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و ( روابط بین فردی دانش آموزان)رابطه برنامه درسی پنهان در بعدبررسی  -1

 حرفه ای 

در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و ( تعامل دانش آموزان با معلم)بررسی رابطه برنامه درسی پنهان در بعد  -8

 حرفه ای 

در پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و ( قوانین و مقررات مدرسه )درسی پنهان در بعد بررسی رابطه برنامه -2

 حرفه ای 

روابط بین فردی دانش آموزان ، تعامل دانش آموزان با معلم، قوانین و مقررات )بررسی سهم هر یک از ابعاد برنامه درسی پنهان - 

 ان دخترمقطع فنی و حرفه ای در پیش بینی رفتار شهروندی دانش آموز(مدرسه

روابط بین فردی دانش آموزان ، تعامل دانش آموزان با معلم، قوانین و )بررسی سهم هر یک از ابعاد برنامه درسی پنهان  -4

 در پیش بینی پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دخترمقطع فنی و حرفه ای (مقررات مدرسه

 ش پژوهشرو

محقق مداخله ای در متغییرها نداشته و . همبستگی انجام می شود  -پژوهش حاضر از حیث هدف کاربردی و به روش توصیفی   

جامعه پژوهش حاضر شامل کلیه دانش آموزان هنرستان های فنی و حرفه ای .تنها به اندازه گیری و بررسی آنها می پردازد 



حجم نمونه .نفر می باشد 0291که تعداد آنها . می باشند  22- 2ن البرز در سال تحصیلی استا 0دخترانه دولتی و غیر دولتی ناحیه 

 .نفر تعیین گردید  و روش نمونه گیری تصادفی ساده می باشد  091با توجه به فرمول کوکران  

ات مرتبط به جامعه هدف ای و در بخش اطلاع ها در بخش پیشینه تحقیق از روش کتابخانه در این پژوهش به منظور گردآوری داده

و از میانگین معدل نیمسال اول ( 0021)، رفتار شهروندی پور مومنی(0020)از  دو پرسشنامه استاندارد برنامه درسی پنهان ملکی

 .دانش آموزان نمونه آماری به عنوان ابزار سنجش پیشرفت تحصیلی، استفاده شده است 22- 2سال تحصیلی 

 (0020)ملکی پرسشنامه برنامه درسی پنهان

گویه  در سه بعد روابط بین فردی ، تعامل دانش آموز و معلم ، قوانین و مقررات مدرسه می باشد که  04این  پرسشنامه شامل 

 8تا  0نحوه نمره گذاری این مقیاس بصورت طیف لیکرت می باشد امتیاز هر گویه بین. آزمودنی باید یکی از آنها را انتخاب کند

در این پژوهش برای تعیین روایی پرسشنامه ها از روایی صوری و . می باشد 021وحداکثر آن  04امتیاز کلیمی باشد و حداقل 

محتوایی استفاده گردید که مورد تایید اساتید راهنما ، مشاور و صاحب نظران این رشته قرار گرفت همچنین به منظور تعیین پایایی 

که آلفای کرونباخ .استفاده شده است«آلفای کرونباخ »نفره آزمایشی از روش  01نه ابعاد پرسشنامه برنامه درسی پنهان در یک نمو

 . بدست آمد  41/1کل پرسشنامه 

 (0021)پرسشنامه رفتار شهروندی پور مومنی

گویه  در پنج بعد نوع دوستی، وجدان، گذشت و جوانمردی، فضیلت مدنی و ادب و ملاحضه می باشد  08این  پرسشنامه شامل 

تا  0نحوه نمره گذاری این مقیاس بصورت طیف لیکرت می باشد امتیاز هر گویه بین. مودنی باید یکی از آنها را انتخاب کندکه آز

در این پژوهش برای تعیین روایی پرسشنامه ها از روایی صوری و . می باشد 8 وحداکثر آن  08می باشد و حداقل امتیاز کلی 8

ید اساتید راهنما ، مشاور و صاحب نظران این رشته قرار گرفت همچنین به منظور تعیین پایایی محتوایی استفاده گردید که مورد تای

که آلفای کرونباخ کل .استفاده شده است«آلفای کرونباخ »نفره آزمایشی از روش  01ابعاد پرسشنامه رفتار شهروندی در یک نمونه 

 . بدست آمد  48/1پرسشنامه 



ابتدا در بخش .  ، در دو بخش آمار توصیفی و آمار استنباطی انجام شد Spssتجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از نرم افزار 

پس از انجام . پرداخته شده است... توصیفی جداول و نمودارهای فراوانی بدست آمده و به تعیین میانگین، انحراف استاندارد و 

. به منظور بررسی نرمال بودن داده ها، مشخص گردید که تمام داده های پژوهش نرمال می باشداسمیرنوف  -آزمون کولموگروف

همچنین به منظور تعیین رابطه برنامه درسی پنهان در هریک از متغییرهای رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان از 

 . آزمون همبستگی پیرسون و رگرسیون استفاده شده است

 یافته ها

 با رفتار شهروندی( روابط بین فردی)همبستگی بین برنامه درسی پنهان:  1ول جد

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغییر

با ( روابط بین فردی)برنامه درسی پنهان 

 رفتار شهروندی

091 **21/1 111/1 

 

فردی با رفتار شهروندی دانش آموزان رابطه نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که برنامه درسی پنهان در بعد روابط بین 

مستقیم دارد ، یعنی هرچه میزان بکارگیری برنامه درسی پنهان در بعد روابط بین فردی در مدارس افزایش یابد میزان رفتار 

 .شهروندی دانش آموزان نیز افزایش پیدا می کند 

 با رفتار شهروندی( لمتعامل دانش آموز و مع)همبستگی بین برنامه درسی پنهان:  2جدول 

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغییر

تعامل )برنامه درسی پنهان 

با رفتار ( دانش آموز و معلم

091 **88/1 111/1 



 شهروندی

نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که برنامه درسی پنهان در بعد تعامل دانش آموز و معلم با رفتار شهروندی دانش آموزان 

رابطه مستقیم دارد ، یعنی هرچه میزان بکارگیری برنامه درسی پنهان در بعد تعامل دانش آموز و معلم در مدارس افزایش یابد 

 .میزان رفتار شهروندی دانش آموزان نیز افزایش پیدا می کند 

 با رفتار شهروندی( قوانین و مقررات مدرسه)همبستگی بین برنامه درسی پنهان:  3جدول

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغییر

قوانین و )برنامه درسی پنهان 

با رفتار ( مقررات مدرسه

 شهروندی

091 **24/1 111/1 

 

نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که برنامه درسی پنهان در بعد قوانین و مقررات مدرسه با رفتار شهروندی دانش آموزان 

میزان بکارگیری برنامه درسی پنهان در بعد قوانین و مقررات مدرسه در مدارس افزایش یابد میزان رابطه مستقیم دارد ، یعنی هرچه 

 .رفتار شهروندی دانش آموزان نیز افزایش پیدا می کند 

 با پیشرفت تحصیلی( روابط بین فردی)همبستگی بین برنامه درسی پنهان:  4جدول 

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغییر

روابط )برنامه درسی پنهان 

با پیشرفت ( بین فردی

 تحصیلی

091 **01/1 111/1 



 

نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که برنامه درسی پنهان در بعد روابط بین فردی با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه 

بین فردی در مدارس افزایش یابد میزان پیشرفت مستقیم دارد ، یعنی هرچه میزان بکارگیری برنامه درسی پنهان در بعد روابط 

 .تحصیلی دانش آموزان نیز افزایش پیدا می کند 

 با پیشرفت تحصیلی( تعامل دانش آموز و معلم)همبستگی بین برنامه درسی پنهان:  5جدول 

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغییر

تعامل )برنامه درسی پنهان 

با ( دانش آموز و معلم

 رفت تحصیلیپیش

091 **9 /1 111/1 

 

نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که برنامه درسی پنهان در بعد تعامل دانش آموز و معلم با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان 

یابد رابطه مستقیم دارد ، یعنی هرچه میزان بکارگیری برنامه درسی پنهان در بعد تعامل دانش آموز و معلم در مدارس افزایش 

 .میزان پیشرفت تحصیلی دانش آموزان نیز افزایش پیدا می کند

 با پیشرفت تحصیلی( قوانین و مقررات مدرسه)همبستگی بین برنامه درسی پنهان : 6جدول 

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغییر

قوانین و )برنامه درسی پنهان 

با پیشرفت ( مقررات مدرسه

 تحصیلی

091 **00/1 111/1 

 



نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که برنامه درسی پنهان در بعد قوانین و مقررات مدرسه با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان 

رابطه مستقیم دارد ، یعنی هرچه میزان بکارگیری برنامه درسی پنهان در بعد قوانین و مقررات مدرسه در مدارس افزایش یابد میزان 

 .آموزان نیز افزایش پیدا می کندپیشرفت تحصیلی دانش 

 

 بینی رفتار شهروندی توسط ابعاد برنامه درسی پنهان خلاصه مدل تحلیل رگرسیون برای پیش : 7جدول 

 R R2 R2 بین پیش

 شده تعدیل

خطای 

استاندارد 

 برآورد

 021/1 429/1 420/1 29/1 ابعاد برنامه درسی پنهان

 

 .کنند  بینی می درصد از واریانس رفتار شهروندی را پیش 0/42ابعاد برنامه درسی پنهان نتایج آزمون رگرسیون نشان داد که 

 بینی پیشرفت تحصیلی توسط ابعاد برنامه درسی پنهان خلاصه مدل تحلیل رگرسیون برای پیش : 8جدول 

 R R2 R2 بین پیش

 شده تعدیل

خطای 

استاندارد 

 برآورد

 40/1  2/1 0 042/1 10/1 ابعاد برنامه درسی پنهان

 

 .کنند  بینی می درصد از واریانس پیشرفت تحصیلی را پیش 2/04نتایج آزمون رگرسیون نشان داد که ابعاد برنامه درسی پنهان 

 همبستگی بین برنامه درسی پنهان با رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی : 9جدول 

 سطح معناداری ضریب همبستگی تعداد متغییر



 111/1 82/1** 091 با رفتار شهروندی برنامه درسی پنهان

 111/1 92/1** 091 برنامه درسی پنهان با پیشرفت تحصیلی

 

نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان داد که برنامه درسی پنهان با رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی رابطه مستقیم دارد ، یعنی 

افزایش یابد میزان رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان نیز هرچه میزان بکارگیری برنامه درسی پنهان در مدارس 

 .افزایش پیدا می کند 

 

 بحث و نتیجه گیری

در رابطه با پایه . ساله دارای بالاترین فراوانی بوده اند  02بررسی های توصیفی نشان می دهد از نظر طبقه سنی ، گروه 

درصد از شرکت کنندگان در  02درصد از شرکت کنندگان در پژوهش در پایه دهم مشغول به تحصیل بوده اند ، 89تحصیلی

  91/1از بین متغییرهای مورد مطالعه قوانین و مقررات مدرسه با میانگین . اند پژوهش در رشته حسابداری مشغول به تحصیل بوده

و انحراف استاندارد  01/0دارای بالاترین نمره میانگین و متغییر تعامل دانش آموز با معلم با میانگین 29/1و انحراف استاندارد 

 .  دارای پایین ترین نمره میانگین می باشند 8/1 

 

درصد اطمینان معنادار می  22و با  111/1در سطح  21/1با رفتار شهروندی همبستگی ( روابط بین فردی)پنهان  بین برنامه درسی

بر این اساس برنامه درسی پنهان در بعد روابط بین فردی با رفتار شهروندی دانش آموزان رابطه مستقیم دارد ، به عبارت .باشد 

امه درسی پنهان در بعد  روابط بین فردی دانش آموزان می تواند منجر به افزایش دیگر در نمونه مورد بررسی افزایش میزان برن

ارتباط موثر بین دانش آموزان وافزایش کارایی در  کارهای گروهی،یادگیری مشارکتی و در نهایت انس و صمیمیت بین دانش 

بین برنامه درسی .. من  در کلاس درس شودو در نهایت باعث افزایش عمق یادگیری و تعامل گروهی و جو روانی ا. آموزان شود

بر .درصد اطمینان معنادار می باشد  22و با  111/1در سطح  88/1با رفتار شهروندی همبستگی ( تعامل دانش آموز و معلم)پنهان 

، به عبارت  این اساس برنامه درسی پنهان در بعد تعامل دانش آموز و معلم با رفتار شهروندی دانش آموزان رابطه مستقیم دارد



دیگر در نمونه مورد بررسی افزایش میزان برنامه درسی پنهان در بعد  تعامل دانش آموزان با معلم می تواند منجر به افزایش ارتباط 

موثر و صحیح بین معلمین و دانش آموزان شودو همچنین باعث افزایش آگاهی دانش آموزان نسبت به روش تدریس معلم شیوه 

 . بی و نحوه برخورد معلمان درکلاس شوداز این رو منجر به اثربخشی آموزش در کلاس درس شودعملکرد  و ارزشیا

درصد اطمینان  22و با  111/1در سطح  24/1با رفتار شهروندی همبستگی ( قوانین و مقررات مدرسه)بین برنامه درسی پنهان 

مقررات مدرسه با رفتار شهروندی دانش آموزان رابطه مستقیم  بر این اساس برنامه درسی پنهان در بعد قوانین و.معنادار می باشد 

دارد ، به عبارت دیگر در نمونه مورد بررسی افزایش میزان برنامه درسی پنهان در بعد  قوانین و مقررات مدرسه موجب ایجاد 

یت کرده و باعث رشد شهروندی صبور، متعادل و روشن فکر می باشد که میتواند قوانین و مقررات کلاس را به درستی رعا

تا .البته این قوانین و هنجارهای برای  ایجاد کیفیت در رفتار شهروندی باید از شفافیت برخوردار باشد.اجتماعی دانش آموزان شود

با پیشرفت تحصیلی همبستگی ( روابط بین فردی)در جهت اجتماعی شدن دانش آموزان کمک کننده باشدبین برنامه درسی پنهان 

 . درصد اطمینان معنادار می باشد  22و با  111/1طح در س 01/1

همچنین برنامه درسی پنهان در بعد روابط بین فردی با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه مستقیم دارد ، به عبارت دیگر در 

تمایل برای ترقی، رشد، نمونه مورد بررسی افزایش میزان برنامه درسی  پنهان در بعدروابط بین فردی دانش آموزان باعث افزایش 

تعامل دانش آموز و )بین برنامه درسی پنهان .دهند اکتساب دانش و یا نشان دادن شایستگی خود در یک بافت ویژه را نشان می

بر این اساس برنامه درسی .درصد اطمینان معنادار می باشد  22و با  111/1در سطح  1/ 9با پیشرفت تحصیلی همبستگی ( معلم

د تعامل دانش آموز و معلم با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه مستقیم دارد ، به عبارت دیگر در نمونه مورد پنهان در بع

بررسی افزایش میزان ، برنامه درسی پنهان در بعد تعامل دانش آموزان با معلم موجب افزایش انگیزه کافی، اعتماد به نفس بالا، 

انش آموزان  بر مطالب یادگیری، پیگیری اهداف و احساس کارآمدی بالا  شود و خودکارآمدی و نیز مسئولیت پذیری تسلط د

طبق نظریه خود تنظیمی از دانش آموزان  دارای کنترل و هدایت بر یادگیری خود خواهند شد و تمایل دارند که یاد بگیرند و این 

 . فرایند را ارزیابی کنند

درصد اطمینان  22و با  111/1در سطح  00/1با پیشرفت تحصیلی همبستگی ( قوانین و مقررات مدرسه)بین برنامه درسی پنهان 

بر این اساس برنامه درسی پنهان در بعد قوانین و مقررات مدرسه با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه .معنادار می باشد 



موجب ( بعد قوانین و مقررات مدرسه )ن مستقیم دارد ، به عبارت دیگر در نمونه مورد بررسی افزایش میزان ، برنامه درسی پنها

افزایش نقش اعتماد و اطمینان و عزت نفس در  دانش آموز نسبت به توانای هایش در انجام رفتار خواسته شده بشود و طبق 

 . نظریه خود کارآمدی موجب رشد تحصیلی شود

ه است، این یافته به این معناست که ابعاد به دست آمد  420/1و بر مبنای آن ضریب تعیین29/1ضریب همبستگی برابر است با 

به عبارت دیگر در نمونه مورد بررسی افزایش . کنند  بینی می درصد از واریانس رفتار شهروندی را پیش 0/42برنامه درسی پنهان 

موجب افزایش  (میزان ، برنامه درسی پنهان روابط بین فردی دانش آموزان، تعامل دانش آموز با معلم،قوانین و مقررات مدرسه

مهارت اجتماعی ، تعامل با محیط و ارتباط صحیح در مدرسه و خانواده می شود و از این رو موجب افزایش رشد مهارت های 

به دست آمده است، این یافته به این  042/1و بر مبنای آن ضریب تعیین10/1ضریب همبستگی برابر است با . شهروندی می شود

به عبارت دیگر در نمونه . کنند  بینی می درصد از واریانس پیشرفت تحصیلی را پیش 2/04سی پنهان معناست که ابعاد برنامه در

روابط بین فردی دانش آموزان، تعامل دانش آموز با معلم،قوانین و مقررات )مورد بررسی افزایش میزان ، برنامه درسی پنهان 

باط صحیح در مدرسه شود و  طبق نظریه خود کارآمدی موجب موجب افزایش مهارت اجتماعی ، تعامل با محیط و ارت( مدرسه

 .رشد تحصیلی شود

 92/1و همچنین بین برنامه درسی پنهان و پیشرفت تحصیلی همبستگی 82/1همبستگی  برنامه درسی پنهان و رفتار شهروندیبین 

در نمونه مورد بررسی افزایش میزان برنامه درسی پنهان می تواند . درصد اطمینان معنادار می باشد  22و با  111/1 هر دو در سطح

های نظام جامعه را که در ساخت زندگی روزمرۀ  ها، هنجارها و مهارت منجر به افزایش ارتباط بین جامعه و مدرسه باشدو ارزش

از طریق برنامۀ درسی پنهان، عمل انطباق بین جامعه و مدرسه را صورت دهد ، همچنین ای منعکس کند و کلاس درس به مثابه آینه

طبق نظریه خود تنظیمی و خود کارآمدی پیشرفت تحصیلی دانش آموزانی که با حیطه شناختی و فراشناختی آشنا باشند بهتر می 

ق نظریه مقاومت و نظریه کارکردی برنامۀ درسی طب.توانند با محیط آموزشی خود تعامل کنند و به پیشرفت تحصیلی نایل آیند

پنهان در این دیدگاه نه تنها در فرآیند تعلیم و تربیت نقش اساسی و حیاتی دارد، بلکه تأثیر زیادی بر تغییرات جامعه 



  (0020خراسانی ها (  0021)،  جعفری(  0021)نتایج این تحقیق با نتایج پژوهش میرخاندوزی و میر عرب رضی.گذارد می

 .همسو است (9110) 08لیو(  9110) 01اتسو( 9101) 00چاهال و مهتا(  9109) 09آکار( 9101) 00پوترز ( 0029)حیدری 

با توجه به فرضیه های فرعی و اصلی مبنی بر رابطه بین برنامه درسی پنهان با رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان، 

رنامه درسی پنهان با رفتار شهروندی و پیشرفت تحصیلی رابطه مستقیم و مثبت بنتایج حاصل از اجرای پژوهش نشان داد که 

 .معنادار دارد 

 پیشنهادات پژوهش 

با توجه به نتایج پژوهش و تجربه محقق در زمینه امور آموزشی و تجربیات بدست آمده در طول تحقیق پیشنهاد های زیر برای 

 : تحقیقات بعدی ارائه می گردد 

 ان دانش آموزان را تشویق کنند تا توجه ویژه ای به برنامه های  برنامه درسی پنهان در مدارس والدین و معلم

داشته باشند و  ساعات آموزش در بعضی از دروسی که آموزش برنامه درسی  پنهان در آن وجود دارد مثل 

 .ن دهندمهارت های زندگی را افزایش دهندو آن را برای دانش آموزان هدفمند و قابل اجرا نشا

  معلمان برای انجام تحقیق و پروژه های کلاسی امتیاز بیشتری منظور نمایند و از این طریق دانش آموزان را

تشویق به انجام امور پژوهشی نمایند تا روابط بین فردی گسترش پیدا کند تا در این راه افکار مثبت و میزان 

 . روندی را بیاموزندو رفتار های خوب شه.خودآگاهی دانش آموزان تقویت شود 

 نشان دادن .معلمان زمانی از ساعات تدریس خود را معطوف به تدریس الگوهای صحیح یک شهروند خوب  و

مهارت ها ی زندگی به دانش آموزان کنند و از این طریق رابطه موثری را ایجاد کنند تا دانش آموزان با فراق 

 .بال به یادگیری این مفاهیم بپردازند
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 هفتگی و ماهانه بین اولیا و معلمان تشکیل شود تا قوانین مدرسه مبنی بر ایجاد شهروند مطلوب  جلسات منظم

، علاوه بر دانش آموزان به اولیای آنها نیز اطلاع داده شود تا از این طریق شاهد شهروندان مسئول در آینده 

 .باشیم

 دانش آموزان در نظر بگیرند تا از  معلمان در کلاسهای درس پروژه های گروهی را برای تعدادی مشخص از

طریق فعالیت گروهی دانش آموزان با یکدیگر ارتباط چهره به چهره برقرار نمایند ، در این صورت می توان از 

میزان تنهایی های دانش آموزان در محیط خارج از مدرسه کاسته و افکار منفی را از ذهن آنها دور کرد  و 

 .و از این طریق پیشرفت تحصیلی آنان کمک کنند.دیادگیری مشارکتی را تقویت کنن

  معلمان سعی کنند با ایجاد رابطه حسنه و مثبت با دانش آموزان و ایجاد فضای مطلوب در کلاس درس به دور

 .از خشونت و استرس به پیشرفت تحصیلی آنان کمک کنند

  اولیا مدرسه قوانین واضح و عملیاتی را در این حوزه تدوین و برگزار کنند و دانش آموزان را درگیر به فعالیت

این مقاله بر گرفته از پایان نامه دانشجویی خانم نسرین ارواحی دانشجوی :  تشکر و قدردانی.          کنند

قش برنامه درسی پنهان در رفتار شهروندی و کارشناسی ارشد مدیریت                 آموزشی با عنوان ن

در دانشگاه آزاد  04/01/22پیشرفت تحصیلی دانش آموزان  دخترمقطع فنی و حرفه ای می باشد که در تاریخ 

 .اسلامی واحد کرج مورد دفاع قرار گرفته است 
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ABSTRACT :The purpose of study was to identify the role of hidden curriculum in the citizenship 

behavior and academic achievement of students. The research method is descriptive correlational and the 

statistical population of  is all female students of technical and vocational level of district 3 karaj, whose 

number is 1920.320 students were selected through Cochran formula by simple random sampling method. 

for collecting information, the Hidden Validity Curriculum(1393), Poverty Behavior Questionnaire 

(1394),  the average of the semester of the first semester of the academic as a tool for measuring academic 

achievement, Used . The content validity and formality of the tool were confirmed according to experts 

opinions. The reliability was0.85 for the Cronbach's alpha,0.84 for the hidden curriculum questionnaire. 

between hidden curriculum and citizenship behavior was correlated with0.59 and between hidden 

curriculum and academic achievement correlation of0.26. , the hidden curriculum predict 86.3% of 

citizenship behavior and predict18.6% of academic achievement. 
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