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In the contemporary world, with the expansion of the use of new 

technologies and changes in lifestyle, the presence of people in 

urban spaces has decreased, which has led to a decrease in social 

interactions and urban vitality. Since vitality is one of the main 

indicators of the quality of urban environments, identifying the 

factors affecting it is a fundamental step towards improving public 

spaces, including cultural centers. The aim of this research is to 

examine and prioritize the factors affecting the vitality of urban 

spaces, especially cultural places. First, through library studies, 

relevant theoretical foundations were examined and the components 

affecting vitality were identified. Then, in the field phase, data were 

collected through a questionnaire and analyzed in SPSS software. 

The statistical population of the study included professors and 

students of architecture at the undergraduate and graduate levels, 

and the data obtained were analyzed using the Friedman test. The 

factors that affect the vitality of cultural spaces fall into four 

categories: functional-activity, socio-cultural, physical-spatial, and 

environmental. Based on the results, the socio-cultural component 

has the greatest impact on the vitality of cultural places. This 

component includes factors such as social interactions, sense of 

belonging to the place, citizen participation, and cultural richness of 

the spaces. After that, the physical component, which includes 

flexibility, accessibility, and invitingness of the space. The 

functional-activity and environmental components are also ranked 

next, respectively, but their impact is still significant. Overall, the 

findings of this study emphasize the importance of paying attention 

to social and cultural dimensions in the design and management of 

urban spaces. 
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های نوین و تغییر سبک زندگی، حضور افراد در    در دنیای معاصر، با گسترش استفاده از فناوری    

شهری کاهش یافته     ضاهای  شده      کاهشمنجر به که ف شهری  سرزندگی  تعاملات اجتماعی و 

شاخص     سرزندگی یکی از  ست. ازآنجاکه  صلی کیفیت محیط ا ست شهری   هایهای ا شناخت  ا  ،

  از جمله مراکز فرهنگی عوامل مؤثر بر آن گامی اساااساای در راسااتای بهبود فضاااهای عمومی 

بر سرزندگی فضاهای شهری،     های اثرگذاربندی مؤلفهبررسی و اولویت  . هدف این پژوهشاست 

تحلیلی اساات و در آن از رویکردهای -روش تحقیق توصاایفی .اساات های فرهنگیویژه مکانبه

ای، مبانی نظری مرتبط بررسی  است. نخست، با مطالعات کتابخانه  شده کیفی و کمی بهره گرفته

ها از دانی، دادهی میهای تأثیرگذار بر سرزندگی شناسایی شدند. سپس، در مرحله     شده و مؤلفه 

شده و       شنامه گردآوری  س شدند  SPSS افزارنرم درطریق پر ی آماری پژوهش . جامعهتحلیل 

شته        شجویان ر ساتید و دان شد بوده و داده     شامل ا سی و ار شنا های ی معماری در مقاطع کار

اهای های اثرگذار بر سرزندگی فضمؤلفه .آمده با استفاده از آزمون فریدمن تحلیل شدنددستبه

سته  ضایی و  -فرهنگی، کالبدی-فعالیتی، اجتماعی-های عملکردیی مؤلفهفرهنگی در چهار د ف

را بر  اثرفرهنگی بیشااترین -ی اجتماعیگیرند. بر اسااان نتای ، مؤلفهمحیطی قرار میزیساات

های فرهنگی دارد. این مؤلفه شاااامل عواملی مانند تعاملات اجتماعی، حس   سااارزندگی مکان 

ست. پس از آن، مؤلفه     تعلق به مکا ضاها ا شهروندان و غنای فرهنگی ف -کالبدیی ن، مشارکت 

-های عملکردی. مؤلفهتفضا اس   دعوت کنندگیو  دسترسی  ، پذیریانعطاف، که شامل  یزیکیف

ها همچنان   های بعدی قرار دارند، اما تأثیر آن     ترتیب در رتبه  محیطی نیز به و زیساااتفعالیتی  

های این پژوهش بر اهمیت توجه به ابعاد اجتماعی و فرهنگی  ی، یافتهطورکلبه .قابل توجه است

 در طراحی و مدیریت فضاهای شهری تأکید دارند. 
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  مقدمه

امروزه، با تغییر سبک زندگی و گسترش استفاده از وسایل الکترونیکی، حضور مردم در فضاهای عمومی کاهش یافته 

پویایی و سرزندگی فضاهای شهری شده است. تداوم این روند، باعث کاهش تعاملات  تدری  منجر به افتکه این امر به

های فناورانه، همچنان به برقراری ارتباط با که انسان مدرن، باوجود پیشرفتشود، درحالیاجتماعی میان افراد می

 ریزان واهداف اساسی برنامه رو، ایجاد فضاهای شهری پویا و سرزنده همواره یکی ازهمنوعان خود نیاز دارد. ازاین

 تردید، یک محیط شهری موفق و سرزنده، محیطی استبی .(1۳۹۹اندام و صلواتیان، طراحان شهری بوده است )خوش

که استعدادها را پرورش داده، افراد را جذب کند و بتواند ابعاد اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی شهر را گسترش دهد 

 بنابراین، درک مفهوم سرزندگی شهری برای نظارت بر سلامت، توسعه، رشد(. 1۴۰۰)عارف حسینی و همکاران، 

 سرزندگی شهری .(1۴۰۰محور، امری ضروری است )حیدرزاده و حقی، ی شهر و تروی  شهرنشینی انسانخلاقانه

شهری و اهداف بنابراین اگر انسان ها به عنوان کاربران حاضر در فضای . می باشد انحصل تعامل بین شهر و شهروندما

انسانی در طراحی ها درنظر گرفته نشود، شهرها که نقش مهمی در تضمین سلامتی روابط میان انسان ها را دارند، از 

 (.1۳۹2 فرازمند و صحی زاده،نقش خود فاصله گرفته و چه بسا ممکن است این نقش را به کلی از دست بدهند )

ها و تعاملات جمعی میان افراد است. ، ایجاد بستر مناسب برای فعالیتدر شهر ی اصلی یک فضای عمومیوظیفه

عنوان بخشی از فضاهای عمومی، از این قاعده مستثنا نیستند. بناهایی همچون فرهنگسراها، نقش مراکز فرهنگی نیز، به

شوند رها تأسیس میی فرهنگی شهعنوان ابزاری مؤثر در توسعهمهمی در ارتقای تعاملات اجتماعی ایفا کرده و به

عنوان فضاهای عمومی شهری، افراد مختلف جامعه را گرد هم آورده و بستر مراکز فرهنگی، به .(1۳۹۰)شربتیان، 

کنند. این فضاها با تسهیل تعاملات اجتماعی، نقشی مؤثر در تقویت های فرهنگی فراهم میمناسبی برای انجام فعالیت

 .(1۳۹۹اصل، کنند )منصوری و ثقفیافراد ایفا میهای اجتماعی میان ارتباطات و کنش

. متمرکز است هابندی این مولفههای اثرگذار بر آن و اولویت، مولفهپژوهش حاضر به طور خاص بر موضوع سرزندگی

درواقع پژوهش است.  های اثرگذار بر سرزندگی فضاهای شهریبندی مولفهبررسی و اولویتهدف از انجام این پژوهش 

«. ؟است بیشتربر سرزندگی فضاهای شهری ها هعوامل و مولفتاثیر کدام »یال پاسخگویی به این پرسش است که به دن

های اثرگذار بر سرزندگی و مولفهبه بررسی مبانی نظری  فرایند پژوهش بدینصورت است که پس از شناسایی مساله،

 گیرند.وتحلیل قرار میمورد تجزیه SPSSده از نرم افزار ها به روش میدانی و با استفادر نهایت مولفهشود. پرداخته می

 یسرزندگ

از پرکاربردترین معادلات واژه سرزندگی  شادابی، نشاط، حس حیات و رضایت شادی، ندر واژگان فارسی کلماتی چو

 زمینه در ای است که می تواند تعاریف متفاوتیرشتهسرزندگی کلید واژه ای میان(. Kooshali et al. 2015) هستند

 (Liveliness( و )Liveability) مفاهیم و گلکار دانلد اپلیارد، ویلیام وایت(. 1۳۹5)محمدخانی،  های مختلف داشته باشد

 & Vitality( )Jalaladdinواژه )الدین ل اکتای و جلا، مونتگومری، (Vibrant) پامیر از واژه سایاند. را مطرح کرده

Oktay, 2012 ،)لینچ واژه (Vitality) (Lynch, 1998)  جان رون از واژهو (Quality of life برای سرزندگی استفاده )

 (.Pourmohammad & Nejad Sattari, 2011) می کند.

کند. این اصطلاح  زندگی مطلوب تعریف می سرزندگی را مناسب برای زندگی و فراهم آورنده کیفیت رابرت کوان

شهری است که در آراء بسیاری از نظریه پردازان مسائل شهری و  سازنده فضاهایهای مهم  به عنوان یکی از کیفیت

 (. Jin et al. 2017)و ( 1۳۹6است )نصری و حسنخانی،  اجتماعی مورد توجه قرار گرفته

تعریف « دشو شهری ادراک و تجربه می گونه که توسط مردم در فضایکیفیت زندگی بدان»جان رون سرزندگی را 

 (. Kooshali et al. 2015) کند می

فعالیت ( 2 جمعیت( 1: خصیصه عمده قابل توجه است اقتصادی از مفهوم سرزندگی سه -در تفسیری اجتماعی
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سرزندگی جامعه باید به عنوان عاملی که پیامدهای خاص اجتماعی، اقتصادی  امکانات در دسترن. بنابراین( ۳ اقتصادی

 توان گفت وجود یک محیط سرزنده براینظر گرفته شود. در نهایت میجامعه ببار می آورد در  و محیطی را برای

ازجمله موفقیت در  های متنوع زندگی برخورداری از آرامش ذهنی، سلامتی و عملکرد و همچنین موفقیت در دوره

فضای شهری سرزنده عبارت (. 1۳۹۴صمدی تودار، ) زندگی شخصی و کیفیت شبکه های اجتماعی دارای اهمیت است

فضای شهری که در آن حضور تعداد قابل توجهی از افراد و تنوع آنها )به لحاظ سن و جنس( در گستره ی  ت از یکاس

 (.1۳۹۴فعالیت هایشان عمدتا به شکل انتخابی یا اجتماعی بروز می یابد )محمدی،  زمانی وسیعی از روز که

هستند. آنها برپایه  ارگانیک، خودجوش و سرزندهشهرهای سالم و با نشاط، شهرهایی  جیکوبز مدعی بود کهجین 

و احسان زنده بودن  او پویایی. اندها بنا شدههای متراکم و اختلاط کاربریجمعیت تنوع اقتصادی و انسانی، معماری،

ی عاطف -اجتماعی و روانی -داند و به آثار مثبت اقتصادیو پرازدحام می شهر را در گرو مراکز شهری پیچیده، متراکم

 ها کوتاه باشند، منطقه ترکیبی ازکارکرد اصلی بوده، غالب بلوک کند: محدوده ترجیحاً دارای دواینگونه مراکز اشاره می

فشرده کافی مردم صرف نظر از علت حضورشان وجود  هایی با سن و شرایط متفاوت باشد و چهارم اینکه تراکمساختمان

گوناگون به همراه حضور و  هایها و ساختمان، تراکم، اختلاطی از کاربریبه این ترتیب(. Jacobs, 1987د )باش داشته

 (.1۳۹7د )عظمتی و همکاران، آورنهای جیکوبز فراهم میآل را در اندیشهشهر ایده جنبوجوش مردم، تصویر یک مرکز

حیاتی  عملکردهای سرزندگی، یعنی اینکه تا چه اندازه شکل شهر حامی: کندلینچ سرزندگی را این گونه تعریف می

به  1۳۹7)عظمتی و همکاران،  سازدموجودات را ممکن می و نیازهای بیولوژیکی بوده و از همه مهمتر چگونه بقاء همه

 (.1۹81نقل از لینچ، 

 گونه فضاهاستهای مجاور اینهای ساختمانورودی از نظر کریر یکی از عوامل موثر در سرزندگی فضاهای شهری

خود محروم نشود. همچنین باید  اخل خیابان یا میدان باز شود تا فضای شهری از فعالیت حیاتیبه د که بهتر است

 (.Carr et al, 1992) فضاهای شهری ایجاد کرد که عملکرد شبانه روزی داشته باشند هایی در اطراف میدان وکاربری

چیزی  شود ورویدادهای خاص در فرد ایجاد مییا پس از انجام  سرزندگی در وضعیت خاص، از نظر رایان و فردریک

ذخیره کالری در فرد است. سرزندگی به معنای داشتن انرژی جسمی  بیش از برانگیختگی، فعال بودن و یا داشتن منابع

نظر این احسان، به کنند.شور و شوق، سلامتی و انرژی در وجود خود می و روحی، تعریف شده است که افراد، احسان

 Ryan) در این تجربه، حس شور زندگی و روحیه در افراد قابل مشاهده است ی خاص روانشناختی است کهبهنوعی تجر

& Fredrick, 1997.)  

ی معماری و شهرسازی به موضوع سرزندگی در فضاهای معماری و پردازان و اندیشمندان حوزهبسیاری از نظریه

ها سرزندگی را در مقیان اند. برخی از آناین فضاها را برشمردهشهری پرداخته و عوامل مؤثر بر ایجاد سرزندگی در 

 .اندتر و در مقیان خرد تحلیل کردهاند، در حالی که برخی دیگر آن را از دیدگاهی جزئیکلان مورد بررسی قرار داده

یفیت بصری دهد که سرزندگی محصول کنشان می انجام داد 1۹۹8تحقیقاتی که باری شرمندر سال به عنوان مثال، 

تشویق فشردگی،  -2اختلاط کاربری،  -1های سرزندگی شامل سای پامیر مؤلفه هاست. از دیدگاهمحیط و تنوع فعالیت

باشد. هویت و تاریخ می -7افزایش پیوندهای عملکردی،  -6سهولت دسترسی،  -5 ها،توازن فعالیت -۴تراکم توسعه،  -۳

رعایت مقیان : زیست موارد زیر است متحده برای سرزندگی در جوامع قابلانجمن معماران ایالات  اصول و معیارهای

  ونقل،حمل وآمد، استفاده از وسایلهای متنوع رفتمراکز شهری، گزینه ها، تقویت اختلاط کاربری، حفظانسانی در طرح

 (.Allison et al., 2005)  هاطراحی در تک ساختمان هویت، حس مکان، فضاهای سبز و کیفیت بالای

، بارتن و همکارانش، جیکوبزجین دیوید چپمن، ، ویلیام وایت، جان مونتگومری، (2000)چارلز لاندری ، کوین لینچ
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 و لیو، (2۰22گواش )-و میرالس آلیو-دلکلون وارو، گومز(، 2۰۰5(، مارتین )1۳82( )بنتلی و همکاران، 1۹85بنتلی )

که در رابطه با موضوع سرزندگی و مولفه های اثرگذار بر آن به تحقیق  ( از جمله نظریه پردازانی هستند2۰22) همکاران

(، 1۳۹۳(، بازوندی و شهبازی )1۳82)بحرینی (، 1۳86)گلکار  نیز پردازان داخلیاز میان نظریه اند.و پژوهش پرداخته

، (1۳۹۹نهاوندی )(، 1۳۹8(، هدایت نژاد کاشی و همکاران )1۳۹7(، مصلی نژاد و همکاران )1۳۹6طلوع دل و سادات )

(، عموزاده 1۴۰۰(، مولایی هشجین و همکاران )1۳۹۰(، دادپور )1۳87(، مدنی پور )1۳۹۹خوش اندام و صلواتیان )

 و ارن (، اسکوئی1۴۰۰همکاران ) و (، حسینی1۴۰۰منش )منش و بختیاریبختیاری(، 1۴۰1لیچایی و ابی زاده )

(، 1۳۹۹(، شریفی نیا )1۳۹۹مودودی ) و آبادیحسین (، اسدی،1۳۹۹همکاران ) و (، خراسانی زاده1۴۰۰حکیمی )

های دگی و مولفه( به موضوع سرزن1۴۰۰معروفی )(، 1۴۰1(، موسوی و همکاران )1۳۹8بمانیان ) و یگانه شهبازی،

 اند.اثرگذار بر آن پرداخته

فعالیتی، -های مولفه عملکردیهای اثرگذار بر سرزندگی در دستهشده، عوامل و مولفههای انجامبا اقتبان از پژوهش

 (:1گردد )شکل محیطی، در قالب شکل زیر ارائه میفضایی و مولفه زیست-فرهنگی،  مولفه کالبدی-مولفه اجتماعی

 
؛ 1998؛ جان مونتگومری؛ شرمندر، 1401زاده،  ابی و لیچایی ؛ عموزاده1390دادپور، منبع: های اثرگذار بر سرزندگی فضا ). مولفه1شکل 

؛ 1397؛ مصلی نژاد، زاد؛ جهانشاه پاک1386؛ دیوید چپمن؛ جین جیکوبز؛ گلکار، هنری شفتو؛ چارلز لاندری؛ بارتن و همکاران؛ سای پامیر

مولایی هشجین ؛ 1399؛ خراسانی زاده و همکاران، 2022وارو و همکاران،  ؛ گومز1401؛ موسوی و همکاران، 1399نهاوندی، ؛ 1382بحرینی، 

؛ 1399؛ اسدی و همکاران، 1400؛ بختیاری منش، 1396؛ طلوع دل و سادات، 1985؛ بنتلی، 1393؛ بازوندی و شهبازی، 1400و همکاران، 

 (1398؛ هدایت نژاد کاشی و همکاران، 1399خوش اندام وصلواتیان، 
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 فرهنگ

واژه فرهنگ که ریشه در زبان لاتین کلاسیک دارد، ابتدا در آلمان به کار رفت، اما نه با معنای کنونی آن، بلکه به 

گیری برداشت کلیدی در شکلمفهوم کشت و کار و بهسازی. در حقیقت، ظهور مفهوم پیشرفت در تاریخ، یکی از عوامل 

های پیشین، این حس در افراد ایجاد شد که بشر به طور ناخواسته نوین از فرهنگ بود. در عصر رنسانس، بر خلاف دوره

ای رسیده و پیشرفت چشمگیری داشته است. این پیشرفت، ناشی از خردورزی و گسترش به دستاوردهای بزرگ و تازه

 (.1۴۰۳و کابلی، شد )کمائی روشنگری تلقی می

های فردی در تعامل با محیط پیرامون کند، دربرگیرنده تمامی اعمال و واکنشفرهنگ، چنان که یونسکو تعریف می

ها و شرایط زندگی یک ای از روشدهد. این تعریف، فرهنگ را مجموعهاست و جوهره زندگی اجتماعی را شکل می

و اشکال گوناگون بیان و تحقق فردی در بستر جامعه شکل گرفته است. ها ها، دانشداند که بر پایه سنتجامعه می

شنان برجسته، فرهنگ را به عنوان یک کلیت پیچیده متشکل از ی ادوارد تیلور، انسانشدههمچنین، تعریف شناخته

انسان به عنوان عضوی  کند کهها و عاداتی معرفی میدانش، باورها، هنر، اخلاقیات، قوانین، آداب و رسوم، و تمام توانایی

های انتسابی تنیده از پدیدهای نسبتاً منسجم و درهمتوان مجموعهرهنگ را میکند. به طور خلاصه، فاز جامعه کسب می

های رفتاری و فکری دانست که در زمان و مکان مشخصی در یک جامعه مورد قبول واقع شده و از و اکتسابی در حوزه

 متنوع، نمادهای قالب در فرهنگ، (.1۴۰2شود )خستو، از نسلی به نسل دیگر منتقل میشدن طریق فرایند اجتماعی

 با جوامع که است بومیزیست در کهن زندگی نمود فرهنگ،. است حاضر عصر در هاانسان دیرین زندگی دهندهبازتاب

 حال، این با گیرد؛می خود به متفاوتی اشکال گوناگون، عوامل تأثیر تحت مختلف، هایدوره در و شوندمی سازگار آن

. گذاردمی نمایش به را نوسنگی دوران از پوششی امروزی، باورهای در فرهنگ. کندمی حفظ را خود سنتی-نژادی هسته

 (.1۴۰۳ کابلی، و کمائی) هاستمهارت و هاسازمان کاربردها، و مفاهیم نظام از یکپارچه کلیتی رو، این از

 

 مکان و فضای فرهنگی

 سایر و ایران در که گوناگونی فضایی هاینمونه خلاف بر خود، امروزی تعریف با یا مراکز فرهنگی و فرهنگسرا،مکان 

 ،«فرهنگ خانه» نام با مدرن، فرهنگسرای اولین. ندارد طولانی یتاریخچه دارند، شهرنشینی بلندای به قدمتی کشورها

 را فرهنگ خانه ایجاد ایده مالرو واقع، در. شد تأسیس فرانسه ( درAndré Malraux) مالرو آندره توسط 1۹62 سال در

 همانند فرهنگ، هایخانه که بود معتقد او. گرفت الهام ”فرانسه خلق“ سیاسی و اجتماعی اقتصادی، هایبرنامه از

 فرهنگ هایخانه برای را آموزشی مراکز نقش وی. دهندمی ارائه فرهنگ مذهبی، مسائل آموزش جای به کلیساها،

 برای الگو عنوان به باید مراکز این و یابند راه آن به نباید ایغیرحرفه افراد که بود باور این بر و دانستمی مهم فرانسه

 .باشند آزمایش و تجربه محل اینکه نه کنند، عمل دیگران آموزش

 فرهنگی امر و فرهنگسرا از دیگری درک و برداشت امروزه جهان، سراسر در شهروندی تجربه انباشت و زمان گذشت با

 و مختص و است برقرار جامعه گوناگون اقشار میان انسانی تعامل آن در که است عمومی فضایی فرهنگسرا،. دارد وجود

 شهری بافت هایبخش تمامی عمومی، فضای(. 1۳۹1 بمانیان،) نیست اقتصادی و فرهنگی خاص طبقه یک به منحصر

 مردمی هستیم، سهیم هاغریبه با آن در که است فضایی دارند؛ بصری و فیزیکی دسترسی آن به مردم عموم که است

 همزیستی برای فضایی ورزش؛ و ستد و داد مذهب، سیاست، برای فضایی. نیستند ما همکاران یا دوستان اقوام، که

 فرهنگ جمعی، زندگی» که است این عمومی فضاهای اصلی ویژگی بنابراین،. غیرشخصی برخوردهای و آمیزمسالمت

 تنها نه فرهنگی مراکز اسان، این بر. «گذاردمی تأثیر هاآن بر ضمن در و کندمی بیان را ما روزمره مباحث و شهری
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 باید آن در که است مکانی فرهنگسرا،. آیندمی حساب به عمومی فضای مانیفست بلکه هستند، عمومی فضای از بخشی

 فرهنگسرا بنابراین،. باشد برقرار اجتماعی طبقات و سنین تمام در جامعه اقشار تمام میان فرهنگی تبادل و انسانی تعامل

 با واقعیت، در که ایعمومی فضای عنوان به بلکه دارد، ویژه طبقه یک از خاص مخاطبی که باشکوهی بنای حکم در نه

 دارد نمادین صرفاً نه و کارکردی ارزش و معناست واجد است، درگیر فعال صورت به شهر مردم زندگی و روزمره حیات

 هایفعالیت سایر با راستاهم که است تفریحی-فرهنگی فضایی امروز، زندگی در فرهنگی، مجموعه (.1۳8۳ هریسون،)

 کمترین این، و است ضروری بسیار روح و جسم استراحت و آرامش. دارد قرار شهری و یافتهساخت محیطی در شغلی

 این از. دارد ایویژه جایگاه استعدادها، و هااندیشه شکوفایی راستا، این در. داشت هاانسان به توانمی که است توجهی

 روانی تغذیه برای مکانی عنوان به و جوانان، ویژهبه افراد، استعداد و ذوق پرورش هدف با فرهنگی هایمجموعه رو،

 زندگی، گوناگون هایجنبه شناساندن و افراد زندگی در هنر ابعاد انتشار و توسعه نیز و هنری، محیطی در شهروندان

 به جامعه یک فرهنگی عوامل حفظ و توسعه راستای در کلی، طور به فرهنگی، هایسازماندهی و مراکز. شوندمی ایجاد

 (.1۴۰۳ کابلی، و کمائی) است جامعه افراد فرهنگی نیازهای رفع ها،آن اصلی هدف و آیندمی وجود

 

 قتحقی روش

ی گیرد. همچنین، از نظر نحوهتحلیلی قرار می-های توصیفیی پژوهشاین پژوهش از نظر ماهیت و روش در دسته

ها از ی نخست، دادهکار گرفته شده است. در مرحلهها، هر دو رویکرد کیفی و کمی در آن بهگردآوری و تحلیل داده

پس از ند. شداثرگذار بر سرزندگی استخراج های مؤلفه آوری شده و به روش کیفی،ای جمعطریق مطالعات کتابخانه

هایی از ها و شاخصهای پیشین، مؤلفههای پژوهشبررسی مفاهیم و عوامل مؤثر بر ارتقای حس سرزندگی در یافته

عنوان متغیرهای این ها با یکدیگر تطبیق داده شده و اشتراکات حاصل بهها و شاخصها استخراج شد. این مؤلفهآن

محیطی زیست فیزیکی و-فرهنگی، کالبدی-فعالیتی، اجتماعی-های عملکردیژوهش انتخاب گردید که شامل مؤلفهپ

 .باشد)متغیرهای وابسته( و ارتقای سرزندگی در فضاهای فرهنگی )متغیر مستقل( می

از روش میدانی استفاده های فرهنگی، ها در مکانبندی این مؤلفهآزمایی و اولویتمنظور راستیی بعد، بهدر مرحله

بندی شده و از طریق پرسشنامه مورد ی کلی طبقهشود. متغیرهای تأثیرگذار بر حس سرزندگی در چند دستهمی

و آزمون بارتلت و پایایی پرسشنامه با استفاده از  KMOاعتبار پرسشنامه با استفاده از شاخص  سنجش قرار گرفتند.

 گرفت. مورد سنجش قرار ضریب آلفای کرونباخ

جامعه آماری در این پژوهش، کلیه اساتید و دانشجویان معماری درحال تحصیل در دانشگاه حکیم سبزواری هستند. 

کنندگان در این آزمون شامل اساتید و دانشجویان مقاطع کارشناسی و ارشد رشته مهندسی معماری شرکت بنابراین

پرسشنامه  5۰ کنندگان، تعدادها توسط شرکتپرسشنامهپس از تکمیل که بصورت تصادفی انتخاب شدند.  بودند

از آزمون ها در این مرحله به روش کمی و با استفاده تجزیه و تحلیل داده وتحلیل قرار گرفت.آوری و مورد تجزیهجمع

 د.انجام ش SPSS افزاردر نرم (Friedman) فریدمن

 آزمون فریدمن

یافته آزمون های وابسته( مناسب است. این آزمون تعمیم)نمونههای درون گروهی آزمون فریدمن برای طراح

های مکرر است. در این آزمون یک گروه افراد یا آزمودنی داریم که ویلکاکسون است و معادل ناپارامتریک آزمون اندازه

مون باید هدف، مقایسه تغییرات نمرات )میانه( در چند وضعیت یا مقطع زمانی است. سطح سنجش متغیر در این آز

کنند )کریمی، بندی متغیرها استفاده میبندی یا اولویتترتیبی باشد. پژوهشگران عموما از این آزمون جهت رتبه

1۳۹۴ .) 

در دانشگاه شیراز انجام شد « های اساتید دانشگاهمهمترین ویژگی»بندی برای مثال پژوهشی با هدف تعیین و رتبه
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های اه شیراز پرسیده شد که نظر خودشان را در ارتباط با هرکدام از ویژگیو در آن از صد دانشجوی دکتری دانشگ

های اساتید به هرکدام از ویژگیمطرح شده اساتید در پرسشنامه ابراز کنند. از دانشجویان پرسیده شد که تا چه حد 

خوب در روابط با  دهند؟ پن  ویژگی مطرح شده در ارتباط با اساتید عبارتند از: تسلط علمی، اخلاقاهمیت می

های دانشجویان، ظاهر مرتب و آراسته، فن بیان مناسب و رعایت انصاف در نمره دهی. دانشجویان به هرکدام از ویژگی

 (. 1۳۹۴( نمره دادند )کریمی، 1۰تا  ۰)از  ایگزینه 11مطرح شده در قالب طیف 

فعالیتی، -های مولفه عملکردیسرزندگی در دستههای اثرگذار بر عوامل و مولفهدر پژوهش حاضر باتوجه به اینکه 

ها محیطی، قرار گرفتند و برای هریک از این مولفهفضایی و مولفه زیست-فرهنگی،  مولفه کالبدی-مولفه اجتماعی

ها طراحی شده و در اختیار ها و ریزمولفه، تعدادی ریزمولفه تعیین گردید، پرسشنامه براسان این مولفه1براسان شکل 

 اد موردآزمون قرار گرفت. نتای  حاصل از تحلیل پرسشنامه در ذیل ارائه شده است:افر

  

 تحقیق هاییافته

های اثرگذار بر سرزندگی در چهار دسته استخراج گردید که شامل ها و شاخصهمانطور که بیان گردید، مولفه

ها نیز محیطی هستند؛ هریک از این مولفهفیزیکی و زیست -فرهنگی، کالبدی-فعالیتی، اجتماعی-های عملکردیمولفه

های دیگری هستند. بدین ترتیب در پژوهش حاضر تعداد پن  پرسشنامه طراحی گردید و در اختیار دارای ریزمولفه

ها وتحلیل دادهوتحلیل آنها پرداخته شد. نتای  تجزیهها، به تجزیهآوری پرسشنامهافراد قرار گرفت. پس از تکمیل و جمع

 ل ارائه شده است.در ذی

 توصیف داده ها

 
 : خانم(2: آقا، 1. توزیع فراوانی متغیر جنسیت )2شکل 

 

 (.2اند )شکل خانم در آزمون شرکت نموده %52آقا و  %۴8براسان نمودار فوق، 
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 سال( 50-40: 5سال،  40-35: 4سال،  35-30: 3سال،  30-25: 2سال،  25-20: 1. توزیع فراوانی متغیر سن )3شکل 

، رده %۳۴سال  ۳۰-25، رده سنی %16سال  25-2۰براسان نمودار فوق، از تعداد کل شرکت کنندگان، رده سنی 

اند در این آزمون شرکت نموده %1۴سال  5۰-۴۰و رده سنی  1۰سال ) ۴۰-۳5، رده سنی %26سال  ۳5-۳۰سنی 

 (.۳)شکل 

 
 : دکترا(3کارشناسی ارشد، : 2: کارشناسی، 1. توزیع فراوانی متغیر تحصیلات )4شکل 

در مقطع کارشناسی ارشد و  %72در مقطع کارشناسی،  %16کننده در آزمون، براسان نمودار فوق، از افراد شرکت

 (.۴در مقطع دکتری هستند )شکل  12%
 

 اکتشافی عاملی تحلیل

داری کمتر باشد و شاخص بارتلت در سطح معنی ۰.7بیشتر از  KMOبراسان جدول زیر، چنانچه میزان شاخص 
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ها وجود دارد و متغیرها دار بر روی دادهدهد که امکان انجام تحلیل عاملی معنیقرار داشته باشد، نشان می ۰.5از 

 (.1پذیر هستند )جدول عامل
 A. نتایج تحلیل عاملی اکتشافی پرسشنامه 1جدول 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .713 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 24.216 

df 6 

Sig. .000 

 

است. مقدار آزمون  ۰.71۳شده است و برابر با  ۰.7بیشتر از مقدار معیار  Aبرای پرسشنامه  KMOمقدار شاخص 

 است. ۰.5( کمتر از sigداری )مقدار سطح معنی دار است وبارتلت هم معنی
 

 Eو  B ،C ،D. نتایج تحلیل عاملی اکتشافی پرسشنامه 2جدول 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .700 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 792.212 

df 465 

Sig. .000 

 

شده است. مقدار آزمون بارتلت هم  ۰.7برابر با مقدار معیار  Eو  B ،C ،Dبرای پرسشنامه  KMOمقدار شاخص 

 (.2است )جدول  ۰.5( کمتر از sigداری )مقدار دار است و سطح معنیمعنی

مقدار آلفای  ترین روش محاسبه پایایی است. قاعده کلی این است کهاستفاده از ضریب آلفای کرونباخ، معمول

و بالاتر باشد،  ۰.7باشد. به بیان دیگر چنانچه مقیاسی دارای میزان آلفای کرونباخ  ۰.7کرونباخ یک مقیان باید حداقل 

 (.1۳۹۴توان گفت که آن مقیان دارای پایایی است )کریمی، می
 . مقدار آلفای کرونباخ3جدول 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.803 35 

شود مقدار آلفای کرونباخ برابر مقدار آلفای کرونباخ در جدول فوق نشان داده شده است. همانطور که مشاهده می

های است و بدین معناست که پرسشنامه طراحی شده برای سنجش مولفه ۰.7بدست آمده که بیشتر از مقدار  ۰.8۰۳با 

 (.۳برخوردار است )جدول اثرگذار بر سرزندگی از پایایی قابل قبولی 



ولیان طیبه آور، نام مهرناز  76 
 

 

 2شماره  ،1دوره  ،1404سال  رفتار و محیط در معماری ،مطالعات 

 آزمون فریدمننتایج 

وتحلیل توان با استفاده از آزمون مناسب به تجزیهها موردتایید قرار گرفت، میپس از اینکه اعتبار و پایایی پرسشنامه

برای  SPSSهای های موجود، آزمون فریدمن از مجموعه آزمونها پرداخت. باتوجه به هدف پژوهش و نوع دادهداده

بندی متغیرها استفاده بندی یا اولویتهای پژوهش انتخاب گردید. آزمون فریدمن عموما برای رتبهوتحلیل دادهزیهتج

 ها ارائه شده است:شود. در جداول زیر نتای  آزمون فریدمن برای هریک از پرسشنامهمی
 های اثرگذار بر سرزندگی()مولفه A. آزمون فریدمن پرسشنامه 4جدول 

Ranks 

 Mean Rank 

A1 2.48 

A2 2.79 

A3 2.54 

A4 2.19 

ها در ( هریک از مولفهMean Rankدهد. میانگین رتبه )بندی متغیرها را نشان می(، رتبه۴)جدول  در جدول فوق

ها تقریبا تاثیر یکسانی بر دهد که بطورکلی، تمام مولفهها نشان میجدول گزارش شده است. مقایسه میانگین رتبه

( به مولفه 2.7۹تر بالاترین میانگین رتبه )بدست آمده است. اما بطور دقیق ۳تا  2سرزندگی دارند و تمام اعداد بین 

A2ترین مولفه اثرگذار بر سرزندگی از دیدگاه متخصصان، فرهنگی احتصاص دارد. بدین معنا که مهم-، مولفه اجتماعی

 ها نشان داده شده است:بندی مولفهیتفرهنگی است. در ذیل نمودار اولو-مولفه اجتماعی

 های اثرگذار بر سرزندگی()مولفه Aداری آزمون فریدمن پرسشنامه . جدول معنی5جدول 

aTest Statistics 

N 50 

Chi-Square 6.046 

df 3 

Asymp. Sig. .019 

a. Friedman Test 

دار بودن جدول را ارزیابی کرد؛ درصورت معنیجدول فوق مهمترین جدول آزمون فریدمن است. ابتدا بایستی این 

 ۰.5( کمتر از sigباشد. در جدول فوق بایستی میزان خطا )آزمون فریدمن، نتای  جدول میانگین نیز قابل استناد می

است که از  ۰.۰1۹شود میزان خطا برابر با باشد تا درستی نتای  آزمون فریدمن اثبات گردد. همانطور که مشاهده می

 (.5کمتر است )جدول  ۰.۰5ن معیار میزا

 فعالیتی(-های عملکردی)ریزمولفه B. آزمون فریدمن پرسشنامه 6جدول 

Ranks 

 Mean Rank 

B1 4.34 

B2 4.71 
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B3 4.56 

B4 3.89 

B5 4.63 

B6 3.73 

B7 4.83 

B8 5.31 

های جمعی ، طراحی برای فعالیتB8( به مولفه 5.۳1دهد که بالاترین میانگین رتبه )ها نشان میمقایسه میانگین رتبه

-فعالیتی اثرگذار بر سرزندگی، طراحی برای فعالیت-ی عملکردیترین ریزمولفهاختصاص دارد و بدین معناست که مهم

 (.6های جمعی است )جدول 

 فعالیتی(-های عملکردی)ریزمولفه Bداری آزمون فریدمن پرسشنامه . جدول معنی7جدول 

aTest Statistics 

N 50 

Chi-Square 18.058 

df 7 

Asymp. Sig. .012 

a. Friedman Test 

و کمتر از میزان  ۰.۰12فعالیتی برابر -های عملکردیمیزان خطای آزمون فریدمن برای ریزمولفه فوقبراسان جدول 

 .(7)جدول  دهداستنادبودن نتای  آزمون را نشان میقابلخطای معیار است که این امر، درستی و 

 فرهنگی(-های اجتماعی)ریزمولفه C. آزمون فریدمن پرسشنامه 8جدول 

Ranks 

 Mean Rank 

C1 3.68 

C2 4.65 

C3 3.92 

C4 4.76 

C5 3.15 

C6 4.76 

C7 3.08 

، حضورپذیری و مشارکت C6و  C4های ( به مولفه۴.76) دهد که بالاترین میانگین رتبهها نشان میمقایسه میانگین رتبه

فرهنگی اثرگذار بر سرزندگی، طراحی در -های اجتماعیترین ریزمولفهاختصاص یافته است و بدین معناست که مهم

 (.8باشد )جدول جهت حضورپذیری و افزایش مشارکت کاربران می
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 فرهنگی(-های اجتماعی)ریزمولفه Cداری آزمون فریدمن پرسشنامه . جدول معنی9جدول 

aTest Statistics 

N 50 

Chi-Square 39.285 

df 6 

Asymp. Sig. .000 

a. Friedman Test 

و کمتر از میزان  ۰.۰۰۰فرهنگی برابر -های اجتماعیبراسان جدول فوق میزان خطای آزمون فریدمن برای ریزمولفه

 (.۹دهد )جدول استنادبودن نتای  آزمون را نشان میخطای معیار است که این امر، درستی و قابل

 محیطی(های زیست)ریزمولفه D. آزمون فریدمن پرسشنامه 10جدول 

Ranks 

 Mean Rank 

D1 2.47 

D2 2.86 

D3 2.49 

D4 2.18 

طبیعت اختصاص ، سازگاری با D2( به مولفه 2.86دهد که بالاترین میانگین رتبه )ها نشان میمقایسه میانگین رتبه

محیطی اثرگذار بر سرزندگی، سازگاری با طبیعت است ی زیستترین ریزمولفهیافته است و بدین معناست که مهم

 (.1۰)جدول 

 محیطی(های زیست)ریزمولفه Dداری آزمون فریدمن پرسشنامه . جدول معنی11جدول 

aTest Statistics 

N 50 

Chi-Square 8.282 

df 3 

Asymp. Sig. .041 

a. Friedman Test 

و کمتر از میزان خطای  ۰.۰۴1محیطی برابر های زیستبراسان جدول فوق میزان خطای آزمون فریدمن برای ریزمولفه

 (.11دهد )جدول استنادبودن نتای  آزمون را نشان میمعیار است که این امر، درستی و قابل

 فیزیکی(-های کالبدی)ریزمولفه E. آزمون فریدمن پرسشنامه 12جدول 

Ranks 

 Mean Rank  Mean Rank  Mean Rank 

E1 7.11 E5 7.79 E9 5.96 
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E2 7.78 E6 5.03 E10 5.13 

E3 6.14 E7 8.77 E11 6.38 

E4 5.59 E8 6.48 E12 5.84 

فضا اختصاص یافته پذیری ، انعطافE7( به مولفه 8.77دهد که بالاترین میانگین رتبه )ها نشان میمقایسه میانگین رتبه

 (.12پذیری است )جدول فیزیکی اثرگذار بر سرزندگی، انعطاف-ی کالبدیترین ریزمولفهو بدین معناست که مهم

 فیزیکی(-های کالبدی)ریزمولفه Eداری آزمون فریدمن پرسشنامه . جدول معنی13جدول 

aTest Statistics 

N 50 

Chi-Square 61.950 

df 11 

Asymp. Sig. .000 

a. Friedman Test 

و کمتر از میزان  ۰.۰۰۰فیزیکی برابر -های کالبدیبراسان جدول فوق میزان خطای آزمون فریدمن برای ریزمولفه

 (.1۳دهد )جدول استنادبودن نتای  آزمون را نشان میخطای معیار است که این امر، درستی و قابل

 
 های اثرگذار بر سرزندگی مجموعه فرهنگیها و ریزمولفهبندی مولفه. اولویت5شکل 

 و ارائه راهکارهای طراحی مکان های فرهنگی گیری نتیجه

های اثرگذار ها و ریزمولفهبندی و ارتباط بین مولفهتری از اولویتتوان تحلیل دقیقشده، میهای ارائهبا توجه به داده

های عامل کلیدی در سرزندگی مکان چندین نشان داد که های آزمون فریدمنتحلیل دادهبر سرزندگی ارائه کرد. 

 :فرهنگی شناسایی شد

اجتماعی  
فرهنگی

-حضورپذیری•
مشارکت

تعاملات فرهنگی•

هویت•

کالبدی 
فیزیکی

انعطاف پذیری•

دسترسی•

دعوت •
کنندگی

عملکردی

یفعالیت

طراحی برای فعالیت های •
جمعی

پیاده مداری•

عدم تلاقی فعالیتهای •
ناهماهنگ

زیست 
محیطی

سازگاری با طبیعت•

حفظ محیط زیست•

بهره گیری از عناصر  •
طبیعی
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 (تعاملات اجتماعیو مشارکت )حضورپذیری، فرهنگی -اجتماعی .1

 (، دسترسی پذیریپذیری فضاانعطاف)فیزیکی -کالبدی .2

 (، پیاده مداریهای جمعیطراحی برای فعالیت)فعالیتی -عملکردی .۳

 (و حفظ محیط زیست سازگاری با طبیعت)محیطی زیست .۴

 

 
 بر سرزندگی مجموعه فرهنگیهای اثرگذار ها و ریزمولفهبندی مولفهاولویت. 6شکل 

 

 :های فرهنگی سرزنده عبارتند ازها، راهکارهای پیشنهادی برای طراحی مکانبر اسان این یافته

 فرهنگی(-مشارکت )بعد اجتماعیتعاملات اجتماعی و حضورپذیری، افزایش  .1

 که  های فرهنگیتئاترهای روباز و کافههای شهری، آمفیها، نشیمنطراحی میدان: ایجاد فضاهای گردهمایی

 .تعاملات اجتماعی را تقویت کنند

 های فرهنگی برای جذب های آموزشی و جشنوارههای هنری، کارگاهنمایشگاه: برگزاری رویدادهای فرهنگی

 .افزایش پویایی فضاافراد و 

 وگو که شهروندان را به های عمومی و مراکز گفتفضاهای کار گروهی، کتابخانه: ایجاد فضاهای اشتراکی

 .مشارکت فعال ترغیب کند

 کنندگی ایجاد شودراحتی درک شوند و حس دعوتتا فضاها به: های جذاب و خواناایجاد ورودی. 

 فیزیکی(-)بعد کالبدی و دسترسی پذیری پذیرطراحی فضاهای انعطاف .2

 استفاده از دیوارهای متحرک، مبلمان قابل تغییر و فضاهای باز و بسته شونده: پذیرمعماری تطبیق. 

 تا مکان بتواند متناسب با نیازهای مختلف، تغییر کند )مثلاً یک سالن همایش که : امکان تغییر کاربری فضاها

 .ی نیز استفاده کرد(بتوان از آن برای نمایشگاه هنر

 صورت مانند دیوارهای نمایش دیجیتالی که افراد بتوانند محتوای فرهنگی را به: ایجاد فضاهای پویا و تعاملی

 .تعاملی تجربه کنند

 شودتر باعث افزایش حضور مردم میدسترسی راحت: ونقل عمومی به مراکز فرهنگیبهبود سیستم حمل. 
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 توان جسمی و سالمندانطراحی مناسب برای افراد کم: ای همه افرادرعایت استانداردهای دسترسی بر. 

 فعالیتی(-های جمعی )بعد عملکردیطراحی برای فعالیت .3

 تر شود و افراد در تا دسترسی آسان: سواری متصل به مراکز فرهنگیروی و دوچرخهایجاد مسیرهای پیاده

 .های تفریحی انجام دهندمسیر فعالیت

 های مختلف )کنسرت، نمایشگاه، کارگاه ها برای فعالیتطراحی فضاهایی که بتوان از آن: ورهفضاهای چندمنظ

 .آموزشی( استفاده کرد

 های مختلف اجتماعی را افزایش دهدتا حضور گروه: هاایجاد فضای بازی و سرگرمی برای کودکان و خانواده. 

 محیطی(ارتقای سازگاری با طبیعت )بعد زیست .4

  های طبیعی برای های سبز، دیوارهای سبز و محوطهاستفاده از بام: های فرهنگیفضای سبز در محیطافزایش

 .افزایش کیفیت محیطی

 برای کاهش مصرف انرژی و ایجاد حس آرامش: گیری از نور طبیعی و تهویه طبیعیبهره. 

 زیستبرای تقویت ارتباط مکان فرهنگی با محیط : استفاده از مصالح بومی و پایدار. 

 

 منافع تعارض

 «است نشده بیان نویسندگان توسط منافع تعارض گونههیچ»

 

 منابع 
 شهر در تعلق مکانی حس و شهری سرزندگی بین رابطه مدلسازی (.1۳۹۹) سعید. آبادی، حسین و مهدی مودودی، احمد، اسدی، -

 .۳۰-17، ۴۰ ، شماره11دوره  شهری، و برنامه ریزی پژوهش پژوهشی - علمی فصلنامه. قاین

: موردی غیررسمی )مطالعۀ سکونتگاه های در شهری سرزندگی سنجش شاخص های (.1۴۰۰) هادی. حکیمی، و علی ارن، اسکوئی -

 .16۳-1۴۳، 1، شماره ۹شهری، دوره  برنامه ریزی تبریز(. پژوهش های جغرافیای قوشخانۀ سیلاب

نقش سرزندگی در ایجاد تصویر ذهنی شهروندان و میزان بهره گیری از فضای شهری.  (.1۳۹۳) شهبازی، مهرداد. و بازوندی، فرشاد -

 .۴۳-۳۳، 1های منظر شهر، شماره دو فصلنامه پژوهش

 .فرایند طراحی شهری، تهران: موسسه چاپ و انتشارات دانشگاه تهران (.1۳82) بحرینی، سیدحسین. -

 به رجوع با نوبهار کرمانشاه، خیابان سرزندگی در کالبدی عوامل نقش بررسی (.1۴۰۰) محیا. منش، بختیاری و الهام منش، بختیاری -

 .6۴-۴7، ۳۴، شماره 1۴دوره  شهرسازی آرمانشهر، و معماری. فضا کاربران آراء

معماری طراحی الگوهای  های فرهنگی، مجموعه مقالاتی ارزشایرانی آموزش دهنده-معماری اسلامی(. 1۳۹1) .بمانیان، محمدرضا -

 .1۳5-121اسلامی، 

(. محیط های پاسخده )کتاب راهنما برای طراحان(، 1۳82) .اسمیت، گراهام و مک گلین، سو ،مورین، پال ،الکک، آلن ،بنتلی، ای ین -

 ترجمه مصطفی بهزادفر، انتشارات دانشگاه علم و صنعت ایران، تهران.

 .نوبهار شهر کرمانشاه سرزندگی خیابانهای تجاری شهری، نمونه مطالعه: بلوار برتحلیلی  (.1۴۰۰. )حیدرزاده، احسان و حقی، محمدرضا -

 .265-2۴5، 2، 8 جغرافیای اجتماعی شهری،

 در بر سرزندگی مؤثر عوامل ساختاری تبیین(. 1۳۹۹)میرنجف.  و موسوی، مهدی مؤمنی، ،حمید صابری، ،فرنوش خراسانی زاده، -

  .181-151، 72، شماره 2۴دوره .برنامه ریزی،  و جغرافیا نشریه. گردشگران و دیدگاه شهروندان از اصفهان شهری عمومی فضاهای

 .۹2-7۳، 6۰(. تاثیر مولفه های فرهنگی بر سرزندگی فضاهای شهری، آمایش محیط، شماره 1۴۰2) .خستو، مریم -

 بررسی)فرهنگی  بناهای در شهروندان سرزندگی حس ارتقاء در مؤثر عوامل تبیین (.1۳۹۹سیده مامک. ) صلواتیان، ،خوش اندام، مریم -

  .11-1، 1۴، ۳رشت(، معمارشناسی،  شهر: موردی
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سرزندگی فضاهای شهر )مطالعه موردی: بخشی از خیابان ولیعصر تهران(، نشریه سازمان زیباسازی شهر تهران  (.1۳۹۰) دادپور، سارا.  -

 .116-1۰1، 2، شماره 1معاونت برنامه ریزی و توسعه، دوره 

، 6،  فرهنگیندسی تاملی بر ضرورت مبانی توسعه فرهنگی و اهمیت آن در جامعه ایران. فصلنامه مه (.1۳۹۰. )یان، محمد حسنتشرب -

5۹-7۰. 

مسکن و  .روستائیان های هادی روستایی در ارتقای کیفیت سرزندگی طرح کارکردی –تحلیل ساختاری  (.1۳۹۹) .نیا، زهرا شریفی -

 .12۳-111، 17۰، شماره ۳۹دوره محیط روستا، 

مجموعه مسکونی  محیطی در فضاهای بازغربالگری عوامل سرزندگی  (.1۳۹8) .شهبازی، مهرداد؛ یگانه، منصور و بمانیان، محمدرضا -

 .168-1۴7، 5۴، شماره 18دوره  نشریه مدیریت شهری، .شهر تهران با استفاده از تکنیک فازی

 کارآفرینی، فضای بر تاکید با روستایی اقتصادی سکونتگاه های سرزندگی در کالبدی کیفیت نقش (. تبیین1۳۹۴) .فواد تودار، صمدی -

 ایران. زنجان، دانشگاه.( ارشد کارشناسی نامه پایان) مریوان شهرستان خاوومیرآباد، دهستان: موردی مطالعه

مؤلفه های عامل ایجاد سرزندگی ساکنین فضاهای زیستی، معماری و  (.1۳۹6) سادات، سیده اشرف. و طاهرطلوع دل، محمدصادق -

 .6۰-۴7، ص 1، شماره 6پایدار، سال شهر 

انواع فضاهای عمومی  سنجش و ارزیابی ابعاد سرزندگی در (.1۴۰۰. )زاده، رضا ولی آذر، علی و ،پناهی، علی ،ارف حسینی، سیدعلیع -

 .۹1-65، 52، 1۴، شناسی مطالعات جامعه .کلانشهرتبریز

سان مدل (. اصول طراحی فضاهای باز دانشگاهی برا1۳۹7) .حسینی، سیدباقر و صالح صدق پور، بهرام ،مظفر، فرهنگ ،عظمتی، سعید -

 .258-2۴۹، ۳، شماره 12سرزندگی و ارتقاء آموزش، نشریه فناوری آموزش، جلد 

هنرهای  نقش بر تأکید با جمعی فضاهای سرزندگی ارتقاء بر مؤثر عوامل واکاوی (.1۴۰1) ابی زاده، سامان. و عموزاده لیچایی، افشین -

، شماره 1۳رشت، پژوهش و برنامه ریزی شهری، دوره  شهرداری شهر فرهنگی پیاده راه مجموعه: موردی مطالعه شهروندان؛ دیدگاه از شهری

۴8 ،121-1۳6.  

اجتماعى در ارزیابى  بررسى و تحلیل مؤلفه هاى تأثیرگذار بر سرزندگى از دیدگاه تعاملات (.1۳۹2. )صحی زاده مهشید و فرازمند راحله -

 .۴2-2۹، 6، 2پژوهش های شهری هفت حصار، کینگ شهردارى کرمانشاه(،عملکرد فضاهاى عمومى شهرى )نمونه مطالعاتى محدوده ى پار

 ، تهران: انتشارات هنگام.spss(. راهنمای آسان تحلیل آماری با 1۳۹۴) .کریمی، رامین -

(. ارزیابی معماری ایرانی و تعاملات اجتماعی در فضاهای فرهنگی، اندیشه های نو در علوم 1۴۰۳) .کابلی، احمدرضا و کمائی، سپیده -

 .62-۴7، ۳، شماره 2جغرافیایی، دوره 

 .75-66، ۴۴مفهوم کیفیت سرزندگی در طراحی شهری، صفه، شماره  (.1۳86) گلکار، کوروش. -

 ، تهران: دانشگاه تهران.بحرینی شکل شهر، ترجمه: سیدحسین (. تئوری1۹81) .لینچ، کوین -

های مسکونی؛ مطالعه موردی: در مجتمع های طبیعی تأثیر گذار بر ارتقای سرزندگی شناخت مؤلفه(. 1۳۹5) .محمدخانی، فاطمه -

 .دانشکده هنر و معماری دانشگاه مازندران، ایران (.ارشد پایان نامه کارشناسی)مجتمع مسکونی در تهران 

 شهر، قدن، دانش میدان و تجریش میدان حدفاصل راهکار ارائه و شهری فضاهای در سرزندگی (. سنجش1۳۹۴) .مریم محمدی، -

 ۳۳. شماره

 .فضاهای عمومی و خصوص شهر )مترجم: فرشاد نوریان(. تهران: شرکت پردازش و برنامه ریزی شهری (.1۳87) مدنی پور، علی. -

در  شهروندان سرزندگی ارتقای بر معماری کالبدی عناصر تأثیر ارزیابی (.1۳۹7) کشمیری، هادی. و موحد، خسرو ،مصلی نژاد، علی -

  .188-177، 25شیراز، معماری و شهرسازی آرمانشهر، شماره  شهر در عفیف آباد خیابان: مطالعاتی مورد شهری، معابر

 شهدای پارک: موردی نمونه)محله ای  تعلق احسان بر شهری پارک های سرزندگی های نقش بررسی (.1۴۰۰) معروفی، سکینه. -

 .۴7-۳5، 2، شماره 2قزوین(، گفتمان طراحی شهری، دوره  آباد هادی

بر اسان تقویت تعاملات  شناسایی عوامل موثر در برنامه ریزی معماری مراکز فرهنگی (1۳۹۹. )ثقفی اصل، آرش و منصوری، رضوانه -

 .28۹-26۹، 5۹، 2۰حقیقات کاربردی علوم جغرافیایی، ، نشریه تاجتماعی شهروندان

تحلیل سرزندگی در فضاهای مجموعه  (.1۴۰۰) مهدی نژاد، جمال الدین. و کریمی، باقر ،کریمی آذری، امیررضا ،مولایی هشجین، مهسا -

 . 12۹-11۳، 1، شماره 5ازی، دوره های مسکونی )مفهوم، مؤلفه ها و شاخص های تأثیرگذار(. دانش شهرس

. تهران.( شهری فضاهای سرزندگی مولفه های باب در پژوهشی) سرزندگی و (. شهر1۳۹6) .مهنوش حسنخانی، و رضا سید نصری، -

 دانش. گوهر انتشارات

 .1۳۹۹، 52-۴1، 28، شماره 8ایرانی، هنر و تمدن شرق، سال  شهرهای در سرزندگی مفهوم فرهنگی بازخوانی(. 1۳۹8)نهاوندی، الهام.  -
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