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چکیده  

ثشإ اٗي . هَصاى دختش ته صثبًِ ٍ دٍ صثبًِ ؿْش تْشاى اػتّذف اص اٗي پظٍّؾ، همبٗؼِ دسن ولاهٖ داًؾ آ
داًؾ آهَص دٍ  60، " فبسع صثبى "داًؾ آهَص ته صثبًِ 60ػبلِ وِ ؿبهل  9الٖ  7داًؾ آهَص دختش  180هٌظَس، 

ثب  اص پبِٗ ّبٕ اٍل، دٍم ٍ ػَم دثؼتبى ثَدًذ "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ "داًؾ آهَص دٍ صثبًِ  60ٍ  "تشن ـ فبسع "صثبًِ 
ثشإ هطبلؼِ ٍ اسصٗبثٖ تأث٘ش دٍ صثبًگٖ ثش وبسوشد ؿٌبختِٖ دسن . سٍؽ ًوًَِ گ٘شٕ تلبدفٖ خَؿِ إ اًتخبة ؿذًذ

 ّبٕگ٘شٕ اص سٍؽّبٕ پظٍّـٖ ثب ثْشُدادُ. اػتفبدُ ؿذ (WISC-IV)ولاهٖ، اص تؼت َّؽ ٍوؼلش ٍٗشاٗؾ چْبسم 
دس  (VCI)ًتبٗح ًـبى داد وِ ػبهل دسن ولاهٖ . حل٘ل ؿذآهبس تَك٘فٖ، تحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗىشاِّ ٍ آصهَى تؼم٘جٖ ى

تفبٍت  "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ "ٍ دٍ صثبًٔ "ـ فبسع تشن"ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًٔ ( فبسع صثبى)آهَصاى ته صثبًِ داًؾ
 اص دٍ گشٍُ دٗگش "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ "ثذٗي كَست وِ ه٘بًگ٘ي ػبهل دسن ولاهٖ دس داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ . داسد

ـ  فبسػٖ"ّوچٌ٘ي ًتبٗح ًـبى داد وِ تَاًبٖٗ اػتذلال ولاهٖ ٍ تـبثْبت دس داًؾ آهَصاى دختش دٍ صثبًِ . ثبلاتش اػت
.  ثبلاتش اص دٍ گشٍُ دٗگش هٖ ثبؿذ "اًگل٘ؼٖ

 
 . دسن ولاهٖ، تـبثْبت، اػتذلال ولاهٖ، ٍاطگبى، داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ٍ داًؾ آهَصاى ته صثبًِ: ٍاصُ ّای کلیدی
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  مقدمه

ٗب چٌذ صثبًگٖ ثِ هؼٌٖ داًؼتي ٍ ثِ وبس ثؼتي دٍ ٗب چٌذ صثبى هتفبٍت اػت، ثِ طَسٕ وِ فشد ثتَاًذ « دٍصثبًگٖ»
ؿشاٗط دٍ صثبًِ ؿذى هوىي اػت ثِ طَس . اص ّش صثبى ثش حؼت هَسد ثشإ ً٘بصّبٕ استجبطٖ خَد اػتفبدُ وٌذ

. فشاگشفتِ ؿذُ ثبؿذ« صثبى خبسخٖ»ٗب « صثبى دٍم»ى ّب ثِ ػٌَاى ّوضهبى ٍ ثِ ؿَُ٘ صثبى هبدسٕ ثبؿذ ٗب ٗىٖ اص صثب
چَى دس خبهؼِ افشاد ثِ دلاٗل هتفبٍت ٍ دس ؿشاٗط هختلف دٍ صثبًِ هٖ ؿًَذ، ثِ ّو٘ي ػجت ػولاً دٍ صثبًگٖ ٗب 

، دٍ چٌذ صثبًگٖ دس افشاد ٍ خَاهغ هختلف ثِ ٗه ؿىل ٍ ٗه ه٘ضاى ً٘ؼت ٍ ّوَاسُ دس ثشسػٖ ّب ٍ طجمِ ثٌذٕ ّب
(. 1371ً٘لٖ پَس، )صثبًگٖ سا ثبٗذ ثِ ػٌَاى ٗه پذٗذُ ًؼجٖ تلمٖ وشد 

ٍالؼ٘ت اٗي اػت وِ دٍ صثبًگٖ پذٗذُ إ اػت خْبًٖ وِ اهشٍصُ دس اوثش وـَسّبٕ خْبى ثِ ػٌَاى ٗه ٌّدبس 
غلت ٗه تَاًبٖٗ كحجت وشدى ثِ صثبى ّبٕ دٗگش هخلَكبً دس وـَسّبٕ اًگل٘ؼٖ صثبى ا. ثِ آى ًگشٗؼتِ هٖ ؿَد
 تَاى، ثٌبثشاٗي هٖ(1999تشاػه، )ػتٌذ خوؼ٘ت خْبى دٍ صثبًِ ٗب چٌذ صثبًِ ُ% 70اص آًدبٖٗ وِ . هَفم٘ت تلمٖ هٖ ؿَد

.  گفت وِ دٍصثبًگٖ هؼئلِ هجتلا ثِ اوثش خوؼ٘ت دً٘بػت
. داًذآرسٕ هٖسٗذ وِ صثبى ّبٕ فبسػٖ ٍ هثلاً فشدٕ سا دس ًظش ثگٖ. دس اٗشاى دٍصثبًگٖ ٗه هضٗت ثِ ؿوبس هٖ آٗذ

اٗي فشد ًؼجت ثِ وؼٖ وِ تٌْب فبسػٖ ٍ ٗب تٌْب آرسٕ هٖ داًذ اص وبساٖٗ ث٘ـتشٕ ثشخَسداس خَاّذ ثَد ٍ ثِ ّو٘ي 
. (1382حج٘جٖ، )تشدگٖ ث٘ـتشٕ ٗبثذ تشت٘ت اٗي سًٍذ هٖ تَاًذ گغ

ًَاع هتفبٍت دٍ صثبًگٖ ثؼ٘بسٕ اص صثبى ؿٌبػبى ثب تَخِ ثِ صهبى آغبص دٍصثبًگٖ ٍ ً٘ض ه٘ضاى تؼلط صثبًٖ، ثِ ا
، دٍ صثبًگٖ سا ثش اػبع صهبى ؿشٍع آهَصؽ، ثِ دٍ صثبًگٖ صٍد ٌّگبم (2006)ٍ ّوىبساى   هثلاً وٌْشت. تَخِ داسًذ

ٍ ثب ( 2005)دٍ صثبًگٖ صٍد ٌّگبم؛ طجك ًظش وبتشٗي وٌْشت  -1. ٍ دٗش ٌّگبم تمؼ٘ن هٖ وٌٌذ( ّوضهبى ٍ هتَالٖ)
ٗبٖٗ ـ اًگل٘ؼٖ ثِ ًظش هٖ سػذ ّش چِ فشاگ٘شٕ دٍ صثبى دس ػي ووتش سٍٕ دّذ، هطبلؼِ وَدوبى دٍ صثبًِ اػپبى

دٍ صثبًگٖ ّوضهبى ؛ دس اٗي ًَع دٍ صثبًگٖ، وَدن ّش دٍ  -2.فشاگ٘شٕ صثبى دس ؿشاٗط ثْتشٕ كَست خَاّذ گشفت
اٍاٗل دٍساى وٌْشت هٖ گَٗذ هـىلات تىلن صثبًٖ دس كَست آهَصؽ ّوضهبى ٍ دس . صثبى سا ّوضهبى فشا هٖ گ٘شد

دٍ صثبًگٖ هتَالٖ ؛ وِ دس اٗي ًَع دٍصثبًگٖ آهَصؽ صثبى دٍم پغ اص  -3.وَدوٖ، تب حذ صٗبدٕ وبّؾ هٖ ٗبثذ
ثِ ًظش هٖ سػذ سًٍذ آهَصؽ دس وَدوبًٖ وِ ثِ كَست هتَالٖ ثِ ٗبدگ٘شٕ دٍ صثبى . آهَصؽ صثبى اٍل آغبص هٖ ؿَد

تؼذادٕ اص هحممبى ػي ػِ . ٍس سػوٖ دس هذاسع اًدبم هٖ پزٗشدپشداصًذ، لبًًَوٌذ اػت ٍ اٗي حبلت هؼوَلا ثطهٖ
ًَع  إػذُ(. 2005وٌْشت، )وٌٌذ ػبلگٖ سا ثِ ػٌَاى ػٌٖ وِ وَدن تَاًبٖٗ استجبط اػبػٖ سا دس صثبى اٍل داسد هؼشفٖ هٖ

ػذ اص ػي ثحشاًٖ چْبسم دٍ صثبًگٖ ٗؼٌٖ ًَع دٗش ٌّگبم سا ً٘ض هطشح هٖ وٌٌذ وِ دس آى صثبى دٍم دس ثضسگؼبلٖ ٗب ة
(.  1984،  وؼلش)ثلَؽ آهَختِ هٖ ؿَد 

ثِ ٌّگبم ثحث دسثبسُ ادسان گفتبس دس سٍاًـٌبػٖ، چٌذ ًظشِٗ ٍخَد داسد اهب ّوِ آًْب ثب دٗذگبُ ّبٕ اهشٍصٕ 
ٍلٖ دس . سا پ٘بپٖ ادسان هٖ وٌذ ٍ تـخ٘ق هٖ دّذ( ٍاج ّب)هطبثمت ًذاسًذ؛ دس ًظشِٗ إ اًؼبى ٗىبٗه آٍاّب 

دٗگش اٗي طَس ث٘بى ؿذُ وِ فشد دس ضوي گَؽ دادى ثِ گفتبس ث٘گبًِ إ وِ آى سا دسن هٖ وٌذ، دس ٍالغ آى ًظشِٗ 
(. 1382ًمل اص ػبثذٕ طبهِ، )گفتبس سا ثشإ خَدؽ ثبصگَ هٖ وٌذ 

                                                 
1. Kohnert  

2. Kessler 
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ًىتِ لبثل تَخِ دس هَسد دسن ولاهٖ آى اػت وِ دسن ولاهٖ اص چٌذٗي هْبست تـى٘ل ؿذُ اػت وِ 
وَدوٖ وِ ثشإ اٍ ٗبدآٍسٕ هـىل اػت، دس ٗبدگ٘شٕ ولوبت ثؼ٘بس . است ّب حبفظِ هٖ ثبؿذآؿىبستشٗي اٗي هِ

خضاًِ لغبت ً٘ض ثِ ّو٘ي اًذاصُ . دچبس هـىل هٖ ؿَد ٍ اغلت ثشإ ٗبداٍسٕ اص حبفظِ صهبى ث٘ـتشٕ كشف هٖ وٌذ
تَاًٌذ ٍسًذ، ثِ طَسٕ وِ آًْب هٖآػبل اٍل دسن لبثل تَخْٖ اص ولوبت سا ثِ دػت هٖ 3تب  2وَدوبى دس طَل . هْن اػت

ّش ولوِ تبصُ إ سا وِ هٖ ؿًٌَذ تغ٘٘ش دٌّذ ٍ ٗه هؼٌٖ هؼ٘ي ٍ هتفبٍت اص هؼٌبٖٗ وِ لجلا دسن وشدُ اًذ، ثِ آى 
(. 1382ػبثذٕ طبهِ، )ٌّگبهٖ وِ وَدن ثضسي هٖ ؿَد، اٗي هؼألِ حبدتش هٖ ؿَد . ًؼجت دٌّذ

ٍ صثبًگٖ ٍ فشآٌٗذّبٕ ؿٌبختٖ هـبّذُ هٖ ؿَد وِ دس ثشخٖ اص دس ثشسػٖ هطبلؼبت هشثَط ثِ استجبط ث٘ي د
ّبٕ اًدبم ّوچٌ٘ي دس پظٍّؾ. هطبلؼبت تفبٍت هؼٌٖ داسٕ ث٘ي ته صثبًِ ّب ٍ دٍ صثبًِ ّب ثِ دػت ً٘بهذُ اػت

ه٘لادٕ ٍ پ٘ؾ اص آى، غبلت ًت٘دِ گ٘شٕ ّب اص دٍ صثبًگٖ ًـبى هٖ دّذ وِ وَدوبى  1960گشفتِ تب حذٍد ػبل ّبٕ 
ّب هٖ تَاًذ ثِ دل٘ل ؿشاٗط دٍ صثبًگٖ ٍ ً٘ض اٗي ٗبفتِ. تشٕ داسًذدٍ صثبًِ ًؼجت ثِ وَدوبى ته صثبًِ، ػولىشد ضؼ٘ف

: ثشخٖ اص ػَاهل هَثش دس دٍ صثبًگٖ ػجبستٌذ اص. ؿشاٗط هح٘طٖ ٍ فشٌّگٖ حبون ثش خبهؼِ ٍ هىبى ّبٕ آهَصؿٖ ثبؿذ
 ادگ٘شٕ ّش ٗه اص دٍ صثبى ٗب دٍ صثبًِ ؿذىػي ٕ -2هَلؼ٘ت ّبٕ هتفبٍت ٗبدگ٘شٕ دٍ صثبى  -1
ؿشاٗط هَلؼ٘ت ٍ  -5تفبٍت ّبٕ ٗبدگ٘شٕ صثبى دس هٌضل ٍ هذسػِ  -4ّوضهبًٖ ٗب ًبّوضهبًٖ ٗبدگ٘شٕ دٍ صثبى  -3 

. (1380ً٘لٖ پَس، )دٍ صثبى 
گ٘شاى صثبى دس تحم٘ك خَد تحت ػٌَاى دٍ صثبًگٖ ّوپبِٗ ٍ تأث٘ش آى دس خَاًذى ٍ دسن هطلتِ فشا( 1382)حج٘جٖ 

خبسخٖ ثب ًگشؿٖ ثِ هؼئلِ ؿٌبختٖ ، ثِ اٗي ًت٘دِ دػت ٗبفت وِ ث٘ي ه٘بًگ٘ي ًوشُ ّبٕ گشٍُ دٍ صثبًِ ٍ ته صثبًِ 
ثذٗي هؼٌب وِ افشاد دٍ صثبًِ دس پبػخگَٖٗ ثِ ػَال ّبٕ آصهَى خَاًذى ٍ دسن هطلت . تفبٍت هؼٌبداسٕ ٍخَد داسد

دس پظٍّـٖ تحت ػٌَاى تأث٘ش پذٗذُ دٍ صثبًگٖ ثش دسن ( 1374)هٖ ثْشا. ًؼجت ثِ ته صثبًِ ّب هَفك تش ّؼتٌذ
هفبّ٘ن ضوٌٖ صهٌ٘ٔ ٍاثؼتِ ٍ ثب ّذف ثشسػٖ پذٗذٓ دٍ صثبًگٖ ثش دسن هفبّ٘ن ضوٌٖ ثِ اٗي ًت٘دِ سػ٘ذ وِ آصهَى 

دٗذُ دٍ ًت٘دِ اٌٗىِ ح. هَفك تش ػول هٖ وشدًذ( وٌبِٗ، تـجِ٘، اغشاق)ّبٕ دٍ صثبًِ دس دسن هفبّ٘ن ضوٌٖ ؿًَذُ
صثبًگٖ ثِ افشاد دٍ صثبًِ اٗي هضٗت ٍ ثشتشٕ سا هٖ دّذ وِ دس دسن ؿشاٗط صهٌِ٘ إ ثْتش ػول وٌٌذ ٍ ً٘ض دس استجبط 

اٗي گًَِ ًت٘دِ گ٘شٕ، اٗي اٗذُ سا هطشح هٖ ًوبٌٗذ وِ . صثبى ثب تَاًبٖٗ ؿٌبختٖ، آًْب هدْضتش ٍ هبّشتش هٖ ًوبٌٗذ
ص لحبظ هْبست ّبٕ فشاصثبًٖ، هبّشتش ٍ تَاًبتش اص آًْبٖٗ ّؼتٌذ وِ تٌْب ثش ٗه آًْبٖٗ وِ ثش دٍ صثبى تؼلط داسًذ، ا

دس پظٍّؾ خَد تحت ػٌَاى ثشسػٖ هؼبئل آهَصؿٖ وَدوبى دٍ صثبًِ آرسثبٗدبى ( 1372)هذسػٖ . صثبى تؼلط داسًذ
ٕ گ٘شد، ثب اٗي ؿشلٖ، اظْبس هٖ داسد وِ تذاخل دس ػطح ٍاطگبى هؼوَلاً ووتش اص ػطح آٍاٖٗ ٍ دػتَسٕ كَست م

 ّبٕؿٌذ اهب دس ػ٘ي حبل اص ًظش ٍٗظگٖتَخِ٘ وِ دس دٍ صثبى هختلف دٍ ٍاج هوىي اػت داسإ ٍٗظگٖ ّبٕ هـتشن ثب
دس اٗي كَست فشد دٍ صثبًِ هوىي اػت اٗي دٍ ٍاج سا ٗىؼبى تلمٖ وٌذ ٍ ًبآگبّبًِ ثِ . دٗگش ثب ّن هتفبٍت ثبؿٌذ

دس وتبة خَد ثب ػٌَاى ( 1997)دًٖ اػتبًجشي . خبٕ دٗگشٕ ثِ وبس ثشد پ٘شٍٕ اص ػبدات صثبًٖ خَد، آًْب سا ثِ
گ٘شٕ ولٖ دس خلَف تأث٘شات دٍ دسآهذٕ ثش سٍاى ؿٌبػٖ صثبى دس هجحث دٍ صثبًگٖ ٍ ؿٌبخت ثِ اٗي ًت٘دِ

ى صثبًگٖ صٍد ٌّگبم ثش صثبى ٍ َّؽ دػت هٖ ٗبثذ وِ دٍ صثبًگٖ وَدوبى ّ٘چ گًَِ تأث٘ش هٌفٖ ثش سؿذ صثبًٖ آًب
ٗب َّؽ آًبى ًذاسد، دس ٍالغ ثشخٖ اص تحم٘مبت حتٖ ثِ تأث٘شات هثجت دٍ صثبًگٖ صٍد ( چِ صثبى اٍل ٍ چِ صثبى دٍم)

ثب تَخِ ثِ هضاٗبٕ داًؼتي ٗه صثبى دٗگش ٍ ّو٘ي طَس اػتؼذاد وَدوبى دس فشاگ٘شٕ دس هذتٖ وَتبُ، . ٌّگبم ً٘ض لبئلٌذ
(. 1388ًمل اص خبكٖ، ) تبئ٘ذ لشاس داد  تَاى فشاگ٘شٕ صٍدٌّگبم صثبى دٍم سا هَسدهٖ
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پغ اص ثشسػٖ دٍ صثبًِ ّب ٍ ته صثبًِ ّب چٌ٘ي  "دٍ صثبًِ ثَدى ، هضٗت ٗب هحذٍٗت؟ "دس همبلٔ ( 1384)اٗضدٕ 
اص  تشل هٖ ؿًَذ ٍ دس دسن هفبّ٘ن، ضؼ٘فدّذ وِ افشاد دٍ صثبًِ دس ٗبدگ٘شٕ صثبًٖ غ٘ش اص صثبى خَد، دچبس هـهًظش هٖ

تٌذ وِ ثِ صثبى هبدسٕ خَد آهَصؽ هٖ ثٌٌ٘ذ ٍ دس خوغ ً٘ض افشاد هٌضٍٕ تش ًؼجت ثِ ثمِ٘ هٖ ثبؿٌذ ٍ دس افشادٕ ّغ
استجبط ثشلشاس وشدى ثب ّوؼبلاى خَد ثِ خلَف خٌغ هخبلف ثِ هـىلات هتؼذدٕ ثش هٖ خَسًذ وِ ً٘بصهٌذ تَخِ 

.  ث٘ـتش ثِ افشاد دٍ صثبًِ دس اهش آهَصؽ ٍ پشٍسؽ اػت
س همبلِ ًگبّٖ ثِ دٍ صثبًگٖ پغ اص هطبلؼِ دٍ صثبًگٖ دس توبهٖ اثؼبد آى ٍ همبٗؼِ وَدوبى دٍ د( 1383)ػجذٕ 

صثبًِ ٍ ٗه صثبًِ ثبّن، ػٌَاى وشد وِ ٍخَد ثشخٖ هـىلات تىلوٖ ٗب صثبًٖ دس وَدن ، پذٗذُ إ طج٘ؼٖ اػت ٍ 
اًِ ٍ دٍ صثبًِ ّوبًٌذ ّن ػول ةاگش چِ ػبص ٍ وبسّبٕ صثبًٖ دس ّش دٍ گشٍُ ته ص. خبف وَدوبى دٍ صثبًِ ً٘ؼت

وٌٌذ، ٍلٖ ثِ ًظش هٖ سػذ وِ سٍاًٖ دس ولام ثب افضاٗؾ ػي وبّؾ هٖ ٗبثذ، ثِ خلَف اگش فشد ثِ ث٘ؾ اص ٗه هٖ
.  صثبى تىلن وٌذ

ًتبٗح ٗه پظٍّؾ ًـبى هٖ دّذ وِ افشاد دٍ صثبًِ ثِ دل٘ل توشوض ث٘ـتش ثش ػبختبس ًحَٕ ٍ هؼٌبؿٌبختٖ صثبى، اص 
إ ؿٌبختٖ ؿبى دس همبٗؼِ ثب ّوؼبلاى ٗه صثبًِ خَد ثْتش اػتفبدُ وشد اًذ ٍ دس ًت٘چِ پ٘چ٘ذگٖ صثبًٖ سا لبثل٘ت ُ

ّوچٌ٘ي ٗبفتِ ّب ث٘بًگش اٗي هطلت ّؼتٌذ وِ افشاد . تَاًذ ّوضهبى ثِ همبٗؼِ دٍ صثبى ثپشداصًذوٌٌذ ٍ هٖثْتش دسن هٖ
ٍ داًؾ صثبًٖ خَد سا دس صهٌِ٘ ولوِ ّب، اكطلاح ّب، كذاّب،  دٍ صثبًِ هٖ تَاًٌذ تَاًبٖٗ هذٗشٗت صثبًٖ، هْبست ّب

ثِ ّب اص طشفٖ دٗگش، دٍ صثبًِ. ٗي وٌٌذآٍاّب ٍ ػبٗش ًوبدّبٕ صثبًٖ تَػؼِ دٌّذ ٍ پ٘ـشفت ؿٌبختٖ ٍ تحل٘لٖ فشد سا تأم
(. 2005استض، گ٘شثبئَ ٍ اػىَ)دل٘ل اػتفبدُ هؼتوش اص صثبى، وو٘ت ٍ و٘ف٘ت دسن ؿٌبختٖ خَد سا افضاٗؾ هٖ دٌّذ

، سٍٕ وَدوبى ثب ٍضؼ٘ت دٍ صثبًِ هتَالٖ، ثِ ًظش هٖ سػذ سًٍذ (2002)طجك تحممبت وبتشٗي وٌَّشت ٍ ث٘تغ 
ّبٕ ثِ اػتمبد وٌَّشت، ثب تَخِ ثِ هْبست. دسن صثبًٖ چِ دس ٗه صثبى ٍ چِ دس دٍ صثبى ّوشاُ ّن ٗىؼبى اػت

دٍگبًِ ث٘ي اٗي وَدوبى ٍخَد داسد ؛ ّش چِ ػي وَدوبى  تَاى دسٗبفت وِ ٗه ًظبم صثبًٖ خبف ٍصثبًٖ وَدن هٖ
.  ووتش ثبؿذ، توبٗل ثِ دٍصثبًگٖ ث٘ـتش حغ هٖ ؿَد

اًگٖ ثش ٗىٖ اص وبسوشدّبٕ ثب تَخِ ثِ هطبلت گفتِ ؿذُ، ّذف اكلٖ پظٍّؾ حبضش هطبلؼِ ه٘ضاى تأث٘ش دٍصة
خْت ثشسػٖ هَضَع آى، چْبس فشضِ٘ ثشإ پبػخگَٖٗ ثِ هؼبٗل پظٍّؾ ٍ . ، ٗؼٌٖ دسن ولاهٖ هٖ ثبؿذؿٌبختٖ

:  هطشح اػت
تشن ـ  "ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ  (VCI)تَاًبٖٗ ػبهل دسن ولاهٖ  -

.  تفبٍت داسد "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ "ٍ دٍ صثبًِ  "فبسع 
 "ٍ دٍصثبًِ  "تشن ـ فبسع  "ٍصاى دٍ صثبًِ ثب داًؾ آم( فبسع صثبى)تَاًبٖٗ ؿجبّت ّب دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ  -

 . تفبٍت داسد "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ

 "ٍ دٍ صثبًِ   "تشن ـ فبسع  "ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى) تَاًبٖٗ ٍاطگبى دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ  -
 . تفبٍت داسد "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ

ٍ  "تشن ـ فبسع  "ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)اًِ تَاًبٖٗ اػتذلال ّبٕ ولاهٖ دس داًؾ آهَصاى ته صة -
 . تفبٍت داسد "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ "دٍصثبًِ 
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رٍش 
همبٗؼِ إ ثَدُ ٍ خبهؼِ آهبسٕ اٗي پظٍّؾ ً٘ض هـتول ثش  -پظٍّؾ حبضش اص ًَع پغ سٍٗذادٕ ٗب ػلٖ

-تشن "ت وِ گشٍُ اٍل دٍ صثبًِ ٍ دٍ گشٍُ دٍ صثبًِ اع( فبسػٖ صثبى)ولِ٘ داًؾ آهَصاى دختش ته صثبًِ 
ّذف اص اٗي ؿَُ٘ ٕ اًتخبة ثشإ وَدوبى دٍ صثبًِ . اػت "اًگل٘ؼٖ -فبسػٖ  "ٍ دٍه٘ي گشٍُ دٍ صثبًِ  "فبسع

، ٍ دس "فبسع تشن ـ"آى ثَد وِ دس ٗه گشٍُ صثبى فبسػٖ حىن صثبى دٍم سا داؿتِ ثبؿذ، ٗؼٌٖ ّوبى گشٍُ 
خبهؼِ آهبسٕ ٍ گشٍُ .  "فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ  "سا داؿتِ ثبؿذ ؛ گشٍُ گشٍّٖ دٗگش صثبى فبسػٖ حىن صثبى اٍل 

دس هذاسع  1389-90ػبلِ ثَدًذ ٍ دس ػبل تحل٘لٖ  9الٖ  7داًؾ آهَصاى ؿشوت وٌٌذُ دس گشٍُ ًوًَِ، . ًوًَِ
اص  (ًفش اص ّش گشٍُ 60)ًفش  180اص اٗي خبهؼِ، ًوًَِ إ ثِ حدن . اثتذاٖٗ ؿْش تْشاى هـغَل ثِ تحل٘ل ثَدًذ

 گ٘شٕتلبدفٖ ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ًوًَِ ثِ كَست( ًفش اص ّش پبِٗ 20ثِ تؼذاد ) ّبٕ اٍل، دٍم ٍ ػَم اثتذاٖٗ پبِٗ
ًبحِ٘ آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ؿْش تْشاى ثِ  19ثذٗي كَست وِ اص ه٘بى . خَؿِ إ چٌذ هشحلِ إ اًتخبة ؿذًذ

گ٘شٕ اص داًؾ آهَصاى ته صثبًِ ٍ دٍ صثبًِ ًٍِػپغ ثشإ ًن. اًتخبة ؿذًذ 17ٍ  8، 5طَس تلبدفٖ ًبحِ٘ ّبٕ 
ّوچٌ٘ي . اص ه٘بى ولِ٘ هذاسع دٍلتٖ اٗي هٌبطك، دٍ هذسػِ اص ّش هٌطمِ هزوَس اًتخبة ؿذًذ( تشن ـ فبسع) 1

، دٍ هذسػِ غ٘ش 8ٍ  5اص ّش ٗه اص هٌبطك ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ثشإ ًوًَِ گ٘شٕ اص داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 
، ثِ طَس تلبدفٖ ٗه ولاع اًتخبة ؿذ ٍ ثب (دٍلتٖ ٍ غ٘ش اًتفبػٖ)ػپغ اص اٗي هذاسع . دًذاًتفبػٖ اًتخبة ؽ

اص ّش ػِ گشٍُ ًبم )ثبًِ ٍ ته صثبًِ ٕ اٗي ولاع ّب ووه وبدس هذاسع، پغ اص ؿٌبػبٖٗ داًؾ آهَصاى دٍ ص
هذاسع دٍ صثبًِ لاصم ثِ روش اػت وِ . داًؾ آهَصاى گشٍُ ًوًَِ ثِ طَس تلبدفٖ اًتخبة ؿذًذ( ثشدُ ؿذُ

فبسػٖ ـ )ّوگٖ غ٘ش اًتفبػٖ ّؼتٌذ صٗشا هذاسع دٍلتٖ ٍ سػوٖ ثِ كَست دٍ صثبًِ ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)
اثضاس ػٌدؾ دس اٗي تحم٘ك، آصهَى َّؽ ٍوؼلش وَدوبى ٍٗشاٗؾ . ابشار پضٍّص. فؼبل٘ت ًوٖ وٌٌذ( اًگل٘ؼٖ 

، ٍٗشاٗؾ 2003وِ دس ػبل « WISC-IVهم٘بع َّؽ ٍوؼلش ثشإ وَدوبى » . ثَد (WISC-IV)چْبسم 
، اثضاس ثبلٌٖ٘ ثب اخشإ اًفشادٕ اػت چبح ٍ هٌتـش ؿذ( TCP)چْبسم آى تَػط ؿشوت سٍاى ؿٌبػٖ پ٘شػَى 
اٗي آصهَى . هبُ ثِ وبس هٖ سٍد 11ػبل ٍ  16هبُ الٖ  0ػبل ٍ  6وِ ثشإ اسصٗبثٖ تَاًبٖٗ َّؽ وَدوبى ػٌ٘ي 

ٍ   ، ؿبخق حبفظِ فؼبل ، ؿبخق اػتذلال ادساوٖ دسن ولاهٖ ػبهل اكلٖ ثِ ًبم ّبٕ ؿبخق 4هتـىل اص 
-WISCًىتِ حبئض اّو٘ت آى اػت وِ . خشدُ آصهَى هٖ ثبؿذ 15ٍ ً٘ض هتـىل اص   ؿبخق ػشػت پشداصؽ

IV  ِح٘طِ  4ًوشُ ولٖ وِ ثشإ ًـبى دادى تَاًبٖٗ ّبٖٗ دس وبسوشد َّؽ ٗب  4ػبهل اكلٖ خَد، ثِ  4ثب تَخِ ث
وَدن « FSIQ))تَاًبٖٗ ّبٕ َّؽ ولٖ »، ثِ ػلاٍُ ٗه ًوشُ َّؿجْش ولٖ وِ ًوبٗبًگش ؿٌبختٖ هـخق اػت

(  1389وـبٍسصٕ، ) ًوشُ ٕ ولٖ دػت ٗبفت  5اػت، هٖ تَاى حذالل ثِ 
، دس ضاخص درک کلاهیٗؼٌٖ  WISC-IVدس اٗي تحم٘ك صٗشآصهَى ّبٕ ٗه ػبهل اص چْبس ػبهل اكلٖ 

ثذٗي هٌظَس ثشإ هحبػجِ ػبهل دسن ولاهٖ . ػبلِ ثىبسثشدُ ؿذ 9الٖ  7ًِ هَسد داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ٍ ته صثب

                                                 
1. Verbal Comprehension Index (VCI) 

2. Perceptual Reasoning Index (PRI) 

3. Working Memory Index (WMI) 

4. Processing Speed Index (PSI) 
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VCI اػتفبدُ ؿذ  ٍ ٗه خشدُ آصهَى فشػٖ اػتذلال ولاهٖ  ٍ تـبثْبت  اص دٍ خشدُ آصهَى اكلٖ ٍاطگبى .
 -2005ؿشوت پ٘شػَى، )هٖ ثبؿذ  93/0تب 85/0ث٘ي  WISC-IVؿبٗبى روش اػت وِ اػتجبس خشدُ آصهَى ّبٕ 

2003) .
ثِ هٌظَس تدضِٗ ٍ تحل٘ل دادُ ّب ثب تَخِ ثِ فشضِ٘ ّبٕ هطشح ؿذُ، دس دٍ ػطح آهبس تَك٘فٖ ٍ اػتٌجبطٖ 

دس ػطح آهبس تَك٘فٖ اص فشاٍاًٖ، ًوَداس ّبٕ ّ٘ؼتَگشام، ه٘بًگ٘ي ٍ اًحشاف هؼ٘بس دادُ ّب ٍ دس . كَست گشفت
ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبٕ دسن ولاهٖ دس ػِ گشٍُ ػطح آهبس اػتٌجبطٖ اص تحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗىشاِّ ثشإ تؼ٘٘ي تفبٍت 

داًؾ آهَصاى ٍ ً٘ض اص آصهَى تؼم٘جٖ تَوٖ ثشإ ثشسػٖ تفبٍت ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبٕ ػِ گشٍُ داًؾ آهَصاى ثب تَخِ 
.  ثِ ٗىؼبًٖ حدن ًوًَِ ّبٕ گشٍُ ّب اػتفبدُ ؿذ

یافتِ ّا 

ًص آهَساى  ٍکسلز در سِ گزٍُ دا (VCI)ضاخص ّای تَصیفی عاهل درک کلاهی ( 1)جدٍل 

حداکثز حداقل اًحزاف استاًدارد هیاًگیي گزٍُ  عاهل اصلی
 00/64 00/16 26/11 10/35فبسع صثبى دسن هطلت 

 
 00/67 00/16 94/10 73/32تشن ـ فبسع 

 00/73 00/14 99/11 27/38فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ 
اص دٍ گشٍُ ( تشن ـ فبسع) 1صثبًِ ّوبى طَس وِ هلاحظِ هٖ ؿَد، ه٘بًگ٘ي ػبهل دسن ولاهٖ دس داًؾ آهَصاى دٍ 

.  اص دٍ گشٍُ دٗگش ثبلاتش اػت( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2دٗگش پبٗ٘ي تش ٍ ه٘بًگ٘ي اٗي ػبهل دس داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 

 در سِ گزٍُ داًص آهَساى (WISC-IV)ضاخص ّای تَصیفی خزدُ آسهَى ّای ٍکسلز ( 2)جدٍل 

هیاًگیي گزٍُ  خزدُ آسهَى
اًحزاف 

رد استاًدا
حداکثز حداقل 

 ؿجبّت ّب

 00/23 00/3 97/4 17/11فبسع صثبى 
 00/21 00/0 51/4 67/9تشن ـ فبسع 

 00/22 00/3 32/4 70/11فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ 

 ٍاطگبى

 00/36 00/10 77/5 48/16فبسع صثبى 
 00/37 00/6 08/6 98/15تشن ـ فبسع 

 00/40 00/7 99/6 05/18فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ 

 ولاهٖ اػتذلال

 00/11 00/2 17/2 45/7فبسػٖ صثبى 
 00/12 00/1 42/2 08/7تشن ـ فبسع 

 00/18 00/1 63/2 52/8فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ 

                                                 
1. Vocabulary 

2. Similarities 

3. Word Reasoning 
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ًتبٗح خذٍل فَق ًـبى هٖ دّذ وِ دس ساثطِ ثب خشدُ آصهَى ّبٕ ؿجبّت ّب، ٍاطگبى ٍ اػتذلال ولاهٖ، ثِ طَس 
اص دٍ گشٍُ دٗگش پبٗ٘ي تش اػت ٍ ه٘بًگ٘ي خشدُ آصهَى اػتذلال  (تشن ـ فبسع)ولٖ ه٘بًگ٘ي داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 
.  اص دٍ گشٍُ دٗگش ثبلاتش اػت( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ولاهٖ ٍ ؿجبّت دس گشٍُ دٍ صثبًِ 

ثِ هٌظَس ثشسػٖ فشضِ٘ ّبٕ پظٍّؾ دس ػطح آهبس اػتٌجبطٖ، اص آصهَى تحل٘ل ٍاسٗبًغ ٗىشاِّ ثْشُ گشفتِ ؿذ 
. دس طٖ خذٍل ّبٕ صٗش آهَدُ اػتوِ خلاكِ ٕ ٗبفتِ ّب 

 1ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ  (VCI)همبٗؼِ تَاًبٖٗ ػبهل دسن ولاهٖ 
(.  فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع)

 (VCI)خلاصة تحلیل ٍاریاًس یک راِّ بزای ًوزات عاهل درک کلاهی ( 3)جدٍل

هٌبع تغییزات 
جوَع م

هجذٍرات 
(ss) 

درجِ آسادی 
(d.f) 

هیاًگیي هجوَع 
هعٌاداری  F (MS)هجذٍرات 

 031/0 55/3 47/462 2 93/924ث٘ي گشٍّٖ 
 13/130 177 87/23032دسٍى گشٍّٖ 

 
  179 80/23957ول 

 
،  P;031/0)هحبػجِ ؿذُ ثشإ ًوشات دسن ولاهٖ دس ػِ گشٍُ داًؾ آهَصاى Fثب تَخِ ثِ اٌٗىِ 

55/3(;2،177)F(  هؼٌبداس اػت، هٖ تَاى ًت٘دِ گشفت وِ ًوشات ػبهل دسن ولاهٖ دس ػِ  05/0دس ػطح ووتش اص
. هتفبٍت اػت( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1، دٍ صثبًِ (فبسع صثبى)گشٍُ داًؾ آهَص ته صثبًِ 

 ّبّبٕ گشٍُخِ ثِ ٗىؼبًٖ حدن ًوًَِصاى ثب تَّبٕ ػِ گشٍُ داًؾ آهَثِ هٌظَس ثشسػٖ هؼٌبداسٕ تفبٍت ث٘ي ه٘بًگ٘ي
.  اسائِ ؿذُ اػت( 4)اص آصهَى تؼم٘جٖ تَوٖ اػتفبدُ ؿذ وِ ًتبٗح آى دس خذٍل 

ًتایج آسهَى تعقیبی تَکی . (4)جدٍل 

گشٍُ ّب 
تفبضل 
ه٘بًگ٘ي 

خطبٕ 
اػتبًذاسد 

هؼٌبداسٕ 

 493/0 08/2 36/2( تشن ـ فبسع)  1ـ دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى )ته صثبًِ 
 284/0 08/2- 16/3( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ـ دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)ته صثبًِ 

 023/0 08/2- 53/5*( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ـ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1دٍ صثبًِ 
 

ؽ ثب داى( تشن ـ فبسع) 1دس داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ  (VCI)ًتبٗح خذٍل فَق ًـبى هٖ دّذ وِ فمط ث٘ي ه٘بى گ٘ي ّبٕ 
دس داًؾ  (VCI)ثِ طَسٕ وِ ه٘بًگ٘ي دسن ولاهٖ . تفبٍت هؼٌبداس ٍخَد داسد( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2آهَصاى دٍ صثبًِ 
ّب دس همبٗؼِ تَاًبٖٗ ؿجبّت. اػت( تشن ـ فبسع)ثبلاتش اص داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2آهَصاى دٍ صثبًِ 

(.  فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ثب ( فبسع صثبى)داًؾ آهَصاى ته صثبًِ 

 



8 

 ّا در سِ گزٍُ داًص آهَساىخلاصة تحلیل ٍاریاًس یک راِّ بزای ًوزات خزدُ آسهَى ضباّت( 5)جدٍل 

 (ss)هدوَع هدزٍسات هٌجغ تغ٘٘شات 
دسخِ 
آصادٕ 

ه٘بًگ٘ي هدوَع 
 (MS)هدزٍسات 

F  ٕهؼٌبداس

 046/0 144/3 69/66 2 38/133ث٘ي گشٍّٖ 
   21/21 177 27/3754دسٍى گشٍّٖ 

    179 64/3887ول 
 

، P ،144/3(;177;046/0(هحبػجِ ؿذُ ثشإ ًوشات ؿجبّت ّب دس ػِ گشٍُ داًؾ آهَصاى  Fثب تَخِ ثِ اٌٗىِ 
2)F )داًؾ آهَصاى هؼٌبداس اػت، هٖ تَاى ًت٘دِ گشفت وِ ًوشات ؿجبّت ّب دس ػِ گشٍ 05/0 دس ػطح ووتش اص ُ

ثِ هٌظَس . هتفبٍت اػت( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1، دٍ صثبًِ (فبسػٖ صثبى)ته صثبًِ 
ّبٕ ثشسػٖ هؼٌبداسٕ تفبٍت ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبٕ ؿجبّت ّب دس ػِ گشُ داًؾ آهَصاى ثب تَخِ ثِ ٗىؼبًٖ حدن ًوًَِ

.  اسائِ ؿذُ اػت( 6)ًتبٗح آى دس خذٍل گشٍُ ّب اص آصهَى تؼم٘جٖ تَوٖ اػتفبدُ ؿذ وِ 

ًتایج آسهَى تعقیبی تَکی ( 6)جدٍل 

گشٍُ ّب 
تفبضل 
ه٘بًگ٘ي 

خطبٕ 
اػتبًذاسد 

هؼٌبداسٕ 

 178/0 841/0 50/1( تشن ـ فبسع)  1ـ دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى )ته صثبًِ 
 801/0 841/0- 53/0( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ـ دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)ته صثبًِ 

 044/0 841/0- 03/2*( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ـ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1دٍ صثبًِ 
 

( تشن ـ فبسع) 1ًتبٗح خذٍل فَق ًـبى هٖ دّذ وِ فمط ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبٕ ؿجبّت ّب دس داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 
ثبّت ّب دس داًؾ آهَصاى تفبٍت هؼٌبداس ٍخَد داسد، ثِ طَسٕ وِ ؽ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 

.  اػت( تشن ـ فبسع) 1ثبلاتش اص داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2دٍ صثبًِ 
ٍ دٍ ( تشن ـ فبسع)  1ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)همبٗؼِ تَاًبٖٗ ٍاطگبى دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ 

(.  فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2صثبًِ 

 ٍاریاًس یک راِّ بزای ًوزات خزدُ آسهَى ٍاصگاى در سِ گزٍُ داًص آهَساى خلاصة تحلیل( 7)جدٍل 

هٌجغ تغ٘٘شات 
هدوَع 
 (ss)هدزٍسات 

دسخِ 
 (d.f)آصادٕ 

ه٘بًگ٘ي هدوَع هدزٍسات 
(MS) 

F  ٕهؼٌبداس

 176/0 76/1 76/69 2 51/139ث٘ي گشٍّٖ 
   70/39 177 82/7026دسٍى گشٍّٖ 

    179 33/7166ول 
 

( P ،76/1(;177/2)F;176/0(هحبػجِ ؿذ، ثشإ ًوشات ٍاطگبى دس ػِ گشٍُ داًؾ آهَصاى  Fاٌٗىِ  ثب تَخِ ثِ
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فبسع )هٖ تَاى ًت٘دِ گشفت وِ ًوشات ٍاطگبى دس ػِ گشٍُ داًؾ آهَصاى ته صثبًِ . هؼٌبداس ً٘ؼت 05/0دس ػطح 
.  ػتهتفبٍت ًٖ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1، دٍ صثبًِ (صثبى

تشن ـ )  1ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)همبٗؼِ تَاًبٖٗ اػتذلال ولاهٖ دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ 
(.  فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( فبسع

خلاصِ تحلیل ٍاریاًس یک راِّ بزای خزدُ آسهَى استدلال کلاهی در سِ گزٍُ داًص آهَساى ( 8)جدٍل 

سات هدوَع هدزٍهٌجغ تغ٘٘شات 
(ss) 

دسخِ آصادٕ 
(d.f) 

ه٘بًگ٘ي هدوَع 
 (MS)هدزٍسات 

F  ٕهؼٌبداس

 004/0 73/5 27/33 2 53/66ث٘ي گشٍّٖ 
   81/5 177 42/1028دسٍى گشٍّٖ 

    179 95/1094ول 
 

، P;004/0(هحبػجِ ؿذُ ثشإ ًوشات اػتذلال ولاهٖ دس ػِ گشٍُ داًؾ آهَصاى  Fثب تَخِ ثِ اٌٗىِ 
73/5(;177/2)F )هؼٌبداس اػت، هٖ تَاى ًت٘دِ گشفت وِ ًوشات خشدُ آصهَى اػتذلال  05/0س ػطح ووتش اص د

 -فبسػٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1، دٍ صثبًِ (فبسع صثبى)ولاهٖ دس ػِ گشٍُ داًؾ آهَصاى ته صثبًِ 
دلال ولاهٖ ػِ گشٍُ ثِ هٌظَس ثشسػٖ هؼٌبداسٕ تفبٍت ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبٕ خشدُ آصهَى اػت. هتفبٍت اػت( اًگل٘ؼٖ

داًؾ آهَصاى ثب تَخِ ثِ ٗىؼبًٖ حدن ًوًَِ ّبٕ گشٍُ ّب اص آصهَى تؼم٘جٖ تَوٖ اػتفبدُ ؿذ وِ ًتبٗح آى دس خذٍل 
.  اسائِ ؿذُ اػت( 9)

ًتایج آسهَى تعقیبی تزکی ( 9)جدٍل 

گشٍُ ّب 
تفبضل 
ه٘بًگ٘ي 

خطبٕ 
اػتبًذاسد 

هؼٌبداسٕ 

 683/0 44/0 366/0( تشن ـ فبسع)  1ـ دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى )ته صثبًِ 
 043/0 44/0- 06/1*( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ـ دٍ صثبًِ ( فبسع صثبى)ته صثبًِ 

 004/0 44/0- 43/1*( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ـ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1دٍ صثبًِ 
 

داًؾ آهَصاى ته صثبًِ ًتبٗح خذٍل فَق ًـبى هٖ دّذ وِ ث٘ي ه٘بًگ٘ي ّبٕ خشدُ آصهَى اػتذلال ولاهٖ دس 
تفبٍت هؼٌبداس ٍخَد ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ثب داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1ٍ دٍ صثبًِ ( فبسػٖ صثبى)

ثبلاتش اص ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2داسد، ثِ طَسٕ وِ ه٘بًگ٘ي خشدُ آصهَى اػتذلال ولاهٖ دس داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 
.  اػت( تشن ـ فبسع)1ٍ داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( ثبىفبسػٖ ص)داًؾ آهَصاى ته صثبًِ 

بحث  
ثب ( فبسػٖ صثبى)، دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ (VCI)ٗبفتِ ّبٕ پظٍّؾ ًـبى داد وِ تَاًبٖٗ ػبهل دسن ولاهٖ 

ثِ اٗي كَست وِ دسن . تفبٍت داسد( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 
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. ثبؿذهٖ( تشن ـ فبسع)  1، ثبلاتش اص داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ (فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ) 2س داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ولاهٖ د
آًْب ث٘بى داؿتٌذ وِ ٍلتٖ صثبى خذٗذ، فشاگشفتِ . ّوؼَ هٖ ثبؿذ( 1986)ًتبٗح اٗي پظٍّؾ ثب دٗذگبُ ثبدلٖ ٍ ػبلاًِ 

ّذ، وِ هٌدش ثِ ٗبدگ٘شٕ ػشٗغ تش ؿخق هٖ ؿَد ٍ ؿَد، تَػؼِ ػولىشد حلمِ آٍاؿٌبػٖ هوىي اػت سٍٕ دهٖ
ثٌبثشاٗي . اٗي اهش ثبػث هٖ ؿَد وِ آًْب ٗه گشٍُ ثضسگتش اص كذاّبٕ كَتٖ ٍ اؿىبل ولوبت سا ثِ دػت آٍسًذ

(. 2005لٌ٘ذثشي، )هحممبى پ٘ـٌْبد هٖ وٌٌذ وِ ٗبدگ٘شٕ صثبى دٍم، ٗبدگ٘شٕ ولوبت سا تَػؼِ دادُ ٍ تؼْ٘ل هٖ وٌذ 
ًتبٗح هـبثِ ( اًگل٘ؼٖ ـ اػپبً٘بٖٗ)ٍ ( اًگل٘ؼٖ ـ ػجشٕ)ثش سٍٕ وَدوبى دٍ صثبًِ ( 1977)ّؾ ثي صَٗ ّوچٌ٘ي پظٍ

اٍ اػتٌجبط وشد وِ دٍ صثبًِ ّب اًؼطبف ادساوٖ . هثجتٖ دس تذاػٖ صهٌِ٘ هؼبًٖ لغبت ٍ خبًـٌٖ٘ لغت دس ثش داؿت
دُ تشٕ دس سٍٗىشدؿبى دس صهٌِ٘ ثِ وبسگ٘شٕ ث٘ـتشٕ اص خَد ًـبى هٖ دٌّذ ٍ لبدس ثِ اػتشاتظٕ ّبٕ تحل٘لٖ پ٘چٖ

.  صثبى ّؼتٌذ
گضاسؽ دادًذ وِ ٍلتٖ ولوبت ثِ كَست ؿٌ٘ذاسٕ ػشضِ هٖ ؿَد، افشاد دٍ صثبًِ دس ( 1971)لَسٗب ٍ لاپَستب 

 اص ػَٕ دٗگش، افشاد ٗه صثبًِ دس همبٗؼِ ثب. همبٗؼِ ثب افشاد ٗه صثبًِ ثب توشٗي ووتشٕ اٗي ولوبت سا ٗبد هٖ گ٘شًذ
دّذ اٗي ٗبفتِ ّب ًـبى هٖ. افشاد دٍ صثبًِ ٌّگبهٖ صٍدتش ٗبد هٖ گ٘شًذ وِ ولوبت ثِ كَست دٗذاسٕ اسائِ ؿذُ ثبؿٌذ

(. 1987الجشت ٍ ادثلش، )وِ تَاًبٖٗ ّبٕ ادساوٖ افشاد دٍ صثبًِ هتفبٍت اػت 
ثبًگٖ ٍ پ٘ـشفت دس ثشسػٖ هؼبئل تحل٘لٖ دٍ صثبًِ ثِ اٗي ًت٘دِ سػ٘ذ وِ ث٘ي دٍ ص( 1378)ػٌ٘ب ًظشٕ 

وَدوبى دٍ صثبًِ دس دسع ّبٕ لشائت فبسػٖ ٍ اهلاء ٍ ً٘ض دسن هؼٌٖ ٍ . تحل٘لٖ استجبط هؼٌٖ داس ٍخَد داسد
.  ثبؿٌذهفَْم ولوبت ٍ ٗبدگ٘شٕ ث٘بى آًْب ٍ ث٘بى هطبلت ٍ ػَالات خَد دچبس هـىل هٖ

آهَصاى ثب داًؾ( فبسع صثبى)ته صثبًِ  اىٗبفتِ ّبٕ پظٍّؾ حبضش ًـبى داد وِ تَاًبٖٗ ؿجبّت ّب دس داًؾ آهَص
 آهَصاىّب دس داًؾثِ طَسٕ وِ ه٘بًگ٘ي ؿجبّت. تفبٍت داسد( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1دٍ صثبًِ 
دس تحم٘ك ( 1387)سح٘ن لَ . اػت( تشن ـ فبسع)  1ثبلاتش اص داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2دٍ صثبًِ 

ّب د ثِ اٗي ًت٘دِ دػت ٗبفت وِ ث٘ي ػولىشد داًؾ آهَصاى ته صثبًِ پبِٗ پٌدن دثؼتبى دس خشدُ آصهَى ؿجبّتخَ
(WISC-R)  ثب ػولىشد داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ پبِٗ پٌدن دثؼتبى دس اٗي خشدُ آصهَى تفبٍت هؼٌبداس ٍخَد داسد ٍ ثب

 آهَصاىآهَصاى ته صثبًِ، ثبلاتش اص داًؾت ّب، ه٘بًگ٘ي داًؾ تَخِ ثِ همبدٗش ه٘بًگ٘ي اٗي دٍ گشٍُ دس خشدُ آصهَى ؿجبُ
.  دٍ صثبًِ اػت

آهَصاى ثب داًؾ( فبسع صثبى)اى ته صثبًِ ًتبٗح حبكل اص تحم٘ك حبضش ًـبى داد وِ تَاًبٖٗ ٍاطگبى دس داًؾ آهَص
ت آهذُ اص اٗي تحم٘ك ثب دع ًتبٗح ثِ. تفبٍت ًذاسد( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2ٍ دٍ صثبًِ ( تشن ـ فبسع) 1دٍ صثبًِ 

اٍ دس تحم٘ك خَد ثِ اٗي ًت٘دِ دػت ٗبفت وِ ث٘ي ػولىشد داًؾ آهَصاى . ّوخَاًٖ ًذاسد( 1387)ّبٕ سح٘ن لَ ٗبفتِ
ثب ػولىشد داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ پبِٗ پٌدن دثؼتبى  (WISC-R)ٗه صثبًِ پبِٗ پٌدن دثؼتبى دس خشدُ آصهَى ٍاطگبى 

اٗي تفبٍت ثِ اٗي كَست اػت وِ داًؾ آهَصاى ٗه صثبًِ ػولىشد ثبلاتشٕ اص داًؾ  تفبٍت هؼٌبداس ٍخَد داسد ٍ
.  آهَصاى دٍ صثبًِ دس اٗي خشدُ آصهَى داؿتٌذ

ثب داًؾ ( فبسع صثبى)ًتبٗح حبكل اص تحم٘ك حبضش ًـبى داد وِ تَاًبٖٗ اػتذلال ولاهٖ دس داًؾ آهَصاى ته صثبًِ 
ثِ طَسٕ وِ ه٘بًگ٘ي اػتذلال ولاهٖ . تفبٍت داسد( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2صثبًِ  ٍ دٍ( تشن ـ فبسع)  1آهَصاى دٍ صثبًِ 

.  اػت( تشن ـ فبسع) 1ثبلاتش اص داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ ( فبسػٖ ـ اًگل٘ؼٖ)  2دس داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ 
ثبى دٍم سا ثِ ته صثبًِ ّب ص. ٗه ًوًَِ گشٍُ دٍ صثبًِ سا ثب ٗه گشٍُ ته صثبًِ همبٗؼِ وشد( 1977)هبل ّشة 
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دس اٗي تحم٘ك . خَاًذًذدٍ صثبًِ ّب ثِ صثبى هبدسٕ دسع هٖ. آهَختٌذكَست ٗه هَضَع دسػٖ دس هذسػِ هٖ
ثٌٌ٘ذ ٍٕ دسٗبفت وِ دٍ صثبًِ ّب وِ دس هذسػِ دٍ صثبًِ آهَصؽ هٖ. داًؾ آهَص هَسد هطبلؼِ لشاس گشفتٌذ 1800

ٗه تفبٍت ػوذُ ث٘ي ته صثبًِ ٍ دٍ صثبًِ ثَدى دس (1973)ٍٍسال لٌه. ثشتشٕ لبثل هلاحظِ إ ثِ ته صثبًِ ّب داسًذ
صهٌِ٘ آصهًَْبٕ تَاًبٖٗ لَُ رٌّٖ صثبًٖ وِ دسآى وَدوبى هدجَس ثِ اًتخبة ثشحؼت هؼ٘بسّبٕ آٍاٖٗ ٍ هؼٌبٖٗ ثَدًذ 

 ّبٕسٕ اص آگبٍّٖچىتش دس هشاحل ثبلاتاٍ اػتٌتبج وشد وِ دس همبثل وَدوبى ته صثبًِ وَدوبى دٍصثبًِ، ن. ثِ دػت آٍسد
. ؿَدّبٕ صثبًٖ ٍ ٍٗظگٖ ّبٕ آى هحؼَة هٖلَُ رٌّٖ صثبًٖ ّؼتٌذ وِ ٗه تَاًبٖٗ ثؼط ٗبفتِ دس ادسان آگبّٖ

ثبتَخِ ثِ ًتبٗح ثِ دػت آهذُ دساٗي تحم٘ك هٖ تَاى اٌٗگًَِ اػتٌجبط ًوَد وِ دسثحث دٍصثبًگٖ وَدوبى ػَاهل 
 التلبدٕ، خٌغ، ػي، ؿشٍع توبع وَدن ثب دٍصثبى ٍ -اػٖهَلؼ٘ت ّبٕ اختن –هختلف اصخولِ ػَاهل فشدٕ 

 .اٗي ػَاهل هٖ تَاًٌذ ثشوو٘ت ٍو٘ف٘ت دٍصثبًگٖ وَدن تبث٘ش گزاس ثبؿٌذ. ّوچٌ٘ي ه٘ضاى توبع اٍ هَثش ّؼتٌذ
ّشچِ وَدن دٍصثبًِ، ٗه هح٘ط صثبًٖ غٌٖ ٍهتؼبدل سا تدشثِ وٌذ ٍ اص دٍسُ ّبٕ آهَصؿٖ هٌبػت لجل اص سفتي ثِ 

ثْشُ هٌذ ؿَد ... ػتفبدُ وٌذ، ّوچٌ٘ي اص ٍػبٗل ووه آهَصؿٖ وبفٖ هبًٌذ لَح فـشدُ ، وتبة ٍ هدلات ٍهذسػِ ا
 ّبٕتحَل ؿَد ٍثبػث سؿذ ٍ تحَل هْبستاٗي هَلؼ٘ت ّب ثِ وَدن ووه هٖ وٌذ تب وبساٖٗ ولاهٖ اٍ دس ّشدٍ صثبى م

ّبٕ آهَصؿٖ استجبط ًٍ٘ض ًگزساًذى دٍسُ ّوچٌ٘ي داؿتي هح٘ط صثبًٖ غ٘شهحشن ٍفبلذ. صثبًٖ ٍ ؿٌبختٖ اٍ گشدد
تَاًذ ثشسؿذ صثبًٖ ٍ ؿٌبختٖ وَدوبى ته صثبًِ ٍ دٍصثبًِ تبث٘ش هٌفٖ ثگزاسد هٌبػت لجل اص ٍسٍد ثِ هذسػِ هٖ

 .ٍثبػث سؿذ ًبوبفٖ هْبستْبٕ ولاهٖ ٍ اهشٗبدگ٘شٕ دس آًْب ؿَد

 پزٗشٕست گشفتِ اػت وِ اص اٗي سٍ تؼو٘نٖٗ كَآهَصاى دختش پبِٗ اٍل، دٍم ٍ ػَم اثتذااٗي پظٍّؾ ثش سٍٕ داًؾ
ّوچٌ٘ي ػذم دػتشػٖ ثِ هٌبثغ وبفٖ دس صهٌِ٘ دسن ولاهٖ . ثبؿذآهَصاى ػطَح دٗگش اهىبى پزٗش ًوٖآى ثِ داًؾ

.  ثبؿذّبٕ اٗي پظٍّؾ هٖآهَصاى ته صثبًِ ٍ دٍصثبًِ اص دٗگش هحذٍدٗتداًؾ
ثِ وَدوبى ثؼذ اص تؼلط وبفٖ آًْب ثِ صثبى اٍل ٗب ( صثبى اًگل٘ؼٖتشخ٘حبً )ؿَد وِ آهَصؽ صثبى دٍم پ٘ـٌْبد هٖ

ّبٕ آهبدگٖ دٍلتٖ، ثخلَف ثشإ وَدوبى صثبى هبدسٕ آًْب كَست پزٗشد ٍ ّوچٌ٘ي پ٘ؾ اص ٍسٍد ثِ هذسػِ، دٍسُ
 . دٍ صثبًِ داٗش ؿَد ٍ ؿشط ثجت ًبم دس پبِٗ اٍل دثؼتبى، داؿتي گَاّٖ اص اٗي هشاوض ثبؿذ
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منابع 

پبٗبى ًبهِ وبسؿٌبػٖ . تأث٘ش پذٗذٓ دٍ صثبًگٖ ثش دسن هفبّ٘ن ضوٌٖ صهٌِ٘ ٍاثؼتِ. (1374)اهی، حسیي بْز -
. داًـگبُ آصاد اػلاهٖ ٍاحذ خَساػگبى. اسؿذ
دٍ صثبًگٖ ّوپبِٗ ٍ تأث٘ش آى دس خَاًذى ٍ دسن هطلت فشاگ٘شاى صثبى خبسخٖ ثب . (1382)حبیبی، علی  -

. داًـگبُ تْشاى. ٗبى ًبهِ وبسؿٌبػٖ اسؿذًگشؿٖ ثِ هؼئلِ سؿذ ؿٌبختٖ، پب
تؼ٘٘ي ه٘ضاى تذاخل ٍاطگبًٖ وَدوبى دٍ صثبًِ وشدٕ ـ فبسػٖ ػبل اٍل اثتذاٖٗ ؿْش  (.1388)خاصی، ضْیي  -
. داًـگبُ پ٘بم ًَس. پبٗبى ًبهِ وبسؿٌبػٖ اسؿذ. اٗلام
م دثؼتبى ؿْش تْشاى ثب َّؽ همبٗؼِ َّؽ ولاهٖ داًؾ آهَصاى ٗه صثبًِ پبِٗ پٌح. (1387)رحین لَ، هیٌا  -

ولاهٖ داًؾ آهَصاى دٍ صثبًِ پبِٗ پٌدن دثؼتبى ؿْش تجشٗض، پبٗبى ًبهِ وبسؿٌبػٖ اسؿذ هـبٍسُ ٍ ساٌّوبٖٗ، داًـگبُ 
. آصاد اػلاهٖ ٍاحذ سٍدّي

ثشسػٖ ساثطِ تَاًبٖٗ دسن ٍ ث٘بى اػبهٖ ثب خضاًِ ٍاطگبى تلَٗشٕ دس . (1382-83)عابدی طاهِ، الْام  -
.  پبٗبى ًبهِ وبسؿٌبػٖ اسؿذ چبح ًـذُ، داًـگبُ آصاد اػلاهٖ. ػبلِ ؿْش اكفْبى 6ى وَدوب
. 7اسُ ؿن. ًـشِٗ سؿذ آهَصؽ. ُ دٍ صثبًگٖهمبلٔ ًگبّٖ ة (.1383)عبدی، ًسزیي  -

پبٗبى ًبهِ وبسؿٌبػٖ . ثشسػٖ هؼبٗل آهَصؿٖ وَدوبى دٍ صثبًِ آرسثبٗدبى ؿشلٖ (.1372)هدرسی، سَلواس  -
. ؿگبُ تْشاىداى. اسؿذ
هبّ٘ت ٍ هفبّ٘ن اػبػٖ دٍ صثبًگٖ اص هدوَػِ همبلات اساِٗ ؿذُ دس ػوٌ٘بس ثشسػٖ . (1371)ًیلی پَر، رضا  -

.  اثؼبد دٍ صثبًگٖ دس ٍصاست آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ؿْش تْشاى
.  تْشاى؛ اًتـبسات ّشهغ. صثبى ؿٌبػٖ ٍ آػ٘ت ؿٌبػٖ صثبى (.1380)ًیلی پَر، رضا  -
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