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 چكیذُ

دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيف ث٣ٍَٕ سأط٥َ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ىٍ ٌَا٤٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ثي٘جبَ 

ِفٝ ٞب٢ آٖ )ٟٔبٍر هٛىآٌب٣ٞ، ٟٔبٍر ٕٞي٣ِ، ٟٔبٍر ؤاَ إز وٝ آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٔؤدبٕن ثٝ ا٤ٗ ٕ

ث٥ٗ فَى٢، ٟٔبٍر سفىَ هلاق، ٟٔبٍر سفىَ ا٘شمبى٢، ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب ٥ٞؼبٖ، ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب إشَٓ،  طَ، ٟٔبٍرؤاٍسجب٣ ٔ

طَ إز؟ دْٚٞ٘ ؤٟٔبٍر كُ ٖٔئّٝ، ٟٔبٍر س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ( ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔ

دٔ  -٥ٕ٘ٝ سؼَث٣ ٚ اُ ٥َف د٥٘ آُٖٔٛ كب١َ اُ ٫ٛ٘ دْٚٞ٘ ٞب٢ وبٍثَى٢ إز. ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ اُ ٍٚٗ سلم٥ك

    آُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ وٙشََ ٚ آٍا٤٘ سٞبىف٣ ىٍ ٍٔٛى آُٔٛى٣٘ ٞب٢ ٕٞشب إشفبىٜ ٙيٜ إز. ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ 

     ٕبَ ىٍ ٕبَ سل٣ّ٥ٞ  17سب  14َٟٙ سَٟاٖ ى٥ٍٕٙٗ  4ٚ  1٘فَ ىٍٜٚ ىث٥َٕشبٖ ٞب٢ ٔٙب٥ك  170ىا٘٘ آُٔٛاٖ دَٖ سٮياى 

٘فَ ا٘شوبة  100ثٍٞٛر سٞبىف٣ ٕبىٜ  ىٍ ا٘شٟب وٝ ا٢ إزف٣ ؿٙي َٔكّٝىسٞب ،٢َ٥ٌٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ .ٕزا 91-1390

ا٭شجبٍ ٚ  .ٙي٘ي. اثِاٍ ٌَى آ٢ٍٚ ا٥لا٭بر دَٕٚٙبٔٝ ٔلمك ٕبهشٝ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٚ دَٕٚٙبٔٝ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ إز

سل٥ُّ ىاىٜ ٞب اُ ٍٚٗ ٞب٢  بٍ ثبلا٣٤ إز. ثَا٢ سؼ٤ِٝ ٚ٘جبم ىاٍا٢ ا٭شجٚآُٖٔٛ آِفب٢ وَ ٍُٚا٣٤ دَٕٚٙبٔٝ ٞب ثب إشفبىٜ ا

       ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ ثب  ٍٚٗ سل٥ُّ اَ ٞب٢ سلم٥ك اُؤثَا٢ دبٕن ثٝ ٕ .آٔب٢ٍ س٥ٝٛف٣ ٚ إشٙجب٣٥ إشفبىٜ ٙي

ٌَا٤٘  إشفبىٜ ٙي ٚ ٘شب٤غ ٟ٘ب٣٤ ٘ٚبٖ ىاى آُٔٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ سأط٥َ ثبلا٣٤ ىٍ وبspss٘ٞ ثىبٍ ٢َ٥ٌ َْ٘ افِاٍ 

 ثٛى.٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ىاٍى ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ سفبٚر ث٥ٗ ٌَٜٚ وٙشََ ٚ آُٔب٤٘ اُ ٘٪َ آٔب٢ٍ ٔٮٙبىاٍ 

 

 ٟٔبٍر ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ، ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ، آُٔٛٗ ٟٔبٍر، ىا٘٘ آُٔٛاٖ. ٍاغگبى کليسی:
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  هقذهِ. 1

٥ز هبٛ ػغَاف٥ب٣٤، ٥ٕب٣ٕ، اػشٕب٭٣، ف٣ٍَٙٞ، ا٭ش٥بى ٤ى٣ اُ ٔٚىلار ٟٔٓ ػٛا٬ٔ ا٢َُٚٔ إز. وٍٚٛ ٔب ثٝ ى٥ُِ ١ٚٮ

ٔٛلٮ٥ز ٖٔشٮي٢ ثَا٢ ٢ٍٚ آٍٚىٖ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ ثٝ ا٭ش٥بى ىاٍى. ثَ ٥ٕٞٗ إبٓ ٤ى٣ اُ سلاٟٙب٢ وٍٚٛ ػ٢ٍٟٕٛ 

٢ ػي٢ ثب ٔٛاى ٔويٍ ثٛىٜ إز. َٞؿٙي ثب ا٤ٗ ٔٚىُ اثشيا ثٝ ٍٝٛر لب٣٘ٛ٘  إلا٣ٔ ثٮي اُ د٢َُٚ٥ ا٘ملاة إلا٣ٔ ٔجبٍُٜ

٢ ا٭ش٥بى ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ٘بوبٍآٔي ثٛىٖ ٍٟٚٙب٢ لب٣٘ٛ٘ ىٍ ٕبِٟب٢ اه٥َ سٛػٝ ثٝ  َهٍٛى ٙيٜ إز، أب ثٝ ى٥ُِ د٥ـ٥ي٣ٌ دي٤يٜث

٢ٕٛ ىٍٔبٖ ٚ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٭ش٥بى اُ ٤َ٥ك ٙٙبهز ٭ٛأُ ثٝ ٚػٛى آٍٚ٘يٜ ٚ إشفبىٜ اُ ٍٟٚٙب٢ ٭٣ّٕ ٔٮ٦ٛف ٙيٜ إز. 

اُ اهشلالار َٔسج٤ ثب ٔٛاى ٘بْ ثَىٜ ٙيٜ إز. ٔٙ٪ٍٛ اُ اهشلالار  (DSM-IV)ثٙي٢ اهشلالار ٍٚا٣٘  ىٍ ػي٤يس٤َٗ سم٥ٖٓ

َٔسج٤ ثب ٔٛاى ٔٚىلاس٣ إز وٝ إشفبىٜ ٚ ٕٛء إشفبىٜ اُ ىاٍٚٞب٣٤ ٔب٘ٙي وٛوبئ٥ٗ، َٞٚئ٥ٗ، اِىُ، ٚ ى٤ٍَ ٔٛاى ىٍ افَاى ثٝ 

٢ ٜ  اِٮبى ٞب٢ فٛق ا٤ٗ ٔٚىلار ٤ِٞٙٝ ٙٛى. ٢ سفىَ، اكٖبٓ ٚ ٍفشبٍ آ٘بٖ ٣ٔ آٍٚى وٝ ٔٙؼَ ثٝ سغ٥٥َ ىٍ ٘لٜٛ ٚػٛى ٣ٔ

 (.1992اٖ٘ب٣٘، اػشٕب٭٣ ٚ الشٞبى٢ ىاٍ٘ي )ٞبٚو٥ِٙ، وبسبلا٘ٛ، ٥َّٔ، 

ٞب٢ ٟٔٓ ىٍ ٔجبكض َٔث٣ٛ ثٝ ا٭ش٥بى إز. ىٍ ٍٔٛى ٕجت ٙٙب٣ٕ ٌَا٤٘ ثٝ َٔٞف  ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٤ى٣ اُ ٔمِٛٝ

سٛا٘ي ٭ّز ٌَا٤٘ فَى ثٝ ٔٛاى  ٞب ثٝ سٟٙب٣٤ ٣ٕ٘ ُ ا٤ٗ ف٥١َٝٞب٢ ٔوشّف٣ ث٥بٖ ٙيٜ إز. أب ٥ٞؾ ٤ه ا ٔٛاى ٔويٍ ف٥١َٝ

ٞب ىٍ ٌَا٤٘ افَاى ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٘م٘ ىاٍ٘ي. ٥ِىٗ ىٍ  ا٢ اُ ٭ٛأُ ٚ ٥ُٔٙٝ ٔويٍ ٍا سج٥٥ٗ وٙي. ىٍ ث٥ٚشَ ٔٛاٍى، ٔؼٕٛ٭ٝ

ا٢  ٝ  ٔٛاى ٔويٍ ٖٔئّٝوٙٙي. ا٭ش٥بى ث َٞ َٙا٤٤ ف٣ٍَٙٞ ٚ اػشٕب٭٣ ٚ ىٍ َٞ فَى، ثَه٣ اُ ٭ٛأُ ٘م٘ ثبٍُس٢َ ا٤فب ٣ٔ

1اػشٕب٭٣  ٤ُٖش٣ ـ ٍٚا٣٘ ـ
ٞب٢ ٌَا٤٘ ثٝ ا٭ش٥بى ىاٍا ٢ اثٮبى ث٤ِّٛٛ٥ه اُ لج٥ُ سغ٥َار ٣ٍ٘ٛٔٛٞ ٚ  إز ٚ ثٙبثَا٤ٗ ٥ُٔٙٝ 1

2ٞب٢ ٭ٞج٣ ىٞٙيٜ سغ٥٥َار ىٍ ا٘شمبَ 
اػشٕب٭٣ اُ لج٥ُ فمَ، ث٥ىب٢ٍ، ا٭ش٥بى ٕب٤َ ا٭٢ب٢ هب٘ٛاىٜ ٚ ٟٔبػَر، ٚ ٍٚا٣٘ اُ  ،2

3كٖبٓ كمبٍرلج٥ُ ا
4اكٖبٓ ٘با٣ٙٔ 3

 ُا ٔوشّف ٔب٘ٙي ػًٙ، َٕثب٢ُ ٚ ى٢ٍٚ اُ هب٘ٛاىٜ إز.  ٚػٛى ٭ٛأُ إشَٓ ،4

5ٔٚوٜ ٘جٛىٖ ٌَٟٚٞب٢ ىٍ ٔٮَٟ ه٦َ ا٭ش٥بى ٤ب ٌَٟٚٞب٢ دَه٦َ
ٚ ٘جٛى ا٥لا٭بر وبف٣ ٚ ىل٥ك ىٍ ٍٔٛى ا٤ٗ ٌَٟٚٞب  5

سَ اُ ىٍٔبٖ  ٙيٖ افَاى ثٝ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ إٓبٖ ٟٕٔش٤َٗ ٖٔبئُ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثٛىٜ إز. اٝٛلاً ػ٢َ٥ٌّٛ اُ ىؿبٍ

6ا٤ٗ اهشلاَ إز
7؛ ٚ د٢َ٥ٍٚ٥ ٭جبٍر إز اُ ثٝ سأه٥َ ا٘ياهشٗ ٤ب ػ٢َ٥ٌّٛ اُ ٫َٚٙ إشفبىٜ اُ ٔٛاى ٔويٍ ىٍ ػبٔٮ6ٝ

7 .

افَاى اُ  ٕب٢ُ افَاى اُ ه٦َٞب ٚ ٢َٔار ٔٛاى ٔويٍ ٚ اٝلاف ٍَ٘ٗ ٤ى٣ اُ ٍٟٚٙب٢ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ، آٌبٜ

ٍٚاع ىٞٙيٌبٖ ا٭ش٥بى ثٝ  (. »1376ٔظجز ثٝ ٔٙف٣ ٖ٘جز ثٝ ا٭ش٥بى، ٔٮشبى ٚ ٔٛاى ٔويٍ إز )ٍك٣ٕ٥ ٔٛلَ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 

ا٘ي وٝ ثب ا٤ؼبى ٍَ٘ٗ ٔظجز ٖ٘جز ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٚ ٫ٛ٥ٙ ثبٍٚٞب٢ غ٤ّ ىٍ ٥ٔبٖ افَاى ػبٔٮٝ  هٛث٣ ثٝ ا٤ٗ ٘ىشٝ د٣ ثَىٜ

ٍٕي ىٍ كبَ كب١َ ىٍ ثَه٣ اُ ٌَٟٚٞب٢  ٢ٍ ٍا ثٝ ىٕز آٍٚ٘ي. ٔشإٔفب٘ٝ ثٝ ٘٪َ ٣ٔسٛا٘ٙي ثبُاٍ َٔٞف هٛة ٚ ٕٛىآٚ ٣ٔ

)ػِا٢َ٤ ٚ « ػٕٮ٥ش٣ وٍٚٛ، ٍَ٘ٗ ٔٙف٣ ل٢ٛ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٚػٛى  ٘ياٍى ٚ اُ ثبٍ ا٣ٍُٙ ٔٙف٣ آٖ وبٕشٝ ٘ٚيٜ إز

 (.219: 1382ٕٞىبٍاٖ، 

٣ٕٙ ػٟز آُٔٛٗ د٥ٍٚ٥َا٘ٝ، ىٍٜٚ ٘ٛػٛا٣٘ ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ثَ إبٓ دْٚٞ٘ ٞب٢ ا٘ؼبْ ٙيٜ ٟٔٓ س٤َٗ ٚ ٔؤطَس٤َٗ ىٍٜٚ 

ػٛا٣٘ إز. ثب سٛػٝ ثٝ ٘م٘ ٟٔٓ ٚ ثَػٖشٝ سٮ٥ّٓ ٚ سَث٥ز ٚ ٘٪بْ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ ىٍ اٍائٝ ٚ س٤َٚغ اٖ ٫ٛ٘ آُٔٛٗ 

دْٚٞ٘ كب١َ ثٝ ث٣ٍَٕ سأط٥َ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ  ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٣ٔ دَىاُى سب ٌب٣ٔ 

                                                           
1.bio-psycho-social 

2.neurotransmitters 

3.inferiority 

4.insecurity  

5.high risk 

6.Botvin & Botvin, 1997 

7.Hansen, 1999 



 85 بِ هَاد هخذس دس داًص آهَصاى ثیش آهَصش هْاست ّاي صًذگی بش کاّص گشایصأبشسسی ت

ك اٞياف د٥ٍٚ٥َا٘ٝ د٥َأٖٛ ىٍٜٚ ث٥ٖبٍ ٟٔٓ ٚ كٖبٓ ٘ٛػٛا٣٘ ٚ ػٛا٣٘ ثَىاٙشٝ ٙٛى ٚ ٍا٣ٞ ٍٚٙٗ ػٟز ىٍ ػٟز سلم

 ا٘شمبَ اُ ىٍٜٚ ٘ٛػٛا٣٘ ٚ ػٛا٣٘ ثٝ ىٍٜٚ ثٌٍِٖب٣ِ وٝ َٔكّٝ ٙىٛفب٣٤ إشٮياىٞب ٚ سٛا٘ب٣٤ ٞبٕز فَاٞٓ ٣ٔ ٌَىى.

ثٝ افَاى ٤ى٣ اُ ٭ٛأُ ٭ٕيٜ ٌٖشَٗ ثٟياٙز ٍٚا٣٘ ثٙبثَا٤ٗ ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٗ وٝ ٟٔبٍر ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ آُٔٛٗ ٔٛفك آٖ 

ىٍ ػبٔٮٝ إز ٚ ثٝ ٭لاٜٚ آُٔٛٗ وُ ىٜ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ىٍ ُٔبٖ اهشٞبٛ ىاىٜ ٙيٜ ثٝ آٖ ىٍ ٔيآٍ ٔش٦ٕٛٝ، ٥َٖٔ 

٥ٌَى، ٌِا ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٔلمك لٞي ىاٍى اطَثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ٍا  ٘جٛىٜ  ٚاغّت ٍٔٛى ث٣ سٛػ٣ٟ لَاٍ ٣ٔ

آُٔٛاٖ ثٝ ٔٛاى ا٤٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ دَٖ ٔم٬٦ ىث٥َٕشبٖ ٍا ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ىٞي ثي٤ٗ ٌٛ٘ٝ وٝ ٌَا٤٘ ىا٘٘ثَوبٞ٘ ٌَ

آُٔٛا٣٘ وٝ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ىاٍ٘ي ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ آُٔٛٗ ىاىٜ ٚ ٕذٔ ٔويٍ ٍا ا٤ٍُبث٣ وَىٜ ٚ ٕذٔ ثٝ ىا٘٘

دْٚٞ٘ دبٕن ىٞي وٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ سب ؿٝ  ٥ِٔاٖ ٌَا٤٘ آ٘بٖ ٍا ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ٣ٔ ىٞي سب ثٝ ا٤ٗ ٕؤاَ

 ٥ِٔاٖ ثٌََا٤٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ  دَٖ ٔم٬٦ ىث٥َٕشبٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز. 

ٞب٢ ٍَُٜٚٔ  ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ سٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ٍٚا٣٘ ـ اػشٕب٭٣ لاُْ ٍا ثَا٢ ٍفشبٍ س٦بثم٣ ٚ ٔؤطَ ىٍ ٤ٍٚب٣٤ٍٚ ثب ؿبِ٘ ٟٔبٍر

ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ اهشلالار ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٥ِ٘ ث٥ٖبٍ ثب  ٟٔبٍر ٌٌاٍ٘ي. ٘م٘ ُ٘ي٣ٌ ىٍ اهش٥بٍ افَاى ٣ٔ

ُىا٣٤  ٞب ىٍ ا٤ؼبى ٍفشبٍٞب٢ ٕبٌُب٢ٍ ٤ب س٦بثم٣ ٘م٘ ٔؤط٢َ ىاٍ٘ي. اغّت ث٥ٕبٍاٖ ثٝ ى٘جبَ ٕٓ ثبٙي. ا٤ٗ ٟٔبٍر ا٥ٕٞز ٣ٔ

ا٦١َاٍ ا٤ؼبى ٙيٜ، ىٚثبٍٜ َٔٞف ٔٛاى ٍا ٞب٢ دَه٦َ ٚ ٤ب ثيٖٚ ثَهٍٛى ثب آٖ ٞب ثٝ ٭ّز ٕٕٚٛٝ ٚ  ىٍ ثَهٍٛى ثب ٔٛلٮ٥ز

ٞب٢  ُىا٣٤ هلاء ث٣ٌٍِ ىٍ ُ٘ي٣ٌ اكٖبٓ هٛاٞٙي وَى. آ٘بٖ اغّت ٟٔبٍر ٕ٘ب٤ٙي. ث٥ٕبٍاٖ ٔٮٕٛلاً ثٝ ى٘جبَ ٕٓ ٫َٚٙ ٣ٔ

 ُ٘ي٣ٌ ١ٮ٥ف٣ ىاٙشٝ ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ٭ّز سٛاٖ ُ٘ي٣ٌ ثيٖٚ ٔٛاى ٍا ٘ياٍ٘ي. 

ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ىٍ ٔجشلا٤بٖ ثٝ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى، ثٝ ا٤ٍُبث٣ سأط٥َ ا٤ٗ  اغّت ٦ٔبِٮبر ا٘ؼبْ ٌَفشٝ ىٍ هٞٛٛ آُٔٛٗ ٟٔبٍر

ٞب ثَ ا٤ؼبى ٚ ثٟجٛى ٍفشبٍٞب٢ ٕبٌُب٢ٍ ٤ب س٦بثم٣ دَىاهشٝ ا٘ي. ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٞيف ٔب ث٣ٍَٕ اطَثو٣ٚ آُٔٛٗ  آُٔٛٗ

٣ٌ اٖ٘بٖ ٞب ىٍٚاٖ ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ثَ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ إز . ٤َُا  ٤ى٣ اُ ٟٔٓ س٤َٗ ىٍٚاٖ ُ٘ي ٟٔبٍر

٘ٛػٛا٣٘ إز، وٝ ث٥ٗ وٛىو٣ ٚ ثٌٍِٖب٣ِ لَاٍ ىاٍى. ا٤ٗ ىٍٚاٖ ثٝ ٭ٙٛاٖ ىٍٚاٖ سغ٥٥َار ٬٤َٕ ػٖٕب٣٘، ٭ب٥ف٣، ٙٙبهش٣ ٚ 

اػشٕب٭٣ لّٕياى ٣ٔ ٌَىى. وٝ ٘ٛ٭٣ ا٘شمبَ اُ ٚاثٖش٣ٍ وٛىو٣ ثٝ إشملاَ ٚ ٖٔئ٥ِٛز د٢َ٤ٌ ػٛا٣٘ ٚ ثٌٍِٖب٣ِ إز 

( ىٍ ا٤ٗ ىٍٚاٖ إز وٝ ٘ٛػٛاٖ ث٥ٚش٤َٗ آ٥ٕت اػشٕب٭٣ ٍا ٔشلُٕ ٣ٔ ٙٛى ٚ 1373بٕب٣٤، )ٔبٕٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ، سَػٕٝ ٤

ثٌٍِش٤َٗ آ٥ٕت اػشٕب٭٣ ػبٔٮٝ أَُٚ ا٭ش٥بى ٣ٔ ثبٙي ا٭ش٥بى ثلائ٣ هبٕ٘بُٖ٘ٛ إز وٝ ٘شب٤غ ٚاطَار ٥ٕب٣ٕ، اهلال٣، 

َ ثَ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ا٤ٗ ٔبىٜ ٢ٍَٚ١ الشٞبى٢ ٚ  اػشٕب٭٣ ٣ٕٟٔ ىٍ ٦ٕق ػبٔٮٝ ىاٍى. ثي٤ٗ ِلب٧ ، ٙٙبهز ٭ٛأُ ٔؤط

 إز. 

       ٥ٌَى ٚ اٚ ٍا ثٝ ٔٛػٛى٢ ١ٮ٥ف؛ س٥ّٖٓ ٥ّت،  اُ ٢ٕٛ ى٤ٍَ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ ثشي٤ٍغ ليٍر اٍاىٜ ٍا اُ ٔٮشبى ٣ٔ

ٙٛ٘ي وٝ ى٤ٍَ سلُٕ ٥ٞؾ ؿ٥ِ،  وٙي. ٔٮشبى ٣٥ ؿٙي ٕبَ ؿٙبٖ ١ٮ٥ف، افَٖىٜ ٚ ٭ٞج٣ ٣ٔ ث٣ ٙو٥ٞز ٚ ُثٖٛ سجي٤ُ ٣ٔ

ٍٚى ٚ ىٍ ٔير و٣ٕ ثٝ ٔٛػٛىاس٣  ٙبٖ ٍا ٞٓ ٘ياٍ٘ي. ليٍر كبف٪ٝ، ٞٛٗ ٚ كٛآ آ٘بٖ ثٝ َٕ٭ز سل٥ُّ ٣ٔكش٣ هٛى

ٙٛى ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ى٥ُِ، اٌَ  ٌَى٘ي؛ ٢َٚ٥٘ ػ٣ٕٖ آ٘بٖ ٥ِ٘ ثٝ َٕ٭ز ١ٮ٥ف ٣ٔ ىٍٚغٍٛ ٚ غ٥َ لبثُ سلُٕ سجي٤ُ ٣ٔ

)وَثب٣ٕ،  ٙٛ٘ي ٔٮٕٛلا ثٝ ا٘لَاف و٥ٚيٜ ٣ٔ ٙي،َٕٖٞا٘ٚبٖ اُ ٙو٥ٞز، فًَٞٙ ٚ ا٤ٕبٖ ٚ ا٭شمبى ٥َ٘ٚٔٙي٢ ثَهٍٛىاٍ ٘جبٙ

(. ىٍ ٘ش٥ؼٝ ا٘ؼبْ د٣ْٚٞٚ ىٍ ا٤ٗ هٞٛٛ ٣ٔ سٛا٘ي ثٝ ٔيآٍ ، هب٘ٛاىٜ ٞب ه٤ ٣ٚٔ ٞب٣٤ ثيٞي وٝ ػٛا٘بٖ ٍا اُ 8: 1364

 ٔٛاػٝ ٙيٖ ثب ا٤ٗ ثلا٢ هبٕ٘بٖ ُٕٛ ىٍ أبٖ ىاٍ٘ي.
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 اّذاف تحقیق -1-1

 ّسف کلي 

  ىٍ ٌَا٤٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ. سأط٥َ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ 

 اّساف فطػي 

 ثٝ ٔٛاى ٔويٍ. سٮ٥٥ٗ اطَ ثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر هٛىآٌب٣ٞ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب 

 .ٍسٮ٥٥ٗ اطَ ثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٕٞي٣ِ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔوي 

 ٍثٝ ٔٛاى ٔويٍ  سجب٣ ٔؤطَ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘بسٮ٥٥ٗ اطَ ثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ا 

 . ٍسٮ٥٥ٗ اطَ ثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ث٥ٗ فَى٢ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔوي 

 ٍسٮ٥٥ٗ اطَ ثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر سفىَ هلاق ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔوي. 

 ٟٔ ُٗٛٔبٍر سفىَ ا٘شمبى٢ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍسٮ٥٥ٗ اطَثو٣ٚ آ. 

 آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب ٥ٞؼبٖ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ. سٮ٥٥ٗ اطَثو٣ٚ 

 .ٍسٮ٥٥ٗ اطَثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب إشَٓ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔوي 

 ٗاطَثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر كُ ٖٔئّٝ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ. سٮ٥٥ 

 .ٍسٮ٥٥ٗ اطَثو٣ٚ آُٔٛٗ ٟٔبٍر س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ىٍ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔوي 

 تحقیق  تالاؤس -2-1

 ال انلي ؤؾ

 ٟ٘طَ إز؟ ؤب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔآ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آ 

 فطػي  تالاؤؾ

 آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر هٛىآٌب٣ٞ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟ .1

 آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٕٞي٣ِ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟ .2

 َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر اٍسجب٣ ٔؤطَ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥ .3

 آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ث٥ٗ فَى٢ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟ .4

 آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر سفىَ هلاق ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟ .5

 آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر سفىَ ا٘شمبى٢ ىٍ ىا٘٘  .6

 آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب ٥ٞؼبٖ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟ .7

 آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب إشَٓ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟ .8

 ر كُ ٖٔئّٝ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍ .9

 آ٤ب آُٔٛٗ ٟٔبٍر س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىث٥َٕشب٣٘ ثَ ٌَا٤٘ آٟ٘ب ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز؟  .10

 هفَْهی ًظشي ٍ تعاسیف -3-1

ٙيٜ ٚ اوشٖبث٣ ٖٞشٙي وٝ ثَا٢ ُ٘ي٣ٌ ( ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ٍفشبٍٞب٢ آٔٛهشٝ 1984« )ثَٚوِ»٥جك ٘٪َ  هْبضت ظًسگي:

ثٝ  6ٛ  1984ا٘ي )ثَٚوِ،  ثبٙي، ٢ٍَٚ١ اطَثو٣ٚ وٝ ٙبُٔ آٌب٣ٞ ٚ ا٤ؼبى َٙا٤٤ لاُْ ػٟز ٍٙي ؿ٥ٙٗ ٍفشبٍٞب٣٤ ٣ٔ

 (. 1999٘مُ اُ ٥ٌٙشَ، 
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 دَىا٤ُٓ:  ٙٛى وٝ ىٍ ٤ًُ ثٝ س٥١ٛق ٔوش٢َٞ اُ آٟ٘ب ٣ٔ ٞب٢ ىٜ ٌب٘ٝ ٣ٔ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ٙبُٔ ٟٔبٍر

 بضت ذَزآگبّي . ه1ْ

ٞب، سَٕٟب ٚ اِ٘ػبٍٞب إز. ا٤ٗ ٟٔبٍر  هٛىآٌب٣ٞ سٛا٘ب٣٤ ٙٙبهز هٛى ٚ آٌب٣ٞ اُ ه٥ٝٛٞبر، ٘مب٣ ١ٮف ٚ لٛر، هٛإشٝ

ٙٛى؛، س٤َٛٞ ٚال٬ ث٥ٙب٘ٝ اُ هٛى ىاٙشٝ ٚ كمٛق فَى٢، اػشٕب٭٣ ٚ ٖٔئ٥ِٛشٟب٢ هٛى ٍا  ثٟشَ ثٚٙبٕي ٚ اُ ٥َف٣ ثٝ  ثب٭ض ٣ٔ

 (.1380ٞب ثذَىاُى )و٤َٔ اَ، ث٣ٍَٕ ٚ ال٬ ٌَا٤ب٘ٝ ثبٍٚ

 . هْبضت ّوسلي 2

سَ ثب٥ٙٓ ىٍ ٤بفشٗ اكٖبٕبر ى٤ٍَاٖ  ٙٛى، َٞ ليٍ ٖ٘جز ثٝ اكٖبٕبر هٛىٔبٖ ٌٚبىٜ ٕٞي٣ِ ثَدب٤ٝ هٛىآٌب٣ٞ ثٙب ٣ٔ

 (.1383ٔبَٞسَ هٛا٥ٞٓ ثٛى )دبٍٕب، 

 . هْبضت اضتجبط هؤثط 3

٥ٌَى ٚ ٘ش٥ؼٝ آٖ إز وٝ ىٍ اٙىبَ  ٖ ا٘ٛا٫ اٍسجب٣ ٙىُ ٣ٍٔٚا٘ٚٙبٕبٖ ثٝ ا٤ٗ ثبٍٚ ٥ٍٕي٘ي وٝ ػٟبٖ ىٍٖٚ فَى ىٍ ىٍٚا

 (.1375ٙٛى )ٔيث٥َ٘ب،  ٔوشّف اٍسجب٣ إز وٝ ػٟبٖ ىٍٖٚ فَى ٔٛػٛى٤ز ٤بفشٝ ٚ ٩بَٞ ٣ٔ

 ّبی فطزی  . هْبضت4

٣ ىإ٘ٚٙياٖ ػبٔٮٝ ٙٙبٕبٖ إبٓ ٍٙي ٚ سٮب٣ِ اٖ٘بٖ ٍا ىٍ ٍٚاث٤ اػشٕب٭٣ آٖ ٣ٔ ىا٘ٙي اُ ا٤ٗ ٍٚ ِف٨ فَى ٍا ثٝ وٖ

ٙٛى وٝ ثب اٖ٘بٖ ٤ب  وٙي وٝ ثب افَاى ٚ ٕٞٙٛ٭بٖ هٛى ٍاث٦ٝ ا٢ ٘ياٙشٝ ثبٙي ٚ ِف٨ ٙوٜ ثٝ و٣ٖ ا٥لاق ٣ٔ ا٥لاق ٣ٔ

ٙٛى، ىا٘٘  وٙي، َٞٙٔٙي ٣ٔ ٥ٌَى، سؼَثٝ ٣ٔ ٕٞٙٛ٭بٖ ى٤ٍَ ٤ب ثب اػشٕب٫ ىٍ اٍسجب٣ سٍٙبسًٙ ثبٙي. اٖ٘بٖ ىٍ ػبٔٮٝ ٤بى ٣ٔ

 (.1373ٕبُى )إلا٣ٔ ٖ٘ت،  ؿَٟٜ ىِوٛاٜ هٛى ٍا ٣ٔ وٙي، ٚ ٤ٌٛي، سفىَ ٣ٔ آُٔٛى، ٕوٗ ٣ٔ ٣ٔ

 . هْبضت تفکط ذلاق 5

ٞب ٚ  ا٢ اُ سٛا٘ب٣٤ ىا٘ٙي ٚ ٔٮشمي٘ي ٔؼٕٛ٭ٝ ٣ٌَٞٚ اُ ٍٚا٘ٚٙبٕبٖ إبٓ ٚ ٔلٍٛ فٮب٥ِشٟب٢ هلالب٘ٝ ٍا ٘ٛ ثٛىٖ ٚ سب٣ٌُ ٣ٔ

سٛا٘ي  ىى. أب سب٣ٌُ ثٝ سٟٙب٣٤ ٣ٌَٕ٘ ٞب٢ هبٛ ثب٤ي ىٍ فَى ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي وٝ ٔٙؼَ ثٝ ا٤ؼبى سفىَ هلاق ٣ٔ ه٥ٞٞٝ

 (.1380ٔفْٟٛ هلال٥ز ٍا ٍٚٙٗ وٙي، ٤َُا ث٥ٖب٢ٍ اُ ؿ٥ِٞب سبُٜ ٖٞشٙي أب هلالب٘ٝ ٥ٖ٘شٙي )٥٘ه ْ٘اى، 

 . تفکط اًتمبزی 6

د٤ٌَى ٚ ٤ب ٍى  ا٢ ٤ٍٚٝ ا٢ ٚ ىاٍا٢ لئز ٤ُبى٢ إز، ًٞٗ ٘مبى َٞ ؿ٥ِ ٍا ثٝ ٍاكش٣ ٣ٕ٘ اٌَؿٝ سفىَ ا٘شمبى٢ ٔمِٛٝ 

 .(1384د٤ٌَى )٘ب٢َٝ،  وٙي ٕذٔ آَ٘ا ٣ٔ اثشيا ىٍ ٍٔٛى آٖ ٕؤاَ ٚ ثٮي إشيلاَ ٣ٔ ٝوٙي، ثّى ٣ٕ٘

 . همبثلِ ثب ّيجبى 7

ٞب ثَ ٍفشبٍ ٚ ٍاٟٞب٢ ٔمبثّٝ ثب  افَاى ثب٤ي ٘لٜٛ ٙٙبهز ٥ٞؼب٘بر ىٍ هٛى ٚ ى٤ٍَاٖ ٍا ث٥بُٔٛ٘ي ٚ ٥ٜٙٛ سأط٥ٌٌَا٢ٍ ٥ٞؼبٖ

ا٢ ىاٍى؛ ٤َُا ُ٘ي٣ٌ وَىٖ ىٍ ٥ٔبٖ  ٚا٣٘ ٥ِ٘ ىٍ ٥ٔبٖ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ٘م٘ ثَػٖشٝآَ٘ا س٤َٕٗ وٙٙي. وٙبٍ آٔيٖ ثب فٚبٍ ٍ

٢َ٥ٌ إب٣ٕ ىٍ ٍٔٛى سل٥ُٞ، ٙغُ ٚ ىٟٞب ٍٔٛى ى٤ٍَ، وٓ ٚ ث٥٘ فَى ٍا ىٍ ٔٮَٟ  ٞب٢ دَسَاوٓ ا٢َُٚٔ، س٥ٕٞٓ ٔل٤٥

 .(1383ىٞي )٢ٍٛ٘،  فٚبٍ ٍٚا٣٘ لَاٍ ٣ٔ

 ّبی همبثلِ ثب اؾتطؼ  . هْبضت8

ا٢ ىاٖ٘ز وٝ افَاى ٍا ىٍ ٔمبثُ  سٛاٖ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه سؼَثٝ ػٟب٣٘ ٔٮَٕٛ َٞ ٫ٛ٘ ٭ُٕ، ٔٛلٮ٥ز ٤ب ٚالٮٝ ٣إشَٓ ٍا ٔ

سٛا٘ي اٌٍب٥ٖ٘ٓ ٍا ثٝ ٞٓ ث٤َِى ٚ ٔٚىلار ػ٣ٕٖ ٚ ٍٚا٣٘  ىٞي ٚ ٣ٔ ٞب٢ هبٛ ػٖٕب٣٘ ٚ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ لَاٍ ٣ٔ ١ٍَٚر

 (.1381ا٤ؼبى وٙي )٦ّٕب٣٘، 
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ش٣ ىٍ ٔٛاػٝ ٘ٚيٖ ثب ٔٚىُ ٤ب ٖٔئّٝ ٥ٖ٘ز ثّىٝ ىٍ آ ٖ إز وٝ ىٍ ٍٞٙبْ ٤ٍٚب٣٤ٍٚ ثب آٟ٘ب سٛا٘ب٣٤ كُ ىٍ ٚال٬ هٛٙجو

ٌَى٘ي ٚ اُ ث٥ََف وَىٖ آٟ٘ب  س٤َٗ ٖٔئّٝ ىؿبٍ ٘بٍاكش٣ ٚ ا٘يٜٚ ٣ٔ آٟ٘ب ٍا ىاٙشٝ ثب٥ٙٓ. ثَه٣ افَاى ىٍ ٔمبثُ وٛؿه

 (.2003ٍٚا٣٘ ٖٞشٙي )٥٘ٛ٤ٖف،  ٞب٢ اػشٕب٭٣ ٚ ٭بػِ٘ي، ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ افَاى ٖٔشٮي ا٘ٛا٫ آ٥ٕت

 گيطی  . هْبضت تهوين10

ا٢ إز وٝ ٙبُٔ ا٘ٛا٫ سٛا٘ب٥٤ٟب٢  ي٤٥ٜٙي د٥ـآ٣ٕٟٔ ثَا٢ ٙىُ ىاىٖ ثٝ آ٤ٙيٜ إز. ا٤ٗ ٟٔبٍر فَ ٍا٢َ٥ٌِ اث س٥ٕٞٓ

ىاٍ٘ي هٛاٞي آَ٘ا اسوبً وٙي. س٥ٕٕٞبس٣ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ٚػٛى  فى٢َ ٚ ٥ِ٘ ىاٙشٗ ا٥لا٭بر ىٍ ٍٔٛى س٣ٕ٥ٕٞ إز وٝ فَى ٣ٔ

 ٙٛى ٘شب٤غ ٘بهٛٙب٤ٙي٢ سب آهَ ٭َٕ ىاٙشٝ ثبٙٙي. وٝ اٙشجبٜ ىٍ آٟ٘ب ثب٭ض ٣ٔ

 اػتيبز ثِ هَاز هرسض

اُ ٘٪َ آ٥ٕت ٙٙب٣ٕ َٞ ىا٣٤ٍٚ وٝ دٔ اُ َٔٞف ؿٙبٖ سغ٥٥َاس٣ ٍا ىٍ اٖ٘بٖ ثٝ ٚػٛى آٍٚى وٝ اُ ٘٪َ اػشٕب٭٣ لبثُ 

٘ٚبٖ ىٞي، آٖ ىاٍٚ ٔويٍ إز ٚ و٣ٖ وٝ ؿ٥ٙٗ ٔٛاى٢ لجَٛ ٚ د٤ٌَٗ ٘جبٙي ٚ اػشٕب٫ ٖ٘جز ثٝ آٖ كٖب٥ٕز ٤ب ٚاوٙ٘ 

 (.1376ٙٛى )ٕشٛىٜ،  ٍا َٔٞف وٙي ٔٮشبى ٙٙبهشٝ ٣ٔ

 تعاسیف عولیاتی  -4-1

آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ سٛا٘ب٣٤ ٙٙبهز هٛى ٚ آٌب٣ٞ اُ ٘مب٣ ١ٮف ٚ لٛر،  هْبضت ذَز آگبّي:

 اػشٕب٭٣ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى. ٞب، سَٕٟب ٚ اِ٘ػبٍٞب، كمٛق فَى٢ ٚ هٛإشٝ

آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ ٙٙبهز اكٖبٕبر ى٤ٍَاٖ ٚ ٘فًٛد٢َ٤ٌ اُ ٘٪َ ٭ب٥ف٣ ىٍ  هْبضت ّوسلي:

 وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى.

لٜٛ سى٥ٙه ٞب٢ اٍسجب٥بر ثب افَاى ى٤ٍَ ىٍ ٌَا٤٘ ثٝ آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ ٘ هْبضت اضتجبط هؤثط:

 ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى.

آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ اٍسجب٣ ثب افَاى ٞٓ ٫ٛ٘ ٚ اػشٕب٫ ىٍ وبٞ٘ ثٝ ٌَا٤٘ ثٝ  ٞب٢ فَى٢: ٟٔبٍر

 ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى. 

ٞب٢ هبٛ وٝ ٔٙؼَ  ٞب ٚ ه٥ٞٞٝ ا٢ اُ سٛا٘ب٣٤ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ ٔؼٕٛ٭ٝ آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ هْبضت تفکط ذلاق:

 ٌَىى ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى. ثٝ ا٤ؼبى سفىَ هلاق ٣ٔ

آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ ٟٔبٍر سٚو٥ٜ ىٍ فَى ث٥ٗ كك ٚ ثب٥ُ، ىٍٕز ٚ غ٤ّ،  سفىَ ا٘شمبى٢:

 ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى. كم٥مز ٚ ىٍٚٯ ىٍ ٌَا٤٘ ثٝ

آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ ٙٙبهز ٥ٞؼب٘بر ىٍ هٛى ٚ ى٤ٍَاٖ، ٥ٜٙٛ سأط٥ٌٌَا٢ٍ  همبثلِ ثب ّيجبى:

 آٟ٘ب ىٍ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍإز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى. ٞب ثَ ٍفشبٍ ٚ ٍاٟٞب٢ ٔمبثّٝ ثب ٥ٞؼبٖ

ر دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ ٘لٜٛ وٙبٍ آٔيٖ ثب إشَٓ إز ىٍ ٌَا٤٘ آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالا ّبی همبثلِ ثب اؾتطؼ: هْبضت

 ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى.

آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ ؿ٣ٍٍ٘ٛ كُ ٔٚىلار ٚ ٙٙبهز آ٥ٕت ٞب٢ اػشٕب٭٣ ٚ  هْبضت حل هؿئلِ:

 .٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق ٣ٔ ٙٛى٘لٜٛ كُ آٟ٘ب ىٍ ٌَا٤



 89 بِ هَاد هخذس دس داًص آهَصاى ثیش آهَصش هْاست ّاي صًذگی بش کاّص گشایصأبشسسی ت

آٖ ىٕشٝ اُ ٕؤالار دَٕٚٙبٔٝ وٝ َٔث٣ٛ ثٝ س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ٕٞٛٙٙيا٘ٝ ٚ سٛا٘ب٥٤ٟب٢ فى٢َ ٚ ٥ِ٘  گيطی: هْبضت تهوين

  هٛاٞي آَ٘ا اسوبً وٙي ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ إز ا٥لاق  ىاٙشٗ ا٥لا٭بر ىٍ ٍٔٛى س٣ٕ٥ٕٞ إز وٝ فَى ٣ٔ

 ٣ٔ ٙٛى.

 پژٍّص سٍش .2

  )٥ٕ٘ٝ آُٔب٣ٚ٤( ٚ اُ ٥َف  دْٚٞ٘ اُ ٍٚٗ سلم٥ك سؼَث٣ دْٚٞ٘ كب١َ اُ ٫ٛ٘ دْٚٞ٘ ٞب٢ وبٍثَى٢ إز. ىٍ ا٤ٗ

 دٔ آُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ وٙشََ ٚ آٍا٤٘ سٞبىف٣ ىٍ ٍٔٛى آُٔٛى٣٘ ٞب٢ ٕٞشب ٙيٜ إشفبىٜ ٙيٜ إز. ٥َف  -د٥٘ آُٖٔٛ

 دٔ آُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ وٙشََ، اُ ىٚ ٌَٜٚ آُٔٛى٣٘ سٚى٥ُ ٣ٔ ٙٛى وٝ َٞ ىٚ ٌَٜٚ ىٚ ثبٍ ٍٔٛى ا٘ياُٜ ٢َ٥ٌ -د٥٘ آُٖٔٛ

لَاٍ ٣ٔ ٥ٌَ٘ي. ا٘ياُٜ ٢َ٥ٌ اَٚ ثب اػَا٢ ٤ه د٥٘ آُٖٔٛ ٚ ا٘ياُٜ ٢َ٥ٌ ىْٚ ثب اػَا٢ دٔ آُٖٔٛ ا٘ؼبْ ٣ٔ ٥ٌَى. ثب 

إشفبىٜ اُ ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٢َ٥ٌ سٞبىف٣ ٣ٕ٥٘ اُ آُٔٛى٣٘ ٞب ىٍ ٌَٜٚ اَٚ ٚ ٣ٕ٥٘ ى٤ٍَ ىٍ ٌَٜٚ ىْٚ ػب٤ٍِ٤ٗ ٣ٔ ٙٛ٘ي. ىٚ 

ٝ ٤ىي٤ٍَ ٖٞشٙي ٚ ا٘ياُٜ ٢َ٥ٌ ٞب٢ ٔشغ٥َ ٚاثٖشٝ ثَا٢ َٞ ى٢ٚ آٟ٘ب ىٍ ٣ٌَٞٚ وٝ ثٝ ا٤ٗ سَس٥ت سٚى٥ُ ٣ٔ ٙٛ٘ي ٔٚبث

٤ه ُٔبٖ ٚ سلز ٤ه َٙا٤٤ ٍٝٛر ٣ٔ ٥ٌَى. اُ ا٤ٗ ىٚ ٌَٜٚ ٤ه ٌَٜٚ ىٍ ٔٮَٟ ٔشغ٥َ ٍٔٛى آُٔب٤٘ )ٔشغ٥َ ٖٔشمُ( 

َ٘بٔٝ ٣ٍٚ٥ٕٞ ٚ لَاٍ ٣ٔ ٥ٌَى وٝ آٖ ٍا ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ٣ٔ ٘بٔٙي. ٌَٜٚ ى٤ٍَ ىٍ ٔٮَٟ ٔشغ٥َ ٖٔشمُ ٚال٬ ٣ٕ٘ ٙٛى ٚ ث

 .(1380لج٣ّ هٛى ٍا اىأٝ ٣ٔ ىٞي ثٝ ا٤ٗ ٌَٜٚ وٙشََ ٣ٔ ٤ٌٛٙي )ىلاٍٚ، 

دٔ اُ اػَا٢ د٥٘ آُٖٔٛ ٞب، ا٘شوبة، ٔٮبىَ ٚ ػب٤ٍِ٤ٗ وَىٖ آُٔٛى٣٘ ٞب ثٝ ٍٝٛر سٞبىف٣ ىٍ ٌَٜٚ ٞب٢ آُٔب٤٘ ٚ 

ا٢ ىٚ ػّٖٝ ٚ َٞ ٍٝٛر ٞفشٝ ٔبٜ ٚ ٥٘ٓ ثٝ 1ػّٖٝ ىٍ ٣٥  10وٙشََ، ػّٖبر آُٔٛٗ ٣ٌَٞٚ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ثٝ ٔير 

سَػٕٝ ٚ سأ٥ِف: ك٥ٖٗ ٘ب٢َٝ ٚ « ٤ْٜٚ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ»ػّٖٝ ٤ه ٕب٭ز ٚ ٥٘ٓ ، ثب إشفبىٜ اُ ا٢ٍِٛ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ 

ىوشَ دَٚا٘ٝ ٔلٕيهب٣٘ ثَا٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ٍٝٛر ٌَفز. ٌَٜٚ وٙشََ ٥ٞؾ ثَ٘بٔٝ ىٍٔب٣٘ ى٤ٍبفز ٘ىَى ٚ فم٤ د٥٘ 

ُ آٔي. ٍٚ٘ي وبٍ ػّٖبر آ٣ُٙٛٔ ثٝ ا٤ٗ ٍٝٛر ثٛى وٝ ىٍ َٞ ػّٖٝ اثشيا هلاٝٝ ا٢ اُ ثلض آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ثٝ ٭ٕ

ػّٖبر لجُ ثٝ وٕه ا٭٢ب٢ ٌَٜٚ ث٥بٖ ٣ٔ ٙي ٕذٔ ٔجبكض ػي٤ي س٤ٕٛ َٔث٣ آُٔٛٗ ىاىٜ ٣ٔ ٙي ٚ ىٍ آهَ ػّٖٝ 

ىٍ آهَ سى٥ّف ػّٖٝ آ٤ٙيٜ ا٭٢ب ٌَٜٚ هلاٝٝ ٦ٔبِت آٖ ػّٖٝ ٚ آ٘ـٝ ٍا وٝ آٔٛهشٝ ثٛى٘ي، ٤ه ثٝ ٤ه ث٥بٖ ٣ٔ وَى٘ي 

ثٝ ٥ٍٛ وبٔلاً ٍٚٙٗ سٮ٥٥ٗ ٣ٔ ٙي ٚ ىٍ ا٘شٟب٢ آُٔٛٗ ىٚثبٍٜ دٔ آُٖٔٛ ٞب اُ َٞ ىٚ ٌَٜٚ ثٝ ٭ُٕ آٔي سب ٘شب٤غ ٍٔٛى 

 سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ آٔب٢ٍ لَاٍ ٥ٌَى.

 14اٖ ٕٗ َٟٙ سَٟ 4ٚ  1٘فَ ىٍٜٚ ىث٥َٕشبٖ ٞب٢ ٔٙب٥ك  170ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ و٥ّٝ ىا٘٘ آُٔٛاٖ دَٖ سٮياى 

 إز. 1390-91ٕبَ ىٍ ٕبَ سل٣ّ٥ٞ  17سب 

َٟٙ  1ا٢ إز ثٝ ا٤ٗ ٍٝٛر وٝ اثشيا اُ ث٥ٗ ىث٥َٕشبٟ٘ب٢ ٦ٙٔمٝ ٢َ٥ٌ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ سٞبىف٣ ؿٙي َٔكٍّٝٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

ي َٟٙ سَٟاٖ ىث٥َٕشبٖ ٥ٟٙي ٍػب٣٤ ٚ سٛك٥ 4سَٟاٖ ىث٥َٕشبٖ دَٖا٘ٝ ف٥٢٥ٝ ٚ ٥ٟٙي ثٟٚش٣ ٚ اُ ث٥ٗ ىث٥َٕشبٟ٘ب٢ ٔٙب٥ك 

ثٝ ٍٝٛر لَ٭ٝ ا٘شوبة ٙي ثٝ ا٤ٗ ٍٝٛر وٝ اثشيا ىٍ ث٥ٗ ىا٘٘ آُٔٛاٖ دَٖ ا٤ٗ ىث٥َٕشبٟ٘ب آُٖٔٛ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى 

ٔويٍ اػَا ٙي ٚ ٕذٔ اُ ث٥ٗ وٖب٣٘ وٝ ىٍ آُٖٔٛ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ َٕٜ٘ ثبلاسَ اُ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍا وٖت وَى٘ي ثٍٞٛر 

ٞب اُ ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ، ٔ اُ ا٘شوبة سٞبىف٣ آُٔٛى٣٘٘فَ ا٘شوبة ٙي٘ي. ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ د 100سٞبىف٣ ٕبىٜ 

سم٥ٖٓ ٙي٘ي ٚ ٕذٔ ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ لَ٭ٝ ٤ى٣  (n1=n2=50)آٟ٘ب ثَ إبٓ ٔشغ٥َ َٔسج٤ ثب دْٚٞ٘ ثٝ ىٚ ٌَٜٚ ٕٞشب 

 .ف٣(ٔٙ٪ٍٛ ٙي٘ي )آٍا٤٘ سٞبى (n2=50)ٚ ى٢ٍَ٤ ثٮٙٛاٖ ٌَٜٚ ٌٛاٜ  (n1=50)اُ ىٚ ٌَٜٚ ثٮٙٛاٖ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ 
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 گیشي ابضاس اًذاصُ -1-2

ٞب٢ ا٥ِٚٝ ػٟز سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ، اُ دَٕٚٙبٔٝ ٔلمك ٕبهشٝ إشفبىٜ ٌَى٤يٜ إز. ىٍ ا٤ٗ سلم٥ك، ثَا٢ وٖت ىاىٜ

ٕؤاَ ٣ٔ ثبٙي لجُ اُ اػَا٢ آُٖٔٛ ثَا٢ ا٘شوبة ثَا٢  16ثو٘ اَٚ وٝ ىاٍا٢  ،دَٕٚٙبٔٝ ىاٍا٢ ىٚ ثو٘ ٣ٔ ثبٙي

ثبلاسَ اُ ٔش٤ٕٛ  ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٌَا٤٘ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ إز ٚ ثَ إبٓ َٕٜ٘ ثبلاسَ اُ ٔش٤ٕٛ  ىا٘٘ آُٔٛاٖ اػَا ٙي ٚ َٕٜ٘

ٌَٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شوبة ٙي ثو٘ ىْٚ دَٕٚٙبٔٝ َٔث٣ٛ ثٝ سى٥ٙه ٞب٢ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ثب سٛػٝ ثٝ ٌَا٤٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ثٝ 

، وٓ 1ٍر ٥ِىَر )ه٣ّ٥ وٓ َٕٜ٘ ٕؤاَ ٣ٔ ثبٙي ٚ ٥٥ف َٕٜ٘ ٌٌا٢ٍ آٖ ثٝ ٝٛ 26ٔٛاى ٔويٍ ٣ٔ ثبٙي ا٤ٗ ثو٘ ٙبُٔ 

 ( ٣ٔ ثبٙي.  9ٚ ه٣ّ٥ ٤ُبى َٕٜ٘ 7، ٤ُبى َٕٜ٘  5، ٔش٤ٕٛ َٕٜ٘ 3َٕٜ٘ 

ىٍ ا٤ٗ سلم٥ك ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سٮ٥٥ٗ دب٤ب٣٤ آُٖٔٛ، اُ  ىٍ ا٤ٗ سلم٥ك ثَا٢ ٍٚا٣٤ دَٕٚٙبٔٝ اُ ٍٚا٣٤ ٢ٍٛٝ إشفبىٜ ٙيٜ إز.

آُٖٔٛ ٌَى٤ي ٚ ٕذٔ دَٕٚٙبٔٝ، د٥٘ 30ٕ٘ٛ٘ٝ ا٥ِٚٝ ٙبُٔ ٔٙ٪ٍٛ ٤ه  ي٤ٗثٍٚٗ آِفب٢ وَٚ٘جبم إشفبىٜ ٌَى٤يٜ إز. 

، ٥ِٔاٖ ٤َ١ت ا٭شٕبى ثب ٍٚٗ spssافِاٍ آٔب٢ٍ ٞب ٚ ثٝ وٕه َْ٘ىٕز آٔيٜ اُ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝٞب٢ ثٝ ثب إشفبىٜ اُ ىاىٜ

إشفبىٜ، اُ ىٞٙيٜ آٖ إز وٝ دَٕٚٙبٔٝ ٍٔٛى ىٕز آٔي ٚ ا٤ٗ ٭يى، ٘ٚبٖ% ث875ٝآِفب٢ وَٚ٘جبم ٔلبٕجٝ ٙي وٝ ٭يى 

 لبث٥ّز ا٭شٕبى ٚ ٤ب ثٝ ٭جبٍر ى٤ٍَ اُ دب٤ب٣٤ لاُْ ثَهٍٛىاٍ إز. 

ثَا٢ سؼ٤ِٝ ٚسل٥ُّ ىاىٜ ٞب ىٍدْٚٞ٘ كب١َ اُ ٍٚٗ ٞب٢ آٔب٢ٍ س٥ٝٛف٣ ثَا٢ ٘ٚبٖ ىاىٖ ٙبهٜ  ٌَا٤٘ َٔو٢ِ ٘٪٥َ 

ثىبٍ ٢َ٥ٌ  ب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ ثبٚا٤ٍ ٍٚٗ سل٥ُّ ا٘لَاف ٔٮ٥بٍ إشفبىٜ ٣ٔ ٙٛىٚثَا٢ آُٖٔٛ ٕؤاَ ٞب٢ سلم٥ك اُ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ،

 إشفبىٜ ٙي.spss َْ٘ افِاٍ 

 یافتِ ّا .3

 ثط اؾت؟ؤال انلي: آيب آهَظـ هْبضت ظًسگي زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤؾ

 لَاٍ ٌَفز.  ثَا٢ دبٕن ثٝ ا٤ٗ ٕؤاَ اُ وٛٚا٤ٍب٘ٔ إشفبىٜ ٙي ٚ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ىٚ ٌَٜٚ ٍٔٛى ٔمب٤ٖٝ
 

 آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ىا٘٘ آُٔٛاٖ :(1ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 662.85 75194.4 1 75194.4 فبوشٍٛٞب

 0.001 661.48 75039.38 1 75039.38 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

   113.44 98 11117.7 ه٦ب

 

 

  ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;662.85ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (661.48;f)ٙٛى ٕٞـ٥ٙٗ  ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبىٍ ٣ٔ ثبٙي ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ )آُٔٛٗ ٘ وٙشََ

ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر ٔٮ٣ٙ ىاٍ 

ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ  ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ

 ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.



 91 بِ هَاد هخذس دس داًص آهَصاى ثیش آهَصش هْاست ّاي صًذگی بش کاّص گشایصأبشسسی ت

سٛاٖ ٘ش٥ؼٝ ٌَفز وٝ آُٔٛٗ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٭ش٥بى ثب٭ض وبٞ٘ ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٕٛء َٔٞف  ثٙبثَا٤ٗ ثب ا٥ٕ٥ٙبٖ ٣ٔ

اى٘ي ٚ ٘ٚبٖ ( ا٘ؼبْ ى1998وٝ ٌَاٞبْ، ػبٖٖ٘ٛ، ٞبٖ٘ٗ ٚ ى٤ٍَاٖ )« ٥َف ٥ٙٛٞبٍ ثب٥ٙي»ٔٛاى ٙيٜ إز. ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب 

٢ آ٣ُٙٛٔ وبٞ٘ ىٍ ٌَا٤٘ ثٝ هٞٛٛ ىٍ دَٖاٖ ٖ٘جز ثٝ َٔٞف ٥ٍٕبٍ ٚ اِىُ ثٝ ٚػٛى آٔيٜ  ىاى٘ي وٝ دٔ اُ ىٍٜٚ

 (.2005إز، ٕٞوٛا٣٘ ىاٍى )٘مُ اُ ثٛس٤َٗ، ٤ٌَف٥ٗ، ٌَىآ٢ٍٚ ٙيٜ ىٍ ٤ِٖٖٛٙٛ، ٤ٍِٚ، ٥ّٕٔٗ، ٍَِٙٚى، 

 ثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟ؾؤال اٍل: آيب آهَظـ هْبضت ذَزآگبّي زض زاًف آهَظاى ز
 

 آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار هٛىآٌب٣ٞ ىا٘٘ آُٔٛاٖ :(2ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 164.73 824.18 1 824.18 فبوشٍٛٞب

 0.001 136.81 684.50 1 684.50 ٣ٞ(سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٌَٚ

   5.003 98 490.32 ه٦ب

 

 

 ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;164.73ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

ٚ ٌَٜٚ  )آُٔٛٗ ى٤يٜ( كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (136.81;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ  .ٍ ٣ٔ ثبٙيا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

    ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر هٛى آٌب٣ٞ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر 

ٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ هٛىآٌب٣ٞ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػ .ٔٮ٣ٙ ىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.

 ؾؤال زٍم: آيب آهَظـ هْبضت ّوسلي زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟
 

 ٖآُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار ٕٞي٣ِ ىا٘٘ آُٔٛا :(3ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 325.86 1393.92 1 1393.92 فبوشٍٛٞب

 0.001 320.95 1372.88 1 1372.8 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

   4.278 98 419.20 ه٦ب

 

 

 ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;325.86ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (320.95;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ  .ٍ ٣ٔ ثبٙيا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

ٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٕٞي٣ِ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر ٔٮ٣ٙ ىاٍ ا٭ش٥بى ى
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ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ ٕٞي٣ِ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى  .ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٔويٍ ٔؤطَ إز.

 زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟ؾؤال ؾَم: آيب آهَظـ هْبضت اضتجبط هؤثط زض 
 

 آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار اٍسجب٣ ٔؤطَ ىا٘٘ آُٔٛاٖ :(4ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 135.32 882 1 882 فبوشٍٛٞب

 0.001 113.12 737.28 1 737.28 ٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(سٮبُٔ )فبوش

   6.518 98 638.72 ه٦ب

 

 

  ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;135.32ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ ) كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (113.12;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ٍ ٣ٔ ثبٙي ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ ا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

    ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر اٍسجب٣ ٔؤطَ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر 

٢ٍ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ اٍسجب٣ ٔؤطَ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ٥ٛ .ٔٮ٣ٙ ىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.

 ؾؤال چْبضم: آيب آهَظـ هْبضت ثيي فطزی زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟
 

 ىا٘٘ آُٔٛاٖ َار ٟٔبٍر ث٥ٗ فَى٢آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ ٕ٘ :(5ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 113.94 768.32 1 768.32 فبوشٍٛٞب

 0.001 133.31 898.88 1 898.88 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

   6.743 98 660.8 ه٦ب

 

 

 ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;113.94ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (133.31;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ  ٍ ٣ٔ ثبٙي ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ث٥ٗ فَى٢ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر ٔٮ٣ٙ ىاٍ 

ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ ٟٔبٍر ث٥ٗ فَى٢ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ  .ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.



 93 بِ هَاد هخذس دس داًص آهَصاى ثیش آهَصش هْاست ّاي صًذگی بش کاّص گشایصأبشسسی ت

1ٕٖٛ ٗ هٞٛٛ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ دْٚٞ٘ ىٍٚلان ٚ ػ٣ىٍ ا٤
ٕٞـ٥ٙٗ  وٝ ٕٖٞٛ ثب دْٚٞ٘ كب١َ إز اٙبٍٜ وَى. 1977ىٍ  1

( سأط٥َ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ٍا ىٍ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٭ش٥بى ػٛا٘بٖ َٟٙ اٝفٟبٖ ٍٔٛى 1382ىٍ د٣ْٚٞٚ ٔٙٚئ٣ ٚ ٕٞىبٍاٖ )

ٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ثَ ٥ِٔاٖ آٌب٣ٞ ٚ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ٌَا٤٘ ػٛا٘بٖ ثٝ ٞب ٘ٚبٖ ىاى وٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍس ث٣ٍَٕ لَاٍ ىاى٘ي. سل٥ُّ ىاىٜ

 ا٭ش٥بى ٔؤطَ إز.

 ؾؤال پٌجن: آيب آهَظـ هْبضت تفکط ذلاق زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟
 

 ىا٘٘ آُٔٛاٖ آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار ٟٔبٍر سفىَ هلاق :(6ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 66.84 633.68 1 633.68 فبوشٍٛٞب

 0.001 91.27 865.28 1 865.28 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

   9.48 98 929.04 ه٦ب

 

 

    ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ِفب٢ ىٍ ٦ٕق آ  f;66.84ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (91.27;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ  .ٍ ٣ٔ ثبٙيا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

ُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر سفىَ هلاق ٔؤطَ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آ

ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ ٟٔبٍر سفىَ هلاق ىٍ وبٞ٘  .ٔٮ٣ٙ ىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.

 اًتمبزی زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟ ؾؤال قكن: آيب آهَظـ هْبضت تفکط
 

 آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار اٍسجب٣ ٔؤطَ ىا٘٘ آُٔٛاٖ :(7ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 170.56 1123.38 1 1123.38 فبوشٍٛٞب

 0.001 194.37 1280.18 1 1280.18 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

    98 645.44 ه٦ب

 

 

 ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;170.56ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  ُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘كبُٝ اُ سٮب f (194.37;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ٍ ٣ٔ ثبٙي ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ ا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

   ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر سفىَ ا٘شمبى٢ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر 

                                                           
1.Durlak, J.A., Jason, L.A. 
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ىٍ وبٞ٘  ٟٔبٍر سفىَ ا٘شمبى٢ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ  .يٜ ٣ٔ ٙٛىٔٮ٣ٙ ىاٍ ٔٚبٞ

 ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.

 ؾؤال ّفتن: آيب آهَظـ هْبضت همبثلِ ثب ّيجبى زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟
 

 ا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب ٥ٞؼبٖ ىا٘٘ آُٔٛاٖآُٖٔٛ سل٥ُّ ٚ :(8ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 140.86 626.58 1 626.58 فبوشٍٛٞب

 0.001 108.02 480.5 1 480.5 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

   4.448 98 435.92 ه٦ب

 

 

 ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;140.86ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (108.02;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ٍ ٣ٔ ثبٙي ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ اآُٖٔٛ ٔٮٙبى )آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ وٙشََ

ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب ٥ٞؼبٖ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر 

وبٞ٘  ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب ٥ٞؼبٖ ىٍ .ٔٮ٣ٙ ىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.

ؾؤال ّكتن: آيب آهَظـ هْبضت همبثلِ ثب اؾتطؼ زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط 

 اؾت؟
 

 آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب إشَٓ ىا٘٘ آُٔٛاٖ :(9ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚارٔؼ ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 136.8 865.28 1 865.28 فبوشٍٛٞب

 0.001 118.9 752.720 1 752.720 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

   6.327 98 620 ه٦ب

 

   ٍ إز ٚ ث٥ٗ ٔٮٙبىا 05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;136.8ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (118.9;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ  .ٍ ٣ٔ ثبٙيا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

ٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب إشَٓ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛ

ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب إشَٓ ىٍ وبٞ٘  .ٔٮ٣ٙ ىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.
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 اًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟ؾؤال ًْن: آيب آهَظـ هْبضت حل هؿئلِ زض ز
 

 ىا٘٘ آُٔٛاٖ آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٕ٘ار ٟٔبٍر كُ ٖٔئّٝ :(10ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 34.28 147.92 1 147.92 فبوشٍٛٞب

 0.001 54.31 233.28 1 233.28 ُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(سٮب

   4.314 98 422.8 ه٦ب

 

 

    ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;34.28ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ثَاثَ  fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  ٔب٤٘كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُ f (54.31;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ار ٌَا٤٘ ثٝ  .ٍ ٣ٔ ثبٙيا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر ٔٮ٣ٙ ىاٍ 

ٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ ٟٔبٍر كُ ٖٔئّٝ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ثٝ ٢ٍٛ٥ و .ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.

 ؾؤال زّن: آيب آهَظـ هْبضت تهوين گيطی زض زاًف آهَظاى زثيطؾتبًي ثط گطايف آًْب ثِ هَاز هرسض هؤثط اؾت؟
 

 َار ٟٔبٍر س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ىا٘٘ آُٔٛاٖآُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ىٍٖٚ ٍٔٛى٢ َٔث٣ٛ ثٝ ٕ٘ :(11ػيَٚ )
 

 ىٍػٝ آُاى٢ ٔؼٕٛ٭ٝ ٔؼٌٍٚار ٔٙج٬ سغ٥٥َار
٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

 ٔؼٌٍٚار
f ٦ٕق ٔٮٙبىا٢ٍ 

 0.001 188.15 648 1 648 فبوشٍٛٞب

 0.001 163.9 564.48 1 564.48 سٮبُٔ )فبوشٍٛٞب ٚ ٣ٌَٞٚ(

   3.44 98 337.52 ه٦ب

 

 

  ٔٮٙبىاٍ إز ٚ ث٥ٗ  05/0ىٍ ٦ٕق آِفب٢   f;188.15ٜ ٙيٜ ثَاثَ ٔٚبٞي fٙٛى  ؿٙب٘ـٝ ىٍ ػيَٚ فٛق ٔٚبٞيٜ ٣ٔ

)آُٔٛٗ ى٤يٜ( ٚ ٌَٜٚ  كبُٝ اُ سٮبُٔ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ f (163.9;f)ٕٞـ٥ٙٗ  .ٙٛى ٞب سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ار ٌَا٤٘ ثٝ ىٍ ٘ش٥ؼٝ ث٥ٗ َٕ٘ .ٍ ٣ٔ ثبٙيا)آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ( ثب سٛػٝ ثٝ َٕ٘ار د٥٘ آُٖٔٛ ٚ دٔ آُٖٔٛ ٔٮٙبى وٙشََ

  ا٭ش٥بى ىٍ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثب آُٔٛٗ ٟٔبٍر س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ى٤يٜ ا٘ي ٚ ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ آُٔٛٗ ٘ي٤يٜ ا٘ي سفبٚر 

ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔ سٛاٖ ٌفز آُٔٛٗ ٟٔبٍر س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ىٍ وبٞ٘  .ٔٮ٣ٙ ىاٍ ٔٚبٞيٜ ٣ٔ ٙٛى

 ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ إز.
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 ٍ ًتیجِ گیشي . بحث4

ا٢ اُ ٍفشبٍٞب٢ ٔظجز ٚ ٕبُٗ ٤بفشٝ إز وٝ ثٝ ٔب سٛا٘ب٣٤ ٤ٍٚب٣٤ٍٚ ثب ٔمش٥٢بر ُ٘ي٣ٌ  ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٔؼٕٛ٭ٝ ٟٔبٍر

ٙٛى ٚ سل٥ُّ ىل٥ك  ٞب٢ ٔوشّف سٮ٤َف ٣ٔ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٞب ٔشٮيى إز ٚ ىٍ فًَٞٙ ىٞي. ا٤ٗ ٟٔبٍر ٍَُٜٚٔ ٍا ٣ٔ

٢ ِ٘ى٤ه ٔيٍٕٝ ٚ  ٢ ٔلٍٛٞب٢ ا٣ّٝ، ىٍ ٍاث٦ٝ ٞب ثٝ ِِٔٙٝ ا٢ اُ ا٤ٗ ٩َف٥ز ز وٝ دبٍٜٞب ٘ٚبٍَ٘ ا٤ٗ كم٥مز إ آٖ

 (.1994ٙٛى )ٕبُٔبٖ ثٟياٙز ػٟب٣٘،  هب٘ٛاىٜ ثٝ فَُ٘ياٖ آٔٛهشٝ ٣ٔ

1ٌَٜٚ و٥ف٥ز ُ٘ي٣ٌ ٕبُٔبٖ ثٟياٙز ػٟب٣٘
ٞب٢  و٥ف٥ز ُ٘ي٣ٌ ٍا ىٍن فَى اُ ١ٚٮ٥ز ُ٘ي٣ٌ هٛى ىٍ لبِت ٕبٔب٘ٝ ،1

ٞب، ا٘ش٪بٍار، إشب٘ياٍىٞب، ٚ ٭لا٤ك فَى ىٍ اٍسجب٣ إز سٮ٤َف وَىٜ إز. ثٙبثَا٤ٗ، وفب٤ز  وٝ ثب آٍٔبٖ ا٣ٍُٙ ٚ ف٣ٍَٙٞ

ٞب٢ فَى ىٍ ٤ٍٚب٣٤ٍٚ ٔؤطَ ثب ٔمش٥٢بر د٥َا٣٘ٛٔ ٚ سلٛلار ُ٘ي٣ٌ ٍَُٜٚٔ إز  ٢ ثو٣ٚ اُ سٛا٘ب٣٤ ٍٚا٣٘ اػشٕب٭٣ ثٝ ِِٔٙٝ

ىٍ وٙ٘ ثب اٙوبٛ ٚ فًَٞٙ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٙبهٜ كف٨ ٕلأز ٍٚا٣٘  ٢ ٢ٚ إبٓ سؼ٣ّ ٍفشبٍٞب٢ ٔظجز ٚ ٕبُٗ ٤بفشٝ ٚ ثَ

٤بثي، ىٍ اٍسمب٢ ٦ٕق ثٟياٙز ٍٚا٣٘ ٚ  ٙٛى ٚ ىٍ ٔيٍٕٝ دٍَٚٗ ٣ٔ ٢ِ٤ٍ ٣ٔ ٙٛى. ا٤ٗ وفب٤ز وٝ ىٍ هب٘ٛاىٜ د٣ لّٕياى ٣ٔ

ثٝ ٕوٗ  ٕلأز و٣ّ فَى ٘م٣ٚ سٮ٥٥ٗ وٙٙيٜ ىاٍى، ثٝ ٤ْٜٚ ىٍ ٔٛاٍى٢ وٝ ٍفشبٍٞب٢ ٙوٜ ىٍ ٕلأز ٢ٚ ىه٥ُ إز.

 ىٍ سٮ٥٥ٗ كبِز ٕلأش٣ ٚ ث٥ٕب٢ٍ ا٥ٕٞش٣ ٤ْٜٚ ىاٍى.   ٞب٢ ٔل٤٥ ُ٘ي٣ٌ ٞب ٚ سٙ٘ ٣ٌ ٢ ٤ٍٚب٣٤ٍٚ ثب س٥ٙي ى٤ٍَ، ٥ٜٙٛ

ا٢ ٔٮٙبىاٍ ١ٚٮ٥ز  ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ثٝ ٌٛ٘ٝ ىٞي وٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍر  آُٖٔٛ ٘ٚبٖ ٣ٔ ٘شب٤غ ثٝ ىٕز آٔيٜ ىٍ َٔكّٝ ٢ دٔ

ٞب٢ ىٕٚش٣ ٚ ٕٖٞبلاٖ  ٢ ٘ٛػٛا٣٘ وٝ ٌَا٤٘ ثٝ ٌَٜٚ ٢ٕٛ ى٤ٍَ، ىٍ ىٍٜٚ ثوٚي. اُ ٍفشب٢ٍ دَٖاٖ ٘ٛػٛاٖ ٍا ثٟجٛى ٣ٔ

ٞب٢ اٍسجب٣٥ )كف٨ إشملاَ ىٍ ٥ٔبٖ ىٕٚشبٖ،  ٥ٌَى، آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞب ػب٢ هب٘ٛاىٜ ٍا ٣ٔ ٙٛى ٚ ٔٮٕٛلاً ا٤ٗ ٌَٜٚ سَ ٣ٔ ث٥٘

ٞب٢  ب٢ٍ( ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ى٣ اُ ٟٔبٍرى٤ٕٞبث٣، ثَلَا٢ٍ ٍٚاث٤ ٣ٕ٥ٕٝ، ٚ ٔٚبٍوز ٚ  اكشَاْ ثٝ ٘٪َ ى٤ٍَاٖ، اثَاُ ٚػٛى، ىٕٚز

ٙٛى )ٔب٘ٙي سٛا٘ب٣٤ ٘ٝ ٌفشٗ ىٍ ثَاثَ فٚبٍ ػ٬ٕ ثَا٢ إشفبىٜ اُ ٔٛاى  ٞب٢ دَه٦َ ُ٘ي٣ٌ َٔث٣ٛ ٣ٔ ُ٘ي٣ٌ وٝ ثٝ ٔٛلٮ٥ز

ٍٚى. اُ ا٤ٗ ٍٚ، ٌٌٍاٖ ٝل٥ق اٚلبر فَاغز ٘ٛػٛا٘بٖ َٕٞاٜ ثب ا٤ٗ  ٞب٢ آُٔٛٗ غ٥َولا٥ٕه ثٝ ٕٙبٍ ٣ٔ ٔويٍ(، اُ ١ٍَٚر

ٕبِٓ ٚ ٙبىاث٣ ثَا٢ ٘ٛػٛاٖ ثٝ   ٢َ٥ٌ وٙي ٚ ُ٘ي٣ٌ سٛا٘ي اُ ثَُٚ ث٥ٖب٢ٍ اُ ٔٚىلار ٍفشب٢ٍ د٥٘ ٞب، ٣ٔ آُٔٛٗ ٌٛ٘ٝ

ٞب٢ اٍسجب٣٥ إز. ا٤ٗ  ٞب٢ ٭ب٥ف٣ ٚ اهشلاَ ٞب ىٍ وبٞ٘ اهشلاَ ٞب٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٘ٚبٍَ٘ سأط٥َ آُٔٛٗ أٍغبٖ آٍٚى. ٤بفشٝ

ٍَ٘ٗ ٘ٛػٛا٘بٖ ٖ٘جز ثٝ ٔٛاى ٔؤطَ ثٛىٜ إز ٚ اُ ٘٪َ آٔب٢ٍ ا٤ٗ سأط٥َ  ٢ آ٣ُٙٛٔ ثَ ٢ٍٚ ىٞي وٝ ىٍٜٚ ٞب ٘ٚبٖ ٣ٔ ىاىٜ

ثبلا إز، ؿٖٛ ىٍ ٌَٜٚ ٌٛاٜ ٥ِ٘ ؿ٥ٙٗ اط٢َ ى٤يٜ ٙيٜ إز. ىٍ ١ٕٗ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اهشلاف َٕ٘ار ىٍ ىٚ ٌَٜٚ 

اُ ػّٕٝ دْٚٞ٘ ك٥ٕي٢ ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ ٕب٤َ سلم٥مبر  .ٍٔٛى ث٣ٍَٕ لَاٍ ٌَفز سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ ٚػٛى ىاٙز

(، ٔٙٚئ٣ ٚ 1984(، ثٛس٤ٛٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ )1383(، ٍأٚز ٚ فَٙبى )1373ُاىٜ ) (، اكٕي1383٢(، ٥٘ه دٍَٚ )1384)

(، 1990(، ا٥ِىٖٖٛ ٚ ث٥ُ )1990(، ثٛس٤ٛٗ، ث٥ىَ، ف٥لاَُٚ ٚ ٕٞىبٍاٖ )1981ا٢ ا٤ٛاِ٘ ٚ ٕٞىبٍاٖ ) (، ٦ٔبِٮ1382ٕٝٞىبٍاٖ )

2َ ف٦ٔ٘٥بِٮبس٣ وب٤ٙيٍ، دخ ٚ ٚا
3(؛ )ٙذٔ، ثبٍسّٛ، ٕٔٛىٛس1980ِ٥) 2

ثٝ ٘مُ اُ ثٛس٤ٛٗ، ٤ٌَف٥ٗ،  (1982ٚ ى٤ٍَاٖ ) 3

( ىٍ 1380ٕٞـ٥ٙٗ ٤بٍٔلٕي٤بٖ ٚ لبى٢ٍ ىٞىَى٢ ) ( اٙبٍٜ وَى.2005ٌَىآ٢ٍٚ ٙيٜ ىٍ ٥ِٖٖ٘ٛٛ، ٤ٍِٚ، ٥ّٕٔٗ، ٍَِٙٚى، 

ٍا ٖ٘جز ثٝ ٭ٛاٍٟ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ ٢ آ٣ُٙٛٔ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٭ش٥بى، ٍَ٘ٗ ٘ٛػٛا٘بٖ  ٘ي وٝ ىٍٜٚىد٣ْٚٞٚ ٘ٚبٖ ىا

ٞب٢  آُٔٛاٖ دب٤ٝ ٞفشٓ اُ ٤َ٥ك ىٍٜ ( ثَ ٢ٍٚ ىا٢1990٘٘ ٞٚياٍ وٝ ا٥ِىٖٖٛ ٚ ث٥ُ ) ىٞي. ٕٞـ٥ٙٗ ىٍ دَّٜٚ سغ٥٥َ ٣ٔ

آ٣ُٙٛٔ ٔجش٣ٙ ثَ ٔمبٚٔز ٚ وٙشََ اػشٕب٭٣ ٚ سغ٥٥َ ٍَ٘ٗ ٘ٛػٛا٘بٖ ا٘ؼبْ ىاى٘ي، ٘ٚبٖ ىاى وٝ ىٍ َٔٞف ٥ٍٕبٍ و٥ٚيٖ، 

٢ ػٛا٘ب ىٍ اثشيا وبٞ٘ ى٤يٜ ٙي أب ا٤ٗ اطَ وبٞ٘ ىٍ اِىُ ثٮي اُ ٔيس٣ اُ ٥ٔبٖ ٍفز. ثٙبثَا٤ٗ ؿٙب٘ـٝ ا٤ٗ ٔبٍ ٚاِىُ 

                                                           
1.WHOQOL Instrument 

2.Kinder & Pape & Walfish 

3.Schaps & Bartolo & Moskowitz 
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٢ آ٣ُٙٛٔ ٔٛػت افِا٤٘ آٌب٣ٞ ٘ٛػٛا٘بٖ اُ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى  سٛاٖ ٘ش٥ؼٝ ٌَفز وٝ ىٍٜٚ ٞب ٔي٘٪َ لَاٍ ٥ٌَى ٣ٔ ىاىٜ

( ثَ ٢ٍٚ ٘ٛػٛا٘بٖ وٝ ٘ٚبٖ ىاى 1380لبى٢ٍ ىٞىَى٢ ) ٙيٜ إز. ىٍ ا٤ٗ كبِز ا٤ٗ ٤بفشٝ ثب دْٚٞ٘ ٤بٍٔلٕي٤بٖ ٚ

 سٛا٘ي ٔٛػت افِا٤٘ آٌب٣ٞ ٘ٛػٛا٘بٖ ىٍ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٌَىى، ٕٞوٛا٣٘ ىاٍى.  ٢ آ٣ُٙٛٔ ٣ٔ ىٍٜٚ

ٞب٣٤ ثب٭ض افِا٤٘ آٌب٣ٞ ٘ٛػٛا٘بٖ ىٍ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى  ٞب٢ ى٤ٍَ ٘ٚبٖ ىاىٜ إز وٝ ىٍٜٚ اِجشٝ ثٮ٣٢ اُ دْٚٞ٘

1سٛا٘ي ىٍ وبٞ٘ إشفبىٜ اُ ٔٛاى ؿٙياٖ ٔؤطَ ثبٙي. ثَا٢ ٔظبَ ىٍ ٦ٔبِٮبس٣ وب٤ٙيٍ، دخ ٚ ٚاَ ف٥٘ ٌَىى، ِِٚٔبً ٣ٕ٘ ٣ٔ
1 

2(؛ ٚ ٙذٔ، ثبٍسّٛ، ٕٔٛىٛس1980ِ٥)
ٞب٢ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٭ش٥بى ٍا ا٤ٍُبث٣ ٕ٘ٛى٘ي. آٟ٘ب ٭ٙٛاٖ وَى٘ي  ( ثَ٘ب1982ٝٔٚ ى٤ٍَاٖ ) 2

ٌَىى، أب ىٍ هٞٛٛ وبٞ٘  ػٛا٘بٖ ىٍ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٣ٔٞب٢ آٌبٜ ٕب٢ُ ثب٭ض افِا٤٘ آٌب٣ٞ ٘ٛ ؿٙي ثَ٘بٔٝ َٞ

 (.2005َٔٞف ٔٛاى سأط٥َ ا٘يو٣ ىاٍى )٘مُ اُ ثٛس٤ٛٗ، ٤ٌَف٥ٗ، ٌَىآ٢ٍٚ ٙيٜ ىٍ ٥ِٖٖ٘ٛٛ، ٤ٍِٚ، ٥ّٕٔٗ، ٍَِٙٚى، 

ا٥ٕ٥ٙبٖ  سٛاٖ ثب ٞب٢ ثٝ ىٕز آٔيٜ ٣ٕ٘ ؿٙي ىٍ ثٮ٣٢ اُ ٔٛاٍى ثب سٛػٝ ثٝ ىاىٜ سٛاٖ ؿ٥ٙٗ ٘ش٥ؼٝ ٌَفز وٝ َٞ ىٍ ٟ٘ب٤ز ٣ٔ

سٛا٘ي ثَ ٢ٍٚ ٥ِٔاٖ ٌَا٤٘ ٚ آٌب٣ٞ ٘ٛػٛا٘بٖ ىٍ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٔؤطَ ثبٙي، أب  ٞب٢ آ٣ُٙٛٔ ٣ٔ ٘ش٥ؼٝ ٌَفز وٝ ثَ٘بٔٝ

ٞب ٍٔٛى  ٞب سأط٥َ ٔظجز ا٤ٗ ثَ٘بٔٝ سٛاٖ ا٘ىبٍ وَى. ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ دْٚٞ٘ ٕٛىٔٙي٢ ا٤ٗ آُٟٔٛٙب ٍا ٥ِ٘ ٣ٕ٘

 سأ٥٤ي لَاٍ ٌَفشٝ إز. 

 پیطٌْادّاي تحقیق -1-4

ٞب ىٍ  ٞب٢ اػشٕب٭٣ ٚ ٥ٔبٖ فَى٢ ثٝ ٘ٛػٛا٘بٖ، آُٔٛٗ ا٤ٗ ٟٔبٍر ٞب٢ ث٥ٖبٍ ٔؤطَ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٤ى٣ اُ ٥ٜٙٛ .1

   ٞب٢  َٙا٤٤ غ٥َآوبى٥ٔه ثٝ ٤ْٜٚ ىٍ اٚلبر فَاغز آ٘بٖ إز؛ اُ ا٤ٗ ٍٚ إشفبىٜ اُ َٔث٥بٖ ُثيٜ ىٍ ٔؼش٬ٕ

ٞب ٍا ثٝ ٘ٛػٛا٘بٖ هٛى ث٥بُٔٛ٘ي ٚ كش٣  ٭ٕلاً ثشٛا٘ٙي ا٤ٗ ٟٔبٍرٞب٢ ٍفشب٢ٍ هٛى  ـ ٣ٍُٙٚ وٝ ثب ٣ٌْ٤ٚ ف٣ٍَٙٞ

 ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ إز.  س٤َٗ ٭ٛأُ ٔؤطَ ىٍ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٢ إٍِٛب٢ُ ٍا ىٍ آ٘بٖ ا٤ؼبى ٕ٘ب٤ٙي، اُ ٟٔٓ ٥ُٔٙٝ

ا٤ٗ  سَ إز. اُ ٞب٢ سل٣ّ٥ٞ ثبلاسَ ث٥٘ ٞب٢ ٍفشب٢ٍ ىٍ دب٤ٝ ٥ِٔاٖ اهشلاَ ٜٞب٢ د٣ْٚٞٚ آٔي ٕٞـٙبٖ وٝ ىٍ ٤بفشٝ .2

ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٍٚاث٤  ٞب٢ د٥ٍٚ٥َا٘ٝ ىٍ ٦ٕٛف آغب٤ُٗ، آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٙٛى وٝ ثَا٢ اٍائٝ الياْ ٍٚ ٕفبٍٗ ٣ٔ

ٞب٢ د٣ٍَٙٚ، ثبٍٗ فى٢َ، ا٤فب٢ ٘م٘، ثلض ٚ  ٞب٢ ٕ٘ب٣ٚ٤، ٤بى٢َ٥ٌ ٔٚبٍوش٣، ثب٢ُ ٥ٔبٖ فَى٢ ىٍ لبِت ثب٢ُ

  ٣َٞٚ، ٕ٘ب٤٘، دَٕ٘ ٚ دبٕن، آُٔٛٗ ٞب٢ وٛؿه، ا٢ٍِٛ افِا٤٘ آٌب٣ٞ، وبٚٗ ٌ  ٌَٜٚ ٌٚٛ، وبٍ ىٍ ٌفز

ٞب٢  ٞب٢ اٍى٣٤ٚ، ىٍ ٕٗ د٥٘ اُ ثّٛٯ ٚ ىٍ ٔيآٍ اثشيا٣٤ ثٝ ٍٝٛر ىٍٜٚ ـ ٭٣ّٕ، ٚ ٖٔئ٥ِٛز ٖٔشم٥ٓ

 ىٍأُير اػَا ٚ ٘شب٤غ آٖ ث٣ٍَٕ ٙٛى. 

٣ ٞب٢ ٍإٞٙب٤ ٍٜٚٞب٢ آ٣ُٙٛٔ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٭ش٥بى ىٍ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ ثٝ هٞٛٛ ىٍ ى ٙٛى ثَ٘بٔٝ د٥ٟٚٙبى ٣ٔ .3

ٔيآٍ ثَ٘بٔٝ ا٢  وٝ ٥ٕٙٗ ه٦َد٤ٌَ ثَا٢ ٢ٍٚ آٍٚىٖ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى إز ٔي٘٪َ لَاٍ ٥ٌَى.

 سَس٥ت ىٞٙي وٝ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىٍ ولآ ٤بى٢َ٥ٌ ىٍٚٓ ثشٛا٘ٙي ثٝ ٤بى٢َ٥ٌ ٟٔبٍر ٞب٢ لاُْ ُ٘ي٣ٌ ثذَىاُ٘ي.

ٌب٣ٞ ثٝ ٍٝٛس٣ ثبٙي وٝ ىٍ ٥َٛ ثب سٛػٝ ثٝ سأط٥َ آُٔٛٗ هٛىآٌب٣ٞ د٥ٟٚٙبى ٣ٔ ٙٛى آُٔٛٗ ٟٔبٍر هٛىآ .4

    ٍُٚ اكٖبٕبر ٚ كبلار ٥ٞؼب٣٘ فَى ٍا دب٤٘ وٙي. ٔٙ٪ٍٛ ا٤ٗ إز وٝ ٍفشبٍ هٛى ٍا ٤َُ ٘٪َ ث٥ٍَى اٌَؿٝ 

ٟٔٓ ٥ٖ٘ز ىٍ كب٣ِ وٝ ا٤ٗ ٍٔٛى ث٥ٖبٍ ٢ٍٚ افَاى ٔؤطَ  ٭يٜ ا٢ ثَ ا٤ٗ ثبٍٚ٘ي وٝ كبلار ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٭ب٥ف٣ اٝلاً

 ٣ٔ ثبٙي.

                                                           
1.Kinder & Pape & Walfish 

2.Schaps & Bartolo & Moskowitz 
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ُٛٗ ٟٔبٍر ُ٘ي٣ٌ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ ا٭ش٥بى ثٝ و٥ّٝ ٔيآٍ ٚ َٔاوِ آ٣ُٙٛٔ ثب سٛػٝ ثٝ سأط٥َ آٔ .5

٣ وٝ لأُٝ ُ٘ي٣ٌ ٚ ٣ٔ٤ ٙٛى ثَ٘بٔٝ ٞب٢ ٔشٙٛ٭٣ سَس٥ت ىٞٙي سب ٔٛػت ثبلا ثَىٖ ٥ِٔاٖ ٟٔبٍر ٞب س٥ٝٛٝ

 ، ٌَىى.ثَهٍٛى ىٍ ػبٔٮٝ ثبٙي

٣ ٙٛى َٙوز ىاٙشٝ ٚ ىٍ ٥ُٔٙٝ ثبلا ثَىٖ ثٝ ٚاِي٤ٗ س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٙٛى ىٍ ػّٖبس٣ وٝ اُ ٥َف ٔيٍٕٝ سٚى٥ُ ٔ .6

ٟٔبٍر هٛىآٌب٣ٞ ٚ وٙشََ ٥ٞؼب٘بر فَُ٘ياٖ هٛى ىلز ث٥ٚش٢َ ىاٙشٝ ثبٙٙي ؿَا وٝ ا٤ٗ ٟٔبٍر ىٍ ُ٘ي٣ٌ 

 ٘م٘ ٣ٕٟٔ ىاٍى.

ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٗ وٝ دْٚٞ٘ كب١َ ٘ٚبٖ ىاى ٍٚٗ كُ ٖٔأِٝ ىٍ وبٞ٘ ٌَا٤٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ٔؤطَ  .7

سٛاٖ س٥ٝٛٝ وَى ٍٚٗ كُ ٖٔأِٝ )ٍٚٗ فٮبَ( ٍا ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ى٣ اُ ٍٚٗ ٞب٢ آُٔٛٗ سؼ٤ِٛ  إز ثٙبثَا٤ٗ ٣ٔ

 ٙيٜ إشفبىٜ ٕ٘ٛى.

اُ ٤َ٥ك  آُٔٛاٖ فَاٞٓ ٕبُ٘ي ٚىٍ ىا٘٘ سفىَ ٞب٢ لاُْ ٍا ثَا٢ د٤ٛب٣٤ ٚثٝ ٔٮّٕبٖ د٥ٟٚٙبى ٣ٔ ٙٛى وٝ ٥ُٔٙٝ .8

آُٔٛاٖ ُٔٛٗ ثٝ ٍٚٗ كُ ٖٔأِٝ ٍا ىٍ ىا٤٘٘ٙي آآٍاٞجَىٞب٢ ٔٙبٕت ٤بى٢َ٥ٌ، فَ إشفبىٜ اُ ا٤ؼبى ٖٔئّٝ ٚ

 ٟ٘بى٤ٙٝ وٙٙي.

كي آٙٙب٣٤ ثّىٝ ىٍ ٦ٕق وبٍثَى آٖ ثٝ  د٥ٟٚٙبى ٣ٔ ٙٛى وٝ ٘لٜٛ آُٔٛٗ ٚ ا٢ٍِٛ ٔٙبٕت ٤بى٢َ٥ٌ ٘ٝ ىٍ .9

 ٔٮّٕبٖ س٥ٝٛٝ ٙٛى ٚ ثب سٛػٝ ثٝ وبٍآٔي٢ ٍٚٗ كُ ٖٔأِٝ لاُْ إز وٝ ىٍ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ ىٍ ىٍٜٚ ٞب٢

 ٣ آٌُٔٛبٍاٖ ثب ٥ٜٙٛ ٞب٢ سي٤ٍٔ فٮبَ وبٌٍبٜ ٞب٣٤ سٚى٥ُ ٙٛى.١ٕٗ هئز ثَا٢ آٙٙب٤

    ػٟز افِا٤٘ هلال٥ز وٛىوبٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ٍف٬ ٔٛا٘ٮ٣ وٝ ثب٭ض ٭يْ د٥ٚجَى هلال٥ز  ٣ٞب٤ اػَا٢ وبٌٍبٜ  .10

 ٣ٔ ٙٛى.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 99 بِ هَاد هخذس دس داًص آهَصاى ثیش آهَصش هْاست ّاي صًذگی بش کاّص گشایصأبشسسی ت

 هٌابع

ٌُبٍ ٤ٛٙٓ(، سَٟاٖ، ؿبح ٚ َ٘ٚ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٕبٌُب٢ٍ )ؿٍٛ٘ٝ ثب هٛى، ٥ج٥ٮز، اػشٕب٫ ٕب» (.1373)اؾلاهي ًؿت، ػلي.  -

 ث٥ٙبى.

٢  ، فّٞٙبٔٝ«٢ ا٭ش٥بى آُٔٛاٖ ٔم٬٦ ٍإٞٙب٣٤ َٟٙ سَٟاٖ ىٍثبٍٜ ٍَ٘ٗ ىا٘٘» (.1382جعايطی، ػليطضب ٍ ّوکبضاى. ) -

 .٢7  ٍفبٜ اػشٕب٭٣، ٕبَ ىْٚ، ٕٙبٍٜ

٢ لبٕٓ آثبى٢ ٚ ثَ٘بٔٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ىٍ ٔيآٍ )سَػٕٝ ٍثبثٝ ٍ٘ٛ (.1377) .ؾبظهبى جْبًي ثْساقت -

َٔٞف ٔٛاى ٕبُٔبٖ ػٟب٣٘ ثٟياٙز، ّ٘ٛ. )سب٤ٍن ا٘شٚبٍ ثٝ   دَٚا٘ٝ ٔلٕيهب٣٘(، ٚاكي ثٟياٙز ٍٚاٖ ٚ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ٕٛء

 (.1993ُثبٖ ا٣ّٝ 

 ٙٙب٣ٕ اػشٕب٭٣، ا٘ٚشبٍار آٚا٢ ٘ٛ. آ٥ٕت (.1376) .ؾتَزُ، ّسايت الِ -

 .83، ٕٙبٍٜ سٮبٍٟ فَى٢ ىٍ ٕبُٔبٖ، ٔؼّٝ سيث٥َ (.1377) ؾلطبًي، ايطج. -

 سَػٕٝ َٟٙاْ ٔلٕيهب٣٘، سَٟاٖ، ا٘شٚبٍار إذٙي َٞٙ.«. ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ» (.1382) کطيؽ ال، کليٌکِ. -

٘م٘ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ثَ د٢َ٥ٍٚ٥ اُ ا٭ش٥بى » .(1382هحجَثِ ٍاليبًي. ) ،ضاحلِ ؾوَػي ؛هٌكئي، غلاهطضب -

ى٤يٌبٖ ٚ ٍاٞىبٍٞب٢ د٥ٍٚ٥َا٘ٝ(،  ب٤٘ سج٥٥ٗ ٭٣ّٕ ثِٜى٤يٌبٖ )ٔؼٕٛ٭ٝ ٔمبلار ا٥ِٚٗ ٕٞ ، ثِٜ«ػٛا٘بٖ َٟٙ ٟٔٚي

 ىاٍ٘ٚبٜ آُاى إلا٣ٔ ٚاكي هٍٛإٍبٖ.

 سَٟاٖ، ٔٮبٚ٘ز د٢َ٥ٍٚ٥ ٕبُٔبٖ ث٤ِٟٖش٣.. «٤ْٜٚ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ» (.1384) ًبنطی، حؿيي. -

ف٣ٍَٙٞ د٢َ٥ٍٚ٥ ٕبُٔبٖ  ثَ٘بٔٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ، ٔٮبٚ٘ز أٍٛ (.1377) .ًَضی لبؾن آثبزی، ضثبثِ -

 ث٤ِٟٖش٣ وٍٚٛ. 

 آُٔٛٗ ػٟب٣٘ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ. ٔؼّٝ ٍٙي اثشيا٣٤. (.1381) ًيک ًػاز، ؾْيل. -

ٍإٞٙب٢ آُٔٛٗ ٟٔبٍسٟب٢ ُ٘ي٣ٌ ثَا٢ ػٛا٘بٖ  .(2003) .يًَيؿف )نٌسٍق حوبيت اظ کَزکبى ؾبظهبى هلل هتحس( -

 .1381ٖ ٢ٟ٘ز ٕٛاىآ٢ُٛٔ، ؿبح اَٚ، ٚ ُ٘بٖ، ثَا٢ ػٙج٘ آُٔٛٗ وٛىوبٖ افغب٣٘، سَٟاٖ: ٕبُٔب
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