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 دلبستگی یهاسبک و فرزندپروری یهاوهیش بینی میزان  قلدری بر اساس پیش

 تهران شهر ابتدایی منطقه یک آموزان دانش در

 

 1ینیحس فاطمه دهیس

 

 چکیده

ابتدایی  آموزان دانش در دلبستگی یهاسبک و فرزندپروری یهاوهیش قلدری، هدف از این مطالعه بررسی رابطه بین میزان

 یهاسبک و فرزندپروری یهاوهیش بر اساس تهران بوده است و همچنین به پیش بینی میزان قلدری منطقه یک شهر

 آموزان پرداخته شده است. دانش در دلبستگی

 ابتدایی دوره آموزان دانش یجامعه پژوهش را تمام .ستا همبستگی نوع از و است توصیفی حاضر تحقیق روش طرح

شهر تهران نمونه پژوهش  یکمنطقه  ییاز دانش آموزان دوره ابتدا 161 . تعدادداده است لیشهر تهران تشک یکمنطقه 

 یامرحله ندچ یاپژوهش خوشه نیدر ا یریروش نمونه گ شد. نییاساس جدول مورگان تع تعداد بر نیداد. ا لیرا تشک

از آمار توصیفی مانند میانگین و انحراف استاندارد و از آمار استنباطی مانند همبستگی و رگرسیون  هادادهبرای تحلیل بود. 

 تحلیل شد. -spss 16از طریق نرم افزار  هادادهاستفاده شد. 

درصد از  4/11که دارد و این یگانگی با قلدری همبستگی مثبت وجود ب و ارتباط مؤلفهتنها بین دو نشان داد که  هاافتهی

قاطع  یوهو ش یاستبداد یوه، شیرانهسهل گ یوهشیگانگی، مؤلفه ب 4مؤلفه اعتماد و ارتباط و  2 توسطقلدری واریانس متغیر 

 .شودیاین متغیرها توجیه م توسط قلدریدرصد از پراکندگی مشاهده شده در متغیر  4/11به عبارت دیگر؛  .شودیتبیین م

: عوامل مختلف و متعددی بر میزان قلدری کودکان دبستانی وجود دخیل است که بسیاری از آنها ریشه در نتیجه گیری

 تربیت و محیط خانواده دارند.

 

 دلبستگی، دانش آموزان. یهاسبکفرزندپروری،  یهاوهیشقلدری،  واژگان کلیدی:

 

 

                                                           
  elhamaraiisi@gmail.com  1.دانشجوی دکترا دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج 
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 . مقدمه5

 این .ردیگیم صورت زورگویی یا تهدید طریق از و دیگران آسیب و آزار قصد به که است پرخاشگرانه رفتار نوعی 1قلدری

 یا لقب مانند دارد مختلفی یهاشکل قلدری .باشد هم مخرب بسیار تواندیم و است شایع بسیار کودکان میان در پدیده

 .کردن شپخ زشت یهاعهیشا یا داستان سرشان پشت انصافی بی با یاها آن کردن مسخره دیگران، روی گذاشتن اسم

 گرفتن عکس فرستادن، آمیز توهین یا زشت یهاغامیپ زدن، کتک یا لگد دادن، هلمثلاً  باشد، هم جسمی تواندیم قلدری

 (. 1931 ،محمدی: ،ترجمه2112 ،2برک) هستند قلدری از ییهانمونه هم مردم کردن مسخره و گوشی با

 است، دادن لقب و کردن مسخره قلدری انواع نیترعیشا .کنند گویی زور متفاوتی یهاوهیش به است ممکن دخترها و پسرها

 کنار گروه از را همدیگر بیشتر. دخترها کنندیم استفاده دیگران آزار برای هم خود بدنی قدرت از پسرها از بسیاری اما

 پیشین یهاروش یاندازه همان به هم روش این. کنندیم پخش دهنده آزار یهاداستان و شایعه هم سر پشت و گذارندیم

 (. 1931 محمدی،: ،ترجمه2112 برک،)باشد دهنده آزار و کننده ناراحت تواندیم

بین متغیرهای هنجاری آنان وجامعه پذیری  یفرزند پروری به عنوان واسطه یها(، سبک1331اساس نظریه بامریند) بر

( نشان دادند که 2112، 9کوریدو، وارنرو ایبرگهمچنین ) اجتماعی رابطه دارد. یهایستگیبا شا و کندیفرزندان عمل م

. گیری عقلانی در کودکان رابطه مثبت وجود داردسازماندهی، پیشرفت تحصیلی و جهت فرزند پروری مقتدر با یهاسبک

به  توانندیهمچنین تحقیقات نشان داده است که نوجوانانی که والدین خودکامه دارند کمتر متکی به خود هستند و نم

اند که عقاید داشته باشند شاید به این دلیل که به قدر کافی فرصت نداشته یادهییی کاری انجام دهند یا از خود عقتنها

در ضمن این نوجوانان اعتماد به نفس کمتر .(4،1392و لوئیس1391،خود را بیازمایند یا مستقلانه مسئولیت قبول کنند)آلدر

در برخورد با مشکلات  و اندافتهیاز لحاظ رشد اخلاقی کمتر رشد ،وی ندارندذهن کنجکا واستقلال وخلاقیت کمتری دارند،

 (.13915و الدر 1394تحصیلی وذهنی انعطاف پذیری کمتری دارند )گونگرو و پیترسون،  روزمره عملی،

ینه تعلیم پیشرفت آموزشگاهی را پیش بینی کند. تحقیقاتی که در زم تواندیطرفی دخالت خانواده در تعلیم تربیت م از

ها رفتار والدین وارتباط آن تعاملی و یهاوهیاند که نگرش، شوتربیت ودر رابطه با تحول صورت پذیرفته است، نشان  داده

، نقل از 6،2111عملکرد تحصیلی فرزندان رابطه وجود دارد )کریستنسون و شریدان با مدرسه با تحول اجتماعی کودک و

 (.1992،معتمدی

غیر کلامی است که ماهیت تعامل کودک و والدین را در  یهااز گرایشات اعمال و جلوه یاروری منظومهفرزند پ یهاوهیش

 (گاتمن1332) (.بامریند1929،،نقل از مهرافروز2،1332.)دارلینگ و استنبرگ کندیگوناگون مشخص م یهاتیتمامی موقع

خی معتقدند که تنها چیزی که برای اکثر فرزندان ( معتقدند که فرزند پروری مطلوب حیاتی است.بر1332) 9و دیکلایر

هم عقیده دارند که والدین برای رشد فرزندان هیچگونه اهمیت  یالازم است یک محیط متوسط قابل پیش بینی است.عده

 (.3،1339اساسی ندارند.)ماریس 

                                                           
1. bullying behaviors  

2. Berk   

Querido,warner,eyberg-3.  

Alder,loeis-4.  

Gongro,piterson.j and alder-5.  

Kerstnon and sheridan-..6  

Darling,steinberg...7  

. Gatman,diklayer.8  

mareis-9.  
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ند اما باید گفت که هرچند استدلال این گروه این است که در زندگی کودک فقط عوامل ژنتیکی و همسالان اهمیت دار

 اما والدین تاثیری فراتر از آنچه که نگرش فوق معتقد است دارند. ،گذارندیم ریعوامل ژنتیکی و همسالان در رشد تأث

که نقش فعالانه والدین در برنامه ریزی، آغاز، تداوم و نظارت بر همسالان با پیامدهای  دهدینتایج تحقیقات نشان م

فرزند  یهاوهی(. ش1991،نقل از برهمند،1339شرایط فرهنگی مختلف ارتباط دارد.)مارث و دیگران،رشدی اجتماعی در 

 . کندیها تغییر مکه در مراحل مختلف زندگی بچه ردیگیپروری والدین اهداف بسیاری را در بر م

رایط ناگوار تعدیل کنند و اثرات سطوح تنش و ناتوانی را در ش توانندمیهستند که  فردیدروندلبستگی از منابع  هایسبک

زیادی در  یکنندهبینیپیشدلبستگی، اهمیت  هایسبک، هاپژوهشجلوه دهند. بنا بر نتایج  تررنگکممنفی تنش را 

آن تنش، اضطراب و  یکنندهمخلبهداشت روانی دارد. با توجه به اهمیت بهداشت روان در زندگی افراد که از مواد 

این  مهم دلبستگی بالبی و دسترسی محدود پژوهشگر به مقالاتی که فرضیات مشتق از ینظریهد افسردگی است و وجو

دلبستگی بالغین به والدین با تنش، اضطراب و افسردگی  هایسبکنظریه را آزمون کند، پژوهشی با هدف تعیین ارتباط 

 .(1992 ،) اوحدی انجام شد

های روانشناختی هایی است که مجموعه وسیعی از پژوهشاز جمله حوزه های روانشناختیرابطه کیفیت دلبستگی با آسیب

عاطفی بین    "1دلبستگی"را به خود اختصاص داده است. نتیجه عمده تعامل بین مادر و کودک به وجود آمدن نوعی 

سایش حاصل کودک دنبال آ شودیممادر است که موجب  -فرزند و مادر است. این دلبستگی بیانگر ارتباط عاطفی کودک

 کندیماز وجود مادر باشد، به ویژه هنگامی که احساس ترس و عدم اطمینان 

شیوه  کردند و نشان دادند که دییرا تأ هاافتهی( نیز این 13342( و دوناله )1392(، شافر )1339) نتایج تحقیقات دائن

که فرزند را بر  کندیزند منتقل ممقتدرانه اثر بخش ترین روش است. والدین مقتدر یک حس علاقه پایداری به فر

روانی والدین خود رفتار کنند.که والدین غافل و کناره گیر این طور نیستند این والدین  یهاتیکه مطابق واقع زاندیانگیم

ی که برا دهندیو به فرزند خود مقداری آزادی م کنندیبا توانایی فرزندشان هماهنگ م قاًیها و انتظاراتشان را دقخواسته

 (.1929 ،، نقل از کرد نوقانی9،1332چگونگی بر آوردن انتظارات تصمیم گیری کنند)شافر 

بیشتر  رفتاری یهااختلال که برداشته در را این نتیجه اغلب است، گرفته صورت رفتاری یهااختلالزمینه  در که تحقیقاتی

 و والدین بین سوءرفتار کهاند گرفته نتیجه قانمحق و زیستی و عوامل ارثی تا است کودک با والدین ارتباط نحوه حاصل

 و خانوده عامل که است مطلب این نشان دهنده و اهمیت با بسیار ارتباط واین دارد ارتباط وجود کودک رفتاری اختلال

              دارد  بزرگسالی و کودکی در رفتاری یهااختلالبروز  در مهمی نقش کودکی دوران در والدین خصوصاً رفتار

 و ناسالم و ساختار دار مشکل یهاخانواده حاصل که که است مشکلات رفتاری جمله از پرخاشگری (. 1991 )ظروفی،

 یهاخشونت پدر، اعتیاد مانند استرس زا، محرک یک معمولاًها خانواده این در و فرزندان است با والدین نامطلوب ارتباط

 و وجود دارد )مایکل آن امثال و فرزندان با ی رابطههاوهیش فرزندان، با اولیا ناسالم رابطه و مادر و کلامی پدر و فیزیکی

 مورد والدینشان جانب از که کودکانی دهدیم نشان متحده ایالات در روانی ملی(. سلامت مؤسسه تحقیقات 1392 همکاران،

            است زیاد بوده خیلی آنها در آمیز خشونت و خشن انجام رفتارهای احتمال ،بودند گرفته قرار غفلت و آزار جسمی سوء

 (.1991فراهانی،)

 ارتباط  نوجوانان رفتاری مشکلات و پروری ی فرزندهاسبک بین آماری لحاظ از که است این زیادی بیانگر تحقیقات نتایج

                                                           
1. attachment 

2. donaleh  

3. shafer 
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 فرزند یهاسبکه ک نمودند بیان نیز (1336) همکاران و (.  انگریست2116 ،همکاران و )ارگیز دارد وجود داری معنی

( 1334 لاستر و اسمال ؛ 21124 تحقیقات )ویلدرو والت، نتایج و است مؤثر پرخطر نوجوانان رفتارهای کاهش در پروری

 کمتر به که هستند فرزندانی دارای ،کنندیم سرپرستی فرزندانشان صرف را بیشتری وقت که والدینی است که این بیانگر

فرزند پروری دموکراتیک و قاطعانه  یهاوهیکه ش رسدیبه نظر م . شوندیممتمایل  نامناسب و پرخطر رفتارهای سمت

والدین اگر با توضیحاتی در مورد شرایط و انتظاراتشان همراه باشد از بسیاری جهات استقلال همراه با احساس مسئولیت را 

 (.1992)پارسایی،  دهدیدر نوجوانان پرورش م

آن مفید و قابل  یهاو چارچوب هایژگیها البته با در نظر گرفتن وی تمام جوامع و خانوادهشیوه فرزندپروری اقتداری برا

  یهاوهیدر ایالات متحده بین ش (.در بین تمام گروههای قومی و نژادی مورد مطالعه1333،استفاده است )شافر

ه وجود داشته است )نقل از سازمان ها رابطفرزندپروری قاطع و اطمینان بخش)مقتدرانه( و پیامدهای رشدی مثبت بچه

 (.1991،پور

و   یدلبستگ یو سبکها یفرزند پرور یهاوهیش یهاارتباط مؤلفه  ت،یدال بر اهم قاتیتحق جیپژوهش با توجه به نتا نیدر ا

 یدربا قل یدلبستگ یهاو سبک یفرزند پرور یهاوهیش نیب ایمساله است که آ نیپاسخ دادن به ا یپژوهشگر در پ یقلدر

 نه؟ ایوجود دارد  یمعنادار هتهران رابطشهر  1منطقه  ییدانش آموزان مقطع ابتدا

 . روش پژوهش2

 یکمنطقه  ابتدایی دوره آموزان دانش یجامعه پژوهش را تمام .است همبستگی نوع از و است توصیفی حاضر تحقیق طرح

از  161 تعداد .باشدینفر م 29111تهران 1ورش منطقه تعداد بنا بر آمار اداره آموزش و پر نیا .دادند لیشهر تهران تشک

 نییاساس جدول مورگان تع تعداد بر نیا .قرار گرفتند نمونه پژوهشدر شهر تهران  یکمنطقه  ییدانش آموزان دوره ابتدا

هران شهر ت 1مدارس منطقه  نیصورت که از ب نیبود. به ا یامرحله ندچ یاپژوهش خوشه نیدر ا یریروش نمونه گ شد.

مدارس دو کلاس و از هر  نیا یهاکلاس نیمدرسه پسرانه( انتخاب سپس از ب 2مدرسه دخترانه و  2)  چهار مدرسه

 . نفر انتخاب شد 21کلاس 

  :ابزار جمع آوری اطلاعات  در این مطالعه عبارتند از 

که فرم اولیه این پرسشنامه دارای  ی فرزند پروری هاوهیشسوالی  91ی  فرزندپروری:  پرسشنامه هاسبکالف: پرسشنامه 

،ترجمه شده  (1991این پرسشنامه توسط حسین پور ).طراحی و ساخته شد (1329گویه است که توسط دیانا بامریند ) 91

در نتیجه  شوندینمروی هیچ عاملی بار  26و 19،14،29است و پس از تحلیل عاملی مشخص شد که پرسشهای شماره 

.  در کندیمی فرزند پروری والدین را در سه عامل اندازه گیری هاوهیشاین پرسشنامه   دی مذبور حذف شدنهاپرسش

نمره  4تا 1به ترتیب از  مخالفم( کاملاً،مخالفم ،تاحدوی مخالفم ،تاحدودی موافقم ،موافقم کاملاًستون ) 5مقابل هر عبارت 

نمره مجزا بدست  سؤالاتو تقسیم آن بر تعدا د ی مربوط به هر شیوه هاسؤالی هانمرهبا جمع   گذاری شده است که

پرسشنامه از روش   (برای بررسی اعتبار وروایی این1331)  شده است بورای دییتأروایی و پایایی این پرسشنامه   .دیآیم

 (r=0/48) اقتدار منطقی و ((r=0/38 استفاده نمود ومشاهده کرد که شیوه استیدادی رابطه منفی با سهل گیری ))افتراقی((

 (.1929مهرافروز،)  (r=0/7دارد.و شیوه سهل گیری رابطه معنی داری با شیوه اقتدارمنطقی او نداشت )

است که دلبستگی فرد را  یانهیگز 25متشکل از سه ابزار : IPPA ب: پرسشنامه دلبستگی به والدین و همسالان گرینبرگ

یعنی مادر , پدر و  تانیشما در مورد ارتباطتان با افراد مهم در زندگ از پرسشنامه این .سنجدیبه والدین و همسالان م

پدر و دوستان نزدیک  ،برای سنجش دلبستگی به مادر یاجداگانه یهااسیاین ابزار مق .پرسدیسؤال م کتانیدوستان نزد

http://www.arize.ir/category/test/
http://www.arize.ir/category/test/
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ارجح بوده و توصیه  هااسیخرده مق یکل بر نمره یهر چند که استفاده از نمره ،مقیاس داردسه خرده  ،ابزار این    دارد.

همسانی درونی با ضریب  ،در نمونه اصلی . ( A بیگانگی )و ارتباط ، اعتماد:سه خرده مقیاس هر ابزار عبارتند از . گرددیم

متعدد  یهااسیوایی همزمان عالی است. نمرات با مقاین مقیاس دارای ر داشتند. 1/96و  1/31 ،1/31آلفای به ترتیب 

حل مسئله و منبع کنترل همبستگی  ،رضایت از زندگی ،مثبت نگری ،عزت نفس ،بهزیستی روانشناختی شامل خود پنداره

رات نیز نمره گذاری و تفسیر نم ینحوه ،اجرا یوهیفایل پیش رو دارای ش ،علاوه بر اعتبار و پایایی بالای این آزمون دارد.

 .باشدیم

خرده مقیاس  9گویه و  19( ساخته شده است که از 2111هولت ) و این پرسشنامه توسط اسپلاگهج: پرسشنامه قلدری: 

 و قلدرمابانه رفتارهای ( تشکیل شده است که به منظور سنجشسؤال 4( و قربانی )سؤال 5(، زد و خورد )سؤال 3قلدری )

ی هانهیگزکه برای  باشدیمی انقطه 5نمره گذاری پرسشنامه بصورت طیف لیکرت  .رودیمفرد بکار  در بودن قربانی

در  5و  4، 9، 2، 1به ترتیب امتیازات « هفت بار یا بیشتر»و « پنج یا شش بار»، «سه یا چهار بار»، «یک یا دوبار»، «هرگز»

 .شودیمنظر گرفته 

به اذیت و آزار دیگران، اسم گذاشتن روی  دهندیما تشکیل گویه از مقیاس ر 3قلدری: این گونه رفتارها که تعداد  

گویه است و رفتارهای  4قربانی بودن: این بعد دارای  (.1932 چالمه،) دیگران، انزوای اجتماعی و شایعه پراکنی اشاره دارد 

گویه  5ین بعد به وسیله زد و خورد: ا (.1932 چالمه،) دهدیمانفعالی دانش آموزان در برابر قلدرها را مورد سنجش قرار 

تا مشخص کنند که  شودیم. در این بعد از دانش آموزان خواسته ردیگیمی مقیاس مورد ارزیابی و سنجش قرار هااز گویه

 (.1932 چالمه،) اندشدهطی سی روز گذشته در کدامیک از رفتارهای متخاصمانه درگیر 

( برای بررسی 2111. اسپلاگه و هولت )انددادهرای این مقیاس ارائه ( روایی و پایایی مطلوبی را ب2111اسپلاگه و هولت )

روایی مقیاس از تحلیل عاملی و روایی همگرا و واگرا استفاده کردند. همچنین بمنظور بررسی پایایی مقیاس مذکور محققان 

و خورد و قربانی به ترتیب  ی قلدری، زدهااز روی آلفای کرونباخ استفاده کردند که این ضریب برای هر یک از زیرمقیاس

بود. همچنین محققان بمنظور بررسی روایی همگرا از مقیاس پرخاشگری آخن باخ استفاده کردند که  21/1و  23/1، 92/1

 (.  r=  65/1ضریب بدست آمده در حد متوسط و مطلوبی بود )

 هاافته. ی9

،  اعتماد مؤلفه 9و ) یدلبستگدر متغیرهای ندگان شرکت کنی هانمره( در خصوص توزیع 1براساس اطلاعات جدول )شماره

 یناناطمیا قاطع  یوهشی و استبداد   یوهش یرانه،سهل گ   یوهش مؤلفه  9) با  یفرزندپرور یها(، سبکیگانگیبو  ارتباط

ف معیار، ی مختلف توصیفی اعم از میانگین، انحراهاشاخص ،ی( قربان و زد و خوردزورگویی،   مؤلفه 9( و قلدری )با بخش

ی گروه نمونه در متغیرهای اندازه گیری شده هانمرهکه توزیع  دهدیمی مختلف به ویژه کجی و کشیدگی نشان هاشاخص

 به توزیع نرمال میل دارند. 
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  ،یدلبستگی هاآزموندر شرکت کنندگان ی کل هانمرهی آماری مربوط به هاشاخص: خلاصه 1جدول 

 ( N= 161لدری  ) و ق یفرزندپرور  یهاسبک

 
 کشیدگی کجی انحراف معیار میانگین متغیرها هاگروه

 یدلبستگ

 -113/1 -439/1 95/11 69/92 اعتماد،

 ارتباط

 یگانگیب

92/21 

56/16 

91/9 

49/5 

139/1- 

954/1- 

296/1- 

926/1- 

  یهاسبک

 یفرزندپرور
 914/1 122/1 61/9 41/12 یرانهسهل گ  یوهش

 قلدری

 -253/1 592/1 69/9 11/19 یداستبدا  یوهش

 919/1 152/1 51/2 96/19 قاطع   یوهش

 534/1 422/1 99/2 14/6 ییزورگو

 913/1 991/1 59/3 61/44 زد و خورد

 -221/1 -193/1 21/1 92/16 یقربان

 

 

یگانگی با ارتباط  ب   مؤلفهنتیجه گرفت که تنها بین دو  توانیم هاآنبر اساس ضرایب به دست آمده و سطح معناداری 

 (. 2قلدری   همبستگی مثبت وجود دارد)جدول شماره 

 

 ( N= 161 ): خلاصه نتایج آزمون ضریب همبستگی پیرسون بین متغیرها2جدول 

 
  قلدری متغیرها

 
R Sig 

 162/1 116/1 اعتماد

 299/1 111/1 ارتباط

 223/1- 111/1 یگانگیب

 561/1 -141/1 یرانهسهل گ یوهش

 233/1 -199/1 یاستبداد یوهش

 919/1 -153/1 قاطع یوهش

 

 

، مقدار شودیمشاهده م 9شماره همان طور که در جدول     
2R ( بدین معنی است که  114/1به دست آمده )4/11 

و     یاستبداد   یوه، شیرانهگسهل  یوهش ،یگانگیمؤلفه ب 4مؤلفه اعتماد و ارتباط و  2 توسط قلدریدرصد از واریانس متغیر 

این متغیرها  توسط قلدریدرصد از پراکندگی مشاهده شده در متغیر  4/11. به عبارت دیگر، شودیقاطع تبیین م یوهش

برای  تواندی( نیز نشان دهنده آن است که مدل رگرسیون خطی حاضر م999/1مشاهده شده ) R. مقدار شودیتوجیه م

. استدرصد معنادار  33( در سطح اطمینان حداقل  211/6 محاسبه شده ) Fود. علاوه بر این، نسبت پیش بینی استفاده ش



 55    آموزان ابتدایی منطقه یک شهر تهرانهای دلبستگی در دانشهای فرزندپروری و سبکبینی میزان قلدری براساس شیوهپیش

 یجه،همبستگی معنادار وجود دارد. در نت قلدرینتیجه گرفت که بین متغیرهای مورد مطالعه و متغیر  توانیبنابراین، م

قضاوت  توانیمو سطوح معناداری  tجعه به آماره با این حال، با مرا .است یکاف اصلی اول یهفرض یرشپذ یشواهد برا

 همبستگی معنادار دارند.  با متغیر قلدری  یاستبداد   یوهشو ارتباط  ،مؤلفه اعتماد متغیر 9کرد که تنها 

همبستگی مثبت و  با قلدری   یاستبداد   یوهمؤلفه اعتماد و ش علامت ضرایب بتای به دست آمده نشان داد که متغیرهای

منفی و معنادار است. در نهایت، با توجه به این توضیحات و  با قلدری  ارتباطار دارند. حال آن که، همبستگی متغیر معناد

 :معادله رگرسیون را بر اساس ضرایب رگرسیون استاندارد شده به صورت زیر تدوین کرد توانیمضریب به دست آمده 

 )قلدری(Y=  199/15+  241/1( تماداع)  + 151/1( یاستبداد   یوه)ش - 151/1)ارتباط( 
 

  یفرزندپرور یهاوهیبر اساس دو مؤلفه ش خلاصه تحلیل رگرسیون برای پیش بینی قلدری  :9جدول  

 ( N=161)   یدلبستگ یهاو سبک

 

 ضرایب استاندارد نشده هاکنندهبینی پیش
 متغیر وابسته: قلدری

 ضرایب استاندارد شده
t Sig 

 319/12 111/1 - 199/15 عدد ثابت

 961/9 111/1 241/1 196/1 اعتماد

 512/2- 119/1 -151/1 -191/1 ارتباط

 226/1 295/1 129/1 111/1 یگانگیب

 919/1 249/1 121/1 111/1 یرانهسهل گ یوهش

 243/2 125/1 151/1 114/1 یاستبداد یوهش

 124/1 -541/1 -119/1 -195/1 قاطع یوهش

211/6 =F  136/1؛ =
2R  114/1تعدیل شده ؛=

2R  999/1؛=R 

 . بحث و نتیجه گیری4

 از آمده بدست نتایج طبقی دلبستگی با قلدری بوده است. هاسبک ،هدف از این پژوهش بررسی رابطه بین فرزندپروری

، یرانهسهل گ   یوهش ،یگانگیمؤلفه ب 4تماد و ارتباط و مؤلفه اع 2 توسطقلدری  درصد از واریانس متغیر 4/11  هالیتحل

 قلدریدرصد از پراکندگی مشاهده شده در متغیر  4/11. به عبارت دیگر، شودیقاطع  تبیین م   یوهو ش یاستبداد   یوهش

 .است یکاف اصلی اول یهفرض یرشپذ یشواهد برا یجه،در نت بنابراین. شودیاین متغیرها توجیه م توسط

 با دلبستگی یهاسبک مبنی بر این که بین( 1939)  و همکارانش  که حاجیلو داخلی تحقیقات از آمده بدست یجنتا 

دلبستگی و کمال گرایی و  یهابین سبکدارد و   وجود داری معنی رابطه دانشجویان گرایی کمال و پروری فرزند یهاوهیش

 و همکارانش  مؤذنی  با مطالعه ..ه استنی داری مشاهده نشدفرزند پروری دانشجویان دختر و پسر تفاوت مع یهاوهیش

 فرزندپروری سبک با دوسوگرا دلبستگی سبک و مقتدر فرزندپروی سبک با ایمن دلبستگی ؛ مبنی بر این که سبک( 1939)

رابطه مبنی بر این که   (1939و همکارانش ) موسوی آزادمطالعه دارد. با  وجود دار معنی و مثبت رابطه آزادگذار،

مبنی  ( 1939) آبختی با مطالعه .جو خانوادگی دو نسل وجود دارددلبستگی و  یهامعناداری بین شیوه فرزندپرروی، سبک

با مطالعه          .دارد وجود داری معنی تفاوت عادی و قربانی همسالان قلدر، آموزان دانش دلبستگی یهاسبک بر این که بین

 فرزندپروری یهاوهیش نظر از ادیع و قربانی قلدر، پسر دانش آموزان والدین ( مبنی بر این که بین1932) مارالانی علیزاده

http://www.magiran.com/spbody.asp?field=all&t=m&s=%D9%85%D9%8A%D8%B1%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%A8%D8%A7%D9%82%D8%B1+%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%8A*
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 بین سبک فرزند( مبنی بر این که 1931و همکارانش )  شم آبادیهاقنبری دارد. با مطالعه  وجود معنی داری تفاوت

(  2115) توسط کوکینوز که  خارجی  یهاپژوهش از آمده دست به نتایج با و  .رابطه وجود دارد زنان پروری و دلبستگی 

(  مبنی بر 2114)  بلودورث ،زنندیمویی و قلدری ی دلبستگی نا ایمن، بیشتر دست به زورگهاسبککودکان با مبنی بر  

ی فرزندپروری اقتداری بودند و کمتر رفتارهای مشکل ساز در هاوهیشاین که که دانشجویان با سبک دلبستگی ایمن دارای 

رابطه ( مبنی بر این که بین سبک دلبستگی و رفتارهای برونسازی شده پسرها 2112)  ویلیامزکودکی داشتند و با مطالعه 

    است. کافی این فرضیه پذیرش برای شواهد بنابراین،. دارند همخوانی ،معناداری وجود دارد.

http://profdoc.um.ac.ir/list-writer-%D8%A8%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%84%DB%8C+%D9%82%D9%86%D8%A8%D8%B1%DB%8C%20%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85%20%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C.html
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 منابع

 ( 3131آبختی موسی). و قلدری رفتار با آموزان دانش در ایمدرسه زندگی کیفیت و دلبستگی هایسبک مقایسه 

 دانشکده - تبریز دانشگاه - فناوری و تحقیقات ،علوم وزارت .کارشناسی ارشد  نامهعادی، پایان و قربانی همسالان

   .روانشناسی و تربیتی علوم

 پایان نامه "فرزند پروری والدین مذهبی وغیر مذهبی  یهامقایسه سبک"(3131ملیحه )،ابراهیم زاده پارسایی

 کارشناسی ارشد دانشگاه شهید بهشتی  

 (3111ابراهیمی قوام،صغری)"سال ،،مجله تربیت"فرزندان اط سازنده والدین بابرقراری ارتب یهاوهیبررسی ش

 . 9شماره  ،یازدهم

  جو دلبستگی و  یهافرزندپروری، سبک یهاوهیرابطه ش (.3131).، محمد رضاجلالی ،میر محمد باقر موسوی آزاد

  92سال دهم، شماره ،فصلنامه خانواده پژوهی، خانوادگی دو نسل والدین و فرزندان

 ،اه فردوسی انتشارات دانشگ،مشهد ،روان شناسی بلوغ ونوجوانی"،(3131) ،حمیدرضا و مهران حسینی آقا محمدیان 

 ( .7001برک لورا.) روانشناسی رشد، ترجمه: سید یحیی محمدی، تهران: ارسباران 

 ی دلبستگی با هوش هیجانی دانش آموزان پسر هافرزند پروری وسبک یهاوهیرابطه ش"،( 3131حسن  )،جوهری

 پایان نامه کارشناسی ارشد،، دانشگاه آزاد واحد  بیرجند،"پایه اول متوسطه شهر قاین

 ( .3137چالمه، رضا.) و  ییایپا ،ییروا ی: بررسیرانیدر دانش آموزان ا زینو یلیا یقلدر اسیمق یروانسنج تیکفا

 (93-52)صص  1932بهار  ازدهم،یسال سوم، شماره  ،یروان شناخت یهاها و مدل. روشیساختار عامل

 دلبستگی یهاسبک بین رابطه (3131)فریدون، رمزی صمد  ،رمضانی ،جلیل ،حاجیلو ،مجید ،واحدی ،لیلا ،حاجیلو 

ارومیه، سومین کنگره بین المللی روانپزشکی  نور پیام دانشگاه دانشجویان گرایی کمال با پروری فرزند یهاوهیش و

 تبریز. درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم کودک، دانشگاه

 ودکارآمدی تحصیلی  مجله روان سبکهای هویت و بشرفت تحصیلی و نقش خ حجازی الهه فارسی نژاد معصومه

 1996زمستان  4شناسی سال یازدهم شماره 

 ،آزاد نامه کارشناسی، دانشگاه پایان رفتاری، اختلالات و ساختار خانواده میان رابطه بررسی (. 3130. ) م ظروفی 

 .شبستر واحد اسلامی

 ،ارشد، دانشگاه کارشناسی نامه پایان خانواده، ساخت با ارتباط آن و کودکان پرخاشگری (. 3130. ) م فراهانی 

 .تهران معلم تربیت

 نور امیانتشارت دانشگاه پ 136-132،  صص 1رشد یروانشناس ژهیدکتر من  ،یکرباس 

 پسر آموزان دانش والدین در والدینی تنیدگی و فرزندپروری یهاوهیش مقایسه (3137مارالانی فاطمه ) علیزاده 

 علوم دانشکده - تبریز دانشگاه - فناوری و تحقیقات علوم، وزارت .کارشناسی ارشد نامهعادی، پایان و قربانی قلدر،

  .روانشناسی و تربیتی

 - (.3130کیومرث ) فرحبخش  .معصومه , اسمعیلی   .ابوالفضل , حاتمی ورزنه   .بهرامعلی , شم آبادیها قنبری 

 جامعه ن وز .فرزند پروری، دلبستگی و تعهد زناشویی در زنان متأهل دانشگاه علامه طباطبایی یهابین سبک  رابطه 

 . 61-93، صص: 9، شماره 2. جلدجامعه شناسی زنان -

 ( 3131معتمدی،عبداله )،"پژوهشی روان  –مجله علمی ،لدینی وتاثیر آن بر تحصیلات فرزندانوا یهاوهیبررسی ش

 921-999،صص 4شماره  ،شناسی
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