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  رابطه رضایتمندي زناشویی و راهبردهاي حل تعارض والدین
  پیشرفت تحصیلی فرزندان  با

  
  *ی فروشانفاطمه سادات دیباجی
  **ردکتر سوزان امامی پو

  *** دکتر غلامرضا محمودي
  
  چکیده

 دبیرستان هـاي  دوره دختر  پیشرفت تحصیلی دانش آموزانبا رضایتمندي زناشویی و راهبردهاي حل تعارض والدین    رابطهدر پژوهش حاضر،    
 مادر داراي فرزند دختـر مقطـع دبیرسـتان از طریـق نمونـه گیـري در         250براي این منظور، تعداد     . شهر تهران مورد بررسی قرار گرفته است      

اشـویی   رضـایتمندي زن  هـاي براي جمـع آوري اطلاعـات از پرسـشنامه   .  تهران انتخاب شدند20 تا 11 و 10 تا 1دسترس در دو گروه مناطق      
 و معدل نیمسال گذشته دانش آموزان جهت سنجش پیشرفت تحصیلی آنان اسـتفاده  )1979(س، راهبردهاي حل تعارض اشتراو    )1988(انریچ
بـین رضـایتمندي     -: با استفاده از روش رگرسیون مشخص شد تجزیه و تحلیل داده هادر .پژوهش حاضر از نوع تحقیقات همبستگی بود  . شد

 بـا پیـشرفت   )مـادر و پـدر  ( ین والدراهبرد حل تعارض سوء رفتار  - .، رابطه مثبت معنی دار دارد فرزندان  پیشرفت تحصیلی   و  مادران زناشویی
پیش بینی کننده پیشرفت تحصیلی پایین فرزندان ) پدر( راهبرد حل تعارض سوء رفتار همسر    -.تحصیلی فرزندان، رابطه منفی معنی دار دارد      

 . است
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  مقدمه 
از میان عوامل اجتماعی زیادي که در پرورش فرزند سهم دارند، خانواده بدون شک اهمیتی اساسـی دارد، چـرا       

کنش متقابـل و رابطـه عـاطفی    . ده اولین و قدیمی ترین محل ارتباط اجتماعی فرزند به شمار می رود    که خانوا 
، ترجمـه  1هترینگتـون و پـارك  ( کودك شـکل مـی دهنـد     آیندهبین کودك و والدین به انتظارات و واکنشهاي    

بخـش فـراهم   هنگامی که والدین براي فرزندان یـک محـیط مطمـئن و آرامـش         ). 1373طهوریان و همکاران،    
کنند، فرزندان نیز همه استعدادها و توانایی هایشان را بکار می گیرند و نتایج مطلوب از مـساعی خـود بدسـت            

   ).1376، ترجمه بخشی، 2گارندي(می آورند 
 –خانواده سیستمی پویاست که از روابط وابـسته بـه هـم تـشکیل شـده و در بطـن موقعیـت هـاي اجتمـاعی               

. همه این عوامل بر نحوه تغییر کردن خانواده در طـول زمـان تـأثیر مـی گـذارد              . داردفرهنگی و اقتصادي قرار     
پژوهشگران نوین، خانواده را به صورت مجموعه اي از روابط و وابسته به هم در نظر می گیرند و برطبق نظریـه                

د و ایـن تـأثیرات   سیستم هاي بوم شناختی، رفتارهاي هر عضو خانواده بر رفتارهاي سایر اعضاء تأثیر می گـذار    
ارتباط محبت آمیز و صبورانه پاسخهاي یاري گرانـه و مـسالمت آمیـز را فـرا مـی             . هستند) دوسویه(دو جهتی   

هریک از این واکنـشها بـه نوبـه خـود     . خواند و تندي و ناشکیبایی رفتار خشم آگین و مخالفت را بر می انگیزد     
 مورد اول پیام مثبت ادامه می یابد و در مورد دوم پیـام     در. حلقه جدیدي را در زنجیره تعاملی بوجود می آورد        

  ). 1385، ترجمه سید محمدي، 3برك(دهد منفی یا اجتماعی روي می 
آنهـا بـه منزلـه سرچـشمه     . این نکته مهم را باید بخاطر سپرد که والدین با یکدیگر و با فرزندانشان رابطه دارند      

خانه اي که محیط آن ویژگی هاي چون نـزاع، سـرزنش   . ندهاي رفاه و حمایت جسمی و روحی متقابل می باش 
نزاعهاي شدید بین والدین، احـساسات  . و ناسازگاري دارد بر والدین و فرزندان، هر دو اثرات زیانباري می گذارد       

رشـد مطلـوب شـناختی و رشـد      ).1977،  4پدرسـون، اندرسـون و کـاین    (منفی کودکان را به دنبال مـی آورد         
در خانه هایی کـه هـر چیـزي    . با قابلیت پیش بینی و نظم و ترتیب محیط خانه ارتباط دارد        اجتماعی فرزندان   

موقع و مکان خودش را دارد، جریانهاي روزمره زندگی منظم هستند و مکان آرام بـراي درس خوانـدن موجـود        
   ).1976، 5و کالدول برادلی (است

، 6گـاتمن (  حل تعارض همبـستگی بـالایی دارد   پژوهشها حاکی از آنست که رضایتمندي  زناشویی با سبکهاي       
 گاتمن بیان کرد که سبک روابط زوجها بخصوص هنگامی که به تعارض می پردازند، می تواند شاخص             .)1994

  ). 2005، 7استئوبر(عنوان احساس رضایتمندي در ازدواج مطرح شود ه قوي در طول مدت ازدواج ب
تـأثیر مثبتـی بـر     طبیعی است و راهبردهاي مثبـت حـل تعـارض   اختلاف و گفتگو  در جریان زندگی زناشویی   

راهبردهاي گفتگوهاي سازگارانه و مستقیم به زوجها کمک می کند تا موضع گیري مثبتی داشـته   . روابط دارند 
با هم برروي مسائل به . احساسات و موقعیت ها را نشان دهند، در جستجوي موافقت طرف مقابل باشند            . باشند

 و در نتیجـه آنهـا قادرنـد احـساس موفقیـت      )1988، 8و کـاپچ  کاناري( به یکدیگر اعتماد کنند    توافق برسند و  
                                                

1 - Hetherington & park  
2 - Garendi 
3 -Berk 
4- Pederson, Anderson & Cain 
5- Bradley & Caldwell      
6 -Gotmman 
7 -Steuber 
8 - Canary&  Cupach 
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، 1کلتـرن (که در یک تیم قرار گرفته اند ، داشـته باشـند     حاکی از تسلط بر مشکلات را به یاري هم و در حالی           
گفتگوهـاي  . رددگفتگوهاي خشن باعث کاهش رضایتمندي زناشویی می گمقابل  در  . )1985،  2گیلبرت،  1990

خشن به هر تلاش غیرمستقیم، منفی یا خشن در طی تعامل با طرف مقابل به منظـور تـصمیم گیـري مـؤثر را        
   ).2005استئوبر، (می گویند 

واقع اگر زوجها یاد بگیرند که چطور ارتباط مؤثر برقرار کننـد، شـانس بیـشتري دارنـد کـه رضـایتمندي را              در
ا و واکنشهاي مثبت را هنگام گفتگوها و در حین پرسیدن جزئیات گفتگو نـشان    افرادي که رفتاره  . تجربه کنند 

می دهند، نگرانیشان واقعی است واکنشهاي مثبت معمـولاً باعـث سـرزندگی، شـادابی و هیجـان و جـذابیت و           
   ).1994، 3استافورد و کاناري(جالب بودن روابط می شود 

شان احساس مثبتی داشته باشند و این بـه امنیـت، عـزت         والدین صمیمی باعث می شوند فرزندان درباره خود       
هترینگتـون و پـارك،   ( موجـب یـادگیري فرزنـدان مـی شـود            و   نفس و کاهش اضطراب و تنش در آنها منجر        

  ).1373ترجمه طهوریان و همکاران، 
صر ، بهبود وضعیت تحصیلی دانش آموزان یکی از اهداف اساسی نظام هاي آموزش و پرورش معا              در حال حاضر  

از حدود یک قرن گذشته و با پدیدآیی رشته هاي تخصصی روانشناسی تربیتـی و علـوم تربیتـی مطالعـه      . است
پیشرفت تحصیلی دانش آموزان و عوامل مؤثر بر آن بخش برجسته اي از پژوهشهاي متخصصان ایـن دو رشـته         

منتشر شـده در پـنج نـشریه      کارهاي پژوهشی    ) 2003( و همکاران      4براي نمونه اسمیت  . را تشکیل داده است   
معتبر روانشناسی تربیتی مانند مجله روانشناسی تربیتی یا مجله روانشناسی تربیتی معاصر را طـی دو دوره در                

 بررسی کردند و نشان دادنـد کـه در دوره اول موضـوع پیـشرفت     2001 الی 1997 و 1996 الی 1991سالهاي  
 درصد در رتبه چهارم پـس از موضـوعات خوانـدن    11ورد و  م73تحصیلی در رتبه پنجم و در طی دوره دوم با  

  . )1385به نقل از ثقفی،  (  سواد، انگیزش و نظریه هاي یادگیري قرار دارد–
در این حیطه پژوهشگران به متغیرهاي فردي ، خانوادگی، روشـها و راهبردهـایی مـی اندیـشند کـه پیـشرفت               

امروزه یکی از بزرگترین فرصتها و چالشهاي       .  افزون کنند  تحصیلی دانش آموزان را در تمام دوره هاي تحصیلی        
ضـرورت انجـام   . مدرسه در همه دوره هاي تحصیلی یاري کردن دانش آموزان بـراي پیـشرفت تحـصیلی اسـت     

در بـین  ایـن متغیرهـا عوامـل ادراك      . پژوهش براي شناسایی متغیرهاي مؤثر بر پیشرفت تحصیلی وجود دارد         
   ).1385ثقفی، ( و حمایت والدین در امر تحصیل شایان توجه هستند دانش آموز از جو خانواده

در مطالعه اي بر روي دانش آموزان دبیرستانی نشان داد که متغیرهاي جنـسیت، قومیـت،                ) 1987 (5آندرسون
تحصیلات پدر، درگیري تحصیلی والدین، احساس تنیدگی بـراي پیـشرفت و مفهـوم خـود، پـیش بـین هـاي                     

در بررسی عوامـل خـانوادگی و رابطـه         ) 1993 (6کولمن. ت تحصیلی دانش آموزان هستند    مناسبی براي پیشرف  
آن با پیشرفت تحصیلی اعلام کرد که عوامل خانوادگی مانند پذیرش فرزند، انتظار والدین از موفقیت فرزنـدان                 

اثـرات  ) 2001 (7کوتـولیس و کامـپ بـل      . و تعامل والدین با فرزند با انگیزش پیشرفت تحصیلی ارتبـاط دارنـد            
محیط خانواده و انگیزش را بر روي پیشرفت دانش آموزان دبیرستانی بررسی کردند و نتایج مثبت معناداري به        

                                                
1 -Coltrane 
2 -Gilbert 
3 - Stafford  
 

4 - Smith 
5 -Anderson 
6 - Colmen  
7 - Koutsoulis & Campbell 
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رابطه بین متغیرهاي خانوادگی و مدرسه را با پیـشرفت تحـصیلی            ) 2001( و همکاران    1مارچانت. دست آوردند 
 انتظـارات و مـسئولیت پـذیري    عـواملی از قبیـل    بافـت خـانواده   دردانش آموزان بررسی کردند و دریافتند که     

   پیـشرفت تحـصیلی  در مـسئولیت پـذیري معلمـان        ، بافـت مدرسـه      دروالدین، ارزش ها و درگیـري والـدین و        
 . آن ها مؤثر است

رابطه بین متغیرهاي درگیري والدین و ویژگی هـاي فـردي دانـش آمـوزان      ) 2002( و همکاران    2گونزالس پندا 
عداد را با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دبیرسـتانی اسـپانیایی بررسـی کردنـد و نتیجـه         مانند انگیزش و است   

  .گرفتند که درگیري والدینی به صورت مستقیم با پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه دارد
 راهبردهـاي حـل    ومسأله اساسی در پژوهش حاضر این است که رضایتمندي زناشـویی مطالب فوق  با توجه به    

  ؟چه سهمی داردپیش بینی کننده پیشرفت تحصیلی فرزندان در الدین تعارض و
  : پژوهش عبارتند از  يفرضیه ها

  . مادران با پیشرفت تحصیلی فرزندان رابطه داردرضایتمندي زناشویی  -1
  . با پیشرفت تحصیلی فرزندان رابطه داردراهبردهاي حل تعارض  والدین  -2
   

  روش 
 تحصیلی اول تا سوم دبیرسـتان   دوره که در بودزنان متأهل داراي فرزند دختر        بر مشتملجامعه پژوهش حاضر  

 با توجـه بـه   .پژوهش حاضر از نوع همبستگی است   .کردند در شهر تهران تحصیل می       86-87در سال تحصیلی    
تأکید می کنند حجـم گـروه نمونـه در تحلیـل رگرسـیون چنـد متغیـري               ) 1980(که لیندمن و همکاران      این

 حجـم نمونـه در پـژوهش    ،بنابراین). 1380به نقل از هومن، ( برابر تعداد متغیرها باشد      20 و یا    100دست کم   
 تهـران  20 تـا  11 نفـر از منـاطق   125 شهر تهران و  10 تا   1 نفر از مناطق     125 نفر تعیین شد که      250حاضر  

انتخـاب  گـی و اجتمـاعی   کلیه افراد نمونه آماري از سطوح مختلـف تحـصیلی، اقتـصادي، فرهن         . انتخاب گردید 
 لذا براي دستیابی به گروه نمونه از مکانهاي گوناگونی از سطح شهر استفاده شد که عبارتنـد از مـادران         ، شدند

 روش نمونه گیري در این پـژوهش ،   . مراجعین به بیمارستانها    و شرکت کننده در جلسات انجمن اولیا و مربیان       
مبنـی   کارشناسـان آمـوزش و پـرورش         مخالفـت دلیل  ه  باست،  ابل ذکر   ق. استروش نمونه گیري در دسترس      

مجبور بـه اسـتفاده از روش    و عدم امکان حذف سؤالات ، پژوهشگر از سوي آناننامناسب بودن برخی سؤالات بر
  .بود خوشه اي  تصادفینمونه گیري در دسترس به جاي روش نمونه گیري

به منظور اندازه    1988 سالانریچ در  3 (RAS)طه  از مقیاس سنجش راب    :پرسشنامه رضایتمندي زناشویی       
کـه آزمـودنی براسـاس مقیـاس     اسـت   سوال14 رضایتمندي روابط رمانتیک ساخته  این مقیاس شامل گیري 

شیوه نمره گذاري پرسشنامه به این صورت است که بعـد از معکـوس     .  درجه اي به آن پاسخ می دهد       7لیکرت  
ثبات درونـی  . یانگین آنها محاسبه می شود و م با یکدیگر جمع شدلاتسوا مجموع نمرات 7 و 4کردن سؤالات  

 ـ   = 84/0 بـراي زنـان و    = 89/0سؤالات با استفاده از روش آلفـاي کرانبـاخ        دسـت آمـده   ه  بـراي مـردان ب
  .به دست آمد 93/0پایایی رضایتمندي زناشویی در پژوهش حاضر ). 2004، 4بانز(است

                                                
1 - Marchant 
2 - Gonzales- Pienda 
3 - relationship assessment scale (RAS) 
4 -Banse 
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 در  توسـط اشـتراوس  1(CTS) براي سنجش راهبردهاي حـل تعـارض        عارضپرسشنامه راهبردهاي حل ت        
   نمـره گـذاري   7 تـا  1 سؤال اسـت کـه براسـاس مقیـاس لیکـرت از        28طراحی شده و مشتمل بر       1979سال  

  :به شرح زیر می باشد خرده مقیاس 5این پرسشنامه داراي . می شود
هریک از سؤالات به دو صورت پاسخهاي مربوط به       آزمودنی به   . ، خاتمه دادن و سوءرفتار    گذشت، غفلت،   گفتگو

  . خود و پاسخهاي مربوط به همسر پاسخ می دهد
ضرایب آلفاي کرانباخ خرده مقیاس هاي پرسـشنامه راهبردهـاي حـل             کمترین و بیشترین      در پژوهش حاضر   

  .ت آمددسه ب 93/0 رفتار ء و براي خرده مقیاس سو47/0  براي خرده مقیاس کلامی به ترتیب تعارض
 که شامل میانگین استفاده شد معدل نیمسال گذشته دانش آموز      از    پیشرفت تحصیلی  براي اندازه گیري       

   .بودامتحان داده که به صورت کتبی   استايدروس پایه 
 و محرمانه بـودن اطلاعـات      توضیحاتی درباره پژوهش  نخست   .انجامیده طول    ماه ب  2حدود   اجراي این پژوهش  

ند و تعـداد  درین تعداد پرسشنامه ها در حضور پژوهشگر پاسـخ داده ش ـ     بیشت. داده شد  ت کنندگان  به شرک  آنان
در هنگـام  . کمی به دلیل مشغله افراد پاسخ دهنده به آنها سپرده شد تا پس از پاسخگویی ، آنها را باز گرداننـد    

از آنان خواسته شد کـه دوبـاره    ، پرسشنامه ها در مقابل افراد بررسی شد و اگر سؤالی بدون پاسخ بود              بازگشت
  . به سؤال موردنظر پاسخ دهند

  
   یافته ها

 زناشویی مادران بـا پیـشرفت تحـصیلی فرزنـدان ضـریب همبـستگی               منديبه منظور بررسی رابطه بین رضایت     
  . ارائه شده است)1(نتایج در جدول . پیرسون محاسبه شد

  
 پیشرفت تحصیلی فرزندان زناشویی مادران با مندي ضریب همبستگی براي رابطه رضایتنتایج :1- جدول 

ضریب  تعداد شاخص  آماري  
 همبستگی

ضریب 
 تعیین

سطح معنی 
 داري

 01/0 %03/3 174/0 250 پیشرفت تحصیلی – زناشویی منديرضایت

  
بـا   زناشـویی  مـادران   منديرضـایت محاسبه شده بین ضریب همبستگی  دهد    نشان می ) 1(نتایج جدول 

کـه بـین   کـرد  تـوان چنـین نتیجـه گیـري       میبنابراین،معنادار است 01/0در سطح دانپیشرفت تحصیلی فرزن  
 این رابطـه  از آنجایی که. وجود دارد رابطه معنی دار با پیشرفت تحصیلی فرزندان   زناشویی مادران    منديرضایت

 ـ    نیز، پیشرفت تحصیلی فرزندان    زناشویی مادران    رضاتِمندي با    پس مثبت است   .العکس افـزایش مـی یابـد و ب
 درصـد پیـشرفت تحـصیلی فرزنـدان تـو سـط       03/3 ضریب تعیین محاسبه شده نشانگر آن است که        همچنین

  .می شود تبیین  زناشویی مادرانرضایتمندي
به منظور بررسی رابطـه بـین راهبردهـاي حـل تعـارض والـدین بـا پیـشرفت تحـصیلی فرزنـدان ضـریب                  

  .ارائه شده است)2(نتایج در جدول . همبستگی پیرسون محاسبه شد
  

  

                                                
1-conflict tactic scale ( CTS)   
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  پیشرفت تحصیلیو   والدینراهبردهاي حل تعارض نی بضریب همبستگی. 2- جدول 
  )پدر(شوهر   )مادر(زن   

راهبردهاي 
 تعارض

  گفتگو
 

  غفلت
 

  گذشت
 

   خاتمه
 

  رفتار سوء
 

  گفتگو
 

  گذشت غفلت
 

  خاتمه 
 

 رفتار سوء

همبستگی 
 -180/0* -037/0 031/0 -031/0 121/0 -155/0* 024/0 026/0 -050/0 067/0  پیرسون

01/0     *= P<    
  

راهبرد حل تعارض سوء رفتار مـادر  محاسبه شده بین ضرایب همبستگی دهد فقط     نشان می )  2(نتایج جدول   
با توجـه بـه اینکـه ایـن رابطـه منفـی اسـت        . معنادار است01/0  در سطح با پیشرفت تحصیلی فرزندانو پدر 

همـین  . ، پیشرفت تحصیلی فرزندان کاهش می یابد و بـالعکس ء رفتار مادر و پدر   سوبنابراین با افزایش راهبرد     
 درصد پیشرفت تحصیلی فرزندان توسط سوء رفتار پدر       24/3 ضریب تعیین محاسبه شده نشانگر آن است         طور

  .می شود درصد توسط سوءرفتار مادر تبیین 40/2و 
 زناشـویی مـادران و راهبردهـاي    تمنديرضایِهاي  ری براي بررسی سهم متغ    گانهاز روش تحلیل رگرسیون چند      

نتـایج حاصـل از تجزیـه و تحلیـل         .اسـتفاده شـد   حل تعارض والدین در پیش بینی پیشرفت تحصیلی فرزندان          
  .ارائه شده است) 3( با استفاده از روش گام به گام در جدولگانهرگرسیون چند 

  
  راهبردهاي حل تعارض  زناشویی وتمنديایرضاي پیش بینی پیشرفت تحصیلی برحسب برمدل رگرسیون  نتایج خلاصه  : 3 -جدول 

  

، R2   اینکـه  با توجـه بـه   ) P >01/0(ار است   مشاهده شده معنی دFنشان می دهند میزان   ) 3(نتایج جدول   
 زناشویی و راهبردهاي حـل تعـارض در پـیش بینـی پیـشرفت تحـصیلی               تمنديرضایِدرصد واریانس مشترك    

 زناشـویی  تمنديایِرضدار و در نتیجه حداقل یکی از  متغیر هاي             لذا مدل رگرسیون خطی معنی     استفرزندان  
با توجه به معنـی دار بـودن       . دار دارد   لی فرزندان رابطه خطی معنی    و راهبردهاي حل تعارض با پیشرفت تحصی      

پیـشرفت  (و متغیـر مـلاك   )  زناشویی و راهبردهاي حل تعـارض          تمنديایِرض(بین    رابطه بین متغیرهاي پیش   
  .ارائه شده است)4(دار در قالب جدول ضرایب رگرسیون درجدول نتایج برآورد مدل معنی) تحصیلی فرزندان

2R  R  داري سطح معنی  F  درجه 
  آزادي

  یراتمنبع تغی  مجموع مربعات

 رگرسیون 69/24 1

 باقیمانده 48/740 248

032/0 180/0 004/0 27/8 

 جمع 17/765 249



 7 

    نتایج ضرایب رگرسیون و آزمون معنی داري :4- جدول 

  

ض والدین فقـط   زناشویی و راهبردهاي حل تعاررضاتِمندي نشان می دهد از بین متغیر هاي        )4(نتایج جدول   
مـی توانـد    ]  t با توجه بـه معنـی داري آمـاره    و)-214/0 [(ضریب رگرسیون راهبرد حل تعارض سوء رفتار پدر      

 با افزایش راهبرد حـل تعـارض سـوء رفتـار پـدر،             این ترتیب،  به. پیشرفت تحصیلی فرزندان را پیش بینی کند      
  .پیشرفت تحصیلی فرزندان کاهش می یاید

  
    حثب

و با افـزایش   ژوهش نشان داد رضایتمندي زناشویی مادران با پیشرفت تحصیلی فرزندان رابطه داردیافته هاي پ 
 این یافتـه بـا نتـایج پژوهـشهاي      . رضایتمندي زناشویی، پیشرفت تحصیلی فرزندان، افزایش می یابد و بالعکس         

، کوتـولیس و کامـپ بـل    )1993( گولمن  نظیر    بر پیشرفت تحصیلی فرزندان      عوامل خانوادگی  تاثیر   مربوط به 
   . همخوانی دارد) 2001(و مارچانت و همکاران ) 1993(

، این رضـایتمندي در بیـشتر ابعـاد زنـدگی فـردي و      دارندمادرانی که با همسرشان روابط رضایتبخش و تفاهم    
). 1997  و همکـاران، 1کامینگ(اجتماعی آنان تأثیر می گذارد و ایفاي نقش والدینی را برایشان آسان می سازد    

رابطه رضایت بخش بین زوجین باعث می شود از بوجود آمدن مشکل در خانواده هراسی نداشـته باشـند، چـرا          
و لـذت و  ) 1384فتحـی آشـتیانی و احمـدي،    (که می دانند می توانند مشکلات را با کمک یکدیگر حل کنند      

جه محـیط امنـی بـراي فرزندانـشان      در نتی نمایند،آسایش در کنار هم بودن و مسأله گشایی مشترك را تجربه    
 راهبردهـاي    یافته هاي پژوهش نشان داد از بین       ،همچنین).1385برك، ترجمه سید محمدي،     (مهیا می سازند  

 راهبرد حل تعـارض سـوء       . دارد  منفی  والدین با پیشرفت تحصیلی فرزندان رابطه      ، راهبرد سوءرفتار  حل تعارض 
 به طوري که با افزایش راهبـرد حـل تعـارض    . را پیش بینی کند  پیشرفت تحصیلی فرزندان   می تواند  رفتار پدر 

اسـتئوبر،  (مسائلی مانند رفتار و گفتگوهـاي خـشن    .دبسوء رفتار پدر، پیشرفت تحصیلی فرزندان کاهش می یا        
 پذیر و تعصبهاي شخصی در اغلب ازدواجهـا موجـب نارضـایتی زوجـین مـی شـود              نا انعطاف و داشتن ) 2005

 زمانی که فشارهاي روانـی ماننـد ناهمـاهنگی زناشـویی  بـر زوجـین         .)1384وراعتماد،  حیدري، مظاهري و پ   (
علت اضطراب و احتیاجات روحی خودشان، غفلت و سـوء رفتـار را          ه  ست برخی از والدین ب     ا حاکم است، ممکن  

 شـرایط  در ). 1373هترینگتون و پـارك ، ترجمـه طهوریـان و همکـاران ،       ( کار گیرند   ه  در مورد فرزندانشان ب   
 خودگردانی هیجانی، همدلی، همـدردي، خودپنـداره و         ، فرزندان  مورد بدرفتاري قرار می گیرند        که   خانوادگی

به مرور زمان مـشکلات جـدي یـادگیري و سـازگاري از          بیندو ممکن است     آسیب می     آنان مهارتهاي اجتماعی 
 دهنـد  و بزهکـاري را نـشان   جمله شکست تحصیلی، افسردگی شدید، مشکلات با همسالان، سوءمـصرف مـواد           

   ).1385برك، ترجمه سیدمحمدي، (
                                                

1 -Coming 

سطح 
 معنی داري

 متغیر b خطاي معیار t Betaآماره 

001/0  278/101   175/0  69/17  ثابت 
004/0  876/2-  180/0-  074/0  214/0- ) پدر(سوءرفتار همسر   
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انس و تفاهم، محبت و مودت، همـدلی و همکـاري    براساس خانواده گفت پایه تشکیل    بایدبنابر آن چه گذشت     
درگیري و تعارض، زمینه را براي تزلزل خانواده و برهم ریختن ارکان آن فراهم می سازد و کانون پر مهـر      . است

محیط سرد چون موریانه اي بناي زنـدگی را مـی خـورد و بنـاي     . ا به محیطی سرد تبدیل می کند     و عطوفت ر  
محیط سرد بـراي فرزنـد، محیطـی    . شوق و خوشبختی و امید را در آن زایل می سازد        . سعادت را فرو می ریزد    

 بوده بخش ن احساس می کند چنان محیطی براي او لذت   ،بی روح است، در آن احساس امنیت و شادابی ندارد         
در چنان محیطی بدبخت اسـت و از   به نحوي که تصور می کند        و از فروغ عاطفه در آنجا براي او خبري نیست         

چنـین افـرادي در امـر تحـصیل دچـار رکـود هـستند و        .  چرا که فکر و ذهن آنها درگیر اسـت ،آن رنج می برد   
یـدي ندارنـد تـا بـه خـاطر آن درس      آنهـا در زنـدگی ام  . پیشرفت قابل ملاحظه اي از خود نـشان نمـی دهنـد        

   .)1378قائمی، (حرکتی از خود بروز دهند تا به آن خاطراحساس خوشبختی ندارند ،بخوانند
 زندگی متعالی بدون خانواده میسر نیست و تـأمین حیـات سـالم فـردي و اجتمـاعی بـدون آن ممکـن             داشتن

 افراد موفق کسانی هستند کـه  . ایفا می کندنخواهد بود و در تأمین سعادت اجتماعی فرزندان نقش فوق العاده         
  در محیط خانوادگی از شرایط مساعدي برخوردار بـوده و مخـصوصاً والـدین آنهـا تفـاهم و توافـق شایـسته اي               

ست به گونه اي باشد که فرزند  اداشته اند، چرا که شرایط انضباطی، اخلاقی، اقتصادي و عاطفی خانواده ممکن           
وق بر امور، آمادگی بخشد و در امر تحصیل و پیشرفت او مفید و مؤثر و یـا بـرعکس او   را براي بهتر زیستن و تف    

   .را از تحصیل و پیشرفت باز دارد
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Relationship between marital satisfaction and conflict tactics of parent (mothers) 
with academic achievement of their children (daughters) 
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Abstract 
The present study was conducted in order to measure the relationship between marital 
satisfaction and conflict tactics of mothers with the academic achievement of their 
daughters. The sample of the study consisted of 250 female students at high school 
levels. They were selected by means of accessible sampling method from 20 districts in 
Tehran which were divided into two groups (districts 1 to 10 and districts 11 to 20). 
Marital satisfaction and conflict tactics of mothers were measured by means of 
Hendric's Marital Satisfaction Inventory and Struss's Conflict Tactics Scale, 
respectively. The present study was a corelational study. Results of the study showed 
that:There was a positive relationship between marital satisfaction of the mothers and 
academic achievement of their daughters.Mothers' conflict tactics and their daughters' 
academic achievement were negatively correlated. Conflict tactics employed by the 
mothers were good predictors of children's academic achievement.  
 
 
Key Words: Marital Satisfaction, Conflict Tactics, Academic Achievement 

 


