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 چکیذه

 وٛزوبٖ پ٥ف زثؿتب٣٘ٞسف ا٤ٗ پػٚٞف ثطضؾ٣ اثطثرك٣ ٍِٛ آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ٞٛـ ػ٣ّٕ ٚ ذلال٥ت 

زض ٤ى٣ اظ  90-91ا٢ اؾت وٝ زض ؾبَ تحه٣ّ٥  ؾبِٝ 6تب  4وٛزوبٖ خبٔؼٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف قبُٔ و١٥ّ . اؾت
 .ٞب٢ ٔٙغمٝ ٤ه آٔٛظـ ٚ پطٚضـ قٟط تٟطاٖ حضٛض زاض٘س ٔطاوع پ٥ف زثؿتب٣٘ ٚ ٟٔسوٛزن

وٝ ثٝ نٛضت ( ٘فط ٌطٜٚ ٌٛاٜ 13٘فط ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ  13)٘فط ثٛز  26حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ا٤ٗ پػٚٞف خٕؼبً 
زض ٟ٘ب٤ت ثطا٢ . ا٘تربة قس٘س ٚ ثٝ تهبزف زض زٚ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ ٌٛاٜ خب٤ٍع٤ٗ قس٘س ٥ٌط٢ زاٚعّجب٘ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ؼ اؾتفبزٜ قسؾٙدف ٞٛـ ػ٣ّٕ اظ آظٖٔٛ ٚوؿّط ٚ ثطا٢ ؾٙدف ذلال٥ت اظ آظٖٔٛ ته٤ٛط٢ تٛضٖ
. ٞب٢ تحم٥ك پطزاذتٝ قس ثٝ آظٖٔٛ فطض٥ٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽٞب  ثطا٢ تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ

  ؾبِٝ 6تب  4وٛزوبٖ (   α; 01/0)ٚ ذلال٥ت (  α; 05/0)٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ٍِٛ آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ٞٛـ ػ٣ّٕ
 .تبث٥ط ٔؼٙبزاض زاضز
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 مقذمه

 ٚ آٔٛظـ ثط ذبل تبو٥س٢ ٚ ٌصضز ٣ٔ آٖ زض آ٘چٝ ٚ وٛزن خٟبٖ اظ تط٢ ٌؿتطزٜ ز٤سٌبٜ ضٚا٘كٙبؾبٖ أطٚظٜ،
4ثّْٛ ٞب٢ ٤بفتٝ. زاض٘س آ٘بٖ آ٤ٙسٜ زض آٖ ٘مف ٚ وٛزو٣ زٚضاٖ پطٚضـ

 ضقس اظ% 50وٝ زض حسٚز  زٞس، ٣ٔ ٘كبٖ 

 زض ٔب٘سٜ ثبل٣% 20ٚ  ؾب٣ٍِ ٞكت ؾب٣ٍِ تب چٟبض اظ% 30حسٚز  زض ، ؾب٣ٍِ چٟبض تب تِٛس ثسٚ اظ وٛزن ٞٛق٣

 قف حسٚز زض وٛزوبٖ ز٥٘ب، وكٛضٞب٢ ١ٕٞ زض تمط٤جب(. 1389ٟٔدٛض، )٥ٌطز  ٣ٔ قىُ ؾب٣ٍِ ٞدسٜ تب ٞكت فبنّٝ

 ثطا٢ لاظْ اختٕبػ٣ ٚ قٙبذت٣ ٟٔبضتٟب٢ ثٝ ٔؼٕٛلاً وٝ اؾت ظٔب٣٘ ا٤ٗ وٙٙس، ٣ٔ آغبظ ضا ضؾ٣ٕ تحه٥لات ؾب٣ٍِ

 آٔٛظقٟب٣٤ ٘ٛع چٝ ثٝ ؾبَ پٙح اظ وٕتط وٛزوبٖ ا٤ٙىٝ ظ١ٙ٥ٔ زض ٕٞٝ، ا٤ٗ ثب. ا٘س ٤بفتٝ زؾت ٔٙظٓ ٤بز٥ٌط٢ فؼب٥ِتٟب٢

 پ٥ف وٛزوبٖ وٝ ٞب٣٤ تدطثٝ ا٘ٛاع ٔٛضز زض ٚ زاضز ٚخٛز وٕتط تٛافك ٘ٝ، ٤ب زاض٘س ٥٘بظ آٖ ثٝ انلاً ٤ب زاض٘س ٥٘بظ

 ٔٗ، خطاِس، ف٥تع ؛ 2002، 5تحم٥مبت ٣ّٔ قٛضا٢)قٛز  ٣ٔ ٔكبٞسٜ ثؿ٥بض تٙٛع زاض٘س، ٔسضؾٝ ثٝ ٚضٚز اظ لجُ زثؿتب٣٘

 (.2002ٚ ٕٞىبضاٖ،  7، 2003ٌّٕٗ، 6ًٚ٘ ٚ وبثطضا،
 ثبظ٢. اؾت ثبظ٢ وٛزو٣، زٚضاٖ تٕط٤ٙبت ٟٕٔتط٤ٗ ٘ٛخٛا٘بٖ تطث٥ت ٚ تؼ٥ّٓ ٣ّٔ ا٘دٕٗ ٘ظط٤بت ثطاؾبؼ

 تٕبْ زض وٛزوبٖ ٕ٘ٛ ٚ ضقس ٞب ثبظ٢ زض ٚ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ذ٤ٛف نح٥ح ضقس وٛزن آٖ زض وٝ اؾت فؼب٥ِت٣

 ٞب، ثبظ٢، وبٚـ، وبض پطٚغٜ اظ ٚؾ٥غ اؾتفبزٜ ؾٗ، وٓ وٛزوبٖ آٔٛظـ ٣ّٔ ا٘دٕٗ. آ٤س ٣ٔ زض حطوت ثٝ ٞب ظ٥ٔٙٝ

 (.1385ٔحٕس٢،  ؾ٥س ، تطخ2006ٕٝ: 8اؾلا٤ٚٗ)ا٘س  وطزٜ تٛن٥ٝ ضا ٔكبثٝ ٔٛاضز ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٌط٣ٞٚ، ٔطاوع
فطآ٤ٙسٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٕٞچٖٛ ٔكبٞسٜ، تدطثٝ آٔٛظ٢، حُ ٔؿبِٝ ٚ ذلال٥ت ضا زض وٛزوبٖ تم٤ٛت ثبظ٢ ضقس 

 (.2011، 9ٚة)وٙس ٚ زض ػ٥ٗ حبَ ثٝ اضتمب٢ ٟٔبضتٟب٢ خؿ٣ٕ، ٌفتبض٢ ٚ اختٕبػ٣ وٕه ٣ٔ وٙس  ٣ٔ
ذبن٣  ػ٣ّ ضغٓ تؼبض٤ف ظ٤بز٢ وٝ اظ ثبظ٢ تٛؾظ ٔحمم٥ٗ زض ع٣ ؾب٥ِبٖ عٛلا٣٘ اضائٝ قسٜ اؾت، ٥ٞچ تؼط٤ف

اظ ثبظ٢ وٝ ثٝ عٛض ٚؾ٥ؼ٣ ٔٛضز لجَٛ ثبقس، ثسؾت ٥٘بٔسٜ اؾت ٚ ٥ٞچ ز٤سٌبٜ ٔٙفطز٢ ٚخٛز ٘ساضز وٝ ثٝ عٛض 
٘بتٛا٣٘ زض تؼ٥٥ٗ ( 2011، 11ٚ از10٣ٌض٤بٖ) ٔٙبؾج٣ ٔحسٚزٜ ٍ٘كٟب٢ ٚؾ٥غ ٔطثٛط ثٝ ثبظ٢ ضا ٔكرم وطزٜ ثبقس
ٔٙساٖ ٔغبِؼٝ ثبظ٢ ضا ضٞب وٙٙس ٚ ثٝ ٔفب٥ٞٓ ٤ه تؼط٤ف زل٥ك ٚ خبٔغ اظ ثبظ٢ ثبػث قسٜ اؾت وٝ ثؼض٣ اظ زا٘ف

 (.2010، 12ث٤ٛط)ؾبزٜ تط تؼط٤ف قسٜ، ثپطزاظ٘س 
ٞب ثطا٢ ثبظ٢ وٛزوبٖ ثٛخٛز آٔسٜ تب خبئ٥ىٝ ٘ٛع ٚ  أطٚظٜ زض ا٤ٗ ظ٘س٣ٌ ٔسضٖ قٟط٢ ثؿ٥بض٢ اظ ٔحسٚز٤ت

قٛ٘س وٝ ٘ٝ تٟٙب  ٤تب٣ِ ٣ٔ٘ؿد ثبظ٢ وٛزوبٖ ػٛو قسٜ ٚ ث٥كتط وٛزوبٖ اظ ؾ٥ٙٗ پب٥٤ٗ زض٥ٌط ا٘ٛاع ثبظ٤ٟب٢ ز٤ح
ثؿ٥بض٢ . زٞس وٙس، ثّىٝ ؾلأت ضٚاٖ وٛزوبٖ ضا ٥٘ع تحت تبث٥ط لطاض ٣ٔ ثؿ٥بض٢ اظ اٞساف ثبظ٢ ؾبِٓ ضا ثطآٚضز ٣ٕ٘

ٞب٢ وٛزوبٖ زض ظ٘س٣ٌ ٔسضٖ أطٚظ٢ ٔب٘ٙس ٔحسٚز٤ت ف٥ع٤ى٣ ثٛاؾغٝ وٛچه ثٛزٖ ٔٙبظَ  اظ ا٤ٗ ٔحسٚز٤ت
ٞب، ٔحسٚز ثٛزٖ ٚؾب٤ُ ثٝ ٚاؾغٝ ٔكىلات التهبز٢  ػ٥ت ثٛزٖ ذب٘ٛازٜؾىٛ٘ت، ٘ساقتٗ ٕٞجبظ٢ ثٝ ٚاؾغٝ وٓ خٓ

ٞب٢ ٍٕٞب٣٘ ثبظ٢ وٛزوبٖ لبثُ خجطاٖ  ٚ ثؿ٥بض٢ اظ ٔحسٚز٤ت ٞب٢ ز٤ٍط وٛزوبٖ زض ظ٘س٣ٌ أطٚظ٢، زض ٔىبٖ
ا تٛاٖ ثٝ وٛزوبٖ ٚ ٚاِس٤ٙكبٖ ٘حٜٛ ثبظ٢ نح٥ح ض ٞب ٣ٔ زض ا٤ٗ فضبٞب ػلاٜٚ ثط ثطعطف وطزٖ ا٤ٗ ٔحسٚز٤ت. اؾت
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 ثٝ آٔٛظق٣ ثبظ٤ٟب٢ ٤ٚػٜ ثٝ ثبظ٤ٟب ذلاَ زض وٛزوبٖ (.1390ٌعاضـ ػّٕىطز ٢ٍِٛ آٔٛظق٣، )٥٘ع آٔٛظـ زاز 

 ثب ثبظ٢ وٕه ثٝ آ٘بٖ. ٕ٘ب٤ٙس ٣ٔ وؿت ضا ثٟتط٢ ٚ ث٥كتط ٟٔبضتٟب٢ ٚ وٙٙس ٣ٔ پ٥سا زؾتطؾ٣ خس٤س٢ ش٣ٙٞ ٔفب٥ٞٓ

 ٚ آٚض٘س ٣ٔ زؾت ثٝ ضا ا٢ اضظ٘سٜ تدبضة ٚ ٌطز٘س ٣ٔ آقٙب ٔتفبٚت ٞب٢ خٟت ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ اقىبَ ٔرتّف، ضٍٟ٘ب٢
 ٚ اثعاضٞب قٙبذت ٢ ٚؾ٥ّٝ ثبظ٢،. قٛز فطاٌطفتٝ ٣ٔ ضغجت ٚ ٥ُٔ ثب ٚ فكبض ثسٖٚ آٔٛذت٣ٙ ٔغبِت ثبظ٢ ح٥ٗ زض

 تحم٥مبت أط٤ىب، اضتف اؾت وٝ ٟٔٓ لسض٢ ثٝ آٔٛظـ، زض ثبظ٤ٟب اظ اؾتفبزٜ ٘مف(. 2005، 13ز٥٘ٗ ٚ ثٛ٘ه)اؾت  ٔح٥ظ

 ضاٜ اظ آٔٛظ٢ ٟٔبضت ٞب٢ لبث٥ّت ٢ ثطا٢ تٛؾؼٝ ٞٓٚ  افعا٤ف ثطا٢ ٞٓ ٞب، ثبظ٢ٚ  ؾبظ٢ قج٥ٝ اظ اؾتفبزٜ زض ضا ذٛز

 زازٜ اذتهبل ظ٥ٔٙٝ، ا٤ٗ زض تٛؾؼٝ ٚ تحم٥ك ثطا٢ زلاض ٥ّ٥ٔبضز 5اظ  ث٥ف ٚ( 2002، 14وٙس٢)زازٜ  لطاض تبو٥س ٔٛضز ثبظ٢،

  (.2005، 15ثطاْ٘ٛ) اؾت
. زاضز ظ٤بز٢ ؾبثم١ آٔٛظق٣، اثعاض ػٙٛاٖ ثٝ ٞب ثبظ٢ اظ اؾتفبزٜ وٝ زاض٘س ػم٥سٜ( 1996)ٚ ٕٞىبضاٖ  16زٔپؿ٣

 ٚ ض٤بض٣ ٥ٔبٖ اضتجبط ثب زاقتٝ ثبقٙس ػسز٢ ٞب٢ ثبظ٢ اظ ا٢ تدطثٝ وٝ آٖ ثسٖٚ آ٤ٙس، ٣ٔ ٔسضؾٝ ثٝ وٝ وٛزوب٣٘
 (.1997، ٤ٚ17ىف٥ّس) زاض٘س ٔكىُ تسض٤ؽ، ٔؿتم٥ٓ ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت
 زثؿتبٖ ثٝ ٚضٚز اظ لجُ آ٘بٖ ٔح٥ظ ؾبظ٢ غ٣ٙ ٚ تم٤ٛت ثٝ ثب٤س وٛزوبٖ ش٣ٙٞ تٛا٘ب٥٤ٟب٢ تغ٥٥ط ٚ آٔٛظـ ثطا٢ پؽ

 .وٙس٣ٔ خّت ضا آ٘بٖ ػلالٝ وٝ قٛ٘س ٣ٔ ضٚ ضٚثٝ ض٤ٚسازٞب٣٤ ثب ٔح٥ظ، زض خؿتدٛ ضٕٗ وٛزوبٖ ظ٤طا ٚضظ٤س، ٔجبزضت
 لج٣ّ ٞب٢ تدطثٝ ثب وٝ ض٤ٚسازٞب٣٤ ٤ؼ٣ٙ زاض٘س، تبظ٣ٌ ٘ؿجتب وٝ ٥ٌط٘س ٣ٔ ض٤ٚسازٞب٣٤ لطاض تأث٥ط تحت ٤ٚػٜ ثٝ آٟ٘ب

 آغبظ زض وٛزن ظ٤طا ، زا٘ب٣٤ تب اؾت تٛا٘ب٣٤ افعٚزٖ زثؿتب٣٘ پ٥ف آٔٛظـ ٚظ٥فٝ پؽ. ٘جبقٙس ٔٙغجك وبٔلا آ٘بٖ،
 وٛزن ٔٙغم٣ فىط ٔطاحُ آٖ وطزٖ ؾپط٢ ع٣ وٝ آٚضز فطاٞٓ ٔطاح٣ّ اؾت لاظْ ٚ ٘ساضز ٔٙغم٣ وبٔلاً ا٘س٤كٝ

 ٥ٌطز فطا ٣ٔ ذٛة ضا چ٥عٞب٣٤ فمظ وٛزن. ثبقس فؼبَ وٝ ٤بثس ٣ٔ تحَٛ ذٛث٣ ثٝ ٚلت٣ وٛزن شٞٗ. ٤بثس ٌؿتطـ

 ٤بفتٝ ؾبظٔبٖ وٛزوبٖ، ثبظ٤ٟب٢ ثبظ٤ٟب٢ ٥ٔبٖ ا٤ٗ زض. ثبقس آٔٛذتٝ قره٣ فؼب٥ِت ٚ تدطثٝ ، تؼٕك ٔكبٞسٜ، ضاٜ اظ وٝ

، 1964، 18پ٥بغٜ)وٙس  ٣ٔ ا٤فب تٛا٘ب٥٤ٟب٤كبٖ تم٤ٛت ٚ تؿط٤غ زض ثس٤ُ آظاز، ٘مك٣ ث٣ ثبظ٤ٟب٢ ٚ قسٜ ٞسا٤ت ٚ
٤ٚ21ٍٛتؿى٣(. 1992، 20اِسظ ٚ ، پبپب٥ِب1968، 19اؾ٥ّٕٙؿى٣

 ثطا٢ ضقس وٙٙسٜ ٞسا٤ت ٔٙجؼ٣ ثبظ٢ وٝ اؾت ٔؼتمس 

23چبٔؿى٣ (.2008، 22اظ وٕپجُ ٘مُ ثٝ ٤ٍٚٛتؿى٣)اؾت  زثؿتب٣٘ پ٥ف ش٣ٙٞ وٛزوبٖ
 وٝ اؾت ٔؼتمس ٥٘ع 

: 24اظوط٤ٗ ٘مُ ثٝ چبٔؿى٣)آ٤س  ٣ٔ پس٤س آٖ زضن ٚ ٔح٥ظ ثب ثطذٛضز زض وٛزن تلاقٟب٢ اظ قٙبذت٣، ؾبذتبضٞب٢
 (.1384: ضخب٣٤ ٚ ٘ػاز ذ٢ٛ تطخٕٝ ،2000

 ٚ تٕط٤ٗ ثطا٢ ٔٙبؾت ثؿتط٢ پطٚضق٣ ٚ تطث٥ت٣ فؼب٥ِتٟب٢ ؾب٤ط ثب ٕٞطاٜ ٞسفٕٙس ثبظ٤ٟب٢ ٚ حطوت٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ
 آٔٛظـ ٚ اضتجبط ثطلطاض٢ ثطا٢ ا٢ ٚؾ٥ّٝ ثبظ٢. اؾت زثؿتب٣٘ پ٥ف زٚضٜ زض قٙبذت٣ ٚ ش٣ٙٞ ٔفب٥ٞٓ اظ ثطذ٣ تىطاض

 ٔدٕٛع زض ٚ ٔىبٖ ٚ ظٔبٖ ، و٥ف٥ت ٚ و٥ٕت قىُ ، ٤بث٣ خٟت ، ٚظٖ ٔب٘ٙس ا٥ِٚٝ ٔفب٥ٞٓ تٛاٖ ٣ٔ آٖ ٚ ثب اؾت

 ضٕٗ اؾت، وٙٙسٜ ذؿتٝ زثؿتب٣٘ پ٥ف ؾ٥ٙٗ وٛزوبٖ ثطا٢ ٘ظط٢ آٔٛظـ ظ٤طا زاز، آٔٛظـ وٛزوبٖ ثٝ ضا فضب ازضان
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٥ٔؿط ٥٘ؿت ٚ  آ٘بٖ ثطا٢ ػُٕ ثسٖٚ ٘ظط٢ ٔفب٥ٞٓ زضن ٚ ٞؿتٙس ػ٥ّٕبت٣ پ٥ف زٚضٜ ٥٘ٓ زض ؾ٥ٙٗ ا٤ٗ وٛزوبٖ آ٘ىٝ
٤ؼ٣ٙ ا٘س٤كٝ ٚ ػُٕ ٔٛضز  قٙبذت٣، حٛظٜ ٚ ثس٣٘ ٔب٘ٙس ثبظ٢ فؼب٥ِت ٥ٔبٖ اضتجبط ٌصقتٝ، ؾب٥ِبٖ ع٣. ثط اؾت ظٔبٖ
 ذٛة زض تٛا٘ب٣٤ حس چٝ تب ٞب٢ ؾبظٔبٖ ٤بفتٝ ثبظ٢زازٖ  وٝ ا٘دبْ قسٜ ٔكرم ٚ اؾت ٌطفتٝ لطاض ٔحممبٖ تٛخٝ

 (.2002، 25خٙؿٗ)اؾت  ٔؤثط ا٘س٤ك٥سٖ
. اؾت 26ٞب٢ آٔٛظق٣ وٝ زض ثؿ٥بض٢ اظ وكٛضٞب ثب اؾتمجبَ ٔٛاخٝ قسٜ اؾت، ٢ٍِٛ آٔٛظق٣ ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ثبظ٢

٢ لطٖ قٙبذتٝ قٛز، پؽ اظ تدطث٥بت ٍِٛ زض ػطنٝ اؾجبة ثبظ٢ وٝ ٔٛخت قس ا٤ٗ اثعاض ثٝ ػٙٛاٖ ثٟتط٤ٗ اؾجبة ثبظ
ٔس٤طاٖ ٍِٛ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ ا٤ٗ اثعاض ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٚؾ٥ّٝ وٕه آٔٛظق٣ لبث٥ّتٟب٢   1980اظ حسٚز ؾبَ 

ٚ  27ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ ٍِٛ ثطا٢ پطٚضا٘سٖ ا٤ٗ ا٤سٜ ثب ثؿ٥بض٢ اظ زا٘كٍبٟٞب٢ ٔؼتجط ز٥٘ب اظ خّٕٝ تبفتؽ.ثبلا٣٤ زاضز
ائ٣ وٝ ا٤ٗ ٕٞىبض٢ ثٝ تبؾ٥ؽ قبذٝ خس٤س٢ اظ ٍِٛ ثٝ ٘بْ ٢ٍِٛ آٔٛظق٣ قطٚع ثٝ ٕٞىبض٢ وطز تب ج 28ت٣.آ٢.اْ

29آٔٛظـ ٍٕٞبْ ثب ؾبذت"ا٤ٗ ٔدٕٛػٝ ض٤ٚىطز خس٤س٢ ضا زض آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ز٥٘ب ثٙب ٟ٘بزٜ وٝ ثٝ آٖ . ٌطز٤س
" 

 (.1390ٌعاضـ ػّٕىطز ٢ٍِٛ آٔٛظق٣، )٤ٌٛٙس  ٣ٔ
تٛا٘س ثٝ افعا٤ف تٛا٘ب٣٤ حُ  ز وٝ ٍِٛ آٔٛظق٣ ٣ٔع٣ پػٚٞك٣ زض ؾٛئس ٘كبٖ زازٖ( 2007) ٥ِ30ٙس ٚ ٍِٞٛطؾٖٛ

آٔٛظاٖ ثب  أب اثطثرك٣ آٔٛظـ ٍِٛ زض پ٥كطفت ض٤بض٣ زا٘ف. آٔٛظاٖ ٌطزز ٔؿبئُ ض٤بض٣ ٚ ٔٙغم٣ زض زا٘ف
تٛا٘س ثط ضاثغ١  ا٢ ٣ٔ ثٝ ػجبضت٣ ؾجه ٤بز٥ٌط٢ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٔتغ٥ط ٚاؾغٝ. ٞب٢ ٤بز٥ٌط٢ ٔرتّف ٔتفبٚت ثٛز ؾجه

ثب ثطضؾ٣ تبث٥ط ٍِٛ ( 2001)ٌٛؾتبفؿٖٛ ٚ ٥ِٙس . افعا٤ف تٛا٘ب٣٤ حُ ٔؿبئُ ض٤بض٣ اثطٌصاض ثبقس ث٥ٗ آٔٛظـ ٍِٛ ٚ
ٞب٢  ؾبِٝ اثطثرك٣ ا٤ٗ ثبظ٢ آٔٛظق٣ ضا ثط ضقس ٟٔبضت 16تب  11آٔٛظاٖ  ٞب٢ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ زا٘ف آٔٛظق٣ ثط ٟٔبضت
تب  1996ع٣ ؾبِٟب٢ )ٔغبِؼ١ ؾٝ ؾبِٝ  ٥٘ع زض ٤ه( 2000) 31ا٤تٛض٤عاٌٛ. آٔٛظاٖ تبئ٥س ٕ٘ٛز٘س ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ زا٘ف

ٞب٢ ٍِٛ آٔٛظق٣ ثط پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زض زضؼ ض٤بض٣، تىِٙٛٛغ٢ ٚ ظثبٖ  زض پطٚ ٘كبٖ زاز وٝ اخطا٢ زٚضٜ( 1998
 .آٔٛظاٖ اثطثرف اؾت اؾپب٥٘ب٣٤ زا٘ف

٘كبٖ ( پؿط 73زذتط،  77)آٔٛظ زٚض٠ اثتسا٣٤  زا٘ف ٥٘150ع ع٣ پػٚٞف ذٛز ثب ٔغبِؼ١ ( 2010) 32تى٥ٗ ٚ ٌّٛ
آٔٛظا٣٘  وٙٙس ٘ؿجت ثٝ زا٘ف ٞب٢ آٔٛظق٣ ٔسضؾٝ قطوت ٣ٔ آٔٛظا٣٘ وٝ وٝ زض ولاؾٟب٢ ٚضظق٣ ٚ ثبظ٢ زاز٘س زا٘ف

 ٘ظط اػلاْ وطز٘س ثٝ( 2005)ث٤ّٚٛىؿ٣  ٚ و٥طن. ٔٙس٘س وٙٙس اظ ذلال٥ت ثبلاتط٢ ثٟطٜ ٞب قطوت ٣ٕ٘ وٝ زض ا٤ٗ زٚضٜ

( 1982)آٍِٛظ٤ٗ  ٚ ث٥ت٣ .ٔف٥س٘س ولاؼ خّؿبت زضٖٚ زض تفط٤ح ثب تٛاْ آٔٛظـ ٤ه ثطا٢ ػٕٛٔب ٞب، ثبظ٢ ضؾس ٣ٔ
 تطٔٛفك ذٛز ٞب٢ ٕٞىلاؾ٣% 20ٞب٢ آٔٛظق٣ اظ  ٔٙس٢ اظ ثبظ٢ ا٘سو٣ ٘بتٛا٣٘، ثب ثٟطٜ ثب آٔٛظاٖ، زا٘ف وٝ زض٤بفتٙس

 زٜػم٣( 1996)ز٤ٍطاٖ  ٚ زٔپؿ٣ زٞٙس ٕٞچ٥ٙٗ ٞب٢ ثبلاتط ٥٘ع پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ثٟتط٢ ٘كبٖ ٣ٔ زض ولاؼ ٚ ثٛزٜ

 وٝ آٖ ثسٖٚ آ٤ٙس، ٣ٔ ٔسضؾٝ ثٝ وٝ وٛزوب٣٘ .زاضز ظ٤بز٢ ؾبثم١ آٔٛظق٣، اثعاض ػٙٛاٖ ثٝ ٞب ثبظ٢ اظ اؾتفبزٜ وٝ زاض٘س

ثٝ )زاض٘س  ٔكىُ تسض٤ؽ، ٔؿتم٥ٓ ٞب٢ ٔٛلؼ٥ت ٚ ض٤بض٣ ٥ٔبٖ اضتجبط ثب زاقتٝ ثبقٙس آٔٛظق٣ ٞب٢ ثبظ٢ اظ ا٢ تدطثٝ
تحه٣ّ٥، تٛا٘ب٣٤  ػّٕىطز ثٟجٛز زض آٔٛظق٣ ضا ٞب٢ ثبظ٢ ٘مف ٥٘ع،( 2003)ثّه  ٚ ٔب٥ِٙٛ(. 1997٘مُ اظ ٤ٚىف٥ّس، 

 آٔٛظق٣ ؾطٌط٣ٔ ٤ه ػٙٛاٖ تحت ا٤ٗ ضٚـ، اظ أطٚظٜ. ا٘س زازٜ لطاض تبو٥س ٔٛضز وٛزوبٖ ضا حُ ٔؿئّٝ ٚ ٤بز٥ٌط٢
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 (.2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  33ثٝ ٘مُ اظ پؿت) قٛز ٣ٔ ثطزٜ ٘بْ
پػٚٞف پبؾد ثٝ ا٤ٗ ؾٛاَ اؾت وٝ آ٤ب ٍِٛ آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ٞٛـ ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت اضائٝ قسٜ ٞسف اظ ا٤ٗ 

 ػ٣ّٕ ٚ ذلال٥ت وٛزوبٖ پ٥ف زثؿتب٣٘ ٔٛثط اؾت؟

 رٍش

آظٖٔٛ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ ثب ٌٕبضـ تهبزف٣  آظٖٔٛ ـ پؽ پػٚٞف حبضط ٤ه پػٚٞف ٥ٕ٘ٝ آظٔب٤ك٣، اظ ٘ٛع پ٥ف
، لجُ ٚ ثؼس اظ اخطا٢ ٔتغ٥ط ٔؿتمُ (ذلال٥تٞٛـ ٚ )زض ا٤ٗ پػٚٞف، ٔتغ٥طٞب٢ ٚاثؿتٝ (. 1385زلاٚض، )اؾت 

ا٢ اؾت  ؾبِٝ 6تب  4وٛزوبٖ خبٔؼٝ آٔبض٢ پػٚٞف ػجبضت ثٛز اظ و٥ّٝ . ٥ٌط٢ قس ، ا٘ساظٜ(اخطا٢ زٚض٠ ٍِٛ آٔٛظق٣)
ٞب٢ ٔٙغمٝ ٤ه آٔٛظـ ٚ پطٚضـ قٟط تٟطاٖ  زض ٔطاوع پ٥ف زثؿتب٣٘ ٚ ٟٔسوٛزن 90-91وٝ زض ؾبَ تحه٣ّ٥ 

ٞب٢ ٍِٛ  ٘فط اظ آ٘بٖ زض زٚضٜ 13ا٘س ٚ  ثٝ ق٥ٜٛ زاٚعّجب٘ٝ ا٘تربة قسٜوٛزن  26وٝ اظ ا٤ٗ ث٥ٗ تؼساز حضٛض زاض٘س، 
٥ٌط٢ زض اثتسا اظ ث٥ٗ  ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ. ا٘س ٘فط ٌطٜٚ وٙتطَ چ٥ٙٗ آٔٛظق٣ ضا زض٤بفت ٘ىطزٜ 13ا٘س ٚ  آٔٛظق٣ قطوت ٕ٘ٛزٜ

وٝ تحت پٛقف ٍِٛ آٔٛظق٣ ٞؿتٙس ٤ه ٔطوع  ٞب٢ ٔٙغمٝ ٤ه آٔٛظـ ٚ پطٚضـ زثؿتب٣٘ ٚ ٟٔس وٛزن ٔطاوع پ٥ف
ٞب٣٤ وٝ تحت پٛقف ٍِٛ آٔٛظق٣ ٥٘ؿتٙس ٥٘ع ٤ه ٔطوع ثٝ تهبزف  زثؿتب٣٘ ٚ ٟٔس وٛزن ٚ اظ ث٥ٗ ٔطاوع پ٥ف

ؾپؽ ع٣ ٤ه خّؿ١ تٛخ٣ٟ٥ ٔؼطف٣ پػٚٞف ٚ زضذٛاؾت ٕٞىبض٢ وٝ تٛؾظ ٔحمك ثطٌعاض قسٜ ثٛز، . ا٘تربة قس
ٚاِس٤ٙكبٖ ثطا٢ قطوت زض پػٚٞف اػلاْ آٔبز٣ٌ ٚ ضضب٤ت  وٝؾبِٝ 6تب  4وٛزن  15اظ ٞط ٤ه اظ ا٤ٗ زٚ ٔطوع 

زض ع٣ زٚض٠ آٔٛظق٣ ٚ ٤ب زض . ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘س، ثٝ نٛضت زاٚعّجب٘ٝ ا٘تربة قس٘س ٚ زض پػٚٞف قطوت زازٜ قس٘س
١ٕ٘ٛ٘ ٞب ا٘هطاف زاز٘س ثٙبثطا٤ٗ  اظ قطوت زض ولاؼ( ٘فط 4خٕؼبً )خّؿ١ پؽ آظٖٔٛ زٚ ٘فط اظ وٛزوبٖ زض ٞط ٌطٜٚ 

ا٢ تحت آٔٛظـ ٍِٛ لطاض ٌطفتٙس ٚ  ٞفتٝ 12ٌطٜٚ آظٔب٤ف ع٣ ٤ه زٚضٜ  .وٛزن ثٛز 26ٟ٘ب٣٤ پػٚٞف ٔكتُٕ ثط 
آظٖٔٛ ٔم٥بؼ  پؽ اظ اتٕبْ ا٤ٗ زٚضٜ آٔٛظق٣ ٞط زٚ ٌطٜٚ زض پؽ. ٞب٢ غ٥ط آٔٛظق٣ پطزاذتٙس ٌطٜٚ ٌٛاٜ ثٝ ثبظ٢

آٚض٢ اعلاػبت اظ پطؾكٙبٔٝ ؾٙدف خٟت خٕغ . ٚ ذلال٥ت تٛض٘ؽ قطوت ٕ٘ٛز٘س( ػ٣ّٕ)ٞٛق٣ ٚوؿّط 
 .ثرف ػ٣ّٕ اؾتفبزٜ قس( WPPSI-R)ذلال٥ت تٛض٘ؽ ٚ آظٖٔٛ ٚوؿّط وٛزوبٖ 

 :سٌجص خلاق٘ت تَرًس آسهَى -1
 ٞب٢ آظٖٔٛ زؾتٝ اظ وٝ اؾت( 1366)ذلاق تٛض٘ؽ  تفىط ته٤ٛط٢ آظٖٔٛ پػٚٞف ا٤ٗ زض ٥ٌط٢ ا٘ساظٜ اثعاض

 ثٝ تٛا٘س لسض ٣ٔ چٝ ٞط وٝ ذٛاٞس ٣ٔ اٚ اظ ٚ ٌصاضز ٣ٔ فطز اذت٥بض زض ضا پبؾد ثبظ تىب٥ِف ٚ تؼساز٢ اؾت ػّٕىطز٢

 .زٞس پبؾد ٘ظط ٔٛضز تى٥ّف
 زض ٔىطضاً آظٖٔٛ ا٤ٗ .ثٛز پػٚٞف زض آٖ ٔٙبؾت پب٤ب٣٤ ٚ اػتجبض ٚ وبضا٣٤ تٛض٘ؽ، ذلال٥ت آظٖٔٛ ا٘تربة ز٥ُِ

 تٛض٘ؽ ذلاق تفىط آظٟٔٛ٘ب٢ ته٤ٛط٢ اقىبَ .اؾت ٌطفتٝ لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز تطث٥ت٣ ٞب٢ ٥ٌط٢ ا٘ساظٜ ٚ پػٚٞكٟب
 ته٤ٛط٢ آظٟٔٛ٘ب٢ ٔدٕٛػٝ اظ اؾتفبزٜ زاض٘س، تدؿ٣ٕ ٤ب تطؾ٣ٕ٥ ٔب٥ٞت ػٕسٜ عٛض ثٝ وٝ اؾت ٞب٣٤ پبؾد ٔؿتّعْ

 .اؾت ٌطز٤سٜ تٛن٥ٝ زث٥طؾتبٖ ثبلاتط اظ ؾغٛح تب وٛزوؿتبٖ ؾغح اظ

  فطاٚاٖ، ٢ٞب ز٢ٜا ز٢تَٛ اؾتؼساز ٢ػ٢ٗ :٢34ا٢َؼ – 1 :زا٘س ٢ْ ض٢ظ ٢انُ ػبُٔ چٟبض ة٢تطن ضا ت٢ذلاق تٛض٘ؽ
-4 ٚ ضٔؼ٢َٕٛؽ ٚ ٘ٛ  ٢ٞب ز٢ٜا ز٢تَٛ اؾتؼساز ٢ػ٢ٗ :36اثتىبض-3 ات،٢خعئ ثٝ تٛخٝ اؾتؼساز  ٢ػ٢ٗ :35ثؿظ-2
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 ٌٛ٘بٌٖٛ اض٢ثؽ ٢ٞب ضٚـ ا٢ ٞب ز٢ٜا ز٢تَٛ اؾتؼساز ٢ػ٢ٗ : ٢37ض٢پص ا٘ؼغبف
 :ذلاق تٛض٘ؽ قبُٔ ؾٝ فؼب٥ِت اؾت تفىط ته٤ٛط٢ آظٖٔٛ

 ؾبذتٗ ته٤ٛط ثب اؾتفبزٜ اظ ذغٛط ٔٛاظ٢ -3تى٥ُٕ تهب٤ٚط ٘بلم  -2ؾبذتٗ ته٤ٛط ثب اؾتفبزٜ اظ ٤ه قىُ  -1
زض ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤طا٣٘ . ٌعاضـ وطزٜ اؾت 0.99تب  0.94پب٤ب٣٤ ٔم٥بؼ ته٤ٛط٢ آظٖٔٛ ضا ث٥ٗ ( 1990)تٛض٘ؽ 
، 0.74، اثتىبض 0.78زض ػٙبنط ؾ٥ب٣ِ آٔٛظ  زا٘ف 48اػتجبض آظٖٔٛ ضا ثٝ ق٥ٜٛ ثبظآظٔب٣٤ ثط ض٢ٚ ( 1372)پ٥طذبئف٣ 

 (.1388ثٝ ٘مُ اظ قط٤ف٣ ٚ زاٚض٢، )ٌعاضـ ٕ٘ٛز  0.90ٚ زض ثؿظ  0.81پص٤ط٢  ا٘ؼغبف
قٙبؾ٣ تطث٥ت٣ ضٚا٣٤ ٔحتٛا٢ ا٤ٗ  ٥٘ع ثب اؾتفبزٜ اظ ٘ظط تؼساز٢ اظ ٔترههبٖ ضٚاٖ( 1387)شوط٤ب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ 

پص٤ط٢  ، ا٘ؼغبف0.972، اثتىبض 0.868ٖٔٛ ضا ثطا٢ ػٙبنط ؾ٥ب٣ِ آظٖٔٛ ضا تبئ٥س ٕ٘ٛز٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ضطا٤ت اػتجبض آظ
 .ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س 0.652ٚ زض ثؿظ  0.920
 :(WPPSI-R)آسهَى ٍکسلز کَدکاى  -2

 1939آظٖٔٛ ٞٛق٣ ٚوؿّط زض ؾبَ . زثؿتب٣٘ اؾت ، آظٖٔٛ ٞٛـ ٚوؿّط پ٥فپػٚٞف  زض ا٤ٗ تحم٥ك اثعاض ز٤ٍط
ا٤ٗ آظٖٔٛ اظ آظٖٔٛ ٞب٢ ٞٛق٣ ٔرتّف اظ خّٕٝ آظٖٔٛ تدس٤س . تس٤ٚٗ قسث٤ّٛس  -ظ٤ط ػٙٛاٖ ٔم٥بؼ ٞٛق٣ ٚوؿّط

ث٤ّٛس ثطا٢ ثعضٌؿبلاٖ ؾبذتٝ قسٜ ثٛز أب زض ؾبَ  -ٔم٥بؼ ا٥ِٚٝ ٚوؿّط. ث٥ٙٝ ؾبذتٝ قس-اؾتٙفٛضز 1937٘ظط قسٜ 
ٖ ضا تس٤ٚٗ وطز ثٝ عٛض٢ وٝ ثب ا٢( WPPSI)ٚوؿّط ، ٔم٥بؼ ٞٛـ ٚوؿّط ثطا٢ وٛزوبٖ پ٥ف زثؿتب٣٘  1939

، تطخ١ٕ 2003: ٔبض٘بت)ؾبَ ٚ ٥٘ٓ ثب ٕٞبٖ ضٚـ آظٖٔٛ ثعضٌؿبلاٖ ؾٙد٥سٜ ٣ٔ قس 6تب  4آظٖٔٛ ٞٛـ وٛزوبٖ ث٥ٗ 
ٞٛـ آظٔب٢ ٚوؿّط ثطا٢ وٛزوبٖ زض حبَ حبضط ٤ى٣ اظ ثٟتط٤ٗ ا٘ٛاع ٞٛـ آظٔب٣٤ اؾت وٝ خٟت (. 1384قط٤ف٣، 

زوبٖ پ٥ف زثؿتب٣٘ زاضا٢ ٤ه ٔم٥بؼ آظٖٔٛ تدس٤س ٘ظط قس٠ ٚوؿّط وٛ. ؾٙدف ٞٛـ وٛزوبٖ ثٝ وبض ٣ٔ ضٚز
ٚ ( خّٕٝ ؾبظ٢)ذطزٜ آظٖٔٛ ثٝ ػلاٜٚ ٤ه آظٖٔٛ شذ٥طٜ  5ٔم٥بؼ ولا٣ٔ زاضا٢ . ولا٣ٔ ٚ ٤ه ٔم٥بؼ ػ٣ّٕ اؾت

ٞب٢ ٞٛـ ػ٣ّٕ اخطا قسٜ اؾت  وٝ زض ا٤ٗ پػٚٞف تٟٙب ذطزٜ ٔم٥بؼ. ذطزٜ آظٖٔٛ اؾت 5ٔم٥بؼ ػ٣ّٕ ٥٘ع زاضا٢ 
 :ؾبظ٘س ٞب٢ ػ٣ّٕ ٔٛاضز ظ٤ط ضا ٔٙؼىؽ ٣ٔ ٔم٥بؼ(. ذب٘ٝ ح٥ٛا٘بتٞب ٚ  ، ٔىؼتٔبظ ٞب، عطح ٞٙسؾ٣،تى٥ُٕ تهب٤ٚط)

 زضخٝ ٚ ٔمساض اضتجبط غ٥ط ولا٣ٔ فطز ثب ٔح٥ظ 

 ٞب٢ حطوت٣ ٔٙبؾت تٛا٘ب٣٤ ٤ىپبضچٝ وطزٖ ٔحطن ازضاو٣ ثب پبؾد 

 ٞب٢ ٔحؿٛؼ ٤ب ػ٣ٙ٥ اؾتؼساز وبض وطزٖ زض ٔٛلؼ٥ت 

 فضب٣٤-تٛا٘ب٣٤ اضظق٥بث٣ اعلاػبت ز٤ساض٢ 

 تٛا٘ب٣٤ وبض وطزٖ ؾط٤غ 
ٔم٥بؼ  .ٚوؿّط ٞٛـ ضا ٌٙدب٤ف فطز ثطا٢ زضن ٚ فٟٓ ٚ فبئك قسٖ ثط ٔح٥ظ اعطاف ذ٤ٛف تؼط٤ف ٣ٔ وٙس

ٌٙدب٤ف ٚ تٛا٘ب٣٤ ٞٛـ و٣ّ  ٞب٢ ٔتفبٚت اؾت ٚ تطو٥ت آٟ٘ب، ٞب ثطا٢ اضظ٤بث٣ تٛا٘ب٣٤ آظٖٔٛ ا٢ اظ زاضا٢ ٔدٕٛػٝ
ػٙٛاٖ ٔٛثطتط٤ٗ ضاٜ ث٥بٖ ٥ٔعاٖ ٞٛـ وٛزن، زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٕٞؿبلاٖ اٚ،  ض ا٤ٗ ٔم٥بؼ اظ ٞٛقجٟط ثٝز .زٞس ضا اضائٝ ٣ٔ

وٝ ٚضؼ٥ت ٘ؿج٣ فطز ضا زض ٔمب٤ؿٝ ثب  ٚ ضط٤ت ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ا٤ٗ ٔم٥بؼ ٞٛقجٟط ا٘حطاف٣ اؾت اؾتفبزٜ ٣ٔ قٛز
 ٠ذبْ ثٝ ٕ٘ط ٠آٖ ػجبضت اؾت اظ تجس٤ُ ٕ٘ط ٠زٞس وٝ ضٚـ ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطا٢ ٔحبؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕٞؿبلاٖ ٢ٚ اضائٝ ٣ٔ

. (15ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٥ٔ100ب٥ٍ٘ٗ ) تطاظ قسٜ وٝ ثطا٢ ٞط ؾغح ؾ٣ٙ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٚاحس زاضز
آغبظ ثٝ تطخٕٝ ٚٞٙدبض ٤بث٣ ا٤ٗ ٔم٥بؼ زض قٟط ق٥طاظ ٕ٘ٛز٘س ٚ ؾپؽ ٘تب٤ح آٖ ضا ثٝ عٛض ( 1364)ضض٤ٛٝ ٚ ق٥ٟٓ 
 ٔم٥بؼ خس٤س ضا اظ عط٤ك ضٚـ ثبظ آظٔب٣٤ ثطا٢ ٞٛقجٟطٞب٢ ولا٣ٔ، 38ٚ اػتجبض ٔٙتكط ؾبذتٙس 1368ضؾ٣ٕ زض ؾبَ 

                                                 
  

 Flexibility 

  
 .Validity 



ٞب٢ ضٚا٣٤ ٔم٥بؼ ٚوؿّط ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ ذطزٜ  ٤ى٣ اظ ٘كب٘ٝ. ا٘س ٌعاضـ ٕ٘ٛزٜ 0.88 ،0.83 ،0.90ػ٣ّٕ ٚ وُ 
ٞب  ثطضؾ٣ .اعلاػبت حبنُ اظ ٞٙدبض٤بث٣ ٘كبٍ٘ط ٕٞجؿت٣ٍ ٔثجت آظٖٔٛ ٞب ثب ٞٓ اؾت. آظٟٔٛ٘ب٢ ٔرتّف اؾت

 1خسَٚ قٕبضٜ  .ٞب٢ ولا٣ٔ ثب ٤ىس٤ٍط ٚ آظٖٔٛ ٞب٢ ػ٣ّٕ ثب ٞٓ ٕٞجؿت٣ٍ ث٥كتط٢ زاض٘س ٢ زٞس وٝ آظٖٔٛ٘كبٖ ْ
 .زٞس ػٙٛاٖ، اثعاض ٔٛضز ٥٘بظ ٚ اٞساف ٞط ٤ه اظ خّؿبت آٔٛظق٣ ٍِٛ ضا وٝ ثطا٢ ٌطٜٚ آظٔب٤ف اخطا قس ٘كبٖ ٣ٔ

 پزٍتَکل اجزإ جلسات آهَسضٖ لگَ: 1جدٍل ضوارُ 

 اّداف ابشار عٌَاى جلسِ

 لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ آقٙب٣٤ ثب ٍِٛ اَٚ

 آقٙب٣٤ ثب ٍِٛ: زا٘ك٣ اٞساف

تم٤ٛت حؽ لأؿٝ ، تم٤ٛت ٔكبٞسٜ نح٥ح ، تٛا٘ب٣٤ ث٥بٖ : اٞساف ٟٔبضت٣ 
  ٘ظطات ٚ ٘مس

 ظثبٖ قٙبؾ٣ ،پكتىبض،اػتٕبز ثٝ ٘فؽ، ضلبثت نح٥ح: اٞساف ٍ٘طق٣ 

 زْٚ
زؾتٓ ثٝ   وٕه

 ثبزوٙه ٞب 
 ٣ٕ٘ ضؾس

تهٛ ٤ط  لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ،
٢ ٥ٞٝت) .ثبزوٙه ض٢ٚ زضذت

 (تؼساز٢ ثبزوٙه ثبز قسٜ

 ، ظثبٖ آٔٛظ٢....(وٛتبٞتط ،ثّٙستط)آقٙب٣٤ ثب ٔفب٥ٞٓ ض٤بض٣: زا٘ك٣ اٞساف

حُ ٔؿئّٝ ، ٟٔبضت زؾت٣ ، ٟٔبضت ٔمب٤ؿٝ،ث٥بٖ : اٞساف ٟٔبضت٣ 
 ٘ظطات،تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣ ،ثطلطاض٢ اضتجبط ٚ ٔكبضوت

 قبز٢ اػتٕبز ثٝ ٘فؽ، پكتىبض، ز٤ٍطاٖ،ذلال٥ت، وٕه ثٝ : اٞساف ٍ٘طق٣ 

 ٞب٢ زاؽ وّٛچٝ ؾْٛ

لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ، تهب٤ٚط 
ػ٣ّ ٚ ٥ِلا ٚ ظطف وّٛچٝ ٞب 

ت٥ٟٝ ؾ٣ٙ٥ فط،زؾتىف،ذ٥ٕط )
 (٘بٖ ٤ب ث٥ؿى٤ٛت

،ثعضي ٚ وٛچه،ظ٤بز 10تب 1اػساز) آقٙب٣٤ ثب ٔفب٥ٞٓ ض٤بض٣ : اٞساف زا٘ك٣ 
 (ٚ وٓ،ظثبٖ آٔٛظ٢

حُ ٔؿئّٝ ،ث٥بٖ ٘ظطات، ثطلطاض٢ اضتجبط ٚ  ٟٔبضت زؾت٣،: اٞساف ٟٔبضت٣ 
 ٔكبضوت، تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣

 پكتىبض،اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ، نجط، ٟٔطثب٣٘ ذلال٥ت،: اٞساف ٍ٘طق٣ 

 پبضن ٔٛقٟب چٟبضْ
لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ،ته٤ٛط 

ٔٛـ وٛچِٛٛ ض٢ٚ چطخ ٚ 
 فّه

 آقٙب٣٤ ثب ، ظثبٖ آٔٛظ٢، (ٔٛـ ٞب)آقٙب٣٤ ثب ح٥ٛا٘بت   :اٞساف زا٘ك٣ 
 (پبضن)ٞب٢ ٔرتّفٔىبٖ

حُ ٔؿئّٝ ، ثطلطاض٢ اضتجبط ٚ ٔكبضوت ، ٟٔبضت زؾت٣ ، : اٞساف ٟٔبضت٣ 
 ث٥بٖ ٘ظطات

ا٤دبز ػلالٝ ثٝ وٕه ثٝ ز٤ٍطاٖ ، ذلال٥ت ، ا٤دبز ػلالٝ ٚ : اٞساف ٍ٘طق٣ 
 احتطاْ ثٝ ز٤ٍط ٔٛخٛزات ظ٘سٜ، ٔؿئ٥ِٛت پص٤ط٢، ا٤دبز ػلالٝ ثٝ وبض ٌط٣ٞٚ

 ٥ٞٛلا٢ تطؾٙبن پٙدٓ
 لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ، 

 ته٤ٛط ٥ٞٛلا

 ظثبٖ آٔٛظ٢، آقٙب٣٤ ثب احؿبؼ تطؼ ٚ ٔمبثّٝ ثب آٖ: اٞساف زا٘ك٣ 

ث٥بٖ ٘ظطات، ٟٔبضت زؾت٣، تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣ ٚ ٘مس، ثطلطاض٢ : اٞساف ٟٔبضت٣ 
 حُ ٔؿئّٝ اضتجبط ٚ ٔكبضوت،

ذلال٥ت ، ا٤دبز ػلالٝ ثٝ وٕه ثٝ ز٤ٍطاٖ ، پكتىبض، اػتٕبز : اٞساف ٍ٘طق٣ 
 ٘فؽثٝ 

 پ٣ِٛ وٛپتط قكٓ
لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ،ته٤ٛط 

 ا٤ؿتٍبٜ پ٥ّؽ

، آقٙب٣٤ ثب ٚؾب٤ُ ( پ٥ّؽ ٚ ٚظبئف آٖ)آقٙب٣٤ ثب ٔكبغُ : اٞساف زا٘ك٣ 
 ،(ٞٛا٣٤ ٚ ظ٣ٙ٥ٔ)٘م٥ّٝ 

 ظثبٖ آٔٛظ٢

ٟٔبضت زؾت٣ ، ث٥بٖ ٘ظطات، تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣،ثطلطاض٢ اضتجبط : اٞساف ٟٔبضت٣ 
 ٚ ٔكبضوت

٤دبز ػلالٝ ثٝ وٕه ثٝ ز٤ٍطاٖ، پكتىبض،اػتٕبز ثٝ ذلال٥ت ، ا: اٞساف ٍ٘طق٣ 
 ٘فؽ،احؿبؼ ٔؿئ٥ِٛت

 ٞفتٓ
ٔبزض ثعضي 

ظٚزتط ذٛة 
 قٛ

لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ،ته٤ٛط 
 ٔبزضثعضي زض ث٥ٕبضؾتبٖ

 ،(ث٥ٕبضؾتبٖ ٚ ٔح٥ظ آٖ )آقٙب٣٤ ثب ٔىبٖ ٞب٢ ػ٣ٕٔٛ : اٞساف زا٘ك٣ 
 ظثبٖ آٔٛظ٢

 ٔؿئّٝ ،ثطلطاض٢ اضتجبط ٚ ٔكبضوتٟٔبضت زؾت٣ ، ث٥بٖ ٘ظطات ، حُ : اٞساف ٟٔبضت٣ 



 وٕه ثٝ ز٤ٍطاٖ ، ذلال٥ت ، پكتىبض ،اػتٕبز ثٝ ٘فؽ: اٞساف ٍ٘طق٣ 

 ٞكتٓ
زاؾتبٖ تّك ٚ 

 تّٛق

لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ،زض نٛضت 
ته٤ٛط  ٥٘بظ چطخ ٚ پ٥ّت،

 لغبض ثبض٤عػ٣ّ ٚف٥طٚظذبٖ

، آقٙب٣٤ ثب ٚؾب٤ُ ( ا٘ساظٜ ٥ٌط٢)آقٙب٣٤ ثب ٔفب٥ٞٓ ض٤بض٣ : اٞساف زا٘ك٣ 
 ظثبٖ آٔٛظ٢ ،(لغبض) ل٥ّٝ ظ٣ٙ٥ٔ ٖ

 ٟٔبضت زؾت٣ ، حُ ٔؿئّٝ ، ث٥بٖ ٘ظطات ، تح٥ُّ ٚ ثطضؾ٣،: اٞساف ٟٔبضت٣ 
 ثطلطاض٢ اضتجبط ٚ ٔكبضوت

اػتٕبز ثٝ  پكتىبض، ا٤دبز ػلالٝ ثٝ وٕه ثٝ ز٤ٍطاٖ، ذلال٥ت،: اٞساف ٍ٘طق٣ 
 ٘فؽ ، ٔؿئ٥ِٛت پص٤ط٢

ٟٓ٘ 
خ٥ٙب ظضافٝ 

 وٛچِٛٛ
 لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ، ته٤ٛط

 ظضافٝ زض ثبؽ ٚحف

ظضافٝ ٚ )، آقٙب٣٤ ثب ح٥ٛا٘بت (زأپعقى٣)آقٙب٣٤ ثب ٔكبغُ : اٞساف زا٘ك٣ 
 ظثبٖ آٔٛظ٢ ، آقٙب٣٤ ثب ثبؽ ٚحف،( ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ آٖ

ٟٔبضت زؾت٣ ، حُ ٔؿئّٝ ، ث٥بٖ ٘ظطات ، ٔمب٤ؿٝ ، ثطلطاض٢ : اٞساف ٟٔبضت٣
 اضتجبط ٚ ٔكبضوت

وٕه ثٝ ز٤ٍطاٖ ، اػتٕبز ثٝ ا٤دبز ػلالٝ ثٝ ح٥ٛا٘بت، : اٞساف ٍ٘طق٣ 
 ٘فؽ،ذلال٥ت ،پكتىبض

 ٟٕٔبٖ وٛچِٛٛ زٞٓ
لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ،ته٤ٛط 

 وٛزو٣ زض پب٥٤ٗ ٥ٔع

 ظثبٖ آٔٛظ٢ ،(اضتفبع)آقٙب٣٤ ثب ٔفب٥ٞٓ ض٤بض٣ : اٞساف زا٘ك٣

 حُ ٔؿئّٝ، ٟٔبضت زؾت٣، ث٥بٖ ٘ظطات، ثطلطاض٢ اضتجبط  :اٞساف ٟٔبضت٣

 ٘ٛع زٚؾت٣، ٤ت ، ٟٔطثب٣٘ ثب وٛچىتطٞب،ٟٕٔبٖ ٘ٛاظ٢ ، ذلاق: اٞساف ٍ٘طق٣ 
 اػتٕبز ثٝ ٘فؽ پكتىبض،

 ٤بظزٞٓ
ٔبق٥ٗ 

 ٘كبٖ آتف

زض )لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ ، 
، ته٤ٛط (نٛضت ِعْٚ چطخ

 اتبق ٚؾب٤ُ آتف ٘كب٣٘

 ، ظثبٖ آٔٛظ٢(آتف ٘كب٣٘ ٚ اثعاض آٖ)آقٙب٣٤ ثب ٔكبغُ: اٞساف زا٘ك٣ 

 ٘ظطات ، ثطلطاض٢ اضتجبط ٚ ٔكبضوتٟٔبضت زؾت٣ ، حُ ٔؿئّٝ ، ث٥بٖ : اٞساف ٟٔبضت٣ 
وٕه ثٝ ز٤ٍطاٖ،اػتٕبز ثٝ ٘فؽ،پكتىبض، فساوبض٢ ٚ : اٞساف ٍ٘طق٣ 

 ذلال٥ت، نجط، ٟٔطثب٣٘ قدبػت،

 زٚاظزٞٓ
ثٝ ز٘جبَ 
 زا٤ٙبؾٛضٞب

لغؼبت ؾبزٜ ٍِٛ،ته٤ٛط ػ٣ّ 
 زض زقت٣ وٙبض زا٤ٙبؾٛضٞب

 ات،آقٙب٣٤ ثب ح٥ٛاٖ(ٔٛظٜ)آقٙب٣٤ ثب ٔىبٖ ٞب٢ ػ٣ٕٔٛ:اٞساف زا٘ك٣
 ظثبٖ آٔٛظ٢(ٔٛخٛزات ٔبلجُ تبض٤د)

ثطلطاض٢ اضتجبط ٚ  ٟٔبضت زؾت٣، حُ ٔؿئّٝ، ث٥بٖ ٘ظطات،: اٞساف ٟٔبضت٣ 
 ، فطض٥ٝ ؾبظ٢ٔكبضوت

 ذلال٥ت ، اػتٕبز ثٝ ٘فؽ ، پكتىبض ، وٙدىب٢ٚ: اٞساف ٍ٘طق٣ 

 ّا ٗافتِ

 .تفک٘ک گزٍّْابِ « َّش عولٖ»تَص٘ف آهارٕ پ٘ص آسهَى ٍ پس آسهَى ًوزات : 2جدٍل ضوارٓ 

 ا٘حطاف ٔؼ٥بض ٚاض٤ب٘ؽ زأٙٝ تغ٥٥طات ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥ٔب٘ٝ ث٥كتط٤ٗ وٕتط٤ٗ تؼساز َّش عولٖ

         
 

 آظٔب٤ف

 11.30 127.89 37 123.31 124 138 101 13 پ٥ف آظٖٔٛ

 10.65 113.57 42 127.08 128 145 103 13 پؽ آظٖٔٛ

 
 وٙتطَ

 11.96 143.09 45 116.38 119 136 91 13 پ٥ف آظٖٔٛ

 11.99 143.80 43 116.85 121 136 93 13 پؽ آظٖٔٛ

 
وٛزوبٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ ثٝ تفى٥ه « ٞٛـ ػ٣ّٕ»٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات پ٥ف آظٖٔٛ ٚ پؽ آظٖٔٛ ٕ٘طات  2زض خسَٚ 



وٛزوبٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض « ٞٛـ ػ٣ّٕ»ثطاؾبؼ ٘تب٤ح ٔٙسضج، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات پ٥ف آظٖٔٛ . ٌطٜٚ ٞب آٚضزٜ قسٜ اؾت
آظٖٔٛ  ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٌطٜٚ آظٔب٤ف زض پؽ. ٣ٔ ثبقس 116.38ٚ زض ٌطٜٚ وٙتطَ  123.31ٌطٜٚ آظٔب٤ف 

ٌطٜٚ آظٔب٤ف زض « ٞٛـ ػ٣ّٕ»ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح فٛق، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات . ٣ٔ ثبقس 116.85ٚ زض ٌطٜٚ وٙتطَ  127.08
 .وٛزوبٖ تمط٤جبً ثبثت اؾت ٚـ ػ٣ّٕٜپؽ آظٖٔٛ افعا٤ف زاقتٝ اؾت أب زض ٌطٜٚ وٙتطَ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات 

 .دبستاًٖ هَحز است آهَسضٖ بز افشاٗص َّش عولٖ کَدکاى پ٘صلگَ : فزض٘ٔ اٍل
ثب تٛخٝ ثٝ زثؿتب٣٘  آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ٞٛـ ػ٣ّٕ وٛزوبٖ پ٥فثطا٢ ثطضؾ٣ ا٤ٗ فطض٥ٝ ٚ ثطضؾ٣، تأث٥ط ٍِٛ 

ق٥ت ذظ ضٌطؾ٥ٖٛ، ٣ٍٕٙٞ ٚاض٤ب٘ؽ ٞب، ذغ٣ ٤ىؿبٖ ثٛزٖ )ٞب٢ تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ  ثطلطاض ثٛزٖ تٕب٣ٔ ٔفطٚضٝ
 3اظ ا٤ٗ آظٖٔٛ اؾتفبزٜ قس وٝ ٘تب٤ح حبنُ اظ ا٤ٗ آظٖٔٛ زض خسَٚ ( ثٛزٖ ضاثغ١ ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ٚ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظ٤غ

 .ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز

دبستاًٖ  ًتاٗج تحل٘ل کٍَارٗاًس تفاٍت ه٘اًگ٘ي ّإ تعدٗل ضدُ ًوزات لگَ آهَسضٖ بز َّش عولٖ کَدکاى پ٘ص: 3جدٍل 
 در گزٍُ آسهاٗص ٍ کٌتزل

 حجن احز سطح هعٌٖ دارٕ Fًسبت  ه٘اًگ٘ي هجذٍرات درجات آسادٕ هجوَع هجذٍرات هٌابع تغ٘٘زات

 0.80 0.001 183.48 2744.57 1 2744.57 پ٥ف آظٖٔٛ

ٌطٜٚ ٞب 
 (ٔؿتمُ)

88.86 1 88.86 5.94 0.023 0.20 

 14.96 23 344.04 ٚاض٤ب٘ؽ ذغب
- - - 

 - 26 390509 ٔدٕٛع

 
. ٘تب٤ح آظٖٔٛ تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ پؽ آظٖٔٛ ثب ثطزاقتٗ اثط پ٥ف آظٖٔٛ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ اضائٝ قسٜ اؾت 3زض خسَٚ 

خسَٚ  Fاظ ٔمساض  23ٚ  1ثب زضخٝ آظاز٢ ( 94/5)ٔحبؾجٝ قسٜ  Fثط اؾبؼ ٘تب٤ح ٔٙسضج زض خسَٚ، چٖٛ ٔمساض 
آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ٞٛـ ػ٣ّٕ وٛزوبٖ ثعضٌتط اؾت، ثٙبثطا٤ٗ فطو پػٚٞف وٝ ػجبضت ثٛز اظ ا٤ٙىٝ ٍِٛ 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات پؽ  1ٕٞچ٥ٙٗ ثط اؾبؼ ٘تب٤ح خسَٚ . تأ٥٤س ٣ٔ ٌطزز 95/0ثب اع٥ٕٙبٖ  .زثؿتب٣٘ ٔٛثط اؾت پ٥ف
قبذم اثط ثٝ زؾت . فبٚت ٔؼ٣ٙ زاض اؾتآظٖٔٛ ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ افعا٤ف ٤بفتٝ اؾت وٝ ا٤ٗ ت

ٞب٢ قطوت وٙٙسٜ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ثط اؾبؼ قبذم  آٔسٜ حبو٣ اظ ا٤ٗ اؾت وٝ افعا٤ف ٞٛـ ػ٣ّٕ آظٔٛز٣٘
 . وٛٞٗ وٓ ثٛزٜ اؾت

 .بِ تفک٘ک گزٍّْا« خلاق٘ت»تَص٘ف آهارٕ پ٘ص آسهَى ٍ پس آسهَى ًوزات : 4جدٍل ضوارٓ 

 ا٘حطاف ٔؼ٥بض ٚاض٤ب٘ؽ زأٙٝ تغ٥٥طات ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥ٔب٘ٝ ث٥كتط٤ٗ وٕتط٤ٗ تؼساز ذلال٥ت

 
 آظٔب٤ف

 35.98 1295 99 74.61 66 127 28 13 پ٥ف آظٖٔٛ

 27.44 753.43 68 91.53 79 131 63 13 پؽ آظٖٔٛ

 31.24 976.52 104 69.76 55 121 17 13 پ٥ف آظٖٔٛ 



 28.03 786.14 95 67.84 56 116 21 13 پؽ آظٖٔٛ وٙتطَ

 
ٞب  وٛزوبٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ ثٝ تفى٥ه ٌطٜٚ« ذلال٥ت»آظٖٔٛ ٕ٘طات  آظٖٔٛ ٚ پؽ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات پ٥ف 4 زض خسَٚ

وٛزوبٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض ٌطٜٚ « ذلال٥ت»ثطاؾبؼ ٘تب٤ح ٔٙسضج، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات پ٥ف آظٖٔٛ . آٚضزٜ قسٜ اؾت
ٚ زض  91.53آظٖٔٛ  ٔب٤ف زض پؽٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٌطٜٚ آظ. ٣ٔ ثبقس 69.76ٚ زض ٌطٜٚ وٙتطَ  74.61آظٔب٤ف 

وٛزوبٖ ٌطٜٚ آظٔب٤ف زض پؽ آظٖٔٛ « ذلال٥ت»ثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح فٛق، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات . ثبقس ٣ٔ 67.84ٌطٜٚ وٙتطَ 
 .وٛزوبٖ تب حس٢ وبٞف زاقتٝ اؾت ذلال٥تافعا٤ف زاقتٝ اؾت أب زض ٌطٜٚ وٙتطَ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات 

 .دبستاًٖ هَحز است ٍدکاى پ٘صآهَسضٖ بز افشاٗص خلاق٘ت کلگَ : فزض٘ٔ دٍم
ثب تٛخٝ ثٝ ثطلطاض زثؿتب٣٘  آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ذلال٥ت وٛزوبٖ پ٥فثطا٢ ثطضؾ٣ ا٤ٗ فطض٥ٝ ٚ ثطضؾ٣، تأث٥ط ٍِٛ 

٤ىؿبٖ ثٛزٖ ق٥ت ذظ ضٌطؾ٥ٖٛ، ٣ٍٕٙٞ ٚاض٤ب٘ؽ ٞب، ذغ٣ ثٛزٖ )ٞب٢ تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ  ثٛزٖ تٕب٣ٔ ٔفطٚضٝ
 5اظ ا٤ٗ آظٖٔٛ اؾتفبزٜ قس وٝ ٘تب٤ح حبنُ اظ ا٤ٗ آظٖٔٛ زض خسَٚ ( ظ٤غضاثغ١ ث٥ٗ زٚ ٔتغ٥ط ٚ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛ

 .ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز
 
 
 
 
 
 

 ًتاٗج تحل٘ل کٍَارٗاًس تفاٍت ه٘اًگ٘ي ّإ تعدٗل ضدُ ًوزات لگَ آهَسضٖ :  5جدٍل 
 دبستاًٖ در گزٍُ آسهاٗص ٍ کٌتزل بز خلاق٘ت کَدکاى پ٘ص

 حجن احز سطح هعٌٖ دارٕ Fًسبت  ه٘اًگ٘ي هجذٍرات درجات آسادٕ هجوَع هجذٍرات هٌابع تغ٘٘زات

 0.93 0.001 324.88 17253.44 1 17253.44 پ٥ف آظٖٔٛ

ٌطٜٚ ٞب 
 (ٔؿتمُ)

2543.43 1 2543.43 47.89 0.001 0.68 

 53.11 23 1221.48 ٚاض٤ب٘ؽ ذغب
- - - 

 - 26 187246 ٔدٕٛع

 
. ٘تب٤ح آظٖٔٛ تح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ پؽ آظٖٔٛ ثب ثطزاقتٗ اثط پ٥ف آظٖٔٛ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ اضائٝ قسٜ اؾت 5زض خسَٚ 

خسَٚ  Fاظ ٔمساض  29ٚ  1ثب زضخٝ آظاز٢ ( 89/47)ٔحبؾجٝ قسٜ  Fثط اؾبؼ ٘تب٤ح ٔٙسضج زض خسَٚ، چٖٛ ٔمساض 
زثؿتب٣٘  ظق٣ ثط افعا٤ف ذلال٥ت وٛزوبٖ پ٥فآٔٛثعضٌتط اؾت، ثٙبثطا٤ٗ فطو پػٚٞف وٝ ػجبضت ثٛز اظ ا٤ٙىٝ ٍِٛ 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات پؽ آظٖٔٛ ٌطٜٚ  3ٕٞچ٥ٙٗ ثط اؾبؼ ٘تب٤ح خسَٚ . تأ٥٤س ٣ٔ ٌطزز 99/0ثب اع٥ٕٙبٖ  .ٔٛثط اؾت
قبذم اثط ثٝ زؾت آٔسٜ حبو٣ اظ . آظٔب٤ف ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ افعا٤ف ٤بفتٝ اؾت وٝ ا٤ٗ تفبٚت ٔؼ٣ٙ زاض اؾت

 .ٞب٢ قطوت وٙٙسٜ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ثط اؾبؼ قبذم وٛٞٗ ٔتٛؾظ ثٛزٜ اؾت آظٔٛز٣٘ل٥ت ذلاا٤ٗ اؾت وٝ افعا٤ف 



 بحج

زثؿتب٣٘، تٛؾظ ٤بفتٝ ٞب٢  آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ٞٛـ ػ٣ّٕ وٛزوبٖ پ٥فٍِٛ فطض٥ٝ اَٚ تحم٥ك ٔج٣ٙ ثط تبث٥ط 
وٝ زض آٔٛظا٣٘  زا٘ف٤بفتٝ ٞب٢ ٔصوٛض ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٞٛـ ػ٣ّٕ . پػٚٞف تبئ٥س قسٜ اؾت

٘ؿجت ثٝ ٕ٘طات ( α;  0.05زض ؾغح )آٔٛظق٣ لطاض ٌطفتٝ ثٛز٘س ثٝ ٘حٛ ثبضظ ٚ ٔؼ٣ٙ زاض٢ ٍِٛ ٔؼطو ٔساذّٝ 
زضنس افعا٤ف  20قبذم اثط ثٝ زؾت آٔسٜ حبو٣ اظ ا٤ٗ اؾت وٝ . ٞٛـ ػ٣ّٕ ٌطٜٚ ٌٛاٜ افعا٤ف ٤بفتٝ اؾت

ٔكبٞسات ٔؿتم٥ٓ . ٘ؿجت زازآٔٛظق٣ تٛاٖ ثٝ ٍِٛ  ٣ٔ ٞب٢ قطوت وٙٙسٜ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ضا آظٔٛز٣٘ٞٛـ ػ٣ّٕ 
زٞٙس ٚ ثٝ ٕٞؿبلاٖ ز٤ٍط  ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ زض ؾبِٟب٢ پ٥ف اظ زثؿتبٖ وٛزوبٖ ث٥كتط ثبظ٤ٟب٢ ا٘فطاز٢ ضا تطخ٥ح ٣ٔ

وٙٙس ث٣ آ٘ىٝ ثب ٞٓ اضتجبع٣ زاقتٝ  ٤ؼ٣ٙ وٙبض ٞٓ ثبظ٢ ٣ٔ. ذٛز تٛخ٣ٟ ٘ساض٘س ٚ ٌب٣ٞ ثبظ٤ٟب٢ ٕٞدٛاض٢ ٣ٔ وٙٙس
زضٍِٛ . ٞب٢ ذ٥ب٣ِ ٚ ٘مف ثبظ٢ وطزٖ ثبظ٤ٟب٣٤ ٔب٘ٙس ؾبذتٗ ثطخ٣ اظ ٔىؼجٟب٢ چٛث٣ ٤ب وك٥سٖ ٔٛلؼ٥ت. قٙسثب

ٞب٢  قٛز ٚ اثعاضٞب٣٤ زض اذت٥بض زاضز تب ثب آٖ ؾبظٜ آٔٛظق٣ ٥٘ع وٛزن زض ٞط خّؿٝ ثب ٤ه ٔٛلؼ٥ت ذ٥ب٣ِ ٔٛاخٝ ٣ٔ
 . زثؿتب٣٘ ٔٙبؾت اؾت پ٥ف تر٣ّ٥ ذٛز ضا ثؿبظز ثٙبثطا٤ٗ ذهٛن٥بت ثبظ٢ ٍِٛ ثطا٢ وٛزوبٖ

ضقس خؿ٣ٕ وٛزن ثٝ ٤ٚػٜ اظ ٘ظط تىبُٔ ٔطاوع . وٛزن زض ؾٗ پ٥ف زثؿتب٣٘ آٔٛذتٝ ٞب٤ف ضا ٔؿتحىٓ ٣ٔ وٙس
زض وبضثطز . ػهج٣ ثٝ حس٢ ضؾ٥سٜ اؾت وٝ ٣ٔ تٛا٘س ثٝ ٔحطن ٞب٢ ذبضخ٣ پبؾد ٞب٢ وبٔلا اذتهبن٣ ثسٞس

ف٣ وؿت وطزٜ اؾت ثب آٔٛذتٗ ظثبٖ ٔكتطن ٔمسٔبت نح٥ح ٚ ؾط٤غ ا٘ساْ ٞب٢ حؿ٣ ٚ حطوت٣ ذٛز ٟٔبضت وب
 .قطوت وٛزن زض ثبظ٤ٟب٢ ٌط٣ٞٚ ٚ پ٥ٛؾتٗ اٚ ثٝ ظ٘س٣ٌ اختٕبػ٣ فطاٞٓ قسٜ اؾت

ٞب٢ ٚإ٘ٛز٢ خب٢ زاز ظ٤طا زض آٖ وٛزن ٤ه ٔٛلؼ٥ت ذ٥ب٣ِ ضا تهٛض ٚ  تٛاٖ زض عجم١ ثبظ٢ ٍِٛ آٔٛظق٣ ضا ٣ٔ
زٞس تب  زضثبضٜ ثبظ٢ تر٣ّ٥ ٤ب ثبظ٢ ٚإ٘ٛز ؾبظ٢ تٛض٥ح ٔفه٣ّ ٣ٔ ا٤ؿبوع. وٙس ض٤ع٢ ٣ٔ ثط ٔجٙب٢ آٖ ػُٕ ٚ ثط٘بٔٝ

ثٝ ظػٓ اٚ ثبظ٢ ثٝ ٔٙعِٝ پ٣ّ اؾت . اثجبت وٙس وٝ ثبظ٢ ٚؾ٥ّٝ ٣ٕٟٔ زض ضقس ػملا٣٘ ٚ ٞٛـ وٛزوبٖ وٓ ؾٗ اؾت
وٝ وٛزن اظ عط٤ك آٖ ٣ٔ تٛا٘س ثٝ اضظـ ٞب٢ ٕ٘بز٤ٗ ٔح٥ظ ذٛز زؾتطؾ٣ پ٥سا وٙس ٚ ثطا٢ ثطضؾ٣ ؾبذت ٚالؼ٣ 

ضٚاٖ قٙبؾبٖ تحَٛ ضفتبضٞب٢ ثبظ٢ (. 2007خبٌط ٚ ض٤بٖ، )اضظـ ٞب ٚ پ٥سا وطزٖ ضاٜ ٞب٢ ٔف٥سوبض وطزٖ فؼبَ ٌطزز 
وٛزن اظ . ثبظ٢ ٤ه ضٚـ عج٥ؼ٣ ٤بز٥ٌط٢ اؾت( 2010ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٥٘39ٕع)ضا خٙجٝ ٣ٕٟٔ اظ آٔٛظـ ا٥ِٚٝ ٣ٔ زا٘ٙس 

 پطٚضا٘سثبظ٢، لسضت اثتىبض، اثساع ٚ تٕطوع ضا زض وٛزن ٣ٔ. ٔٛظزآ ٥ٌطز ٚ ٣ٔ ضاٜ ثبظ٢، تدطثٝ ٚ آظٔب٤ف ٣ٔ وٙس، ٘ت٥دٝ ٣ٔ
ٔثلا زض ثبظ٢ ا٘فطاز٢، ثب اق٥بء ٚ ضً٘ ٞب . ٚ اٚ ضا زض وكف ضاثغٝ ٥ٔبٖ اق٥بء ٚ آٖ چٝ پ٥طأٖٛ اٚؾت، ٤بض٢ ٣ٔ زٞس

ت ٘ٛثت ٚ ٚ نساٞب آقٙب ٣ٔ قٛز ٚ زض ثبظ٢ ٞب٢ ٌط٣ٞٚ، ٔمطضات، ٔؼ٥بضٞب٢ اختٕبػ٣ ٔب٘ٙس حؿٗ ٕٞىبض٢، ضػب٢
ثبظ٢ وٛزوبٖ فمظ ثطا٢ تفط٤ح ٥٘ؿت، ثّىٝ ثب٤س آٖ ضا خس٢ تط٤ٗ وبض وٛزوبٖ لّٕساز وطز، ظ٤طا . غ٥طٜ ضا ٣ٔ آٔٛظز

 .ٞب٢ قٙبذت٣ وٛزن اظ خّٕٝ ٞٛـ قٛز تٛا٘س ٔٙدط ثٝ ضقس تٛا٘ب٣٤ فؼب٥ِت٣ لبثُ اضظق٥بث٣ اؾت وٝ ٣ٔ
ؼ ز٤ٍط چٖٛ ث٥ٙب٣٤ ٚ لأؿٝ ٚ شائمٝ ٚ قٙٛا٣٤ تٛا٘س ٚؾ٥ّٝ ا٢ ثطا٢ تٕط٤ٗ قٙٛا٣٤ ٚ پطٚضـ حٛاثبظ٢ ٣ٔ

ٚإ٘ٛز . ٞٛـ وٛزن ضا اٚج ٚ تطل٣ زاز –ثبقس ٚ ٞٓ چ٥ٙٗ ٣ٔ تٛا٘س اظ عط٤ك آٖ ظ٥ٔٙٝ ٞب٢ اختٕبػ٣ ، حطوت٣ 
ٚ وٛزوبٖ زض تر٥ُ خٙجٝ ٞب٢ ٚالؼ٥ت ضا ثٝ نٛضت قٙبذت٣ ثطا٢ ت٥ِٛس . ؾبظ٢، ػٙهط تر٥ُ ضا ثٝ ثبظ٢ ٣ٔ افعا٤س

قٛز،  ٚلت٣ وٛزن ثعضٌتط ٣ٔ. ٔٛلؼ٥تٟب٢ ذ٥ب٣ِ خس٤س ٚ خبِت زؾتىبض٢ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثٝ آٖ تطت٥ت زٚثبضٜ ٣ٔ زٞٙس
ضٚ ضا آغبظ ٣ٔ وٙس، تر٥ُ ٚ ٞٛـ ذٛز ضا ٌؿتطـ ٣ٔ زٞس، ثط ظثبٖ ٚ ٌفتبض ٔؿّظ ٣ٔ اوتؿبة ٕٞبًٞٙ ؾبظ٢ ٚ ٣٘

ثب ٟٔبضتٟب٣٤ وٝ ٔطتجب ضٚ ثٝ افعا٤ف اؾت تٛا٘ب٣٤ وٛزن زض ضٚثٝ ضٚ . قٛز ٚ ثٝ عٛض فعا٤ٙسٜ ا٢ اختٕبػ٣ ٣ٔ قٛز
ٞب٢ ٍِٛ  وٝ ثب ثطٌعاض٢ زٚضٜثٙبثطا٤ٗ زٚض اظ ا٘تظبض ٥٘ؿت . ٤بثس قسٖ، زضن وطزٖ ٚ ؾبظٌبض٢ ثب ٚالؼ٥ت افعا٤ف ٣ٔ
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حطوت٣ زض وٛزوبٖ ؾ٥ٙٗ -ٞب٢ قٙبذت٣ ٚ حؿ٣ ؾبظ٢، ضقس ٟٔبضت آٔٛظق٣ ثب وٕه ثٝ اوتؿبة ا٤ٗ ٕٞبًٞٙ
تحم٥مبت پ٥ك٥ٗ ٥٘ع ثٝ . زثؿتب٣٘ ثتٛا٥٘ٓ قبٞس اثطثرك٣ ا٤ٗ ثبظ٢ آٔٛظق٣ ثط ضقس ٞٛـ ػ٣ّٕ وٛزوبٖ ثبق٥ٓ پ٥ف

ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ "ع٣ پػٚٞف ذٛز ثب ػٙٛاٖ ( 1390)٘ٛاٖ ٔثبَ ثبظغ٣ ثٝ ع. ٘تب٤د٣ زض ضاؾتب٢ ٘تب٤ح حبضط ضؾ٥س٘س
٘فط ٌطٜٚ  30٘فط ٌطٜٚ آظٔب٤ف ٚ  30)وٛزن  60ثب ٔغبِؼٝ ٚ ٔمب٤ؿ١  "تبث٥ط اثعاض وٕه آٔٛظق٣ ثط ٞٛـ وٛزوبٖ

تٛا٘س ثط ٞٛـ وٛزوبٖ پ٥ف  ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س وٝ اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞب٢ وٕه آٔٛظق٣ اظ خّٕٝ ٍِٛ ٣ٔ( ٌٛاٜ
ٞب٢  ٞب٢ آٔٛظق٣ ثط ضقس تٛا٘ب٣٤ ٥٘ع تبث٥ط ثبظ٢( 1387)ع٣ پػٚٞك٣ ز٤ٍط ؾٙٝ ٚ ٕٞىبضاٖ . ؾتب٣٘ ٔٛثط ثبقسزة

 زٚض٠ ٚ وٛزن ٟٔس وٛزو٣ 60 پػٚٞف، ا٤ٗ زض وٙٙسٌبٖ قطوت. ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س زثؿتب٣٘ پ٥ف پؿطاٖ ش٣ٙٞ

ٞب٢ ش٣ٙٞ وٛزوبٖ اظ خّٕٝ ٞٛـ ٚ  ٔٛخت ضقس تٛا٘ب٣٤تٛا٘س  ٞب٢ آٔٛظق٣ ٣ٔ ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ثبظ٢. ثٛز٘س آٔبز٣ٌ
 .حبفظٝ آ٘بٖ ٌطزز

ٞب٢ پػٚٞف  زثؿتب٣٘، تٛؾظ ٤بفتٝ آٔٛظق٣ ثط افعا٤ف ذلال٥ت وٛزوبٖ پ٥فٍِٛ فطض٥ٝ زْٚ تحم٥ك ٔج٣ٙ ثط تبث٥ط 
ٔساذّٝ وٝ زض ٔؼطو آٔٛظا٣٘  زا٘ف٤بفتٝ ٞب٢ ٔصوٛض ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ذلال٥ت . تبئ٥س قسٜ اؾت

٘ؿجت ثٝ ٕ٘طات ذلال٥ت ٌطٜٚ ٌٛاٜ ( α;  0.01زض ؾغح )آٔٛظق٣ لطاض ٌطفتٝ ثٛز٘س ثٝ ٘حٛ ثبضظ ٚ ٔؼ٣ٙ زاض٢ ٍِٛ 
ٞب٢  آظٔٛز٣٘ذلال٥ت زضنس افعا٤ف  68قبذم اثط ثٝ زؾت آٔسٜ حبو٣ اظ ا٤ٗ اؾت وٝ . افعا٤ف ٤بفتٝ اؾت

 . ٘ؿجت زازآٔٛظق٣ تٛاٖ ثٝ ٍِٛ  قطوت وٙٙسٜ زض ٌطٜٚ آظٔب٤ف ضا ٣ٔ
ٞب٢ ًٞٙ  اذ٥طا، زِٚت(. 2011، 40آ٥ِٕسا)أطٚظٜ، زضآ٥ٔرتٗ ذلال٥ت زض ٘ظبْ آٔٛظق٣ ٤ه ٌطا٤ف خٟب٣٘ اؾت 

ا٢ ضا ٚضغ وطز٘س  ٢ خٙٛث٣، اؾطا٥٤ُ ٚ ز٤ٍط وكٛضٞب٢ آؾ٥ب٣٤ انلاحبت آٔٛظق٣ وًٙ، چ٥ٗ، تب٤ٛاٖ، ؾٍٙبپٛض، وطٜ
٤ٚػ٣ٌ ٔكتطن ا٤ٗ وكٛضٞب ا٤ٗ اؾت وٝ ٣ٍٕٞ . تبو٥س زاضز٢ ذلال٥ت زض ٔساضؼ اثتسا٣٤ ٚ ضإٞٙب٣٤  وٝ ثط تٛؾؼٝ

وكٛضٞب٢ آؾ٥ب٣٤، ثطا٢ . ا٘س زضن وطزٜ -اػٓ اظ ػّْٛ، ظثبٖ، ٞٙط ٚ غ٥طٜ  -ا٥ٕٞت ذلال٥ت ضا زض عَٛ ٘ظبْ آٔٛظق٣ 
. ٞب ٞؿتٙس ؾبذتٗ قٟطٚ٘سا٣٘ ذلاق، زض حبَ اػٕبَ انلاحبت خس٢ زض ٘ظبْ آٔٛظق٣ ذٛز ثب حٕب٤ت ل٢ٛ زِٚت

ٔٛضاٖ ٚ )ٔغبِؼبت ٔتؼسز٢ . ن وبُٔ ٔفْٟٛ ذلال٥ت زض وٛزوبٖ ثب٤س آٖ ضا اظ ٞٛـ ٚ اؾتؼساز ٔتٕب٤ع و٥ٙٓثطا٢ زض
ٞب٢ لٜٛ ذلال٥ت  ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ ِٔٛفٝ( 2006؛ ضا٤ؿجطي، 2006؛ ؾب٤ط، 2007ضا٘ىٛ، : 2009، وٛٔبٖ، 1983ز٤ٍطاٖ 

ْ ٞٛـ ؾغح ثبلا ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز، أب اغّت زض ٔفٟٛ "ت٥عٞٛـ"انغلاح . تٛاٖ اظ ٞٛـ ت٥٥ٕع زاز ضا ٣ٔ
ا٘س وٝ ٞٛـ ٚ ذلال٥ت زٚ ٔمِٛٝ ٔدعا ٚ ٔؿتمُ ٞؿتٙس ٚ وٛزن فٛق اِؼبزٜ ذلاق ٕٔىٗ  ٔغبِؼبت اذ٥ط ٘كبٖ زازٜ

 (.2011ثٝ ٘مُ اظ ٘ٛؾجبْ ٚ ؾ٤ّٛ٥ب، ) اؾت فٛق اِؼبزٜ ثب ٞٛـ ٥٘ع ثبقس ٤ب ٘جبقس 
٢ ثٟجٛز ذلال٥ت زض پٙدبٜ ؾبَ اذ٥ط،  ٔتٛخٝ قس٘س وٝ ٔحجٛثتط٤ٗ ق٥ٜٛ( 1999)ٚ پلاوط ٚ ضا٘ىٛ ( 2001)وطاپ٣ّ 

ٞب٢ ٍِٛ آٔٛظق٣ ٥٘ع وٛزوبٖ زض ٔٛاخٟٝ ثب  زض ثبظ٢. ٞب٢ ؾبذت ا٤سٜ ثٛزٜ اؾت آٔٛظـ تفىط ٚاٌطا ٚ اؾتطاتػ٢
٘س ٞب٢ خس٤س٢ ضا ثطا٢ حُ ٔؿئ١ّ ٔٛخٛز ث٥بة ٞب٢ تر٣ّ٥ لاظْ اؾت ثب وٕه ٥ٌط٢ اظ تفىط ٚاٌطا ا٤سٜ چبِف

ٞب٢ آٔٛظق٣، ثٝ ٔفب٥ٞٓ ش٣ٙٞ خس٤س٢ زؾتطؾ٣ پ٥سا  وٛزوبٖ زض ذلاَ ثبظ٢ ٞب، ثٝ ٤ٚػٜ ثبظ٢(. 2010، 41ا٤ّسض٤ٓ)
ثبظ٢ ثٝ وٛزن وٕه ٣ٔ وٙس تب ز٥٘ب٣٤ ضا (. 2004ض٤بٖ، )٣ٔ وٙٙس ٚ ٟٔبضت ٞب٢ ث٥كتط ٚ ثٟتط٢ ضا وؿت ٣ٔ وٙٙس 
ثبظ٢ ثٝ وٛزن وٕه ٣ٔ . ٚالؼ٥ت ٚ تر٥ُ فطق ثٍصاضز وٝ زض آٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ وٙس ثكٙبؾس، ثفٟٕس، ازاضٜ وٙس ٚ ٥ٔبٖ

وٙس وٝ ثٝ ٤ه ا٘ؿبٖ ضقس٤بفتٝ تجس٤ُ قٛز ثبظ٢ ٞب وٕه ٞب٢ فطاٚا٣٘ ثٝ ضقس ٚ تىبُٔ وٛزن ٣ٔ وٙس وٝ اظ ضاٟٞب٢ 
 (.2001ض٤بٖ ٚ ٥٘سٞٓ، )ز٤ٍط ٣ٕ٘ تٛاٖ ثٝ ا٤ٗ وٕه ٞب زؾتطؾ٣ ٤بفت 

٘ٛػ٣ ٞسا٤ت ٚ ظ٥ٔٙٝ  "ثبظ٢ ذلاق". ا٥ٍ٘ع٘سٜ ذلال٥ت ثبقسثبظ٢ ثب٤س ٔفطح، ٥ٞدبٖ ا٥ٍ٘ع، آضأف زٞٙسٜ ٚ ثط
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ؾبظ٢ ثٝ ٔٙظٛض ٔكبضوت وٛزن زض ثبظ٢ ٞب٢ ذلاق ٚ تطغ٥ت ٢ٚ ثٝ ا٤فب٢ ٘مف ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ نٛضت ف٣ 
ٞط ا٘ساظٜ زض ثبظ٢ ؾطٔب٤ٝ . زا٘س وٛزن ػٙهط فؼبَ ثبظ٢ اؾت ٚ ثبظ٢ ضا فؼب٥ِت ثؿ٥بض خبِج٣ ٣ٔ. اِجساٞٝ ٣ٔ ثبقس

. ثبظ٢ زض ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ذبل ذٛز نٛضت ٣ٔ ٥ٌطز.  ت ٥ٌطز، ٔف٥ستط ٚ فطح ثرف تط ذٛاٞس ثٛزٌصاض٢ نٛض
٥٘ٛٔٗ ا٤ٗ حبِت ضا ثٝ نٛضت ٚضؼ٥ت ٘ؿج٣ زض ٘ظط ٌطفتٝ اؾت ثبظ٢ ثب٤س ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٘مف ٟٔٓ ٚ ا٥ِٚٝ زض 

ض٢ٚ افعا٤ف ٟٔبضتٟب٢ ذلال٥ت وٛزوبٖ اظ ظٔبٖ عف٥ِٛت ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٥ٌطز، ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اثطات ٔثجت آٖ ثط 
ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض پ٥ك٥ٙٝ ٘ظط٢ ٚ . خؿ٣ٕ، ضٚا٣٘ ٚ اختٕبػ٣ تٛؾظ ثؿ٥بض٢ اظ زا٘كٕٙساٖ ٔغطح ٌطز٤سٜ اؾت

ٍِٛ آٔٛظق٣ . ٞب٢ آٔٛظق٣ زض ضقس ذلال٥ت وٛزوبٖ ٕٞٛاضٜ تبئ٥س قسٜ اؾت پػٚٞك٣ ٥٘ع ٔكبٞسٜ قس، ٘مف ثبظ٢
ٞب٢ ذبل ؾٛق  ٞب٢ خس٤س زض ٔٛلؼ٥ت ٖ زضثبض٠ ضاٜ ح٥ُ٘ع ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ثبظ٢ ذلاق وٝ وٛزن ضا ثٝ ا٘س٤ك٥س

 .تٛا٘س ثط ضقس ٚ تٛؾؼ١ ذلال٥ت وٛزوبٖ ٔٛثط ثبقس زٞس ٣ٔ ٣ٔ
آٔٛظاٖ زث٥طؾتب٣٘ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ  ٘فط اظ زا٘ف ٥٘360ع ثب ٔغبِؼ١ ( 1383)زض ضاؾتب٢ ا٤ٗ ٘ت٥د١ پػٚٞك٣، ؾ٥سػبٔط٢ 

زض ا٤ٗ پػٚٞف خٟت . آٔٛظاٖ قٛز ذلال٥ت زض زا٘فتٛا٘س ٔٛخت تٛؾؼ١ قبذم  ٞب٢ آٔٛظق٣ ٣ٔ ضؾ٥س وٝ ثبظ٢
 ػٙٛاٖ تحت ز٤ٍط٢ تحم٥ك( 1378)ٕٞچ٥ٙٗ ضحٕب٣٘ . ؾٙدف ذلال٥ت اظ آظٖٔٛ ذلال٥ت تٛض٘ؽ اؾتفبزٜ قس

 اؾجبة ثب وٛزوبٖ ثبظ٢ وٝ اؾت ا٤ٗ ث٥بٍ٘ط ٘تب٤ح وٝ ا٘دبْ زاز وٛزوبٖ ذلالٝ ٞب٢ زضؾطٌط٣ٔ ٞٙط وبضثطز ثطضؾ٣

٥٘ع ( 2010) 42تى٥ٗ ٚ ٌّٛ. ٔف٥س٢ زاضز ٚ ٔؿتم٥ٓ تأث٥ط آ٘بٖ ذلال٥ت افعا٤ف ثطٚظ زض ذلالٝ ٞب٢ ؾطٌط٣ٔ ٚ ثبظ٤ٟب
آٔٛظا٣٘ وٝ وٝ زض  ٘كبٖ زاز٘س زا٘ف( پؿط 73زذتط،  77)آٔٛظ زٚض٠ اثتسا٣٤  زا٘ف 150ع٣ پػٚٞف ذٛز ثب ٔغبِؼ١ 

ٞب قطوت  وٝ زض ا٤ٗ زٚضٜآٔٛظا٣٘  وٙٙس ٘ؿجت ثٝ زا٘ف ٞب٢ آٔٛظق٣ ٔسضؾٝ قطوت ٣ٔ ولاؾٟب٢ ٚضظق٣ ٚ ثبظ٢
ٞب٢ آٔٛظق٣  ثب تٛخٝ ثٝ تبئ٥س اثطثرك٣ ٍِٛ آٔٛظق٣ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ثبظ٢. ٔٙس٘س وٙٙس اظ ذلال٥ت ثبلاتط٢ ثٟطٜ ٣ٕ٘

ٞب٢ آٔٛظق٣ ضا ثطا٢ وٛزوبٖ  ٞب٢ ثبظ٢ قٛز آٔٛظـ ٚ پطٚـ زض ٔساضؼ زٚضٜ آٔٛظاٖ، پ٥كٟٙبز ٣ٔ ثط ٤بز٥ٌط٢ زا٘ف
ٚاِس٤ٗ لجُ اظ ٚضٚز وٛزن ثٝ ٔسضؾٝ ثب قٛز وٝ  پ٥كٟٙبز ٣ٕٔٞچ٥ٙٗ . ثطٌعاض وٙستط  ثٝ ذهٛل زض ؾ٥ٙٗ پبئ٥ٗ

ٞب٢ ذلالب٘ٝ ٔب٘ٙس ٍِٛ آٔٛظق٣ ٚ ولاؾٟب٢ افعا٤ف ذلال٥ت وٛزوبٖ ثب پطٚضـ ذلال٥ت وٛزوبٖ  اؾتفبزٜ اظ ثبظ٢
 .ٞب٢ تحه٣ّ٥ وٛزن زض ٔسضؾٝ ضا فطاٞٓ آٚض٘س ذٛز ٔٛخجبت ٔٛفم٥ت
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