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چکیده 

ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ زض ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ػبز٢ ٚ ثب ؾجه٢ و٥ف٥ت زِجؿت٣ٍ ا٤ٗ پػٚٞف ثب ٞسف ثطضؾ٣ ضاثغٝ
ربٔؼٝ آٔبض٢ ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض ا٤ٗ پػٚٞف ضا ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ػبز٢ ٚ  .ت٥عٞٛـ قٟطؾتبٖ ضقت ا٘زبْ قسٜ اؾت

ا٢ ا٘تربة ٚاِس ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ثٝ نٛضت تهبزف٣ ذٛقٝ 536ت٥عٞٛـ قٟطؾتبٖ ضقت تكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس، وٝ 
ٞب٢ تحم٥ك ٞب٢ زِجؿت٣ٍ و٥ِٛٙع پبؾد زٞٙس؛ زازٜٞب٢ فطظ٘س پطٚض٢ ثبٔط٤ٙس ٚ ؾجه٢ ؾجهٞبقس٘س وٝ ثٝ پطؾكٙبٔٝ

٘تب٤ذ ثسؾت آٔسٜ ٘كبٖ . ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ، تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٚ ٌطؾ٥ٖٛ تح٥ُّ قس٘س
پطٚض٢ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ٞب٢ فطظ٘سزاز٘س وٝ ٥ٔبٖ و٥ف٥ت زِجؿت٣ٍ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ػبز٢ ٚ ت٥عٞٛـ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ؾجه

ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ اظ و٥ف٥ت زِجؿت٣ٍ ٚاِس٤ٗ ٣ٔ تٛاٖ ؾجه ٢ ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز، ٕٞچ٥ٙٗػبز٢ ٚ ت٥عٞٛـ ضاثغٝ
٢ ٘رؿت تهٛض اضتجبط ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ثؿ٥بض پ٥چ٥سٜ تط اظ آٖ اؾت وٝ زض ّٚٞٝ. آٟ٘ب ضا پ٥ف ث٣ٙ٥ وطز

٥٘ٗ ثٝ ٘ظط ٣ٔ آ٤س وٝ ٞٛـ فطظ٘ساٖ ضثغ٣ ثٝ ث٥ٗ ق٥ٜٛ فطظ٘سپطٚض٢ ٚ ؾجه قٛ٘س، ثٝ ا٤ٗ ٔؼٙب وٝ زض اثتسا س٣ٔ
زِجؿت٣ٍ ٚاِس٤ٗ ٘ساضز، أب ثب ا٘سو٣ تأُٔ ٣ٔ تٛاٖ ضٚاثظ احتٕب٣ِ ضا زض ٘ظط ٌطفت ٚ اظ اضتجبعبت ثؿ٥بض پٟٙبٖ ٚ 

. پ٥چ٥سٜ ا٢ وٝ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب ٚرٛز زاضز ٔس٣ِ عطاح٣ ٚ تٛن٥ٝ وطز
. ٣ٌ، فطظ٘سپطٚض٢، ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ػبز٢ ٚ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ت٥ع ٞٛـو٥ف٥ت زِجؿت :َاملیذ ياصٌ

                                                 
 زا٘كٍبٜ تٟطاٖ زا٘ك٥بض *

اؾتبز٤بض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس تٟطاٖ ٔطوع٢ ** 
 :Emailوبضقٙبؼ اضقس ضٚاٖ قٙبؾ٣ ٚ آٔٛظـ وٛزوبٖ اؾتخٙب٣٤، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس تٟطاٖ ٔطوع٢    *** 

amir.g.haghighat@gmail.com  



 مقدمه

تٛا٘ٙس تأح٥ط قٍطف٣ زض ثٛاؾغٝ احؿبؼ ػ٥ٕم٣ وٝ وٛزن ثغٛض فغط٢ ٚ عج٥ؼ٣ ٘ؿجت ثٝ ٔبزض زاضز، ٔبزضاٖ ٣ٔ
اٌط ٞٓ  تأ٥ٔٗ ضفبٜ ٚ ؾلأت اٚ زاقتٝ ثبقٙس ٚ ٥٘ط٢ٚ ػظ٣ٕ٥ ثطا٢ ا٤ٗ ٔٙظٛض ثٝ قٕبض ٣ٔ آ٤ٙس، ٥٘ط٣٤ٚ وٝ حت٣

تٛا٘س ز٥٘ب ضا ػكم٣ وٝ ٥ٔبٖ وٛزن ٚ ٔبزض ثٛرٛز ٣ٔ آ٤س ٣ٔ. ٔب٤ُ ثبقٙس لبزض ٘رٛاٞٙس ثٛز ذٛز ضا اظ آٖ ضٞب ؾبظ٘س
زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ وٛزن ضا ثٝ زاقتٗ قره٥ت لبثُ ا٘غجبق (. 1969، ثبِج٣)ثٝ حطوت ٚازاض ٤ب زض ؾىٖٛ ٍ٘بٜ زاضز

ٞب٢ ثؼس٢ فعٖٚ ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس ضٚق٣ وٝ وٛزن زض ؾبَقٛاٞس ضٚظ ا(. 1973، ا٤ٙج ٚضث)ٞسا٤ت ٣ٔ ٕ٘ب٤س 
ا٤ٗ ٔؿئّٝ زض ضقس . اٚ ثٝ ٔبزض اؾت  ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ٔٛارٟٝ ثب تزبضت رس٤س اتربش ٣ٔ وٙس، ٔتأحط اظ و٥ف٥ت زِجؿت٣ٍ

(.  1996،  ٔب٤ٗ)قٙبذت٣، ضفتبض وبٚق٣ ٚ ؾجه حُ ٔؿئّٝ لبثُ تٛرٝ اؾت
ٔه ) تٛلغ ٚاِس٣ٙ٤( تفبٞٓ ٚاِس٣ٙ٤ ٚ ة( اِف: اؾبؾ٣ اؾت ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚاِس٣ٙ٤ زاضا٢ زٚ رٙجٝ ٢ؾجه

، ػجبضت اؾت اظ ٥ٔعا٣٘ وٝ ٚاِس٤ٗ ػٕساً، (ٔحجت ٤ب حٕب٤ت ٚاِس٣ٙ٤)تفبٞٓ ٚاِس٣ٙ٤ (. 1983،  ٚ ٔبضت٥ٗ  وٛث٣
٢ ؾبظٌبض ثٛزٖ، حب٣ٔ ثٛزٖ ٚ ضاض٣ ثٛزٖ ثب ٥٘بظٞب٢ ذبل فطز٤ت، ذٛز تٙظ٣ٕ٥ ٚ اع٥ٕٙبٖ ثٝ ذٛز ضا ثٝ ٚؾ٥ّٝ

ٞب٣٤ وٝ ٚاِس٤ٗ ، ػجبضت اؾت اظ ٘ظبضت(وٙتطَ ضفتبض٢)تٛلغ ٚاِس٣ٙ٤ (. 1971، ثبٔط٤ٙس)اٖ، تم٤ٛت ٣ٔ وٙٙسوٛزن
ٞب ٚ ٢ ٥٘بظٞب٢ ثّٛؽ، ٘ظبضت، تلاـ٢ وٛزوبٖ ٣ٔ وٙٙس تب رعئ٣ اظ وُ ذب٘ٛازٜ قٛز،ٚ ا٤ٙىبض ضا ثٝ ٚؾ٥ّٝزضثبضٜ

زِجؿت٣ٍ ضا پ٥ٛ٘س ( 1969)ثبِج٣ . ا٘زبْ ٣ٔ زٞٙس تٕب٤لات ا٘ضجبع٣ ثطا٢ ٔٛارٝ ثب وٛزو٣ وٝ ٘بفطٔب٣٘ ٣ٔ وٙس،
٤ب ٔزبٚضت ثب ٔٛضٛع   ٥ٞزب٣٘ پب٤ساض ث٥ٗ زٚ فطز ث٥بٖ ٣ٔ وٙس؛ ثٝ عٛض٢ وٝ ٤ى٣ اظ عطف٥ٗ وٛقف ٣ٔ وٙس ٘عز٤ى٣

زِجؿت٣ٍ أط٢ ٘بٌٟب٣٘ ٚ . ا٢ ػُٕ وٙس تب ٔغٕئٗ قٛز وٝ اضتجبط ازأٝ ٣ٔ ٤بثسزِجؿت٣ٍ ضا حفؼ وطزٜ ٚ ثٝ ٌٛ٘ٝ
ٞب٢ ثٝ ٔٛاظات تحَٛ وٛزن اظ ِحبػ قٙبذت٣، زِجؿت٣ٍ اظ تى٥ٝ ثط پبؾد( 1969)زٔٝ ٥٘ؿت، اظ ٘ظط ثبِج٣ ثسٖٚ ٔك

ثٝ ٞط ثعضٌؿبَ تغ٥٥ط وطزٜ، ثٝ ؾ٢ٛ قٙبذت ٚ ثبظ قٙبؾ٣ ٚ ؾپؽ رؿتٛر٢ٛ تؼٕس٢ ٚ اضاز٢ ٤ه    فغط٢
تب ثعضٌؿب٣ِ تحَٛ ٣ٔ  ثٙبثطا٤ٗ زِجؿت٣ٍ اظ وٛزو٣. ثعضٌؿبَ ذبل ٚ ضٚـ رٟت ٤بفتٝ تٛؾظ ٞسف پ٥ف ٣ٔ ضٚز

ض  ز  ٤ٍطاٖ ن٣ٕ٥ٕ قٛ٘س ثب ز  ض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾب٤ط٤ٗ ضاحت تط ٣ٔ تٛا٘ٙس ثعضٌؿبلاٖ ا٤ٕٗ ز(. i،1997  فٌُٛ)٤بثس
  ض ٔٛضز ٞب غبِجب ز وٙٙس؛ آٖ ، احؿبؼ آضأف ٣ٔ ا٘س ٤ٍطاٖ ثٝ آٟ٘ب ٚاثؿتٝ وٝ ز ؛ ٤ب زض حب٣ِ ا٘س ٞب ٚاثؿتٝ وٝ ثٝ آٖ حب٣ِ

ِجؿتٝ ا٤ٕٗ  ز  افطاز(. 1381ٜ،  ٔٛٔٗ ظاز)  اض٘س ٍ٘طا٣٘ ٘س  ٞب ذ٣ّ٥ ن٣ٕ٥ٕ قٛز ا٤ٙىٝ قره٣ ثب آٖ ٤ب  ا٤ٙىٝ تطن قٛ٘س
٤ٗ ٘رؿت٥ٗ ٚ  ٚاِس)ِجؿت٣ٍ آ٘بٖ  ٞب٢ ز ض٣٘ٚ اؾت وٝ ٍ٘بضٜ وٝ ٕٞبًٞٙ ثب ا٤ٗ ا٢ٍِٛ فؼبَ ز  وٙٙس عٛض٢ ضفتبض ٣ٔ

  ٚز حس  ا٤ٗ افطاز.  ثٛز  ض وبف٣، پب٤ب ٚ احطثرف ذٛاٞٙس لسثٝ   ٤س ض ٔٛلغ تٟس ز( ٤ه ٞب٢ ٘عزٜ  حب٢ٛ٘ ٤ب ؾب٤ط حٕب٤ت وٙٙس
(. 2001ٞب٘تط،  ض ٚ ، ثٝ ٘مُ اظ ٔب٘س٥ٔ1997ىّؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، )  ٞٙس رٕؼ٥ت و٣ّ ضا تكى٥ُ ٣ٔ ز  ضنس ز 65تب  55

.  ٢ قٛ٘سا٤ٕٗ ٔحؿٛة ْ  ٚ ٤ٚػ٣ٌ ان٣ّ افطاز ٤ٍطاٖ ز ٚ ز  ثٝ ذٛز  اؾت وٝ اػتٕبز  ٔؼتمس( 1379)ٕٞچ٥ٙٗ، ثكبضت 
ض ٔٛارٟٝ  ، ٢ٚ ضا ز ِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٣ٔ ثبقس اضا٢ ؾجه ز ٢ وٝ ز ضٖٚ ضٚا٣٘ فطز ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔجب٣٘ ز  ثٝ ذٛز  اػتٕبز
ض  ٥٘ع ٢ٚ ضا ز  ثٝ ذٛز  ٤ٍطاٖ ثٝ ػٙٛاٖ رعء ٔىُٕ اػتٕبز ثٝ ز  فطز  اػتٕبز.  ظا، ٔٛفك ٣ٔ ؾبظز ٜ ثب ٔٛلؼ٥ت اؾتطؼ ؾبظ٘س

                                                 
1. bowlby  
2. Ainsworth  
3. Qulity of Attachment 
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10. Fogel 



پ٥ك٥ٍط٢ اظ ٔكىلات ظ٘بق٣٤ٛ ٚ تٛاٖ .  ضؾب٘س ٌطاٖ، ٔرهٛنب ٕٞؿط، ٤بض٢ ٢٣ٔ ت ز رّت وٕه ٚ ٔؿبػس
ٚ   ثٝ ذٛز  ِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ، ٤ؼ٣ٙ اػتٕبز ٞب٢ ان٣ّ ز ؾتٝ اظ ٔكىلات ٔحهَٛ تؼبُٔ ذه٥هٝ ٜ ثب ا٤ٗ ز ٢ ؾبظ٘س ٔٛارٟٝ

وٝ ضفتبض   اضز ز ٢، ث٥بٖ 1988ْ، ٚ ٥ٔى٥ِٛٙؿط، ٢1988،  ٢ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ ٘مُ اظ وؿ٥س.  قٛ٘س ٤ٍطاٖ ٔحؿٛة ٣ٔ ز
ٌط٢،  وٙف ثٟٙزبض اوتكبف. ِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ اؾت اضا٢ ز ز  ٤ٍط افطاز ٚ ٔكرهٝ ز اوتكبف٣ ٚ رٛاضر٣٤ٛ، ز

ٞب٢ حُ  ٟٔبضت.  ٞس ا٤ٕٗ لطاض ٣ٔ ز  ض اذت٥بض فطز آٔٛظ٢ ز پص٤ط٢ ٚ رؿبضت لاظْ ضا ثطا٢ آظٍٔٛ٘ط٢ ٚ تزطثٝ ا٘ؼغبف
. ٞس ز ٌط٢ اؾت ٚ ٔكىلات ظ٘بق٣٤ٛ ضا وبٞف ٣ٔ وتكبفا٤ٕٗ ٔحهَٛ وٙف ثٟٙزبض ا  ض افطاز ٔؿبِٝ ز

ريش 

ربٔؼٝ آٔبض٢ ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض ا٤ٗ پػٚٞف ضا ٚاِس٤ٗ زا٘ف آٔٛظاٖ اؾتؼسازٞب٢ زضذكبٖ زض ٔمغغ ضإٞٙب٣٤ ٚ 
٢ زض قٟط ضقت تٟٙب ٤ه ٔسضؾٝ. زا٘ف آٔٛظاٖ ٔساضؼ ػبز٢ زض ٔمغغ ضإٞٙب٣٤ قٟطؾتبٖ ضقت تكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس

٢ فطظاٍ٘بٖ ثطا٢ زذتطاٖ ت٥ع ٞٛـ ٚرٛز زاضز؛ وٝ قبٖ ثطا٢ پؿطاٖ ت٥عٞٛـ ٚ ٤ه ٔسضؾٝاؾتؼسازٞب٢ زضخ
ٔساضؼ قٟطؾتبٖ ضقت . ٢ اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ ضإٞٙب٣٤ ا٘تربة قس٘سا٢ زض ؾٝ پب٤ٝٞب ثٝ نٛضت ذٛقٝآظٔٛز٣٘

ضا٘ٝ زض ٞط زٚ ٘بح٥ٝ ٢ پؽ٢ زذتطا٘ٝ ٚ چٙس ٔسضؾٝزاضا٢ زٚ ٘بح٥ٝ ٣ٔ ثبقٙس، وٝ اظ ث٥ٗ تٕب٣ٔ ٔساضؼ چٙس ٔسضؾٝ
ا٢ ا٘تربة قس٘س، وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٞط پب٤ٝ زض ٔسضؾٝ ٔٛضز ٘ظط ثٝ نٛضت تهبزف٣ ٔٛضز ثٝ نٛضت تهبزف٣ ذٛقٝ

ٔم٥بؼ زِجؿت٣ٍ  .ثطا٢ اضظ٤بث٣ اٍِٛٞب٢ زِجؿت٣ٍ اظ آظٖٔٛ زِجؿت٣ٍ و٥ِٛٙع اؾتفبزٜ قس. آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٙس
٣٤ ٚ اتىب زِجؿت٣ٍ ن٣ٕ٥ٕ، زِجؿت٣ٍ) ٔم٥بؼ  ذطزٜ 3ازٜ ٚ ْ 18قبُٔ  :(1996 ،  ؛ و٥ِٛٙعAAS)ثعضٌؿبلاٖ 

٘فط٢  130ضط٤ت ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ؾؤالات ثطا٢ ٞط ٤ه اظ ػٛأُ فٛق زض ٤ه ١ٕ٘ٛ٘ . اؾت (ث٣ضااضظ زِجؿت٣ٍ
ضط٤ت آِفب٢  در ایزان ویش .(1996و٥ِٛٙع، )اؾت 85/0، 78/0، 80/0زا٘كز٣٤ٛ زٚض٠ ٥ِؿب٘ؽ، ثٝ تطت٥ت ثطاثط ثب 

ٞب٢ ثطا٢ اضظ٤بث٣ ؾجه(. 2011حساز٢ ٚ غجبض٢، ) اؾت 79/0ٚ  55/0، ٢48/0 ػٛأُ فٛق ثٝ تطت٥ت وطٚ٘جبخ ثطا
ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ثط عجك ٘ظط٤ٝ ثبٔط٤ٙس اظ اٍِٛٞب٢ ضفتبض٢ ٚ ٘فٛش٢ ٚاِس٤ٗ . فطظ٘سپطٚض٢، اظ آظٖٔٛ ثبٔط٤ٙس اؾتفبزٜ قس

-زض ا٘ؿت٥تٛ ضٚاٖ. ٜ ٚ ٔمتسضا٘ٝ عطاح٣ قسٜ اؾت٥ٌطا٘ٝ، ٔؿتجسا٢ٖ ؾُٟثب فطظ٘ساٖ، وٝ زاضا٢ ؾ٣ ؾؤاَ زض ؾٝ ح٥غٝ

فطْ ان٣ّ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا تطرٕٝ ٕ٘ٛز ٚ ثطا٢ ثطآٚضز ضٚا٣٤ نٛض٢ آٖ ( 1374)ا٤طاٖ اؾفٙس٤بض٢  پعقى٣
-٢ ضٚاٖٞب٢ ز٤ٍط٢ ٥٘ع ثٝ آٖ افعٚز، ؾپؽ اظ زٜ ٘فط نبحت ٘ظط زض ظ٥ٔٙٝ؛ ٢ٚ رّٕٝثٝ ػُٕ آٚضزانلاحبت لاظْ ضا 

ذٛاؾت تب ٥ٔعاٖ ضٚا٣٤ ٞط رّٕٝ ضا ٔكرم ٕ٘ب٤ٙس ٚ زض نٛضت ِعْٚ ٘ظط انلاح٣ ذٛز ضا  و٣پعـقٙبؾ٣ ٚ ضٚاٖ
(. 1379ثٝ ٘مُ اظ اؾٕبػ٣ّ٥،)٘ت٥زٝ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ٘كبٖ زاز وٝ پطؾكٙبٔٝ زاضا٢ ضٚا٣٤ نٛض٢ ٣ٔ ثبقس. ث٥بٖ ٕ٘ب٤ٙس

ٖ زٚ ٌطٜٚ پسضاٖ ٚ ٔبزضاٖ ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٥ٔعاٖ اػتجبض ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ثبظآظٔب٣٤ زض ث٣( 1991)   ثٛض٢
٢ ٔمتسضا٘ٝ زض ث٥ٗ ثطا٢ ق٥ٜٛ ٢78/0 ٔؿتجسا٘ٝ ٚ ثطا٢ ق٥ٜٛ ٥ٌ86/0طا٘ٝ، ٢ ؾُٟثطا٢ ق٥ٜٛ 81/0: ٌعاضـ ٕ٘ٛز

٢ ٔمتسضا٘ٝ زض ث٥ٗ پسضاٖ ثطا٢ ق٥ٜٛ ٢92/0 ٔؿتجسا٘ٝ ٚ ثطا٢ ق٥ٜٛ ٥ٌ85/0طا٘ٝ، ٢ ؾُٟثطا٢ ق٥ٜٛ 77/0ٔبزضاٖ ٚ 
( -48/0)ٚ التساض ( -38/0)٥ٌط٢ ٢ ٔؼىٛؼ ثب ؾُٟٔكبٞسٜ ٕ٘ٛز وٝ ٔؿتجس ثٛزٖ ٔبزض ضاثغٝثٛض٢ . ثسؾت آٚضز

ٞب اظ آٖ رٟت وٝ زض ا٤ٗ پػٚٞف ٚاِس٤ٗ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٛضز تحم٥ك ثٛز٘س، آظٖٔٛ(. 1379ثٝ ٘مُ اظ اؾٕبػ٣ّ٥،)زاضز
تٛض٥ح زٚ آظٖٔٛ، زضٖٚ پبوت رٟت  ضا وٝ ثٝ نٛضت زٚ فطْ، ثطا٢ پسض ٚ ٔبزض عطاح٣ قسٜ، ٕٞطاٜ ثب ٤ه ثطٌٝ

ٞب٢ آظٖٔٛ لطاض زازٜ ٚ تٛؾظ زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ٚاِس٤ٗ ضؾب٘سٜ قس؛ ٚاِس٤ٗ پؽ اظ پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ؾؤالات آظٖٔٛ، فطْ
ثٝ ٔٙظٛض تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ . ٞب زٚثبضٜ تٛؾظ زا٘ف آٔٛظاٖ ثبظ ٌطزا٘سٜ قسضا ٔزسزاً زضٖٚ پبوت لطاض زاز٘س ٚ پبوت

                                                 
1. Collins 
2. Buri  



ٞب٢ پ٥ف ث٥ٗ اظ تح٥ُّ ثطا٢ پ٥ف ث٣ٙ٥ ٔتغ٥ط ٔلان اظ ض٢ٚ ٔتغ٥ط. اؾتفبزٜ قسٜ اؾت SPSS 18ٞب اظ ٘طْ افعاض زازٜ
٢ تفبٚت ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ػبز٢ ٚ ت٥عٞٛـ اظ ضٚـ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ضٌطؾ٥ٖٛ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت، ثطا٢ ٔمب٤ؿٝ

. ٚ ثطا٢ ثطآٚضز ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب اظ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت

َا فتٍیا

قطوت وٙٙسٌبٖ زض پػٚٞف اظ ٘ظط ٔمغغ تحه٣ّ٥، رٙؿ٥ت ٚ ثٟطٜ ٢ ٞٛق٣ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٙس وٝ 
عجمٝ  3ا٤ٗ ٌطٜٚ اظ ٘ظط تحه٥لات زض . ٌعاضـ قسٜ اؾت( 1-2)ٚ ( 1-1)ٞب٢ آٖ زض رسَٚ ا٢ اظ ٤بفتٝذلانٝ

. ا٘سٔزعا رب٢ ٌطفتٝ

 وسیت ي مقطع تحػیلیَا بٍ تفنیل جفزاياوی ي درغذ آسمًدوی 1-1جذيل 

 مقطع تحػیلی

 مل پسز دختز 

 درغذ فزاياوی درغذ فزاياوی درغذ فزاياوی

 %6/34 194 %1/17 96 %5/17 98 اَٚ ضإٞٙب٣٤

 %5/34 193 %8/13 77 %7/20 116 زْٚ ضإٞٙب٣٤

 %9/30 173 %2/15 85 %7/15 88 ؾْٛ ضإٞٙب٣٤

 %100 560 %1/46 258 %9/53 302 وُ

 

 َا بٍ تفنیل جىسیتيضعیت ًَضی آسمًدوی 1-2جذيل 

 يضعیت ًَضی

 مل پسز دختز 

فزايان
 ی

درظ
 د

فزايان
 ی

درظ
 د

فزايان
 ی

درظ
 د

 ػبز٢ 
138 

6/24
% 

126 
5/22

% 
264 

1/47
% 

 ت٥عٞٛـ
164 

3/29
% 

132 
6/23

% 
296 

9/52
% 

 وُ  
302 

9/53
% 

258 
1/46

% 
560 100% 

 
 3ٞب٢ آظاز٢ ٚ ثب زضرٝ 502/5ؾت آٔسٜ ثطا٢ احط ٞٛت٥ًّٙ ثب ٔمساض ثسF ٔكبٞسٜ ٣ٔ و٥ٙٓ وٝ ٔمساض  1-3زض رسَٚ 

٘ٛع و٥ف٥ت زِجؿت٣ٍ زض زٚ ٌطٜٚ  3ثط ا٤ٗ اؾبؼ ٘ت٥زٝ ٣ٔ ٥ٌط٤ٓ وٝ ث٥ٗ . ٔؼٙبزاض ٣ٔ ثبقس >01/0pزض ؾغح  528ٚ 
. ٞٛق٣ ت٥عٞٛـ ٚ ػبز٢ تفبٚت ٔؼٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز

 میفیت َای دلبستگی( MANOVA)وتایج تحلیل ياریاوس چىذ متغییزی  1-3جذيل 

 .Value F df Error df Sig ضاخع َای چىذ متغییزی

 502/5a 0/3 0/528 001/0  030/0 احط پ٥لا٣٤



 502/5a 0/3 0/528 001/0  970/0 لأجسا٢ ٤ّٚىع

 502/5a 0/3 0/528 001/0  031/0 احط ٞٛت٥ًّٙ

 502/5a 0/3 0/528 001/0  031/0 ثعضٌتط٤ٗ ض٤كٝ ض٢ٚ
 

ٌعاضـ قسٜ  1-4ٞب زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ٘تب٤ذ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه ضاٞٝ ٥٘ع زض رسَٚ تط تفبٚتؾ٣ رعئ٣ثطا٢ ثطض
. اؾت

 

 وتایج تحلیل ياریاوس یل راٍَ بزای میفیت َای دلبستگی 1-4جذيل 

 .S S Df MS F Sig  مىابع تغییز

 059/0 58/3 46/63 1 5/63 ث٥ٗ ٌط٣ٞٚ ن٣ٕ٥ٕ

 001/0 17/12 06/194 1 1/194 ث٥ٗ ٌط٣ٞٚ اتىب٣٤

 011/0 57/6 96/114 1 0/115 ث٥ٗ ٌط٣ٞٚ اضغطاث٣

     74/17 530 9,1/401 ذغب٢ ن٣ٕ٥ٕ

     95/15 530 8,2/451 ذغب٢ اتىب٣٤

     51/17 530 9,8/279 ذغب٢ اضغطاث٣

       531 9,6/464 وُ ن٣ٕ٥ٕ

       531 8,3/645 وُ اتىب٣٤

       531 9,8/394 وُ اضغطاث٣

ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثٝ تفى٥ه ث٥ٗ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ػبز٢ ٚ ٤ذ ضٌطؾ٥ٖٛ ث٥ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚ ؾجه٘تب
(:  ٔكرم قسٜ ا٘س* ضٌطؾ٥ٖٛ ٞب٢ ٔؼٙبزاض ثب ػلأت )ت٥عٞٛـ ثٝ قطح ظ٤ط ٣ٔ ثبقس 

ی مقتذراوٍ ضیًٌ

 وتایج تحلیل رگزسیًن ضیًٌ مقتذر بزای يالذیه مًدمان تیشًَش 1 -5جذيل 

 متغییز َا
𝑅2 Adj.𝑅2  F P B SEB Beta T P 

 پ٥كج٥ٗ ملاك

ضیًٌ مقتذراوٍ
 

 ن٣ٕ٥ٕ

02/0 008/0 12/1 152/0 

152/0 069/0 135/0 196/2 029/0* 

 225/0 /-215 /-077 077/0 /-093 اتىب٣٤

 920/0 /-100 /-006 074/0 /-007 اضغطاث٣

 
 
 

 وتایج تحلیل رگزسیًن ضیًٌ مقتذر بزای يالذیه مًدمان عادی 5-4جذيل 

 متغییز َا
𝑅2 Adj𝑅2. F P B SEB Beta T P 

ضیًٌ  پ٥كج٥ٗ ملاك
مقتذ
راوٍ

 

 *001/0 431/3 222/0 078/0 269/0 000/0 12/7 069/0 08/0 ن٣ٕ٥ٕ



 *01/0 /-291 -21/0 079/0 -260/0 اتىب٣٤

 172/0 -368/1 -086/0 072/0 -098/0 ٢اضغطاة

 :ضیًٌ استبذادی

 وتایج تحلیل رگزسیًن ضیًٌ استبذادی بزای يالذیه مًدمان 7 -4جذيل 

𝑅2 Adj. 𝑅 متغییز َا
2  F P B SEB Beta T P 

          پ٥كج٥ٗ ملاك

استبذادی
 

 ن٣ٕ٥ٕ

1/0 085/0 69/8 000/0 

061/0- 099/0 040/0- 617/0- 538/0 

 973/0 -034/0 -002/0 099/0 -003/0 اتىب٣٤

 *000/0 777/4 299/0 090/0 432/0 اضغطاث٣

 

 وتایج تحلیل رگزسیًن ضیًٌ استبذادی بزای يالذیه مًدمان با ًَش 8 -4جذيل 

 متغییز َا
𝑅2 Adj. 𝑅

2  F P B SEB Beta T P 
 پ٥كج٥ٗ ٔلان

٢
اؾتجساز

 

 ن٣ٕ٥ٕ

1/0 036/0 69/8 000/0 

085-/ 082/0 062-/ 030-/ 304/0 

 996/0 005/0 000/0 091/0 000/0 اتىب٣٤

 *001/0 293/3 199/0 088/0 290/0 اضغطاث٣

 
: ضیًٌ سُل گیز

 ن مًدمان عادیوتایج تحلیل رگزسیًن ضیًٌ سُل گیز بزای يالذی 9-4جذيل 

 متغییز َا
𝑅2 Adj.𝑅2  F P B SEB Beta T P 

 پ٥كج٥ٗ ٔلان

ؾُٟ ٥ٌط
 

 ن٣ٕ٥ٕ

1/0 022/0 88/2 000/0 

067/0- 097/0 046/0- 687/0- 493/0 

 377/0 884/0 058/0 098/0 086/0 اتىب٣٤

 *009/0 648/2 171/0 089/0 235/0 اضغطاث٣

 

گیز بزای يالذیه مًدمان با ًَش وتایج تحلیل رگزسیًن ضیًٌ سُل 10-4جذيل 

 متغییز َا
𝑅2 

Adj𝑅2
 

  
F P B SEB Beta T P پیطبیه ملاك 

سُل گیز
 

 غمیمی

02/0 004/0 37/1 252/0 

127/0- 075/0 105/0- 708/1- 089/0 

 281/0 080/1 068/0 083/0 089/0 اتنایی

 360/0 917/0 056/0 080/0 073/0 اضطزابی



بحث ي وتیجٍ گیزی 

ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ زِجؿت٣ٍ ثب٤س زٚ ٘ىتٝ ضا ٕٞٛاضٜ ٔس ٘ظط لطاض ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚ ؾجهثطا٢ تج٥٥ٗ اضتجبط ث٥ٗ ق٥ٜٛ
اٍِٛٞب٢ تؼب٣ّٔ ثطذبؾتٝ  -2ا٘س ٚ آظٖٔٛ وؿت وطزٜ ٞب٣٤ وٝ ٚاِس٤ٗ زضٞب٢ ضفتبض٢ ا٘ٛاع زِجؿت٤ٚ٣ٍػ٣ٌ -1: زاز

. ٞب آٟ٘ٓ زض اضتجبط ثب وٛزوبٖاظ ا٤ٗ ٘ٛع زِجؿت٣ٍ

؛ ٤ب  ا٘س ٞب ٚاثؿتٝ وٝ ثٝ آٖ ض حب٣ِ ز  ٤ٍطاٖ ن٣ٕ٥ٕ قٛ٘س ثب ز  ض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾب٤ط٤ٗ ضاحت تط ٣ٔ تٛا٘ٙس ثعضٌؿبلاٖ ا٤ٕٗ ز

٤ب ا٤ٙىٝ   ا٤ٙىٝ تطن قٛ٘س  ض ٔٛضز ٞب غبِجب ز وٙٙس؛ آٖ ؼ آضأف ٣ٔ، احؿب ا٘س ٞب ٚاثؿتٝ ٤ٍطاٖ ثٝ آٖ وٝ ز زض حب٣ِ

وٝ   وٙٙس ِجؿتٝ ا٤ٕٗ عٛض٢ ضفتبض ٣ٔ ز  افطاز(. 1381ٜ،  ٔٛٔٗ ظاز)  اض٘س ٍ٘طا٣٘ ٘س  ٞب ذ٣ّ٥ ن٣ٕ٥ٕ قٛز قره٣ ثب آٖ

٢ٛ٘ ٤ب ؾب٤ط حٕب٤ت ٤ٗ ٘رؿت٥ٗ ٚ حب ٚاِس)ِجؿت٣ٍ آ٘بٖ  ٞب٢ ز ض٣٘ٚ اؾت وٝ ٍ٘بضٜ ٕٞبًٞٙ ثب ا٤ٗ ا٢ٍِٛ فؼبَ ز

  ضنس ز 65تب  55  ٚز حس  ا٤ٗ افطاز.  ثٛز  ض وبف٣، پب٤ب ٚ احطثرف ذٛاٞٙس ثٝ لس  ٤س ض ٔٛلغ تٟس ز( ٤ه ٞب٢ ٘عزٜ  وٙٙس

ٕٞچ٥ٙٗ، ثكبضت (. 2001،   ٞب٘تط  ض ٚ ، ثٝ ٘مُ اظ ٔب٘س٥ٔ1997ىّؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، )  ٞٙس رٕؼ٥ت و٣ّ ضا تكى٥ُ ٣ٔ ز

ثٝ   ثٝ ذٛز  اػتٕبز.  ا٤ٕٗ ٔحؿٛة ٣ٔ قٛ٘س  ٚ ٤ٚػ٣ٌ ان٣ّ افطاز ٤ٍطاٖ ز ٚ ز  ثٝ ذٛز  ػتٕبزاؾت وٝ ا  ٔؼتمس( 1379)

ٜ ثب  ض ٔٛارٟٝ ؾبظ٘س ، ٢ٚ ضا ز ِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٣ٔ ثبقس اضا٢ ؾجه ز ٢ وٝ ز ضٖٚ ضٚا٣٘ فطز ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔجب٣٘ ز

ض رّت  ٥٘ع ٢ٚ ضا ز  ثٝ ذٛز  ظء ٔىُٕ اػتٕبز٤ٍطاٖ ثٝ ػٙٛاٖ د ثٝ ز  فطز  اػتٕبز.  ظا، ٔٛفك ٣ٔ ؾبظز ٔٛلؼ٥ت اؾتطؼ

٢  پ٥ك٥ٍط٢ اظ ٔكىلات ظ٘بق٣٤ٛ ٚ تٛاٖ ٔٛارٟٝ.  ضؾب٘س ٤ٍطاٖ، ٔرهٛنب ٕٞؿط، ٤بض٢ ٣ٔ ت ز وٕه ٚ ٔؿبػس

٤ٍطاٖ  ٚ ز  ثٝ ذٛز  ِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ، ٤ؼ٣ٙ اػتٕبز ٞب٢ ان٣ّ ز ؾتٝ اظ ٔكىلات ٔحهَٛ تؼبُٔ ذه٥هٝ ٜ ثب ا٤ٗ ز ؾبظ٘س

وٝ ضفتبض اوتكبف٣ ٚ   اضز ز ، ث٥بٖ 1988٣ٔ،   ، ٚ ٥ٔى٥ِٛٙؿط1988،   ٢ ٢ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ ٘مُ اظ وؿ٥س.  قٛ٘س ٔحؿٛة ٣ٔ

پص٤ط٢ ٚ  ٌط٢، ا٘ؼغبف وٙف ثٟٙزبض اوتكبف. ِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ اؾت اضا٢ ز ز  ٤ٍط افطاز ٚ ٔكرهٝ ز رٛاضر٣٤ٛ، ز

  ض افطاز ٞب٢ حُ ٔؿبِٝ ز ٟٔبضت.  ٞس ز ا٤ٕٗ لطاض ٣ٔ  ض اذت٥بض فطز آٔٛظ٢ ز رؿبضت لاظْ ضا ثطا٢ آظٍٔٛ٘ط٢ ٚ تزطثٝ

 .ٞس ز ٌط٢ اؾت ٚ ٔكىلات ظ٘بق٣٤ٛ ضا وبٞف ٣ٔ ا٤ٕٗ ٔحهَٛ وٙف ثٟٙزبض اوتكبف

ا٢ ضا وٝ ، ػبعف٣ ٚ قٙبذت٣تحم٥مبت ثٝ ٘حٛ وبٔلاً ٕٞب٣ٍٙٞ اضتجبط ث٥ٗ زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٚ پ٥بٔسٞب٢ ضفتبض٢
زض تج٥٥ٗ ٘تب٤ذ، (. 1990 ،  ؛ ضا٤ؽ1991 ،  ٌّسثطي)ضؾب٘ٙس ٣ٔ پ٥ٛ٘س٘س ضا ثب احجبتثؼسٞب زض زٚضاٖ ضقس ثٝ ٚلٛع ٣ٔ

ٞب٢ ٔكتطو٣ ٔخُ ٞب٢ فطظ٘سپطٚض٢ ٚ زِجؿت٣ٍ ػبُٔثب ٚرٛز ا٤ٙىٝ ث٥ٗ ق٥ٜٛ: ٢ ٟٔٓ ثب٤س ٔس ٘ظط لطاض ٥ٌطز٤ه ٘ىتٝ
ٞب٢ ٚاِس٤ٗ اظ رّٕٝ ٥ٔعاٖ حؿبؾ٥ت، زض٥ٌط٢ ٚ حٕب٤ت اظ فطظ٘س ذٛز ٚرٛز زاضز ثب ا٤ٗ حبَ ث٥كتط ٤ٚػ٣ٌ

ثطحطتٖٛ، ٌّج٣ ٚ )ا٘س تٕطوع وطزٜ... تحم٥مبت ثط ٔتغ٥طٞب٢ ز٤ٍط٢ اظ رّٕٝ ٥ٔعاٖ وٙتطَ ٚ ٘ظٓ، اػٕبَ ٔحسٚز٤ت ٚ 
(. 1997 ،  چٛ

تعامل بیه ضخػیت ي محیط 

زض حم٥مت ٞٛـ اٌطچٝ ثٝ ٔؼٙب٣٤ . آ٤س اظ رّٕٝ ٞٛـٞب٢ ذبل فطز٢ ذ٤ٛف ثٝ ز٥٘ب ٣ٔٞط فطز ثب ٤ٚػ٣ٌ
ٞب٢ ٕٞك٣ ثٝ ز٥٘ب ٢ ذبن٣ اظ تٛا٘ب٣٤ٞط فطز ثب ٔحسٚزٜ. ٔح٥ظ ٥٘ع ثط آٖ ٔٛحط اؾت زاضا٢ ػب٣ّٔ ظ٤ؿت٣ اؾت أب

                                                 
1. Maunder  & hunter  
2. Cassidy 
3. Maunder  & hunter  
1. Cassidy 
2. Rice 
3. Bretherton,  Golbi & Cho 



ثطا٢ ٔخبَ . ٞب زؾت ٤بثس ٤ب ٘ٝ ثؿت٣ٍ ثٝ ٔح٥ظ زاضزآ٤س أب ا٤ٙىٝ آ٤ب زض عَٛ ظ٘س٣ٌ ذ٤ٛف ثٝ تٕبْ ا٤ٗ تٛا٘ب٣ٔ٣٤
قس تب ْ ا٤ٗ ثٛز وٝ ا٤ٗ وبض ثبػج ٤٣ٔى٣ اظ زلا٣ّ٤ وٝ پ٥بغٜ انطاض زاقت تب ٞط چٝ ث٥كتط ٔح٥ظ وٛزوبٖ ضا غ٣ٙ و٣ٙ

أب ٔؿّٓ اؾت وٝ اٌط فطز٢ پٟٙب٢ ٞٛق٣ فطز٢ ٔؼ٣ِٕٛ ضا . ٞٛـ ثبِمٜٛ وٛزن أىبٖ ث٥كتط٢ ثطا٢ فؼ٥ّت ث٥بثس
. تٛا٘س ا٤ٙكتب٤ٗ قٛززاقتٝ ثبقس نطف ٘ظط اظ ا٤ٙىٝ ٔح٥غف تب چٝ حس غ٣ٙ ثبقس ٞطٌع ٣ٕ٘

ضؾس وٝ ا٤ٗ زٚ ٜٚ فطظ٘سپطٚض٢ آٟ٘ب زض ٍ٘بٜ ٘رؿت ثٝ ٘ظط ٣ٔزض ٔٛضز اضتجبط ث٥ٗ ؾجه زِجؿت٣ٍ ٚاِس٤ٗ ٚ ق٣
٢ ٘رؿت ا٤ٙىٝ ٕٞب٘غٛض وٝ زض ٘ىتٝ. ٔتغ٥ط زض فطز٢ ٚاحس ٚرٛز زاض٘س ٚ ضثغ٣ ثٝ ٥ٔعاٖ ٞٛـ فطظ٘س ذب٘ٛازٜ ٘ساض٘س

٢ حٛازث ٔرتّف. ٔب٘سازث٥بت پػٚٞك٣ شوط آٖ ضفت ؾجه زِجؿت٣ٍ زٚضاٖ وٛزو٣ ِعٚٔبً تب ثعضٌؿب٣ِ پبثطرب ٣ٕ٘
اٌط زض ظ٘س٣ٌ فطز تب ثعضٌؿب٣ِ اتفبق ذبن٣ ٥٘فتس ؾجه زِجؿت٣ٍ ٔصوٛض . تٛا٘ب٣٤ تغ٥٥ط ا٤ٗ ؾجه زِجؿت٣ٍ ضازاض٘س

ضؾس وٝ ٞٛـ فطظ٘ساٖ ٘مك٣ ٢ ٘رؿت ثٝ ٘ظط ٣ٔ٘ىتٝ زْٚ ا٤ٙىٝ اٌط چٝ زض ّٚٞٝ. ٔب٘ستب زٚضاٖ ثعضٌؿب٣ِ ثبل٣ ٣ٔ
ا٢ وٝ زض ٢ ٚاِس٤ٗ ٘ساضز أب ثب تٛرٝ ثٝ ازث٥بت پػٚٞك٣زض تؼ٥٥ٗ اضتجبط ث٥ٗ ؾجه زِجؿت٣ٍ ٚ ق٥ٜٛ فطظ٘سپطٚض

ٞب٣٤ وٝ فطز ثب ٔح٥ظ زاضز اقبضٜ زض ش٤ُ ثٝ ا٘ٛاع تؼبُٔ. ٞب ٚرٛز زاضز ا٤ٗ ٘ىتٝ لبثُ تج٥٥ٗ اؾت٢ ا٘ٛاع تؼبُٔظ٥ٔٙٝ
فطظ٘سپطٚض٢ و٥ٙٓ تب ثتٛا٥٘ٓ ٘مف ٞٛـ فطظ٘ساٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٚاؾغ٣ زض اضتجبط ث٥ٗ ؾجه زِجؿت٣ٍ ٚ ق٥ٜٛ ٣ٔ

.  ٚاِس٤ٗ تج٥٥ٗ و٥ٙٓ
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قٛ٘س، ٔح٥ظ ٚ قطا٤ظ ٞب٢ ٤ىؿب٣٘ ٔٛارٝ ٣ٔوٙٙس ٚ ٤ب ثب ٔح٥ظٞب٢ ٤ىؿب٣٘ ظ٘س٣ٌ ٣ٔافطاز٢ وٝ زض ٔح٥ظ
وٙٙس ٚ ثٙبثط ث٥ط٣٘ٚ ضا وٝ اظ ٘ظط ف٥ع٤ى٣ ثطا٢ ٕٞٝ زاضا٢ قطا٤ظ ٤ىؿب٣٘ اؾت ثٝ ا٘حبء ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ازاضن ٚ تفؿ٥ط ٣ٔ

ثطا٢ ٔخبَ وٛزن ثبٞٛق٣ وٝ ٚاِس٤ٗ ثطا٢ اٚ . زٞٙسٞب ٚ تفبؾ٥ط اؾت وٝ ضفتبضٞب٢ ذبن٣ ضا ا٘زبْ ٣ٔزضان٥ٕٞٗ ا
ٞب٢ ٔتفبٚت٣ ا٘زبْ قٛز ٚ ٚاوٙفذٛا٘ٙس اظ وٛزو٣ وٝ زاضا٢ ٞٛـ وٕتط٢ اؾت ٔغبِت ث٥كتط٢ ٔتٛرٝ ٣ٔوتبة ٣ٔ

ز ٚ ٥ٕٞٗ أط ؾجت ذٛاٞس قس تب ٚاِس٤ٗ وٛزن ا٥ٍ٘عٞب ثبظذٛضزٞب٢ ٔتفبٚت٣ زض ٚاِس٤ٗ ثط٥ٕٞ٣ٔٗ ٚاوٙف. زٞس٣ٔ
تط ٞٛـوٝ ٚاِس٤ٗ وٛزن وٓٞب٢ ثؼس٢ ثطا٢ اٚ تك٤ٛك قٛ٘س زض حب٣ِٞب ٚ زاؾتبٖثبٞٛـ زض ذٛا٘سٖ وتبة

 .٤ٌٛٙس ٌطا ٣ٔ ثٝ ا٤ٗ فطا٤ٙس تؼبُٔ ٚاوٙف. وٙٙسٞب٢ ثؼس٢ ذٛز تزس٤س٘ظط ٥ٌ٣ٔط٘س ٚ زض فؼب٥ِتثبظذٛضز٢ ٔتفبٚت ٣ٔ

   وذٌتعامل بزاوگیش

. وٙس وٝ ثٝ آٖ تؼبُٔ ثطا٥ٍ٘ع٘سٜ اعلاق قسٜ اؾتٞب٢ ٔتٕب٤ع٢ زض ز٤ٍطاٖ ا٤زبز ٣ٔقره٥ت ٞط فطز پبؾد»
ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ، . ا٥ٍ٘ع٘ستط٢ زض ٔمب٤ؿٝ ثب وٛزوبٖ پطذبقٍط زض ٚاِس٤ٗ ذٛز ثط٣ٔوٛزوبٖ ؾطثطاٜ ؾجه وٙتطَ ٔلا٤ٓ

ٞب٢ تطث٥ت ٚاِس٤ٗ ٤ه وٛزن ٚ قره٥ت اٚ ضٚـتٛاٖ ثٝ ؾبز٣ٌ فطو وطز وٝ ٕٞجؿت٣ٍ ٔكبٞسٜ قسٜ ث٥ٗ ٣ٕ٘
ا٤ٗ [تٛا٘س ؾجه تطث٥ت ٚاِس٤ٗ ضا تغ٥٥ط زٞس، وٝ زض ػٛو، قره٥ت وٛزن ٣ٔ. ٘كب٘سٞٙسٜ ػّت ٚ ٔؼَّٛ اؾت

وٙٙس؛ افطاز آ٥ٔع ا٤زبز ٣ٔافطاز ٟٔطثبٖ ٔح٥ظ ٔحجت. ز٣ٞ ث٥كتط قره٥ت وٛزن ٔٛحط اؾتثٝ ٘ٛثٝ ذٛز زض قىُ ]٥٘ع
(. ٥ٞ1384ٍّبضز، )« .آٚض٘سآ٥ٔع ثٝ ٚرٛز ٣ٔٚٔتٞب٢ ذمٔتربنٓ ٔح٥ظ
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4. reactive interaction 
1. evocative interaction 
2. proactive interaction 



ٚ  ضٚ٘س وٝ تٛؾظ پسض ٚ ٔبزض ثطا٢ آٟ٘ب فطاٞٓ قسٜ اؾتفطاتط اظ ٔح٥غ٣ ٣ٔ»قٛ٘س تط ٣ٔٚلت٣ وٛزوبٖ ثعضي
ض ٢ ذٛز ةٞب ٥٘ع ثٝ ٘ٛثٝا٤ٗ ٔح٥ظ(. ٥ٞ1384ٍّبضز، )« .وٙٙسقطٚع ثٝ ا٘تربة ٚ ؾبذت ٔح٥ظ ذبل ثطا٢ ذٛز ٣ٔ

وٛزو٣ ذٍٛ٘طْ ٚ ارتٕبػ٣ اٚ ضا ثٝ رؿتز٢ٛ ٔح٥غ٣ وٝ ارتٕبػ٣ ثٛزٖ اٚ ضا ». ٌصاض٘سقره٥ت آٟ٘ب تبح٥ط ٣ٔ
ؾبظز؛ اٌط وؿ٣ اظ اٚ ثطا٢ ضفتٗ ثٝ ؾ٥ٕٙب تٛا٘س ا٘تربة وٙس ٣ٔٚ آ٘چٝ ضا وٝ ٣ٕ٘. زٞسوٙس ؾٛق ٣ٔتم٤ٛت ٣ٔ

ٌطا فطا٤ٙس٢ اؾت وٝ فطز اظ عط٤ك آٖ ثٝ ػبُٔ تؼبُٔ پ٤ٛف... وٙسزػٛت ٘ىٙس، ذٛزـ ض٤ٚساز ضا ؾبظٔب٘س٣ٞ ٣ٔ
(. ٥ٞ1384ٍّبضز، )«.ٌطززفؼب٣ِ زض ضقس قره٥ت ذٛز تجس٤ُ ٣ٔ

اظ (. 1384ثٝ ٘مُ اظ ٥ٍّٞبضز، )قٛز ٌطا ٚ ٚاوٙك٣ ٥٘ع ث٥كتط ٣ٔتط قٛز ا٥ٕٞت تؼبُٔ پ٤ٛفٞط چٝ وٛزن ثعضي
ٞب٢ قٛز ثب٤س ؾجهفطظ٘سپطٚض٤كبٖ ػطضٝ ٣ٔا٤ٙطٚ ا٣٤ٍِٛ وٝ ثطا٢ تبح٥طٌصاض٢ ؾجه زِجؿت٣ٍ ٚاِس٤ٗ ثط ق٥ٜٛ 

ٞب٢ تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٔسَ فطض٣ زض پػٚٞفا٢ٍِٛ ظ٤ط ٣ٔ. تؼب٣ّٔ وٛزوبٖ ػبز٢ ٚ ت٥عٞٛـ ضا ٔس٘ظط لطاض زٞس
 .آت٣ ٔٛضز ثطضؾ٣ تزطث٣ لطاض ٥ٌطز
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. 55-66. نم. 19ٚ20ضٔب٣٘، ـ  ٞب٢ ضٚا٘س فهّٙبٔٝ تبظٜ
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