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 رامسر، ایران
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 41/41/4104، پذیرش مقاله: 41/40/4104دریافت مقاله: 

 

 چکیده
، مواد معدنی و استتتیدهای آلی از ارزش غذایی با یی بردوردار بوده و فنلیبه دلیل داشتتتتق مقادیر زیادی ویتامیق ت، ترکیبات رقم هایوارد میوه کیوی 

ای های ادیر شده است. کیفیت میوه هم در زمان برداشت و هم در طول انبارداری کیوی به مجموعهگیر مصرف آن در سالهمیق امر باعث افزایش چشم

تریق عواملی که در طی فصل رشدی بر کیفیت مرتبط با کاشتت، داشتت و برداشت و همینیق عوامل پا از برداشت بست ی دارد. از لمله م م  از عوامل 

، مدیریت تاج دردت، هرس تابستتتانه، هاکامل گل افشتتانیدردتان، گردهمناستت  توان به نوع رقم، تغذیه و همینیق انبارمانی میوه کیوی تأثیرگذارند می

فیت تواند کیها نه تن ا میدرله بلوغ و رستیدگی و میزان ماده دشتم میوه اشتاره کرد. کنترل تم تم ایق عوامل با در نگر گرفتق اثرات برهمکنشی آن   

 گردد. تأثیر قرار دهد، بلکه باعث افزایش ماندگاری میوه کیوی نیز میمیوه را نیز به طور مؤثر و مفیدی تحت

 

  افشانی، ماده دشم، هرس تابستانهبلوغ، تغذیه، گرده های کلیدی:واژه

 

 مقدمه

 در شتتده، تجاری تازه محصتتول یم عنوان به کیوی 

 و آب در شرایط که کشاورزی محصتو ت  ستایر  با مقایسته 

 اقتصادی بازده شوند،می کشت کشور در آن مشتابه  هوایی

 ستتایر به ایران نستتبت در میوه ایق دارد. همینیق، با یی

ست. ا بردوردار ب تری کیفیت از آن کننده تولید کشورهای

مناس  به همراه ارزش غذایی  ارزآوری و سودآوری پیشینه

 ردر کشو آن زیرکشت سطح تا شده ستب   میوه ایق با ی

داشته باشد. دو استان مازندران و گیلان،  گیریچشم رشتد 

رغم باشند که متاسفانه علییمراکز تولید کیوی در کشور م

تولید با ی ایق محصتتول، در زمینه دتتادرات به بازارهای  

ل انی هنوز مشتتتکلات و موانی زیادی ولود دارد. یکی از 

 هایتریق ایق مشتتتکلات، پا یق بودن عمر انباری میوهم م

 (.3و  1، 4باشد )کیوی تولید شده می

نبارداری برای اینکته میوه تولید شتتتده در طول دوره ا  

ای حفظ نماید، یکسری عوامل کیفیت دود را در حد ب ینه

تتأثیرگتذار بر کیفیتت میوه در زمان تولید را باید در طول    

فصتتل رشتتدی مدنگر قرار داد. ایق امر باعث دواهد شتتد تا 

میوه کیوی تولید شتده در زمان برداشت از کمیت، کیفیت  

نیق در ای بتتا تری بردوردار بوده و همیو ارزش تغتتذیتته

طول انبارداری نیز وضعیت ب تری داشته باشد. در کنار ایق 

مورد، عوامل پا از برداشت مؤثر بر چ ون ی حفظ کیفیت 

ولید رغم تمیوه تولید شتتده را نیز باید در نگر گرفت تا علی

میوه با کیفیت با  در زمان برداشت، کیفیت و بازارپسندی 

د. باید داطر نشتتتان آن در طول دوره انبارداری از بیق نرو

کرد کته علاوه بر اینکته تتم تم ایق عوامل را باید مدنگر    

ز ها با یکدی ر را نیقرار داد بلکه باید اثرات برهمکنشتتی آن

لذا بر مطالعه حاضر سعی شده است  (.1) م م قلمداد نمود

ای از عوامل قبل از برداشت تأثیرگذار بر کیفیت تا مجموعه

 رد کنکاش قرار گیرد.  انبارمانی میوه کیوی مو

 شناسی کیویگیاه

، دان اندار، رده ن اناز شاده گیاهان گل کیوی گیاهی 

و لنا  Actinidiaceaeهتتا، دتتانواده ایرده دولپتتهزیتر 

عوامل قبل از برداشت مؤثر در حفظ کیفیت میوه کیوی طی انبارداری 
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Actinidia های زیادی ولود گونه ایق لنا درباشتتد.  می

، A. chinensis ،A. argutaهای ها گونهاز بیق آن دارد کته 

A. polygama  وA. deliciosa و A. chinensis   از لحتتا

در کشور ما  (.5) اقتصتادی و باغبانی حا ز اهمیت هستتند  

نگیر هتایوارد، برونو،   A. deliciosaمختلفی از گونته   ارقتام 

های ادیر ارقام گوشت زرد )طلا ی( و در سالآبوت  ،نتیام

 از یکی واردید. رقم هانت شتتتوکشتتتت میو گوشتتتت قرمز 

 دیآیم شمارهبکیوی  یتجار ارقام قیترم م وتریق محبوب

، بزرگ بودن اندازه میوه، شتتتکل تخم مرغی آن لیدلکته  

عطر و ویتامیق ت(، قند و  ارزش غتذایی بتا  )مقتادیر زیاد   

 (.6) و کیفیت انبارمانی با ی آن است مناس  طعم

دار، دو پایه، دزنده و پررشتد است که با  ایق گیاه دزان 

های رشدی مختلفی به دود ویش حالتتوله به شترایط ر 

گیرد، بتته طوری کتته در نواحی لن لی بتته دتتتورت می

. رودمتر از روی دردتان با  می ۷تا  5متارپییی تتا ارتفاع   

های پ ق و قلبی به رنگ سبز تیره است. کیوی دارای برگ

های نر دهی، کیوی گیاهی دو پایه استتت که گلاز نگر گل

های شتتتود. گلختلف تولید میو متاده آن روی دو گیتاه م  

کیوی بزرگ، ستتفید و لذاب بوده و از نوع کامل هستتتند.  

ستتال پا از کشتتت شتتروع شتتده اما   3الی  1دهی آن گل

آید. میوه سال ی بدست می 5الی  1میوه قابل ارزش آن در 

کیوی یم سته است که دارای تعداد زیادی بذرهای سیاه، 

کل، بستتتیار متنوع نرم و کوچتم بوده از نگر اندازه و شتتت 

 افشانیگرده زمان از و افزایش اندازه آن میوه باشد. رشدمی

 ماه به طول 6تا  5گرم(،  410آل )وزن ایده رستتیدن به تا

انجامد. زمان برداشتت میوه ارقام مختلف کیوی متفاوت  می

تریق ارقام کیوی در ایران استتت، اما رقم هایوارد که از م م

در شرایط آب و هوایی شمال ایران آید و دنیا به شتمار می 

 1) شوددر فادتله زمانی نیمه آبان تا نیمه آرر برداشت می 

 (.6و 

 شرايط رشد و نمو

فروت در منتتاطم معتتتدلتته گرم و کیویبتته طور کلی،  

با توله به شرایط مورد نیاز . کندگرمستیری رشتد می  نیمه

هوایی و داکی مناس  برای کشت ایق  شرایط آب و، کیوی

 گیلان و گلستتتانمازندران،  هایول فقط در استتتانمحصتت

دلیل رطوبت نسبی کم، ه ها بفراهم استت و در سایر استان 

داك کشت ایق محصول   pHسترمای زمستتان و با  بودن  

نیست. کیوی در مناطقی که میزان باران سالیانه  پذیرامکان

لیتر نباشد، میلی 500تر از آن در فصتل ب ار و تابستان کم 

طور در فصتتل رشتتد، دردت کیوی به کند.ب رشتتد میدو

متر باران نیاز دارد. در دتتورتی ستتانتی 3مرت  هر هفته به 

ر تکه میزان بارندگی در فصتتول گرم ستتال از ایق مقدار کم

بتاشتتتد، بتاید اقدام به آبیاری کرد. همینیق، تابش یا عدم   

تابش نور دورشتید به دردت کیوی تأثیر زیادی بر رشد و  

هی آن دارد. میزان بارندگی و رطوبت نستتبی با ، عدم بارد

های طو نی در فصل زمستان، هوای معتدل ولود یخبندان

ب ار و پاییز، هوای گرم تابستتان و عدم وزش بادهای شدید  

 باعث شده است که گیاه کیوی در مناطم شمالی کشور به

های ایق منطقه عموماً فقیر دوبی ستتازگار شتتود، اما داك 

که باید با کودهای دامی و شتتیمیایی، تقویت شتتوند.  استتت

بنتابرایق، دتاك بتایتد از لحا  مواد غذایی غنی باشتتتد تا     

نیتازهتای گیاه پرتوقی کیوی را برآورده ستتتازد. داکی که   

 5/6 تا 5/5 حدود pHشتتود باید کیوی در آن کاشتتته می

پذیر باشتتد تا داشتتته باشتتد و نستتبت به آب و هوا نیز نفور

راحتی در آن نفور کنند. ب تریق داك گیاه به های ریشتتته

 (.۷و  1)دار است شنی هوموس برای کیوی داك

 میزان تولید کیوی در جهان و ايران 

، 1010در سال  FAO بر اساس آمار منتشر شده توسط 

با تولید  هکتار 1۷015۷ستطح زیر کشت کیوی در ل ان  

 تق در هکتتتار 46166و عملکرد  تق 110۷10۷ستتتا نته  

د تولیبا کشور ایران همینیق، بر ساس ایق آمار، . باشتد می

 1130065پا از کشتتورهای چیق ) تق 126602 ستتا نه

تق(، یونان  514530تق(، ایتالیا ) 611610تق(، نیوزلنتد ) 

بر استتاس  (.2) دنیا قرار دارد پنجمدر مقام  تق( 30۷110)

آدریق اطلاعات مولود، ستتطح زیر کشتتت کیوی در ایران 

هکتار برآورد شتتده استتت که از   45544در مجموع حدود 

 41236هکتار مربوطه به سطح غیربارور و  3۷5ایق میزان، 

باشتتتد. همینیق، میزان هکتار مربوط به ستتتطح بارور می
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 16664بتتا میتتان یق عملکرد  تق 111010تولیتتد کیوی 

کشاورزی ل اد طبم آمارنامه وزارت  (.3) باشدمیکیلوگرم 

های ، استتتانمیزان تولید و ستتطح زیر کشتتت بر استتاس 

های اول، دوم و ترتی  رتبهمازندران، گیلان و گلستتتتان به

 (.4سوم را در ادتیار دارند )لدول 

 

 4100سال  محصول کیوی درعملکرد  میزان تولید و سطح زیرکشت، -4 لدول

 استان
 کشت )هکتار( زیر سطح

 هکتار( )کیلوگرم در عملکرد (تق) میزان تولید
 لمی بارور غیربارور

 163۷2 116461 ۷۷26 ۷5۷1 14۷ مازندران

 42662 140362 ۷526 ۷431 45۷ گیلان

 13606 1540 433 431 4 گلستان

 114۷6 111010 45544 41236 3۷5 کل کشور

 

 مراحل رشد و نمو میوه کیوی 

رشتتد میوه کیوی نتیجه تقستتیم ستتلولی، بزرگ شتتدن  

ستتتلول، تمایز، فرآیندهای متابولیستتتمی و کاتابولیستتتمی 

باشتتد. اندازه و ترکی  ن ایی میوه کیوی ناشتتی از ورود  می

بتاشتتتد.  آب و کربوهیتدارت در طول دوره رشتتتد میوه می 

ها و معمو ً ستتتاکارز که از آوند آبکشتتتی وارد راتکربوهید

شتود، ستوبسترای ادلی برای رشد و انبارداری را فراهم   می

ستتمتیم فعال شتتنادته  کند، همینیق به عنوان ماده اُمی

شتتتود، کته لریان ورودی از آوند آبکشتتتی را به درون  می

تبتتاد ت و  (.40و  6) دهتتدهتتا تحتتت تتتأثیر قرار میمیوه

تغییرات مواد شتتیمیایی درون میوه و محل قرارگیری مواد 

محلول نیز بر میزان ورود آب به درون سلول و همینیق بر 

گذارد. های اسموتیکی اثر میمیزان رشتد ناشتی از واکنش  

شتتترایط محیط بیرونی نیز بر تعر  و همینیق بر لریانات 

ر نتیجه ورودی از آوند چوبی و آبکشتتتی اثر گذاشتتتته و د

انتدازه و مقدار ترکیبات شتتتیمیایی میوه را نیز تحت تأثیر  

  (.41و  44) دهدقرار می

مطالعات قبلی نشتتتان داد که ستتته مرحله ادتتتلی در   

مرحله تقسیم سلولی  -4متابولیسم میوه کیوی ولود دارد؛ 

مرحلته تجمی   -1روز با از تمتتام گتتل(،  15تتتا  0)از روز 

 -3وز پا از تمام گل( و ر 410تا  15نشتتتاستتتته )از روز 

روز پا از تمتام گتل تتا زمتتان     410مرحلته بلوغ میوه )از  

در طول دوره رشد و نمو میوه کیوی  (.41و  43)برداشت( 

تغییرات مختلف بیوشتتتیمیایی، فیزیولوییکی و ستتتادتاری 

افتد که ایق تغییرات کیفیت ن ایی میوه را تحت اتفتا  می 

   (.40و  4) دهدتأثیر قرار می

 زش غذايی میوه کیوی ار

های ادیر توله زیادی به نقش غذا در سلامت در ستال  

های گیاهی با کاهش انسان شده است. زیرا مصرف فرآورده

ها، همیون ستترطان ارتباط دطر ابتلا به تعدادی از بیماری

ها به ها و سبزیدارد. اثرات ستودمند ناشتی از مصرف میوه  

ق ها، ویتامیفنلل پلیهای مختلف شاماکسیدانولود آنتی

ها نستتبت داده شتتده  ت، کاروتنو یدها و فلاونو یدها در آن

و دارای ترکیبات  Cاستت. میوه کیوی سترشتتار از ویتامیق   

، مواد معدنی، هافنل، پلیEمختلف دی ر از لملته ویتامیق  

علت داشتتتق ها استتت. کیوی بهاستتیدهای آلی و رن ریزه

عنوان یم عامل ضتتد تواند بهمیویتامیق ت و مواد معدنی 

 A. deliciosa کیوی گونه میوهستتترطتان نیز عمتل کند.   

گرم وزن  400در هر  گرمیلیم 61ت ) ویتتتامیق یدارا

  (.45و  ۷) تق اسیپروتئ و دراتیکربوه ،ی(، مواد معدنوهیم
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 داریانبار قبل از برداشت مؤثر بر عمرعوامل 

 میوه کیوی 

 کشتشرايط اقلیمی منطقه  -0
های کیوی در وهله اول بستتت ی رشتتد و عملکرد تاك 

زیادی به شترایط اقلیمی )آب و هوایی( منطقه کشت دارد.  

ال بودن شتترایط اقلیمی رشتتد و عملکرد و در دتتورت ایده

تیجه ن همینیق کیفیت محصول تولید شده، ب تر بوده و در

 (.  1و  1، 4از ماندگاری با تری نیز بردوردار دواهد بود )

 رقم -2
تول ی در بیق طور قابل های کیوی بهانبتارمتانی میوه   

های ارقام مختلف متفاوت استتتت. در مدت انبارداری، میوه

رقم هایوارد در مقایسته با ستتایر ارقام از قبیل برونو، مانتی،  

شتتود. ارقام تری نرم میبا ستترعت کمدونی آبوت، طلا ی و 

علتتت تولیتتد اتیلق بتته دونی برونو، متتانتی، آبوت، طلا ی و 

تری در تر نرم شتتتده و عمر انبارداری کوتاهتر، ستتترییبیش

 (.4۷و  5) مقایسه با رقم هایوارد دارند

 تغذيه  -3
با آنکه مواد معدنی فقط بخش کوچکی از وزن دشتتم  

اند، ولی به مقدار قابل تول ی کیفیت میوه را تشتتکیل داده

ی عنادتتر نهدهند. مصتترف ب یمیوه را تحت تأثیر قرار می

و کیفیتت میوه شتتتده و   عملکرد شیافزا مولت   معتدنی 

ها منجر به کاهش عملکرد و کیفیت آن نامتعادلمصتتترف 

 با فرفس و میپتاس م،یزیمن م،یکلسمقدار ی ویک درشود. می

و  4)دارد  طارتبا هاپاتوین به مقاومت و یکیویلویزیف رفتار

و تغتذیته و کوددهی ممکق استتتت اثرات مستتتتقیم    (.4۷

غیرمستتتتقیم، م بتت و یا منفی روی قابلیت استتتتفاده از  

کلستیم و لذب آن از داك داشته باشد. کود آلی و معدنی  

 دها دارناثرات گونتاگون و گاهی متناق  روی کیفیت میوه 

(42.)   

هایی که کمبود کلستتتیم دارند، نیاز کوددهی در داك 

های اسیدی ی بسیار م م در داكاستت و ایق یم مسئله 

کیلوگرم در هکتار آهم  311استتتت. کیوی باله به مقدار 

دهی برای عملکرد استتتتتانتدارد و مطلوب نیتاز دارد. آهم   

دهد، طور مستتتقیم کلستتیم را در ادتیار دردت قرار نمیبه

داك را در سطحی  pHزیرا قابلیت انحلال آن کم است، اما 

تر برای ریشته دردت قابل استفاده باشد،  که کلستیم بیش 

 (.46) کندمیحفظ 

دن تر شتواند منجر به بزرگدار میکاربرد کود نیتروین 

میوه شود. کاربرد نیتروین احتما ً میزان سایر عنادر مانند 

دهد. شکل مولکولی نیتروین کلستیم را تحت تأثیر قرار می 

مصتترفی ممکق استتت وضتتعیت کلستتیم گیاه را تحت تأثیر 

رت نیترات، آنیون قرار دهد. نیتروین قابل استتتفاده به دتتو

کنتتد، در همراه را برای لتذب آستتتان کلستتتیم فراهم می 

که نیتروین قابل استتفاده به دتورت آمونیوم وضعیت   حالی

دلیل رقابت کاتیونی در حیق لذب از کلستتتیم گیتاه را به 

های چنیق یونکند. همستتتطح ریشتتته دچتار ادتلال می 

ه از داك را کاهش و در نتیجه قابلیت استتتفاد pHآمونیوم 

هتتای فلزی متتاننتتد آلومینیوم را افزایش و بتته تبی آن یون

 (.10) یابدلذب کلسیم کاهش می

توانتتد از مقتتدار قتتابتتل تول ی از آمونیوم و نیترات می 

دار مانند اوره به داك اضافه طریم کاربرد کودهای نیتروین

شتتتود. فرآیندهای داك مانند ت بیت نیتروین )تبدیل گاز 

2N  بهاتمسفر دادلیN   قابل استفاده گیاه( و معدنی شدن

ماندهای گیاهی، مواد آلی داك و دی ر از پا  N)آزادشدن

ی وستتتیعی از ی فعتتالیتتت دامنتتهمواد آلی بتته وستتتیلتته

تواند داکی با آمونیوم و هتای داك( می میکروارگتانیستتتم 

 توانند در اثرهای آمونیوم مینیترات فراوان فراهم کند. یون

های رستتی داك ستتطح مواد آلی وکانی تبادل کاتیونی در

لتذب شتتتونتد و مورد استتتتفتاده گیاه قرار گیرند. کاربرد    

های کیوی را دار، میزان پتاستتتیم میوهکودهتای پتاستتتیم 

روز انبتتارداری در  50هتتا را پا از افزایش و ستتتفتی آن

  (.10و  42) دهدهای شاهد کاهش میمقایسه با میوه

کلیدی و م م ل ت  نستتبت عنادتتر غذایی یم معیار  

ها در زمان برداشتتت و رفتار پا از بینی کیفیت میوهپیش

ی کیوی تعادل بیق مقدار باشتتد. در میوهبرداشتت میوه می 

 رکلستتتیم و نیتروین از میزان هرکتتدام از ایق دو عنصتتت 

 عنادتتر متعادل تیوضتتع بعلاوه،. استتت ترم م ییتن ابه

 و میلستتتک به تروینین یهانستتتبت به اهانیگ در یمعدن

 دتتددر که یطوربه. دارد یبستتت  زین میکلستت به میپتاستت

 یانبارمان مدت یط وهیم بافت شدن نرم سرعت و عاتیضتا 
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 میلستتک به میپتاستت و میکلستت به تروینین یبا  نستتبت با

های . میوهابدییم شیافزا برداشتتت، زمان در هاوهیم درون

کیوی با نستتبت با تر پتاستتیم به کلستتیم با افزایش طول  

تری دواهند داشتتتت. به متدت انبارمانی ستتتفتی بافت کم 

علاوه، در کیوی مقدار کلستیم، منیزیم، پتاستتیم و فسفر با  

 (.  4ها ارتباط دارد )رفتار فیزیولوییکی و مقاومت به پاتوین

 نپاشتی کلستیمی اگر با غلگت مناس ، در زما  محلول 

تواند بر مطلوب و بته تعتداد دفعات کافی انجام شتتتود، می  

نتیجه بر کیفیت و انبارمانی  رشتتتد و نمو میوه کیوی و در

 پاشیآن نیز اثرگذار باشتد. با توله اثرات ستتودمند محلول 

ی هاکلستتتیمی بر کیفیت میوه و عمر انباری آن، برای باغ

درددی در  5/4پاشتی کلریدکلسیم  شتمال کشتور محلول  

روز پا از تمام گل( قابل تودیه  415و  25، 35نوبت ) سه

همینیق ثابت گردید که (. 11و  13، 11، 14) شتده است 

 نادتتتربا ب بود تعادل ع تواندمیپاشتتتی کلستتتیمی محلول

غتذایی و افزایش ماده دشتتتم میوه مول  حفظ کیفیت  

و  13، 4) شتتتود هایواردپا از برداشتتتت میوه کیوی رقم 

15.)  

 افشانیگرده -4
 چرا دارد، م می بستتیار نقش هاگل کامل افشتتانیگرده 

 میوه اندازه ن ایی و بذر تعداد بیق مستتتتقیمی که رابطه

 هایمیوه تولید باعث ناکافی افشتتتانیگرده دارد و ولود

 بازارپستتتندی نگر از پاییق کیفیت با و نامرغوب کوچم،

 از کیوی، در افشتتتتانیب بود گرده منگور شتتتود. بتتهمی

 با مبارزه لمله از شتتود،می استتتفاده های مختلفیروش

 که هاییگل حذف منگور به باغ هرز ستتتطح هتای علف

 بورزن برای کیوی هایگل با در مقایستته بیشتتتری لذابیت

 به نر دردتان نستتبت و فادتتله رعایت ادتتولی دارد، عستتل

 یکیو هایگل کلی، طور افشتتانی تکمیلی. بهو گرده ماده،

 ژهوی به حشتترات فعالیت نیازمند افشتتانی کافیگردهبرای 

 مناس  افشانیبرای گرده منگور، بدیق .استت  عستل  زنبور

  زم عستتل زنبور کندو عدد 41تا  2کیوی  باغ هکتار یم

در  مشتتکل باشتتد، ایق از کمتر کندوها تعداد استتت. اگر

 هک استت  پایه دو گیاهی کیوی. آیدبولود می افشتانی گرده

. شتتودمی تولید مختلف گیاه دو آن روی ماده و نر هایگل

 تولید شتتت دی کیوی مادة و هتای نر گتل  ایق، علاوه بر

انه متأسف نیست. لذاب عستل دیلی  زنبور برای و کندنمی

در  زیادی مقدار به عسل زنبورهای مشتخ  شده است که 

 پدیده ایق. هستند رفتق بیق از حال در ل ان نقاط تمامی

 روفمع عسل زنبور هایکلنی رفتق بیق از یا نام سندرم به

 دردتان در ضعیف افشانیبه گرده مسئله ایق شتده استت.  

 مشتخ  شتده است که   .انجامدمی کیوی در ویژه به میوه،

 هب نیاز کامل افشتتانیبرای گرده رقم هایوارد کیوی گل هر

 دانه گرده 43000 و تقریباً دارد عستتتل زنبور 10 بازدید

 ازنی کیوی میوه بازارپستتتند تولید به منگور گل هر برای

 افیک اندازة به دلیلی هر عسل به زنبور اگر بنابرایق، استت. 

 ورزنب کلنی رفتق م ال، ازبیق باشتتد )برای نداشتتته ولود

یق ، پایکیوی باغ عستتل در کلنی تعداد کافی نبود عستتل(،

 بارندگی ولود یا بودن دما برای فعالیت زنبورهای عستتل و

 تکمیلی افشتتانیاز گرده توانها میگل بازشتتدن زمان در

 اسبیمن روش مصنوعی افشانیبنابرایق، گرده کرد. استفاده

 استتت میوه کیفیت با بردن و ایق مشتتکلات به پاستت  در

   (.12و  1۷، 16)

ه دان دورت دو به مصتنوعی  افشتانی گرده کلی، طور به 

 تر( گرده )دانه گرده دانه ستتوستتپانستتیون و دشتتم گرده

 عملکرد به دشتم  دتورت  به افشتانی گرده .شتود میانجام 

 رایب که ایگونه به کند،می بسیاری کمم زنبورهای عسل

 نر هایگل از بازدید به نیاز ماده هایافشتتتانی گتل گرده

 باعث ماده هایگل روی گرده دانه که ولود چرا نیستتت،

 بر علاوه. شتتودمی هاآن فعالیت و افزایش زنبورها تحریم

. گیردقرارمی کلاله ستتطح روی طور مستتتقیم به گرده ایق،

 فیدزمانی م دانه گرده سوسپانسیون یا تر افشانیگرده روش

 باغ ولود در کافی نر گل یا و فعال عستتل زنبور که استتت

 را به کلاله گرده مستتقیم  انتقال روش، باشتد. ایق  نداشتته 

 از رطوبت زیاد و ستترما که زمانی علاوه، به. کندمی فراهم

 افشانیدوره گرده در را عستل  زنبور فعالیت بارندگی لمله

 دتورت سوسپانسیون  به گرده از استتفاده  کند،می محدود

انه د کمکی و مغذی کننده رقیم مایی از است. مفید بستیار 

 سوسپانسیون در محلول دانه گرده، مانیزنده باعث و گرده

 انامک گرده، پاشیدر محلول ایق، بر علاوه کند.می استفاده

 لمله از غذایی عنادر کردن با اضافه دانه گرده ستازی غنی

  دوره دوم/شماره چ ارم/ب ار 4101 



 کیفیت و ماندگاری تولیدات...              علی شیری محمدّ              6

 

 لودو دانه گرده سوسپانسیون به محلول روی و کلسیم بُر،

 عربی دمه دارد. همینیق مشتخ  شده است که افزودن 

 باعث گرده، انه د ستوستپانسیون   محلول در کلریدستدیم  و

انه د زنیلوانه افزایش آن، ستوستپانسیونی   ب بود دادتیت 

 اعثب مصنوعی افشانیشود. گردهمی گرده لولۀ و رشد گرده

 و کیفیت و هاگل کامل افشتتتانیاز گرده باغدار اطمینان

افشانی گرده در. شتود می های تولیدیمیوه مناست   شتکل 

و  کرد استتتتفاده گرده نوع ب تریق از توانمی مصتتتنوعی

 ،وتیپین نوع انتخاب با را کیوی میوه تقارن و اندازه کیفیت،

 مصتتتنوعی باعث افشتتتانیبخشتتتید. گرده ب بود دانه گرده

 وزن، افزایش میوه، افزایش انتتدازه دانتته، تعتتداد افزایش

 و باغ هایهزینه در کاهش میوه، دشتتتم ماده افزایش

. با افزایش تعداد بذر در شتتودافشتتانی میگرده در تضتتمیق

قوی برای لذب مواد فتوستتتنتزی و  مل میوه، ستتتینادد

تولید شتتده از  ها تولید شتتده و در نتیجه میوهکربوهیدرات

کیفیت با تری بردوردار بوده و پتانستتیل انبارمانی با تری 

نیز دواهد داشتتتت. همینیق مشتتتخ  شتتتده استتتت که 

تواند بر میزان و نسبت عنادر غذایی تأثیر افشتانی می گرده

ن کلستتیم بافت میوه، ماندگاری گذاشتتته و با افزایش میزا

  (.30و  16)محصول را افزایش دهد 

 ماده، هایگل در زیاد کلاله ستتطح دلیل کیوی به در 

 ارد. بهد بیشتری اثربخشی و ترآسان افشانی مصنوعیگرده

 لذابیت باعث کیوی هایگل در ش د تولید عدم طور کلی،

 ادتعد که طوری به شود،می عسل زنبور برای هاگل کم ایق

 گرده دانه با شتتده افشتتانیباغ گرده در کیوی میوه بذر در

انه د کاربردن به یا عسل زنبور آثار واسطۀ به دشم بیشتر

 (.  34و  1۷)بود  تن ایی به گرده
 معمو ً به کیوی هایگل افشتتانیایران گرده شتتمال در 

افشتتانی، زمان گرده در زیاد رطوبت و بارندگی وقوع دلیل

افشتتان گرده حشتترات و عستتل زنبور هایکلنی کم تعداد

با  مرکبات دردتان هایگل بیق رقتابتت   همینیق دی ر،

در  عستتل، زنبور لل  در گلدهی زمانیهم دلیل به کیوی

به  زنیا نتیجه، در. گیردنمی دورت دوبی به هاسال بعضتی 

 (.34و  1۷) دارد ولود تکمیلی مصنوعی افشانیگرده

 

 مديريت تاج -5
های مدیریت تاج کنترل رشتتد رویشتتی شتتاده هدف از 

های در حال دردتان کیوی استتت، به ایق علت که شتتاده 

تری برای هتتا مخزن قویرشتتتتد در مقتتایستتتته بتتا میوه

کنتد. نوع تاج دردتان کیوی در  هتا فراهم می کربوهیتدرات 

هتای قرار گرفته در قستتتمت زیریق تاج،  نفور نور بته میوه 

وستتنتزی توستتط گیاه و تأمیق دمای زیر تاج، تولید مواد فت

هتا تتتأثیرگتذار استتتت.   قنتد، آب و مواد معتتدنی برای میوه 

کنند دار تاج رشد میهای کیوی که در قستمت ستایه  میوه

میان یق وزن تر، میزان مواد لامد محلول و میزان کلروفیل 

هایی که طی فصتتل رشتتد در  کمتری دارند. برعکا، میوه

ی هایتر از میوهیرند، سفتگمعرض نور یا دمای با  قرار می

کنند، به هستتند که در سایه و یا در روزهای ابری رشد می 

های ایق علت که شدت نور زیاد سب  غیرفعال کردن آنزیم

ی هاشتتود. در ن ایت ایق میوهگا کتروناز میستتلو ز و پلی

رشتد کرده در معرض شدت نور مناس  از کیفیت مناسبی  

بوده و همینیق از انبارمانی در زمتان برداشتتتت بردوردار  

   (.33و  31) با تری نیز بردوردارند

 هرس تابستانه -6
 عملیات تریق ضروری و م متریق کیوی دردتان هرس 

 بر ار بیشتتتریق تأثیر و استتت محصتتول تولید برای الرایی

 دهیمیوه ن ایت در و دهیگل فرآیند و فیزیولویی روی

دردتتان دارد. مزیتت هرس تتابستتتتانه به علت اثر آن در    

برقراری تعتادل غتذایی بیق منبی و مخزن، برقراری تعادل   

هورمونی و همینیق تأثیر آن بر نفور ب تر و لریان بیشتتتر 

هرس تابستانه دردتان کیوی هوا درون تاج دردتان است. 

ان یزی، ب بود کیفیتتت میوه، کتتاهش گتتل مولتت  افزایش

نباری، کاهش حجم عملیات هرس زمستتتتانه، ضتتتایعتات ا 

دو روز پا از  شتتود. ایق هرسها میکنترل آفات و بیماری

تشکیل میوه )نیمه درداد ماه( آغاز و تا پایان فصل تابستان 

گل و میوه هایی که برای فصتتل بعد با ستترزنی شتتادستتاره

 دهی. ایق عمل، میوهپتذیرنتد  پتایتان می   ،کننتد تولیتد می 

للوگیری کرده  باردهی تناوب از و کندمی ممنگ را سالیانه

 افزایش را محصتتول بازارپستتندی و میوه و همینیق اندازه

هرس تتابستتتتانه بلافادتتتله بعد از ریزش  (. 31)دهتد  می
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هتا کیوی، عملکرد را افزایش داده، مولت  کیفیتتت   گلبرگ

با  شتتتود.های کیوی نیز میتر میوهب تر و انبارمانی طو نی

اهمیت هرس تابستانه در تولید تاج مناس  توله به نقش و 

تتتاج، هتای درونی  و در نتیجته نفور ب تر نور بتته قستتتمتتت 

تر و کیفیت ب تری دارند و های حادتتله کلستتیم بیشتتمیوه

تری در سرددانه ن  داری شوند. توانند به مدت طو نیمی

به علاوه هرس تابستتانه میزان فتوسنتز، مواد فتوسنتزی و  

متاده دشتتتم را در بتافت میوه افزایش   در ن تایتت میزان   

 (.31و  33) دهدمی

 بلوغ و رسیدگی میوه  -7
ویژه نرم شتتتدن آن به اندازه عمر انباری میوه کیوی به 

زیادی به بلوغ میوه در زمان برداشتتتت، که از طریم غلگت 

شتتتود، مرتبط استتتت. مواد لامد محلول نشتتتان داده می

هتتا در میوهگیری غلگتتت مواد لتتامتتد محلول آب انتتدازه

برداشت یم روش متداول سنجش بلوغ میوه در کشورهای 

بزرگ تولیدکننده از لمله نیوزیلند، ایتالیا، فرانستته، یونان، 

شیلی، و آمریکا است. عوامل مختلفی از لمله شرایط آب و 

اندازی روی میوه، هوایی و نوع داك، میزان محصول و سایه

ها یت بلوغ میوهموقعیت میوه در تاج دردت و ستیستم ترب 

   (.4) دهندرا تحت تأثیر قرار می

های م م کیفیت میزان مواد لامد محلول از شتتتاد  

های کیوی رسیده با ها استت و تمایل به مصترف میوه  میوه

تر استتتت. میزان مواد میزان مواد لتامتد محلول بتا  بیش   

ای برای تعییق کیفیت پا از لامد محلول کاربرد گسترده

هایی که با میزان مواد لامد کیوی دارد. میوه برداشت میوه

شوند، انبارمانی و عطر دردد برداشت می 6تر از کممحلول 

و طعم دوبی ندارند. در برداشتتتت زود هن ام با میزان مواد 

لتامتد محلول کم، میوه کیوی اگرچه در زمان برداشتتتت   

تر است، اما بعد از دوره طو نی انبارمانی در مقایسه ستفت 

ند. شومی اند زودتر نرمهایی که دیرتر برداشتت شده وهبا می

هتتا نیز دطر یخبنتتدان اگرچته برداشتتتت دیر هن تتام میوه 

های کیوی با میزان مواد دهد. میوهزمستتتتانه را افزایش می

های با دردتتتد در مقایستتته با میوه 6-۷لامد محلول بیق 

دردد در زمان برداشت،  ۷-6میزان مواد لامد محلول بیق 

بیشتر  ماه 1تا  3ی بافت با تری دارند و در سرددانه ستفت 

های قابل ن  داری هستتتند. مشتتخ  شتتده استتت که میوه

تری دارای پوست تیره 5/6و  5/5برداشتت شتده با بریکا   

 5/5های برداشتتت شتتده با بریکا هستتتند. همینیق میوه

دارای میزان ویتتتامیق ت کمتری بودنتتد، در حتتالی کتته 

ضتتتمق حفظ  5/6شتتتده با بریکا هتای برداشتتتت  میوه

دصتتودتتیات کیفی و یاهری، در با تریق ستتطح مقبولیت 

 (.35) هتای نتابتاله طی انبتاداری بودند    نستتتبتت بته میوه  

های برداشت اند که میوههمینیق مطالعات قبلی نشان داده

دهی آب کمتری میزان از دست شده با درله بریکا با تر

اساس حداقل میزان  بر همیق (.36) طی انبارداری داشتند

TSS    در زمان برداشتتت در شتترایط اقلیمی مرکز استتتان

 TSSباشتتد. البته در دتتورت برداشتتت با  می 5/6مازندران 

نیز میوه کیفیتت با  و طعم مطلوبی در پایان   5/۷برابر بتا  

 انبارداری دواهد داشت.

کاهش وزن و ستتفتی میوه کیوی رقم هایوارد در طول  

داری به درله بلوغ و ، به طور معنیماه انبارداری ستتترد 1

رسیدگی میوه در زمان برداشت بست ی دارد، به طوری که 

ماه  1در پایان  5/6برابر با  TSSهای برداشتت شده با  میوه

انبتارداری ستتترد کتاهش وزن کمتری را در مقتایستتته با    

 6و  5/2، 2، 5/۷، ۷برابر با  TSSهای برداشت شده با میوه

انی اکسیدمیزان سفتی و فعالیت آنتی داشتته و همینیق از 

  (.3۷) با تری بردوردار بودند

 ماده خشک -8
شود ماده دشتم به محتوای میوه به لز آب گفته می  

کته شتتتامتل مواد لتامتد محلول و مواد لامد غیرمحلول     

)نشاسته، مواد دیواره سلولی و غشاء( است. نسبت تغییرات 

 علت تجزیه مواد لتامتد غیر محلول پا از برداشتتتت بته   

که میزان کل ماده دشتتم ثابت نشتتاستتته استتت، در حالی 

ماند. مقدار ماده دشتتم میوه کیوی م م بوده و به باقی می

کننده به مصرف ایق میوه طور م بت با مزه و تمایل مصرف

مرتبط استتت. ماده دشتتم یم عامل کیفی م م در میوه  

دردتتتد برای  46کیوی استتتت. مقدار ماده دشتتتم با ی 

کننده از نگر مواد معطر، شتتیرینی، مقدار استتید و  مصتترف

. در (4) آل استتتتتعادل مواد لامد محلول به استتتید، ایده

 هاینیوزیلند میان یق ماده دشتتتم میوه در تعدادی از باغ
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دردتتد بدست آمد. ماده  43-5/11مورد آزمایش در دامنه 

های هایوارد در زمان برداشتتت در دامنه دشتتم اک ر میوه

های کیوی وابسته دتد استت. ماده دشم میوه  در 4۷-41

به فصتل برداشتت، مکان باغ، مدیریت باغ و تاری  برداشت   

های رشد کرده با سطوح با ی نیتروین متفاوت است. میوه

ری دارند، که علت آن اثر مستقیم نیتروین تماده دشم کم

بر تحریم رشتد رویشی و ایجاد تاج متراکم است. دردتان  

هایی با ماده دشم و سفتی کمتر تولید میوهبا تاج متراکم 

   (.36و  32) کنندمی

دل رگرستتیونی نشتتان داد که ستتفتی بافت میوه در   م 

ماده دشتتتم میوه در زمان مقدار پتایتان دوره انبارمانی با   

بلوغ ارتباط م بت، اما با نستبت مجموع نیتروین و پتاسیم  

اط ارتببه کلستیم، مقدار فسفر و نیتروین میوه در آن زمان  

 . مقدار ماده دشم میوه کیفیت آن را در دورهمنفی داشت

 باعث کم دشتتتم ماده. دهدیقرار م ریتحت تأث یانباردار

 دوره در یدگیپوستت گستتترش و شتتدن نرم ،یخت یفرور

   (.10) شودیم واردیها رقم یهاوهیم انبارداری

 گیرینتیجه

مناستت  به  ارزآوری و ستتودآوری با توله به پیشتتینه 

همراه ارزش غتذایی بتا ی میوه کیوی، باید در کنار حفظ   

بازار ارزشمند دادلی و همینیق به منگور داشتق دادرات 

منگم و پتایتدار بته بتازارهتای ل تانی، باید بتوان کیفیت       

ت یای حفظ نمود. کیفهای تولید شده را در حد ب ینهمیوه

میوه کیوی تولید شتده در طول انبارداری سترد بست ی به   

وامتل زیتادی دارد کته به طور کلی در دو بخش گنجانده    ع

شتتود و شتتامل عوامل قبل از برداشتتت و عوامل پا از  می

باشد. از عوامل قبل از برداشت نوع رقم، تغذیه برداشتت می 

افشانی، مدیریت تاج دردت، هرس تابستانه، دردتان، گرده

تواند درله بلوغ و رسیدگی و میزان ماده دشم میوه را می

 .  ام بردن

استتتتفتاده از رقم هتایوارد که ماندگاری    در مورد رقم، 

تغذیه دتتحیح و ادتتولی با  شتتود.با تری دارد تودتتیه می

غلگت مناستت  عنادتتر غذایی که بر استتاس آنالیز داکی و 

تواند باعث ب بود کیفیت میوه تولیدی و باشد، میبرگی می

عداد در نتیجته افزایش انبتارمتانی آن گردد. استتتتفاده از ت   

مناس  دردتان نر و کندوی زنبور عسل در باغ و همینیق 

افشتتانی افشتتانی، به همراه گردهحذف عوامل مخل در گرده

توانتد تتا حتد زیادی بر کمیت و کیفیت میوه    تکمیلی، می

تولید و انبارمانی آن، اثرات مطلوبی داشتتته باشد. با الرای 

ویشی توان رشد رهای مناس  مدیریت تاج دردت میشیوه

 های بارا کنترل کرده و بتا نور بیشتتتتر به دادل تاج، میوه 

کیفیتت بتا تر و دارای ماندگاری ب تری تولید نمود. هرس   

تتابستتتتتانته بتا برقراری تعادل غذایی بیق منبی و مخزن،     

چنیق تتتأثیر بر نفور ب تر و برقراری تعتتادل هورمونی و هم

و  کیفیت لریان بیشتر هوا درون تاج دردتان، باعث ب بود

ه بدر مورد رستتیدگی میوه، گردد. انبارمانی میوه کیوی می

شتتود که به منگور انبارداری ب ینه طور کلی پیشتتن اد می

میوه کیوی رقم هایوارد، ب تریق زمان برداشت زمانی است 

دردتتتد  5/6تا  1/6کته میزان مواد لتامد محلول میوه به   

مل رستتتیده باشتتتد. میزان ماده دشتتتم که دود تابی عوا 

ی یا انبارداری ردومختلفی استتتت نیز باید بر استتتاس تازه

 میوه، در زمان برداشت مورد توله قرار گیرد. 

بنابرایق، توله به تم تم موارد رکر شتتده برای تولید  

میوه بتتا کیفیتتت بتتا ، حفظ ب تر کیفیتتت میوه در طول 

انبارداری ستتترد و در ن ایت افزایش امکان دتتتادرات میوه 

رهتای ل انی، باید بیش از پیش مدنگر قرار  کیوی بته بتازا  

 گیرد.  

Refrences 

1- Shiri MA. Study the effectiveness of 

calcium spray time on quality and storabil-

ity of Kiwifruit (Actinidia deliciosa) cv. 

‘Hayward’. A thesis for the degree of 

Doctor of Philosophy in Horticultural Scie-

nces. Faculty of Agricultural Sciences, Uni-

versity of Guilan. 2015; 161. [In Persian]. 

2- Adouli B, Ghasemi M, Abedi Gheshlaghi 

E, Fifaei R, Dadashzadeh B. Principles of 

gardening in growing kiwifruit. Citrus and 

Subtropical Fruits Research Center, Hortic-

ulture Science Research Institute, Agricult-

ural Research Education and Extension 



          ...عوامل قبل از برداشت مؤثر در حفظ کیفیت             6

 

 

Organization (AREEO). 2020; 58497: 180. 

[In Persian]. 

3- Agricultural Statistics. Agricultural stati-

stics, horticultural and greenhouse products. 

Ministry of Jihad Agriculture, Information 

and Communication Technology Center. 

2022; 307. [In Persian]. 

4- Shiri MA. Reducing the waste of Haywa-

rd kiwifruit in the postharvest stage. Agri-

cultural Waste Management. 2022; 4(6): 

29-36. [In Persian]. 

5- Huang H. Kiwifruit. The Genus ACTI-

NIDIA. Academic Press. 2016; 350. 

6- Testolin R, Huang HW, Ferguson AR. 

The Kiwifruit Genome. Compendium of Pl-

ant Genomes. Springer International Publi-

shing, Switzerland. 2016; 269.  

https://doi.org/10.1007/978-3-319-32274-

2. 

7- Afshar Mohammadian M, Fallah SF. Ki-

wifruit cultivation and nutritional value. 

Varasteh Publications. 2016; 298. [In Pers-

ian]. 

8- FAO. 2022. https://www.fao.org/faostat 

/en/#data/QCL 

9- Abedi Gheshlaghi E. Study on phenolo-

gical growth stages of kiwifruit (Actinidia 

deliciosa) Hayward in the west of Guilan. 

Journal of Plant Production Research. 

2017; 23(4): 97-116. [In Persian].  

10- Nardozza S, Burdon J, Allan AC, Ric-

hardson A. Metabolic controls of Actinidia 

species fruit development: where are we 

at?. Acta Horticulturae. 2022; 1332, 47-56. 

 

11- Hall AJ, Minchin PEH, Clearwater MJ, 

Génard M. A biophysical model of kiwifruit 

(Actinidia deliciosa) berry development. 

Journal of Experimental Botany. 2013; 

64(18): 5473-5483.  

12- Tao J, Wu M, Jiao X, Chen S, Jia D, Xu 

X, Huang C. Dynamic changes of fruit 

physiological quality and sugar components 

during fruit growth and development of 

Actinidia eriantha. Horticulturae. 2022; 

8(6): 529.  

 

13- Richardson AC, Marsh KB, Boldingh 

HL, Pichering AH, Bulley SM, Frearson 

NJ, Ferguson AR, Thornber SE, Bolitho 

KM, MacRae EA. High growing temper-

atures reduce fruit carbohydrate and vita-

min C in kiwifruit. Plant, Cell and Enviro-

nment. 2004; 27: 423-435. 

 

14- Moscatello S, Famiani F, Proietti S, 

Farinelli D, Battistelli A. Sucrose synthase 

dominates carbohydrate metabolism and 

relative growth rate in growing kiwifruit 

(Actinidia deliciosa, cv Hayward). Scientia 

Horticulturae. 2011; 128: 197-205. 

 

15- Richardson DP, Ansell JL, Drummond 

N. The nutritional and health attributes of 

kiwifruit: a review. European Journal of 

Nutrition. 2018; 57(8): 2659-2676.  

 

16- Zolfaghari M, Sahari MA, Barzegar M, 

Samadloiy H. Physicochemical and enzy-

meatic properties of five kiwifruit cultivars 

during cold storage. Food Bioprocess Tech-

nology. 2010; 3: 239-246. 

 

17- Tarakcioglu C, Askin T, Cangi R, Dur-

an C. Nutritional status in some kiwifruit 

(Actinidia deliciosa) orchards: a case sur-

vey from Karadeniz region in Turkey. Jou-

rnal of Plant Science. 2007; 2(2): 187-194. 

 

18- Aftab T, Hakeem K. Sustainable Plant 

Nutrition, Molecular Interventions and Ad-

vancements for Crop Improvement. Elsev-

ier Inc., Academic Press, 2022.  

https://doi.org/10.1016/C2021-0-02136-2. 

 

  دوره دوم/شماره چ ارم/ب ار 4101 

https://doi.org/10.1016/C2021-0-02136-2


 کیفیت و ماندگاری تولیدات...              علی شیری محمدّ              40

 

19- Gentile RM, Boldingh HL, Campbell 

RE. System nutrient dynamics in orchards: 

a research roadmap for nutrient manage-

ment in apple and kiwifruit. A review. 

Agronomy for Sustainable Development. 

2022; 42: 64.  

 

20- Barker AV, Pilbeam DJ. Handbook of 

Plant Nutrition 2nd Edition. CRC Press. 

2021; 774. 

 

21- Shiri MA, Ghasemnezhad M, Fatahi 

Moghadam J, Ebrahimi R. Fruit growth 

and sensory evaluation of ‘Hayward’ kiwi-

fruit in response to preharvest calcium chl-

oride application and orchard location. Ag-

riculturae Conspectus Scientificus. 2014; 

79(3): 183-189. 

 

22- Shiri MA, Ghasemnezhad M, Fatahi 

Moghadam J, Ebrahimi R. Effect of CaCl2 

sprays at different fruit development stages 

on postharvest keeping quality of ‘Hayw-

ard’ kiwifruit. Journal of Food Processing 

and Preservation. 2016; 40(4): 624-635. 

 

23- Shiri MA, Ghasemnezhad M, Fatahi 

Moghadam J, Ebrahimi R. Enhancing and 

maintaining nutritional quality and bioact-

ive compounds of ‘Hayward’ kiwifruit: 

Comparison the effectiveness of different 

CaCl2 spraying times. Journal of Food 

Processing and Preservation. 2016; 40(5): 

850-862.  

24- Shiri MA, Golmohammadi M, Fatahi 

Moghaddam J. Foliar spraying of kiwifruit 

trees with emphasis on calcium element to 

improve the fruit quality and storage life. 

Agricultural Research, Education and Pro-

motion Organization, Horticultural Science 

Research Institute, Citrus and Subtropical 

Fruits Research Institute. Technical public-

cation 2021; 59117: 33. [In Persian]. 

25- Shiri MA, Ghasemnezhad M, Fatahi 

Moghadam J, Ebrahimi R. Efficiency of 

CaCl2 spray at different fruit development 

stages on the fruit mineral nutrient accum-

ulation in ‘Hayward’ kiwifruit. Journal of 

Elementology. 2016; 21(1): 195-209.  

 

26- Tacconi G, Michelotti V, Cacioppo O, 

Vittone G. Kiwifruit pollination: the intera-

ction between pollen quality, pollination sy-

stems and flowering stage. Journal of Berry 

Research. 2016; 6(4): 417-426.  

 

27- Abedi Gheshlagji E, Farzam E, Javadi 

Mojadad D, Dadashzadeh B. Pollinating 

factors in kiwifruit. Technical magazine. 

Agricultural Research Education and Exte-

nsion Organization (AREEO), Research 

and Education Center for Agriculture and 

Natural Resources of Gilan Province. 2018; 

53767:16. [In Persian]. 

 

28- Abbate AP, Campbell JW. Vinson EL, 

Williams GR. The pollination and fruit qu-

ality of two kiwifruit cultivars (Actinidia 

chinensis var. chinensis “AU Golden Suns-

hine” and “AU Gulf Coast Gold”) (Ericales: 

Actinidiaceae) grown in the Southeastern 

United States. Journal of Economic Entom-

ology. 2021; 114(3): 1234-1241.  

 

29- Gianni T, Vania M. Artificial Pollina-

tion in Kiwifruit and Olive Trees. In: Pollin-

ation in Plants London: IntechOpen Limit-

ed, 2018; 59-80. 

https://doi.org/10.5772/intechopen.74831. 

 

30- Broussard MA, Goodwin M, McBrydie 

HM, Evans LJ, Pattemore DE. Pollination 

requirements of kiwifruit (Actinidia chinen-

sis Planch.) differ between cultivars ‘Hayw-

ard’ and ‘Zesy002’. New Zealand Journal 

of Crop and Horticultural Science. 2021; 

49: 30-40. 

 

https://doi.org/10.5772/intechopen.74831


          ...عوامل قبل از برداشت مؤثر در حفظ کیفیت             44

 

 

31- Jahanpanah S, Ghasemnejad M, Ebrahi-

mi Y. The effect of supplemental pollina-

tion on fruit set and the quality of Hayward 

kiwifruit. Journal of Crops Improvement. 

2018; 19(3): 785-797. [In Persian]. 

32- Adouli B. Cultivation and pruning of 

kiwifruit vines. Technical magazine. Minis-

try of Agricultural Jihad, Agricultural Rese-

arch and Training Organization, Citrus Res-

earch Institute of the country. 2013; 33. [In 

Persian]. 

33- Strik BC, Davis AJ. Growing Kiwifruit, 

A Guide to Kiwiberries and Fuzzy Kiwifruit 

for Pacific Northwest Producers. Pacific 

Northwest (PNW) Extension publishing, 

2021; PNW 507, Revised March 2021. 

 

34- Adouli B, Abedi Gheshlagji E, Shiri 

MA, Shahnazari S. Effect of different sum-

mer pruning methods on growth, yield and 

quality of kiwifruit cv. Hayward. Pomology 

Research. 2023; 8(1). [In Persian].  

 

35- Fattahi Moghadam J. Halajisani MF. 

Determination of elbatius harvesting time 

and its effect on postharvest kiwifruit qu-

ality. Journal of Horticultural Science. 

2012; 26(2): 230-237. [In Persian]. 

 

36- Fattahi Moghadam J, Kiaeshkevarian 

M, Khazaiepol YG. Determination of harv-

esting time index of kiwifruit cv. Hayward 

in central area of Mazandaran province. 

Journal of Plant Production Research. 

2014; 21(2): 1-23. [In Persian]. 

 

37- Ghasemnezhad M, Ghorbanalipour R, 

Shiri MA. Changes in physiological chara-

cteristics of kiwifruit harvested at different 

maturity stages after cold storage. Agricu-

lturae Conspectus Scientificus. 2013; 78: 

41-47. 

 

38- Crisosto GM, Hasey J, Zegbe JA, Cris-

osto CH. New quality index based on dry 

matter and acidity proposed for Hayward 

kiwifruit. California Agriculture. 2012; 66 

(2): 70-75. 

 

39- Burdon J. Kiwifruit biology: The com-

mercial implications of fruit maturation. 

Horticultural Reviews. 2019; 46: 385-421. 

 

40- Ashouri Vajari M, Ghasemnezhad M, 

Ebrahimi R, Sabouri A. An evaluation of 

storage life in kiwifruit cv. Hayward as 

based on mineral composition of fruitlets 

and of mature fruits. Iranian Journal of 

Horticultural Science. 2013; 44(4): 431-

441. [In Persian]. 

  دوره دوم/شماره چ ارم/ب ار 4101 



Vol.2/No.4/Spring 2023/Pages 1-12                            https://www.qafj.iauk.ac.ir 

 

Preharvest Factors Effective in Maintaining the Quality of Kiwifruit 

During Storage 
  

 
Mohammad Ali Shiri 

Assistant Professors of Citrus and Subtropical Fruits Research Center, Horticulture Science Research 

Institute, Agricultural Research Education and Extension Organization (AREEO), Ramsar, Iran 
Corresponding Author: ma.shiri@areeo.ac.ir 

Received: 6/1/2023, Accepted: 5/3/2023 

 

Abstract 
Kiwifruit cv. Hayward has a high nutritional value due to its high content of vitamin C, phenolic compounds, 

minerals and organic acids. This has caused a significant increase in its production and consumption both in our 

country and in the world in recent years. Fruit quality both at the harvest time and during kiwifruit storage depends 

on a set of factors related to planting, and harvesting, as well as postharvest factors. Among the most important 

factors that affect the quality and storage of kiwifruit during the growing season, we can mention the cultivar, tree 

nutrition, pollination, tree crown management, summer pruning, degree of maturity and ripening, and the amount 

of fruit dry matter. Controlling each of these factors by considering their interaction effects can not only affect the 

quality of the fruit effectively and usefully but also increase the storability of kiwifruit. 
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