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 چىيدٌ

ٔشغيطٞبی ثطضؾی اضسجبط  ٞسف اظ سحميك حبضط،

ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ثبٚضٞبی ٔقطفز قٙبذشی ثب ذلاليز زض 

آٔٛظاٖ دؿط زٚضٜ ٔشٛؾغٝ قٟطؾشبٖ وطج زض ؾبَ  زا٘ف

خبٔقٝ آٔبضی ٔٛضز ٔغبِقٝ ضا . ثبقس ٔی 88-87سحهيّی

آٔٛظاٖ دؿط زٚضٜ ٔشٛؾغٝ قٟطؾشبٖ وطج وٝ  وّيٝ زا٘ف

ثط . زٞس ٞعاض ٘فط اؾز، سكىيُ ٔی 43ٔدٕٛؿ آٟ٘ب سمطیجبً 

ٌيطی  ٘فط اظ آٟ٘ب اظ عطیك ٕ٘ٛ٘ٝ 120اؾبؼ سقساز  ٕٞيٗ

ای اظ چٟبض ٔٙغمٝ آٔٛظقی ثٝ فٙٛاٖ  ای چٙس ٔطحّٝ ذٛقٝ

اعلافبر زازٜ ٞب ٚ فٛأُ اظ . ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شربة قس٘س

ٞبی ٞٛـ ٞيدب٘ی ؾيجطیب قطیًٙ، آظٖٔٛ ذلاليز  آظٖٔٛ

قٙبذشی قٛٔط ثسؾز  ٌيّفٛضز ٚ آظٖٔٛ ثبٚضٞبی ٔقطفز

اظ آظٖٔٛ ديطؾٖٛ خٟز  ٞب سحّيُ زازٜ ثطای سدعیٝ ٚ. آٔس

ٔكرم وطزٖ ضاثغٝ ٔشغيطٞبی ٔس٘ؾط ثب ذلاليز ٚ اظ 

ضٌطؾيٖٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ خٟز قٙبؾبیی ؾٟٓ سجييٙی ٞط یه 

ذلاليز ٘شبیح حبوی اظ آٖ ؾز وٝ . اظ ٔشغيطٞب اؾشفبزٜ قس

ثب )ثيٗ، ضاثغٝ ٔقٙبزاض  زا٘ف آٔٛظاٖ ثب قف ٔشغيط ديف

ثيكشطیٗ ٔيعاٖ . اض٘سز 01/0زض ؾغح ( خٟز ٔثجز

ٚ وٕشطیٗ « ذٛزآٌبٞی»ٕٞجؿشٍی ٔقٙبزاض ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط 

« قٙبذشی ثبٚضٞبی ٔقطفز»ٔمساض ٘يع ٔشقّك ثٝ ٔشغيط 

ثيٙی ٔشغيط ٔلان ثٝ  یقٙی ثيكشطیٗ ٔيعاٖ ديف. ثبقس ٔی

ٚ وٕشطیٗ ٔيعاٖ آٖ  501/0ثب ٔمساض « ذٛزآٌبٞی»ٔشغيط 

 116/0ثب ٔمساض قٙبذشی  ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط ثبٚضٞبی ٔقطفز

« ذٛزآٌبٞی»ایٗ ٘شيدٝ ٌٛیبی آٖ اؾز وٝ ٔشغيط . ثبقس ٔی

وٕشطیٗ « قٙبذشی ثبٚضٞبی ٔقطفز»ثيكشطیٗ سأثيط ٚ ٔشغيط 

. سأثيط ضا ثط ضٚی ٔشغيط ٔلان زاضز

ذلاليز، ٞٛـ ٞيدب٘ی، ثبٚضٞبی ٔقطفز  :گان  وليد ياضٌ

. قٙبذشی
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ممدمٍ 

  ذلاليزسفىطآزٔی آفطیٙٙسٌی یب اظ ذهٛنيبر ثبضظ 

 دػٚٞكی ٚ ٞٓ زض ٔطاوع ٞبی اذيط زض  زضؾبَ. اؾز

ٞبی افطاز ذلاق ٔٛضز  ٔحبفُ سطثيشی ٔفْٟٛ آفطیٙٙسٌی

سطزیس دطٚضـ ذلاليز  ثحث ٚ ثطضؾی ثٛزٜ اؾز ٚ ثی

 آیس قٕبض ٔیٜ سطثيز ة ٞبی سقّيٓ ٚ یىی اظ ٟٕٔشطیٗ ٞسف

٘ؾطٞبی  ضغٓ اذشلاف  زض ثبة سقطیف ذلاليز فّی

از آٖ ضا ثٝ فٙٛاٖ ذّك ٚ ایدبز یب ٔٛخٛز اوثط افط

ٔقشمس ( 1993) اؾشط٘جطي. ٌيط٘س آفطیٙٙسٌی زض ٘ؾط ٔی

ای وبٔلاً چٙس ٚخٟی اؾز وٝ زض  اؾز وٝ ذلاليز دسیسٜ

آٖ ؾجه سفىط، قرهيز، اٍ٘يعـ ٚ ثبفز ٔحيغی سأثيط 

٘ؾطـ زض   سطیٗ اؽٟبض ، زض خسیس(1998)زاض٘س، سٛض٘ؽ

ثطای ذلاليز اضایٝ ٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾی دطٚضقی ؾٝ سقطیف 

: ٕ٘ٛزٜ اؾز وٝ فجبضسٙس اظ

ذلاليز ضا ثٝ ٔقٙبی فطایٙس : سقطیف دػٚٞكی( اِف

حؽ وطزٖ ٔكىلار، ٔؿبیُ، قىبف زض اعلافبر، فٙبنط 

ؾبظی  ٌٕكسٜ، چيعٞبی ٘بخٛض، حسؼ ظزٖ ٚ فطضيٝ

ٞب ٚ  زضثبضٜ ایٗ ٘ٛالم ٚ اضظیبثی ٚ آظٔٛزٖ ایٗ حسؼ

اضٜ آظٔٛزٖ آٟ٘ب ٚ ٘ؾط وطزٖ ٚ زٚة ٞب، سدسیس  فطضيٝ

. ثبلاذطٜ ا٘شمبَ ٘شبیح ٔی زا٘س

ذلاليز ضا ثٝ ٔقٙبی؛ ذٛاؾشٗ : سقطیف ٞٙطی(ة

ضفشٗ ثٝ   زا٘ؿشٗ، زٚثبضٜ ٍ٘بٜ وطزٖ، ٌٛـ زازٖ ثٝ ثٛ، فطٚ

ٞبی فٕيك، اسهبَ ثٝ ذٛضقيس، ذٛا٘سٖ ثٝ ؾجه ذٛز،  آة

. زا٘س زؾز زازٖ ثب فطز، ذظ ظزٖ ذغبٞب ٔی

ذلاليز ضا ثٝ ٔقٙبی لسضر : سقطیف ٚاثؿشٝ ثٝ ثمب( ج

. زا٘س ٞبی زقٛاض  ٔی وٙبض آٔسٖ فطز ثب ٔٛلقيز

ٔقشمس  (1372)، ثٝ ٘مُ اظ خٛازیبٖ(1986)  قُ وطاؼ

ٞب، اقيب ٚ  اؾز وٝ افطاز ذلاق ٘ؿجز ثٝ ٚلبیـ، دسیسٜ

وٙٙس ٚ ثطای یبفشٗ دبؾد سب  اقربل ثب ٚؾقز ٘ؾط ٍ٘بٜ ٔی

ضٚ٘س ٚ  َ آٖ ٔیوكب٘س ثٝ ز٘جب ٞط خب وٝ ٔؿأِٝ آٟ٘ب ضا ٔی

                                              
1.Creativity  

2.Sternberg  
3. Crass 

ٚلز ظیبزی ضا نطف ٔغبِقٝ، سدعیٝ ٚ سحّيُ زليك ٚ 

 .وٙٙس سكطیح ٔؿأِٝ ٔی

ٔقشمس اؾز وٝ فطز ذلاق زٚ  (1381)وٕبِی ٔيط

ٌط وٝ سفىطی سدعیٝ ٚ  یىی سفىط سحّيُ: ٚیػٌی زاضز

وٙٙسٜ اؾز ٚ زیٍطی سفىطی ذلاق وٝ ٘ٛفی  سحّيُ

ثٝ ٟٔبضر شٞٙی اؾز وٝ زض آٖ لسضر سهٛض ٚ ا٘سیكٝ 

ٞبی  ٔٙؾٛض زؾشيبثی ثٝ یه یب چٙس ضاٜ حُ، ثٝ ذّك ایسٜ

، (1380)ثٝ ٘مُ اظ آلبیی   ٚالاؼ. دطزاظز خسیس ٚ ٘ٛ ٔی

زا٘س وٝ فجبضسٙس  فطایٙس ذلاليز ضا قبُٔ چٟبض ٔطحّٝ ٔی

: اظ

آٚضی  ثٝ ٔقٙبی سحميك ٚ ثطضؾی ٚ خٕـ: آٔبزٌی. 1

. ٕٞٝ خب٘جٝ حمبیك اؾز

سٝ ٚ خسیس ثسٖٚ زض آٖ اعلافبر ٌصـ: ٟ٘فشٍی. 2

یبثی ثٝ ضٞيبفز ثب یىسیٍط  وٛقف آٌبٞب٘ٝ ثطای زؾز

. قٛ٘س سطويت ٔی

ای اؾز وٝ فطز ایسٜ یب ضٞيبفز  ٔطحّٝ: ثهيطر. 3

. آٚضز ٔؿأِٝ ضا ثغٛض ٘بٌٟب٘ی ثسؾز ٔی

آ٘چٝ ضا ثسؾز آٚضزٜ افٓ اظ اذشطاؿ،  فطز: آظٔبیف. 4

ٖ ضا اظ زٞس ٚ آ اوشكبف یب ٘ؾطیٝ سبظٜ ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٔی

. وٙس ِحبػ ٔٙغمی اضظیبثی ٔی

، ذلاليز ثط حؿت (1385ؾيف، )زض زیسٌبٜ ٌيّفٛضز

سقطیف قسٜ اؾز زض ایٗ زیسٌبٜ سفىط ٚاٌطا   سفىط ٚاٌطا

ا٘س وٝ ثٝ ایٗ قطح  اظ چٙس فبُٔ ٔرشّف سكىيُ قسٜ

سِٛيس سقسازی ا٘سیكٝ زض یه : ؾيبِی یب ضٚا٘ی: ثبقٙس ٔی

ٞبی ٔشٙٛؿ ٚ غيط  یس ا٘سیكٝسَٛ: ا٘قغبف دصیطی. ظٔبٖ ٔقيٗ

: انبِز. ٞبی ٔرشّف ثطای یه ٔؿأِٝ ٔقَٕٛ ٚ ضاٜ حُ

سِٛيس : ثؿظ. ٞبی ٔٙحهط ثٝ فطز ٚ ٘ٛ اؾشفبزٜ اظ ضاٜ

وٙبض ٞٓ : سطويت. خعئيبر ٚ سقييٗ سّٛیحبر ٚ وبضثطزٞب

قىؿشٗ : سحّيُ. ٞبی ٘بٕٞرٛاٖ لطاض زازٖ ا٘سیكٝ

: اظٔبٖ زازٖؼ. ؾبذشبضٞبی ٕ٘بزیٗ ثٝ فٙبنط سكىيُ زٞٙسٜ

. ٞب، وبضوطزٞب، ٚ ٔٛاضز اؾشفبزٜ سغييط قىُ زازٖ عطح

                                              
4. Vallas 
5
. Divergent Thinking 
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سٛا٘بیی ثطذٛضز وطزٖ ثب سقسازی ا٘سیكٝ ٔرشّف : ديچيسٌی

 .ٚ ٔطسجظ ثغٛض ٕٞعٔبٖ

ثٝ فٙٛاٖ یه  یط ٚ ؾبِٛی، اظ ٘ؾط ٔی  ٞٛـ ٞيدب٘ی

سٛا٘بیی، فجبضر اؾز اظ ؽطفيز ازضان، اثطاظ، قٙبذز، 

یط ٚ  ٔی)ذٛز ٚ زیٍطاٖ  ٞب زض وبضثطز ٚ ازاضٜ ٞيدبٖ

ٌّٕٗ زض ؾبَ (. 1384؛ ثٝ ٘مُ اظ ثكبضر 1997ؾبِٛی، 

ٞبیی ٔثُ ثطاٍ٘يرشٗ  ٞٛـ ٞيدب٘ی ضا قبُٔ سٛا٘بیی 1995

ٞب  ٞب، وٙشطَ سىب٘ٝ ذٛز ٚ ٔمبٚٔز زض ضٚثطٚ قسٖ ثب ٘بوبٔی

ٞب، سٙؾيٓ ذّك ذٛز، ٕٞسِی  ٚ ثٝ سأذيط ا٘ساذشٗ ذٛقی

آٖ ضا ثٝ  1998٘س ٚ زض ن وطزٖ ٚ أيسٚاض ثٛزٖ سقطیف ٔی

فٙٛاٖ ؽطفيز ثبظقٙبؾی احؿبؾبر ذٛز ٚ زیٍطاٖ،  

ٞبی ذٛز زض  ثطاٍ٘يرشٗ ذٛز ٚ ٔسیطیز  زضؾز  ٞيدبٖ

(. 1997ٞسلا٘س ٚ اؾشط٘جطي، )ضٚاثظ ٔبٖ سقطیف ٔی وٙس 

ٞبی  ای اظ ؽطفيز ٔدٕٛفٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی  ثبضٖٚعجك ٘ؾط 

 ٞبیی اؾز وٝ ثط ٟٔبضر ٞب ٚ  غيط قٙبذشی، سٛا٘ف

ٚ  ٔغبِجبرٞبی فطز ثطای ٔٛفميز زض وٙبض آٔسٖ ثب  سٛا٘بیی

 .(2005 ٞيٗ،)ضز ٌصا فكبضٞبی ٔحيغی سأثيط ٔی

ؾٛ اؾبِٛی ٚ وبض ،یط ثط عجك ٔسَ سٛا٘بیی ٔی

 ٞب سٛا٘بییای اظ   ٔدٕٛفٝ، ٞٛـ ٞيدب٘ی ثٝ (2000)

 یٞب ٞيدبٖ  دطزاظـ اعلافبر زضثبضٜقٛز وٝ  اعلاق ٔی

لغقبر  .(2004 وبض،) وٙس دصیط ٔی ضا أىبٖزیٍطاٖ  فطز ٚ

 DNAؾبذشبضی ٞٛـ ٞيدب٘ی ٔثُ لغقبر ؾبذشبضی 

ایٗ فٙبنط  ،اٌط ثٝ ذٛثی دطٚضـ یبثٙس. فُٕ ٔی وٙٙس

ٞبی  ٞبی ٚیػٜ ٚ سٛا٘بیی ؾبظز وٝ ٟٔبضر ضا لبزض ٔی فطز

ٞط ثّٛن . ضا ٌؿشطـ زٞس اـ اؾبؾی ٞٛـ ٞيدب٘ی

ٕٞسیٍط  زٞس وٝ ثب ٞبیی ضا ٘كبٖ ٔی ؾبذشٕب٘ی سٛا٘بیی

ٜ َآٟ٘ب ثٝ نٛضر ؾّؽ. ثط٘س ٞٛـ ٞيدب٘ی ضا ثبلا ٔی

ٔطاسجی ٞؿشٙس ٚ ٞط ؾغح ضٚی ؾغح لجّی لطاض زاضز 

ٌط چٝ  ٔقشمس٘سؾبِٛی  ٚ ٔی یط .(1998ٚیؿيٍٙط، )

لاظٔؿز وٝ ٞٛـ  یثقضی اٚلبر زض وبضثطز فُٕ

ٚاحس ٔحؿٛة ٌطزز،  یٜ ٞيدب٘ی ثٝ فٙٛاٖ یه ؾبظ

                                              
1
. Emotional Intelligence 

2. Baron 

یٗ قطح سكىيُ قسٜ اظ چٟبض ٔؤِفٝ انّی ثٝ اِيىٗ 

قبُٔ ثبظقٙبؾی ٚ ٚاضز   ازضان ٚ ثيبٖ ٞيدبٖ: اؾز

 ؛ؾيؿشٓ ٞيدب٘ی ثٝ ٕ٘ٛزٖ اعلافبر ولأی ٚ غيط ولأی

وبضٌيطی  ثٝیقٙی  ، ٖٞيدب یٜ سؿٟيُ سفىط ثٛؾيُ

ٖ قٙبذشی ٔب٘ٙس اٞب ثٝ فٙٛاٖ لؿٕشی اظ خطی ٞيدبٖ

قبُٔ  ، یفٟٓ یب قٙبذز ٞيدبٖ؛ ليز ٚ حُ ٔؿأِٝذلا

ٔقّٛٔبر ثسؾز آٔسٜ زض ٚ ٘بذشی ٞيدبٖ دطزاظـ ـ

یب ؛ ٔسیطیز ٔٛضز احؿبؾبر ذٛز یب احؿبؾبر زیٍطاٖ

 .زض ذٛز ٚ افطاز زیٍط  سٙؾيٓ ٞيدب٘ی

ٞٛـ ٞيدب٘ی ثب ؽطفيز ٔلاحؾٝ  ٔؤِفٝاِٚيٗ ( اِف

ٞٛـ ٞيدب٘ی ثسٖٚ . ٌيطز قىُ ٔیٚ ثيبٖ احؿبؾبر 

 ٞبیی وٝ زض ایٗ ٔؤِفٝ ٚخٛز زاض٘س غيط ٕٔىٗ لبثّيز

٘يع ٕٞيٗ ( 1999 ،1990)زض ایٗ ٔٛضز ؾبض٘ی  .اقسة ٔی

اٌط ٞط ثبض وٝ احؿبؾبر . وٙس ٔٛضٛؿ ضا فٙٛاٖ ٔی

آیس ٔطزْ ثٝ آٖ سٛخٝ ٕ٘ٙبیٙس، زض  ٚخٛز ٔی ٘بذٛقبیٙس ثٝ

. آٚض٘س وٕی ثسؾز ٔی ٔٛضز احؿبؾبر، ٔقّٛٔبر ثؿيبض

احؿبؼ ٞيدب٘ی قبُٔ ثجز، سٛخٝ ٚ ٔقٙی ؾبظی 

ٜ آٖ نٛضسی وٝ زض حبلار ٞبی ٞيدب٘ی ٔی ثبقس، ة ديبْ

نٛضر، سٗ نسا یب ٔحهٛلار ٞٙطی فطٍٞٙی ثيبٖ 

قرهی وٝ حبِز سطؼ ضا زض نٛضر . ا٘س ٌطزیسٜ

ثيٙس، ذيّی ثيكشط زض ٔٛضز ٞيدبٖ ٚ افىبض آٖ  زیٍطی ٔی

فٟٕس سب وؿی وٝ ایٗ فلأز ضا اظ زؾز زازٜ  قرم ٔی

ثبظقٙبؾی ٔبٞطا٘ٝ ٚ  .ٚ ثٝ آٖ سٛخٝ ٕ٘ٙٛزٜ اؾز

اظ ٞبی ٕٞسلا٘ٝ آٟ٘ب  ٞيدب٘ی زیٍطاٖ ٚ دبؾدٞبی  ٚاوٙف

ایٗ . قٛ٘س ٔحؿٛة ٔیای ٞٛـ ٞيدب٘ی ٜ ٔؤِفٝ

ٞبی  ؾبظ٘س وٝ ثٝ زضؾشی دبؾد ٞب افطاز ضا لبزض ٔی ٟٔبضر

 حسؼ ثع٘ٙس ٚ ضفشبضٞبی اظ ٘ؾط اٖفبعفی ضا زض زیٍط

چٙيٗ افطازی . سغبثمی ضا زض دبؾد ا٘شربة وٙٙس اخشٕبفی

َ یازی دط ٞيدبٖ ٚ السٛؾظ زیٍطاٖ ثٝ فٙٛاٖ افط

ٞب  ٟٔبضر قٛ٘س، زض حبِی وٝ افطاز فبلس ایٗ قٙبذشٝ ٔی

                                              
3. Emotional perception and expression 
4. Emotional facilitation of thought 
5. Emotional understanding 
6. Emotional management 
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زی وٝ ثٝ زضؾشی إٞچٙيٗ افط. ضؾٙس حٛاؼ ثٝ ٘ؾط ٔی ثی

ذٛزقبٖ  یٞب وٙٙس ٚ ثٝ ٞيدبٖ ٚ ثٝ ؾطفز  زضن ٔی

ٞب ضا ثطای زیٍطاٖ ثٝ زضؾشی  زٞٙس ٚ ٞيدبٖ دبؾد ٔی

ٜ سطی ة سٛا٘ٙس ثٝ عٛض ٔٙبؾت ٔی ،وٙٙس ثيبٖ ٔی

  .(1990،234ؾبِٛی،  ٚ یط ٔی) احؿبؾبسكبٖ  دبؾد زٞٙس

 ٞبی ٞٛـ ٞيدب٘ی اؾز سٙؾيٓ ٞيدب٘ی ٘يع یىی اظ ٔؤِفٝ

وٙس ٚ ثبفث سغبثك  ٞبی ذّمی ضا سٙؾيٓ ٔی وٝ حبِز

ثيكشط ٔطزْ ٞيدبٖ ضا زض ذٛز ٚ زیٍطاٖ  .قٛز ثيكشط ٔی

ز ٔٗافطازی وٝ اظ ٘ؾط ٞيدب٘ی ٞٛـ. وٙٙس سٙؾيٓ ٔی

عٛض ٚیػٜ زض سٙؾيٓ ٞيدب٘ی ٔبٞط ثبقٙس سب  ٞؿشٙس ثبیس ثٝ

اظ زیس ٔثجز، آٟ٘ب ٕٔىٗ اؾز . ثٝ اٞساف ذٛز ثطؾٙس

ٞب ضا  ظایف زٞٙس ٚ حشی ٞيدبٖفذّك ذٛز ٚ زیٍطاٖ ضا ا

اٍ٘يعا٘ٙس سب ثٝ ضٔسیطیز وٙٙس آٖ چٙب٘ىٝ زیٍطاٖ ضا ة

ٞب اظ  اظ زیس ٔٙفی، ایٗ ٟٔبضر. اضظقٕٙس ثطؾٙس ای ٘شيدٝ

 ؾبظ٘س فطاٞٓ ٔیی ضس اخشٕبفی ضا ٘ؾط اخشٕبفی ثؿشط

ای ضا ایدبز وٙٙس یب  وٝ ٕٔىٗ اؾز احؿبؾبر زغّىبضا٘ٝ

ٚ  ٔی یط) ؾٛق زٞٙس٘بٔغّٛة  ای ٘شيدٝزیٍطاٖ ضا ثٝ 

  .(1990، یؾبِٛ

ٞبی  فقبِيزسؿٟيُ  ،ٔؤِفٝ زْٚ ٞٛـ ٞيدب٘ی( ة

ٞبی ٔرشّف  ؾبظٔبٖ ٞب سطويجی اظ ٞيدبٖ. اؾزقٙبذشی 

ضثی، قٙبذشی ٚ اٍ٘يعقی وی، سحیضٚا٘ی، فيعیِٛٛغ

ٞب اظ زٚ عطیك  ٞيدبٖ.  (1383اوجطظازٜ، )ثبقٙس  ٔی

: سٛا٘ٙس سفىط ضا سؿٟيُ وٙٙس ٔی

ثٝ فىط وطزٖ ثٝ نٛضر  فطزثب ٔدجٛض وطزٖ ( 1

ایٗ ٔؤِفٝ  افطازی وٝ زض: ؾبظٌبض ثب حبلار ذّمی

ٔبٞط٘س، ثيكشط احشٕبَ ( ٞيدبٖ یٜ سؿٟيُ سفىط ثٝ ٚؾيُ)

 یبٌ٘ٝطا ٘ؾط ٔثجزَْ ضا اظ ی٘س ٔؿبزاضز وٝ ٚلشی ذٛقحبَ

ض ٘ؼٜ ثيٙٙس ٚ ٚلشی وٝ ٘بضاحشٙس، اظ ْٖٚ ذٛقجيٙب

وٝ ٔضغطة یب  ٚلشی ثسثيٙب٘ٝ ثيٙٙس ٚ ٚ یبٌ٘ٝطا ٔٙفی

ثٙبثطایٗ  .ثيٙٙس ا٘ٝآٔيع ض سٟسیس٘ؼفهجب٘ی ٞؿشٙس اظ ْ

سٛا٘ٙس  ا٘س ٔی ذٛة دطٚضـ یبفشٝٔؤِفٝ افطازی وٝ زض ایٗ 

  ایٗ اؾشقساز احشٕبلاً. ا٘ٝ ثجيٙٙسٔؿبیُ ضا اظ زیسٌبٜ چٙس ي

زٞس  سٛضيح ٔی وٙس ٚ یُ ٔیؾٌٝكبیی ذلاق ضا ر ٔؿئّٝ

ٞبی  ذلاليز ،٘ٛؾب٘بر ذّمی زاضای وٝ چطا افطاز

٘كبٖ  ،٘ؿجز ثٝ افطازی وٝ ذّك ثبثز زاض٘س ثيكشطی ضا

. زٞٙس ٔی

ثٝ ثب زازٖ اعلافبر زضثبضٜ حبلار ذّمی، وٝ ( 2

حز، سطؾبٖ یب ا٘بضذٛقحبَ، زا٘س  ٔٛخت آٖ فطز ٔی

سؿٟيُ ٞيدب٘ی سفىط، ثط  (.2004وبض، ) اؾز فهجب٘ی

ایٗ ٔٛضٛؿ ٔشٕطوع اؾز وٝ چٍٛ٘ٝ ٞيدبٖ ثط ؾيؿشٓ 

سٛا٘س  ٚ ثٝ ایٗ سطسيت چٍٛ٘ٝ ٔی ٌصاضز قٙبذشی اثط ٔی

ٌيطی ٚ  اؾشسلاَ، سهٕيٓ ،ثطای حُ ٔؿأِٝ ثٙحٛ ٔؤثط

 سٛا٘س ثٛؾيّٝ اِجشٝ قٙبذز ٔی. وبضٞبی ذلاق ثٝ وبض ضٚز

اظ . ٞبیی اظ لجيُ اضغطاة ٚ سطؼ،  ٔرشُ قٛز ٞيدبٖ

ٞبی قٙبذشی  سٛا٘ٙس زض ؾيؿشٓ ٞب ٔی عطف زیٍط ٞيدبٖ

ز ٚ ِٖٛیز ایدبز وٙٙس وٝ ثٝ چٝ چيع ٟٕٔی سٛخٝ وٗٚا

؛ 1975؛ ٔب٘سِع 1959ایؿشطثطٚن، )ز ٖثٝ آٖ  ثذطزاظ

(. 1383،15ثٝ ٘مُ اظ اوجطظازٜ ؛ 1982 ؾيٕٖٛ

فٙٛاٖ ٔؤِفٝ ؾْٛ،  ی ثٝٞٓ یب قٙبذز ٞيدبٖ (ج

 .قٛز ٞب ضا قبُٔ ٔی ٕ٘بزٞبی ٌؿشطزٜ ٚ ديچيسٜ ٞيدبٖ

ٞب ثب  سطیٗ لبثّيز زض ایٗ ؾغح ٘بٍٔصاضی ٞيدبٖ اؾبؾی

فبعفی ٞبی  ٚاغٜ ثٝ عٛضی وٝ ثشٛاٖ ثيٗ ،اؾز ٞب ٚاغٜ

 فٟٓ ٞيدب٘ی .(1383اوجطظازٜ، ) لبیُ قسٔشفبٚر سٕبیع 

فٟٓ اضای ز افطاز. ٞب سٛا٘بیی زضن ٔفْٟٛ ٞيدبٖیقٙی 

چٍٛ٘ٝ وٝ سٛا٘ٙس ثفٟٕٙس  ٞيدب٘ی دطٚضـ یبفشٝ، ٔی

چٍٛ٘ٝ یه  ،وٙٙس ٞب زض عَٛ ظٔبٖ سغييط ٔی ٞيدبٖ

ٚ چٍٛ٘ٝ اٍِٛٞبی  قٛز ٞيدبٖ ثٝ ٞيدبٖ زیٍط ٔٙدط ٔی

سحز سأثيط لطاض ضا سٛا٘ٙس ضٚاثظ  ٞب ٔی ٔٛلز اظ ٞيدبٖ

فٟٕس دطذبقٍطی ثٝ  ثطای ٔثبَ، فطزی وٝ ٔی .زٞٙس

ٚ  قٛز ٔی دكيٕب٘یثبفث ا٘شمبْ ؛ ضؾب٘س ٔیزیٍطاٖ آؾيت 

فطزی وٝ اظ ، ثٟشط ٌطزز ثٝ سكسیس ذكٓ ٔٙدط ٔی فسْ آٖ

ٞبی ٞيدب٘ی ٔٛلز ضا ٘ساضز لبزض  ٟٔبضر فٟٓ ایٗ سٛاِی

. ٞبی سقبضضی ضا زؾشىبضی ٚ وٙشطَ وٙس اؾز ٔٛلقيز

سٙؾيٓ  ٔؤِفٝ چٟبضْ اظ ٞٛـ ٞيدب٘ی سٛا٘بیی( ز

ٞبی سدطثٝ  ٞيدبٖ دصیطـ)دصیطی  ٞيدبٖٞب،  ٞيدبٖ

قٛ٘س،  ٔی  ٞب ثيبٖ ٚ وٙشطَ ضٚقی وٝ ایٗ ٞيدبٖ (قسٜ
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سٛا٘بیی ٔسیطیز یب سٙؾيٓ ٞيدب٘ی  وٝ اظ قرهی. اؾز

ٞب ضا  ٞيدبٖ سٛا٘س ثطذٛضزاض ثبقس ٔی دطٚضـ یبفشٝ

. (2004وبض، )سدطثٝ وٙس ٚ یب ٔب٘ـ سدطثٝ آٟ٘ب قٛز 

اثط  ثط ٞبی ٔرشّف ٚ ٕٞچٙيٗ زض ٘شيدٝ ثطزاقز

ٞب، ٞٛـ ٞيدب٘ی اثشسا  خشٕبفی ثطای سٙؾيٓ ٞيدبٖفكبض ا

قٙبذشٝ  اظ عطیك ٔؤِفٝ چٟبضْ آٖ، یقٙی سٙؾيٓ ٞيدبٟ٘ب

سٛاٖ اظ  ٔیٞٛـ ٞيدب٘ی ایٗ ٚیػٌی اظ عطیك  .قٛز ٔی

ٚ یب اظ ٘فٛش آٟ٘ب زض ضٞبیی یبفز ٞبی ٔعاحٓ  ٞيدبٖ

اِجشٝ سٙؾيٓ ٞيدبٖ زض  .ٚزضٚاثظ ا٘ؿب٘ی خٌّٛيطی ٘ٓ

آٟ٘ب ٞبی  ٞيدبٖخٟز ثٝ وبضٌيطی ، ثيكشط زض اٖزیٍط

. (1383اوجطظازٜ، ) قبٖ ؾطوٛثی ٞيدبٟ٘بیسب  اؾز

ٞبی دطٚضـ یبفشٝ ثطای زضن وطزٖ،  زاقشٗ سٛا٘بیی

ٞب،  یىذبضچٝ وطزٖ، قٙبذز ٚ ٔسیطیز یب سٙؾيٓ ٞيدبٖ

ٞب ثٝ عٛض  ثٝ ایٗ ٔقٙی ٘يؿز وٝ ایٗ سٛا٘بیی اًِعْٚ

ٞب سٟٙب زض  قٛ٘س ثّىٝ ایٗ سٛا٘بیی ضٚظٔطٜ اؾشفبزٜ ٔی

ٞٛـ  .(2004وبض، )قٛز  ٔٛالـ ِعْٚ ثٝ وبض ثطزٜ ٔی

ٞيدب٘ی ثٝ فٙٛاٖ یىی اظ فٛأُ سٙؾيٓ وٙٙسٜ زض ٔؿبئُ 

ٞبی ؾبظٌبضی ٞيدب٘ی ٚ  قٙبذشی ٚ ٘يع زض عطاحی ثط٘بٔٝ

ٔٛضز سٛخٝ ثؿيبضی اظ اخشٕبفی وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ 

ضٚا٘كٙبؾبٖ، ٔكبٚضاٖ ، فّٕبی سقّيٓ ٚ سطثيز، 

ثٟساقز ضٚا٘ی ٚ ؾبیط افطازی وٝ ثٝ ٘حٛی ٔشرههبٖ 

ٔبیطوٛة، )آٔٛظ ؾطٚوبض زاض٘س لطاض ٌطفشٝ اؾز  ثب زا٘ف

ويس أثؿيبضی اظ ٔشرههبٖ ایٗ أٛض ثط ایٗ أط ر(. 2000

زاض٘س وٝ ثيٗ ٔشغيطٞبی ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ديكطفز 

ٞبی ٔرشّف ؾٙی ٚ زض زذشط ٚ دؿط  سحهيّی زض زٚضٜ

ای وٝ ثب افعایف ٚ  ٌٛ٘ٝثٝ . اضسجبط ٘عزیىی ٚخٛز زاضز 

یب وبٞف یه ٔشغيط سغييطاسی زض ٔشغيط زیٍط ثٛخٛز 

 (.2001 ،ٔبیط)آیس ٔی

ا٘س وٝ  أطٚظٜ ضٚا٘كٙبؾبٖ ثٝ ایٗ ٘شيدٝ زؾز یبفشٝ

ِٛیز ایدبز وٙٙس ٚسٛا٘ٙس زض ؾيؿشٓ قٙبذشی ا ٞب ٔی ٞيدبٖ

، 1959ایؿشطٚثطن )وٝ ثٝ چٝ چيع ٟٕٔی سٛخٝ قٛز 

ٚ حشی زض ٔٛضز چيعی وٝ ( 1982، ؾيٕٖٛ 1975ٔب٘سِط 

ثبِفبی )قٛز سٕطوع ٕ٘بیس  زض یه ذّك ٔقيٗ ثٟشط ا٘دبْ ٔی

ثٝ عٛضی وٝ أطٚظٜ (. 1990، قٛاضظ 1993 ،ٚ ؾبِٛی

 ٞٛـ ٞيدب٘ی ثٝ ا٘ساظٜ ٞٛـ سحّيّی ٚ قٙبذشی إٞيز

ثيٙی ٔٛفميز سحهيّی ٚ قغّی   سٛا٘س زض ديف ٔییبفشٝ ٚ 

ثيبٖ ٘يع ( 1995)ٌّٕٗ . (2001)افطاز ؾٟيٓ ثبقس ٔبیب 

ٌط،  زاقز وٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ثيكشط اظ ٞٛـ سحّيُ

ثيٙی وٙٙسٜ ٔٛفميز زض ٔسضؾٝ، زض وبض ٚ زض ٔٙعَ  ديف

 .ثبقس ٔی

ثٝ ثطضؾی ٞٛـ ٞيدب٘ی ( 2001)ؾبِٛی ٚ ٔبیط 

آٟ٘ب ٌعاضـ زاز٘س . آٔٛظاٖ سيع ٞٛـ دطزاذشٙس زا٘ف

آٔٛظا٘ی وٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ثبلاسطی زاض٘س زض قٙبذز  زا٘ف

اؾبر ذٛز ٚ زیٍطاٖ ٚ اؾشفبزٜ اظ ایٗ قٙبذز زض احؽ

ٞسایز ضفشبض ٚ ٔمبٚٔز زض ٔمبثُ فكبض ٕٞؿبلاٖ سٛا٘بیی 

ٞبی  ٕٞٝ ایٗ فٙبنط ثٝ افعایف ٟٔبضر. ثيكشطی زاض٘س

. قٛز اخشٕبفی افطاز ٔٙدط ٔی

ٞبی قرهيشی  زض ٔيبٖ سفبٚر( 2000)  زاَ

آٔٛظاٖ زاضای اذشلاَ  آٔٛظاٖ سيع ٞٛـ ثب زا٘ف زا٘ف

آٔٛظاٖ سيعٞٛـ ٘ؿجز ثٝ  زاضز وٝ زا٘ف ازٌيطی ثيبٖ ٔیی

ٞبی ٔثُ اخشٕبفی، سٛا٘بیی ولأی،  ٌطٜٚ زیٍط زض ٟٔبضر

ٚاٖ . ٞٛـ، وٙشطَ زضٚ٘ی ٚ افشٕبز ثٝ ٘فؽ ثطسطی زاض٘س

ثطضؾی ضاثغٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ  زض (2002)اؾبوُ ٚ  زضظی

ثيبٖ ؾبِٝ  23سب  18زا٘كدٛی  116ديكطفز سحهيّی 

ضاثغٝ ضقيفی ثيٗ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ٔٛفميز  ا٘س وٝ زاقشٝ

ٕٞيٙغٛض ضاثغٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ثب  .سحهيّی ٚخٛز زاضز

ثٝ . ٌطایی ٔقٙبزاض ثٛز ثطذی ٔشغيطٞبی قرهيشی ٔثُ ثطٖٚ

ٞط حبَ ٞٛـ ٞيدب٘ی لبزض ثٛز ٞط زٚ ٔشغيط ديكطفز 

. ثيٙی وٙس ٞبی اخشٕبفی ضا ديف سحهيّی ٚ ٔٛلقيز

ٜ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ثطضؾی ضاثظزض  (2002)اؾشٛ٘ىٕيط 

آٔٛظاٖ ثب اؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ آٔبضی  ديكطفز سحهيّی زا٘ف

ٕٞجؿشٍی  :ٕ٘ٛز وٝضطیت ٕٞجؿشٍی ثيطؾٖٛ ٔكرم 

. ظیبزی ثيٗ ديكطفز سحهيّی ٚ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚخٛز زاضز

زاضی  ٞبی ضٚاثظ ثيٗ فطزی ثٝ عٛض ٔقٙب ٟٔبضرزض ایٗ ثيٗ 

یٗ ٞط چٙس وٝ ضاثغٝ ة. ثب ديكطفز سحهيّی ضاثغٝ زاقز

                                              
1. Doll  
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ٕ٘طار ٞٛـ ٚ ديكطفز سحهيّی ثب ٕ٘طار ذلاليز 

حبَ ٘جبیس ا٘شؾبض زاقز وٝ افطاز  ذيّی ظیبز ٘يؿز، ثب ایٗ

ٞبی  آفطیٙٙسٜ زض ٔيبٖ افطاز وٓ ٞٛـ یب زاضای سٛا٘بیی

زض ضاثغٝ ( 1973)ٌيّفٛضز ٚ وطیؿشيٗ. ضقيف یبفز قٛ٘س

وٝ زض ایٗ ثبة ثبیس  : ا٘س ثب سأثيط ٞٛـ ثط آفطیٙٙسٌی ٌفشٝ

ثٙبثطایٗ فطضيٝ، سب یه . ای ضا زض ٘ؾط ٌطفز ضضيٝ آؾشب٘ٝف

، ثيٗ ٞٛـ ٚ 120ؾغح ٔقيٗ اظ ٞٛقجٟط، یقٙی حسٚز

ٞبی آفطیٙٙسٜ لسضی ٕٞجؿشٍی ٚخٛز زاضز، أب  سٛا٘بیی

 .قٛز ایٗ ٕٞجؿشٍی  زیسٜ ٕ٘ی 120ثبلاسط اظ ٞٛقجٟط 

ٞبی اِٚيٝ زض ٔٛضز سحميك زضثبضٜ ثبٚضٞبی  سلاـ

ظـ ثط ضٚی ٔٛضٛفبر سحِٛی ٔقطفز قٙبذشی، سٕطن

دطی ثطاؾبؼ ٔغبِقبر ذٛز افلاْ وطز وٝ . ثٛز

آٔٛظاٖ اظ سقسازی ٔطاحُ سحِٛی ٔطثٛط ثٝ ثبٚضٞبی  زا٘ف

زض ٔطاحُ اِٚيٝ، . وٙٙس قٙبذشی فجٛض ٔی ٔقطفز

آٔٛظاٖ ثٝ زا٘ف ثهٛضر یه چيع زضؾز یب غّظ  زا٘ف

ٍ٘ط٘س ٚ فميسٜ زاض٘س وٝ افطاز ثطخؿشٝ خٛاة سٕبْ  ٔی

وٝ ٚاضز ٔطحّٝ  زا٘ٙس، ِٚی ٍٞٙبٔی لار فّٕی ضا ٔیؾؤا

ضؾٙس وٝ ثطای زا٘ف  قٛ٘س ثٝ ایٗ ثبٚض ٔی ثقسی ٔی

احشٕبلار ٔرشّف ٚخٛز زاضز ٚ ٕٞچٙيٗ أىبٖ زاضز 

ٞب ی  زیسٌبٜ ٞب، قرم زض ٔٛالقی ٘ؿجز ثٝ ثقضی اظ ایسٜ

ثٝ نٛضر (. 1990قٛٔط،)آظٔبیكی ٚ ٔٛلز اسربش وٙس 

؛ (1976)أخ ٚ اؾّذيعا؛ وفُ، ن(1968)وّی دطی

( 1977)؛ سبوشٖٛ، ٚضسٟبیٓ، وط٘فّس ٚ ٞبضیؿٖٛ(1984)ضیبٖ

قٙبؾی قرهی یه ٔفْٟٛ سه  افشمبز زاقشٙس وٝ ٔقطفز

ضٚ٘سٜ سحَٛ ديسا  ثقسی اؾز ٚ اِعأبً زض ٔطاحُ ثبثز ديف

افشمبز زاضز وٝ ثبٚضٞبی ٔقطفز ( 1990)قٛٔط. وٙس ٔی

لغقی ثٛزٖ،  ؾبذشبض،: قٙبذشی حسالُ زاضای  دٙح ثقس

قٛٔط . ٔٙجـ زا٘ف ٚ وٙشطَ ٚ ؾطفز وؿت زا٘ف اؾز

ثط اؾبؼ سحميمبر زیٍطاٖ ٚذٛز ثبٚضٞبی ( 1993)

: ٔقطفز قٙبذشی ضا ثٝ چٟبض زؾشٝ ظیط سمؿيٓ وطزٜ اؾز

افشمبز ثط ایٙىٝ زا٘ف : ؾبزٜ اٍ٘بضی زا٘ف -1

ثٙسی قسٜ  ثهٛضر یىؿطی حمبیك ٔٙفطز ٚ لبِت

. اؾز

زا٘ف یه چيع : ٔغّك زا٘ؿشٗ حمبیك فّٕی -2

 .ٔغّك ٚ لغقی اؾز

سٛا٘بیی یبزٌيطی یه أط شاسی : سٛا٘بیی فغطی -3

 .اؾز

 .یبزٌيطی یه أط ؾطیـ اؾز: یبزٌيطی ؾطیـ -4

: وٙس وٝ ثيبٖ ٔی( 1375)ٞبیع٘جطي ثٝ ٘مُ اظ ٌّكٙی 

قٛ٘س، ظٔيٙٝ فّؿفی، خٛاة ضا  ٚلشی ؾؤالار فطضٝ ٔی

ثؿشٝ ثٝ . ضزٌصا وٙس، أب ضٚی ؾؤالار اثط ٔی سقييٗ ٕ٘ی

ایٙىٝ ثرٛاٞيس عطحی ضا وٝ عجك آٖ عجيقز، ؾبذشٝ قسٜ 

ٞب ضا  اؾز ضا ثيبثيس یب ایٙىٝ سٟٙب ٔكبٞسٜ وٙيس ٚ دسیسٜ

سٛاٖ ٌفز  ثغٛض وّی ٔی. ثيٙی وٙيس سٛنيف ٚ ديف

ٞبی ؾيؿشٓ فٕٛٔی  قٙبؾی قرهی یىی اظ خٙجٝ ٔقطفز

زض ٚالـ چٍٍٛ٘ی ضٚیىطز آٖ ثٝ زا٘ف ثٝ . ثبٚضٞبؾز

یىی اظ اخعا ؾيؿشٓ ثبٚضٞبی قرهی ثٝ حؿبة فٙٛاٖ 

وٙس وٝ چٍٛ٘ٝ قرم  ؾيؿشٓ ثبٚضٞب سقييٗ ٔی. آیس ٔی

ٞبی خسیس ضا دطزاظـ وٙس، چٍٛ٘ٝ ثب  اعلافبر ٚ ایسٜ

ٞبی ٔربِف ضٚثطٚ قٛز ٚ ضفشبضٞبی ذٛزـ ضا  زیسٌبٜ

(. 1989ٚیّىؿيٖٙٛ ٚ قٛاضسع، )سفؿيطوٙس 

غؤال َاي تحميك 

خب٘ی ٚ ثبٚضٞبی ٔقطفز ضاثغٝ ٔشغيطٞبی ٞٛـ ٞی -1

ٔشٛؾغٝ چٍٛ٘ٝ  زٚضٜ آٔٛظاٖ قٙبذشی ثب ذلاليز زض زا٘ف

 اؾز؟

ؾٟٓ ٞط یه اظ ٔشغيطٞبی ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ  -2

آٔٛظاٖ  ض سجييٗ ذلاليز  زا٘فزثبٚضٞبی ٔقطفز قٙبذشی 

 زٚضٜ ٔشٛؾغٝ چٝ ٔيعاٖ اؾز؟ 

زيؼ تحميك 

ٞب خعء  سحميك حبضط ثب سٛخٝ ثٝ ٘حٜٛ ٌطزآٚضی زازٜ

ٚ ثٝ ضٚـ سحميك ( آظٔبیكی غيط)سٛنيفی سحميمبر 

 .ٕٞجؿشٍی اؾز

 گيسي  خامعٍ، ومًوٍ ي زيؼ ومًوٍ

آٔٛظاٖ دؿط  خبٔقٝ آٔبضی ٔٛضز ٔغبِقٝ ضا وّيٝ زا٘ف

زٚضٜ ٔشٛؾغٝ قٟطؾشبٖ وطج وٝ ٔدٕٛؿ آٟ٘ب زض ؾبَ 
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زٞس  ٞعاض ٘فط ثٛز، سكىيُ ٔی 43سمطیجب  88-87سحهيّی

ٌيطی  اظ عطیك ٕ٘ٛ٘ٝ ٘فط اظ آٟ٘ب 120ثط ٕٞيٗ اؾبؼ سقساز 

ای اظ چٟبض ٔٙغمٝ آٔٛظقی ثٝ فٙٛاٖ  ای چٙس ٔطحّٝ ذٛقٝ

. ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘شربة قس٘س

ابصازَاي پطيَؽ 

ثب سٛخٝ :  ضؾكٙبٔٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ؾيجطیب قطیًٙح -1

ٞبی ٔرشّف،  ثٝ إٞيز ضٚظ افعٖٚ ٞٛـ ٞيدب٘ی زض ظٔيٙٝ

ٞبی ظیبزی زض وكٛضٞبی ديكطفشٝ زض خٟز ؾبذز  سلاـ

سٕبٔی ؾبظ٘سٌبٖ، ٔجب٘ی . ؾت زض حبَ ا٘دبْ اؾزاثعاض ٔٙب

ا٘س ٚ ثؿيبضی اظ ایٗ  ٌطفشٝ  یٚ٘ؾطی ذٛز ضا اظ ديشطٚؾبَ

 زض ایٗ سحميك اظ. ثبقٙس یبثی ٔی ٞب زض حبَ افشجبض آظٖٔٛ

. آظٖٔٛ ٞٛـ ٞيدب٘ی ؾيجطیبقطیًٙ اؾشفبزٜ قسٜ اؾز

ایٗ ٔميبؼ . ؾؤاَ اؾز 70فطْ انّی ایٗ آظٖٔٛ زاضای 

ؾؤاَ ٚ  40لؿٕز اَٚ زاضای . ر اؾززاضای زٚ لؿٓ

زض لؿٕز اَٚ ٞط . ؾؤاَ اؾز 30لؿٕز زْٚ زاضای 

ؾؤاَ حبِشی اظ یه ٔٛلقيز زض ظ٘سٌی اؾز ٚ آظٔٛز٘ی 

ٞب ضا  ثبیس ذٛز ضا زض آٖ ٔٛلقيز لطاض زٞس ٚ یىی اظ ٌعیٙٝ

زض . ثب حبلار ضٚحی اٚ سغبثك ثيكشطی زاضز ا٘شربة وٙس

زاؾشبٖ ؾبذشٍی  لؿٕز زْٚ زض اثشسای ٞط ؾؤاَ یه

ٞيدب٘ی آٚضزٜ قسٜ اؾز ٚ اظ آظٔٛز٘ی ذٛاؾشٝ ٔی قٛز 

اظ آ٘دب وٝ . سب دبؾد ذٛز ضا ثب سٛخٝ ثٝ زاؾشبٖ ا٘شربة وٙس

ٞب ٕٞرٛا٘ی ٚ سغبثك ثب فطًٞٙ وكٛض ٔب ضا  ایٗ زاؾشبٖ

زض لؿٕز اَٚ  .ا٘س حصف قسٜ( 1380 ،ٔٙهٛضی)ا٘س ٘ساقشٝ

اقس وٝ ٕ٘طٜ ة ؾؤالار ٔطثٛط ثٝ اثقبز ٞٛـ ٞيدب٘ی ٔی

ٞب  ایٗ ٔؤِفٝ. قٛز ٞط وساْ اظ آٟ٘ب خساٌب٘ٝ ٔحبؾجٝ ٔی

اٍ٘يعی،  ذٛز،  فجبضسٙس اظ ذٛزآٌبٞی، ذٛز وٙشطِی

 6ٞط آظٔٛز٘ی . ٞبی اخشٕبفی ٞٛقيبضی اخشٕبفی ٚ ٟٔبضر

ٕ٘طٜ آٟ٘ب ٔطثٛط ثٝ ٞط  5وٙس وٝ  ٕ٘طٜ خساٌب٘ٝ زضیبفز ٔی

ٞبی  ضٜقٕب. ثبقس ٞب ٚ یه ٕ٘طٜ وُ ٔی وساْ اظ ٔؤِفٝ

-15-9-1: ذٛز اٍ٘يعی: ٔطثٛط ثٝ ٞط ٔؤِفٝ فجبضسٙس اظ

                                              
1.  Sibrya Shering  

2.  Peter Salovey 

3. Self Control   

-33-32-24-14-10-6: ذٛزآٌبٞی، 20-26-31-21

ٞكيبضی ، 5-30-23-18-16-11-2: وٙشطِی ذٛز، 27-12

: ٞبی اخشٕبفی ٟٔبضر، 3-4-29-25-22-17: اخشٕبفی

7-8-19-28-13 .

زض  .ثبقس ای ِيىطسی ٔی زضخٝ 5ٞب ثٝ نٛضر  دبؾد

ٞب ثٝ  ٌعیٙٝ 20-28-22-18-33-14-12-9-1ؾؤالار 

ٚ ثميٝ ... ٕ٘طٜ ٚ  4ٕ٘طٜ ٚ دبؾد ة  5نٛضر دبؾد اِف 

زض اخطای . قٛ٘س ٌصاضی ٔی ؾؤالار ثٝ نٛضر فىؽ ٕ٘طٜ

ؾؤاَ ثٛز اؾشفبزٜ  40ایٗ آظٖٔٛ اظ لؿٕز اَٚ وٝ قبُٔ 

ؾؤاَ آٖ ثٝ فّز ٕٞجؿشٍی ا٘سن ثب ٕ٘طٜ وُ  7سقساز . قس

ٔٛضز ثٛزٜ  33لار اخطا قسٜ آظٖٔٛ حصف قسٜ ا٘س ٚ ؾؤا

ٞٙدبضیبثی قسٜ ( 1380)ایٗ آظٖٔٛ سٛؾظ ٔٙهٛضی . اؾز

زض ثطضؾی ضٚایی ؾبظٜ آظٖٔٛ ثٝ ٕٞجؿشٍی ٕ٘طار . اؾز

وٛدط اؾٕيز ثط   افطاز زض ایٗ آظٖٔٛ ثب آظٖٔٛ فعر ٘فؽ

. ٘فطٜ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفز 30ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ای 

(0001/0P<  ،63/0=r ) ٝایی ؾبظٜ ٌٛاٜ ٔغّٛثی اظ ضٚو

ایٗ آظٖٔٛ ثب اؾشفبزٜ اظ وُ  ٕٞچٙيٗ دبیبیی .آظٖٔٛ ثٛز

ٔحبؾجٝ قسٜ وٝ زض ؾغح لبثُ لجِٛی  0.84آِفبی وطا٘جبخ 

زض دػٚٞف حبضط دبیبیی ایٗ دطؾكٙبٔٝ اظ عطیك . اؾز

ثسؾز  0.82آِفبی وطا٘جبخ ٔحبؾجٝ قس وٝ ٔمساضی ثطاثط ثب 

.  آٔس

یز خٟز ؾٙدف ذلاق: آظٖٔٛ ذلاليز ٌيّفٛضز -2

اؾشفبزٜ ( 1987) زا٘كدٛیبٖ اظ آظٖٔٛ ذلاليز ٌيّفٛضز

ا٘قغبف  ؾيبِی،: ایٗ آظٖٔٛ زاضای چٟبض ٔؤِفٝ انّی. قس

ثبقس وٝ سٛؾظ ٞكز ٔبزٜ  ٚ ثؿظ ٔی  ، اثشىبض دصیطی

 1ؾؤالار )ؾيبِی : ٌصاضی ی ٕ٘طٜ قيٜٛ .قٛ٘س اضظیبثی ٔی

ٞبی ٔكرم  ی ؾيبِی ثب قٕطزٖ سٕبْ دبؾد ٕ٘طٜ(  8اِی 

قٛز ٚ ؾيبِی وّی ثب خٕـ وُ  ؾؤاَ سقييٗ ٔی ثٝ یه

زض ایٗ . قٛز ی زضؾز ثٝ سٕبْ ؾؤالار ٔحبؾجٝ ٔی ٞب دبؾد

ٞبی ٔٛضز ٘ؾط  ی ؾيبِی لؿٕز آظٖٔٛ ٔٙؾٛض اظ سقييٗ ٕ٘طٜ

. ثبقس ٞبی نحيح ٞط لؿٕز ٔی سقساز فطاٚا٘ی دبؾد

                                              
4. Self-Esteem  
5. Flexibility 
6. Innovation 
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دصیطی  ی ا٘قغبف ٕ٘طٜ( 6؛5؛4؛3ؾؤالار : )دصیطی ا٘قغبف

ٞبیی  زٜ فجبضر اؾز اظ سقساز دبؾدٞبی ٔقيٗ ـ لؿٕز

وٝ اظ خٟبر ٔرشّف ثب ٞٓ سفبٚر زاض٘س ٚ زض یه لبِت 

ٕ٘طٜ زازٖ ثٝ ( 7ٚ  5ؾؤالار )اثشىبض . ٌيط٘س لطاض ٕ٘ی

ی  ٘حٜٛ. ٞبی غيط ٔقِٕٛی، ٔٙحهط ثٝ فطز ٚ ٘بزض دبؾد

: ٔحبؾجٝ

. قٛز اثشسا فطاٚا٘ی ٞط دبؾد سقييٗ ٔی -1

% 1ق ثٝ ؾذؽ ثطای دبؾد ٞبیی وٝ ٔشقُ -2

 .4ی   ٌٛیبٖ ثٛز ٕ٘طٜ دبؾد

ٌٛیبٖ ثٛز  دبؾد% 2ٞبیی وٝ ٔشقّك ثٝ  دبؾد -3

 .3ی  ٕ٘طٜ

ٌٛیبٖ ثٛز  دبؾد% 3ٞبیی وٝ ٔشقّك ثٝ  دبؾد -4

 .4ی  ٕ٘طٜ

ٌٛیبٖ ثٛز  دبؾد% 4ٞبیی وٝ ٔشقّك ثٝ  دبؾد -5

 (. نفط)0 ی ٞبی زیٍط ٕ٘طٜ ٚ دبؾد 1ی  ٕ٘طٜ

ٞبیی  خٟز ؾٙدف آٖ دبؾد( 8ٚ  7ؾؤالار : )ثؿظ

ذٛاٞس ٌطفز ٕ٘طٜ سقّك  وٝ ثٝ نٛضر وّی قئ ضا زض ثط

 .ٌيطز ٕ٘ی

وتايح تحليل عاملي آشمًن خلاليت . 1خديل ؾمازٌ 

باز  ازشؾي بػط باز ازشؾي ابتىاز باز  ازشؾي پريسي   اوعطافباز ازشؾي غيالي 
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43 %
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خٟز ؾٙدف : قٙبذشی دطؾكٙبٔٝ ثبٚضٞبی ٔقطفز -3

قٙبذشی اظ دطؾكٙبٔٝ ثبٚضٞبی  ٔيعاٖ ثبٚضٞبی ٔقطفز

( 1992)آٔٛظاٖ زثيطؾشب٘ی قٛٔط  ٔقطفز قٙبذشی زا٘ف

ؾؤاَ اؾز وٝ  63دطؾكٙبٔٝ ٔصوٛض زاضای . اؾشفبزٜ قس

لاظْ ثصوط اؾز . اؾبؼ ٔميبؼ ِيىطر سٙؾيٓ قسٜ اؾزثط

وٝ ٘يٕی اظ ؾؤالار ٘كبٖ زٞٙسٜ ثبٚضٞبی ذبْ ٚ ٘يٓ زیٍط 

٘كب٘سٞٙسٜ ثبٚضٞبی ٔثجز اؾز وٝ زض ایٗ دطؾكٙبٔٝ 

خٟز . ٌصاضی قسٜ اؾز ؾؤالار ثهٛضر ٔقىٛؼ ٕ٘طٜ

سقييٗ دبیبی اثعاض اظ ضٚـ آِفبی وطا٘جبخ اؾشفبزٜ قس وٝ 

ثٛز وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ  74/0ثطاثط ثب  ضطیت دبیبیی حبنُ

. ثبقس دبیبیی ٔٙبؾت اثعاض ٔی

َا  يافتٍ

 َاي تًصيفي يافتٍ: الف

لبثُ ٔكبٞسٜ اؾز  2وٝ اظ خسَٚ قٕبضٜ  ٕٞب٘غٛض

، اثشىبض 10، ثؿظ 19دصیطی  ، ا٘قغبف79ٔيبٍ٘يٗ ؾيبِی 

، 24، ذٛزوٙشطِی 31، ذٛزآٌبٞی  27، ذٛزاٍ٘يعی 18

ٚ ثبٚضٞبی  23، ٕٞسِی 17ٟٔبضر اخشٕبفی 

 .اؾز 89قٙبذشی  ٔقطفز

َاي تًصيفي متغيسَا  ؾاخص. 2خديل ؾمازٌ

حدالل ومسٌ حداوثس ومسٌ اوحساف اغتاودازد مياوگيه متغيسَا زديف 

 62 105 18/3 79غيالي  1

 18 28 32/1 19اوعطاف پريسي  2

 9 15 18/1 10بػط  3

 16 25 03/2 18ابتىاز  4

 21 30 14/3 27خًد اوگيصي  5

 24 36 41/2 31خًد آگاَي  6
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 21 28 41/2 24خًد وىتسلي  7

 19 22 25/1 17مُازت اختماعي  8

 16 30 11/1 23َمدلي  9

ثطای دبؾد ایٗ ؾؤاَ وٝ ضاثغٝ ٔشغيطٞبی ٞٛـ 

ٞيدب٘ی ٚ ثبٚضٞبی ٔقطفز قٙبذشی ثب ذلاليز 

ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٘ٝ ٔشغيط  آٔٛظاٖ چٍٛ٘ٝ اؾز؟ اظ زازٜ زا٘ف

ٔبسطیؽ )ثب اؾشفبزٜ اظ ضطایت ٕٞجؿشٍیديف ثيٗ 

٘شبیح ایٗ سحّيُ زض خسَٚ قٕبضٜ . اؾشفبزٜ قس( ٕٞجؿشٍی

: اضایٝ قسٜ اؾز 3
( خلاليت)وتايح ضسيب َمبػتگي پيسغًن بيه متغيسَاي پيؽ بيه ي متغيس ملان . 3خديل ؾمازٌ

غطح معىادازي ميصان َمبػتگي متغيسَا زديف 

 01/0 334/0اوگيصي  خًد 1

 01/0 318/0آگاَي  يدخ 2

 01/0 246/0وىتسلي  خًد 3

 01/0 193/0مُازت اختماعي  4

 01/0 136/0َمدلي  5

 01/0 121/0ؾىاختي  بايزَاي معسفت 6

قٛز، ٘شبیح ثسؾز آٔسٜ اظ  ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٔلاحؾٝ ٔی

زاضز وٝ ذلاليز  ٞب ثيبٖ ٔی سدعیٝ ٚ سحّيُ زازٜ

ثب )ثغٝ ٔقٙبزاض ثيٗ، ضا آٔٛظاٖ ثب قف ٔشغيط ديف زا٘ف

ثيكشطیٗ ٔيعاٖ . زاض٘س 01/0زض ؾغح ( خٟز ٔثجز

ٕٞجؿشٍی ٔقٙبزاض ٔشغيطٞبی ديف ثيٗ ثب ٔشغيط ٔلان، 

ٚ وٕشطیٗ  334/0ثب ٔمساض  "ذٛز اٍ٘يعی"ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط 

ثبٚضٞبی "ٔيعاٖ ٕٞجؿشٍی ٘يع ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط 

.  اؾز 121/0ثب ٔمساض  "قٙبذشی ٔقطفز

ایٗ ؾؤاَ وٝ ؾٟٓ سجييٙی ٞط ٕٞچٙيٗ ثطای دبؾد ثٝ 

یه اظ ٔشغيطٞبی ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ثبٚضٞبی 

آٔٛظاٖ ثٝ چٝ  ثيٙی ذلاليز زا٘ف قٙبذشی زض ديف ٔقطفز

اؾشفبزٜ   ٌب٘ٝ ثبقس؟ اظ سحّيُ ضٌطؾيٛ٘ی چٙس ٔيعاٖ ٔی

زض دػٚٞف حبضط قف ٔشغيط وٝ ٔحمك آٟ٘ب ضا . قسٜ اؾز

لاليز ثيٗ ٚ خ ا٘شربة وطزٜ اؾز ثٝ فٙٛاٖ ٔشغيطٞبی ديف

آٔٛظاٖ ثٝ فٙٛاٖ ٔشغيط ٔلان زض ٘ؾط ٌفشٝ قس٘س ٚ  زا٘ف

. ضٌطؾيٖٛ چٙس ٌب٘ٝ ثٝ ضٚـ ٌبْ ثٝ ٌبْ ٔحبؾجٝ ٌطزیس

ٞبی حبنُ اظ سحّيُ ضٌطؾيٖٛ چٙس ٌب٘ٝ ثٝ لطاض ظیط  یبفشٝ

اظ ٔيبٖ ٔشغيطٞبی ا٘شربة قسٜ وٝ ٔحمك آٟ٘ب ضا ثٝ : اؾز

غيط ثيٗ ا٘شربة وطزٜ اؾز، قف ٔز فٙٛاٖ ٔشغيطٞبی ديف

                                              
1. Multiple Regression 

وٙيٓ زض  ٔكبٞسٜ ٔی 4وٝ فٟطؾز آٟ٘ب ضا زض خسَٚ قٕبضٜ 

٘يع، ٔمبزیط  4زض خسَٚ قٕبضٜ . ٔسَ ضٌطؾيٖٛ ٚاضز قس٘س

ضطیت سجييٗ   ضطیت ٕٞجؿشٍی چٙس ٌب٘ٝ، ضطیت سجييٗ،

 2Rٚ ٔيعاٖ سغييطار  ، ذغبی اؾشب٘ساضز قسٜ سقسیُ

. آٚضزٜ قسٜ اؾز

                                              
2. Regression square 

3. Adjusted Regression square 

4. Std. Error of the estimate 
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 دل زگسغيًن بس اغاظ متغيسَاخلاصٍ م. 4خديل ؾمازٌ

 ميصان تغييساتخطاي اغتاودازد بسآيزد تعديل ؾدٌ ضسيب تبييه گاوٍ  ضسيب َمبػتگي چىدمدل 

2 415/0 180/0 179/0 17/2 086/0 

2 492/0 252/0 252/0 14/2 072/0 

3 537/0 301/0 301/0 13/2 049/0 

4 564/0 336/0 334/0 11/2 035/0 

5 588/0 354/0 354/0 10/2 018/0 

6 604/0 365/0 364/0 10/2 011/0 

قٛز،  ٔلاحؾٝ ٔی 4وٝ زض خسَٚ قٕبضٜ  ٕٞب٘غٛض

ٌب٘ٝ ٔحبؾجٝ قسٜ ثيٗ قف  ٔمساض ضطیت ٕٞجؿشٍی چٙس

ٔشغيط ديف ثيٗ ٚاضز قسٜ ثٝ ٔسَ ٚ ٔشغيط ٔلان، ثطاثط 

زٚز یقٙی ح 365/0، ٔمساض ضطیت سجييٗ ثطاثط ثب  604/0

زضنس اظ سغييطار ٔشغيط ٔلان سٛؾظ ایٗ قف  5/36

ٌطزز ٚ ثميٝ سغييطار  ٔشغيط ٚاضز قسٜ ثٝ ٔسَ سجييٗ ٔی

سٛؾظ ٔشغيطٞبی زیٍطی وٝ ( زضنس 5/63)ٔشغيط ٔلان 

ا٘س سجييٗ  ٔحمك آٟ٘ب ضا زض ٘ؾط ٍ٘طفشٝ ٚ ٚاضز ٔسَ ٘كسٜ

ثب زض )ٌطزز ٚ ٕٞچٙيٗ ٔمساض ضطیت سجييٗ سقسیُ قسٜ  ٔی

.  ثبقس ٔی 360/0ثطاثط ثب ( سٗ زضخٝ آظازی٘ؾط ٌطف
وتايح محاغبٍ تحليل يازياوع يه زاٍَ مسبًط بٍ متغيسَاي پيؽ بيه . 5خديل ؾمازٌ 

 SS d.f MS F Sigمىبع تغييسات 

 01/0 25/19 38/67 6 68/471زگسغيًن 

   50/3 113 58/392خطا 

    119 26/864ول 

 Fقٛز  ؽٝ ٔیٔلاح 5ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ قٕبضٜ 

ٔقٙبزاض اؾز ٚ  P<0/01زض ؾغح ( 25/19)ثسؾز آٔسٜ 

ایٗ ٔغّت ٌٛیبی آٖ اؾز وٝ اٚلاً ضٌطؾيٖٛ ٔقٙبزاض اؾز 

ٚ زْٚ ایٗ وٝ حسالُ یىی اظ ٔشغيطٞبی ٔؿشمُ زض ديف 

ثطای فٟٓ ایٗ ٔغّت اظ . ثيٙی ٔشغيط ٚاثؿشٝ ٔؤثط اؾز

ض ٘شبیح ایٗ ثطضؾی ز. وٙيٓ ٚاثؿشٝ اؾشفبزٜ  ٔی tآظٖٔٛ 

. آٔسٜ اؾز( 6)خسَٚ 

مسبًط بٍ متغيسَاي پيؽ بيه  tوتايح آشمًن . 6خديل ؾمازٌ

غطح معىادازي  tآشمًن متغيسَاي آمًشؾي 

 01/0 14/6خًد اوگيصي 

 01/0 18/4خًد آگاَي 

 01/0 22/4خًد وىتسلي 

 01/0 12/4مُازت اختماعي 

 01/0 28/3َمدلي 

 01/0 36/3بايزَاي معسفت ؾىاختي 

سٛاٖ اشفبٖ زاقز وٝ  ٔی 6سٛخٝ ثٝ خسَٚ قٕبضٜ  ثب

ثيٗ ٚاضز قسٜ ثٝ ٔسَ ٚ ٘يع ٔمساض  ٕٞٝ قف ٔشغيط ديف

ثبثز زض ديف ثيٗ ٔشغيط ٔلان ٔؤثط ٞؿشٙس ٚ ٕٞٝ آٟ٘ب زض 

لبثُ شوط اؾز وٝ . ٔقٙبزاض ٞؿشٙس  01/0ؾغح 

ٞبی ثٝ سطسيت ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط tثيكشطیٗ ٚوٕشطیٗ ٔيعاٖ 

ثب ٔمبزیط « ثبٚضٞبی ٔقطفز قٙبذشی»ٚ ٔشغيط « اٍ٘يعی ذٛز»

ثب ایٗ ٔقٙبزاضی آیب ٕٞٝ ٔشغيطٞب . ثبقس ٔی 36/3ٚ  14/6

ثيٙی ٚ سأثيط زض سغييط ٔلان زاض٘س؟  ٘مف یىؿب٘ی زض ديف

 B  ٚBetaثطای فٟٓ ایٗ ٔغّت ثٝ ضطایت ضٌطؾيٖٛ 

 7٘شبیح ایٗ ثطضؾی زض خسَٚ قٕبضٜ . وٙيٓ ٔطاخقٝ ٔی

. ٔسٜ اؾزآ
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بيه تحميك  بيىي متغيس ملان، بساغاظ متغيسَاي پيؽ ضسايب مدل پيؽ. 7خديل ؾمازٌ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Bٔمبزیط ضطایت اؾشب٘ساضز ٘كسٜ 7زض خسَٚ قٕبضٜ 

زض ٘ٛؾبٖ  501/0سب  116/0ثطای ٔشغيطٞبی ٔرشّف اظ 

« ذٛز اٍ٘يعی»آٖ ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط  اؾز، وٝ ثيكشطیٗ ٔمساض

ثبٚضٞبی »ٚ وٕشطیٗ ٔمساض ٘يع ٔشقّك ثٝ ٔشغيط 

ثيٙی  یقٙی ثيكشطیٗ ٔيعاٖ ديف. ثبقس ٔی« قٙبذشی ٔقطفز

ٚ  501/0ثب ٔمساض « اٍ٘يعی ذٛز»ٔشغيط ٔلان ثٝ ٔشغيط 

قٙبذشی  وٕشطیٗ ٔيعاٖ آٖ ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط ثبٚضٞبی ٔقطفز

ٔمبزیط ضطایت ( 7)زَٚ زض ج. ثبقس ٔی 116/0ثب ٔمساض 

ثيٗ ٚاضز قسٜ ثٝ  ثطای ٔشغيطٞبی ديف Betaاؾشب٘ساضز قسٜ 

زض ٘ٛؾبٖ اؾز وٝ ثيكشطیٗ  403/0سب  102/0ٔسَ اظ 

ٔمساض آٖ ٔشقّك ثٝ 

ثب « اٍ٘يعی ذٛز»ٔشغيط 

ٚ وٕشطیٗ  403/0ٔمساض 

ٔمساض آٖ ٔطثٛط ثٝ 

ثبٚضٞبی »ٔشغيط 

ثب « قٙبذشی ٔقطفز

. ثبقس ٔی 102/0ٔمساض 

٘شيدٝ ٌٛیبی آٖ ایٗ 

اؾز وٝ ٔشغيط 

ثبٚضٞبی »ثيكشطیٗ سأثيط ٚ ٔشغيط « ذٛزاٍ٘يعی»

.  وٕشطیٗ سأثيط ضا ثط ضٚی ٔشغيط ٔلان زاضز« قٙبذشی ٔقطفز

آیب ثيٗ  ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ زض دبؾد ثٝ ایٗ ؾؤاَ وٝ 

ذلاليز ثب ٔشغيطٞبی زٌٔٛطافيه خٙؽ ٚ ضقشٝ سحهيّی 

وٝ  زض  716/47ا ثطاثط ة t٘شبیح آظٖٔٛ  ضاثغٝ ٚخٛز زاضز؟

ثب سٛخٝ ثٝ زضخبر آظازی ٔس٘ؾط ٔقٙبزاض  01/0ؾغح 

سٛاٖ ٌفز وٝ سفبٚر ٔقٙبزاضی ثيٗ  ثٙبثطایٗ ٔی. ثبقس ٔی

ثٙبثطایٗ . ٔيبٍ٘يٗ زٚ ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٚخٛز زاضز

سٛاٖ ٌفز وٝ زذشطاٖ ٘ؿجز ثٝ دؿطاٖ زاضای ٔيعاٖ  ٔی

. ذلاليز ثبلاسطی ٞؿشٙس
مػتمل  دي گسيٌ دختسان ي پػسان با تًخٍ بٍ خلاليت  آشمًن تي .8خديل ؾمازٌ 

تفايت مىابع تغييسات 

َا  مياوگيه

T  ٍدزخ

 آشادي

خطاي اغتاودازد 

مياوگيه 

F  غطح

دازي  معىي

 000/0 60/295 68/1 118 716/47 555/80ميصان خلاليت 

٘شبیح آظٖٔٛ سحّيُ ٚاضیب٘ؽ یه  9خسَٚ قٕبضٜ 

،وٝ ایٗ زٞس ٘كبٖ ٔی 233/26ضا ثطاثط ثب Fعطفٝ ٔمساض 

ثسیٗ ٔقٙب وٝ سفبٚر  .ٔقٙبزاض اؾز 01/0ٔمساض زض ؾغح 

ضقشٝ ٌب٘ٝ ؾٝ ٞبی  ٞبی ٌطٜٚ ٔقٙبزاضی ثيٗ ٔيبٍ٘يٗ

خٟز سقييٗ  .ٚخٛز زاضز ذلاليزثبة ٔيعاٖ  زض سحهيّی

اؾشفبزٜ قفٝ ٞب اظ آظٖٔٛ سقميجی  ایٗ سفبٚر زض ثيٗ ٌطٜٚ

ٔقٙبزاضی ثيٗ ٘شبیح آظٖٔٛ قفٝ سفبٚر  ثب سٛخٝ ثٝ. قس

ٔيعاٖ زض ثبة ضقشٝ سحهيّی ٞبی  ٞبی ٌطٜٚ ٔيبٍ٘يٗ

آٔٛظاٖ ضقشٝ  زا٘ف: ٚخٛز زاضز ثسیٗ ٔقٙب وٝذلاليز 

آٔٛظاٖ ضقشٝ  فّْٛ سدطثی  ٚ  فّْٛ ا٘ؿب٘ی ٘ؿجز ثٝ زا٘ف

 .ضیبضی فيعیه زاضای ذلاليز ثيكشط ٞؿشٙس

آمًشان بساغاظ زؾتٍ با تًخٍ بٍ ميصان خلاليت آوان  داوؽَاي  خُت تعييه تفايت بيه مياوگيه آوًياشمًن آ. 9 خديل ؾمازٌ

 

متغيسَاي تحميك 

ضسايب اغتاودازد ؾدٌ ضسايب اغتاودازد وؿدٌ 

   

B 
 

خطاي 

اغتاودازد 

Beta 

ــ  301/0 11/5ممداز ثابت 

 403/0 036/0 498/0خًد اوگيصي  

 380/0 32/0 501/0خًد آگاَي  

 302/0 034/0 341/0خًد وىتسلي  

 256/0 025/0 296/0مُازت اختماعي  

 125/0 041/0 218/0َمدلي 

 102/0 029/0 116/0بايزَاي معسفت ؾىاختي 
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گيسي  بحث ي وتيدٍ

ٞسف دػٚٞف حبضط 

ٔغبِقٝ ضاثغٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ 

ذلاليز ثب ديكطفز سحهيّی 

آٔٛظاٖ ٚ ٕٞچٙيٗ سقييٗ  زا٘ف

ؾٟٓ ٞط وساْ اظ آٟ٘ب ضا زض 

سجييٗ ديكطفز سحهيّی اؾز، وٝ ٘شبیح ثٝ قطح ظیط 

ٞب  ٘شبیح ثسؾز آٔسٜ اظ سدعیٝ ٚ سحّيُ زازٜ: حبنُ قس

آٔٛظاٖ ثب قف  زٞس وٝ ديكطفز سحهيّی زا٘ف ٘كبٖ ٔی

زض ؾغح ( ٔثجزثب خٟز )ثيٗ، ضاثغٝ ٔقٙبزاض  ٔشغيط ديف

ثيكشطیٗ ٔيعاٖ ٕٞجؿشٍی ٔقٙبزاض ٔشغيطٞبی . زاض٘س 01/0

اٍ٘يعی ثب  ديف ثيٗ ثب ٔشغيط ٔلان، ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط  ذٛز

ٚ وٕشطیٗ ٔيعاٖ ٕٞجؿشٍی ٘يع ٔطثٛط ثٝ  334/0ٔمساض 

ٔشغيطٞبی . اؾز 105/0ثب ٔمساض  "ذٛزوٙشطِی"ٔشغيط 

وُ ٔمساض اظ . ٕٞسِی ٚ ٟٔبضر اخشٕبفی ٘يع ٔقٙبزاض ٘كس٘س

ٔشغيط ( ٚاضیب٘ؽ سجييٗ قسٜ)زضنسی ضطیت سجييٗ  5/36

زضنس سٛؾظ  6/8، «ؾيبِی»زضنس سٛؾظ ٔشغيط  4/9ٔلان، 

، « ثؿظ»زضنس سٛؾظ ٔشغيط  2/7« ا٘قغبف دصیطی»ٔشغيط 

زضنس سٛؾظ ٔشغيط  5/3« اثشىبض»زضنس سٛؾظ ٔشغيط  9/4

ٚ « ذٛز وٙشطِی»زضنس سٛؾظ ٔشغيط  8/1« ذٛز اٍ٘يعی»

. قٛز سجييٗ ٔی« ذٛزآٌبٞی»زضنس سٛؾظ ٔشغيط  1/1

F  ٜزض ؾغح ( 25/19)ثسؾز آٔسP<0/01  ٔقٙبزاض

اؾز ٚ ایٗ ٔغّت ٌٛیبی آٖ اؾز وٝ اٚلاً ضٌطؾيٖٛ 

ٔقٙبزاض اؾز ٚ زْٚ ایٗ وٝ حسالُ یىی اظ ٔشغيطٞبی 

سٛاٖ  ٔی. ثيٙی ٔشغيط ٚاثؿشٝ ٔؤثط اؾز ٔؿشمُ زض ديف

ٖ ٚاضز قسٜ ثٝ ٔسَ ٚ ثی ٔشغيط ديف 7اشفبٖ زاقز وٝ ٕٞٝ 

ثيٗ ٔشغيط ٔلان ٔؤثط ٞؿشٙس ٚ ٕٞٝ  ٘يع ٔمساض ثبثز زض ديف

لبثُ شوط اؾز . ٔقٙبزاض ٞؿشٙس  01/0آٟ٘ب زض ؾغح  

ثٝ سطسيت ٔطثٛط ثٝ  t وٝ ثيكشطیٗ ٚوٕشطیٗ ٔيعاٖ

ٚ  14/6ثبٔمبزیط « ٕٞسِی»ٚ ٔشغيط « ذٛزاٍ٘يعی»ٔشغيطٞبی 

ثب ایٗ ٔقٙبزاضی آیب ٕٞٝ ٔشغيطٞب ٘مف  .ثبقس ٔی  28/3

ثيٙی ٚ سأثيط زض سغييط ٔلان زاض٘س؟ ثطای  یىؿب٘ی زض ديف

ٔطاخقٝ  B  ٚBetaفٟٓ ایٗ ٔغّت ثٝ ضطایت ضٌطؾيٖٛ 

ٔمبزیط ضطایت . وٙيٓ ٔی

ثطای    Bاؾشب٘ساضز ٘كسٜ

سب  116/0ٔشغيطٞبی ٔرشّف اظ 

زض ٘ٛؾبٖ اؾز، وٝ  501/0

 ثيكشطیٗ ٔمساض آٖ ٔطثٛط ثٝ

ٚ وٕشطیٗ « ذٛزآٌبٞی»ٔشغيط 

ٔمساض ٘يع ٔشقّك ثٝ ٔشغيط 

یقٙی ثيكشطیٗ ٔيعاٖ . ثبقس ٔی« قٙبذشی ثبٚضٞبی ٔقطفز»

ثب ٔمساض « ذٛزآٌبٞی»ثيٙی ٔشغيط ٔلان ثٝ ٔشغيط  ديف

ٚ وٕشطیٗ ٔيعاٖ آٖ ٔطثٛط ثٝ ٔشغيط ثبٚضٞبی  501/0

ایٗ ٘شيدٝ ٌٛیبی . ثبقس ٔی 116/0قٙبذشی ثب ٔمساض  ٔقطفز

ثيكشطیٗ سأثيط ٚ ٔشغيط « ذٛزآٌبٞی»ؾز وٝ ٔشغيط آٖ ا

وٕشطیٗ سأثيط ضا ثط ضٚی ٔشغيط « قٙبذشی ثبٚضٞبی ٔقطفز»

. ٔلان زاضز

ٞبی ظیط ٕٞؿٛ  ِصا ٘شبیح ثسؾز آٔسٜ ثب ٘شبیح دػٚٞف

ثٝ ( 2001) ؾبِٛی ٖ ٚ ٔبیط، دطوؿی: ثبقس ٚ ٞٓ خٟز ٔی

. آٔٛظاٖ سيع ٞٛـ دطزاذشٙس ثطضؾی ٞٛـ ٞيدب٘ی زا٘ف

آٔٛظا٘ی وٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ثبلاسطی  ا ٌعاضـ زاز٘س زا٘فآ٘ٝ

زاض٘س زض قٙبذز احؿبؾبر ذٛز ٚ زیٍطاٖ ٚ اؾشفبزٜ اظ 

ایٗ قٙبذز زض ٞسایز ضفشبض ٚ ٔمبٚٔز زض ٔمبثُ فكبض 

زض ٔيبٖ ( 2000)زاَ . ٕٞؿبلاٖ سٛا٘بیی ثيكشطی زاض٘س

آٔٛظاٖ سيعٞٛـ ثب  ٞبی قرهيشی زا٘ف سفبٚر

زاضز وٝ  َ یبزٌيطی ثيبٖ ٔیآٔٛظاٖ زاضای اذشلا زا٘ف

ٞبی  آٔٛظاٖ سيعٞٛـ ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ زیٍط زض ٟٔبضر زا٘ف

ٔثُ اخشٕبفی، سٛا٘بیی ولأی، ٞٛـ، وٙشطَ زضٚ٘ی ٚ 

 (2002)اؾبوُ ٚ  ٚاٖ زضظی. افشٕبز ثٝ ٘فؽ ثطسطی زاض٘س

 116ثطضؾی ضاثغٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ديكطفز سحهيّی  زض

ضاثغٝ ضقيفی ز وٝ اٖ ثيبٖ زاقشٝؾبِٝ  23سب  18زا٘كدٛی 

 ٕٞيٗ. ثيٗ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ٔٛفميز سحهيّی ٚخٛز زاضز

عٛض ضاثغٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ثب ثطذی ٔشغيطٞبی قرهيشی 

ثٝ ٞط حبَ ٞٛـ ٞيدب٘ی . ٌطایی ٔقٙبزاض ثٛز ٔثُ ثطٖٚ

ٞبی  لبزض ثٛز ٞط زٚ ٔشغيط ديكطفز سحهيّی ٚ ٔٛلقيز

 ثطضؾیزض  (2002) اؾشٛ٘ىٕيط. ثيٙی وٙس اخشٕبفی ضا ديف

مدمًع  

 مدريزات

دزخات 

 آشادي

مياوگيه 

 مدريزات

F Sig. 

بيه 

گسيَي 

261/678 3 087/226 233/26 000 .

دزين 

 گسيَي

827/379 116 619/8   

    119 640/1505 ول
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آٔٛظاٖ ثب  ضاثغٝ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚ ديكطفز سحهيّی زا٘ف

اؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ آٔبضی ضطیت ٕٞجؿشٍی ثيطؾٖٛ 

ٕٞجؿشٍی ظیبزی ثيٗ ديكطفز سحهيّی  :ٕ٘ٛز وٝٔكرم 

ٞبی  ٟٔبضرزض ایٗ ثيٗ . ٚ ٞٛـ ٞيدب٘ی ٚخٛز زاضز

زاضی ثب ديكطفز سحهيّی  ضٚاثظ ثيٗ فطزی ثٝ عٛض ٔقٙب

ثغٝ ثيٗ ٕ٘طار ٞٛـ ٚ ٞط چٙس وٝ ضا. ضاثغٝ زاقز

ديكطفز سحهيّی ثب ٕ٘طار ذلاليز ذيّی ظیبز ٘يؿز، ثب 

ایٗ حبَ ٘جبیس ا٘شؾبض زاقز وٝ افطاز آفطیٙٙسٜ زض ٔيبٖ افطاز 

. ٞبی ضقيف یبفز قٛ٘س ٞٛـ یب زاضای سٛا٘بیی وٓ

زض ضاثغٝ ثب سأثيط ٞٛـ ثط ( 1973)ٌيّفٛضز ٚ وطیؿشيٗ

ای ضا  یس فطضيٝ آؾشب٘ٝوٝ زض ایٗ ثبة ثب: ا٘س آفطیٙٙسٌی ٌفشٝ

ثٙبثطایٗ فطضيٝ، سب یه ؾغح ٔقيٗ اظ . زض ٘ؾط ٌطفز

ٞبی  ، ثيٗ ٞٛـ ٚ سٛا٘بیی120ٞٛقجٟط، یقٙی حسٚز

آفطیٙٙسٜ لسضی ٕٞجؿشٍی ٚخٛز زاضز، أب ثبلاسط اظ ٞٛقجٟط 

  .قٛز ایٗ ٕٞجؿشٍی  زیسٜ ٕ٘ی 120
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Abstract 

The Purpose of present study was the study relation emotional intelligence and 

epistemological beliefs with creativity in high school student in Karaj city in 87-88 years. 

For this purpose 120 students were selected random cluster sampling method. Measuring 

instruments included emotional intelligence Sibrya shering questioner, Gilford creativity 

Scale and epistemological beliefs questioner. For analysis data used correlation coefficient 

Pierson and step by step Regression. The results revealed that there is meaning positive 

relation between creativity and Predictive variables, the stronger relation was between self 

awareness and weakness' relation epistemological beliefs.   

Keywords: Emotional intelligence, Epistemological beliefs, Creativity. 

 
 

 


