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 چكيذٌ

ٛع ٞسف اظ ایٗ ٔغاِؼٝ، تؼییٗ ضاتغٝ ی تیٗ اتؼاز ٞٛیت ٚ سثه زِثستٍی تا ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔی تاضس. ضٚش پژٚٞص زض ایٗ ٔغاِؼٝ اظ ٘

ٔمایسٝ ای است. زض ایٗ پژٚٞص، رأؼٝ ی آٔاضی ضا وّیٝ ی زا٘ص آٔٛظاٖ زٚضٜ ی ٔتٛسغٝ ی غطب استاٖ ٔاظ٘سضاٖ تطىیُ ٔی زٞٙس وٝ تؼساز  -ػّٕی

ای ٘فط اظ عطیك ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تػازفی ذٛضٝ ای تٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تراب ضس٘س. تٝ ٔٙظٛض سٙزص ٔتغیطٞ 384٘فط ٔی تاضس. اظ ایٗ تؼساز،  9504آٟ٘ا 

( واِیٙع ٚ ضیس ٚ آظٖٔٛ ٌطایص تٝ ٔػطف RAASٕٞىاضاٖ، ٔمیاس زِثستٍی تعضٌسالاٖ ) ( چیه AIQ-IVٚی اتؼاز ٞٛیت ) پژٚٞص اظپطسطٙأٝ

، ٞٛیت ارتٕاػی 90/0تا82/0، ٞٛیت اضتثاعی اظ83/0تا80/0ٔٛاز ٌّپطٚض استفازٜ ضسٜ است. اػتثاض پطسطٙأٝ ی اتؼاز ٞٛیت زض تؼس ٞٛیت ضرػی اظ

، 68/0سٝ ظیطٔمیاس ٘عزیىی، ٚاتستٍی ٚ اضغطاب تٝ تطتیة تطاتط ٔی تاضس. اػتثاض ٔمیاس سثه زِثستٍی زض77/0تا67/0ٚ ٞٛیت رٕؼی اظ82/0تا80/0اظ

 89/0ز آظٖٔٛ ٌطایص تٝ ٔػطف ٔٛا ارتٙاتی ضا اظ ٞٓ ٔتٕایع ٔی وٙس. اػتثاض ٔی تاضس. ایٗ پطسطٙأٝ سٝ سثه زِثستٍی ایٕٗ، اضغطاتی ٚ 52/0ٚ 71/0

ٗ تطآٚضز ضسٜ است. تٝ ٔٙظٛض تفسیط ٘تایذ حاغُ اظ پژٚٞص اظ آظٖٔٛ ضٌطسیٖٛ چٙس ٔتغیطٜ استفازٜ ضسٜ است. ٘تایذ پژٚٞص ٘طاٖ ٔی زٞس وٝ تی

تٟٙا (. ٕٞچٙیٗ زض تیٗ ذطزٜ ٔمیاس ٞای سثه زِثستٍی، P<05/0ٞٛیت ارتٕاػی ٚ اضتثاعی ٚ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ضاتغٝ ی ٔؼٙازاض ٚرٛز زاضز )

 (.   P<05/0زاضز ) تیٗ ذطزٜ ٔمیاس ٚاتستٍی ٚ سٛءٔػطف ٔٛاز ٔرسض ضاتغٝ ٔؼٙازاض ٚرٛز

 ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز. سثه زِثستٍی، اتؼاز ٞٛیت،ياصٌ گبن:  کليذ

مقذمٍ

، تٝ ذػٛظ زض تیٗ 1ٔرسض ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز

رٛا٘اٖ ٚ ٘ٛرٛا٘اٖ ٔطىّی است وٝ شٞٗ رٛأغ أطٚظی 

ضا تٝ ذٛز ٔطغَٛ ساذتٝ است. ٌطایص تٝ ٔػطف ٔٛاز 

ٔرسض اظ ػٛأُ ٔرتّفی سطچطٕٝ ٔی ٌیطز. اظ رّٕٝ ی 

                                                           
1 . Attitude to drug abuse 

است. یافتٝ ٞای پژٚٞطی ٘مص  2ایٗ ػٛأُ ٔحیظ ذا٘ٛازٜ

تاض ی ٚ ضفتٙیازیٗ ٔتغیطٞای ٔتؼسزی ضا ٔطتٛط تٝ وٙص ٚض

زض زٚ ظٔیٙٝ ی پیطٍیطی ٚ پسیسآیی اذتلاَ  ،ذا٘ٛازٌی

ٞای ٔػطف ٔٛاز ٘طاٖ زازٜ ا٘س. ٌستطٜ ٚ ػٕك ٘فٛش ٚ 

تأحیطٌصاضی ٔتغیطٞای ذا٘ٛازٌی تط حسة إٞیت آٟ٘ا اظ 

                                                           
2 . Family Environment 
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ظاٚیٝ ٞای ٔرتّف تطضسی ضسٜ ا٘س. ایٗ ٔتغیطٞا اظ عطیك 

، سطٔطك 1فطایٙسٞای ارتٕاػی ضسٖ زضٖٚ ذا٘ٛازٌی

، زضٚ٘ی 4، تمٛیت ارتٕاػی3ٚ تمّیس اظ ضفتاض ٚاِسیٗ 2ٌیطی

، ضیٜٛ ٞای وٙتطَ 6، ضفتاضٞای ذا٘ٛاز5ٜساظی اضظش ٞا

، آٔازٌی فطظ٘ساٖ ضا تطای 8ٚ ا٘ضثاط ٚاِسیٗ 7ارتٕاػی

)تطاضت ٚ  ٚ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔتأحط ٔی ساظ٘س ٔػطف

(. 85، ظ 1992، 9؛ ٘یٛوٕة47، ظ 1380ٕٞىاضاٖ، 

، 11وٛزن -ویفیت ضٚاتظ ٚاِسیٗ، 10ٌسستٍی ذا٘ٛازٜ

ٚ ٔحسٚزساظی ٞای تاظذٛضزٞا ٚ 12حٕایت ٚاِسیٗ

زض ٔٛضز ٔػطف ٔٛاز ٘یع اظ ٔتغیطٞای ضٙاذتٝ 13ٚاِسیٗ

(. یافتٝ ٞای تاِیٙی، 81، ظ 1991، 14ضسٜ است )را٘سٖٛ

ٔػطف تیطتط ٔٛاز ضا زض تیٗ اػضای ذا٘ٛازٜ ٞایی وٝ 

٘سٞای فطظ٘ساٖ تٛزٜ ٚ پیٛ -فالس ضٚاتظ غٕیٕی ٚاِسیٗ

، 1977، 15ایٕٗ ضا تزطتٝ ٘ىطزٜ ا٘س، تأییس ٔی وٙٙس )رسط

 (.43ظ 

٘ٛظاز تٝ ٔازض ضا  17فطایٙس ضىُ ٌیطی زِثستٍی 16تاِثی

تططیح وطز ٚ ٘طاٖ زاز وٝ تطىیُ چٙیٗ پیٛ٘سی ٚ تزطتٝ 

ی أٙیت زض چاضچٛب ایٗ پیٛ٘س، سًٙ تٙای تحَٛ ٚ 

وٙص ٚضی زض افطاز غیط ٔثتلا است. اظ سٛی زیٍط، تزطتٝ 

ی ٘اأٙی زض ضاتغٝ ی زِثستٍی تا ٔطرػٝ ٞای تی 

ٚ ٔطىلات  20، حساسیت19، آسیة پصیطی18اػتٕازی

                                                           
1 . Socialization Process Within the Family 
2 . Vector  Model   
3 . Mimic the Behavior of Parents  
4 . Strengthening Social  
5 . Intrinsic Values of 
6 . Household  Behavior 
7 .  Methods of Social Control 
8 . Parental Discipline 
9
 . Newcomb 

10 . Discrete Family 
11 . Quality of Parent - Child 
12 . Parental Support 
13 . Feedback and Limited to Parents 
14

 . Johnson 
15

. Jessor 
16 . Bowlby 
17 . Attachment 
18 . Distrust 
19 . Vulnerability 

تحمیمات تاِثی زض ٔٛضز  ٕٞثستٍی زاضز. پیطٚ 21اضتثاعی

( سٝ سثه 1978ٚ ٕٞىاضاٖ ) 22ایٙخٛضثزِثستٍی، 

ضا تطریع  25ٚ زٚسٌٛطا 24، ارتٙاتی23زِثستٍی ایٕٗ

زاز٘س. سثه ٞای زِثستٍی، ضٚش ٞای ٔٛارٟٝ ی فطز تا 

ٔٛلؼیت ٞای استطس ظا ضا ٔتأحط ٔی ساظ٘س )وٛته ٚ 

ٕٗ تػسیك (. افطاز ایٕٗ ض131، ظ 1988، 26اسىطی

ٔٛلؼیت، تٝ سازٌی اظ زیٍطاٖ وٕه ٔی ٌیط٘س، ارتٙاب 

ه ٚ حٕایت تا ٌطٞا زض تػسیك ٔٛلؼیت ٚ رستزٛی وٕ

. ٘طاٖ تطرستٝ ی زٚسٌٛطاٞا ٔطىُ ٔٛارٝ ٔی ضٛ٘س

حساسیت تیص اظ حس ٘سثت تٝ ػٛاعف ٔٙفی ٚ ٍ٘اضٜ 

است، تٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ سس ضاٜ ذٛزپیطٚی  27ٞای زِثستٍی

 (. 129، ظ 1988آٟ٘ا ٔی ضٛز )وٛته ٚ اسىطی، 

( 267، ظ 1380٘تایذ پژٚٞص تطاضت ٚ ٕٞىاضاٖ )

ایٕٗ زض زٚ ٝ تیٗ سثه ٞای زِثستٍی ایٕٗ ٚ ٘ا٘طاٖ زاز و

 ٌطٜٚ تیٕاض ٚ غیط تیٕاض تفاٚت ٔؼٙازاض ٚرٛز زاضز. تط

 ٔی تٛا٘ٙس ستٍیزِث سثه ٞای پژٚٞص، یافتٝ ٞای اساس

 عطیك اظ ضا افیٛ٘ی ٔٛاز ٔػطف اذتلاَ ٞای تٝ اتتلا

 تٙظیٓ ارتٕاػی، وٙتطَ ذا٘ٛازٌی، فطایٙسٞای تؼأُ

 .زٞٙس لطاض تأحیط تحت ذٛزواضآٔسی ٚ ػٛاعف

 29( ٚ واسپط ٚ ٕٞىاضا2003ٖ) 28ٔىٙاِی ٚ ٕٞىاضاٖ

( زض پژٚٞص ٞای 2005) 30( ٚ تٛضتطي ٚ ِیٛضظ2005)

رساٌا٘ٝ ای تٝ تطضسی سثه ٞای زِثستٍی ٚ سٛء ٔػطف 

ٔٛاز ٔرسض پطزاذتٙس. ٘تایذ پژٚٞص ٞای فٛق ٘طاٖ زاز وٝ 

                                                                                    
20 . Sensitivity 
21 . Communication Problems 
22 . Ainstworth 
23 . Secure 
24 . Avoidant 
25.  Ambivalent 
26

. Kobak and Sceery 
27 . Attachment figures 
28

. Mcnally et al 
29

 .Kasper et al 
30

 .Torberg and Lyvers 
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٘ٛع سثه ٞای زِثستٍی اتتلا تٝ اذتلاَ ٞای ٔػطف ٔٛاز 

 ضا تحت تأحیط لطاض ٔی زٞس. 

٘ظطیٝ ی زِثستٍی تاِثی اذیطاً تٝ ػٙٛاٖ ضیٜٛ ای تطای 

ٙسی ٚ تفسیط ضفتاضٞای ٔصٞثی ٔٛضز تٛرٝ لطاض ساظٔاٖ ت

(. تاِثی 812، ظ 1999ٌطفتٝ است )وطن پاتطیه، 

( ٔؼتمس است وٝ ٘ظطیٝ ی زِثستٍی فمظ ٘ظطیٝ ی 1979)

تحَٛ وٛزن ٘یست، تّىٝ ٘ظطیٝ ی تحَٛ زض ٌستطٜ ی 

( استسلاَ ٔی وٙس 1995حیات ٘یع ٞست. تیًٙ ٞاَ )

ضٕاست ٚ  ٍطاٖزا٘ستٗ ایٗ وٝ ضرػی ٚرٛز زاضز وٝ ٘

، زض ٞط سٗ ٚ ضطایغی ٘مص ضٕا ضا زض شٞٗ ذٛز زاضز

اساسی زاضز ٚ تٝ ػٙٛاٖ یه پایٍاٜ ایٕٙی ترص ػُٕ ٔی 

وٙس. ایٗ تػٛض شٞٙی، ضفتاض ٔستمُ ضا حتی زض غیثت 

تػٛیط زِثستٍی، پطتیثا٘ی ٚ تمٛیت ٔی وٙس. تطٔٗ ٚ 

(، زِثستٍی تعضٌسالاٖ ضا تٝ ایٗ غٛضت 1994) 1اسپطِیًٙ

تعضٌسالاٖ، ٌطایص یف ٔی وٙٙس: زِثستٍی غٛضت تؼط

، تلاش ٚیژٜ تطای زست یافتٗ یا حفظ پایساض ضرع است

ٕٞزٛاضی ٚ اضتثاط تا یه یا چٙس ضرع ذاظ وٝ 

تٛا٘ایی فطاٞٓ آٚضزٖ سلأت ٚ أٙیت رسٕی ٚ 

 (.297، ظ 1379ضٚا٘طٙاذتی ٚی ضا زاضا تاضس )ٔظاٞطی، 

ستٍی زض ( ٔغطح ٔی وٙس وٝ تػٛیطٞای زِث1982) 2ٚیس

زض ظ٘سٌی تعضٌساَ، ِعٚٔاً ٘ثایس تػٛیطٞای حٕایتی ٚ 

حفاظتی تاضس، تّىٝ ٔی تٛاٖ تٝ آٟ٘ا تٝ غٛضت پطٚضش 

زٞٙسٜ ی لاتّیت فطز زِثستٝ، تطای ٟٔاض چاِص ٍ٘طیست 

(. 321، ظ1995، 3)تٝ ٘مُ اظ وطاَٚ ٚ تطی تٛوس

(، ضٚاتظ زِثستٍی ضا تٝ 1974( ٚ ٚیس )1985ایٙخٛضث )

یع ٔی وٙٙس: آٟ٘ایی وٝ احساسات أٙیت ٚ ایٗ غٛضت ٔتٕا

ٔٙعِت ضا تسٖٚ ٚرٛز تٟٙایی ٚ ػسْ آضأص تأٔیٗ ٔی 

، ٔػاحثت یا ضٚاتغی وٝ ضإٞٙایی ،زض ٔماتُ ٚ وٙٙس

                                                           
1
 .Berman ana Sperling 

2
 . Weiss 

3
 . Crowell & Treboux 

، سٟیٓ ضسٖ یی ضا تطای احساس ٔٛضز ٘یاظ تٛزٖفطغت ٞا

ات ٔطتٛط تٝ زض تزطتیات ٚ ػلایك ٔطتطن، احساس

وٙٙس )وطاَٚ ٚ تطی ، فطاٞٓ ٔی وفایت، پیٛ٘س ٚ یاضی

(. عثك ٘ظط تطٚن ٚ ٕٞىاضاٖ 299، ظ1995تٛوس، 

سثه تؼأُ ذا٘ٛازٜ ٔی تٛا٘س تٝ ػٙٛاٖ یىی اظ  ،(1995)

ٔىا٘یعْ ٞای ٔؤحط تط ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض 

، 1995تّمی ضٛز )پیطیتیع تٝ ٘مُ اظ تطٚن ٚ ٕٞىاضاٖ، 

 (.69ظ 

وی ٚ ػّی ضغٓ تفاٚت ٞای ٔفٟٛٔی، زِثستٍی زض وٛز

تعضٌساِی، فؼاِیت ٞای ٘ظطی ٚ تزطتی زض عَٛ زٚ زٞٝ 

ی ٌصضتٝ ٘مص ٚ إٞیت ضٚاتظ زِثستٍی زض چطذٝ ی 

حیات ضا تٝ ٚضٛح ٔٛضز تأییس لطاض زازٜ است )ایٙخٛضث، 

؛ تٝ ٘مُ اظ ٔظاٞطی، 1982، 1986، 1991؛ ٚیس، 1989

 (.302، ظ 1379

 اظ زیٍط ٔٛاضزی وٝ ٘ٛرٛا٘اٖ ٚ رٛا٘اٖ تا آٖ ٔٛارٝ

تٝ ػٙٛاٖ  4ٞستٙس، تحج ٞٛیت است. ٞٛیت ٔٛفك

ضاذع تطذٛضزاضی اظ ضرػیت ضىٛفا ٚ تحَٛ یافتٝ، 

تٝ  5زاضای تالاتطیٗ اضظش ضٚاٖ ضٙاذتی ٚ ٞٛیت پطاوٙسٜ

ٔٙعِٝ ی ػسْ تٛفیك زض ا٘تماَ اظ ٘ٛرٛا٘ی تٝ تعضٌساِی اظ 

وٕتطیٗ اضظش ضٚاٖ ضٙاذتی تطذٛضزاض است )ضحیٕی ٘ژاز 

(. اظ ٔفاٞیٓ ٔطتثظ تا ٞٛیت زض 496 ، ظ1380ٚ ٔٙػٛض، 

، 1386٘ظطیٝ ی اضیىسٖٛ، تحطاٖ ٚ تؼٟس است )ضظالی، 

 (. 46ظ 

تٝ زٚضٜ ای اظ پطسطٍطی، تطضسی ٚ آظٔایص  6تحطاٖ

٘مص ٞا ٚ آضٔاٖ ٞای ٔرتّف اعلاق ٔی ضٛز ٚ تزطتٝ ی 

آٖ تطای زستیاتی تٝ ٞٛیت، ارتٙاب ٘اپصیط زا٘ستٝ ضسٜ 

(. افطاز تؼس اظ 1269، ظ 1989است )آزأع ٚ ٕٞىاضاٖ، 

حُ تحطاٖ ٞٛیت، تٝ تؼٟسات ٔطرػی زست ٔی یاتٙس 

                                                           
4 . Achieved 
5 . Diffused 
6 . Crisis 
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 1(. تؼٟس ٘یع اظ ٘ظط ٔاضسیا52، ظ 1384)ٔحٕسی، 

ٞای ٘سثتاً پایساض  ( تٝ ٔؼٙای تخثیت ٚ اتراش تػٕی1966ٓ)

ٚ سطٔایٝ ٌصاضی ضرػی تط آٟ٘است )تیطاب ٚ 

ٝ ( تا تٛرٝ ت1966(. ٔاضسیا )530، ظ 2002، 2ٕٞىاضاٖ

ضا  3زٚ ضاذع تحطاٖ ٚ تؼٟس، چٟاض پایٍاٜ ٞٛیت

ٔطرع وطز ٚ تط ٔثٙای زیسٌاٜ اضیىسٖٛ ٔفْٟٛ ٞٛیت 

ضا تا ارطای ٔػاحثٝ ٞای ٌستطزٜ تا افطاز ٚ ا٘تساب  4ٔٗ

آ٘اٖ تٝ یىی اظ ایٗ چٟاض پایٍاٜ تط اساس زضرٝ ی تؼٟس ٚ 

واٚش آٟ٘ا زض حٛظٜ ٞای اضتغاَ، ٔصٞة ٚ سیاست تٝ 

ستطش زاز ٚ چٟاض پایٍاٜ ٞٛیت ضا تط غٛضت ػّٕیاتی ٌ

حسة حضٛض یا ػسْ حضٛض تحطاٖ، یه زٚضٜ ی تػٕیٓ 

ٌیطی ٚ تؼٟس، ٔحسٚزٜ ی سطٔایٝ ٌصاضی ضرػی ٘سثت 

تٝ ٞسف ٞای ٞط حٛظٜ، ٔفْٟٛ ساظی وطز. عثك ٘ظط 

(، افطازی وٝ زض پایٍاٜ ٞٛیت 1993ٔاضسیا ٚ ٕٞىاضاٖ )

ضا تٝ عٛض  ، آٖٔٛفك تٝ سط ٔی تط٘س، تحطاٖ ضا تزطتٝ وطزٜ

ا٘س ٚ ٞسف ٞای ٔٙترة ذٛز ضا ٔٛفمیت آٔیعی حُ وطزٜ 

اظ تحطاٖ  5ز٘ثاَ ٔی وٙٙس؛ افطاز زاضای ٞٛیت تحٕیُ ضسٜ

ٞایی ضا ز٘ثاَ ٔی وٙٙس وٝ تٝ  ػثٛض ٘ىطزٜ ا٘س، أا ٞسف

ٚسیّٝ ی ٚاِسیٗ یا ارتٕاع تطای آٟ٘ا ٌعیٙص ضسٜ ا٘س. ایٗ 

ی ٔتؼٟس تٝ تطذی افطاز زاضای سغح واٚش تسیاض پاییٗ ِٚ

اظ ٞسف ٞا ٞستٙس. تط پایٝ ی پژٚٞص ٞای پیطیٗ ٔی 

تٛاٖ ا٘تظاض زاضت ٚلتی وٝ آٟ٘ا تا چاِص ٘سثت تٝ ٞٛیت 

ذٛز )ٔا٘ٙس فطاض ٕٞسالاٖ تطای تزعیٝ چیعٞای رسیس 

تٝ ضٚ ضٛ٘س، تٝ آسا٘ی تٝ پایٍاٜ  ٔخُ ٔٛاز ٔرسض( ضٚ

 ،1983، 6ٞٛیت پطاوٙسٜ تاظ ٔی ٌطز٘س )آزأع ٚ فتیچ

(. افطاز عثمٝ تٙسی ضسٜ زض ٞٛیت پطاوٙسٜ، ٕٔىٗ 12ظ

است تحطا٘ی ضا تزطیٝ ٘ىطزٜ تاضٙس یا ایٗ وٝ تزطتٝ ی 
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2
 . Bishop et al 

3 . Identity status 
4 . Ego identity 
5 . Foreclosed 
6 . Adams & Fitch 

تحطاٖ ضا زاضتٝ تاضٙس، أا ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٞسفی ضا ز٘ثاَ ٕ٘ی 

، زض تطٌیط٘سٜ ی افطازی است وٝ 7وٙٙس پایٍاٜ ٞٛیت ٔؼٛق

 وٝ تٝ تزطتٝ ی ٘مص ٞای ٌٛ٘اٌٖٛ ٔی پطزاظ٘س، لثُ اظ

آ٘ىٝ تٝ تػٕیٓ ٌیطی ٟ٘ایی ٚ تؼٟس زایٓ زست یاتٙس 

،؛ تطظٚ٘سىی ٚ 503، ظ 1993)ٔاضسیا ٚ زیٍطاٖ، 

ٚ آضچط ٚ  32، ظ1994؛ آضچط، 145، ظ1992، 8ساِیٛاٖ

(. سٕاٚی ٚ حسیٗ چاضی 23، ظ1994، 9ٚ ٚاتطٔٗ

( زض پژٚٞص ذٛز تحت ػٙٛاٖ سٛء ٔػطف ٔٛاز 1388)

ایٗ ٘تیزٝ  ٔرسض ٚ پایٍاٜ ٞٛیت زض زا٘طزٛیاٖ، تٝ

ضسیس٘س وٝ ٞٛیت ٞای تحٕیُ ضسٜ ٚ پطاوٙسٜ، پیص تیٙی 

وٙٙسٜ ی ٔخثت ٚ ٔؼٙازاض سٛء ٔػطف ٔٛاز ٞستٙس ٚ 

ٞٛیت ٞای ٔٛفك ٚ ٔؼٛق ٕ٘ی تٛا٘ٙس سٛء ٔػطف ٔٛاز ضا 

 پیص تیٙی وٙٙس. 

تؼطیف ػّٕیاتی ٔاضسیا اظ پایٍاٜ ٞای ٞٛیتی عی چُٟ 

طٍطاٖ حٛظٜ ساَ ٌصضتٝ تٝ عٛض ٌستطزٜ ٔٛضز تٛرٝ پژٚٞ

ی ٞٛیت زض ٘ٛرٛا٘اٖ لطاض ٌطفتٝ است )آضست ٚ 

(. زٚ تأحیط چٟاض پایٍاٜ ٞٛیتی یاز 12، ظ2009ٕٞىاضاٖ، 

ضسٜ تط حٛظٜ ٞای ضفتاضی ٚ ضرػیتی ٔتٙٛع ٚ ٌٛ٘اٌٖٛ 

تطضسی ضسٜ است. تطای ٔخاَ، ضاتغٝ ی ٞٛیت ٚ اضظش 

(، ضاتغٝ ی 246، ظ1382)لاسٕی ٚ ٕٞىاضاٖ،  10ٞا

، 1383)لٕطا٘ی ٚ ٕٞىاضاٖ،  11ضٚا٘یٞٛیت ٚ تٟساضت 

 12(، ضاتغٝ ی تیٗ ٞٛیت ٚ ٟٔاضت ٞای ظ٘سٌی22ظ

(، ضاتغٝ ی تیٗ پایٍاٜ 12، ظ1383)پیطی ٚ ٕٞىاضاٖ، 

ٚ ٕٞىاضاٖ،  )٘ػطتی 13ٞای ٞٛیت ٚ ٔیعاٖ زِثستٍی ایٕٗ

 14(، ضاتغٝ ی ٞٛیت ٚ رٟت ٌیطی ٔصٞثی301، ظ1385

سثه ( ٚ ضاتغٝ ی تیٗ 53، ظ1385)ٞاضٕی ٚ رٛواض، 
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)رٛواض ٚ  1ٞای ٞٛیت ٚ ا٘ؼغاف پصیطی یا تاب آٚضی

( ٕ٘ٛ٘ٝ ٞایی اظ ایٗ ٘ٛع تٝ ضٕاض 35، ظ1387حساْ پٛض، 

( ٚ 1984(، ٚاتطٔٗ )1993ٔی ضٚ٘س. ٔاضسیا ٚ ٕٞىاضاٖ )

( ٔؼتمس٘س وٝ پایٍاٜ ٞای ٞٛیتی اٌطچٝ 2000وطٌٚط )

ٕٞٛاضٜ حاتت ٕ٘ی ٔا٘ٙس، أا اظ ػٛأُ لسضتٕٙس تؼییٗ ضفتاض 

تٙس. تٝ ٘ظط ٔی ضسس ٞط چٝ ٞٛیت تٝ زست آٔسٜ فالس ٞس

ػٙاغط تیطتطی اظ واٚش ٚ تؼٟس ٘سثت تٝ ٞسف ٞای ٟٔٓ 

ظ٘سٌی تاضس، تیطتط ٔی تٛا٘س ضفتاضٞای تعٞىاضا٘ٝ اظ رّٕٝ 

 ٔػطف ٔٛاز ضا تثییٗ وٙس.  

یىی اظ حٛظٜ ٞای راِة تٛرٝ، ضاتغٝ ی پایٍاٜ ٞای 

زاضٚٞای ضٚاٖ ٞٛیت ٚ چٍٍٛ٘ی ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ٚ 

ٌطزاٖ است. زض حاَ حاضط زض تیٗ ٘ٛرٛا٘اٖ سطاسط 

رٟاٖ ضیٛع ضٚظافعٖٚ ٔػطف ٔٛاز ٔرسض تٝ چطٓ ٔی 

(. پژٚٞص ٞا اظ 33، ظ2002، 2ذٛضز )وٛئٛ ٚ ٕٞىاضاٖ

یىسٛ حاوی اظ آٖ ٞستٙس وٝ تیص اظ ٘ٛز زضغس اظ ٔػطف 

وٙٙسٌاٖ ٔٛاز ٔرسض، ٔػطف ٔٛاز ضا زض ٘ٛرٛا٘ی آغاظ ٔی 

(. ٔغاتك ٘ظطیٝ ی 219، ظ1999سٛازی، وٙٙس )ا

( ٔؼتازاٖ افطازی ٞستٙس وٝ 1992) 3ذٛزضیفتٍی وٛٞات

اظ تزطتیات زضز٘ان ٘اضی اظ سطذٛضزٌی ٞای ضسیس زض 

اضتثاط تا ٔازض ض٘ذ ٔی تط٘س. تی تٛرٟی ٔازض ٘سثت تٝ 

٘یاظٞای فطظ٘س تاػج ٔی ضٛز ذٛز تٙظیٓ ٌطی تا ٔٛفمیت 

ی ٔطتثظ تا وٙتطَ زضٚ٘ی ا٘زاْ ٘طٛز ٚ ساذتاضٞای ضٚا٘

ضفتاض ضىُ ٍ٘یط٘س. زض ٘تیزٝ ایٗ افطاز تٝ أٛض ٚ اضیای 

تیطٚ٘ی ٚاتستٍی پیسا ٔی وٙٙس ٚ ٔػطف ٔٛاز یىی اظ ضیٜٛ 

ٞای رثطاٖ وٕثٛزٞای زضٚ٘ی آٟ٘ا ٔحسٛب ٔی ضٛز. ػسْ 

پایثٙسی تٝ ٞسف ٞای ٔخثت ٚ ػضٛیت ایٗ ٌٛ٘ٝ افطاز زض 

طٓ، احساس تی ػی، تستیٙی، ذٌطٜٚ ٞای ضس ارتٕا

، ٘ا أیسی ٚ فمساٖ یه ٔؼٙای ضفاف اظ ٞٛیت ٔی پٙاٞی
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 . Kuo et al 

3
 . Kohut 

تٛا٘س تسٟیُ وٙٙسٜ ی ضٚی آٚضزٖ آٟ٘ا تٝ ٔػطف ٔٛاز 

، 2000وطٌٚط،  ؛339، ظ1984ٔرسض تاضس )ٚاتطٔٗ، 

(. اظ زیٍط سٛ، عثك پژٚٞص ٞای ا٘زاْ ضسٜ، 146ظ

ٚیژٌی ٞای ضرػیت تٝ ػٙٛاٖ ٔتغیطٞای ظٔیٙٝ ساظ ٚ 

٘مص ٟٕٔی ضا زض ضطٚع ٚ ازأٝ ی ٔػطف  تؼسیُ وٙٙسٜ،

ٔٛاز زض ٌطٜٚ ٞای سٙی، رٙسی ٚ فطٍٞٙی ایفا ٔی وٙٙس 

؛ ٔایّع ٚ ٕٞىاضاٖ، 32، ظ1384)پٛضضٟثاظ ٚ ٕٞىاضاٖ، 

(. زض ایٗ ضاستا تطذی اظ پژٚٞص ٞا تٝ ضاتغٝ 62، ظ1999

ی پایٍاٜ ٞای ٞٛیت تٝ ػٙٛاٖ ٔتغیطٞای ضرػیتی تا 

ٖ ٚ رٛا٘اٖ پطزاذتٝ ا٘س. ٔػطف ٔٛاز ٔرسض زض ٘ٛرٛا٘ا

( زضیافتٙس وٝ تط ذلاف 1988) 4ٔخلاً رٛ٘ع ٚ ٞاضتٕٗ

٘ٛرٛا٘اٖ تا ٞٛیت تحٕیُ ضسٜ، ٘ٛرٛا٘اٖ تا ٞٛیت 

پطاوٙسٜ، زٚ تطاتط زض ٔػطف ٔٛاز استٙطالی ٚ پٙذ تطاتط زض 

ٔػطف وٛوائیٗ زضٌیط تٛزٜ ا٘س. ایٗ ٔحمماٖ فطاٚا٘ی 

ضا زض ٔیاٖ  ٔػطف ٘ٛرٛا٘اٖ زاضای ٞٛیت ٔٛفك ٚ ٔؼٛق

ٔحسٚزٜ ی ٔػطف ٘ٛرٛا٘اٖ تا ٞٛیت تحٕیُ ضسٜ ٚ 

(، ضاتغٝ 2002پطاوٙسٜ ٌعاضش وطزٜ ا٘س. تیطاب ٚ زیٍطاٖ )

ی ذغی ٔؼىٛس ٚ اػتثاض ضا زض تیٗ پیچیسٌی پایٍاٜ 

ٞٛیت ٚ ٕ٘طٜ ٞای زا٘طزٛیاٖ زض آظٖٔٛ ٔػطف اِىُ 

ٌعاضش وطزٜ ا٘س. ٞٓ اظ ٘ظط زفؼات ٔػطف ٚ ٞٓ اظ ٘ظط 

طف زض زا٘طزٛیاٖ تا پیچیسٌی ٞٛیت وٕتط، ٔمساض ٔػ

سغح تالاتط ٔػطف اِىُ ضا ٌعاضش وطزٜ تٛز٘س. ػلاٜٚ تط 

آٖ، یه ضاتغٝ ی ذغی ٔؼىٛس تیٗ پیچیسٌی پایٍاٜ 

ٞٛیت ٔٗ ٚ سغح سالا٘ٝ ی ٔػطف اِىُ ٔطاٞسٜ ضس. زض 

(، ضاتغٝ ی تیٗ 2004ٔغاِؼٝ ی زیٍط، ػفیفی ٚ سآِ )

زض ٘ٛرٛا٘اٖ تطضسی سیٍاض ٚ ویفیت ٞٛیت ٔصٞثی ضا 

وطز٘س. ٘تایذ ٘طاٖ زاز٘س وٝ پس اظ وٙتطَ ػٛأُ رٕؼیت 

ضٙاذتی ٚ ػٛأُ ذغطساظ ضفتاضی، ضرػی ٚ ٔحیغی، 

تیٗ ٞٛیت ٔصٞثی ٚ ٔػطف ٔٙظٓ سیٍاض زض زا٘طزٛیاٖ 
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پسط ٚ زذتط ضاتغٝ ی ٔؼىٛس ٚرٛز زاضز. اٍِٛی ضٚاتظ 

تیٗ ٞٛیت ٔصٞثی ضؼیف ٚ ٔػطف سیٍاض حاوی اظ آٖ 

 ٝ ٔىا٘یعْ ٞای ذغطساظ ٕٔىٗ است تٝ ػّت تٕایعاست و

٘ایافتٍی فطز ٔؤحط تٛزٜ تاضس. یافتٝ ٞای ایٗ پژٚٞص اضاضٜ 

تٝ آٖ زاض٘س وٝ زاضا تٛزٖ ٞٛیت ٔصٞثی ٔٙسزٓ زض اٚاذط 

٘ٛرٛا٘ی، ٕٔىٗ است زض اضتمای سلأت ٚ واٞص ٔطي ٚ 

ٔیط زض زٚ رٙس ٔؤحط تاضٙس. تٝ عٛض وّی یافتٝ ٞایی اظ 

ؤیس ایٗ زیسٌاٜ ٞستٙس وٝ ٞط چٝ پایٍاٜ ایٗ زست ٔ

ٞٛیت پیچیسٜ تط، ٔٙسزٓ تط ٚ ضىُ یافتٝ تط تاضس، زض 

اٍِٛی ضفتاضی ٔػطف ٔٛاز واٞص تیطتطی ٔطاٞسٜ ٔی 

ضٛز. ٘تایذ پژٚٞص ٞا ػٕستاً تٝ سٛز پایٍاٜ ٞای ٞٛیت 

 ٔٛفك ٚ ٞٛیت ٔؼٛق تٛزٜ ا٘س. 

٘ظط تٝ ٘تایذ پژٚٞص ٞای یاز ضسٜ ٚ إٞیت ضٙاذت 

یٍاٜ ٞای ٞٛیتی ٚ سثه ٞای زِثستٍی ٘ٛرٛا٘اٖ ٚ پا

رٛا٘اٖ ٚ تأحیط آٖ تط اٍِٛٞای ضفتاضی زض ایٗ پژٚٞص تٝ 

تؼییٗ ضاتغٝ ی تیٗ سثه زِثستٍی ٚ اتؼاز ٞٛیت تا 

 ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض پطزاذتٝ ضسٜ است. 

 فزضيٍ َبی پضيَص

تیٗ اتؼاز ٞٛیت ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض  -

 ٚرٛز زاضز.ضاتغٝ 

تیٗ سثه ٞای زِثستٍی ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز  -

 ٔرسض ضاتغٝ ٚرٛز زاضز. 

 ريش پضيَص

ضٚش پژٚٞص حاضط اظ ٘ٛع ٕٞثستٍی ٔی تاضس. رأؼٝ 

ی آٔاضی ضا وّیٝ ی زا٘ص آٔٛظاٖ زٚضٜ ی ٔتٛسغٝ ی 

غطب استاٖ ٔاظ٘سضاٖ تطىیُ زازٜ ا٘س وٝ تؼساز وُ 

٘فط تٝ غٛضت  384اظ ایٗ تؼساز، ٘فط تٛزٜ است.  9504آٟ٘ا

تػازفی ذٛضٝ ای تٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ی پژٚٞص ا٘تراب 

ضس٘س ٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٙس. تٝ ایٗ تطتیة وٝ اتتسا اظ 

وّیٝ ی ٔساضس ٔتٛسغٝ ی غطب استاٖ ٔاظ٘ساضاٖ 

)ضٟطستاٖ ٞای ضأسط، تٙىاتٗ، ػثاس آتاز، چاِٛس ٚ 

ضٟطستاٖ( تٝ  ٔسضسٝ اظ ٞط 5ٔسضسٝ ) 20٘ٛضٟط( تؼساز 

تػازف ا٘تراب ضس٘س ٚ سپس اظ تیٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ٞط 

٘فط تٝ غٛضت تػازفی سازٜ ٔٛضز  20ٔسضسٝ ٘یع تؼساز 

 16آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٙس. اظ پطسطٙأٝ ٞای زضیافت ضسٜ، 

پطسطٙأٝ ٔرسٚش تٛزٜ وٝ وٙاض ٌصاضتٝ ضس٘س ٚ زض 

پطسطٙأٝ تٝ ٔٙظٛض تحّیُ، ٔٛضز تطضسی لطاض  384ٟ٘ایت 

 ت.  ٌطف

 اثشار پضيَص

ٔمیاس ٞای ٔٛضز استفازٜ زض ایٗ پژٚٞص تٝ ضطح شیُ 

 ٔی تاضس:

آظٖٔٛ ٌطایص تٝ ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ٌّپطٚض. ایٗ  .1

، تٙظیٓ ٚ اػتثاض سؤاَ تطىیُ ضسٜ وٝ تٟیٝ 54ٔٝ اظ پطسطٙا

( ا٘زاْ ضسٜ است. ٕ٘طٜ 1380ٚ ضٚایی آٖ تٛسظ ٌّپطٚض )

سؤالات ٔٙفی ٚ ٌصاضی ایٗ آظٖٔٛ اتتسا تا ٔطرع ٕ٘ٛزٖ 

ٔخثت غٛضت ٔی ٌیطز. پاسرٍٛیی تٝ سؤالات پطسطٙأٝ 

تٝ غٛضت تّی ٚ ذیط است. تٙاتطایٗ زض سؤالات ٔخثت 

ٌعیٙٝ تّی، أتیاظ یه ٚ تٝ ٌعیٙٝ ذیط، أتیاظ غفط تّمی ٔی 

ٌیطز. ِٚی زض سؤالات ٔٙفی تٝ ٌعیٙٝ تّی، أتیاظ غفط ٚ تٝ 

ثاض پطسطٙأٝ ٌعیٙٝ ذیط أتیاظ یه تؼّك ٔی ٌیطز. اػت

ٌطایص تٝ ٔػطف ٔٛاز تٛسظ ٌّپطٚض ٚ تط اساس آِفای 

تطآٚضز ضسٜ  89/0یا  76/0وطٚ٘ثاخ اضظیاتی ضسٜ ٚ تطاتط تا 

  .است

(. ٔمیاس RAAS)ٔمیاس زِثستٍی تعضٌسالاٖ  .2

 تٝ ٚسیّٝ واِیٙع ٚ 1990زِثستٍی تعضٌسالاٖ اتتسا زض ساَ 

ٔٛضز تاظٍ٘طی لطاض ٌطفت.  1996تٟیٝ ضس ٚ زض ساَ  1ضیس

ٔثٙای ٘ظطی ایٗ آظٖٔٛ ٘ظطیٝ ی زِثستٍی است. ایٗ 

ٔمیاس وٝ چٍٍٛ٘ی اضظیاتی فطز اظ ٟٔاضت ٞای اضتثاعی ٚ 

سثه ضاتغٝ ی غٕیٕا٘ٝ ی ٚی ضا ٔٛضز تطضسی لطاض ٔی 

                                                           
1 . Collins & Read 
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ػثاضت است وٝ پاسد زٞٙسٌاٖ زض یه  18زٞس، زاضای 

طت ٔیعاٖ ٔٛافمت یا ٔراِفت ذٛز زضرٝ ای ِیى 5ٔمیاس 

ضا تا ٞط یه اظ ػثاضات تیاٖ ٔی ٕ٘ایٙس. ایٗ پطسطٙأٝ 

زاضای سٝ ظیطٔمیاس است وٝ ػثاضت است اظ ظیط ٔمیاس 

ٚاتستٍی وٝ ٔیعاٖ اعٕیٙاٖ ٚ تىیٝ وطزٖ آظٔٛز٘ی تٝ 

 زیٍطاٖ ضا ٘طاٖ ٔی زٞس، ظیط ٔمیاس ٘عزیىی وٝ  ٔیعاٖ ٚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-AIQ٘سرٝ ی چٟاضْ ) -ؼاز ٞٛیتپطسطٙأٝ ی ات. 3

IV ٖپطسطٙأٝ ی اتؼاز ٞٛیت وٝ تٛسظ چیه ٚ ٕٞىاضا .)

ٔازٜ تطىیُ ضسٜ  45ساذتٝ ضسٜ است، اظ  1989زض ساَ 

ٌعیٙٝ ای تطایٓ  5است وٝ پاسد زٞٙسٌاٖ زض یه ٔمیاس 

ٕ٘طٜ(، تا  2ٕ٘طٜ(، وٕی تطایٓ ٟٔٓ است ) 1ٟٔٓ ٘یست )

ایٓ ذیّی ٟٔٓ است ٕ٘طٜ(، تط 3حسٚزی تطایٓ ٟٔٓ است )

ٕ٘طٜ( تٝ ػثاضات  5ٕ٘طٜ(، فٛق اِؼازٜ تطایٓ ٟٔٓ است ) 4)

 پاسد ٔی زٞٙس. ٔازٜ ٞای پطسطٙأٝ ػثاضتٙس اظ: ٌطایص

، 2(RIٌطایص ٞٛیت اضتثاعی ) 1(PIٞٛیت ضرػی )

ٚ ٌطایص ٞٛیت رٕؼی  3(SIٌطایص ٞٛیت ارتٕاػی )

(CI)4.  ٖٛٔضٌطسیٖٛ تٝ ٔٙظٛض تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٞا اظ آظ

 چٙس ٔتغیطی استفازٜ ضسٜ است.

 

                                                           
1 . Personal Identity Orientation 
2 . Relational Identity Orientation 
3 . Social Identity Orientation 
4 . Collective Identity Orientation 

٘عزیىی ػاعفی آظٔٛز٘ی تا زیٍطاٖ ضا ٔی سٙزس ٚ ظیط 

 ٔمیاس اضغطاب وٝ ٔیعاٖ ٍ٘طا٘ی فطز اظ عطز ضسٖ ضا ٔٛضز

اضظیاتی لطاض ٔی زٞس. ضطیة پایایی تاظآظٔایی ایٗ آظٖٔٛ 

تطای ٞط یه اظ سٝ ظیط ٔمیاس ٘عزیىی، ٚاتستٍی ٚ 

ٌعاضش ضسٜ  52/0ٚ  71/0، 68/0اضغطاب تٝ تطتیة 

 است. 

 

 

 

 

 

 

 یبفتٍ َبی پضيَص

: تیٗ اتؼاز ٞٛیت ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف فزضيٍ ی ايل

 ٔٛاز ٔرسض ضاتغٝ ٚرٛز زاضز

ٔی تاضس  =sig 005/0 < 01/0چٖٛ 1زض رسَٚ ضٕاضٜ 

تٙاتطایٗ ٔفطٚضٝ ی ذغی تٛزٖ ٔتغیطٞا ٔٛضز تأییس لطاض 

ٔی ٌیطز. زض ٘تیزٝ ٔزاظ تٝ استفازٜ اظ آظٖٔٛ ضٌطسیٖٛ 

 ٞستیٓ.

معىي داری جُت استفبدٌ اس رگزسيًن  .1جذيل   

 SS Df MS F sig مذل

  488/346 4 954/1385 رگزسيًن

769/4 

 

 

 654/72 379 879/27535 پسمبوذ 001/0

  383 833/28921 کل
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٘تایذ حاغُ اظ رسَٚ ٘طاٖ ٔی زٞس وٝ زض تؼس ٞٛیت 

، زض تؼس ٞٛیت اضتثاعی P;22/0>05/0ضرػی 

05/0>003/0;P ٞٛیت ارتٕاػی ، زض تؼس

05/0>005/0;P  زض تؼس ٞٛیت رٕؼی ٚ

05/0<404/0;P  ٔی تاضس. تٙاتطایٗ تیٗ زٚ تؼس ٞٛیت 

 

 

اضتثاعی ٚ ارتٕاػی ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز 

 ٔرسض ضاتغٝ ی ٔؼٙازاض ٚرٛز زاضز.

: تیٗ سثه ٞای زِثستٍی ٚ ٌطایص تٝ سٛء فزضيٍ ی ديم

 ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ضاتغٝ ٚرٛز زاضز. 

. معىي داری جُت استفبدٌ اس رگزسيًن 3جذيل   

 SS Df MS F sig مذل

  059/319 3 178/957 رگزسيًن

336/4 

 

 591/73 380 655/27964 پسمبوذ 005/0

  383 833/28921 کل

ٔی تاضس تٙاتطایٗ  =sig 005/0 < 01/0چٖٛ 3زض رسَٚ 

 ٔفطٚضٝ ی ذغی تٛزٖ ٔتغیطٞا ٔٛضز تأییس لطاض ٔی ٌیطز. 

استفازٜ اظ آظٖٔٛ ضٌطسیٖٛ ٞستیٓ ٔزاظ تٝ زض ٘تیزٝ

 . تحليل وتبیج رگزسيًن4جذيل 

 

 

 

 

 

ذطزٜ ٘تایذ حاغُ اظ رسَٚ ٘طاٖ ٔی زٞس وٝ زض 

، زض ذطزٜ ٔمیاس P;239/0>05/0ٔمیاس ٘عزیىی 

زض ذطزٜ ٔمیاس اضغطاب ، ٚ P;012/0<05/0ٚاتستٍی 

05/0<073/0;P  ٔی تاضس. تٙاتطایٗ فمظ تیٗ ذطزٜ ٔمیاس

ٚاتستٍی ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ضاتغٝ ی 

 ٔؼٙازاض ٚرٛز زاضز.

 وتيجٍ گيزیثحث ي 

: تیٗ اتؼاز ٞٛیت ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف فزضيٍ ی ايل

 ٔٛاز ٔرسض ضاتغٝ ٚرٛز زاضز.

٘تایذ پژٚٞص ٘طاٖ ٔی زٞس وٝ زض تیٗ ذطزٜ ٔمیاس 

ٞای سثه زِثستٍی )٘عزیىی، ٚاتستٍی ٚ اضغطاب( تٟٙا 

 

 مذل

  ضزایت استبوذارد ضزایت غيز استبوذارد

t 
 

sig 
B  استبوذاردخطبی B 

 00/0 730/6  462/6 488/43 مقذار ثبثت

 239/0 179/1 067/0 323/0 381/0 وشدیكي

 012/0 -515/2 -146/0 327/0 -822/0 ياثستگي

 073/0 -798/1 -099/0 315/0 -567/0 اضطزاة

 تحليل وتبیج رگزسيًن .2جذيل 

 

 مذل

ضزایت  ضزایت غيز استبوذارد

 استبوذارد

 

t 
 

sig 

B خطبی استبوذارد B 

 00/0 316/9  138/3 238/29 مقذار ثبثت

 220/0 -228/1 -062/0 186/0 -229/0 ًَیت ضخصي

 003/0 986/2 150/0 180/0 537/0 ًَیت ارتجبطي

 005/0 -796/2 -141/0 263/0 -736/0 ًَیت اجتمبعي

 404/0 -835/0 -042/0 442/0 -369/0 ًَیت جمعي

 



 7، پیاپی1930 پاییس، سومفصلنامه روانشناسی تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن، سال دوم شماره 

 

 

 

ػطف ٔٛاز تیٗ ذطزٜ ٔمیاس ٚاتستٍی ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔ

 ٔرسض ضاتغٝ ی ٔؼٙازاض ٚرٛز زاضز.

( ٘طاٖ زاز وٝ 1386٘تایذ پژٚٞص تطاضت ٚ ٕٞىاضاٖ )

تیٗ سثه ٞای زِثستٍی ایٕٗ ٚ ٘اایٕٗ زض زٚ ٌطٜٚ تیٕاض 

ٚ غیط تیٕاض تفاٚت ٔؼٙازاض ٚرٛز زاضز. ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٞای 

ٌطٜٚ غیط ٔثتلا زض سثه زِثستٍی ایٕٗ تالاتط اظ ٔیاٍ٘یٗ 

طٜٚ تیٕاض تٛز ٚ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٞای ٌطٜٚ تیٕاض ٕ٘طٜ ٞای ٌ

زض سثه ٞای زِثستٍی ٘اایٕٗ )ارتٙاتی، زٚسٌٛطا( تالاتط 

اظ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ ٞای ٌطٜٚ غیط تیٕاض تٛز. یافتٝ ٞای ایٗ 

پژٚٞص تا ٘تایذ پژٚٞص ٞای لثّی وٝ ضاتغٝ ی تیٗ سثه 

زِثستٍی ٚ اغّة اذتلالات ضٚا٘طٙاذتی ضأُ اذتلالات 

غطاتی، ضرػیت ٚ سٛء ٔػطف ٔٛاز ضا ٔٛضز ذّمی، اض

ٔغاِؼٝ لطاض زازٜ ا٘س ٕٞسٛ است. ٕٞچٙیٗ ایٗ یافتٝ ٞا تا 

( وٝ تٝ تطضسی 2003٘تایذ پژٚٞص ٔىٙاِی ٚ ٕٞىاضاٖ )

اتؼاز زِثستٍی ٚ ٔطىلات ٔطتثظ تا ٘ٛضیسٖ اِىُ 

( 2005پطزاذتٙس ٚ ٘یع تا ٘تایذ پژٚٞص واسپط ٚ ٕٞىاضاٖ )

ای زِثستٍی ٚ ٔػطف ٔٛاز ضا وٝ ضاتغٝ ی تیٗ سثه ٞ

( 2005آظٔٛز٘س ٚ ٘یع تا ٘تایذ پژٚٞص تٛضتطي ٚ ِیٛضظ )

وٝ ضاتغٝ ی تیٗ زِثستٍی، تطس اظ غٕیٕیت ٚ تٕایع ذٛز 

ضا آظٔٛز٘س، ٕٞرٛا٘ی زاضز. چٙس تثییٗ احتٕاِی تطای ایٗ 

 یافتٝ ٔغطح ٔی ضٛز.

تا تٛرٝ تٝ ٘ظطیٝ ی تؼأُ ذا٘ٛازٜ تطٚن ٚ ٕٞىاضاٖ 

تٛاٖ اظ سثه تؼأُ ذا٘ٛازٌی تٝ ػٙٛاٖ یىی  ( ٔی1995)

ٞای تأحیطٌصاض تط سثه زِثستٍی تطای تثییٗ  اظ ٔىا٘یسٓ

ایٗ یافتٝ استفازٜ وطز. ٚرٛز ٔطىلات اضتثاعی ٚ 

ذا٘ٛازٌی تیطتط زض سثه تؼأُ ذا٘ٛازٌی تیٕاضاٖ ٔثتلا تٝ 

اذتلاَ ٞای ٔػطف ٔٛاز، فطاٚا٘ی تیطتط سثه زِثستٍی 

 ایٗ ذا٘ٛازٜ ٞا ضا تٛریٝ ٔی وٙس.  ٘اایٕٗ زض فطظ٘ساٖ

تثییٗ ٔطاتٝ زیٍط ضا ٔی تٛاٖ تط اساس ٘ظطیٝ ی وٙتطَ 

ارتٕاػی اِیٛت اضایٝ ٕ٘ٛز. تط اساس ایٗ ٘ظطیٝ، ٚرٛز 

فطاض زض زضٖٚ ذا٘ٛازٜ ٞای تیٕاضاٖ ٔثتلا تٝ سٛء ٔػطف 

ٔٛاز ٚ ػسْ ٚرٛز ضٚاتظ غٕیٕا٘ٝ ٔیاٖ ٚاِسیٗ ٚ فطظ٘ساٖ 

ِثستٍی ٘اایٕٗ زض فطظ٘ساٖ ایٗ فطاٚا٘ی تیطتط سثه ز

 ذا٘ٛازٜ ٞا ضا تٛریٝ ٔی ٕ٘ایس. 

( ٔؼتازاٖ 1992ٔغاتك ٘ظطیٝ ی ذٛزضیفتٍی وٛٞات )

افطازی ٞستٙس وٝ اظ تزطتیات زضز٘ان ٘اضی اظ 

سطذٛضزٌی ٞای ضسیس زض اضتثاط تا ٔازض ض٘ذ ٔی تط٘س. 

تی تٛرٟی ٔازض ٘سثت تٝ ٘یاظٞای فطظ٘س تاػج ٔی ضٛز 

ی تا ٔٛفمیت ا٘زاْ ٘طٛز ٚ ساذتاضٞای ذٛز تٙظیٓ ٌط

ضٚا٘ی ٔطتثظ تا وٙتطَ زضٚ٘ی ضفتاض ضىُ ٍ٘یط٘س. زض ٘تیزٝ 

ایٗ افطاز تٝ أٛض ٚ اضیای تیطٚ٘ی ٚاتستٍی پیسا ٔی وٙٙس ٚ 

ٔػطف ٔٛاز یىی اظ ضیٜٛ ٞای رثطاٖ وٕثٛزٞای زضٚ٘ی 

آٟ٘ا ٔحسٛب ٔی ضٛز. تط ایٗ اساس ٔی تٛاٖ اظ تزطتیات 

وٛزوی وٝ ٔطتٛط تٝ سطذٛضزٌی ٞای  آسیة ظای زٚضاٖ

ضسیس زض اضتثاط تا ٔازض است تٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔىا٘یسٓ 

ٞای تأحیطٌصاض تط سثه زِثستٍی تطای تثییٗ ایٗ یافتٝ 

استفازٜ ٕ٘ٛز. تٝ ایٗ تطتیة، تی تٛرٟی تیطتط ٔازض ٘سثت 

تٝ ٘یاظٞای وٛزن زض زٚضاٖ وٛزوی زض ذا٘ٛازٜ ٞای 

ٞای ٔػطف ٔٛاز، فطاٚا٘ی تیطتط تیٕاضاٖ ٔثتلا تٝ اذتلاَ 

سثه ٞای زِثستٍی ٘اایٕٗ زض فطظ٘ساٖ ایٗ ذا٘ٛازٜ ٞا ضا 

 تٛریٝ ٔی وٙس. 

تیٗ سثه ٞای زِثستٍی ٚ ٌطایص تٝ سٛء  فزضيٍ ی ديم:

 ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ضاتغٝ ٚرٛز زاضز. 

٘تایذ حاغُ اظ پژٚٞص ٕٞچٙیٗ ٘طاٖ زاز وٝ تیٗ ٞٛیت 

ٔٛاز ٔرسض  ضرػی ٚ رٕؼی ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف

ضاتغٝ ی ٔؼٙازاض ٚرٛز ٘ساضز؛ زض حاِی وٝ تیٗ ٞٛیت 

ارتٕاػی ٚ اضتثاعی ٚ ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض 

 ضاتغٝ ی ٔؼٙازاض ٚرٛز زاضز. 

( 1388یافتٝ ٞای پژٚٞص سٕاٚی ٚ حسیٗ چاضی )

٘طاٖ ٔی زٞس وٝ ٞٛیت پطاوٙسٜ، سٟٓ ٔؼٙازاضی زض پیص 
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( 1988ٚ ٞاضتٕٗ )تیٙی سٛء ٔػطف ٔٛاز زاض٘س. رٛ٘ع 

ٞٛیت پطاوٙسٜ ضا تٝ ػٙٛاٖ یىی اظ پیص تیٙی وٙٙسٜ ٞای 

ٔػطف ٔٛاز ٔغطح وطزٜ ا٘س. ٔىا٘یعْ ظیطتٙایی ٔػطف 

ٔٛاز زض افطاز تا ٞٛیت پطاوٙسٜ چٙساٖ پیچیسٜ ٘یست. ػسْ 

پایثٙسی تٝ ٞسف ٞای ٔخثت ٚ ػضٛیت ایٗ ٌٛ٘ٝ افطاز زض 

تی  ٌطٜٚ ٞای ضس ارتٕاػی، تستیٙی، ذطٓ، احساس

پٙاٞی ٚ ٘اأیسی ٚ فمساٖ یه ٔؼٙای ضفاف اظ ٞٛیت ٔی 

تٛا٘س تسٟیُ وٙٙسٜ ی ضٚی آٚضزٖ آٟ٘ا تٝ ٔػطف ٔٛاز 

، 2000؛ وطٌٚط، 339، ظ1984ٔرسض تاضس )ٚاتطٔٗ، 

(. اظ آ٘زا وٝ افطاز تا ٞٛیت پطاوٙسٜ زاضای سغح 146ظ

واٚش ٚ تؼٟس پاییٙی ٞستٙس ٘سثت تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز، 

طتطی زاض٘س. افطاز تا ٞٛیت پطاوٙسٜ تٝ آسیة پصیطی تی

ػٙٛاٖ وسا٘ی تٛغیف ٔی ضٛ٘س وٝ زض ضفتاضٞای ٞٛس 

ٌٛ٘ٝ زضٌیط ٔی ضٛ٘س ٚ وٕتط ضٚاتظ غٕیٕا٘ٝ یا ػٕیك 

زاض٘س. ایٗ افطاز زاضای احساس وٟتطی، تیٍاٍ٘ی ٚ تطزیس 

زضتاضٜ ی ظ٘سٌی ٚ زیٍطاٖ ٞستٙس ٚ تٝ ٘حٛی ارتٙاب اظ 

ایص ٔی زٞٙس )تطظٚ٘سىی ٚ تػٕیٓ ٌیطی یا تؼٟس ضا ٕ٘

 (. 145، ظ1992ساِیٛاٖ، 

پایٍاٜ ٞٛیت تحٕیُ ضسٜ ٘یع پیص تیٙی وٙٙسٜ ی ٔخثت 

ٔػطف ٔٛاز ٔرسض ٞستٙس. افطاز تا ٞٛیت تحٕیُ ضسٜ 

ػٕستاً تٝ ػٙٛاٖ افطازی آسیة پصیط، ضىٙٙسٜ ٚ ٘اسآِ 

؛ آضچط ٚ ٚاتطٔٗ، 32، ظ1994تٛغیف ٔی ضٛ٘س )آضچط، 

طاز زاضای سغح واٚش تسیاض پاییٗ (، ایٗ اف23، ظ1994

ِٚی ٔتؼٟس تٝ تطذی اظ ٞسف ٞا ٞستٙس. تط پایٝ ی 

پژٚٞطٟای پیطیٗ ٔی تٛاٖ ا٘تظاض زاضت ٚلتی وٝ آٟ٘ا تا 

چاِص ٘سثت تٝ ٞٛیت ذٛز )ٔا٘ٙس فطاض ٕٞسالاٖ تطای 

تزعیٝ چیعٞای رسیس ٔخُ ٔٛاز ٔرسض( ضٚ تٝ ضٚ ضٛ٘س تٝ 

ٔی ٌطز٘س )آزأع ٚ  آسا٘ی تٝ پایٍاٜ ٞٛیت پطاوٙسٜ تاظ

(. افعٖٚ تط آٖ، افطاز تا ٞٛیت تحٕیُ 12، ظ1983فتیچ، 

ضسٜ، تٕایُ تٝ سطوٛب ٚ ا٘ىاض احساس ٞای ذٛز زاض٘س، 

اظ ظ٘سٌی ٔٙظٓ ٚ آضأی تطذٛضزاض٘س ٚ تحت تأحیط افطاز 

ٟٔٓ لطاض ٔی ٌیط٘س. ٍٞٙأی وٝ زض تػٕیٓ ٞای ٔطتٛط تٝ 

٘س، سثه ٞای ظ٘سٌی ٚ ٔٛضٛع ٞای ٞٛیتی زضٌیط ٔی ضٛ

تػٕیٓ ٌیطی ٞٙزاضی ضا تٝ واض ٔی ٌیط٘س ٚ تط ٞٓ ٘ٛایی 

تا ٞٙزاضٞا ٚ ضفتاضٞای لاِثی ٔتٕطوع ٔی ضٛ٘س 

(. تسیٗ تطتیة 145، ظ1992)تطظٚ٘سىی ٚ ساِیٛاٖ، 

پیص تیٙی ٔخثت سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض تط اساس پایٍاٜ 

 ٞٛیت تحٕیُ ضسٜ لاتُ تثییٗ است. 

ٚٞص ٘یع اضاضٜ ضسٜ است تٝ تٙاتطایٗ ٕٞا٘غٛض وٝ زض پژ

ٔٙظٛض واٞص ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٔرسض تایس 

ػٛأُ ظٔیٙٝ ساظ آٖ ضا ٔٛضز تطضسی لطاض زاز ٚ زض رٟت 

واٞص ایٗ ػٛأُ ٌاْ تطزاضت. یىی اظ ایٗ ظٔیٙٝ ٞا زض 

ضىُ ٌیطی ٞٛیت فطز ٟ٘فتٝ است. اٌط ٞٛیت فطز آسیة 

ی ٘اسآِ ٔا٘ٙس ٞا پصیط ضٛز، تٝ تثغ، ٌطایص اٚ تٝ فؼاِیت

ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز ٘یع افعایص ذٛاٞس یافت. اظ 

زیٍط ػٛأُ ٔؤحط تط واٞص ٌطایص تٝ سٛء ٔػطف ٔٛاز 

ٔی تٛاٖ تٝ سثه زِثستٍی اضاضٜ وطز. ٕٞا٘غٛض وٝ 

ٞا ٘طاٖ ٔی زٞٙس زض غٛضتی وٝ سثه زِثستٍی  پژٚٞص

فطز ایٕٗ تاضس ٔیعاٖ تٕایُ ٚ ٌطایص اٚ تٝ ضفتاضٞای 

 ح واٞص ذٛاٞس یافت.  ٘اغحی

ی  تیٗ  زض ضاستای پژٚٞص فٛق تطضسی تفاٚت ضاتغٝ

سثه ٞای زِثستٍی ٚ اتؼاز ٞٛیت ٚ سٛء ٔػطف ٔٛاز 

ٔرسض زض تیٗ پایٝ ٞای ٔرتّف تحػیّی زٚضٜ ی ٔتٛسغٝ 

ٚ ٕٞچٙیٗ تفاٚت ایٗ ٔتغیطٞا زض ٔماعغ ٔرتّف تحػیّی 

 پیطٟٙاز ٔی ضٛز. 
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پایاٖ ٘أٝ واضضٙاسی اضضس چاج ٘طسٜ. زا٘طىسٜ ػّْٛ 

 تطتیتی ٚ ضٚاٖ ضٙاسی زا٘طٍاٜ ضیطاظ.

(. ٘مص زِثستٍی 1379)ٔظاٞطی، ٔحٕسػّی.  -

. . مجلٍ ريان ضىبسيتعضٌسالاٖ زض وٙص ٚضی اظزٚد

 .286-318(، غع 3)15



 یکاکوئو  الاسلام زاده خیش .../شیبا گرا یو سبک دلبستگ تیابعاد هو نیب یرابطه 

 

٘ػطتی، ٔحٕسغاِح؛ ٔظاٞطی، ٔحٕسػّی ٚ حیسضی،  -

(. تطضسی تحِٛی ضاتغٝ پایٍاٟٞای ٞٛیت 1385ٔحٕٛز. )

تا ٔیعاٖ زِثستٍی ایٕٗ پسطاٖ ٘ٛرٛاٖ تٝ ٚاِسیٗ ٚ 

 .36-53(، 5) 2. فصلىبمٍ خبوًادٌ پضيَيٕٞسالاٖ. 

ثزرسي راثطٍ (. 1385ٞاضٕی، ظٞطا ٚ رٛواض، تٟطاْ. ) -

ثيه جُت گيزیُبی مذَجي ثز سجكُبی ًَیت در ميبن 

. ٔماِٝ اضایٝ ضسٜ داوطجًیبن دختز ي پسز داوطگبٌ ضيزاس

زا٘طٍاٜ  ،زض سٛٔیٗ ٕٞایص تٟساضت ضٚا٘ی زا٘طزٛیاٖ

 ػّٓ ٚ غٙؼت تٟطاٖ.

- Adams, G. R., Bennion, L., & Huh, K. 

(1989). Objective Measure of Ego Identity 

Status: A reference manual. Logan, UT: 

Utah State University. 

- Adams, G. R., & Fitch, S. A. (1983). 

Psychological environments of university   

departments:  Effects on college students, 

identity status and ego development.  

Journal   of   Personality   and   Social   

Psychology, 44, 1266-1275.  

- Afifi, R. M., & Salem, T. M. (2004). 

Religious identity and smoking behavior 

among adolescents: Evidence from 

entering students at the American 

university of Beirut. Health 

Communication, 16 (1), 47-62. 

- Ainsworth, M. D. S. (1985). Patterns of 

infant-mother attachments: Antecedents 

and effects on development. Bulletin of the 

New York Academy of Medicine, 61, 771-

791. 

- Ainsworth, M.D.S. (1989). Attachment 

beyond infancy. American Psychologist, 

44, 709-716. 

- Ainsworth   MDS,   Blehar   MC,   

Waters   E,   Wall   S,   editors. (1978). 

Patterns   of   attachment:   a   

psychological   study   of   the strange 

situation. Hillsdale, NJ: Erlbaum.   

- Archer, S. (1994). Interventions for 

adolescent identity development. 

Thousand Oaks, CA: Sage Publications.  

- Archer,   S.   L.,   &   Waterman,   A.   

S.   (1994).   Adolescent   identity   

development:   Contextual perspectives. 

In: C. B. Fisher & R. M. Lerner (Eds.), 

applied                                       

developmental   psychology.   New   York:   

Mc- Graw-Hill.  

- Arseth, A. K., Kroger, J., Martinussen, 

M., & Marcia,   J.   (2009). Meta-analytic 

studies of   identity status and the 

relational issues of attachment and 

Intimacy. Identity Mahwah, 9 (1), 1-32.  

- Berman, W.H., Sperling, M.B. (1994). 

The Structure and Function of Adult 

Attachment: Clinical and Developmental 

Perspectives, New York – London: The 

Guilford Press: 1-28. 

- Berzonsky,   M.   D.,   &   Sullivan,   C.   

(1992). Social cognitive aspects of identity 

style: Need for cognition, experiential 

openness, and    introspection. Journal of 

Adolescent Research, 7, 140–155.  

- Bishop, D. I., Weisgram, E. S., 

Holleque, K. M., & Wheeler-Anderson,   J.   

R.   (2002).   Identity   development   and    

alcohol     consumption: Current and 

retrospective self-reports by college 

students. Journal of Adolescence, 28 (4), 

523-533. 

- Bowlby, J. (1979). The making and 

breaking of affectional bonds. London: 

Tavistock. 

- Byng-Hall, J. (1995). Creating a secure 

family base: some implications of 

Attachment theory for family therapy, 

family processes, 34, 1: 45-58.  

- Brock, C.A; P.Hamill, J.C. Wilson and 

K.R. chan. (1995). Particle formation in 

the upper tropical troposphere: A source 

of nuclei for the stratospheric aerosol, 

Science, 270. 

http://www.richardatkins.co.uk/atws/person/1.html
http://www.richardatkins.co.uk/atws/journal/87.html


 7، پیاپی1930 پاییس، سومفصلنامه روانشناسی تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن، سال دوم شماره 

 

 

 

- Caspers   KM,   Cadoret   RJ,   Douglas   

L,   Yucuis   R,   Troutman   B. (2005). 

Contributions   of   attachment   style   

and   perceived social support to life time 

use of illicit substances. J Addict Behav; 

30:1007-11.  
- Crowell, J.  A.; & Treboux, D.  (1995). 

A review of adult attachment measures:  

Implications for theory and research, 

Social Development, 4, 294-327. 

- Jessor R, Jessor SL, editors. (1977). 

Problem behavior and psychosocial 

development. New York: Academic Press. 

- Johnson   V,   Pandina   RJ.   (1991). 

Effects   of   the   family   environment   

on   adolescent   substance   use,   

delinquency,   and   coping styles. Am J 

Drug Alcohol Abuse; 17:71-88.  
- Jones, R. M., & Hartmann, B. R. 

(1988). Ego identity: Developmental 

differences and experimental substance use 

among adolescents. Journal of 

Adolescence, 20, 143-160.     

- Kirkpatrik, L. A. (1999). Attachment 

and religious representations and 

behavior. In J. Cassidy  &   P. R. Shaver 

(Eds), Handbook of attachment, theory, 

research and clinical applications,  (803-

822), New York: London.     

- Kobak RR, Sceery A. (1988). 

Attachment in late adolescence: working 

models, after regulation and 

representations of self and others. Child 

Dev; 59:135-46. 

- Kohut H, editor. (1992). The 

restoration of the self. Madison, CT: 

International University Press.   

- Kroger, J. (2000). Ego identity status 

research in the new millennium. 

International Journal of Behavioral 

Development, 24 (2), 145-148. 

- Kuo, P., Yang, H., Soong, W., & Chen, 

W. (2002). Substance use among 

adolescents in Taiwan: Associated 

personality traits, incompetence, and 

behavioral/emotional problems. Drug and 

Alcohol Dependence, 67 (1), 27-39. 

- Marcia, J. E. (1966). Development and 

validation of   ego-identity status. Journal 

of Personality and Social Psychology, 3 

(5), 551-558.                                                        

- Marcia,       J.  E.,   Waterman,         A.,   

Matteson,       D.,   Archer, S., & Orlofsky, 

J. (1993).  Ego identity: A   handbook   for   

psychosocial   research.   New   York: 

Springer-Verlag.   

- Mcnally   AM,   Palfai   TP,   Levine   

RV,   More   BM. (2003). Attachment   

dimensions   and drinking-related   

problems among young adults. J Addict 

Behav; 28:115-26.   
- Miles, D. R., Bree, M. B., Gupman, A. 

E., Newlin, D.   B.,   Glantz,   M.   D.   &   

Pickens,   R.   W.   (1999).  A     twin   

study     on   sensation      seeking,     risk   

taking behavior       and    marijuana       

use.  Drug      and    Alcohol Dependence, 

62 (1), 57-68. 

- Newcomb MD. (1992). Substance 

abuse and control in the United States: 

ethical and legal issues Soc Sci Med; 

35:471-79.  
- Petraitis J, Flay BR, Miler TA. (1995). 

Reviewing theories of adolescent 

substance use: organizing pieces in the 

puzzle Psychol Bull; 117:67-86.   
- Swadi, H.  (1999). Individual risk 

factors for adolescent   substance   use.  

Drug   and   Alcohol   Dependence, 55 (3), 

209-224.  

- Torberg FA, Lyvers M. (2005). 

Attachment, fear, intimacy and 

differentiation of self among clients in 

substance disorder treatment facilities. J 

Addict Behav; 22:154-76.   
- Waterman, A. S. (1984). Identity 

formation: Discovery or creation? Journal 

of Early Adolescence, 4, 329–341. 



 یکاکوئو  الاسلام زاده خیش .../شیبا گرا یو سبک دلبستگ تیابعاد هو نیب یرابطه 

 

- Weiss, R. S. (1974). The provisions of 

social relationships. In Z. Rubin (Ed.), 

Doing unto others (pp. 17–26). Englewood 

Cliffs, NJ: Prentice Hall. 

- Weiss, R. S. (1982). Attachment in 

adult life. In C. M. Parkes & J. Stevenson-

Hinde (Eds.), the place of attachment in 

human behavior (pp. 171-184). New York: 

Basic. 

- Weiss, R. S. (1986). Continuities and 

transformations in social relationships 

from childhood to adulthood. In W. W. 

Hartup & 2. Rubin (Eds), on relationships 

and development (pp. 95-1 10). Hillsdale, 

NJ: Erlbaum. 

- Weiss, R. S. (1991). The attachment 

bond in childhood and adulthood. In C. 

M. Parkes, J. Stevenson-Hinde, & P. 

Marris (Eds.), Attachment across the life 

cycle (pp. 66–76). New York: 

Tavistock/Rutledge. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7، پیاپی1930 پاییس، سومفصلنامه روانشناسی تربیتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن، سال دوم شماره 

 

 

 

Quarterly Journal of Educational Psychology 

Islamic Azad University Tonekabon Branch 

Vol. 2, No. 3, Fall 2011, No 7 

 

The Relationship between Identity Dimensions and Attachment Style with 

Drug Abuse Tendency among High School Students 

Sheikholeslam. Salma
*1

, Kakouei. Marzeieh
2
 

 

1) M.A Education, Islamic Azad University Tonekabon Branch, Tnekabon, Iran 

2) M.A Psychology, Islamic Azad University Tonekabon Branch, Tnekabon, Iran 
*
Corresponding author: salmasheikholeslam@gmail.com 

 

Abstract

     The purpose of this study was to investigate the relationship between identity dimensions and attachment 

style with a tendency towards drug abuse. The research method of this study was the ex post facto. In this study, 

the population of all high school students in the west province included 9504 participants out of whom, 384 were 

selected through cluster sampling. A questionnaire was used to measure the Identity Dimensions (AIQ-IV) 

Chick et al, Adult Attachment Scale (RAAS) Collins & Reid and tendency of drug abuse test (Golparvar). The 

validity of Identity Dimensions Questionnaire in terms of personal identity was 0.80 to 0.83, relation identity 

from 0.82 to 0.90, social identity from 0.80 to 0.82 and collective identity from 0.67 to 0.77. The attachment 

style validity in three sub-scales the social credit; dependence and anxiety were respectively 0.68, 0.71, and 0.52. 

The questionnaire distinguished three attachment styles: security, anxiety and avoidance. The validity test of the 

inclination towards drug abuse was estimated to be 0.89. In order to interpret the results, ‘multivariate 

regression’ test was used. The results showed that there was a relationship (P<0.05) between the social identity 

and the communication identity on the one hand, and drug abuse on the other. Also, among the subscales of 

attachment style, there was a relationship between drug abuse and dependence (P<0.05). 

Key Words: Dimensions of Identity, Attachment Style, Attitude to Drug Abuse.  

 
 

 


