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 .شاٖیػٙٙذد، ا ،یدا٘ـٍبٜ آصاد اػلأ ٚاعذ ػٙٙذد، ،تشثیت ثذ٘ی ٚ ػّْٛ ٚسصؿیٌشٜٚ 

 

  صىیذٜ

 ٔی وٕه ثذٖ ا٘ؼبٖ  ػلأت ٚ رؼٓ تمٛیت ثٝ تٟٙب ٘ٝ ا٘ؼب٘ی اػت وٝ  ٞبی فؼبِیت تشیٗ ٟٔٓ صا یىی ٚسصؽ،

 دسخـبٖ آحبس اص ػشؿبس ٘یض  ایشاٖ دیشپبی ٚ غٙی ادثیبتداسد ٚ  ٘یض سٚاٖ ٚ سٚط ثش ٔخجتی تبحیشات ثّىٝ وٙذ،

 سٚط ٚ رؼٓ ػلأت ٚ ٙذسػتیت عفظ ثذ٘ی، تشثیت صٔیٙٝ دس ٛیظٜث اخلالی ٚ ٔؼٙٛی فشٍٞٙی، ٔغتٛای ثب ادثی،

وٝ  ا٘ؼبٖاخلالی ٚ رؼٕی  كیب٘ت عفظ رٟت دس آٖ ٌشفتٗ خذٔت ثٝ ٚ ا٘ؼبٖ ٞبی تٛا٘بیی ثٝ دادٖ اسصؽ ٚ

س ٔمبِٝ . دثٝ آٟ٘ب پشداختٝ ؿذٜ اػت دِٙـیٗ ٚ آٔٛص٘ذٜ ثؼیبس اثیبت ٚ اؿؼبس ٚ ٞب سٚایت ٞب، عىبیتدس لبِت 

ضشٚست ٚ ٘مؾ ثؼیبس ٔفیذ ٚسصؽ ٚ تٙذسػتی پشداختٝ ا٘ذ ،ثٝ  عبضش ضٕٗ ثشسػی دیذٌبٜ ؿبػشاٖ ادثی وٝ ثٝ

ؿٛاٞذ ٔخبَ اص آحبس آ٘بٖ اؿبسٜ ؿذٜ ٚ تبحیش تٙذسػتی ٚ ٚسصؽ ثش ص٘ذٌی ا٘ؼبٟ٘ب اص ٘ظش ثضسٌبٖ 

 -وتبثخب٘ٝ ای  سٚؽ ثب پظٚٞؾ ایٗ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت......( ٚ عبفظ ٚ سٚدوی،فشدٚػی،ػؼذی)ادثی

 .اػت  ؿذٜ ا٘زبْ اػٙبدی

 ٚسصؽ، تٙذسػتی، ؿؼش،ادثیبت فبسػی.:  ٌبٖ ٚاطٜ وّیذ
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Sport is one of the most important human activities that not only helps strengthen the 

human body and health, but also has positive effects on the soul and mind. Iran's rich and 

long-standing literature is also full of brilliant literary works, whit Cultural, spiritual, and 

moral works in the field of physical education, maintaining the health and well-being of 

the body and soul, and valuing and employing humans in order to preserve their moral 

and physical well-being, which have been presented in the form of very informative and 

enjoyable stories, narratives, poems, and verses. In this article, while examining the 

views of literary poets who have addressed the necessity and very beneficial role of 

exercise and health, examples from their works are referred to, and the impact of health 

and exercise on human life from the perspective of literary greats (Rudaki, Ferdowsi, 

Saadi, Hafez, etc.) is examined. This research was conducted using a library-

documentary method. 
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 مقدمه 

 آٖ ٚفشٍٞٙی تبسیخی پیـیٙٝ  ثٝ تٛرٝ ثب وٝ اػت صٔیٗ ایشاٖ فشٍٞٙی ٔیشاث اص ثخـی ، ثذ٘ی تشثیت ٚ تٙذسػتی

 ػیفبس ِغت یه " ٚسصؽ" وّٕٝ .ا٘ذ دادٜ اختلبف ٟٔٓ ایٗ ثٝ سا خٛد ؼبسؿا اص ثخـی ػشصٔیٗ ایٗ ؿبػشاٖ

 ثٝ ٚسصیذٌی ثشای تٕشیٗ ٚ ٕٔبسػت ، پیبپی وبس ا٘زبْ ، ػُٕ تىشاس ٔؼٙی ثٝ ػٕٛٔبً وٝ ٚسصیذٖ فؼُ اص  اػت

 ٔٙظٛس ثٝ وٝ ؿٛد ٔی قعلاا یبفتٝ ػبصٔبٖ ٞبی فؼبِیت اص ای ٔزٕٛػٝ ثٝ ٚسصؽ اكغلاعبً أب.  سٚد ٔی وبس

 ؿبیب٘ی وٕه  ٚالغ ٚدس ؿٛ٘ذ ٔی ا٘زبْ سلبثت ایزبد ٚ ثذ٘ی ٞبی لبثّیت افضایؾ ، عشوتی ٞبی ٟٔبست وؼت

 داسای یب ٚ وٙٙذ ٔی ٚسصؽ كغیظ سٚؽ ثب وٝ افشادی ٚ ، وٙذ ٔی سٚا٘ی ٚ رؼٕب٘ی ػلأتی تمٛیت ٚ ایزبد ثٝ

 اػت ثیـتش داس٘ذ تغّشن ثذٖٚ وبسٞبی وٝ افشادی اص ٚػٕشؿبٖ ثٛدٜ تش ػبِٓ ، ثبؿٙذ ٔی تغّشن ثب ٞبی وبس

 ثب تٛا٘ذ ٔی ا٘ؼبٖ ػبٖ ثذیٗ.اػت ػشصٔیٗ ایٗ ٔشدْ سػْٛ ٚ آداة ٚ فشًٞٙ یٕ٘ب تٕبْ ی آیٙٝ فبسػی ادثیبت.

 ٟ٘بیت دس ٚ ػلأت یؼٙی اِٟی ٘ؼٕت ثضسٌتشیٗ ثٝ وشدٜ، اسائٝ ثـش ص٘ذٌی ثشای اٚ وٝ ٞبیی ثش٘بٔٝ ٚ خذا ثب پیٛ٘ذ

 .یبثذ دػت آخشت ٚ د٘یب دس خٛؿجختی ٚ ػؼبدت

 تلشیظ ٔتؼبَ، خذاٚ٘ذ.اػت ربٖ ػلأت آٖ اص ثضسٌتش ٚ ؼٓر ػلأت اِٟی، ٘ؼٕت ثضسٌتشیٗ اػلاْ، ٍ٘بٜ اص

 ٔٗ الله ثٝ یٟذی".دٞذ ٔی ػٛق ػلأت ػٛی ثٝ سا ربٔؼٝ آٖ، ثخؾ عیبت ٚ ٘ٛسا٘ی ثش٘بٔٝ ٚ لشآٖ وٝ وٙذ ٔی

( وتبة) آٖ ٚػیّٝ ثٝ وٙذ، پیشٚی اٚ خـٙٛدی اص سا وٝ ٞش خذاٚ٘ذ،" (۶۱ آیٝ ٔبئذٜ) "اِؼلاْ ػجُ سضٛا٘ٝ اتجغ

 ."ؿٛد ٔی سٕٖٞٙٛ ػلأت، بیٞ ساٜ ثٝ

 ٚ فلاط ػٕت ثٝ ا٘ؼبٖ ٞذایت آٖ، ٞذف تشیٗ ٟٔٓ وٝ اػت ثـشیت ثشای اِٟی پیبْ سػبتشیٗ وشیٓ لشآٖ

 داسد، تشی ثیؾ ٔٛفمیت سػتٍبسی ثٝ سػیذٖ ٚ خٛد ٚظبیف ا٘زبْ دس ػبِٓ ا٘ؼبٖ وٝ رب آٖ اص. اػت سػتٍبسی

 .وٙذ ٔی تأویذ خٛد ثش تٛاٖ عذ اص ثیؾ ٚظبیف تغٕیُ ػذْ ٚ ثذٖ ػلأتی عفظ ثش اػلاْ

 ثشای ؿشیف ای ٚػیّٝ ٚ اِٟی ای ٚدیؼٝ سا رؼٓ ٟ٘بد ، خٛد اِٟی غٙی فّؼفة ٚ دیذ ٚػؼت ثب اػلاْ ٔجیٗ دیـٗ

 ٕٞیٗ ثش.  ؿٙبػذ ٔی ٔتؼبدَ ٚ "وبُٔ ا٘ؼبٖ " ٔشعّة ثٝ سػیذٖ یؼٙی ، اػلأی ػبِیّة اٞذاف ثٝ یبثی دػت

 اػلا تب سا ثذٖ اػتمبٔت ٚ ٘یشٚٔٙذی افضایؾ ، تٛا٘بیی تمٛیت ، ػلأت ظعف ٚ اػت لبیُ عك ثذٖ ثشای اػبع

«  اِٙ ّؼَٓ افَضَُُ اَِل ّغَّةُ: »  فشٔبیذ ٔی وٝ اػت أش ایٗ ٔٛیذ ٘یض(  ع)  ػّی ولاْ ٚ ٟ٘ذ ٔی اسد ٕٔىٗ دسرة



  ٚثٝ اػت  خبِفٔ " پشٚسی تٗ "  ثب ؿذت ثٝ اػلاْػلاٜٚ ثش آٖ . اػت اِٟی ٞبی ٘ؼٕت ثٟتشیٗ اص ثذٖ ػلأت

 ثب٘یض  ایشا٘ی ٔؼبكش ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٚ ؿبػشاٖ ٚ دٞذ ٔی إٞیت سٚاٖ ٚ رؼٓ ثٟذاؿت ٚ ػلأت عفظ ٚ ٔشالجت

 اسادٜ، تمٛیت ػبُٔ ػٙٛاٖ  ثٝ ثذ٘ی ٞبی فؼبِیت ٚ ٚسصؽ ثٝ خٛد، صٔبٖ فشٍٞٙی ٚ ارتٕبػی تغٛلات ثٝ تٛرٝ

. ا٘ذ وشدٜ ٍ٘بٜ ا٘ؼب٘ی ٕٞجؼتٍی ٚ ارتٕبػی ػذاِت تغمك ثشای ای ٚػیّٝ ػٙٛاٖ  ثٝ عتی ٚ رؼٓ، ٚ سٚط ػلأت

 ؿىّی  ثٝ ثذ٘ی تشثیت ٚ ٚسصؽ لبِت دس ربٔؼٝ ٚ سٚط ثذٖ، ٔیبٖ استجبط ٔؼبكش، ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٚ ؿبػشاٖ آحبس دس

ٚاطٜ  ٚٔؼٕٛلاً اػت ٔؼبكش ا٘ؼبٖ ص٘ذٌی دس پذیذٜ ایٗ ٟٔٓ ٘مؾ دٞٙذٜ ٘ـبٖ وٝ اػت ؿذٜ ثیبٖ فّؼفی ٚ ٕ٘بدیٗ

اٖ ٌش ٔیشاحی ٚرٛإ٘شدی فتٛت ٙذٜ كفبت خٛة ٚ اسصؿٕٙذ اخلالی ٔب٘ٙذ رٛإ٘شدی اػت وٝٚسصؽ تىٕیُ وٙ

 ثٟب اػت.

 ثٛدٜ اػت؟ شٌزاسیدس آحبس ؿبػشاٖ تبح یثغج ٚسصؽ ٚ تٙذسػت بیآعبضش ایٗ اػت وٝ  پظٚٞؾ یپشػؾ اكّ 

 یص٘ذٌ تیفیو یاستمب یشاث یػٙٛاٖ اثضاس ثّىٝ ثٝ  یثذ٘ تیفؼبِ هیػٙٛاٖ   ٘ٝ تٟٙب ثٝ یفبسػ بتیدس ادث ٚسصؽ

داسد وٝ  یٔتؼذد فیتؼبس ،یٚ ارتٕبػ یرؼٕب٘ تیفؼبِ هیٔغشط اػت، ثّىٝ ثٝ ػٙٛاٖ  یٚ ارتٕبػ یفشد

  متیآٖ پشداختٝ ؿٛد ٚ دس عم ٝث یٚ ارتٕبػ یفشٍٞٙ ،یؿٙبخت سٚاٖ ،یىیضیٔختّف ف یٞب اص رٙجٝ تٛا٘ٙذ یٔ

 بتیدس ادث أب .ٔغشط ؿٛد یػجٛس اص ٔٛا٘غ ص٘ذٌ یعت بی ٞب یاص ٔجبسصٜ ثب دؿٛاس یػٙٛاٖ ٕ٘بد ثٝ تٛا٘ذ یٚسصؽ ٔ

 یٚ ص٘ذٌ تیثش ؿخل یثذ٘ ٙبتیٚسصؽ ٚ تٕش شیٚ ؿبػشاٖ ثٝ تأح ؼٙذٌبٖیاص ٘ٛ یبسیٚ ٔؼبكش، ثؼ هیولاػ

 كیسا اص عش یا٘ؼب٘ یٞب ٚ اسصؽ ٓیٔفبٞ ،یػٕٛٔ بتیاص ادث یػٙٛاٖ ثخـ ثٝ یٚسصؿ بتیا٘ذ ٚادث ٞب پشداختٝ ا٘ؼبٖ

  ثٝ ٗیصٙ ٞب ثٍزاسد ٚٞٓ ٚسصؽ ثش سٚط ٚ سٚاٖ ا٘ؼبٖ یفٔخجت ٚ ٔٙ شاتیتأح تٛا٘ذ یٚ ٔ وـذ یٔ شیتلٛٚسصؽ ثٝ 

 ػبِٓ دس ربٔؼٝ وبسثشد فشاٚاٖ  داسد. یٚ ػجه ص٘ذٌ یثذ٘ تیفؼبِ ،یاخلاق ٚسصؿ ذیتشٚ یاثضاس ثشا هیػٙٛاٖ 

 

 پژوهش روش

 ثٝ ٔشارؼٝ ثب. اػت ثٛدٜ اػٙبدی ٚ ای ٝوتبثخب٘ ثٝ ؿیٜٛ ٚ رٕغ آٚسی دادٜ ٞبتٛكیفی اػت  تغمیك سٚؽ

اػتخشاد ؿٛاٞذ ٔخبِی اص آٖ  ٚ ٚسصؽ ٚ تبحیشات آٖ اصٍ٘بٜ ؿبػشاٖ  صٔیٙة دس وٝ ٔتؼذدی ٔمبلات ٚ ٞب وتبة

 ٔخبعت ثٝ ٚسصؽ ٚ تٛرٝ ؿبػشاٖ ثٝ ٔؼبِٝ تٙذسػتی ٚ ػلأتی  اص تؼشیفیٚ ضٕٗ  ؿذٜ، ؿبػشاٖ ٌشدآٚسی



 ٔغبِؼة ٔؼشم دسثضسٌبٖ ادثی ٘تبیذ  ایٗ اص یه ٞشی  ٞب ٔلذاق ُ آحبس ٚثب ثشسػی وبٔ ػپغ اػت، ؿذٜ اسائٝ

 ٚ ا٘ؼبٖ سفتبس ٚ اخلاق ثش تٙذسػتی ٚ ثذ٘ی تبحیشتشثیت ثٝ اػت ؿذٜ خٛاٞذ ؿذ ٚ٘یضتلاؽ دادٜ لشاس خٛا٘ٙذٌبٖ

 ؿٛد. پشداختٝ ؿبػشاٖ ٍ٘بٜ اص رؼٕب٘ی ػلأت

 ورزش و تعاریف آن:

 دػتٛس دس ٔـتك ی ٚاطٜ ٚ ٔلذس اػٓ ٚسصؽسا ثیبٖ وٙیٓ ثبیذ ٌفت وٝ  اٌش ثخٛاٞیٓ تؼشیفی ػبدٜ اص ٚسصؽ

 وبس صساػت، وبسوشدٖ،:  رّٕٝ اص ٔتؼذدی ٔؼب٘ی ٚاطٜ ریُ ِغت ٞبی فشًٞٙ دس ٚ سٚد ٔی ؿٕبس ثٝ فبسػی صثبٖ

 أشٚصٜ آ٘ضٝ ِٚی، اػت آٔذٜ سٚعی ٚ رؼٕی لٛای تىٕیُ ٔٙظٛس ثٝ ثذ٘ی ٞبی تٕشیٗ ٔشتت ارشای ٚ ؿغُ ،

 ٚ ٌشفتٝ خٛد ثٝ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞبی ؿىُ وٝ اػت ٔؼب٘ی ٚ ٔٛاسدی ٕٞیٗ سٚد ٔی وبس ثٝ ٚاطٜ ایٗ سایذ ؼب٘یٔ دس

 ٚ ا٘ؼبٖ تٙذسػتی ٚ ػلأتی تأٔیٗ ٞذفـبٖ ٞب آٖ ی ٕٞٝ وٝ اػت آٚسدٜ ٚرٛد ثٝ سا ٚسصؿی ٔختّف ٞبی سؿتٝ

 ثٟجٛد ػلأتی، استمبی بی عفظ ثشای وٝ داس ٞذف ٚ ٔٙظٓ ثذ٘ی فؼبِیت یه ػٙٛاٖ  ثٝ ٚسصؽ . اػت ربٔؼٝ

ٚ ثضسٌبٖ ػّٕی تؼبسیف ٔتفبٚتی اص آٖ  سا اسایٝ ٔی دٞٙذ وٝ ثٝ  ؿٛد ٔی ا٘زبْ ػشٌشٔی یب رؼٕی، ػّٕىشد

 اختلبسثٝ آٟ٘ب پشداختٝ ٔی ؿٛد:

 ٚ ارتٕبػی ؿٙبختی، سٚاٖ اثؼبد ثّىٝ ،ؿٛد ٕ٘ی ٔغذٚد فیضیىی ٞبی رٙجٝ ثٝ تٟٙب ٚسصؽ وٝ دس ٚالغ ثبیذ ٌفت

 .آیذ ٔی ؿٕبس ثٝ ایٗ فشایٙذ رؼٕی  وّیذی ٞبی رٙجٝ اص ٘یض فشٍٞٙی

 ٚسصؽ ،اٚ ٘ظش اص. دا٘ذ ٔی ا٘ؼبٖ فشًٞٙ اػبػی ٞبی رٙجٝ اص یىی سا ٚسصؽ ،"ٞشدس یٛٞبٖ"إِٓب٘ی  فیّؼٛف

 ٟٕٔی ٘مؾ رٕؼی ٚ فشدی ٞٛیت ثٝ دٞی ؿىُ فشآیٙذ دس وٝ سٚد ٔی ؿٕبس ثٝ فشٍٞٙی فؼبِیت یه ػٙٛاٖ ثٝ

 تٛا٘ٙذ ٔی افشاد آٖ عشیك اص وٝ اػت ؿذٖ ارتٕبػی فشآیٙذ اص ثخـی ٚسصؽ وٝ ٗ ثبٚس اػتثش ای"ٞشدس ". داسد

 (.87،ف۶،۶931)ٞشدس"وٙٙذ ص٘ذٌی تش ػبِٓ ای ربٔؼٝ دس ٚ وٙٙذ تمٛیت سا خٛد ارتٕبػی استجبعبت
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 ٚ سؿذ ٙذفشآی دس وٝ دا٘ذ ٔی آٔٛصؿی اثضاس یه ػٙٛاٖ  ثٝ سا ٚسصؽ ٔـٟٛس، ای تٛػؼٝ ؿٙبع سٚاٖ پیبطٜ، طاٖ"

 وٛدوی دٚساٖ دس ٚیظٜ ثٝ ٚسصؿی ٞبی فؼبِیت وٝ اػت ٔؼتمذ اٚ. داسد ٘مؾ وٛدوبٖ ارتٕبػی ٚ ؿٙبختی تٛػؼٝ

 (.۶۶1،ف1،۶97۱)پیبطٜ"وٙٙذ وٕه ارتٕبػی ٕٞىبسی ٚ ٔٙغمی، تفىش عشوتی، ٞبی ٟٔبست تمٛیت ثٝ تٛا٘ٙذ ٔی

 ٚ ػلأت ثٟجٛد ثذ٘ی، وبسایی افضایؾ ثشای وٝ دا٘ذ ٔی داس ٞذف ثذ٘ی فؼبِیت یه سا ٚسصؽ٘یض  وٛپش پیتش"

 ٞبی رٙجٝ ثّىٝ پشداصد، ٕ٘ی رؼٓ تمٛیت ثٝ تٟٙب ٚسصؽ وٝ داسد تأویذاٚ. ؿٛد ٔی ا٘زبْ ٞب ثیٕبسی اص پیـٍیشی

 (.111،ف ۶971،ثٟشأی)"ؿٛد ٔی ؿبُٔ ٘یض سا ٚخٛ خّك ثٟجٛد ٚ اػتشع وبٞؾ ٔب٘ٙذ ؿٙبختی سٚاٖ

 تحقیق پیشینه

ٔٛاسد ٔی تٛاٖ ثٝ تی ٚتبحیش آٖ دس ؿؼش ؿبػشاٖ فبسػی پظٚٞؾ ٞبیی ا٘زبْ ؿذٜ وٝ دس خلٛف ٚسصؽ ٚ ػلأ

ٚ  یاػت. وبّٞ  فشاٚاٖ ؿذٜ ذیتأو یثذ٘ تیٚ ضشٚست ٚسصؽ ٚ تشث تیثش إٞ یس ادة فبسػد ریُ اؿبسٜ وشد:

 سٚاٖ ٚ تٗ إٞیت ٔغبِؼٝ " (. ۶931)ٌُ افـب٘ی،ٔجبسن  ؿذٜ اػت ٚ ٚسصؽ ٚ تغشن ی٘بٔجبسن تّم یآػب٘ تٗ

 فشدٚػی ؿبٞٙبٔٝ دس( اخلاق ٚ خشد) سٚاٖ ٚ( رؼٓ) تٗ إٞیت ثشسػی پظٚٞؾ ایٗ اص وٝ ٞذف "ؿبٞٙبٔٝ دس

٘بكشٚ ٚ كفشی  .(۶939)سٔضب٘ی ٘ظاد ٚ ٕٞىبساٖ، وشدٜ ا٘ذ ثیبٖتبسیخی  ٚ پّٟٛا٘ی ای،­اػغٛسٜ ٞبی­دٚسٜ دس

 إٞیت ٚ ٘مؾ ثٝ تٛرٝ ثب ٍ٘بس٘ذٌبٖ " بٔٝؿبٞٙ پّٟٛا٘بٖ تشثیتی اثؼبد" ثبػٙٛاٖ یا ٔمبِٝ(، دس ۶119رؼفشِٛ)

 اثؼبد اص اٍِٛ یه اسایٝ ثٝ آٟ٘ب، تشثیت ٘غٜٛ اص ؿٙبخت ِضْٚ ٚ ایشاٖ ٚسصؽ تبسیخی پیـیٙٝ دس پّٟٛا٘بٖ فشاٚاٖ

ٚ  یدس لبِت ؿؾ ثؼذ، ؿبُٔ ٘ظبٔ كیتغم ییٟ٘ب یاٍِٛ .٘ذپشداختٝ ا ؿبٞٙبٔٝ ٞبی داػتبٖ دس پّٟٛا٘بٖ تشثیتی

 ٗیا ذیؿىُ ٌشفت. ٘تب ییٚ دا٘ب یٚ خشدٔٙذ ،یٚ رات یتیؿخل ،یٚ اوتؼبث یاخلال ،یٔزٞجٚ  یٔؼٙٛ ،یىیضیف

وٙذ تب  زبدیا یپّٟٛا٘ یاص اسصؽ ٞب یسا رٟت آٌبٞ یمیتٛا٘ذ دا٘ؾ ػٕ یٔ ،یبدیثٙ كیتغم هیثٝ ػٙٛاٖ  كیتغم

 یٚسصؿىبساٖ أشٚص تیاسصؽ ٞب دس تشث ٗیثش ا ذیتبو یثشا یا ٙٝیٌزؿتٍبٖ، ثتٛاٖ صٔ شاثیضٕٗ اسد ٟ٘بدٖ ثٝ ٔ

 وشد. بیٟٔ

 إٞیت ٚ ربیٍبٜ ثٝ "پبسػی ادة دس ٚسصؽ ارتٕبػی ٚ ادثی ربیٍبٜ" ٔمبِٝ(، دس ۶931) ٚ ػضیضی عیذسی

 پبسػی ادة دس ادثی، ٌٛ٘بٌٖٛ ؿٛاٞذ اسائٝ ثب ادثی اصٔٙظش رؼٕی ٚ ثذ٘ی فؼبِیتٟبی اص ثشخی ٚ ٚسصؽ ارتٕبػی
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ٚ  یاػت ٚ ػؼت ظی٘بپؼٙذ ٚلج ،یختٗ ثٝ ٚسصؽ ٚ تغشوبت رؼٕب٘ػذْ پشدا ،یدس ادة پبسػ .اػت  پشداختٝ

 یؿٛد. ا٘ؼبٖ تٗ پشٚس ٚ تٗ آػب ٚ ػؼت، ا٘ؼب٘ یٔغؼٛة ٔ یصؿت ثـش یٞب یظٌیاص ٚ یٚ تٗ پشٚس یوبّٞ

 اػت. ٕبسیخشد، ػشافىٙذٜ ٚ ث یث شٚط،یث ٗ،ید یث

 دس ،اػت ؿذٜ ٍ٘بسؽ (۶111)سػیصا تٛػظ" یشاصیؿ یدس ثٛػتبٖ ػؼذ ٞب یٞب ٚ ػشٌشٔ یپظٚان ثبص » ی ٔمبِٝ

 لشاس ثشسػی ٔٛسد سا داؿتٝ تٛرٝ ٞب آٖ ثٝ خٛد وّیبت دس ؿیشاصی ػؼذی وٝ ٞبیی تفشیظ ٚ ٞب ٚسصؽ ٔمبِٝ ایٗ

 .اػت دادٜ

 ٍبٜیاص ربثیبٖ وشد٘ذ وٝ ٚسصؽ ثٟبس،  یٚسصؽ دس ٍ٘بٜ ّٔه اِـؼشا (، دس ثشسػی۶939سعیٕی ٚ ٕٞىبساٖ)

ثٝ  بسیٞب سا ثؼ خٛد ا٘ؼبٖ ظیدس ٘لب ـبٖیتٟٙب ٔٛسد ٚحٛق اػتبد ثٟبس اػت، ثّىٝ اثشخٛسداس ثٛدٜ وٝ ٘ٝ  یا ظٜیٚ

ٚ ٚسصؽ  یثذ٘ تیفشًٞٙ تشث ی تٛػؼٝ یسا ثشا یٚ یٞب ذٌبٜیاص د یبسیثؼ تٛاٖ یاػت وٝ ٔ ٕ٘ٛدٜ ٝیٚسصؽ تٛك

  وبس ثؼت. وـٛس ثٝ

  بحث

 ثضسي ؿبػشاٖ. اػت ثٛدٜ صثبٖ فبسػی ؿبػشاٖ آحبس دس ٟٔٓ ٔفبٞیٓ اص یىی ٕٞٛاسٜ رؼٕی ػلأت ٚ تٙذسػتی

 .ا٘ذ وشدٜ اؿبسٜ ا٘ؼبٖ ٔؼٙٛی ص٘ذٌی ٚ سٚاٖ ثش آٖ تأحیش ٚ ػبِٓ ثذٖ إٞیت ثٝ خٛد اؿؼبس دس فبسػی

 سٚط ٚ رؼٓ ثیٗ ٔتمبثُ استجبعی ثٝ ٚسصؽ، ٚ خٛاثیذٖ خٛسدٖ، دس اػتذاَ ثش تأویذ ثب فبسػی ادة ثضسٌبٖ

 فبسػی، ادة ٚ فشًٞٙ دس دا٘ٙذ ٔی ٔٛفك ٚ خٛؿجخت ص٘ذٌی اسوبٖ اص سا ػلأتی ٔٙظش، ایٗ اص ٚ ا٘ذ پشداختٝ

 ٚ اخلاق سٚط، ػلأت ثٝ تشی عٛسٌؼتشدٜ ثٝ ثّىٝ ؿٛد، ٕ٘ی ٔغذٚد رؼٕی ػلأت ٔؼٙبی ثٝ تٟٙب تٙذسػتی

 ثش ٕٞٛاسٜ ،ِٛی ٚ...ٔٛ ٚ فشدٚػی عبفظ، ػؼذی، ٕٞضٖٛ صثبٖ، فبسػی ؿبػشاٖ. داسد اؿبسٜ ٔتؼبدَ ص٘ذٌی

 ص٘ذٌی اكّی اسوبٖ اص یىی ػٙٛاٖ ثٝ سا آٖ ٚ ا٘ذ وشدٜ تأویذ سٚط ٚ رؼٓ ٔیبٖ تؼبدَ ایزبد دس تیتٙذسػ إٞیت

 ٞبی فؼبِیت ا٘زبْ ثشای تٟٙب ٘ٝ ػبِٓ، ثذٖ وٝ ا٘ذ ثٛدٜ ثبٚس ایٗ ثش ا٘ذ ٚ وشدٜ ٔغشط ٔؼٙٛی ٚ اخلالی ا٘ؼب٘ی،

 ػٙٛاٖ ثٝ تٙذسػتی آٟ٘ب، آحبس دس. یذآ ٔی ؿٕبس ثٝ ٘یض سٚعی وٕبَ ٚ سؿذ اسوبٖ اص ثّىٝ اػت، ضشٚسی سٚصٔشٜ

 سا تٙذسػتی دیٍش، ػجبست ثٝ. ؿٛد ٔی ٔؼشفی ٔؼٙٛی اٞذاف تغمك ٚ آسأؾ، ثٝ سػیذٖ ثٟتش، ص٘ذٌی ثشای اثضاسی

 دا٘ٙذ. ٔی ا٘ؼب٘ی اخلاق ٚ سٚط ثب ػٕیك پیٛ٘ذی دس سا آٖ ٚ وشدٜ ٔغشط فّؼفی ٚ اخلالی اسصؽ یه ػٙٛاٖ ثٝ



تشیٗ تٛا٘بیی ٚ ٔشداٍ٘ی ٚ أیش ثٛدٖ سا دس تؼّظ ثش ٘فغ خٛد ٚ دػتٍیشی اص ثضسٌ ،پذس ؿؼش فبسػی سٚدوی

 : ،تؼشیف وشدٜ اػت ٔؼتٕٙذا٘ی وٝ ثٝ یبسی دیٍشاٖ ٔغتبرٙذ

 ٔشدی ٍ٘یشی، ٘ىتٝ اس وش ٚ وٛس ثش                              ٔشدی أیشی، خٛد ٘فغ ػش ثش ٌش

 ٔشدی ثٍیشی، ای فتبدٜ دػت ٌش                                    صدٖ پبی سا فتبدٜ ٘جٛد ٔشدی

(۶11:۶971دیٛاٖ سٚدوی ػٕشلٙذی،)  

 یه ػٙٛاٖ ثٝ سا ،تٙذسػتی فبسػی ؿبػشاٖ وٝ سػیٓ ٔی عمیمت ایٗ ثٝ فبسػی ادة ثضسٌبٖ آحبس دس وٙىبؽ ثب

 ٕٞیٗ ثش ٚ ذدا٘ٙ ٔی ا٘ؼب٘ی اخلاق ٚ سٚط ثب ػٕیك پیٛ٘ذی دس سا آٖ ٚ وشدٜ ٔغشط فّؼفی ٚ اخلالی اسصؽ

 تٍٙبتٍٙی ساثغٝ وٝ وٙذ ٔی اؿبسٜ رؼٕب٘ی لذست پشٚسؽ ٚ ػبِٓ تٗ إٞیت ثٝ "ؿبٞٙبٔٝ" دس فشدٚػی اػبع

 ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٚ ؿبػشاٖ تشیٗ ثضسي آحبس دس دیشثبص اص أش ایٗ ساػتبی ٚدس اػت رؼٕب٘ی لٛای ٚ تٙذسػتی ثیٗ دس

 .اػت ؿذٜ پشداختٝ آٖ ثٝ

 ٔیبٖ ساثغٝ ثٝ خٛد عٕبػی ٚ پّٟٛا٘ی ٞبی داػتبٖ دس فشدٚػی ،"ؿبٞٙبٔٝ" ؼٙیی ایشا٘یبٖ ٔـٟٛس ٚ ٟٔٓ احش دس

 رؼٕب٘ی آٔبدٌی ٚ ثذٖ تمٛیت ثٝ وٝ ٞؼتٙذ وؼب٘ی "ؿبٞٙبٔٝ" پّٟٛا٘بٖ. داسد اؿبسٜ رؼٕب٘ی لذست ٚ تٙذسػتی

 ٚ ػتٓس ٘ظیش عٕبػی، ٞبی ؿخلیت عشیك اص فشدٚػی. ؿٛ٘ذ پیشٚص ٘جشد ٞبی ٔیذاٖ دس تب دٞٙذ ٔی إٞیت خٛد

 ٞب رًٙ ٚ ٔجبسصات دس ثشتشی ٚ ٔٛفمیت ثٝ دػتیبثی ثشای ای لاصٔٝ سا رؼٕب٘ی لٛت ٚ تٙذسػتی پّٟٛا٘بٖ، دیٍش

 ثؼیبسی دس وٝ اػت دِیُ ٕٞیٗ ثٝ ٚ اػت وشدٜ اؿبسٜ رؼٕب٘ی لذست پشٚسؽ ٚ ػبِٓ تٗ إٞیت اٚثٝ. دا٘ذ ٔی

 دس تب دٞٙذ ٔی إٞیت رؼٕب٘ی آٔبدٌی ٚ ثذٖ تمٛیت ثٝ ٚیظٜ عٛس ثٝ ایشا٘ی پّٟٛا٘بٖ ،"ؿبٞٙبٔٝ" ٞبی داػتبٖ اص

 دس ٕٞضٙیٗ ٚ ٞب ا٘ؼبٖ ص٘ذٌی دس تٙذسػتی إٞیت ثٝ ٘ىبت، ایٗ روش ثب فشدٚػی. ؿٛ٘ذ پیشٚص ٘جشد ٞبی ٔیذاٖ

 .اػت وشدٜ تأویذ فیضیىی ٚ اخلالی ٞبی ثشتشی

 وبػتی ٚ صایذ وظی ػؼتی ص                    ساػتی سا ٔشد ثٛد ص٘یشٚ

 (۶۶98 ة۶973)ؿبٞٙبٔٝ فشدٚػی،



 ٚ اػفٙذیبس   تب ٌشفتٝ ػٟشاة ٚ سػتٓ اص.اػت پّٟٛا٘ی اخلالیبت ٚ ٞٙشٞب ٌبٜ رّٜٛ ؿبٞٙبٔٝ،  ربی ربی

 ػٛاسوبسی، ٚ سصْ ٚ تیشا٘ذاصی ٔخُ ٞب ٚسصؽ دستٕبْ ٚ ثٛدٜ پّٟٛا٘بٖ ثشتشیٗ ،.... ٚ آسؽ ٚ ػیبٚؽ

 :دٞٙذ ٔی ا٘زبْ ٚ آٔٛص٘ذ ٔی سا ٔتفبٚت سصؿٟبیٚ آداة وٛدوی اص ؿبٞٙبٔٝ پّٟٛا٘بٖ.إِخّٙذ ضشة

 ٌشفت پیىبٖ ٚ تیش دَ پٙزٓ ثٝ                  ٌشفت صٌٛبٖ صخٓ ؿذ ػبِٝ ػٝ صٛ

 آصٔٛد ٘جشد اٚ ثب یبسػت وٝ                     ٘جٛد وغ صٔیٗ صاٖ ؿذ ػبِٝ دٜ صٛ

 (ٕٞبٖ)

 ثب ٚ وٙذ ٔی تزشثٝ سا صیضٞبیی صٝ(  ػبٍِی۶1 تب ػبٍِی9) وٛدوی اص وٝ ػٟشاة تِٛذ اثیبت ایٗ دس فشدٚػی

 وغ ٞیش ٚ آٔذٜ ثش ٔـىلات پغ اص ثشاعتی وٕبٖ ٚ تیش ٚ صٌٛبٖ صخٓ ٔخُ ثذ٘ی ٞبی ٚسصؽ ٚ ػلأت

  ،سا ثیبٖ ٕ٘ٛدٜ اػت.اػت ٘ذاؿتٝ سا اٚ ثب سٚیبسٚیی رشات

 دس تٙجّی كٛست دس وٝ داسد سٜاؿب تٙجّی ػذْثش ٘یض ٚ رؼٕی ػلأت ثٝ تٛرٝ ٚ صٔبٖ اغتٙبْ ثٝ دیٍش اثیبتی دس ٚ

 .ؿذ خٛاٞذ  ص٘ذٌی دس ٘بتٛا٘ی ٚ ٘بدسػت دصبستلٕیٕبت ا٘ؼبٖ، وبسٞب

 صٔبٖ ٌشدد صٝ فشدا وٝ دا٘ذ وٝ                     ٕٔبٖ فشدا ثٝ وبسی أشٚص اص

 وبس ثٝ ٘یبیذ ٌُ صٙی فشدا تٛ                     ثبس ثٝ ثبؿذ أشٚص وٝ ٌّؼتبٖ

 ٌض٘ذ ٚ دسد ٚ ا٘ذیؾ ثیٕبسی ص                          صٚسٔٙذ تٗ یبثی وٝ ثذاٍ٘ٝ

 وٙی ٘بتٙذسػتی سای ٕٞٝ                      وٙی ػؼتی وبس دس وٝ آٍ٘ٝ ٞش

 (۶981 ،)ؿبٞٙبٔٝ فشدٚػی

 ثذٖ ػلأت ٚ تٙذسػتی ثٝ ،"ثٛػتبٖ" دس ٚیظٜ ثٝ آحبسؽ، دس ،سعدی شیرازی ؿبػش ثّٙذ آٚاصٜ ایشاٖ صٔیٗ دیٍش

 ثٝ یبثی دػت ثشای ای ٚػیّٝ، سا ػبِٓ ثذٖ ٚ وشدٜ تٛكیٝ سا ٘ٛؿیذٖ ٚ خٛسدٖ دس اػتذاَ اٚ. داسد ای ٚیظٜ تٛرٝ

 .دا٘ذ ٔی ا٘ؼب٘ی وٕبَ ٚ آسأؾ



 ٚثٛدٜ  دسایت آییٙٝ ٚ اػت ایشاٖ ؿبػشاٖ ادثیبت اص ی ؿبٞىبس وٝ ،ػؼذی ثٛػتبٖ دسای دیٍش  اسص٘ذٜ ثیت ثب ٚ

 پشٚسؽ دسػت رؼٓ ٚربٖ تٛكیٝ وشدٜ اػت : ثٝذا٘ٝ ا٘ؼبٖ ساٌشا٘جٟبػت،صٝ ٞٙشٔٙ ا٘ذسصی

 وبسصاس آیذؽ پیؾ صٛ ٘تشػذ                       ؿىبس دس پؼش ثبؿذ پشٚسدٜ صٛ

 پشخبؿزٛی ٔشد ؿٛد دلاٚس               ٌٛی ٚ آٔبد ٚ ٘خزیش ٚ ثٝ وـتی

 (۶11۱ ،،ة۶978)ثٛػتبٖ ػؼذی

 ثٝ غیشٔؼتمیٓ عٛس ثٝ ٔٛضٛع ایٗ. داسد تأویذ ص٘ذٌی دس اػتذاَ ضشٚست ثش ی اص ٌّؼتبٖ ٘یض ،ثبث دس ػؼذی

 ضشٚسی ػلأت عفظ ثشای ثذ٘ی ٞبی فؼبِیت ٚ خٛاة غزا، دس اػتذاَ صیشا ؿٛد، ٔی ٔشثٛط تٙذسػتی ٚ ٚسصؽ

 :اػت

 ٘ٝ ِٚتد: ا٘ذ ٌفتٝ ثضسٌبٖ وٝ وؾ ػلأت دأِٗ دس لٙبػت پبیِ ٚ وُٗ  دَس ثٝ ػش اص ٔغُبَ خیبَِ! پؼش ای: ٌفت پذس

 .اػت رٛؿیذٖ وٓ صبسٜ اػت، وٛؿیذٖ ثٝ

 (۶931)ٌّؼتبٖ ػؼذی،

 ٔی دا٘ذ :اٚ ٕٞضٙیٗ رؼٓ ػلأت ٚ تٙذسػت ٚ پشٚسؽ یبفتٝ سا ٔٙبػت رٍٙیذٖ ٚ ؿىبس وشدٖ 

 ؿىبس دس پؼش ثبؿذ پشٚسدٜ صٛ

 وبسصاس آیذؽ پیؾ صٛ ٘تشػذ

 (ثبة اَٚ،۶978،)ثٛػتبٖ ػؼذی

 وبػتی ربٖ اص ٚ افضٚدیّ تٗ دس               خٛاػتی ٔٙتّ ثٝ دٚ٘بٖ اص صٝ ٞش

 (ثبة ػْٛ،۶931)ٌّؼتبٖ ػؼذی،

 سٚاِٖ ٚ  فشثٟی ٚ صبلی دصبس ،رؼٓ ثغّجی خٛاسی ٚ ٔٙتّ ثٝ فشٚٔبیٝ ٚ پؼت ٞبی ا٘ؼبٖ اص ٞشصٝاص ٘ظش اٚ 

 .ؿٛد ٔی تّمی ثیٕبسی ٚالغ دس وٝ ؿٛد ٔی َ٘ضاسی ٚ ٘غیفی دصبس آدٔی



 سٚط ٚ رؼٓ ٔیبٖ استجبط ثٝ خٛد غضِیبت اص ثؼیبسی دس ٘یضؿیشاصی  حافظ ییؼٙ ػشصٔیٗ ؿبػش ٘بٔذاس دیٍش ایٗ 

یذٚاس اػت وٝ رؼٓ .اٚأ اػت سٚعب٘ی سؿذ ػبص صٔیٙٝ ثذ٘ی، ٘ـبط ٚ تٙذسػتی وٝ داسد تأویذ ٚ وشدٜ اؿبسٜ

ٚربٖ ٔؼـٛق ٔجتلای ثیٕبسی ٘ـٛد ٚ اػتمبد داسد وٝ أٙیت ػلأتی رؼٕی ا٘ؼبٖ ٔی تٛا٘ذ تضٕیٗ وٙٙذٜ 

 رؼٓ ٚربٖ ٚ سٚط ٚسٚاٖ آدٔی ثبؿذٚ ػلأتی تٕبْ رٟبٖ سا دس ػلأتی ا٘ؼبٖ ٔی دا٘ذ.جبیی صی

 ٔجبد ٌض٘ذ آصسدٜ ٘بصوت ٚرٛد           ٔجبد ٘یبصٔٙذ عجیجبٖ ٘بص ثٝ تٙت

 ٔجبد دسدٔٙذ تٛ ؿخق ػبسضٝ ٞیش ثٝ             تٛػت ػلأت دس آفبق ٕٞٝ ػلأت

 ٔجبد ٘ظ٘ذ ثبعٙت ٚ دطْ ظبٞشت وٝ           تٛػت كغت أٗ ص ٔؼٙی ٚ كٛست رٕبَ

 (۶9۱1دیٛاٖ عبفظ،)

ا٘ؼبٖ دس ػٙفٛاٖ رٛا٘ی ثبیذ خٛدی  ثش ایٗ ثبٚس اػت وٝ ثؼیبس ٔؼتمذ اػت ٚ ٘یضعبفظ ثٝ غٙیٕت ؿٕشدٖ ػٕش

٘ـبٖ ثذٞذ ٚ وبسی وٙذ ،صٖٛ سٚصٌبس لذ ػشٚ ٔب٘ٙذ ا٘ؼبٖ سا خٓ ٔی وٙذ .اػتفبدٜ اص ٚاطٌبٖ ٚاثضاسی وٝ ٔشثٛط 

 ٝ ٚسصؽ ٞبی ػٙتی ٌزؿتٝ ثٛدٜ ،دس اثیبتؾ ٔـٟٛد اػت:ث

 )ٕٞبٖ(وٙٙذ صٌٛبٖ لبٔتت وض آٖ اص پیؾ                 ثضٖ ٌٛیی لذ ٚ ػش رٛاٖ ای

ثب اػتؼب٘ت اص لشآٖ وشیٓ ٔیؼش  تٕبْ ایٗ تلاؿٟب فمظ خٛد ارػبٖ داسد وٝاٚ ػغش خیضثٛدٜ ٚ رٛیبی تٙذسػتی ٚ

 ثٛدٜ اػت.

 )ٕٞبٖ(وشدْ لشآٖ دِٚت اص ٕٞٝ وشدْ ٞشصٝ                   عبفظ صٖٛ عّجی ػلأت ٚ خیضی كجظ

 ٔخٙٛی" دس ٚیظٜ ثٝ آحبسؽ، دس ٘یض لوی مو٘یه ٔی دا٘یٓ وٝ ػشفبٖ كیمُ دٞٙذٜ سٚط اػت ٚ ػبِٓ سٚعب٘ی ،

 ٚ ثذٖ ػلأت وٝ اػت ثبٚس ایٗ ثش اٚ. اػت داؿتٝ سٚط تؼبِی وٙبس دس رؼٓ ػلأت ثش صیبدی تأویذ ،"ٔؼٙٛی

 رؼٓ خٛد، ػشفب٘ی ٞبی آٔٛصٜ دسِٛی ٔٛ. اػت ضشٚسی اِٟی ؿٙبخت ٚ ٔؼشفت ثٝ سػیذٖ ثشای رؼٕب٘ی ٘ـبط

 دسن ثٝ ثتٛا٘ذ تب وٙذ ٔشالجت خٛد رؼٓ اص ثبیذ ا٘ؼبٖ وٝ اػت ٔؼتمذ ٚ دا٘ذ ٔی سٚط ثشای ای خب٘ٝ ٕٞضٖٛ سا

 سٚصٜ ، ٔشالجٝ ، ،روش ػىٛت ی ٔب٘ٙذتٛرٝ رذی ثٝ ٔٛاسد ایٗ ؿبػش ثضسي،اص ٘ظش .یبثذ دػت عمیمت اص ثبلاتشی

 ٔی ثبؿذ: إٞیت عبئض ٚثؼیبس سٚعی ٘ـبط ٚٔؼٙٛی  ػلأتی ثٝ سػیذٖ ثشای ٍ٘شی دسٖٚ ،



 ثبدیٓ صثٖٛ ٘ٝ كٛست ٘ٝ خیبِیٓ، ٘ٝ                ٍ٘شی خیبِی ثٝ ٞٓ ثىٙی ٌش ٔب یبد

 ؿبدیٓ رٟبٖ آثبد خٛؽ ٔمیٕبٖ وٝ                       رٛ ؿبدیٟب ػٛی ثزٛیی صٛ سا ٔب ِیه

  اػتبدیٓ ٔؼیظ صٛ افؼٖٛ ٘بدسٜ آٖ ا٘ذس       ایٓ آٔٛختٝ عك ص ؿبدی ٚسصؽ ی  پیـٝ

 (۶97۱)دیٛاٖ ؿٕغ،

 دادٜ، سػ ایشاٖ دس فشٍٞٙی ٚ ارتٕبػی ٔختّف ٞبی ػشكٝ دس وٝ تغٛلاتی اص اِٟبْ ثب ، ؿبػشاٖدس ٞش كٛست 

 آٖٚثیٙٙذ ٔی ارتٕبػی ٚ فشدی ٔـىلات ثب ٔجبسصٜ ٚ ؿذٖ ٕبػیارت اسادٜ، تمٛیت ثشای اثضاسی ػٙٛاٖ ثٝ سا ٚسصؽ

 ٚ ا٘ذاْ تٙبػت عفظ یب ثٟجٛد ٔٙظٛس ثٝ وٝ داس ٞذف ٚ ٔٙظٓ ػبختبسیبفتٝ، ثذ٘ی فؼبِیت ٌٛ٘ٝ ٞش ػٙٛاٖ ثٝ سا

 .ذوشدٜ ا٘ تؼشیف ؿٛد، ٔی ا٘زبْ رؼٓ ػلأت

 :دا٘ذ ٔی وشدٖ ٚسصؽ ثٝ ٌشایؾ دس سا ا٘ؼبٖ ٌشایی وٕبَ ٚ اسصؿی ثّٙذ ٚ ٚالایی ٘یض، ایی مراغه اوحدی

 : اػت ػشٚدٜ رٓ ربْ دس ای ٔشاغٝ اٚعذی

 تٛ تٛا٘ی اٌش ، ٚسص ٘یىٛیی                        تٛ ٕٞب٘ی وٙی ٚسصؽ صٝ ٞش

 وٗ اسصؽ ثّٙذ سا خٛیـتٗ                             وٗ ٚسصؽ پبن اسٚاط یبد

 ػبص ٚسصؽ ، وٕبَ اوتؼبة                           ػبص اسصؽ ثّٙذ سا خٛیـتٗ

 ( ۶98۱)اٚعذی،

 خٛارٛی وشٔب٘ی ٘یض ثشای ٞش وبسی تٕشیٗ ٚ ٕٔبسػت ٚ ٚسصؽ سا تٛكیٝ ٔی وٙذ:

 ٘جٛد وبس ٔشا تٛ ػـك ٚسصؽ اص ثزض    ٘جٛد آحبس دِؼٛختٝ ٔٗ وض صٔبٖ آٖ

 ٘جٛد ثبصاس ػش سا ٔب تٛ سٚی ثی صٝ ٌش    صد٘ذ ثبصاس ػش ثش ٔب ٘بٔی ثذ وٛع

 (۶111ٛارٛی وشٔب٘ی،)خ



 صیجبیی اص احشی ٚلتیٚ ٔؼتمذ اػت  اػت آٚسدٜ ٟبیؾ غضِیىی اص دس خٛد اؿؼبس دیٛاٖ دس ٘یض « تبریسی صائب»

 ٔی ؿبخٝ اص وبَ ٔیٜٛ صٖٛ ٘یض دٞذ؛تٙذسػتی ٔی دػت اص سا اػتجبسؽ لذیٕی تمٛیٕی صٖٛ ٚ ٔب٘ذ ٕ٘ی ٌُ

 .افتذ

 اػت افتبدٜ اػتجبس اص وٟٗ تمٛیٓ صٛ ٌُ               اػت افتبدٜ ثشوٙبس تب سخؾ اص صِف ػٙجُ

 اػت افتبدٜ ؿبخؼبس اص ػًٙ ثٝ خبٔٓ ٔیٜٛ                      پختٍی أیذ ٘ٝ تٙذسػتی، ِجبع ٘ٝ

 (۶۶19غضَ ۶981)دیٛاٖ كبئت :                                                                    

 دا٘ذ : یٔٚ ٚسصؽ رؼٓ  یآٖ سا ٔٙٛط ثٝ ٚسص٘ذٌ یا٘ؼبٖ  ٚ اسصؿٕٙذ یٌص٘ذ ضی٘بهار  یملک الشعرا

یٚص ٚسصؽ ربٖ اٌٟ یرٙجؾ وٗ اس ٔشد سٞ  

تبة ٚ تت اص یتب ٚاسٞ یسا دٜ اص رٙجؾ ثٟ ربٖ  

خجشیتٗ ص ٚسصؽ ثبسٚس ٚص ٚسصؽ ربٖ ث یا  

ٚارجؼت آٖ ٔؼتغت ٗیص ٚسصؽ ثخؾ فش وب سا ربٖ  

ٚسصؽ تٗ ثبسٞب آػبٖ ؿذت دؿٛاسٞب دس  

ٚسصؽ ربٖ خبسٞب آس٘ذ اص ثٟشت سعت دس  

 (11،للیذٜ ۶933)ّٔه اِـؼشا ثٟبس،  

اص ٍ٘بٜ ایـبٖ ػبلجت تٗ پشٚسی ٚ ػؼتی ،دسٔب٘ذٌی ٚ ػشافىٙذٌی اػت ٚ ػشافشاصی ٚثضسٌی سا دس ٌشایؾ ثٝ 

 ٚسصؽ ٚ تٕشیٙبت ثذ٘ی ثیبٖ ٔی وٙذ: 

اػت ٚسص٘ذٌی ثٝ ٚالا ص٘ذٜ تٗ  

اػت ص٘ذٌی ی ٔبیٝ ٚسص٘ذٌی وٝ  

 

ثبؽ ػشافشاص ٚ ٌشای ٚسصؽ ٝث  

اػت ػشافىٙذٌی ػؼتی فشربْ وٝ  



( 11 ذٜیٛاٖ،للی، دٕٞبٖ  ) 

داسد ،صیشا اػبع رٟبٖ ثش تلاؽ ٚ وٛؿؾ   ایٗ ؿبػش ثضسي تٛكیٝ اویذ ثش تلاؽ ٚ وٛؿؾ سا وٝربِت اػت 

:  ٚ دسخـؾ خٛسؿیذ ٔٙٛس سا دس ػؼی ٚ تلاؽ اٚ ٔؼشفی وشدٜ اػت  اػت                                                                                                                                                     

ثبؽ وٛؿٙذٜ ٚ ٔیبػبی ٚسصؽ ص                                                                                                              

اػت وٛؿٙذٌی ثٝ ٌیتی ثٙیبد وٝ  

آفتبة ثّٙذ ایٗ دسخـیذِٖ  

اػت ٌشد٘ذٌی ٚ وٛؿی ثؼیبس ص  

( 11 ذٜیٛاٖ،للی، دٕٞبٖ  ) 

 

دس ادأٝ للیذٜ خٛد ثشایٗ أش تبویذ داسد وٝ اٌش ا٘ؼبٖ ٔی خٛاٞذ ثٝ ٘ـبط ٚ ػشص٘ذٌی ثشػذ  ّٔه اِـؼشا

٘ذاؿتٗ ثٝ آٖ ػجت ٔی ؿٛد ،ا٘ؼبٖ ثب ا٘ذن ثبدی ،سإٞٙبی عمیمی اٚ ٚسصؽ اػت ٚ ػذْ ا٘زبْ ٚسصؽ ٚ تٕبیُ 

 ثٝ ٘بثٛدی ٚ ػشٍ٘ٛ٘ی ثشػذ:

 سٕٖٞٙٛ اػت ٘ـبط اٚد ثٝ سا تٛ ٚسصؽ

 ػشٍٖ٘ٛ اػت ٘ؼیٕی ثٝ آدٔی ٚسصؽ ثی

 ( همان)

  گیرینتیجه 

 سٚط خب٘ٝ رؼٓ وٝ سػب٘ذ ٔی عمیمت ایٗ ثٝ سا ،ٔب ٔمبِٝ دس ؿذٜ اسایٝ ٔخبَ ؿٛاٞذ ٚ ٔغبِت ٚ ػّٕی تؼبسیف

 ٚالؼی وٕبَ ٚ سؿذ ، اخلالی تٛػؼٝ ثش ا٘ؼبٖ ٔؼٙٛی ٚ ارتٕبػی سٚا٘ی، رؼٕی،  ٚػلأت ٚتٙذسػتی تاػ

 ا٘ؼبٖ ٚرٛد ثش تٙذسػتی ٚ ٚسصؽ ٔٛحش ٚ ٟٔٓ ٘مؾ ثش ادثی ٚ ػّٕی ثضسٌبٖ ٕٚٞٝ ثٛدٜ ٌزاس تبحیش فشد ٚٔؼٙٛی

 عىبیبت ٚ ٔخلااؿؼبس. داس٘ذ ٘ظش قاتفب أش ایٗ دس داسدٚ  ٔؼٙٛیت ٚ سٚط ثب ػٕیك استجبعی ا٘ذوٝ داؿتٝ تبویذ

 ٌّؼتب٘ؾ دس اٌشصٝ. اػت تٙذسػتی ٚ ػلأت ثٝ ٔشثٛط ٔؼبیُ ثٝ ػؼذی تٛرٝ دٞٙذٜ ،٘ـبٖ ؿیشاصی ػؼذی

 ،إٞیت اسصؿٕٙذ ٞبی ٘لیغت ٚ اخلالی ٞبی عىٕت لبِت دس ٚ پشداختٝ ٘ىبت ایٗ ثٝ ٔؼتمیٓ غیش عٛس ثٝ



 ػلأت وٝ اػت ثبٚس ثشایٗ ٘یض ِٔٛٛی. اػت وشدٜ ثیبٖ اس سٚط ٚ رؼٓ ػلأت اص ٔشالجت ٚ اػتذاَ ٚ ٚسصؽ

 دس تٙذسػتی. ا٘زبٔٙذ ٔی ا٘ؼبٖ تؼبِی ثٝ یىذیٍش وٙبس دس دٚ ایٗ ٚ ؿٛد ٔی سٚط ؿىٛفبیی ٚ سؿذ ثبػج رؼٓ

 غضِیبت اص ثؼیبسی دس ٘یض عبفظ. اػت داؿتٝ ٔؼٙٛیت ٚ سٚط ثب ػٕیك استجبعی ٕٞٛاسٜ صثبٖ فبسػی ؿبػشاٖ ٘ظش

 سٚعب٘ی سؿذ ػبص صٔیٙٝ ثذ٘ی، ٘ـبط ٚ تٙذسػتی وٝ داسد تأویذ ٚ وشدٜ اؿبسٜ سٚط ٚ رؼٓ ٔیبٖ بطاستج ثٝ خٛد

سا ٔٙٛط ثٝ ٚسصؽ ٚ تٙذسػتی دا٘ؼتٝ ٚ اصآٖ ثٝ ػٙٛاٖ  ػشص٘ذٌی ٚ ٘ـبط ٘یض ثٟبس اِـؼشای ّٔه.  اػت

  سإٞٙبیی ٚالؼی یبد ٔی وٙذ.

 ٚ سٚعی تؼبِی ثٝ تٟٙب ٘ٝ رؼٕی ػلأت ٚ ،ٚسصؽ ػّٕی ٚ ادثی ٚ دیٙی ثضسٌبٖ ٚ ؿبػشاٖ فشاٚاٖ تبویذات ثٙبثش

 ؿٙبخت ٚ ٔؼشفت ثٝ سػیذٖ ثشای ساٞی رؼٕی ػلأت ٚ ٘ـبط ،ثّىٝ ؿٛد ٔی ٔٙزش ا٘ؼبٖ اخلالی ٚ ٔؼٙٛی

 ػبّٔی ٘یض ٚ ٔتؼبدَ ص٘ذٌی ٚ اخلاق ، ػبِٓ ثذٖ ٚ ؿبد یسٚع ػٛی ثٝ ساٞی ػلأت ٚ ٚسصؽ ٚ اػت اِٟی

 رب٘ت اص ٔٛٞجتی وٝ ارتٕبػی ٚ ؿخلی ص٘ذٌی اص ٔٙبػت ٔٙذی ٜ ثٟش ٚعتی ٔؼٙٛی ٚ اخلالی سؿذ دس ٔٛحش

 دسٚ٘ی، اسادٜ تمٛیت ثشای اثضاسی  سا تٙذسػتی ثٝ پشداختٗ ٚ ٚسصؽ تٛاٖ ٔی پغ. ثبؿذ ٔی اػت، ٞؼتی خبِك

 ٚ فشدی ٔـىلات ثب ٚٔجبسصٜ  ٞب اسصؽ ٞب، ٟٔبست یبدٌیشی ثشای آٔٛصؿی اثضاس یه عتی ٚ ؿذٖ ارتٕبػی

 .ثیبٚسیٓ عؼبة ثٝ بػیارتٕ
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 .(، ػلأت دس ؿبٞٙبٔٝ، تٟشاٖ: ٘ـش لغشٜ، صبح ا۶931َٚ) ٗ؛یشعؼیأ ،یبسیاِٟ

 .۶۶1، ف ۶97۱ا٘تـبسات ػٕت،  ،یوٛدن، تشرٕٝ عؼٗ ٘شال یطاٖ. سؿذ ؿٙبخت بطٜ،یپ

 ُیٔغبِؼٝ تغّ هیپّٟٛا٘بٖ ؿبٞٙبٔٝ ) یتیاثؼبد تشث(. ۶119)ذسضبیرؼفشِٛ، عٕ یٚ كفش  ٓیرجبسٜ ٘بكشٚ، ػظ

 https://civilica.com/doc/2202873ٔغتٛا(،
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 https://civilica.com/doc/463109،تٟشاٖ،یدس ػّْٛ ٚسصؿ یپظٚٞـ

 ٘ـش  خٛا٘ؼبسی. ػٟیّی اعٕذ تلغیظ وشٔب٘ی، خٛارٛی ػّی ثٗ ٔغٕذ اؿؼبس دیٛاٖ (.۶111وشٔب٘ی،ٔغٕذ ثٗ ػّی) خٛارٛی

 .۶111 ٍ٘بٜ

سصؽ دس اؿؼبس ّٔه اِـؼشای (. ربیٍبٜ ۶939ٚسفیؼی,فشؿبد , فشلب٘ی اٚصسٚدی,ٔغٕذثبلش ٚ سعیٕی ػّی آثبدی,ػٕیٝ . )

 , 2096 ,(22)-.228ٔغبِؼبت ٔذیشیت ٚسصؿی. ثٟبس

استجبعبت دس  تیشیتٗ ٚ سٚاٖ دس ؿبٞٙبٔٝ. ٔذ تی(. ٔغبِؼٝ ا۶939ٕٞ, ثٟٕٗ . )یپٛس, ثٟشاْ ٚ ػؼٍش ی, ثٟشأ ٓی٘ظاد, سع یسٔضب٘

 .۶9-3(, 9)۶, یٚسصؿ یسػب٘ٝ ٞب

 ٍ٘بٜ. ،تٟشاٖ:9س ،یؼی٘ف ذیثش اػبع ٘ؼخٝ ػؼدیٛاٖ،  (.۶971)یػٕشلٙذ یسٚدو

ؿٙبػی ٚ الٛاْ  ٘بٔٝ ثختیــــــبسی پظٚٞؾ. ٞب دس ثٛػتبٖ ػؼذی ؿیشاصی ٔی(. پظٚان ثبصی ٞب ٚ ػشٌش۶119صاسػی, ٔیخٓ . )

  doi: 10.22034/bsriit.2024.14974.1048 (.1)1،ایشا٘ی

 .تٟشاٖ، خٛاسصٔی ۶۶، س ، یٛػفی ٗیغلأغؼ ظیٌّؼتبٖ، تلغ. (۶931)ػؼذی ؿیشاصی، ٔلّظ ثٗ ػجذالله. 

 خٛاسصٔی.: تٟشاٖ. 3 س. یٛػفی غلأغؼیٗ تلغیظ. ثٛػتبٖ(. ۶978. )ػجذالله ثٗ ٔلّظ ػؼذی،

 ، دیٛاٖ اؿؼبس كبئت تجشیضی ،٘ـش ٍ٘بٜ،صبح دْٚ (۶981)كبئت تجشیضی،ٔغٕذػّی

 تٟشاٖ: لغشٜ. بٖ،یذیعٕ ذیؿبٞٙبٔٝ، ثٝ وٛؿؾ ػؼ (.۶973)اثٛاِمبػٓ ،یفشدٚػ

 . 11تب  11 ،كق 7۶ ؿٕبسٜ .عبفظی.دس ادة فبسػ یثذ٘ تیٚسصؽ ٚ تشث تیإٞ (.۶931)اوجش یػّ ،یٌُ افـب٘ یلبػٕ

 .111، ف ۶971ا٘تـبسات آٌبٜ،  ،یتشرٕٝ سضب ثٟشأ ،یٚسصؿ یؿٙبػ . سٚاٖ(۶971)تشیوٛپش، پ

 (.دیٛاٖ اؿؼبس،تلغیظ أیشاعٕذ اؿشفی،تٟشاٖ: پیؾ سٚ.۶98۱ٔشاغٝ ای، اٚعذ اِذیٗ )

 ،ا٘تـبسات ٍ٘تٝ،صبح ؿـٓ ثٟبس اِـؼشای ّٔه(،دیٛاٖ اؿؼبس ۶933ّٔه اِـؼشای ثٟبس )

 .تٟشاٖ: علایٝ 1صا٘فش، س،اِضٔـبٖ فشٚ ت ؿـٕغ تجشیـضی، تـلغیظ: ثـذیغب(، وّی۶97۱اِـذیٗ ٔغٕـذ ) ِٔٛٛی، رـلاَ



 .87 ف ،۶931 ٔبٞی، ا٘تـبسات ٘یب، عىٕت ٔغٕٛد تشرٕٝ فشًٞٙ، فّؼفٝ. یٛٞبٖ ٞشدس،


