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 های نو در علوم جغرافیاییاندیشه
 نامهفصل

 1403 زمستان، 6، شماره 2دوره 

 2981-1473شاپا: 

 دانشگاه آزاداسلامی واحد ماهشهر
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 دکتر فرخنده اوشالکارشناس نشریه: 

 نسیم عیسی پور و محمدصادق زنگنه، پرتو عظیمیگرافیک و صفحه آرایی: 

 نسیم عیسی پور و محمدصادق زنگنه ویراستار فارسی:

 شبکه مترجمین اشراق ویراستار انگلیسی:

دانشگاه آزاداسلامی واحد ماهشهر، دانشکده برق و  -خیابان دانشگاه -بلوارامام خمینی)ره( ماهشهر.بندرنشانی: 

 6351141111کامپیوتر، طبقه همکف.دقتر نشریه اندیشه های نو در علوم جغرافیایی. کدپستی: 

 061-52338586 تلفن و دورنگار:

 Sanad.iau.ir/journal/ntigs   نشانی پایگاه اینترنتی:

 ntigs.journalmahshahriau1402@gmail.comت الکترونیکی: نشانی پس

معاونت محترم علوم انسانی و هنر  1402 /04 /18ص مورخ  /32 /24368مجوز راه اندازی این نشریه علمی مطابق نامه شماره 

مورخ  27888همچنین دارای پروانه انتشار از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی به شماره دانشگاه آزاداسلامی اخذ و 

 .نامه توسط دانشگاه آزاد اسلامی واحد ماهشهر منتشر می شودبه صورت فصلو   31/03/1400

 های خود هستند.ظرات ارائه شده در مقاله و نوشتهنویسندگان مسئول محتوا و پاسخگوی ن



 «راهنمای نگارش مقاله»

 فصل نامه اندیشه های نو در علوم جغرافیایی

 

 مرتبط هایرشته و علوم سایر و جغرافیایی علوم هایرشته  درتمامی جغرافیاییعلوم در نو هایاندیشه نشریه

 به است، شده داده توضیح نشریه انداز چشم و اهداف قسمت در مبسوط صورت به که ودانشگاهی علمی

 .پذیردمی مقاله فارسی، زبان

شی و کاربردی و مستخرج از پایان نامه پژوه علمی  هایمقاله جغرافیایی علوم در نو هایاندیشه شریهن. 1

 .را در اولویت پذیرش قرار می دهد

 .ها و پژوهش های نویسنده یا نویسندگان باشدمقاله حاصل مطالعات، تجربه. 2

قاله قبلاً برای هیچ یک از نشریات داخلی و خارجی یا همایش ها و کنفرانس ها و... ارسال و یا در هیچ م. 3

 .ه باشدیک از آنها چاپ نشد

 .زبان رسمی فصلنامه، فارسی است، اماّ چکیدۀ مقالات به زبان انگلیسی نیز ضروری است. 4

-نتیجه ها،یافته روش، هدف،  : مقدمه و بیان مسأله،واژه(، و باید شامل 300تا 150مقاله)چکیدۀ فارسی .5

 .اشندب کلیدی واژه 6  تا 5 و  گیری

  

 زیر به شرحی و درعلوم جغرافیایهای ناندیشه نامهارسال شده به فصله فارسی مقال توضیح راهنمای کامل

 .درج شده است

  

 BLotus 16- Bold عنوان مقاله

 BLotus 12- Bold نام نویسنده و نویسندگان

 BLotus 12 مشخصات نویسنده و نویسندگان)افیلیشن(

 BLotus 13- Bold چکیده

 BLotus 12- Bold متن چکیده

کلیدیکلمات   BLotus 12- Bold 

 BLotus 10 واژه /متن زیر نویس ) پاورقی ( فارسی

انگلیسی  واژه /متن زیر نویس ) پاورقی (  Times New Roman 10 

 BLotus 14- Bold عناوین اصلی

 BLotus 13- Bold عناوین فرعی

 BLotus 13 متن مقاله به فارسی



 BLotus 12- Bold عناوین جدول

جدول  متن  BLotus 11 

 BLotus 12- Bold عناوین شکل

 BLotus 11 متن شکل

اشکال و جداول  منابع  BLotus 10 

 BLotus 13 روابط و فرمول های ریاضی

 BLotus 13 منابع و مآخذ فارسی

انگلیسی  مآخذ و   منابع  Times New Roman 12 

 «راهنمای چکیده انگلیسی»

 Times New Roman 14- Bold عنوان

 Times New Roman 12-Bold نام نویسنده و نویسندگان

 Times New Roman 11 مشخصات نویسنده و نویسندگان)افیلیشن(

 Times New Roman 12-Bold (Abstract)چکیده

 Times New Roman 12-Bold متن چکیده

 Times New Roman 11-Bold (Key Words)کلمات کلیدی

  

 ی:توضیحات تکمیل

 سانتی 2چپ  و5/2راست از ،5/2 حاشیه از بالا و پایینبا  Word محیطنامه، درارسالی به فصلمقالات .1

 .باشد متر

 .( فایل جداگانه شامل موارد زیر باید در سامانه نشریه بارگذاری گردد5پنج ) مقاله در. 2

 (Wordن )به صورت ه با مشخصات نویسنده یا نویسندگافایل مقال -

 (Wordان)به صورت بدون مشخصات نویسندگ مقاله اصلیفایل  -

 (Wordه)به صورت فایل چکیده انگلیسی مقال -

 (Pdfه )به صورت فایل تعهد نامه مقال -

 (Pdfع)به صورت فایل فرم تعارض مناف -

« های زیر باشدمقالات ارسال شده باید دارای بخش » 
 

 یا نویسندگان بر اساس فرمت مجلهعنوان کامل مقاله به فارسی، مشخصات نویسنده  صفحه اوّل: .1

 مجله فرمت اساس بر(کلیدی واژه 6 تا 5) فارسیکلیدیکلمات ،(واژه 300 تا 150) فارسی چکیدۀ .2



 شامل: شود، آورده مقاله اصلی متن بعد به صفحه دوم.4

  

   مقدمه*

   پیشینه پژوهش *

  مبانی نظری *

  مواد و روش تحقیق *

 مطالعه )با ارائه عکس یا نقشه(معرفی محدوده مورد  *

        هاویافته بحث *

         گیری و پیشنهادهانتیجه  *

 منابع و مأخذ *

: انتشار سال نویسنده، خانوادگی نام) ذکر  با پرانتز داخل شامل؛ APA منابع درون متنی مقاله به روش .5

 شود. آورده استفاده مورد( صفحه  شماره

(. اگر دو نویسنده باشد: ) 60: 1375: اگر یک نویسنده باشد: )کردوانی،در داخل متنمثال نحوۀ ارجاع  -

 (.45: 1388) کردوانی و همکاران،  (. اگر سه نویسنده و بیشتر باشد:33: 1385کردوانی و مشیری، 

آورده رای هر صفحه، در پاورقی گذاری مستقل بشماره های انگلیسی در هر صفحه با علامت یا معادل. 6 

 د.شو

 دد.تنظیم گر APA2020 روش به  مقاله انتهای در روش ارائه منابع و مأخذ. 7

 ل:به طور مثا

اگر یک نویسنده داشته باشد؛ نام خانوادگی، نام نویسنده)سال انتشار(. عنوان کتاب)ایتالیک ب: برای کتا

 انتشار. محل چاپ، نوبت جلد، شمارۀ گردد(، نام ناشر، 

ه تهران، جلد اول، ، انتشارات دانشگانظریه جدید(. 1387) ، پرویزوانیکردد: نویسنده باشگر یک ل: مثا

 ان.چاپ اول، تهر

، توسعه پایدار روستایی(. 1390ه)الپاوه، رحمتمرصوصی، نفیسه و بهرامیباشد:  اگر دو نویسنده ل: مثا

 .انتشارات دانشگاه پیام نور، جلد اول، چاپ اول، تهران

(. 1389ی)نژاد، عباس، امیری، ابراهیم، وجبرائیلی، یحیمعروفد: نویسنده و بیشتر باش اگرسهل: مثا

 ، انتشارات معتبر، جلد اول، چاپ اول، اهوازتوسعه روستاها در ایران

 مقاله، نام نشریه نویسنده یا نویسندگان)سال انتشار(. عنوان وادگی، نامخانه: نامای مقالات درنشریبر-

 ه.گردد(. دوره، شماره ، صفحات مقال)ایتالیک 

کیفی کاربری اراضی شهر با استفاده ارزیابی کمّی و(. 1400ف)درویشی، یوسشد: اگر یک نویسنده بال: ثام

ل نامه فص ،شهر مرند(از ماتریس چهارگانه جهت رسیدن به اهداف توسعۀ پایدار شهری)مطالعۀ موردی: 
 .750-733، (2)53 ی.های جغرافیای انسانپژوهش

Fukugawa, N. (2022). Effects of the quality of science on the initial public 

offering of university spinoffs: evidence from Japan. Scientometrics, 127(8), 

4439-4455. 

https://jhgr.ut.ac.ir/article_78688.html
https://jhgr.ut.ac.ir/article_78688.html


های (. بررسی منظر اجتماعی بافت1397معروف نژاد، عباس ) شیری، بهروز، و :اگر دو نویسنده باشدل: مثا

-235، (43)11، نامه آمایش محیطفصل (. شهر اهوازآباد کلانی: کوی نهضتناکارآمد شهری)مطالعه مورد

252. 

Haunschild, R., & Bornmann, L. (2022). Relevance of document types in the 

scores’ calculation of aspecific field-normalized indicator: Are the scores 

strongly dependent on or nearly independent of the document type 

handling?. Scientometrics, 127(8), 4419-4438. 

(. 1399کاووسی، ولی )نژاد، عباس، امیری، ابراهیم، و قافیمعروفد: و بیشتر باشگر سه نویسنده ل: امثا

، ریزینامه جغرافیا و برنامه(. فصلی ورزشی )مطالعه موردی: شهر ایذههاارزیابی وضعیت اماکن و کاربری

24(74 ،)247-233. 

Vakkari, P., Chang, Y. W., & Järvelin, K. (2022). Largest contribution to LIS 

by external disciplines as measured by the characteristics of research 

articles. Scientometrics, 127(8), 4499-4522. 
  

، نام نویسنده یا نویسندگان )سال انتشار(. عنوان مقاله، نام خانوادگینام: هاهاو کنفرانسبرای همایش-

 .گردد(، مکان برگزاریهمایش یا کنفراس)ایتالیک 

های یابی پارکینگدر مکان AHP (. استفاده از روش1388مثال: جوانشیر، حسین و قدیمی، فاطمه )

 .، تهرانهمایش مهندسی حمل و نقل و ترافیک (. نهمیناردبیلهمسطح درمحیط شهری)مطالعه موردی: 

 عنوان(. انتشار سال) نویسندگان یا خانوادگی، نام نویسنده نامه: رای مقالات مستخرج از پایان نامب-

 صفحه. تعداد دانشگاه، نام رشته،(. گردد ایتالیک)نامه پایان

 های عمومی منطقهبندی عملکرد پارکینگرتبهرزیابی و(. ا1398)نژاد، عباسزبیدی، علی، و معروفل: مثا
 انسانی، دانشگاه آزادعلوم ریزی شهری، دانشکدهجغرافیا و برنامه .اهواز از نگاه شهروندانیک شهرداری

 ه.صفح 123شهر، اسلامی ماه

 د.خذ به ترتیب حروف الفبا خواهد بوبدیهی است نحوۀ درج در فهرست منابع و مأ. 7 

دقت داشته باشید تمام منابع فارسی وانگلیسی درفهرست منابع قرار داشته باشد و از ذکر منابعی که در . 8

 د.خودداری گردفاده نشده است، جداً متن است

 د.( خودداری شو111: 1395ان و قبلی،از بکار بردن واژه همان در منابع داخل متن )هم. 9

 د.شودر متن مقاله به شماره اشکال، جداول اشاره . 10

 .گردد اشاره نیز هاآن شده اقتباس منابع به و  درتنظیم جداول، اشکال شماره بندی لحاظ. 11

 د.موقعیت جغرافیایی در آن لحاظ گردگردد. حتماً درج مقیاس خطی و مقاله از نقشه استفاده میاگر در. 12

ها باید به صورت رنگی یا سیاه و سفید وبا کیفیت مناسب و مطلوب تهیه شده و شماره و عنوان شکل. 13

 د.ح باشند و مطالب آن ها خوانا باشآن ها در پایین بیاید. نقشه ها باید واض

ها، نمودارها و اشکالی که توسط نویسنده یا نویسندگان تولید گردیده نیز مأخذ آن به جداول، نقشه. 14

 .(1400نویسنده یا نویسندگان ارجاع داده شود. بطور مثال)مأخذ: نگارنده/ نگارندگان ،



ها از شماره آنه ب اشاره برای و شوندمی تایپ چپ سمت از  مقاله متن  های ریاضی در روابط و فرمول. 15

راست آخرین سطر فرمول درج  شود. شماره هر فرمول در گوشه سمتفرمول در داخل پرانتز استفاده می

 د.شومی

بنابراین . باشدلاتین (مجاز نمیدرون متنیها ومنابع به کاربردن اعداد به صورت لاتین)به استثنای فرمول. 16

 ود.ارسی تایپ شن و جداول به صورت فتمام اعداد در داخل مت

 ت.ه عهدۀ نویسندۀ مسئول مکاتبات اسمسؤولیت صحتّ و سقم مقاله به لحاظ علمی و حقوقی ب. 17

 د.شومقالات ترجمه پذیرفته نمی. 18

 د.می باش A4 صفحه 20حداکثر حجم/ تعداد صفحات مقالات . 19

زگرداندن مقالات دارد و از بامی نامه حق رد یا قبول و نیز ویراستاری مقالات را برای خود محفوظفصل. 20

 ت.دریافتی معذوراس

اصل مقالات رد شده یا انصراف داده شده، پس از سه ماه از مجموعه آرشیو فصل نامه خارج خواهد شد . 21

 ت.سؤولیتی در این زمینه نخواهد داشو فصل نامه هیچ گونه م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فهرست مطالب
 

 

 های بین راهیبررسی ترجیحات رانندگان و ارزیابی استراحتگاه

 فرناز فرجی، میلاد محمدی، زانیار صمدی تودار، دکتر احمد حامی

1 

 ... هایبرسازه رویکردی بحران با درمواقع موقت هایپناهگاه طراحی اهمیت

 عباسی، معین تهمتن دکتر زهرا

15 

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحه عنوان



 
 

 14-1، صفحات: 1403، زمستان 6 ، شماره2جغرافیايي، دوره های نو در علومعلمي انديشه نشريه

 2981-1473شاپا: 

 
 31/05/1403تاريخ پذيرش نهايي:  21/03/1403تاريخ دريافت: 

 

 

 
 یراهنیب یهااستراحتگاه ارزیابیرانندگان و  حاتیترج یبررس

 

 1احمد حامی

 .، دانشکده کشاورزی، دانشگاه تبریز، ایرانفضای سبزگروه مهندسی استادیار، 

 1فرناز فرجی

 .، دانشکده کشاورزی، دانشگاه تبریز، ایرانفضای سبزمهندسی  ارشدکارشناسی

 محمدی میلاد

 .، دانشکده کشاورزی، دانشگاه تبریز، ایرانفضای سبزمهندسی  ارشدکارشناسی

 تودارزانیار صمدی

 .، دانشکده کشاورزی، دانشگاه تبریز، ایرانفضای سبزمهندسی  ارشدکارشناسی

 

  چکیده

 یراهنیب یهاها، ساخت استراحتگاهبودن جاده یطولان یدر جهان و از طرف یاونقل جادهحمل شیها و افزابا گسترش جاده

خدمات و  یابیبه ارز قیتحق نیا راستا، نیاست. در ا دهیدانگر یمنظور استراحت رانندگان و کاهش خطر تصادف الزامرا به

 نیر چهار استراحتگاه بنفر از رانندگان د 355 نیپرسشنامه در ب عیتوز قیمطالعه از طر نیا. پردازدیها مامکانات استراحتگاه

قرار گرفت.  لیو تحل هیجزتمورد  SPSSنرم افزار  قیها از طر. دادهدیو فارس انجام گرد نیقزو ل،یاردب یهاشامل استان یراه

هر توقف مدت زمان ن درنشان داد که اکثر رانندگا جینتا هستند،ها کاربران استراحتگاه نیتررانندگان مهم نکهیبا توجه به ا

 یآلودگوابنمازخواندن، استراحت جهت رفع خ بیتوقف به ترت لیدلا نیتر. مهمکنندیرا به منظور توقف انتخاب م یکمتر

 یعوامل خدمات نیب ت را دریاولو نیشتریب بیبه ترت نگیو پارک نیبنزنمازخانه، پمپ یهای. کاربردیگرد یمعرف یریگو سوخت

. اکثر گرددیتمرکز رانندگان م شیو افزا یروح-یجسم یابیباز ،یموجب رفع خستگ یداریطور معنها بهداشتند. استراحتگاه

مهم  یهاتیاز اولو ینشستن و اجتماع یهاداشتند. فضا پلمید لاتیسال و تحص 30-39 یگروه سن یرانندگان متأهل، دارا

را به خود اختصاص  تیاهم نیشتریب یفصل یهاو گل دارهیها وجود درختان سااست. در رابطه با منظر استراحتگاه هبودرانندگان

 لاتیارائه تسه ،یابیسفر لازم است تا با مکان یر طرانندگان د یآلودگمنظور استراحت و رفع خواباساس، به نیدادند. بر ا

 جیرا یهایدور از شلوغ آرام و به یفضاها جادیکرد. ا قیها تشومکان نیاآنها را به توقف در ،هامناسب استراحتگاه یو طراح

 .ردیمد نظر قرار گ یمهم طراح یهاتیاز اولو یستیها بادر استراحتگاه

 .یروح یابیباز ،یکیزیف ،استراحتیراه نیهای کلیدی: استراحتگاه بواژه

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 . نویسنده مسئول 1
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  مقدمه

یاز رانندگان و مسافران در طول موردنارائه خدمات  منظوربهها راهی، جایگاهی است که در حاشیه جادهینباستراحتگاه 

و افزایش سفر، نیاز مسافران به امکانات و  ونقلحملها و خدمات ی جادهتوسعه شود. امروزه باتعبیه می های کشورجاده

ین تأمراهی برای ینبرو توجه به ایجاد فضاهای استراحتگاهی ینازایافته است. یشافزاخدمات گوناگون در طول سفر 

عداد زیادی مسافر در شبکه راهی (. سالیانه ت۱: ۱۳۹۴، وهمکاران ایزدیاست )یداکرده پنیازهای مسافران اهمیت زیادی 

ها و مسافران به فضاهایی نیاز دارند تا بتوانند از خدمات یونکامرو تعداد رانندگان اتوبوس و ینازاکند. یم وآمدرفتکشور 

 لهازجمراهی ینبی هااستراحتگاهشهری در قالب ینبی هاجادهارائه خدمات رفاهی در یاز در طول سفر استفاده کنند. موردن

شده است. توجه به  قرارگرفته توجه موردمحیطی یستزیازهایی است که از ابعاد مختلف کالبدی، اقتصادی، اجتماعی و ن

راهی نقش مهمی ایفا کند. ینبی هااستراحتگاهتواند در افزایش کارایی و طراحی بهتر های رانندگان مینیازها و خواسته

یژه از جنبه گردشگری و نقش ارزنده آن در توسعه پایدار منطقه، همراه با وبهها تبعات مثبت احداث این استراحتگاه

ها تا حدی است که گاهی نیاز است تا نهادهای اجرایی برای احداث تأثیرات مستقیم آن بر مردم منطقه و رهگذران جاده

. تصادفات ناشی از خستگی (۱: ۱۳۹۴ سبحانی وهمکاران)قدم شوند، یشپ آنهاها و کمك به استقرار فعالیت استراحتگاه

در دهند در کشورهای مختلف این عامل یمای را به خود اختصاص ی سالانه سهم زیادی از تصادفات جادهآلودگخوابو 

ی موردبررسگونه تصادفات همواره یناالمللی ینباند در سطح ی داشتهمؤثرتصادفات جدی، نقش  درصد 20-۱0

است. تحقیقات نشان  شده پرداختهگونه از تصادفات ینا، اما در ایران کمتر به انددهبومتخصصین ایمنی در تصادفات 

یابی مناسب مکانتواند با راهی میینبی هااستراحتگاهی در طول شب بیشتر از طول روز است. آلودگخوابدهد احتمال یم

عث کاهش تصادفات و افزایش ضریب ایمنی این امر با ؛ کهرفع خستگی و استراحت رانندگان به شمار بیاید منظوربه

 استراحتگاههای متعدد نشان داده است که دلیل اصلی توقف در (. نظرسنجی۳: ۱۳۹۵ شود)جعفربگلو وهمکاران،یمها جاده

زدن و یا سایر امکاناتی بهداشتی، استراحت کوتاه، انجام حرکات کششی، قدممنظور استفاده از تسهیلات سرویسبه ها-

اند. بالاترین سطح استفاده از یابی به اطلاعات گردشگری توقف کردهی برای دسترسانمراکز اطلاعسافران از که م

 از. (2: 20۱۳رایان، ) هفته و در طول تابستان و پاییز بخصوص در روزهای جمعه است. آخرها در تعطیلات استراحتگاه

خدمات و امکانات گوناگون را توسط مسافران ایجاد کرده است.  ها، نیازهای جدید و تقاضا برایی جادهتوسعه که آنجا

، ایزدی وهمکاران)گیرد  بر عهدهتواند راهی میهای جدید را یك استراحتگاه بینپاسخگویی به این نیازها و خواسته

۱۳۹۴ :6.) 
 

 تحقیق نظری مبانی و پیشینه

ی وجود داشت. جودیس املاحظهقابلن وابستگی ( بین افراد گروه میان سطح آموزش، ملیت و س2006وال و همکارانش )

های جمعیت شناختی پاسخگویان های مختلف ویژگی( مشاهده نمودند که تغییرات مهمی در بخش2006و همکارانش )

( واریانس سن، جنسیت، شغل و سفرهای 2000خورد. همچنین مستر و پریدو )به چشم نمی آنهایر از درآمد شخصی غبه

های مسافرتی و جمعیت که آیا ویژگی قراردادندوتحلیل یهتجزفرهنگی و میراث فرهنگی تایوانی را مورد  پیشین گردشگران
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( و مالیونسکی و 2000(، اغوزوها )2002) شناختی بر اهمیت سطوح رضایت و نگرش تأثیرگذار هست یا خیر. یاماشیتا

( سن 2000دارد. با توجه به گفته اغوز ) یحات یك منظر خاصترجیراتی بر تأثیافتند که سن در( ۱۹۹6تربرد )

یك پارک  عنوانبهقرار داده و انتخاب یك پارک  موردمطالعهدر سه پارکی که  یری در تکرار بازدیدتأثبازدیدکنندگان 

ل سا 2۹تا  ۱۹( نیز نشان داد که افراد در گروه سنی بین 2: 200۹های یك مطالعه )حامی و همکاران،یافته دارد. موردعلاقه

  ( استفاده از پارک در اغلب موارد در مقایسه با سایرگروه سنی بیشتر است.%2۹.۴سال ) ۳۹تا  ۳0 یسن( و در گروه ۴7%)

 سرعتبهراهی های بینهای خود نشان دادند که فاصله بین استراحتگاه(، بر اساس یافته6: 20۱6یاروسلاو و همکاران )

زمان سفر دارد. با توجه به قانون کار و برنامه استراحت رانندگان زمان سفر برابر طور ینهمها و طرح این بخش از بزرگراه

یری یك استراحتگاه برای رانندگان قرارگ منظوربه AETRتوان با توجه به مفاد شود. زمان سفر را میساعت فرض می 2

فارنوم  و )فضاهاست یفیتدر خصوص ک یکل یاز مکان قضاوت یتمندینگرش، رضا یكبه مثابهِ و مسافران افزایش داد. 

 یطمح یك ی ادراک شده ی کیفیت زده از مکان را به مثابهِ قضاوت شتاب یتمندیرضا . استدمن(۵، 200۵ همکاران،

که  ی آیدم یدپد یو هنگام ی شودم یمکان تلق یك سودمدارانه ی از مکان به عنوان ارزش یتمندی. رضایکندم یفتوص

 یها تا خدمات و مشخصه یریپذ و جامعه ی بودناز اجتماع ییپاسخگو ینا دامنه ی شود و برآورده یاساس یازهاین

(. از این رو رضایتمندی به عنوان تحقیق علایق انگیزه هاف 276، 20۱0ی کشیده می شود.) یوکسل و همکاران،کالبد

یتمندی رضا یتاهم یعلت اصل ین،بنابرا(. 2: 20۱۱شده است.)لی و همکاران، نیازها، یا خواسته ها و انتظارات مفهوم سازی

، ۱۳۹۴همکاران، ویکاظم)باشد  یمعتبر وفادار یش بینپ یتواندگردشگر م یتمندینهفته است که رضایت واقع یناز مکان در ا

شد که در جدمل زیر توضیح داده (. مکان یابی صحیح استراحتگاه ها می تواند تحت تاثیر عوامل تعددی قرار گرفته با۴0

 شود.می

 

 یراهنیب یـ رفاه یمجتمع خدمات یو طراح یابیمکان یارهایمع -۱جدول 

 زیر معیار یابی و طراحیمکان معیارهای

 

 

 معیار اقتصادی

 و نیازهای منطقه موردنظرتطابق ابعاد مجتمع با میزان تردد جاده 

 تطابق نوع خدمات با نیازهای رهگذران

ی گردشگری منطقه و نیاز مسافران و انطباق نوع کالا و خدمات مجتمع با تولیدات هاجنبهتوجه به 

 ی )تا حد امکان(امنطقه

 هامجتمعهای موازی در حریم یتفعالتوجه به ممنوعیت 

 توجه به اختصاص مکان عرضه محصولات کشاورزی و صنایع محلی آن منطقه

 یامنطقهبرای محصولات  بازار جدید عنوانبه هامجتمعتوجه به نقش 

 

 معیار بازرگانی

 یریپذرقابتی بعدی از بعد هامجتمعتوجه به فاصله مجتمع تا 

مضاعف از روستا به  ونقلحملدر جهت کاستن از تمرکز شهری و همچنین  هامجتمعتوجه به نقش 

 شهر و بالعکس

 در تغییر نگرش مردم منطقه و رهگذران هامجتمعتوجه به نقش 

 هامجتمعتوجه به نقش تبلیغی فرهنگی و مذهبی 
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 معیار فرهنگی
 نهای موجود برای استفاده بهینه اوقات فراغت مردم منطقه و زمان استراحت رهگذراینهزمتوجه به 

در جهت اعتلای فرهنگ اجتماعی مردم منطقه و رهگذران  هامجتمعتوجه به نقش آموزش همگانی 

 در بحث فرهنگ ترافیکی بالأخص

 در ایجاد همگرایی و پیوند ملی با توجه به تسهیل امر سفر هامجتمعتوجه به نقش 

 

 معیار اجتماعی

 هاجادهدر نظر گرفتن زمینه حضور واحدهای انتظامی در جهت نظارت بر تردد 

ماندگان و امکان تغییر کاربری  درراهو  هاجادهبینی امکانات جهت اسکان موقت حادثه دیدگان یشپ

 یز در مواقع بحرانخحادثههای امدادی در مناطق یگاهپابه  هامجتمع

 و تابلوهای راهنمای هامجتمعدر نظر گرفتن الزامات زیباسازی راه به کمك 

 جهت شادابی مخاطب و رهگذران در بناتوجه به جذابیت معماری 

 

 معیار بصری

 منظر توسط مجتمع ها برای کاهش خستگی راهتوجه به ایجاد تنوع 

توجه به عدم همجواری مجتمع ها با محیط های بد منظره مانند گورستان، ساختمانهای فرسوده، محل 

 دفن نخاله، مرکز دفن زباله، دامداری و رودخانه های آلوده

 توجه به مسئله دفن زباله و فاضلاب مجتمع ها در جهت حفظ بهداشت بصری جاده

 ۴: 139۴ ،وهمکاران یزدیمنبع: ا

 

گونه منظر طبیعی بوده، این یچهشهری بدون ینب، لذا اکثر مسیرهای هستایران دارای اقلیمی گرم و خشك  ازآنجاکه

معماری بناهای  ازنظرگردد، لذا فضاهای زیبا و متنوع هم یکنواختی و طولانی بودن مسیر موجب خستگی رانندگان می

تواند این یکنواختی مسیر را شکسته و موجب جذب رانندگان گردد. از موجود در استراحتگاه و هم فضای سبز می

توان به ایجاد زمینه برای رهگذران در ایجاد انگیزه توقف و استفاده راهی، میی بینهااستراحتگاهبصری  هایترین نقشمهم

، افزایش شادابی و رضایت و خاطر مسافران، رفع خستگی آنها، تنوع منظر و ایجاد انگیزه از مناظر طبیعی و مصنوعی زیبا

ی هاجادهشهرها و پیرو آن مسیرها و  روزافزون(. با توجه به گسترش ۱۱: ۱۳8۴بدری؛ رای ادامه مسیر اشاره کرد )شیعه و ب

یافته است. باید ذکر گردد که امروزه تمامی یشافزاتوسط خودروهای سبك و سنگین  ونقلحملشهری میزان سفرها و ینب

باشند، یمی رانندگان آلودگخوابی مناسبی جهت کاهش تصادفات ناشی از خستگی و هاحلراهبه دنبال  جوامع و کشورها

یابی صحیح و طراحی مناسب و مکانی و رفع خستگی رانندگان، آلودگخوابکاهش  منظوربهکارهای مناسب یکی از راه

تواند موجب رفع خستگی شده و می مدتکوتاهیك دوره استراحت  چراکهباشند راهی میهای بینتوقفگاه نندهکجذب

گونه فضاها یناطور هدف از طراحی ینهمانرژی و تمرکز لازم برای ادامه سفر را برای رانندگان و مسافران فراهم آورد. 

احداث  ی خدماتی، بهداشتی، تفریحی، امنیتی و فرهنگی است.هاراهی با شاخصهفراهم آوردن شرایط اقامت موقت بین

 ای و فراهم کردن محیطی آرام و مطمئن برای استراحتجاده های خدماتی ـ رفاهی سبب افزایش ایمنی سفرهایمجتمع

ات و تلفات زایی در کاهش تصادفگذشته از فراهم کردن امکان اشتغال آنهارود که افزایش رانندگان و مسافران به شمار می

 یی دارد.بسزانیز تأثیر 
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 شناسی تحقیقروش

این تحقیق از طریق روش پیمایشی مورد بررسی قرار گرفته است که با استفاده از پرسشنامه به گردآوری داده ها پرداخته 

چنین الگوی مسافرت رانندگان که شامل سن، وضعیت تاهل، میزان سؤالات مربوط به مشخصات عمومی و همشده است. 

کنندگان در مورد اولویتشان در مورد دلایل ن نظر مشارکتهدف این بخش بدست اوردتحصیلات، نوع اشتغال، است. 

 =۱ای )آیتم مرتبط با دلایل توقف خود را با استفاده از مقیاس پنج نقطه 8دهندگان توقف در استراحتگاه است. پاسخ

رف غذا، رفع گیری، صها شامل تعویض راننده، تعمیر ماشین، سوختبندی کردند. این آیتم= خیلی زیاد( رتبه۵خیلی کم، 

آیتم مربوط به وضع  ۵آلودگی، پر کردن فلاکس چایی، خرید تنقلات و نمازخواندن است. افراد مورد ارزیابی خواب

ها بندی کردند؛ که این آیتم= خیلی زیاد( رتبه۵خیلی کم،  =۱ای )ها را با استفاده از مقیاس پنج نقطهموجود استراحتگاه

ها، وضعیت نگهداری سرویس بهداشتی، کیفیت اعی و نشستن، فاصله استراحتگاهدر مورد رضایت از فضاهای اجتم

وتحلیل این بخش به باشد. هدف اصلی از تجزیهمی ها و فضای نشستن و وضعیت نگهداری فضای سبزبهداشتی کمپ

 ۱7دهندگان گیرد. پاسخها باید مدنظر قرار بدست آوردن تمایلات رانندگان در رابطه با امکاناتی هست که در استراحتگاه

ای آیتم مربوط به امکاناتی که در یك استراحتگاه ضروری است و باید وجود داشته باشد را با استفاده از مقیاس پنج نقطه

مندی رانندگان به درختان منظور به دست آوردن میزان علاقهبندی کردند. این بخش به= خیلی زیاد( رتبه۵خیلی کم،  =۱)

گردد. رانندگان در چهار آیتم نظرات خود را با استفاده که در فضای سبز استراحتگاه مورداستفاده قرار می و گیاهانی هست

ها، انداز، درختچهها شامل درختان سایه= خیلی زیاد( اولویت بندی کردند. این آیتم۵خیلی کم،  =۱ای )از مقیاس پنج نقطه

ستراحتگاه در رابطه با تمدد اعصاب و بازیابی جسمی رانندگان مورد در این بخش نقش ا .نما هستهای فصلی و آب گل

ای آیتم با استفاده از مقیاس پنج نقطه ۴ارزیابی قرار گرفت. رانندگانی که در نظرسنجی شرکت کردند نظرات خود را در 

رانندگان، بازیابی جسمی  ها شامل استراحتگاه در رفع خستگیبندی کردند. این آیتم= خیلی زیاد ( رتبه۵خیلی کم،  =۱)

رانندگان، بازیابی روحی رانندگان و افزایش تمرکز رانندگان مطرح شد. سؤالات در دو گروه سؤالات کمی و کیفی مورد 

رفاهی، انگیزه مراجعه -های جمعیتی، خدماتیبررسی قرارگرفته شده است. فاکتورهای طراحی سؤالات شامل ویژگی

های جمعیتی در چهار سؤال کننده است. فاکتور ویژگیمندی افراد مراجعهدر مورد علاقهرانندگان و عمومی و سؤالاتی 

رفاهی شامل سه بخش فاکتور فرهنگی، فاکتور -شامل وضعیت تأهل، تحصیلات، شغل و سن است. فاکتور خدماتی

ذکرشده های چهار منطقه تگاهی شامل تعداد رانندگانی بوده است که در استراحآماربهداشتی و فاکتور عمومی است. جامعه 

رانندگان( در مطالعات منظر ) یآمارشیراز( توقف نموده بودند. به علت مشخص نبودن جامعه  و نیر شهر، منجیل،مشکین)

 =p=انحراف معیار و e، شوندهپرسش=تعداد جامعه آماری nفرمول است. در این  شدهاستفادهاز فرمول میترا لنکفورد 

این فرمول مقدار انحراف  بر اساسگیرند. در نظر می %۵0ماری فاقد صفت معین و مقدار آن را تعدادی از جامعه آ

شود که در این مطالعه انحراف معیار یمیا کمتر در نظر گرفته  ۳اکثر مطالعات منظر انحراف معیار،  در .است 0.0۵≥معیار

 در نظر گرفته شد. 2.6۳برابر با 

 

 

 

2.63=√(50%(1-50%)/n) 

n=360 
e = √(P (1-P)/n). 

P=50%, e=2.63% 
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های ، شمال غرب و جنوب غرب کشور با اقلیمشاملموقعیت جغرافیایی  ۴در  مطالعه موردراهی ینبهای استراحتگاه

یری در منطقه قرارگپرسشنامه و همچنین  پر کردناست. به دلیل زیاد در دسترس بودن رانندگان برای  شدهواقعمختلف 

آید تا انحراف یمکه در نتایج آن نظرات متنوع به دست  اندشدهانتخابدر آن زیاد بوده کننده  استفادهپرتردد که تنوع 

( با حضور در محل 17 – 12) پرتردددر ساعت  هرروزبه مدت دو هفته و  ۹6در نوروز  هاپرسشنامهبیشتر شود.  هاداده

جمع آوری گردید.  ذکرشده موردمطالعهمنطقه  ۴پرسشنامه در  ۳60 دوهفتمو در پایان  شدهدهدااستراحتگاه به رانندگان 

محقق در زمان پاسخگویی برای پاسخ دادن به سوالات احتمالی رانندگان در آن مکان حاضر بود. نحوه پخش پرسشنامه 

آماری و تصادفی نبودن روش تحقیق این روش به دلیل مشخص نبودن جامعه  استبه روش سیستماتیك در بین رانندگان 

اول پرسشنامه  نفرنفربه ۱0انتخاب کرده و به این صورت که از هر  را ۱0ی از عدد مضربانتخاب شد. بر اساس این روش 

پرسشنامه  ۳60از میان  شود.یمانتخاب  ۱0سیستماتیك مضرب  درروشاست. با توجه به بررسی مطالعات قبلی  شدهداده

ینه تحلیل درزمشده است. پرسشنامه  نظرصرف هاپرسشنامهاز تجزیه آن  بود کهپر نشده  با دقتپرسشنامه ناقص و یا  ۵

 هاتفاوتو همچنین ارتباط و  هاداده یزآنالاستفاده گردیده، روش توصیفی برای  SPSS افزارنرماطلاعات با استفاده از 

  است. قرارگرفتهی موردبررسها های رانندگان در استراحتگاهیتاولوقل از قبیل جنس و سن با بین فاکتورهای مست
 

 مطالعه مورد محدوده

است. مجتمع  شدهواقعکیلومتری تهران  8۳۹ی استان اردبیل در شمال غربی ایران و نهااشهرستشهر از ینمشکشهرستان 

است و در کل در سمت  شدهواقع آبادپارسشهر و ینمشکرفاهی سحر در نزدیکی بخش مرادلو در مسیر جاده  -خدماتی

از . است در کشور ایران در استان گیلان نجیل از شهرهای شهرستان رودبار. مَقراردادشهر ینمشکشمال غربی شهرستان 

مرودشت از شهرهای  .شودو استان زنجان محدود می شمال به رشت، از جنوب به استان قزوین و از غرب به شفت

 آزادراه. استراحتگاه مربوطه در بخش سیدان در مسیر شده استواقع شیراز شمالکیلومتری  ۴0شمالی استان فارس، در 

 یعلیری گسوختاست. جایگاه  شدهواقعاصفهان  -شیراز شهرکلانکلی در مسیر  صورتبهسعادت شهر و  –مرودشت 

ی استان اردبیل و شهرستان یتترانزاست. این سایت بین جاده  قرارگرفتهاشرفی در استان اردبیل واقع در شمال غرب کشور 

 است. قرارگرفتهنیر 

 

.  

 راهی واقع در استانهای اردبیل، قزوین و فارسهای بینپلان توقفگاه -1شکل 
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 هایافته ارائه و بحث

 .است، تحصیلات، شغل و گروه سنی تأهلشامل وضعیت  در پرسشنامهها کنندهشرکتمشخصات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

( دارای تحصیلات دیپلم بودند. %۵/۳۵کنندگان )شرکتو اکثر  متأهل کنندگانشرکت %2/6۳بر اساس نتایج پرسشنامه، 

ارای شغل آزاد ( د۱۵۳)تعداد=  %۴۳به ( و همچنین نزدیك %۳/۴0)  ۳0-۳۹گان  دارای گروه سنی بیشترین تعداد رانند

)جدول اه ها کمتر از یك ساعت توقف کنندکه در استراحتگ( رانندگان مورد مطالعه ترجیح می دهند %۹/۵6بودند و اکثر )

 شرکت کنندگان در پرسشنامه. یمشخصات عموم -2جدول 

 درصد (۳۵۵تعداد از) زیر گروه فاکتورها

وضعیت 

 تأهل

 ۳/62 22۱ متأهل

 7/۳7 ۱۳۴ مجرد

 

 

 

 شغل

 ۱/۴۳ ۱۵۳ آزاد

 2/۱۹ 68 خصوصی

 ۵/۱۵ ۵۵ دولتی

 ۵/۱۳ ۴8 بیکار

 ۳/2 8 بازنشسته

 7/۱ 6 دارخانه

 ۴8 ۱7 غیره

 

 

 تحصیلات

 22 78 زیر دیپلم

 ۵/۳۵ ۱26 دیپلم

 8/۳۱ ۱۱۳ لیسانس

بالاتر از 

 لیسانس

۳8 7/۱0 

 

 

 گروه سنی
20-2۹ ۱۳۱ ۹/۳8 

۳0-۳۹ ۱۴۳ ۳/۴0 

۴0-۴۹ 6۳ 7/۱7 

۵0-۵۹ ۱7 ۴8 

 ۳/0 ۱ 60بالاتر از 

 

متوسط 

 زمان توقف

کمتر از 

 ساعت۱

202 ۹/۵6 

یك تا 

 دوساعت

۱0۱ ۵/28 

 6/۱۴ ۵2 بیشتر از دو
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( بعنوان 0۱/۱، انحراف از معیار=۹۵/۳میانگین = نمازخواندن )نشان داد که بالاترین امتیاز را فاکتور  ۳جدول(. نتایج 2

 ین اولویت برای توقف به خود اختصاص داده است.ترمهم
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 سوخت(، ۹0/۱از معیار= انحراف ،8۹/۳میانگین=)ی آلودگ خوابدیگر دلایل توقف به ترتیب اهمیت عبارت است از رفع 

 فلاکس کردنپر(، 0۹/۱، انحراف از معیار= 6۱/۳(، صرف غذا )میانگین=۱0/۱، انحراف از معیار=7۹/۳یری )میانگین=گ

ین )میانگین= ماش یرتعم(، ۱۹/۱، انحراف از معیار=۳ یانگینتنقلات )م(، خرید ۱8/۱، انحراف از معیار=۳0/۳چای)میانگین=

انحراف از و ۵۵/2رین دلیل برای توقف تعویض راننده)میانگین=تیتاهمکمحال یندرع( و 2۴/۱عیار=، انحراف از م۹۵/2

، ۱7/۴میانگین=)اندازیه سای زیادی به وجود درختان مندعلاقهنتایج به دست آمده رانندگان . براساس است( 2۱/۱معیار=

 ها داشتند.یتمآ( نسبت به سایر ۹۱/0انحراف از معیار=
 

 رانندگان در مورد یمندعلاقه -۴جدول 

 انحراف از معیار میانگین زسب یفضا

 ۹۱/0 ۱7/۴ درختان سایه انداز

 ۱۱/۱ 70/۳ های فصلیگل

 0۴/۱ ۴8/۳ درختچه

 20/۱ 6۳/۳ آبنما
 

، ۴8/۳میانگین=درختچه )(، ۱۱/۱، انحراف از معیار=70/۳میانگین=) یفصلی هاگلیب  به ترتها یتمآی به سایر مندعلاقهمیزان 

بخش  نیا لیوتحل هیهدف از تجز. می باشد( 20/۱، انحراف از معیار=6۳/۳ میانگین=نما ) آب( و وجود 0۴/۱انحراف از معیار=

اساس میزان هبستگی ها برباشد. شاخصها میهای مهم خدماتی، تفریحی، و فرهنگی استراحتگاهاز مطالعه استخراج شاخص

تایج این بخش . قابل قبول می باشد. ن/۵ی بالای گیرد و در درجه همبستگتفاده از فاکتور آنالیز انجام میها با اسنهداخلی بین گزی

کیفیت نگهداری "، و "(α. = /6۱خدمات بهداشتی )"، ، "(α. = /60خدمات خودرو)"داده می شود.  سه فاکتور  در زیر توضیح

(. همچنین بالاترین ترجیح 5)جدول ها داشته استاستراحتگاه ین اولویت رانندگان در استفاده از،  بیشتر"(α. = /6۵استراحتگاه)

 دلایل توقف رانندگان در استراحتگاه های بین راهی -3جدول

 0۱/۱ ۹۵/۳ نمازخواندن ۱

 ۹0/۱ 8۹/۳ یآلودگخوابرفع  2

 ۱0/۱ 7۹/۳ یریگسوخت ۳

 0۹/۱ 6۱/۳ صرف غذا ۴

 ۱8/۱ ۳0/۳ چایی فلاکس پر کردن ۵

 ۱۹/۱ ۳ خرید تنقلات 6

 2۴/۱ ۹۵/2 تعمیر ماشین 7

 2۱/۱ ۵۵/2 تعویض راننده 8
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)میانگین  کیفیت نگهداری استراحتگاه( و 2۹/۳و خدوات بهداشتی )میانگین =  ( بوده86/۳وط به خدمات خودرو )میانگین= مرب

 باشد.( می78/2= 
 

 (355بهداشتی و فرهنگی )تعداد =  -فاکتور های آنالیز در مورد امکانات خدماتی -5جدول

 الفا انحراف معیار میانگین یموردبررسهای ینهگز

 6۵/0 77/0 78/2 کیفیت نگهداری استراحتگاه

 0۹/۱ 0۱/۳ فضاهای اجتماعی و محل نشستن

 ۴۹/2 88/2 وضعیت نگهداری فضای سبز

 06/۱ 78/2 فاصله استراحتگاه نسبت به هم

 86/۱ ۴8/2 وضعیت نگهداری سرویس بهداشتی

 6۱/0 86/0 2۹/۳ خدمات بهداشتی

 ۴۳/2 67/۳ تعبیه حمام

 06/۱ ۳۴/۳ در نظر گرفتن کافه

 22/۱ 87/2 وجود کارواش

 60/0 77/0 86/۳ خدمات خودرو

 0۱/۱ ۹۵/۳ یننزب پمپوجود 

 06/۱ ۹0/۳ پارکینگ ارائه
 

 نشان دادند( 0۹/۱= اری، انحراف مع0۱/۳= نیانگیو محل نشستن )م یاجتماع یفضاهابه را  اولویت نیشتریبهمچنین رانندگان 

 نیشتریب ی،رفاه -ی. در خدمات بهداشت(6)جدول تعلق گرفت یبهداشتسیسرو یدارنگه تیاز وضع تیبه رضا ازیامت نیو کمتر

وجود  یبه وجود کارواش داده شد. در گروه خدمات ازیامت نیکمتر( و۴۳/2= اری، انحراف مع67/۳=  نیانگی)مبه وجود حمام ازیامت

را داشت. در  تیاهم زانیم نیکمتر رگاهی( و وجود تعم0۱/۱=  اری، انحراف مع۹۵/۳=  نیانگیرا )م تیاهم نیشتریب نیبنز پمپ

( و وجود هتل 07/۱=  اری، انحراف مع6۳/۳=  نیانگی)مبالا تیاهم یوجود خودپرداز دارا یرفاه -یگروه خدمات فرهنگ

 (۹0/0=  اری، انحراف مع86/۳=  نیانگی)منیشتریراهنما ب یوجود تابلوها ی. در گروه خدمات رفاهاهمیت را داشت نیکمتر

وجود رستوران  یرفاه - یدر امکانات خدماتو را داشتند.  تیاهم نیکمتر یاقامت یهاوجود کمپ ترجیح را دارا بود در حالی که

. را به خود اختصاص دادند تیاهم زانیم نی( و وجود باجه تلفن کمتر0۳/۱= اریانحراف مع ،۵7/۳=  نیانگی)متیاهم نیبالاتر

در رابطه با آرامش و تقویت  هااستراحتگاهدر رابطه با میزان اهمیت  کنندگانشرکتهدف از تحلیل این قسمت بررسی نظرات 

چهار آیتم شامل، رفع خستگی رانندگان، بازیابی جسمی رانندگان، افزایش تمرکز و بازیابی  6. در جدول استاعصاب رانندگان 

 روحی رانندگان بود.
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 (355)تعداد =  اعصاب یت: نقش استراحتگاه در تقو6لجدو

 آلفا انحراف معیار میانگین های مورد بررسیینهگز

 7۹/0 6۹/0 ۱۵/۴ تقویت اعصاب

  ۹۴/0 2۱/۴ رفع خستگی رانندگان

  80/0 ۱7/۴ بازیابی جسمی رانندگان

  87/0 ۱۳/۴ افزایش تمرکز رانندگان

  86/0 ۱۱/۴ بازیابی روحی رانندگان

 

(، بازیابی ۹۴/0معیار =، انحراف2۱/۴میانگین =)در رفع خستگی رانندگان هااستراحتگاهبر اساس آنالیزها مشخص گردید که 

بی روحی و بازیا (87/0، انحراف معیار =۱۳/۴میانگین = )تمرکز(، افزایش 80/0، انحراف معیار=۱7/۴جسمی )میانگین= 

 ۱کارسونوجودی بلومکویستدن تحقیقات گردد.یمواقع  مؤثر( بسیار86/0معیار=، انحراف ۱۱/۴رانندگان )میانگین=

 ها بوده استروی و انجام حرکات کششی از عوامل اصلی توقف در استراحتگاهدهد که فاکتور پیاده( نشان می26: ۱۹۹8)

کند. این بخش مییید تأی و روحی را ی فیزیکرفع خستگها در های این تحقیق مبنی بر نقش استراحتگاهکه این نتایج، یافته

جهت شناخت تاثیرات فاکتورهای مستقل )ویژگی های جمعیتی( بر شاخص  ANOVAو  t-testاز آنالیز با استفاده از 

های خدماتی و فرهنگی استراحتگاه ها و تفاوت معنی داری آنها انجام گرفت. در این راستا، تنها فاکتورهایی که تفاوت -

)خدماتی، فرهنگی، بهداشتی، و تمدد اعصاب( که شاخص هانظرات رانندگان نسبت به کارکرد استراحتگاهمعنی داری در 

آمده از جدول دستبه جیبر اساس نتاشود. یل زیر توضیح داده موشوند، داشتند درجداهای وابسته این تحقیق شناخته می-

 ,F(7.64)=2.16امکانات خدمات خودرو با ) نسبت به یهای شغلگروه نیب یداری، تفاوت معنANOVAزیآنالقیطراز ،7

P= 0.04  نگ،یهمچون پارک یوجود امکانات کاریاز افراد ب شیب یشغل دولت یکه افراد دارا طوریبه  دیگرد (مشاهده 

 .دانستندیم یها ضروراستراحتگاه یرا برا رگاهیو تعم نیبنزپمپ
 

 هاترجیحات تفرجگاههای شغلی بر بررسی تاثیر گروه -7جدول 

 f *P بیکار آزاد خصوصی دولتی شغل
Value 

 07/۴a ۹۵/۳ab 82/۳ab 60/۳b ۱6/2 0۴/0 امکانات خدماتی
 

رانندگان از  یتمندیرضا زانیم یرهایدار نسبت به متغآزاد، و خانه ،یخصوص یشغل یهاگروه نیاست که ب یدرصورت نیا

همچنین براساس آنالیز  .دیمشاهده نگرد یداریاعصاب تفاوت معن تیو تقو یامکانات خدمات ،یرفاه -یخدمات بهداشت

( وجود دارد. این F(7.87)=2/68, P= 0.02) امکانات خدمات خودروسن و  گروه هایبین  دارییتفاوت معن، 8جدول 

  دانستند.ضروری میبنزین، پارکینگ و تعمیرگاه را وجود پمپ است، 2۹-20بین  آنهابدان معناست که افراد با که سن 

، %۹۱/7۳سون: های)کولبرتکند که در استراحتگاهیان می( ب22: ۱۹۹8)کارسونجودی و بلومکویستهای دنیافته

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Blomquist., D. & Carson., J.
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داری با سایر ، فاکتور تفریحی و تعطیلات، اختلاف معنیموردمطالعه( %6۹، بیرموث: %02/8۳گارد: %، اِمی 82/8۱راک:رد

 فاکتورها داشته است. 
 

 

 "خدمات بهداشتی"فاکتور زمان توقف نسبت به  ریمتغ نیب یداریکه تفاوت معن دهدینشان م ،۹جدول  ANOVAنتایج 

 مشاهده گردید جایی که کسانی که افراد دارای مدت توقف کوتاه ترجیح بیشتری برای استفاده از خدمات بهداشتی داشتند.
 

 بررسی تاثیر زمان توقف بر شاخص های وابسته -9جدول 

 f *P Value 2از  یشترب ۱-2 ۱کمتر از  زمان توقف

 ۴2/۳a ۱0/۳b ۱۴/۳b ۴2/۴ 0۵/0 خدمات بهداشتی
 

 یرانندگان از وضع موجود، امکانات خدمات یتمندیرضا زانیم یزمان توقف با فاکتورها نیب یداریاختلاف معن کهیدرحال

 .دیاعصاب مشاهده نگرد تیو تقو
 

 پیشنهادها ارائه و گیرینتیجه

راهی با شاخصه هدف از طراحی اینگونه فضاها فراهم آوردن شرایط اقامت موقت بین تعریف استراحتگاه ذکر گردیدبنابرآنچه در

ها یا وجود نداشتند های خدماتی، بهداشتی، تفریحی، امنیتی و فرهنگی است که در بررسی وضع موجود برخی از این شاخصه-

اکثر گروه رانندگان  شرح زیر است: ازآنجاکه آمد بهو یا حضوری کمرنگ و موقتی داشته اند. نتایجی که از این تحقیق به دست

های این دهنده آن است که به نیازقرا ر داشتند که این نشان ۳0-۳۹در محدوده رنج سنی  و دهدتشکیل می  را گروه متأهلین

ترین حی مهمدهد که انگیزه تفریهای خدماتی رفاهی باید بیشتر توجه گردد. این تحقیق نشان میها در رابطه با مجتمعگروه

رفاهی امکانات تفریحی مناسب جهت استفاده  -های خدماتیدهد، لذا نیاز است تا در مجتمعدلیل سفر رانندگان را تشکیل می

کردند که این بیانگر این های شخصی جهت مسافرت استفاده میرانندگان به کار گرفته شود. تعداد زیادی از رانندگان از خودرو

خدماتی همچون پارکینگ، تعمیرگاه خدماتی از این قبیل در نظر گرفته  گویی به این طیفها جهت پاسخاهاست که در استراحتگ

آلودگی ها به ترتیب اهمیت شامل عامل نمازخواندن، استراحت جهت رفع خوابشود. انگیزه رانندگان از توقف در استراحتگاه

دانستند لذا بنزین و پارکینگ میخانه، پمپرا برای یك استراحتگاه نمازترین تسهیلات علاوه، رانندگان مهمو پارکینگ بود، به

با طراحی مناسب جانمایی کرد. رانندگان را راهی این تسهیلاتهای بینتوقفگاهرانندگان جهت توقف نیازاست درقمنظور تشویبه

انداز باید حضور درختان سایه اند لذا بهداز داشتهانها بیشترین علاقه را به درختان سایهبیان داشتند که در فضاهای استراحتگاه

ها زمانی کمتر از یك ساعت را در استراحتگاهبه مقدار بیشتری همت گمارد. باید بیان کرد که افراد متأهل و رانندگانی که مدت

طور گروه شغل دولتی و همینها اهمیت زیادی قایل بودند. افراد دارای توقف کرده بودند برای خدمات بهداشتی در استراحتگاه

ترین دانستند. در این راستا مهمبنزین و تعمیرگاه را ضروری میامکانات خدماتی شامل پارکینگ، پمپ سال ۳0 -۳۹سنی 

 حاصل از گروه های سنی بر شاخص های وابسته ANOVAنتایج  - 8دولج

 F *P Value 60بالاتر از  ۵0-۵۹ ۴0-۴۹ ۳0-۳۹ 20-2۹ سن

 7۹/۴ab 8۳/۳a 0۴/۴ab ۱۱/۴ab ۳۳/۴ab 68/2 02/0 خدمات خودرو امکانات
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امکانات و تسهیلاتی که در یك استراحتگاه باید در نظر گرفت شامل امکانات خدماتی و بهداشتی هست. نتایج حاکی از این 

توانند تأثیر به سزایی بر رفع خستگی، بازیابی جسمی، بازیابی روحی و افزایش تمرکز رانندگان داشته ها میتگاهاست که استراح

 نیاز به تحقیقات بیشتری در این زمینه هست. باشند که
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 مواقع بحرانهای موقت دراهمیت طراحی پناهگاه 

 ساخته متحرکهای پیشسازهبا رویکردی بر 
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 چکیده

رای اسکان ترین راهکار بباشد، سادهسرعت در تامین و برقراری اسکان بازماندگان حوادث امری مهم در مدیریت بحران می

اید داشته باشد.اسکان موقت ب های سبک و متحرکی است که در هرمکان و موقعیت قابلیت اجرا و استفادهموقت، سازه

ی خوبی پذیری کافی در برابر شرایط خاص هر محیطی را داشته باشد و از قابلیت حمل و نقل، سرعت نصب و اجرایانعطاف

های عقلی شود به واسطه استنتاجحلیلی است و سعی میت-باشد. پژوهش حاضراز نوع روش کمی با ماهیتی توصیفیبرخوردار

راحانه و موثر کارهای طهای بعد از سوانح، به شناسایی راهرفته در طراحی مجموعه اسکانکارکارهای بهاهو بررسی تجربی ر

شد که مناسب بر ایمنی و امنیت نایل آمد. بعد از بررسی شرایط زیست بعد از سوانح یک نمونه سازه پیش ساخته ارائه خواهد

کنترل لهیدگی  سازه طراحی شده از نوع اتصالات مفصلی بدون گیر بوده، که.باشدبا شرایط اسکان بعد از سوانح در هر منطقه 

ذاری شده گمقررات ملی ساختمان بار 6بر اساس مبحث  Etabsشده و در نرم افزار اساس مقررات ملی ساختمان انجامآن بر

تایج نشانگر این محاسبه شده که این ن ویرایش چهارم و در منطقه با خطر لرزه خیلی زیاد 2800و بار زلزله آن طبق استاندارد 

و  های اسکان موقتتواند هزینهرایطی آماده خدمت رسانی است و میموضوع است که این سازه در هر منطقه ایی با هر ش

 شرایط اقلیمی قابلهای معماری واین سازه با ویژگی ها کاهش داد.را از طریق استفاده از این سازه های کوتاه مدتسکونتگاه

 انطباق می باشد و کیفیت زیست را ارتقا می دهد.
 

 ، پناهگاه موقت، شرایط بحرانیساخته شیپهای متحرک، سازهکلمات کلیدی: 
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 مقدمه

ها، آواره شدن تعداد زیادی از ها و ویرانی خانهمیر انسانوهای متفاوتی وجود دارد؛که علاوه بر مرگبلایای طبیعی در مقیاس

ها، آثار تخریب حوادثی نظیر بودن ساختار خانههای  در حال توسعه، به دلیل ضعیفدر کشور نیز، به همراه دارد.افراد بشر را 

 وقوع اثر در خانمانبی اساسی احتیاجات از .خانمان ، بالاتر خواهد بودطبیعی، درصد افراد بیطورزلزله و سیل بیشتر بوده و به

 و هاانسان زندگی نجات و حفظ در تعیین کننده ای نقش که است موقت هایسکونتگاه برای ریزیو برنامه طراحی سوانح،

 سرپناه تأمین هایریزیبرنامه در غیردولتی و مؤسسات دولتی و هادارد. سازمان سانحه وقوع از پس اولیه در مراحل امنیت تأمین

 روزهای در سانحه دیدگان اسکان برای اضطراری سرپناه عرضة گیرند.مختلفی در نظر می هایسیاست سوانح، از وقوع پس

جان و اموال سانحه دیدگان؛ انجام می شود. درطول مدت  از محافظت و امنیت تأمین منظور به از وقوع سانحه پس اولیه

 نوع شود. برحسبسانحه دیدگان در نظر گرفته می سکونت برای مکانی فراهم آوردن منظور به موقت مسکن بازسازی، تأمین

 از ترکیبی یا و بالا موارد ای از سانحه،گزینه با در مواجهه جامعه توانایی و تلفات و وسعت خسارات محیطی، واقعه، شرایط

با  سانحه هر از پس می باشد. لذا امروز انسان اولیه نیازهای از یکی مطلوب و امن فضای یک در اسکان شود.می آنها استفاده

که  آنجا از دهند ومی دست از را خود مسکن و سرپناه مردم آید می دائمی وارد های زیستگاه به که صدماتی و خسارات

 باشد،نمی مقدور کوتاه و زمان محدود مدت که در دارد زیادی هزینه و وقت صرف به نیاز بازماندگان برای دائم مسکن ساخت

 پدافند نظر از که است مباحثی جمله از نوین، ساخت هایسیستم میان این در.یابدمی خاصی جایگاه موقت اسکان بحث

 بحران از پس را خسارت کمترین که ساختمانیهای سیستم از استفاده باشد.میایویژه اهمیت دارای بحران مواقع در غیرعامل

 بررسی مورد باید که است مواردی جمله از دارند را مجدد ساخت و بازسازی امکان هزینه و زمان کمترین با و کندمی ایجاد

در طراحی سرپناه موقت باید به آن بخشی از برنامه کلی بازسازی منطقه نگاه کرد و آن را در راستای تحقق هدف   گیرد. قرار

برای این منظور بهترین طراحی، مسکن موقتی است که بتواند با تغیراتی اندک و در طول . مسکن دائم هدایت نموداصلی یعنی 

ها به دلایل گوناگون از قبیل عایق نبودن در برابر عوامل جوی ، باد و باران و کمبود چادر ئم ارتقاء یابد.زمانی کم به مسکن دا

ساز هستند. برای این منظور بهترین طراحی، مسکن موقتی است که بتواند علاوه بر عایق بودن در برابر عوامل جوی فضا مشکل

کمبود کارگر  ز مقاوم بوده و راه حلی مناسب برای مشکل کمبود فضا ارائه دهد.و متناسب در هر اقلیم در مقابل پس لرزه ها نی

رعایت دقیق استانداردهای ساختمانی به خاطر هزینه بالا و عجله ناشی از نیاز آنی به مسکن در کشور زلزله خیزی ماهرو عدم

و خسارات مادی فروانی را بر جای گذاشته است. باری در سالیان گذشته شده و تلفات جانی نظیر ایران  منجر به نتایج فاجعه

وساز وساز نوآورانه است که هدف آن به حداقل رساندن فعالیت ساختساخته سازی یک روش ساختبرای این منظور پیش

های ممکن به محل کارخانه به منظور اطمینان برای ایجاد یک محصول با کیفیت، ایمنی در محل و انتقال بسیاری از فعالیت

 سوال تحقیق عبارتند از:  بیشتر، عدم نیاز کارگر ماهر در محل و کوتاه کردن پروسه زمان تحویل است.

 چگونه می توان با استفاده از پیش ساخته سازی به طرحی مناسب برای شرایط اسکان بعد از سانحه دست یافت؟*
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 پیشینه تحقیق

هایی برای دفاع میلادی در زمان جنگ سرد و با هدف استخراج درس 1950تحقیقات مربوط به بلایای طبیعی عمدتا در دهه 

 23های سازمان اجتماعیو نظریه12های این مطالعات تحت نام رفتار جمعیغیرنظامی در برابر شوروی سابق بنیان نهاده شد. یافته

های زیادی دارند. رفتار سانی فاصلهبوم انها، از نظریه زیستدر رشته روان شناسی اجتماعی پی نهاده شد. هر دوی این نظریه

کننده و رفتاری که در دقایق، ساعات و روزهای اولیه پس از وقوع فاجعه جمعی سعی کرده است توضیحی برای اقدامات تنظیم

 (.Mileti, 1999:20مانده، ارئه دهد )و پیامدهای آن برجای می

سارت متحول بوم و با تاکید بر کاهش خه سمت میراث زیستپژوهش درباره بلایای طبیعی، از یک سو ب 1970با آغاز دهه 

اجعه و آمادگی برای فشناسی، بر دورنمای رفتار جمعی تاکید کرد که بر نحوه پاسخ به شد، و از سوی دیگر، در رابطه با جامعه

 ی:اضطرار رپناهس تأمین،نبا عنوا هاییمطالعه زمینه، این در جامع هایپژوهش اولین از جمله شرایط اضطراری استوار است.

 پژوهش، این دنبال هشد. ب منتشر محدود در مقیاس بلایا نظریه پردازان توسط تعدادی که باشدمی1977سال در،موارد و دورنماها

 ،سانحه پس از ناهسرپ عنوان با تحقیقی ، 1978سال در کرد. فاجعه منتشر از پس بازسازی باعنوان را کتابی 1977 در سال هاس

 .یافت انتشار ژنو در ملل متحد سازمان سوانح امداد هماهنگی ادارة توسط

 اصولی نبود تحقیقات و است ناچیز بسیار بلایا از پس اسکان دربارة ما که آگاهی داردمی اعلام کنفرانسی در (1981)34دیویس

 در متحد ملل سوانح سازمان امداد هماهنگی اداره  شود.می محسوب بلایا به دانش مربوط در جدی خلاء یک سرپناه، پیرامون

 پس از امداد و تغذیه پزشکی، امور با ارتباط در اضطراری هایکمک ارائه گذشته، هایدهه طی در نماید:می اعلام 1982 سال

به  یا و موقت اضطراری اسکان آن، و داشته ناچیزی بهبود همچنان بخش مهم یک اما است، داشته چشم گیری پیشرفت سانحه

 هشتاد، دهة اوایل تا ارائه شده هایدیدگاه مقایسة ( باHosseyni et al,2012:56است ) بحران از پس سرپناه خاص، طور

در زمینه اسکان موقت پس از سانحه  است. نداشته وجود سانحه از پس سرپناه باب در که چارچوب خاصی شودمی ملاحظه

ارائه 45ی امداد بلایای طبیعی سازمان مللی کمیتهبیانیه 1982سال در . که یکی از مهمترین کاربردهای سازهای موقت است

سازی استانداردها و گردید، باز هم مورد تأکید قرار گرفت و از نبود استراتژی و برنامه های گسترده و مناسب جهت مشخص

 . استهای اجرایی جهت تولید انبوه و صنعتی واحدهای پناهگاهی ابراز تاسف و نگرانی شده یا روش

مقدمه  به در بخش«سانحه از پس موقت بناهای اجرای کاغذی؛ با مصالح معماری»عنوان  با ایمقاله در (2011)56سرتیپی پور

 بخش می دهددر آن اختصاص تولید نحوة و خواص کاغذ، شناخت و معرفی مصالح جدید، به روی آوری ضرورت راجع به

 سوم بخش در می دهد. قرار توجه را مورد زمینه این در موفق مصداق های و معماری و در ساختمان کاغذ کاربرد تجارب دوم

 بالاخره و گیرد قرار می توجه مورد این زمینه در ایران تجربة همچنین ازسوانح، پس بازسازی در کارگیری کاغذبه تجارب

معماری  در که نقشی و کارگیریبه آتی اندازو چشم ساختمان در آن از استفاده امکان و هاقابلیت بندیبه جمع پایانی قسمت

  (Sartipipour, 2011)  است یافته اختصاص خواهد نمود، ایفا
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1 - Collective behavior 
2 - Theories of Social Organization 
3 - Davis 
4 - UNHCR 
5 - Sartipipour 
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 خراسانموردی  مطالعه زلزله، رویکرد با موقت سرپناه معیارهای طراحی» عنوان با پژوهشی در (2014)1همکاران و7خرم 

 موقع حضور به عدم می کردند. نارضایتی احساس موجود هایاسکان شرایط  از کاربران اکثر که می دهند نشاننتایج « رضوی

 آنها، در ایمنی و حریم خصوصی نداشتن و آزاردهنده گرمای و سرما چادرهای غیراستاندارد، سرپناه، تأمین و امداد نیروهای

 .مواجه هستند آنها با بحران شرایط در سانحه از بازمانده که افراد می باشند عدیده ای مشکلات

 :موردی مطالعه مدرن؛ جنگ وقوع از پس شهری اسکان موقت ضرورت» عنوان با پژوهشی در (2012)28حسینی و همکاران

 پدافند با دیدگاه بحران وقوع از پس آسیب دیدگان موقت اسکان بررسی و ضرورت به«قائم شهرک تهران یک شهرداری منطقه

 .پردازندبحران، می از وقوع پس آسیب دیدگان موقت اسکان چگونگی و هاخانمانبی برای تأمین سرپناه راستای در غیرعامل

سازه  سیستم های  موقت و متحرک سازهای پناهگاه های سیستم های کاربردی بررسی مقاله ( در2012)39سنایی و زادهتقی 

توسعه  برای متنوع و تولید قابل هایمدل تعیین بندیاین تقسیم از هدف اند.کرده بندیتقسیم را سیار و موقت هایپناهگاه ای

                                     .است و اجرا دسترس قابل ساخت سیستم های و پیشنهادی هایفرم

رد بررسی قرار یافته را مو« تاثیر اسکان مجدد بر کیفیت زندگی روستاییان» ( در مقاله ای با عنوان 1392رضوانی و همکاران) 

  های نشان می دهد  به عوامل موثر بر کیفیت زندگی و جنبه های ذهنی و عینی در اسکان توجه شود.

ی ژوهش، اساسپ جیراساس نتاب« ن موقت مبتنی بر روش زمینه ایالگوی اسکا»( در پژوهشی با عنوان 1398مسگری و همکاران)

تا دائم(  یسکان اضطراراز سانحه )از ا سبه اسکان پ یندیجامع و فراکردیاتخاذ رو ،یآت یها برنامه یاقارت یراهکارها برا نیتر

 .جامعه انجامد یآور تاب شیو افزا یبه بازتوان تواندی م است که یآمادگ هدر مرحل یزیر و برنامه

ان موقت بعد از زلزله تحلیل و شناسایی معیار های موثر بر مکانیابی بهینه اسک»( در مقاله ای با عنوان 1401یزدانی و غفاری)

 یله از مراکز نظامبه راه، فاص یدسترس ب،یش شاملمهم و مؤثراریمع9یافته ها حاکی از آن است که « مطالعات موردی کرمانشاه

و فاصله از  یتیتراکم جمع ز،یخ لیبرق، فاصله از مناطق س به منابع آب و یدسترس ،یبه مراکز آتشنشان یدسترس ،یو انتظام

 .خطرزا است ساتیتأس

رتقا پوشش خدمات ابهینه سازی مکانی پایگاه های امداد و نجات با رویکرد »( در پژوهشی با عنوان 1401جهانگیر و همکاران)

عاع عملکردی ش نییمناسب برای توسعه مراکز امداد و نجات و تع مناطق ییشناسابه « 1401در محورهای اصلی کشور در سال 

معابر مختلف و  در محورها و شبکه منطقه ییایجغراف طیو مح یهای توپوگرافشاخص با در نظر گرفتنپرداخته که  ها گاهیپا

 .باشدیمراکز امدادی به محل مخاطره م دنیزمان رس

درگیر با اسکان غیر  فاکتورهای اثرگذار کالبدی بر ایجاد محلات تاب آور»( در مقاله خود با عنوان 1402حکمت نیا و همکاران)

بکه معابر ششاخص تراکم،دسترسی،ساختار کالبدی،کاربری و  5در این پژوهش « ابر مخاطرات طبیعیرسمی شهر همدان در بر

 در همدان ارزیابی شده است.
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1 - Khoram 
2 - Hosseini et.al 
3 - Taghi Zadeh, & Sanai 



 19 ساخته متحرکهای پیشدر مواقع بحران با رویکردی بر سازههای موقت اهمیت طراحی پناهگاه 

 

 شناسی تحقیقروش

ها نامهعمل آمده بر روی آئینهای عقلی بهواسطه استنتاجسو بهکند ازیکتحلیلی دارد و سعی می-روش تحقیق، ماهیتی توصیفی

بتواند به شناسایی راهکارهای  از سوانحاسکان بعدهای مجموعه یحاکاررفته در طرکارهای بهدیگر با بررسی تجربی راهو ازسوی

سازه های پیش های مستتر در مفاهیم ای این منظور، ابتدا به تعریف و مقایسه ویژگی. برطراحانه مؤثر بر ایمنی و امنیت نائل آید

. در این پژوهش، بعد پردازدای میبندی راهکارهای طراحانهپردازد و سپس به شناسایی و دستهمی ساخته و اقامتگاه های موقت

از بررسی شرایط زیست بعد از سوانح، یک نمونه سازه پیش ساخته،ارائه خواهد شد.که مناسب با شرایط اسکان بعد از سانحه 

که کنترل لهیدگی آن بر اساس مقررات ملی ساختمان انجام  گیر بوده،باشد. سازه طراحی شده از نوع اتصالات مفصلی بدونمی

مقررات ملی ساختمان بار گذاری شده)بار باد ، بار برف ، بار برف نامتوازن و  6بر اساس مبحث  Etabsشده و در نرم افزار 

ه شده که این نتایج نشانگر ویرایش چهارم و در منطقه با خطر لرزه خیلی زیاد محاسب 2800غیره( و بار زلزله آن طبق استاندارد 

 این موضوع است که این سازه در هر منطقه ایی با هر شرایطی آماده خدمت رسانی است.
 

 هابحث و یافته

 های فضایی با قابلیت جابجاییطراحی پناهگاه بعد از سوانح  و اهمیت سازه

که اسکان  اند دهیعق ـنیبـر ا یبرخـوص موضوع اسکان و سرپناه موقت وجـود دارد. صدرخ یفراوان یف نظرهالااخت

ال صات رةیاسکان و سرپناه موقت زنج آنان اسـت. بـه اعتقـاد یدائمـ یو بازساز یاسکان اضطرار نیموقت حد واسط ب

 گـرید ی. گروهدرنیگی جداگانه در نظر نم یاآن را مرحله تاًیماه و تدائم اس یسانحه و بازساز تیریمد ییمراحل ابتدا

و  زانیر اسـت کـه برنامـه ـنیاسـکان موقـت ا یجداگانه است. فلسفة وجـود یا مرحله مرحلـه ـنیمعتقدنـد کـه ا

از گزند  موقت در سرپناه زیکنند و مردم ن یزیر و برنامه یریگ میمصت شتریو فراغت ب یبتوانند با راحت یبازساز رانیمـد

است. با  یهر کس قمناسب ح مسکن بشـر آمـده اسـت کـه قحقـو یانجه ـةیانیب 25حوادث در امان باشند. در مادة 

جامعه در دورة  یاجتماع یکارکردها و نهادها که یزمان سانحه، پس از یبحران طیمخرب و در شرا یعیرخدادن سوانح طب

زمان  شدنی نلابه طو توجهبـا شودیسلب م دگانید بیداشتن مسکن مناسب از آس قـزد،حیری هم م خص بـهمش یزمان

با . (1395)آصفی و فرخی،فراهم شود. دگانید بیآسی راموقت بکن در مس دیبا قح نیا دگان،ید بیساخت مسکن آس

ی هستند م ریاما قابل تدب ستندین رییتغ قابل که یمعن نیاست، بد ریناپذ اجتناب یعیطب یایبلا که وقوع  ضفر شیپ نیا

 حیو صح قیدق لیضمن تحل یمللال نیو ب یسطح مل در و تجارب ارزشمند موجود یعلم یها وهیاز ش یریگ بهره با توان

مردم  نکهیای سکونت موقت برا یها سازه یاتینقش ح یبازسازی ها داده است در برنامه یورمان روشکه در ک ییایبلا

 نیا داشته باشند. به یمئدا خانه کیتا آنها  رندیخود را از سر بگ یزندگ جیتدر به خود را ادامه بدهند و یبتوانند زندگ

. گرداندی بازم یعاد یزندگ انیجر به و دگذرانی را از شکاف حادثه م انیاست که قربان یپل اسکان موقت در حکم  یبترت

با توجه به اینکه در حال حاضر در مرحله ابتدایی حوادث از چادر و سپس از کانکس ها استفاده می شود در صورتی که 

ختاری سریع و اقتصادی دست یافت می توان مرحله سکونت اضطراری و موقت را یکی کرد و سپس شرایط بتوان به سا

را برای اسکان دائم اماده نمود. در این زمینه استفاده از پیش ساخته سازی می تواند کمک شایان توجهی به این امر داشته 
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های مختلفی که در کارخانه ود که شامل اجزاء یا واحدشهای پیش ساخته به نوعی از ساختمان گفته میساختمان باشد.

سازی شوند تا یک واحد کامل را بوجود آورند.اصطلاح صنعتیاند و در محل مورد نظر سرهم و نصب میساخته شده

بـه رود و ساختمان بـرای توصـیف و دربرگرفتن مفاهیم مدول سـازی، پـیش سـاخته سـازی و مونتـاژ بـه کـار مـی

زات، امکانـات و تکنولـوژی بـا هـدف افـزایش خروجی، کاهش کاردسـتی و ارتقـای مفهـوم هزینـه کـردن در تجهی

های مهم در ساختمان سازی کاهش وزن ساختمان است. چرا یکی از پارامتر(. 1389باشـد )اولیا و همکاران، کیفیـت مـی

گیری کاهش وزن بنابراین تکنولوژی انتخاب شده باید دارای جهت .دهای زلزله با وزن ساختمان نسبت مستقیم دارکه نیرو

شان اکثراً به صورت های پیش ساخته دیگر، اتصالاتهای پیش ساخته سبک بر خلاف سایر سیستمباشد. شیوة سازه

های انهای پیش ساخته دیگر و همچنین ساختممفصلی و لولایی است. وزن نهایی ساختمان یا این روش، نسبت به روش

در ساختمان بحث  شود.درصد نیروی کمتر به ساختمان وارد می 25یابد؛ یعنی در هنگام زلزله میدرصد کاهش  25بتنی 

ها و اسکلت فلزی، های سنتی چون ستونها سروکار دارد. در ساختمانایمنی، از مسائل پر اهمیت است و با سلامتی انسان

ریزد. اما در و با کنار رفتن تیر یا ستون، کل ساختمان به طور ناگهانی فرو می نندکقسمت اعظم بار ساختمان را تحمل می

های میلگرد که در تمام سطوح دیوارها توزیع های پیش ساخته سبک به جای استفاده از اسکلت فلزی، از شبکهروش سازه

اضع تحمل بار به صورت یکپارچه در تمام آید. چرا که اتصالات و موشود، فروریزی ناگهانی پیش نمیاند استفاده میشده

سازی، منجر بـه زند، روند استانداردازی حـرف اول را میدر صنعت پیش ساختگی اسـتاندارد س ساختمان وجود دارند.

دهـد گردد. طراحـی مـدولار بـه میزان زیادی زمان و هزینه مونتاژ را کـاهش مـیتوسـعه طراحی مدولار در مسکن می

سازد، منظور طراحـی از مدولارگروهی از محصولات است که دارای شـباهت در سازی انبوه را میسر می و سفارشی

فرد با اسـتفاده از قطعـات کوچک. دست آوردن یک محصول نهایی منحصر بهمنظور بـهفناوری، اجزا و ترکیبات باشند، بـه

طوری که کلیـه محصـولات از مسـیر مشخص و بهوط تولیـد یکنواخت است، ر طراحی مدولار، مسیر تولید درخطد

-پناهگاه برای که ایهای سازهسیستم. باشدرای همه محصولات مشابه، یکسان میی عبور نموده و فراینـد تولیـد بیکنواخت

 شوند،می طراحی آنها فرم تغییرات فضاها و بین انتقال قابلیت و جاییجابه و مکانی و زمانی به موقعیت توجه با سیار های

نیاز به سازه های متحرک باعث پیدایش  باشد. سریع و آسان آنها نصب و داشته را نقل و و حمل انتقال قابلیت باید

باز و بسته شونده نوع شاخصی از سازه های مهندسی های تاشو یا سازههای  ههای فضاکار تاشو شده است. سازسازه

 فرم و تغییرشکل در فرایند .باشدپایی مجدد را در زمان کوتاه دارا میو بر جاییهستند که قابلیت بسته بندی، جابه

سبکی و نصب سریع، چند برسد.  بعدیسه فرم یک به تا شده آغاز سطح یک زمین از روی ایسازه سیستم ها،پناهگاه

و نقل، قابلیت منظوره بودن، تنوع در شکل و طرح، عدم نیاز به نیروی زیاد در مراحل نصب و برچیدن، سهولت حمل 

استفاده در ابعاد و دهنه های مختلف وغیره از جمله عوامل می باشند که استفاده روز افزون این نوع سازه ها را در دنیای 

 .  علم و فناوری توجیه پذیر می سازد



 21 ساخته متحرکهای پیشدر مواقع بحران با رویکردی بر سازههای موقت اهمیت طراحی پناهگاه 

 

 
 وامل موثر بر طراحی سرپناه های قابل انتقال ع -1نمودار 

 1403مآخذ: نگارندگان،

 

ه عنوان سازه باز بکارگیری سازه های فضاکار به عنوان سازه های موقت بود ولی در عمل از آنها  گرچه در ابتدا هدف

 ههر سال .دهای دائمی استفاده شد و به انواع مختلف و با مصالح متفاوت در کشورهای گوناگون طراحی و اجرا گردی

گان و سیل زدگان نیاز مبرم به سرپناه دارند در این کند زلزله زدخانمان میرا بی مردمهای ویرانگر زلزله های مخرب سیل

های باز شونده و جمع سازه د.میان استفاده از این سازه ها می توانند کمک موثری به حفظ جان و مال این مردم داشته باش

را به راحتی نها شونده زیر مجموعه ای از آن دسته از سازه ها هستند که به سرعت و سهولت قابل نصب بوده و می توان آ

نگامی که قبایل یعنی از ه. استبرای استفاده مجدد جمع آوری کرد نیاز به چنین سازهایی از زمانهای قدیم وجود داشته 

و سبک و  چادرنشین برای یافتن مرتع و چراگاه های بهتر از جایی به جای دیگر نقل مکان می کردند سازهای کوچک

ین نیازی را برآورده می کردند، اکثر این سازه ه سرخپوستان و چادر کروی عشایر چنای مانند سیاه چادرها، خیمتراکم شده

های راست ساده در روی زمین به یکدیگر نصب شده و با پارچه های سخت پوشیده می شوند. باز ها با وصل کردن میله

 در شرایط گیر بود، مخصوصاً کردن و نصب آنها برای ابعاد متوسط هر چند وقت زیادی نمی گرفت اما به هر حال وقت 

 از یکی ساختمانی هایسیستم و سازگاری پذیریبودن،انعطاف صنعتی. نامساعد آب و هوایی مشکل آفرین می شود

ای سیار به هگاهشکل شناسی پناه.است در معماری کامل پایداری و اقتصاد کیفیت، آوردن دست به کلیدی برای هایروش

ت که پایه و اساس شود. اولین عامل تعیین کننده، ایستایی و پایداری اسای آنها محدود میهای سازهبندی سیستمتقسیم

به  1دار در نمو ، ساخت و روش نصباصول این عوامل عبارت است از فرمتمامی عوامل در طراحی پناهگاه سیار است. 

 عوامل مهم و تاثیر گذار بر فرم ، ساخت و روش نصب اشاره می گردد.
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  طراحی پناهگاه موقت با استفاده از سازه های پیش ساخته-

سوانح  ستای طراحی اقامتگاه بعد از  شده در را شکلامی توان  با توجه به مطالعات انجام  سیاری در متوجه وجود م ت ب

بودن ، موقت شد. برخی از این موارد حجم زیاد کانکس ها، عدم صرفه اقتصادی مشاهده زمینه طراحی این نوع سازه ها

سازه های متحرک و پی ستفاده در مدت طولانی می باشد. در صورتی که می توان با طراحی  ش ساخته در و نبود امکان ا

سازه ه شود و یک مدت کوتاه ،  صورت پیش بینی تمهیدات ا به مکان مورد نظر منتقل  سب امکان به در  گیری از رهمنا

سازه سیب دی ها برای اقامت میان مدت این  صورت پذیرد.مردم ا س ده نیز  ستم  سی ساس  شنهادی بر ا های ازهطرح پی

ا اشغال های فضاکار که سبک و پیش ساخته هستند، با بسته شدن حجم کمی رین سازهتاشونده طراحی گردیده است.ا

سهولت انبار می ضمن باربری هم می کنند. بنموده و به  شش داده و در  سیعی را پو شدن دهانه و سترده  ه شوند و با گ

ای برخوردارند این دســت ســازه ها علاوه بر اینکه کارکرد های معمولی از ارجحیت ویژه ههمین خاطر نســبت به ســاز

سی را نیز دارا  های متداول را تامین میسازه شکل هند شندیمکنند ،توانایی تغییر  سازه.با شونده یا در  سته  های باز و ب

باشد که توسط یک مفصل به هم متصل شود، که شامل دو یونیپلت مییپانتوگراف واحد سازنده سازه، دوپلت نامیده م

ساب می شداند.  شونده به ح سته  سازه باز و ب صال این آید و از کنار هم قرارهر دوپلیت خود به تنهایی یک  گیری و ات

شود ساخته می  صلی  شونده ا سته  سازه باز و ب شده  سه تعریف  سازه.واحدها بر مبنای هند سم  ها توگرافای پاندرمکانی

ها از دهد. در واقع شکل بندی متغیر دوپلتعنصر پایه را دوپلت هایی با شکل بندی منعطف قابل تغییر شکل تشکیل می

صال پانتوگراف صل های میانی ویژه ات صل که با نیم ف ضای خطی دو انتهای مف ضای خطی مجاو طریق اع ر خود به اع

صال یافته صفحه میل .گرددمی پذیراند امکانات صیت چرخش در  صو شود به بدین ترتیب خ سبت به هم فراهم می  ه ها ن

غییر شکل گردد از فرم خطی در حالت جمع شده به فرم سه بعدی در حالت گسترده و باز تطوری که مجموعه قادر می

 .دهد

 

 

 

 

 حرکتی یچی سان و سازوکار: واحدهای ق2شکل: دوپلت های مجاور                           1شکل              
 1399مآخذ: تقی زاده،                                                                    

 

ها است. این بدان معناست که اعضای ، داشتن اعضای بدون تنش در فرم بازنهایی آنهاضروری در رفتار این سازه قیدنخستین 

تغییر شکل خواهند بود. عدم وجود کمانش و راست بودن اعضا در فرم نهایی سازه، نقطه  خطی سازه در فرم باز نهایی، بدون

شروع طراحی هندسی آن است. با اعمال این شرط بر روی سه قیچی مجاور یک واحد سازنده )که کوچکترین واحد قابل بازو 

معادلات سه قیچی مجاور را بر روی یک  آید. برای به دست آوردن اینبسته شدن سازه است( معادلات قیدی لازم بدست می

کنیم. قید ضروری دیگری که باید در طراحی ها اعمال میگسترانیم و قوانین هندسی و مثلثاتی را بر آنصفحه مشترک می



 23 ساخته متحرکهای پیشدر مواقع بحران با رویکردی بر سازههای موقت اهمیت طراحی پناهگاه 

 

باشد. این شرط ضروری نیز به صورت عدم وجود انحنا و راست تنش در فرم بسته سازه میهندسی در نظر گرفت، حالت بی

  شود: شود، بدین ترتیب یکی از مهمترین معادلات ضروری حاصل میندن اعضا ایجاد میباقی ما
P1R + P1S = P2R + P2S 

 باشند.های نشان داده شده می به ترتیب طول یونپلت P2S و P2R وP1S و P1R که

توان ی را میقابلیت تاشوندگشود ، شرایط از شکل وصل می  Sو  Rهای ( به گروه (n ≥ 2دوپلت  nحال اگر به تعداد 

 به صورت زیر نوشت:

P1R+P1S = P2R+P2S = ... = Pi R + Pi S 
ه اعضای باین تساوی نشان می دهد که برای رسیدن این معادله به اصل ضروری قابلیت تاشوندگی شناخته شده است. 

 با هاو نقطه انتهایی میله مفصل میانی های بین دوفاقد تنش باید در دو قیچی متصل به هم در یک مدل پایه، مجموع طول

شد برابر دیگری ضلعی منعطف می .با شکل هتواند با قاعدهچند  ضای مفید درون آن به  ضهای گوناگون که ف لعی، فت 

ه است باشد وجود داشته باشد. سیستم بازو بسته شونده چند ضلعی منعطف بدین گون، دوازده ضلعی میهشت ضلعی

 .ده استو بسته شده دارد تشکیل ش مفصل که هر قسمت جدا شده خود به تنهایی قابلیت بازسر  6که حجم کلی از 

  

 تگاه: مقطع بسته اقام4شکل                                           باز اقامتگاه : مقطع3شکل             
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یشه بوده که سازه چند ضلعی منعطف دارای اتصالات مفصلی با قابلیت باز و بسته شدن که دارای  پوششی برزنتی و پشم ش

ده، مزایایی دارد که طراحی شده است. چند ضلعی منعطف بازو بسته شون دهانه 3طبقه  و  2باشد که در پی آن از نوع منفرد می

مزیا، سرعت و  توان آن را به عنوان جایگزین معتبری برای ساخت و سازهای دایمی یا موقت، قلمداد کرد. در میان اینمی

سن این سازه های معمول است. به طور کلی محاسهولت برپایی سازه، از عوامل برجسته و ارجحیت این سازه نسبت به سازه

 عبارت است از:

ه( شرایط نامساعد قع اضطراری )مانند برپایی اسکان موقت در شرایط زلزله، سیل، جنگ و غیراین ویژگی در موا سرعت برپایی:

 سازد.م و حیاتی میهای استراتژیک ، استفاده از این سازه را بسیار مهوساز در منطق جنگی و در موقعیتوهوایی یا ساختآب

نیروی کار انسانی  یزات بزرگ یا ابزارهای فضایی نداشته وشود برای برپایی نیاز به تجهاین ویژگی باعث می سهولت برپایی:

 کمی مورد نیاز باشد.

تواند سیار میاین ویژگی چون عملیات باز کردن مجدد سازه بسیار آسان ، سریع و کم هزینه است ب قابلیت استفاده مجدد:

 کاربردی باشد.
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 رت لازم است.یعنی برای برپایی، برچیدن و تعویض محل حداقل مها حداقل مهارت:

تواند بسیار با صرفه یمآوری و استفاده مجدد را دارد، که قابلیت جمعبا ملاحضه امکانات آن، با توجه به این هزینه مجموعه:

 تر است از دیگر انواع جایگزین آن باشد.

اد بیشتری از این انتقال تعدتوان در زمان های معمولی با توجه به حجم کم سازه در حالت بسته مینسبت به سازه حمل آسان:

، با یکبار حمل و سازه را ارسال نمود. طبق محاسبات، اگر در یک تریلی هجده چرخ را با این سازه )در حالت بسته( پر کنیم

به بلند بوده و این سازه در حالت بسته به حجم یک جع متر مربع سطح مفید برای اسکان خواهیم داشت. 2220نقل، در مقصد، 

 رسد. رکت سه بعدی به حالت باز یعنی یک چند ضلعی بزرگ میدر یک ح

 (  3کند.)مطابق شکلفضا اشغال می  × 5.87 × 2.89 7.5در هنگام جمع شدن 

 ( 4کند. )مطابق شکلفضا اشغال می  × 13.66 15 × 10.83در هنگام باز شدن 

ها فته در قیچیبسته به مجموع عرض قطعات به کار رها است و عرض جعبه طول جعبه به اندازه قطعات به کار رفته در قیچی

رتفاع و عرض مفید برابر با یک متر باشد، طول قطعات به کار رفته در چند ضلعی منعطف ، ا Lمتغیر است. به عنوان مثال اگر

 سازه از رابطه زیر بدست خواهد آمد.

 متر مربع. 2220شود با برابر و سطح اشغال آن برابر می  22در هنگام باز شدن حجم سازه تقریبا  بدین شکل

ارتفاع مثلثهای متساوالساقین  ∶  ℎ 

𝐿𝐴هر قطعه تشکیل شده از دو نیم قطعه به اسامی + 𝐿𝐵 

𝐿 = 1𝑀 

𝐿𝐵 = 3𝐿 − 0. 17𝑀 𝐿𝐵 = 2.83     𝐿𝐴 = 2𝐿      

ℎ = 2
𝐿𝐴

2
        →     ℎ = 𝐿𝐴         ℎ = 2𝑀         

𝐻  ارتفاع مفید = 3𝐿𝐴 + 𝐿𝐵 + ℎ       → 

H = (2 × 3) + 2.83 + 2 = 10.83𝑀  
 

R  عرض دهانه   = 2𝐿𝐴 + 2𝐿𝐵 + 2ℎ       → 

R = (2 × 2) + (2 × 2.83) + (2 × 2) = 13.66𝑀  
 

است. ها واحد های فنی این سازه ، تیپ قطعات آن است.همه اعضا ساختار قیچی ، خطی شکل بوده و طول آناز دیگر ویژگی

درجه استفاده شده است که در هر دسته تمامی قطعات هم تیپ  45و و زاویه  قائمها در دو دسته با زاویه نیپلتبا این وجود یو

تواند از مصالح و ی این چند ضلعی منعطف بر حسب ابعاد و نوع کاربری مورد انتظار میاند. عناصر خطی سازندهو یکسان

بایست اتصالات مورد نیاز بر اساس پارامترهای ذکر شده ختلف ساخته شوند. بر همین اساس میهای متفاوت با مقاطع مآلیاژ

طراحی شوند. خاصیت اصلی این اتصالات این است که در حین باز و بسته شدن سازه، عناصر خطی به راحتی از کنار هم 

بری آن متفاوت باشد. از آنجایی که این سازه تواند با توجه به کارحرکت نمایند. عناصر پوششی سطوح چند ضلعی منعطف می

تواند متناسب حالت آن باشد. در حالت اضطراری، تواند در حالت اضطراری، موقت و یا دائم  استفاده شود، پوشش آن نیز میمی



 25 ساخته متحرکهای پیشدر مواقع بحران با رویکردی بر سازههای موقت اهمیت طراحی پناهگاه 

 

لعکس تغییر حالت عناصر پوششی قابلیت تغییر و انعطاف داشته و با مکانیسم تاشوندگی با تغییر حالت سازه از بسته به باز و با

های سبک و در حالت داییم از توان از پنلنمایند. در حالت موقت میدهند و در حالت باز فضای محصوری را ایجاد میمی

تحت باد بر روی جز یا کل سطح یک  ای چندضلعی منعطف استفاده کرد.مصالح بومی منطقه جهت پوشش بین عناصر سازه

 .آیدساختمان از این رابطه بدست می
 

 تحلیل بارها و کارایی سیستم

 باشد می گرم770آن  سطح وزن واحد اینکه به توجه با و باشد می برزنتی های پارچه سوله سقف روی پوشش اینکه به توجه با

 روی بر و ممی گیری نظر در های پوششی پارچه برای را کیلوگرم10 سطح واحد وزن نمودن عمل کارانه محافظه اساس بر اما

 .می کنیم توزیع تیرها

 
 تحلیل بارها بر روی سازه ها و فنداسیون منفرد)به ترتیب از راست به چپ(:  7و 6،5شکل

 1403مآخذ: نگارندگان،
 

 
 تحلیل بارنمای جنوبی نمای شمالی)به ترتیب از راست به چپ(: 9، 8شکل

 1403مآخذ: نگارندگان،
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 نمای غربی و نمای شرقی: تحلیل بار )به ترتیب از راست به چپ(11، 10شکل

 1403مآخذ: نگارندگان،
 

 
 : سایت پلان در اسکان موقت12شکل

 1403مآخذ: نگارندگان،
 

 
 

 

 : پلان طبقه دوم در مرحله اسکان موقت14: پلان طبقه اول در مرحله اسکان موقت                 شکل13شکل
 1403ماخذ: نگارندگان،
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 نتیجه گیری

معرض اسیب ها و مخاطرات طبیعی زیادی قرار دارد.این موضوع تاکیدی بر لزوم طراحی سازه هایی با کشور ما، همواره در 

ضریب ایمنی بالا است. سازه ها باید بتواند سریع، ایمن و متناسب با اقلیم های متنوع کشور ما باشند؛ و بتوانند جهت انتقال 

ستفاده از سیستم های سازه ای جدید را بسیار بیشتر از قبل پر اهمیت وبرپایی ان سرعت عمل بالایی داشته باشند. این عوامل،ا

ساخته است. در این پژوهش با بررسی و مطالعه مبانی طراحی بعد از سوانح ،طرح سازه ای متحرک و با قابلیت جابجایی سریع 

یفی بسیار مناسب تر از شیوه پیشنهاد شد. سازه های پیش ساخته به دلیل سرعت در احداث می تواند از لحاظ اقتصادی و ک

های جاری باشد. در سازه پیشنهادی ساختاری طراحی شده که به سرعت قابل حمل و نقل باشد و با داشتن امکان برپایی و 

این سازه به عنوان جایگزین مناسب به ابعاد کیفی زندگی مردم  سپس برچیدن در موقعیت های مختلف مورد استفاده قرار گیرد.

رده است بعضا تا زمان احداث اسکان دائم و مردم حادثه دیده ماه ها را در چادر ها و کانکس ها سر می کنند و نیز توجه ک

این سازه علاوه بر اینکه می تواند بلافاصله  شرایط نامطلوب اقامت اثرات روحی و جسمی بدی بر ان ها بر جای می گذارد.

یرد حتی برای اسکان کوتاه مدت تا پیش از بازسازی ، جایگزین مناسبی به بعد از سوانح به عنوان کمپ مورد استفاده قرار گ

و تحلیل فرمی و ساختاری با نتایج قابل  etabsجای کانکس های موجود است. این سازه بر اساس تحلیل ها در نرم افزار 

مناسب جایگزین فضای سکونتی  قبولی دارای پایداری و وجوه کیفی معماری است . علاوه بر تامین ایمنی می تواند در مدتی

مدت در قالب طراحی به دو نمونه طراحی متناسب یا اسکان سریع و اسکان میان وهش ژن پدر ایه کمردم سانحه دیده باشد. 

 گردید.اشاره 
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Abstract 
 

Developing the roads and rising road rest transportation in the world in one hand, and the 

length of the roads on the other hands required building rest areas. In order to drivers rest and 

reduction of accident risk. Therefore, this reach study investigates driver's expectations from 

the services and possibilities of the rest areas. This study has been done distributing 

questionnaire among 355 drivers at four rest areas including provinces of Ardebil, Qazvin and 

Fars. Data has been analyzed by SPSS software. Considering that drivers are the most 

important users of rest areas, the rest showed that most drivers choose less times. In order to 

stop in every rest area. The most important reasons of stopping are saying prayers, resting for 

refreshment places of worship, gasoline station and parking have the most preference among 

different services, respectively. Meaning fully rest areas cause refreshment, physical and mental 

recovery and the rising of driver's focus. Most drivers were married and had been 30-39 years 

old and had diploma degree. The sitting and social places were important for drivers. 

Considering the views of rest areas the existence of shady trees and season flowers had the most 

importance. Based on this, it is necessary to encourage the drivers rest in this place. In order to 

have a rest and refreshment during the trip by finding locations, offering services and suitable 

designing. Establishing quiet and calm spaces, far from common confusion, in rest areas must 

be the most important elements in designing these rest areas. 
Key words: Rest Area, Physical Rest, Spiritual Recovery. 
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Abstract 
 

The speed of provision and establishment of housing for the survivors of accidents is an 

important issue in crisis management, the simplest solution for temporary housing is light and 

mobile structures that can be implemented and used in any place and situation. Temporary 

housing must be flexible. It should be sufficient against the special conditions of any 

environment, and it should have good transportability, installation and execution speed. The 

current research is a quantitative method with a descriptive-analytical nature and it tries to 

identify design solutions and Effective on safety and security. After examining the living 

conditions after the accidents, a prefabricated structure sample will be presented that is suitable 

for the accommodation conditions after the accidents in each region. The National Building 

Code was carried out and loaded in Etabs software based on topic 6 of the National Building 

Regulations and its earthquake load was calculated according to the standard 2800, fourth 

edition and in the area with a very high earthquake risk, and these results indicate that this 

structure It is ready to serve in any region under any conditions and can reduce the costs of 

temporary accommodation and short-term settlements through the use of these structures. This 

structure can be adapted to the architectural features and climatic conditions and the quality of 

life promotes. 
Key words: Movable Structures, Prefabricated, Temporary Shelter, Critical Conditions 
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