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 یمعمار یحواس در روند آموزش طراح یشناسدهیپد یهالفهوم یریکارگبه یسنجامکان

 (یدر مقطع کارشناس ۲ یمعمار ی: درس طراحی)موردپژوه یبا هدف اصلاح برنامه درس
 

سیده صدیقه ، 4محمدعلی رحیمی،  3پناهمریم حق، *2احمدرضا کابلی ،1حسین مهبودی 1

5میرگذارلنگرودی
 

  رانیبوشهر، ا ،یواحد بوشهر، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه معمار 1
 .مسئول سندهینو .رانیماهشهر، ا ،یواحد ماهشهر، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه معمار 2

 رانیا راز،یش ،یدانشگاه آزاد اسلام راز،یواحد ش ،یگروه معمار 3
 رانیبوشهر، ا ،یواحد بوشهر، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه معمار 4

 رانیاهواز، ا ،یواحد اهواز، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه معمار 5
 

 1404/ 26/06 : نهایی تاریخ پذیرش                07/02/1404تاریخ دریافت: 
 

 چکیده 
ساختار متعادل  کیمربوط به انسان و جهان در  یهادهیبه پد دنیدر جهت مفهوم بخش ندیفرآ کیبه صورت  یدرس برنامه

و آموزش  یدر حوزه طراح یاداراکات حس یشناسدهیبه پد یاری. امروزه توجه بسدیآیبه وجود م یریادگیآسان نمودن  یبرا

 نیا یادراکات حس یشناسدهی. پدباشدیم یبودن تجربه معمار یموضوع متأثر از چند حس نیو ا شده است جادیا یمعمار

و توجه به ادراکات  یشناسدهیفضا را ارتقا بخشد. لذا جهت نفوذ پد ستهیو تجربه ز یمعمار یطراح تیفیرا دارد که ک تیقابل

به  تواندیجامع م کردیرو نی. اگرددیمطرح م یمعمار یطراح یدرس یهابه اصلاح برنامه ازین یدر آموزش دروس طراح یحس

 طهیکه در ح« 2یمعمار یطراح»در موضوع درس  یترقیمعنادارتر و عم یمعمار یهانشیبه آفر ازیمورد ن ینظر یعنوان مبان

 برنامه یروزرسانبه نیاست. لذا احاظر اهداف پژوهش  نیترمقوله از مهم نیا منجر گردد که باشدیم یمسکون یبناها یطراح

پژوهش حاضر از  تیباشد. از آنجا که ماهداشته  یمطلوب ریتاث تواندیم یاحرفه ندهیبهتر معماران در آ یسازآماده رد یدرس

 یادراک فضاها تیحواس در تقو یشناسدهیپد یهالفهوسوال است که کارکرد م نیبه پاسخ ا دنیرس یو در پ باشدیم یفینوع ک

در سطح اول و در سطح دوم به مشاهده  یابا ابزار مطالعات کتابخانه ابد؟ییم حققت یمعمار یچگونه در آموزش طراح یمعمار

 یو کدگذار لیتحل ندیپرداخته شده و با فرآ یرشته معمار انیو دانشجو دیو انجام مصاحبه با اسات یمعمار یهاهیاز آتل میمستق

 جیاستخراج شده است. نتا یمعمار یدر طراح یحس تجهت توجه به ادراکا یاصل هیماشش درون  Atlas.ti9ها در برنامهداده

 ،یریپذحهیرا ،ییبساوا ه،یهمچون، نور و سا طیدر قالب احساس مح یاز آن است که توجه به عوامل متعدد یپژوهش حاک

 یفضا ازبه ادراک بدنمند افراد  تواندیم یطراح ندیدر فرآو اصوات بهنگام در فضاها  و رامونیپ طیحو م دیمصالح، د ینیهمنش

 یطراح» یحواس در برنامه درس یشناسدهیپد یبه عنوان مبان تواندیبه دست آمده م جینتا نیمنجر گردد. همچن یمعمار

  گردد. شنهادیپ «2یمعمار

 یمعمار یطراح سته،یتجربه ز ،یادراکات حس ،یشناسدهیپد ،یبرنامه درس :واژگان کلیدی.  

................................................................................................................................................................................................................................... 
 Ah.kaboli@iau.ac.irmail: -Eنویسنده مسئول:  * 

ساله دکتر  نیا1 سد در معمار  یواکاو"اول با عنوان سنده ینو یمقاله برگرفته از ر صلاح برنامه دروس طراح  ینقش ادراکات متج از   یمعمار یدر جهت ا

س   اردیمنظر پد شد یم "(دو یمعمار یدرس طراح ی)مورد پژوه یشنا شاوره نو    سنده یدوم و نو سنده ینو ییکه به راهنما با و  رمچها سنده یسوم و به م

 واحد بوشهر در حال انجام است. یپنجم در دانشگاه آزاد اسلام سندهینو
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  مقدمه 
های فردی و ارتقای توسعه فرهنگی، اقتصادی محوری در پرورش توانمندی عنوان یک ساختار اجتماعی، نقش آموزش عالی به 

در پرتو تدوین و اجرای  الزاماشده  ، تحقق اهداف از پیش تعیینعالی امروزه در نهادهای آموزشی .نمایدو علمی جامعه ایفا می

ولات علمی و نیازهای روز جامعه هماهنگ باشند، ها باید همواره با تحپذیر است. از آنجا که این برنامههای درسی امکانبرنامه

عنوان یکی از مسائل محوری نظام آموزش عالی مطرح  های درسی بهروزرسانی مستمر برنامهضرورت اصلاح، بازنگری و به

دروس مختلف  انیبه ارتباط م یدهانسجام و شکل جادیا ،یدرس یهاها در برنامهلفهوم نیتریادیاز بن یکی نیهمچن .گرددمی

 سازنهیزم تواندیم یو عمل یدروس نظر انیثر موم وندیپ رای، زیابدمیدوچندان  یتیامر اهم نیا ی. در رشته معمارباشدمی

 ندیفرآ یلازم برا یهاو دستورالعمل یمبان افتیو در انیدانشجو تیت خلاقیتقو ،یطراح ییتوانا یارتقا م،یمفاه ترقیدرک عم

ای تدوین و توسعه یابد که ضمن اتکا گونه دروس طراحی معماری، ضرورت دارد چارچوب آموزشی به برنامهدر  گردد. یطراح

ساز ایجاد انسجام روشن و تواند زمینهبر رویکردهای نظری، امکان پیوند میان نظریه و عمل را فراهم آورد. چنین رویکردی می

مهمی در  گردد. با این حال، آنچه کمتر به آن پرداخته شده و خلاهای آموزشی ها و تمرینهدفمند میان اهداف سرفصل

در فرآیند های عملی راستایی نظریه و تمرینثر برای هموهای درسی مصوب ایجاد کرده است، فقدان سازوکارهای مبرنامه

 یادراکات حس یشناسدهیاست که با پرداختن به پد نیاهداف پژوهش حاضر ا نیاز مهم ترلذا  .آموزش طراحی معماری است

 یمسکن بتوان شاهد خلق آثار معمار یطراح تیبا محورو  «2یمعمار یطراح» یهاهیدر آتل ازیمورد ن یظرن یبه عنوان مبان

  وران از فضا بود.بهره ستهیتجربه ز تیفیبهبود ک نیو همچن انیتوسط دانشجو یترقیو عم شتریب ییمعنا تیبا قابل

، برنامه درسی موجود را «2طراحی معماری »برنامه درسی  درشناسی هاست تا با تلفیق رویکرد پدید آن صدد این پژوهش در 

ای است که مند بازنگری نماید. هدف از این بازنگری، فراهم ساختن زمینهبر اساس تجارب زیسته و ادراکات متجسد یا بدن

فضاهایی که در آن نقش بدن و ادراکات حسی  نمایند.جربه دانشجویان در فرآیند طراحی، امکان خلق فضاهای معنادار را ت

 دگاهید نی. اخواهد بودا به فض یژرف و چندحس ینگرش ازمندین یدر معمار یشناسهدیپد کردیرو .وضوح نمود یافته باشدبه

 یحس یهابه جنبه سقف و کف و هم وار،یمانند د یمعمار یادیاست و به عناصر بن سیشناییبایز ای یعملکرد لیفراتر از تحل

پژوهش  .ردیاز فضا شکل گ یحس و چند افتهی تجسم یامصالح توجه دارد تا تجربه یاحساس تیفیمثل نور، رنگ، بافت و ک

پژوهش که  یسوال اساسپاسخ به  ی. در راستاشودیوارد م هبه عمق مسال شناسانهدهیپد یکردیو با رو یفیحاضر از نوع ک

با  ابد؟ییتحقق م یمعمار یچگونه در آموزش طراح یمعمار یادراک فضاها تیحواس در تقو یشناسدهیپد یهالفهوکارکرد م

با  افتهیرساختا مهین یهاو مصاحبه« 2یمعمار یطراح» یهاهیاز آتل میمشاهده مستق ،یاهمچون مطالعات کتابخانه ییابزارها

 یمعمار یاز فضا یدر ادراکات حس رگذاریتاث میشد و مفاه یو کدگذار لیلازم تحل یهادرس داده نیا انیو دانشجو دیاسات

به دست آمده  جیارائه شده است. نتا «2یمعمار یطراح» یدرسبرنامه یشنهادیبه صورت جدول پ تی. و در نهادیاستخراج گرد

حواس  یشناسدهیپد میتوجه به مفاه یدر راستا« 2یمعمار یطراح» یبرنامه درس ازین مورد یدر جهت اصلاح مبان تواندیم

  مطرح گردد.

 

  پیشینه پژوهش 
موضوع،  نی. که با توجه به اباشدیدغدغه پژوهش حاضر م نیمهمتر یمعمار یدر حوزه دروس طراح یامه درسبرن یبررس

قرار  نیمورد توجه محقق یو اصلاح برنامه درس یادراکات حس یشناسدهیدر رابطه با مساله پد رفتهیصورت پذ یهاپژوهش

 است. دهیارتباط مشخص گرد نیشده در ا مانجا یهامنابع و پژوهش ،1گرفته است. لذا در جدول

 

 

 



 

29 

 (نگارندگان) شناسی حواس در معماریپدیده با رابطه در گرفته صورت هایبرخی از پژوهش . 1 جدول

 نتایج حاصله منابع ردیف

. یشیاند ی(. معمار1401.)تریزومتور،پ -1

. تهران: حرفه یریشلو رضایترجمه: عل

 هنرمند.

 یزومتور در آثار خود با دقتای است از تاملات پیتر زومتور در باب معماری. این کتاب مجموعه

 تیفیفضا، ک حهیسطوح، را یریپذاو به لامسه. پردازدیم یعناصر معمار ییآواگونه به هموسواس

 یهایژگیو نیاز ااو دارد.  ژهیتوجه و هینور و سا یو باز طیمح یدما ،هاقدم تمیمصالح، ر یصوت

 .گذاردیم یژرف بر احساس انسان بر جا یریثاتکه  کندیخلق م یهر بنا، اتمسفر یحس

در  ،بازاندیشی1400بات،ریتو، -2

شناسی نقش بدن در طراحی زیبایی

 پله.: پور،تهرانمعماری،ترجمه رضا علی

است. از های گوناگون حسی و حرکتی مورد بحث در این کتاب تجسد یافتگی محیط به شیوه

نظر نویسنده طراحان باید نقش تجارب بدنی در تعامل با فضای معماری را در فرایند طراحی 

 جدی بگیرند.

 یبرا ی(. مرلوپونت1396.) ل،جاناتانیه -3

. یمیگلناز صالح کر معماران. ترجمه

 تهران:  فکر نو.

نامد، به کرسی نشانده می« اولویت ادراک حسی»مرلوپونتی با استدلال محکمی آنچه را که گاهی

است. اولویت ادراک حسی به معنای آن است که ادراک حسی، به مثابه فعالیت کل بدن، هسته 

 مرکزی تجربه انسان و فهم او از جهان است. 

. دست متفکر(. 1392ی.)وهانیپالاسما،  -4

 نقش پرهام.:تهرانی.اکبر یترجمه عل

و پردازش اطلاعات مربوط به موقعیت انسان در  از نظر پالاسما بر مبنای مفهوم اساسی شناخت

های ای برای واکنشو واسطه« اندیشدمی»جهان، کل ساختمان جسمانی و ادراکات حسی 

 رفتاری است. او در این کتاب به رابطه عمیق بین دست، تفکر و تجربه می پردازد.

(. چشمان 1396.)یوهانیپالاسما،  -5

قدس. تهران:  نیپوست. ترجمه: رام

 پرهام نقش.

پالاسما در بخش اول کتاب به سبقه تاریخی و عقاید مطرح شده در مورد ادراک سرکوب شده 

بساوایی و اهمیت آن در درک جهان پرداخته است. او معماری را در ارتباط مستقیم با جسمانیت 

همچون لامسه، طعم هایی دنیا و کالبد انسانی می بیند. و در بخش دوم کتاب با طرح مولفه

 گوید.ادراکات حسی سخن می یهاسنگ، و فضای رایحه از برهم کنش

(. اتمسفر. ترجمه 1394.)تریزومتور، پ -6

 . تهران: پرهام نقش.یاکبر یعل

بندی است. های ترکیبدر فضا است که فراتر از اصول و فرمول« حسی»زومتور به دنبال تفسیر 

 داند. پذیری، بو و کیفیت صوتی مواد در آثارش میبساوش او خود را ملزم به استفاده از

بومه، ،یوهانیپالاسما،  ن،یستیبورچ، کر -7

،اتمسفر معمارانه ترجمه 1396گرنوت،

 فکر نو. تهران:فطرت، کین یمرتض

کتاب نگاه عمیقی به تجارب زیسته انسانی در فضای معماری دارد و معماری را ماهیتی بالاتر از 

داند و با تفسیر اتمسفر جاری در فضای معماری به فیزیکی و یا عملکردی میساختارهای 

 پردازد.احساسات برگرفته از فضا می

،تبیین 1394ماهروزاده،طیبه و همکار، -8

شناسی در برنامه درسی، رویکرد پدیده

 .4، 12های نوین تربیتی، اندیشه

تغییر، کثرت و نواندیشی در همه ابعاد شناسی این است که به استقبال از تقاط قوت پدیده

های مختلف برنامه درسی شامل اهداف، شرایط، محتواها، و در حیطه رود.درسی میبرنامه

 دهد.های آموزشی و ارزشیابی هشدار جدی میروش

(.اتمسفر 1399.)دیگرانو پالاسما  -9

فطرت و ساختمان.ترجمه مرتضی نیک

 احسان بیطرف. تهران: فکر نو.

پردازد و حاصل گفتگویی میان معماری و در معماری می« اتمسفر»این کتاب به واکاوی مفهوم 

است که بر اهمیت تجربه حسی، کیفیت فضایی و تأثیرات ادراکی در فرآیند شناسی دهاندیشه پدی

 .طراحی تأکید دارد

 ، رهیافت1394زومتور، پیتر، -10

شناسی در اندیشه پیترزومتور، ارپدید

ترجمه مرتضی نیک فطرت و صدیقه 

 میرگذارلنگرودی،تهران، علم معمار.

ن است تا با جستاری بر ادبیات پدیده شناسی معماری، بستری نظری جهت تعمق آاین کتاب بر 

گانه اتمسفر زومتور های اتمسفر او فراهم آورد. در این کتاب نهُدر اندیشه پیتر زومتور و فهم مولفه

 گردد.ر میاز زبان خودش تفسی

« 2یمعمار یطراح» یدرس با برنامه یشناسدهیپد کردیرو بیپژوهش حاضر در ترک یگرفته، نوآورصورت یهابا توجه به پژوهش

 یهادگاهیدر د شهیرا، که ر ستهیو تجربه ز یبر ادراکات حس یمبتن ینظر یپژوهش تلاش دارد تا مبان نینهفته است. ا

 یطراح نیدر مراحل آغاز یمعمار انیدانشجو یریادگی ندیفرآ تیو تقو یپردازدهیا یبرا یعنوان ابزار دارد، به یشناسدهیپد

 .ردیکار گبه

  ینظر یمبان  
و  زانیقرار دارد. و صرف نظر از نوع، م یدر نظام آموزش ییبالا تیاست و از اهم لیبدیب یدر آموزش عال یدرس نقش برنامه

 استمهم  اریو هدفمند بودن آموزش بس یجهت اثربخش یدرس . لذا وجود برنامهگرددیمنابع آن قلب و روح آموزش محسوب م
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 یدرسبرنامه نیتدو .(Barnett, Coate, 2005)دینما فایا یمراکز آموزش عال یعلم گاهیجادر  یاکننده نیینقش تع تواندیکه م

در هنگام  یاریبس یهاچالش نیاست. همچن یدر هر نهاد آموزش ینظام آموزش تیموفق نییتع یبرا یو ضرور یاتیح یندیفرآ

 یمحتوا نروی. از ایو نهاد آموزش رانیفراگ یبرا نبود دیوجود دارد مانند: مرتبط بودن، مناسب بودن و مف یبرنامه درس نیتدو

انتظام  یتیاز آنجا که آموزش و پرورش فعال .(senge,2006خواهد داشت) یفراوان تیآموزش اهم تیفیدر حفظ ک یبرنامه درس

اطلاق  ییهاطرح نینچنیبه ا یدرس. اصطلاح برنامه باشدیم هاتیفعال نیا شبردیو پ تیهدا یبرا ییهابه طرح ازیاست ن افتهی

 یبلکه بازنگر ،یدرس یهابرنامه تیو کم تیفینه صرفا ک زان،یربرنامه یامروزه چالش اصل .(33، 1380دیگران، و لوری)سشودیم

 یهامجموعه ریها و زاز مولفه یجزئ یدرس یهابرنامه .(Scholtz,2013ها است)در برنامه یو متناسب با تحولات علم یمنطق

از منظر  یشده مراکز آموزش نییتع یهادر جهت احقاق اهداف و رسالت یکه نقش موثر روندیبه شمار م یالنظام آموزش ع

آموزش را در هر  ندیفرآ یینارسا نهیزم تواندیم یدرس یهاو دقت مستمر نسبت به برنامه یدارند. لذا عدم بازنگر یفیو ک یکم

شده  ینیشبیپ یتیظرف یرو جهت برنامه درس نیاز ا .(1387 ،یواجارگاهیحو فت زادهیبه دنبال داشته باشد)خاقان یاجتماع

را  یشدن اهداف آموزش یآموزش آشکار و پنهان و روند عمل یهاانیتا بتواند تمام جر ابدیچند منظوره  یاست که عملکردها

و آموزش را به هم  یریادگی انیجر یاست که ابتدا و انتها یریمس ند،یفرآ کیبه مثابه  یدرس درون خود قرار دهد. برنامه

و  نییبه تب یابیدست یکامل عناصر آن برا لیمستلزم تحل یدرس ثر برنامهواصلاح م .(1395 گران،یو د بی)اددینمایمتصل م

 یطراح»یدرسحاضر در مورد اصلاح برنامه قیتحق یکه مورد پژوه نیبا توجه به ا .(Beyer et al, 1998شن است)رو ینگرندهیآ

 میاز ارتباط پارادا توانیم باشدیدر حوزه مسکن م یدرس طراح نیاست و موضوع ا یدر مقطع کارشناس« 2یمعمار

 گردد،یساختمان محدود نم کیو  یش کیخانه فقط به  تینمود: ماه انیب نگونهیمسکن ا یدر ساختار طراح یشناسدهیپد

ها و... را متمرکز و تواند احساسات، خاطرات، وحشت، خواستهیکه م باشدیگوناگون م یهاهیاز لا یتیموقع یچرا که دارا

 یفضاها ژهیبه و یمعمار یفضاها یکه در طراح یرشته معمار انیمورد دانشجو نیدر ا .(63،1389،یرازی)شدینما یسامانده

 یشده برا جادینموده و بستر ا یشروع به طراح یادراکات حس یشناسدهیقواعد پد افتیبا در توانندیم دارندیگام برم یمسکون

 یمکان تیو در نها یآورو تاب یمملو از حس تعلق خاطر، دلبستگ یاثر به مکان نیرا در مواجهه با مخاطب یمسکون یفضاها

دانش است که  یایپژوهش حاضر تحولات در دن یها. از ضرورتندینما لیوران از فضا تبدبهره یراب زیانگو خاطره ندیخوشا

هم  رانیهر آنچه که فراگ باشدیم راتییدچار تغ رامونیپ یایهمان طور که دن رای. زرندیفاصله بگ دیامر نبا نیاز ا انیدانشجو

 .(Alexander, 2000است) رییاز علم بدانند در حال تغ دیبا

  یآن در آموزش معمار گاهیو جا یدرساصلاح برنامه 
: در نمایندیم فایدر دو سطح ا ینقش مهم ،یمعمار تیفیدر ک رگذاریتأث ییعنوان نهادها به یمدارس معمار سو،کیاز 

 یهاشیکه بر گرا یآموختگاندانش تیترب قیو در بلندمدت، از طر یو هنر یعمل ،یآموزش علم ندیبر فرآ ریمدت، با تأثکوتاه

را  یمعمار یدرس یهادر برنامه ینقش دوگانه، ضرورت بازنگر نیا .(7،1402،یرخوانسا یثرند)غروووساز در جامعه مساخت

 یآموزش طراح یهاوهیاز تحول در ش یترقیبسنده نکند، بلکه به سطح عم ییکه صرفا به اصلاح محتوا یبازنگر دهد؛ینشان م

انسان  شد، پرسش از رابطه رفتهیپذ یدانشگاه یابه عنوان حوزه یمعمار یکه طراح یاز زمان گر،ید ی. از سوابدیفضا گسترش 

پرسش،  نیا .(9،1390است)لنگ، دهیبدل گرد یجد یامعمارانه، به دغدغه یرابطه به فهم نیا ترجمه تیو قابل طیو مح

، علاوه بر آن که صرفا بر فرم و «2یمعمار یطراح»؛ چرا که در درس خواهد داشت وندیبا هدف پژوهش حاضر پ مایمستق

با هدف  دیبا یدرس برنامه یبازنگر ن،یدر فضا را مورد توجه قرار داد. بنابرا یادراکات حس تیفیک توانیشود م دیکعملکرد تأ

اصلاح هدفمند  ازمندین ،یریادگی یعنوان بستر اصلبرنامه به  نیو ا ردیدانشجو صورت گ ییو تجربه فضا یادراک حس یارتقا

در  ژهیومستمر است که به  یندیبلکه فرآ ،یمقطع ینه اقدام زیاصلاح آن ن .(1387واجارگاه، یو فتح زادهیخاقان(باشدمی

 یبازخوردها یابیارز .(Millear et al., 2017 ؛1395،ی)ملکگرددیعلم مطرح م نهیمداوم در جامعه و در زم راتییمواجهه با تغ

نگاه  در .(Rodgers et al., 2013)نمایدیفراهم م یمختلف برنامه درس یهاحفظ بخش ایاصلاح  یبرا ییمبنا ان،یدانشجو
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 یساختار یهابه جنبه ،یالمللنیها و مستندات باز پژوهش یاکه بخش عمده دگردیموجود، مشاهده م اتیمنتقدانه به ادب

محتوا با  ییسوهم ایاستادان،  یمنابع، توانمندساز تیفیک یارتقا این موارد، که از جمله اندنمودهتوجه  یدرساصلاح برنامه

 به انیدانشجو یمستمر بازخوردها یابیارز نقش ن،یهمچن .(Finch et al.,1991 ; Cook,2010)باشدیبازارکار م یازهاین

اما آنچه در  .(Totte & Huyghe, 2014قرار گرفته است) دیمورد تأک زیآموزش، ن ندیدر فرا میکنندگان مستقعنوان مشارکت

که  یا؛ حوزهباشدمی یمعمار یادراک فضا در آموزش طراح وهیدر ش ی، لزوم بازنگراست متون کمتر به آن پرداخته شده نیا

آموزش  تیفیک یارتقا لهادر کشور، مس یتعداد مراکز آموزش معمار شیبا افزا یبوم نهیپژوهش حاضر بر آن تمرکز دارد. در زم

بر رفتار انسان، نقش معماران  طیمح شده رفتهیپذ ریبا توجه به تأث .(1395،یو قارون انیبدل شده است)نماز یجد یبه چالش

رشد  یبرا یدر رشته معمار یآموزش یکردهایتوجه به رو رو،نیاز ا .داردفراوانی  تیاهم یزندگ یهاطیمح تیفیک یقادر ارت

الزامات  ای یدرس یبر محتوا ،یشنهادیحال، اغلب اصلاحات پ نیبا ا .(1394،دیگرانو  ینیاست)حس یمعماران ضرور یعلم

ست که ا یدر حال نی. اپردازدیدانشجو در مواجهه با فضا م ستهیز و یتجربه حس تیفیاند و کمتر به کمتمرکز بوده یساختار

فراهم  یمعمار یطراح یدرس در عمق برنامه یشیبازاند یبرا یکارآمد، بستر یکردیعنوان روبه  تواندیحواس م یشناسدهیپد

نگرش به آموزش در رابطه با  در رییتغ ازمندین« 2یمعمار یطراح» یدرسح برنامهگفت که اصلا توانیاساس، م نیآورد. بر ا

 خواهد بود.فضا  یادراک حس

  یمعمار یدو مقطع کارشناس یمعمار یطراح یدرس: برنامه یمورد پژوه 
ساختارمند  یهامواجهه نیاز نخست یکیدرس  نیعلت است که ا نیبه ا یعنوان مورد پژوهبه« 2 یمعمار یطراح»انتخاب درس

 یازهایروزافزون ن تیبا توجه به اهم نیو همچن رودیبه شمار م یانسان ستیز طیسکونت و مح یفضا یبا طراح انیدانشجو

 گرید ییحوزه خواهد بود. از سو نیطراحان معطوف به ا ندهیآ یاحرفه یهاتیفعالاز  یتوجهجامعه در حوزه مسکن، بخش قابل

 یانیبن تواندیمرحله، م نیحواس در ا یشناسدهیقرار دارد و تمرکز بر پد یمعمار یآموزش طراح ریدرس در آغاز مس نیا

 آورد. مفراه یطراح تردهیچیو دروس پ یآت یهاالسمیفضا در ن ترقیدرک عم یمناسب برا

جامعه، از  یمطلوب برا یهاطیو خلق مح یانسان یهاتیمتناسب با فعال یفضاها یطراح یدر راستا انیدانشجو یتوانمندساز

 یساختارها یحال، بررس نیبا ا .(1391 پور،یمحمدفارسیو  سراجزادهی)مهدرودیشمار مبه یآموزش معمار نیادیاهداف بن

 هیدروس پاکه شامل  شده است لیاز چند سطح مجزا تشک یکه نظام آموزش دهدینشان م یمعمار یهادر دانشگاه یآموزش

که بخش  یو طراح یوساز تمرکز دارند و دروس هنرساخت یکه بر روند علم یدروس فناور رند،یگیم یرا پ یکه دانش نظر

مصوب تلاش دارد  یدرس برنامه تیماهرو از این .(Demirbas & Demirkan,2003)دهندیرا پوشش م میمفاه قیو تلف انیب

ها فضا و آنچه در برنامه یادراک تجرب انیم ریچشمگ یارا پوشش دهد، اما در عمل فاصله یآموزش معمار یهاجنبه یتمام

 لیشده است. دل ارائهگاه تهران و مشهد در دانش« 2 یمعمار یطراح» یدرسبرنامه، 2. در جدولشودیآمده است، مشاهده م

کشور مورد  یمعمار یهامرجع، در اغلب دانشکده یعنوان الگوها دو دانشگاه، به نیا یآموزش انتخاب آن است که برنامه نیا

 گرفته است.استناد قرار 
 (95و  9۲های برنامه ریزی سال. برنامه درسی طراحی معماری دو مقطع کارشناسی در دوره های مختلف)شورای عالی ۲جدول

 اهداف سرفصل موضوع طرح واحد تدوین کننده

دانشگاه تهران 

بازنگری 

 و1392

دانشگاه 

 فردوسی مشهد

 1395 بازنگری

واحد 5

 عملی

طراحی مسکن 

شهری برای یک 

خانواده افقی 

 3یا  2زندگی 

 نسل در کنار هم

داخلی طراحی جزئیات  -هاتوجه به عوامل عملکردی و همسایگی

تطبیق با اقتصاد ساخت  -تطبیق با شرایط بوم محیطی -فضاها

توجه به سازه، تاسیسات  -و مسائل فرهنگی، اعتقادی، اجتماعی

بررسی  -توجه به نور روز و شب متناسب با فضاها -و مصالح

 با معمارانه طراحی توجه به کیفیت فضا و -امکانات کف و سقف

 .فرهنگی هویت به توجه

تباط میان دروس برقراری ار

نظری مانند تنظیم شرایط 

محیطی و ساختمان و معماری 

آشنایی با روابط میان  -معاصر

مباحث نظری و عملی  جز و کل.

 در یک پروژه معماری.
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 شده یبازنگر یهادر نسخه« 2یمعمار یطراح»یدرس از برنامه یحذف بخش نظر یاصل یهااز دغدغه یکیپژوهش،  نیدر ا

نشان  یدرس برنامه یانتقاد یفضا منجرشود. بررس یادراک حس نهیدر زم ینظر یمبان فیکه ممکن است به تضع یرییتغ .است

فضا  یو... همچنان عدم توجه به تجربه حس میاقل ات،یجزئ ،یگیهمسا د،چون عملکر یکه با وجود توجه به موارد دهدیم

 یو فن یکیزیف یهاتوجه به سازه و مصالح، صرفا به جنبه ای اتیئجز یمانند طراح ،یبرنامه درس یهالفهومحسوس است. اکثر م

مد نظر  یفیصورت ک به طیمح یحسابعاد  ،یطیبوم مح طیشرا لی. در تحلگیردفاصله میفضا  یو از ادراک چندحس پردازندیم

و  هینظر انیم وندیپ تیو تقو یدرس برنامه یرو، بازنگر نی. از اماندیم یباق ییایبستر جغراف لیو در حد تحل رندیگیقرار نم

در  .شودیمحسوب م یمعمار یآموزش طراح تیفیارتقا ک یبرا یضرور یحواس، امر یشناسدهیپد تیبا محور ژهیوعمل، به

 است. دهیحواس نقد گرد یشناسدهیشده توسط دانشگاه تهران و دانشگاه مشهد از نظر پد یبازنگر یبرنامه درس ،3جدول
 ()نگارندگان ۲شناسی در برنامه درسی مصوب طراحی معماری. نقد پدیده3جدول

 
  حواس یشناسدهیپد تیماه 

که  شوددیده می یانسان اتیها و تجرباز رخدادها، کنش یفضا و ساختمان به عنوان ساختار شناسیپدیده ،یمعمارزمینه در 

ادراکات حسی موضوعی ذهنی است که با تمرکز و آگاهی نسبت به  .(Seamon, 2000)ابدییمعنا م یادراکات حس قیاز طر

گردد. این فرآیند و سبب معنابخشی به محیط می دهدروی میگیرد و با حرکت تن در فضا درونیات و احساسات فرد شکل می

 .(Gallagher,2005,43)یابدفضا با قرار گرفتن انسان در آن تشخص میو شود. محیط اطراف منجر میبه شناخت انسان از 

شود باید از مسیر طراحی عبور نماید و در این بین طراحان در تلاش هر آنچه برای استفاده انسان و توسط انسان خلق می

خلق معانی وجودی متجسد که به وجود  .(13،1388وس،هستند کیفیت روحانی و قابل درک طراحی را ارتقا بخشند)مارگولی

های زندگی را انعکاس انسان تحقق بخشد و آن را ساماندهی کند وظیفه همیشگی معماری است. معماری مفاهیم و شکل

نامد را به واقعیت بدل نماید. معماری آنچه را که انسان زندگی آرمانی میبخشد و به آن موقعیتی خارجی اهدا میمی

معتقد است که انسان به طریقی خاص و ارگانیک در جهان امکان یافته  1مرلوپونتیموریس .(1395،33،دیگرانو  گرداند)هالیم
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است و با قوای حسی و حرکتی خاص باعث شده که جهان را به ادراک خود درآورد. از نظر وی بدن زیسته بدنی است که لمس 

 .(1400،دیگرانمکانی است که اندام به ابژه و ابژه به اندام تبدیل شود)محجل و بدن و  سازد.کردن و لمس شدن را ممکن می

 حیتوض« شاکله بدن». او با استناد به داندیبدن م ستهیبرخاسته از تجربه ز یرا امر یآگاه ،«یبدن تیقصد»با مفهوم  یمرلوپونت

 یآگاه .شودیمنجر م یعمق یو به آگاه ردیگیبدن با جهان شکل م یجیتعامل مداوم و تدر جهیدر نت یکه ادراک حس دهدیم

پالاسما با الهام از  .(35،1396)هیل،شودیم یکالبد خود در فضا ناش یریگو جهت تیانسان نسبت به وضع یکه از درک درون

گردد و طریق بدن منسجم می های حسی ازداند، اعتقاد دارد که تجربهمرلوپونتی که کالبد انسانی را مرکز تجربه جهان می

های خاص دلیل به کالبد از مکان قیاز طر ییتجربه فضاو تاثیرپذیری و  سازندنفس و جهان همدیگر را باز تعریف و مطلع می

. چشم، پوست، گوش، استهای به دست آمده در معماری چند حسی تجربه .(47،1389باشد)شیرازی،ها مییادآوری آن مکان

دهند. در واقع معماری تمامی های فضا، ماده و مقیاس را تشخیص میای مساوی کیفیتعضلات و اسکلت به گونهزبان، بینی، 

یوهانی پالاسما در مورد این وجه  .(39،1394،دیگرانگیرد)هال و های حسی که در تعامل با یکدیگر قرار دارند را در برمیتجربه

بندد. از نظر وی این معماری به حضور بدن و تمام احساسات آن اشاره دارد و میگرا به کار از معماری، مفهوم معماری احساس

 دهد.رخداد ادراکات حسی در متن فضا را نشان می ،1تصویر .(1389باشد)شیرازی،خواهان توجه کامل بدن به معماری می

 
 در متن فضا )نگارندگان( ی. رخداد ادراکات حس1تصویر

  یمعمار یحواس در تجربه فضا یشناسدهیپد  
ا با تمامی حواس به دست معماری باید به عنوان ساختاری مطرح گردد که انسان با قرار گرفتن در آن تجربه فضایی ر

حواس به  قیاحساسات است که از طر افتیدر ط،یمرحله ارتباط انسان با مح نیترییابتدا .(Barbara &Perliss,2006)آورد

تجربه معماری فراتر از ادراک  .(142،1395)شاهچراغی،بندرآباد،شودیم طیمنجر به ادراک مح ر،یمغز منتقل شده و پس از تفس

ست که در قالب احساس، اتمسفر و حالت محیطی ادراک ا ایهای چندحسی و پیچیدهکیفیت و دربرگیرنده صرفا بصری است

کودکی در ذهن  پالاسما، آنچه از خانه زعم به .(37،1399دیگران،و  کنند)پالاسماشوند و به شناخت هویت فضا کمک میمی

ست که روح زندگی را در خود ا خانه جایی .نند گرما و بوی فضاستهای زیسته ماها و تجربهماند نه ظاهر آن، بلکه حسمی

خاطرات را در خود سامان و  داند که احساساتخانه را ساختاری پیچیده می، پالاسما .(64،1389)شیرازی،نمایدحمل می

 صولی آنی یا قابل معاملهمح رواز ایندهد. خانه حاصل فرآیند تدریجی زیستن، آداب، فرهنگ و تطبیق انسان با جهان است، می

ا هظهور آن سازنهیو زم نمایدرا فراهم  هادهیتجربه و ادراک پد یلازم برا طیشرا دیخانه با .(189 ،1394دیگران،و  )هالنیست

گر ساخته و اتمسفر فضا را شکل صورت محسوس جلوه خاص، نور را به ییهاپنجره یرو، معماران با طراحنیاز ا باشد.

آن جذب  یاست که انسان به سو یمهم یروانشناخت ازینور ن ،یکیزیعلاوه بر جنبه ف .(142 ،1389)شولتز، دهندیم

دانند، چرا که ادراک و خوانش معماری به شدت برخی معماران نور را محور اصلی کار خود می .(359 ،1987)گروتر، شودیم

: نفوذ آرام نور در ندیبیزومتور نور را به دو شکل م .(66 ،1395،اندیگرو  شفافیت فضا وابسته است)هالو  به کیفیت نور، سایه

از  .(74 ،1398زومتور، )باشدمی فرم در فضا یدهبازتاب نور و شکل یبراکه استفاده هدفمند از مصالح  دیگری و کیتوده تار

ها، تجربه سکونت در خانه را زنده سایهانداز بیرون، همراه با جریان محیط به داخل و ترکیب نور و و چشم نظر زومتور، نور

ای کمی تبدیل شده و ارزش ارتباطی پنجره کاهش یافته امروزه نور به مسألهو از نظر پالاسما،  .(103 ،1401سازد)زومتور، می

شی از دیوار به بخصرفا گرایی، روشنایی و سایه بود، گرایی و برونمیان فضای باز و بسته، درون پنجره که زمانی واسطه .است
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، شود. تجربه خانهپوست پدیدار میو این همانی نیرومندی بین حس خانه از منظر حواس  .(60 ،1396بدل شده است)پالاسما، 

 .(71 ،1396)پالاسما، نمایدای از گرمای صمیمیت است. فضای گرم کنار شومینه احساس صمیمیت و راحتی را ایجاد میتجربه

در  .گیردحوزه بساوایی با فعال شدن حس لامسه و آشکار شدن مادیت جزئیات معماری شکل میهال معتقد است که استیون

 ،یینایتمام احساسات، از جمله ب .(109 ،1394دیگران،و  شود)هالنتیجه تجربه حسی تقویت شده و ابعاد روانی به آن افزوده می

عنوان واسطه تماس،  پوست به .(246 ،1400)بات، دهندیم وندیکه تجربه انسان را با جهان پ هستند لامسه شرفتهیپ یهاشکل

 که با بدن انسان در تماس یمواد یآلتو با بررس آلوار .(25،1395دیگران،و  کند)هالتراکم، وزن و گرمای ماده را درک می

ند حرارت بدن را در تماس رده پلکان و درها را با چرم پوشاند تا پوست انسان بتوااو ن .، توانست به آنها حس ببخشدهستند

را لمس  شده دهید یدارد ش لیدارند، انسان تما یکیارتباط نزد یینایاز آنجا که حس لامسه و ب .(66،1399دول،یحفظ کند)ت

. کندیمانند آجر را لمس م ییایدرک بهتر، اش یانسان برا. Pohle & Loke, 2012))دینما دییاو شکل مواد را ت تیفیکند تا ک

 (.40،1389)شیرازی،نمایدیم یرا بررس ایاش تیفیکه ک یو مانند دست کندیبافت، دما و وزن را حس م دن،یاز د شیچشم پ

فضا  اسیمق نمایند. جادیامحیط در ادراک  مطلوبیاحساسات  توانندیابعاد و تناسب م اس،یمق تیساختارمند با رعا یفضاها

 یطراح یعناصر ساختمان با ابعاد انسان .(130،1393است)پاکزاد و بزرگ، رامونیپ نهیو زم نندهیشامل اندازه آن نسبت به ب

، ارتفاع هستند انسان یکالبد عمود ندهیها نما. دربدهدیم شینگاه را افزا تمرکز رمتعارفیو ابعاد غ کنندیشده توجه را جلب م

انسان فضا  .(49،1391)لاوسون،دندهیفضا را نشان م اسیها مقبازشوها و اندازه پنجره تمیاندازه ساکنان است و ر انگریب یداخل

آن، و راهرو با عبور از آن  انیبا نگاه کردن از م هدرب با ورود و خروج، پنجر .کندیها و حرکات خود درک مکنش قیرا از طر

تجربه  .(48،1389زی،)شیراهستند یبعدبدن، حرکت و تعامل سه قیاز طر یارزش تجربه معمار انگریموارد ب نی. اابدییمعنا م

ساختمان با تن فرد در تعامل  .گیردهای متنوعی شکل میاز طریق فعالیت بلکه های بصریمولفهاز طریق نه صرفا  فضای خانه

معماری حرکات و رفتارها را شروع، هدایت و سازماندهی . کندها عمل میای برای فعالیتعنوان زمینه است و به

 قیعم یاتجربه ،یستیز یازهایو ساختارها علاوه بر رفع ن دهدیانسان با بدن خود فضا را شکل م .(76،1396)پالاسما،نمایدمی

عنوان  کند، اما انسان تنها بهبدن یک شی است که فضا را اشغال می . همچنین(33،1396)رابینسون،پالاسما،کنندیم جادیا

درک  دنیشن قیانسان فضا را از طر .(45،1396)توآن،آیدشمار می فضا نیز به کننده و خالقشی نیست بلکه ساکن، کنترل

اذان حس  نیطن ای سای. صداها مانند ناقوس کلدهدیآن را شکل م تیدارد که هو یفردمنحصر به یو هر مکان صدا کندیم

 ندساختمان مان یداخل یفضاها .(39،1389،یرازیدر ادراک فضا دارند)ش یو نقش مهم زندیانگیو خاطره را برم تیمعنو

به فرم فضا، جنس سطوح و  یژگیو نی. اکنندیو منتقل م تیتقو افت،یبزرگ در مقابل صدا عمل کرده و صداها را در یابزارها

. صدا ابعاد فضا را اندازه کندیم انیتجربه و درک فضا را ب ،ییحس شنوا .(94،1394دارد)زومتور، یکاررفته بستگمصالح به

حس  دیشده است و باشناخته یتوجه به صداها فراتر از فضاها .(64،1396)پالاسما،کندیقابل درک م اآن ر اسیو مق ردیگیم

ادراک  یهاتفاوت دن،یشنها و تمرکز بر . بستن چشمردیمورد توجه قرار گ زیدر مصالح مثل سنگفرش، پله و سقف ن یداریشن

 شیفضا افزا اسیانسان را نسبت به هندسه، مصالح و مق ینعکاس صدا آگاها .(22،1384س،ی)ماکندیرا آشکار م یداریشن

صدا و لرزش مصالح،  دنی. انسان با شنابدییکاهش م یاز معمار یادارد اما تجربه یترمیملا یشده صدا. مثلا کف فرشدهدیم

 مایمستق ،یینایکرده و برخلاف ب کیرا تحر یعواطف انسان ییایحس بو .(93،1395،دیگرانو  )هالکندیم فیفضا را بازتعر

 ریرا بهتر از تصو یتیموقع ایمکان  تواندیحافظه دارد و بو م با یقیحس ارتباط عم نی. اکندیم ریرا درگ یو ادراک فرد لیتخ

 .(67 ،1396)پالاسما، بردیشده م انسان را به خاطرات فراموش ناخودآگاهخاص  یاحهیرا .(1395 ،دیگرانی و آورد)لطف ادیبه 

و  تیو متنوع است که به فضا هو زیمتما یاما معمولا فاقد بوها کند،یم نیمارا ت یینایمدرن غالبا حس ب یمعمار طیمح

را  اشیظاهر درب خانه کودک که کندپالاسما بیان می .(23،1396)توآن،کنندیتر مآن را ساده یادآوریو  بخشندیم تیشخص

)هال و آوردیبه خاطر م یخوبمقابلش بوده، به  ینامرئ یواریمقاومت چوب آن را که مانند دو حس  حهیاما را آوردینم ادیبه 

های متنوعی هستند که مصالح به کار رفته در بنا قادر است در شخصیت فضا تاثیر گذارد. مصالح شخصیت .(43،1394گران،ید
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خاطر یکنواختی  گرایی بهضعیف شدن حس ماده .(101،1392کنند)شولتز،گونه اتصال ساختمان به زمین را نمایان می

 در حالی که مصالح طبیعی با بافت خود عمق و اصالت را منتقل .هویت استساختارهای مدرن و استفاده از مصالح ماشینی بی

لح متنوع در ساختمان، میزان نزدیکی و تفاوت مصالح به نوع و وزن آنها وابسته است. ترکیب مصا .(43 ،1396کنند)پالاسما،می

زومتور، گردد)با نزدیکی بیش از حد به هم سبب کاهش هویت آنها می شود و گاهیگاهی موجب تفاوت چشمگیر بین آنها می

در بناها به  دیکه با شودیاست و شامل صوت و بو م یبندبیمصالح فراتر از ترک یزومتور معتقد است حس واقع .(94 ،1394

شده با  های سیاهبه گونی 2پیتر زومتور با پوشاندن سطوح گالری پاوین سرپنتاین .(15 ،1401آشکار گردد)زومتور،  یروشن

معماری باید علاوه بر بینایی، حواس  .(66 ،1399و خاطرات بیننده را تحریک کرد)تیدول،  ایجاد نمود های عمیق، سایهچسب

 ،1400را فعال سازد)بات،  انسانشنیداری، لمس، بویایی و حتی چشایی را نیز درگیر کند و نهادهای عصبی و حسی بیشتری از 

را که محیط بیرون  نمایندهای خانه را ایفا میها نقش چشمو پنجره است های مختلف خانه بازتابی از بدن انسانبخش .(243

هایی کنند. پوششبخشند و انسان را به رویاپردازی دعوت میاندازها را معنا میبندی خاص، چشمها با قابکنند. پنجرهنظاره می

 یایاش .(168،1395)پالاسما،کنند تا فضای رویاپردازی ایجاد شودمانند سایبان یا پرده، نور را تضعیف و منظره را مبهم می

که  کنندیم جادیاعاری از تنش  ییو فضا برندیم طرفیآرام و ب یرا به حالت انسانادراک  ،هستند تکلفیکه آرام و ب رامونیپ

یاد « چیز»شولتز از اشیای معنادار با عنوان  .(22 ،1401)زومتور، ردیگیجهان در آن شکل م تیبا کل وندیو پ قیخاطرات عم

توانند به عنوان شوند و میراحتی توسط انسان تشخیص داده می بالا، بهکند و معتقد است عناصر کاربردی با دقت شکلی می

 یمعمار .(40،1393)شولتز،نداهمانند اجاق یا میز که در گذشته کانون گردهمایی خانواده بود؛ نمایندهای فضایی عمل مرکزیت

 یدر برابر وحشت زمان است که به فضا یپدافند یکند. معمار عیتسر ایند، متوقف، معکوس را کُ یدارد زمان تجرب ییتوانا

 .(53،1396)رابینسون،پالاسما،نمایدیم میادراک انسان تنظ یرا با مرزها انیپایو زمان ب بخشدیم یانسان یمعنا کران،یب

از خاطرات و  دیبا یمعمار زده و پراکنده.را آهسته و متمرکز سازد، نه شتاب یتجربه انسان دیبا یپالاسما معتقد است معمار

 )هالچه کسی استآورد که  ادیکند و به انسان امکان دهد تا خود را درک کرده و به  یپاسدار یاصالت تجربه انسان

اشاره دارد که در جهان پرشتاب امروز  یمعمار یایاکهن و پ به جنبه ،یپالاسما با طرح مفهوم آهستگ .(181،1394،دیگران

تمرکز  یجا دادن زمان با گذشته و حال، به وندیسرعت و پ میتنظ یبلکه نوع رییه انکار تغن یگرفته شده است. آهستگ دهیناد

 دهد.فضایی را نمایش میشناسی حواس در تجربه چگونگی تاثیر پدیده ،2تصویر .(90 ،1389)شیرازی، است ندهیصرف بر آ

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 )نگارندگان( ماهیت ادراکات حسی. ۲تصویر



 

36 

  روش تحقیق 
  یهاهیهدف آن است که با ورود به لا و  انجام شده است.   یلیتحل-یفیو با استفاده از روش توص   یفیبه صورت ک  پژوهش حاضر 

س  یذهن یهاتجربه قیمع س  یمبتن یمعنادار در ارتباط با آموزش طراح یمیافراد، مفاه یو ح ستخراج گردد.    یبر ادراکات ح ا

ست: در بخش نظر    یدانیو م یپژوهش بر دو محور نظر نیا ستوار ا سی حواس در    پدیدهمرتبط با  اتیا تمرکز بر ادبب ،یا شنا

 زین یدانیپرداخته شده است. در بخش م   هانامهانیو پا یها، مقالات علممکتوب، کتاب ابعاسناد، من  ی، به بررس فضای معماری 

ستق    قیاز طر شاهده م صاحبه  یمعمار یهاهیدر آتل یروند طراح میم سات  افتهیساختار مهین یهاو انجام م شجو  دیبا ا  ان،یو دان

از  یریگبا بهره لیتحل ندیمضددمون انجام گرفته و فرآ لیها با اسددتفاده از روش تحلداده لیتحل .اسددت شددده یگردآورا هداده

صلی   شش ی و در سازمانده ( Atlas.ti9افزار )نرم ست.   تدوین درون مایه ا طور  که به یدافرا انیپژوهش، از م نیدر ا شده ا

اند،  بوده ریدرگ 1404–1403 یلیتحصددد یهاسدددالمیدر ن« 2یمعمار یطراح»درس  یریادگیو  سیتدر ندیبا فرا میمسدددتق

اند، به عنوان آن را داشددتهیا در حال سددیری گذراندن  که تجربه یانیدرس و دانشددجو نیا سیتدر با سددابقه دیاز اسددات یگروه

آنها با موضوع مورد مطالعه بوده است. مصاحبه  مواجهه تیفی، نوع و کافراد نیانتخاب ا ملاک انتخاب شدند. گانکنندمشارکت 

و  یمفهوم یانهیزم یسددازو فراهم رندگانیادگی از تجربه هیبه درک اول یابیمنظور دسددت نخسددت، به در مرحله انیبا دانشددجو

پژوهش، اگرچه مصدداحبه با   نیدر ا. صددورت پذیرفت ،دیو هدفمندتر در مصدداحبه با اسددات ترقیالات دقوسدد میتنظ یبرا یتجرب

شجو  شت،  ساز نهینقش زم انیدان صل  اریاما مع دا س   هدیپد یهالفهوم قیتطب یا س برنامه یحواس با محتوا یشنا   یهاداده ،یدر

ی بوده اسددت. انجام و برنامه درسدد سیتدر نهیدر زم یو دانش تخصددصدد ترقیعم تجربه لیدل به دیحاصددل از مصدداحبه با اسددات

صاحبه  ضوع با      م شباع نظری ادامه یافت که این مو سیدن به ا صاحبه با  7ها تا ر ساتید و  م شجویان محقق     25ا صاحبه با دان م

سات   گردید.  ضر، هفت نفر از ا به عنوان « 2یمعمار یطراح»سال در درس   6حدود  سیسابقه تدر  نیانگیبا م دیدر پژوهش حا

  ،یشناس  هدیپد ،یفلسفه معمار  ،یمعمار یطراح یهاشامل حوزه  دیاسات های پژوهشی  زمینهکنندگان انتخاب شدند.  مشارکت 

برنامه  لیتحل ،یدرباره ادراکات حس یتخصص یهادگاهید کیمنظر بود که هر  یمعمار ی وطیمح یروانشناس ،یآموزش معمار

س  شجو  یتجرب یو بازخوردها یدر سات  نی. انتخاب انمودندارائه  انیدان سابقه تدر   دیگروه از ا ساس  قابل توجه و ارتباط  سیبر ا

فراهم   یحواس در برنامه درس  سی شنا یده از ابعاد پد یجامع و متنوع ییزنماآنها با موضوع پژوهش صورت گرفت تا با   ایزمینه

 مشخص گردیده است. 4شوندگان در جدولهای مصاحبهویژگیهمچنین  گردد.
 نگارندگان() هاویژگی اساتید و دانشجویان منتخب در روند مصاحبه .4جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 انیحاصل از مصاحبه با دانشجو یمقدمات یهاپژوهش و با اتکا به داده یبر اساس چارچوب نظر دیمصاحبه با اسات یهاپرسش

از منابع  یریگآنها با بهره یطراح ندیها، فرآپرسش ییمحتوا ییروا نیتضم یاند. براشده نیتدو« 2 یمعمار یطراح»درس 
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 یکنندگان و بازنگراز مشارکت یبا گروه محدود یشیآزما یاجرا ،ینظران معمارراهنما و صاحب دیاسات بامعتبر، مشورت  ینظر

 نیتضم یبرا نیحاصل شود. همچن نانیانجام شد تا از دقت و تناسب آنها با اهداف پژوهش اطم یافتیدر یبر اساس بازخوردها

 استخراج نیمضام دییها، تأداده چندباره ی. بازخواندینگارش گرد یسطور کامل ضبط و س ها بهمصاحبه یها، تمامپاسخ ییروا

 یبا چارچوب نظر جینتا قیتطب تیمشترک توسط چند پژوهشگر و در نها لیکنندگان، تحلاز مشارکت یشده توسط برخ

تجربه چندحسی »اند:ز سوالات شامل این موارد بودهبرخی ا .دیانجام هاافتهیاعتبار  شیبودند که به افزا یپژوهش، از جمله اقدامات

و در ارائه طرح  در فضاهای مسکونی نقش دارد« احساس محیط»گیری )بینایی، شنوایی، بویایی، لامسه( چگونه در شکل

ا هروشننور طبیعی و سایه» -دهد.که مولفه احساس محیط و ادراک چند حسی را پوشش می« ؟یابدمعماری چگونه نمود می

که به « گردد؟گذارد و این موضوع به چه نحوی در طراحی لحاظ میتاثیر میبر کیفیت فضایی و احساس ساکنان خانه چگونه 

یابی و های بساوایی تعریف کرد که جهتتوان حوزهدر طراحی معماری میچگونه » -شود.مولفه کیفیت نور محیطی مرتبط می

 در فضااز نظر شما، انتخاب مصالح  »-حس لامسه در تجربه فضایی اشاره دارد. که به نقش« ؟نمایدتشخیص فضا را تسهیل 

و « ؟نمودلحاظ  یدرستبه یموضوع را در طراح نیا توانیو چگونه م گذاردیم ریو آرامش کاربران تأث تیچگونه بر احساس امن

 پردازد.این سوال به مساله تاثیر مصالح در احساس فضا می

  هامفهوم سازی و کدگذاری داده 
 عبارت اولیه ادراک حسی در فضای خانه دریافت و کدگذاری شد. که در مراحل بعد با توجه به رویکرد 44با تحلیل مصاحبه 

نور و مایه اصلی در قالب احساس محیط و شامل، بندی و در نهایت در شش درونشناسی و تجربه زیسته کدها دستهپدیده

برخی از  ،5پذیری، همنشینی مصالح، توجه به دید محیطی و اصوات بهنگام گزینش شدند. در جدول بساوایی، رایحهسایه، 

 ارائه شده است.  Atlas.ti9ها در برنامهتحلیل داده ،3تصویرت. همچنین در ها مشخص گردیده اسهای منتج از مصاحبهعبارت
 )نگارندگان(ها شناسی منتج از مصاحبهمولفه های پدیده . 5جدول 

 کدهای محوری  کد  هاهای مورد بررسی از مصاحبهکدگذاری های باز پدیده  ردیف

  a 1  A راهروی باریک و بدون نور استرس زاست. 1

 a 2 ای که به فضای بیرون دید دارد فضای دنجی برای من ایجاد کرده است.ایستادن در پشت پنجره ۲ محیط احساس

 a 3 کند.بازی بچه ها در حیاط در کنار آب نما و باغچه ها شوق و اشتیاق خاصی جهت استفاده از فضای بیرونی را ایجاد می 3

 a4 گیاهی که در بالکن وجود دارد تبدیل به نقطه آرامش بخش خانه شده است.اتاق خواب با وجود بالکن در آن و گل و  4

 نور و سایه b 1  B هر لحظه از روز نورهایی با درجات مختلفی به داخل خانه نفوذ می کند که برای من جذاب است. 5

 b 2 تراس برای من جذاب است.نورپردازی نما و حیاط به جذابیت فضا افزوده است. عبور نور از جداره های مشبک  6

 c 1 C با دیدن و لمس درب خانه احساس آرامش می کنم.  8

عناصر فیزیکی 

محیط خانه در 

 سیطره بساوایی

 c 2 بخش است.ها لذتلمس مصالح چوبی و آجری در نما و جداره 9

 c 3 نشینم.میز میبافت چوبی کابینت و میز اوپن آشیزخانه جذاب است. اکثر مواقع در کنار این  10

 e 2 نشیمن خصوصی مستقل از نشیمن عمومی خیلی کارآمد است. 16

پذیری رایحهf 1  F جذاب و خاطره انگیز است.من بوی گل و گیاه باغچه برای  18

خاطرات افراد از 

 f 2 لذت بخش است.نشستن در کنار میز آشیزخانه در زمان استراحت، کار و گپ و گفت به همراه بوهای غذا  19 خانه

 g 1 G دهد و آن را دوست دارم.آجرهای نما حس خانه های قدیمی را به من می ۲0
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 همنشینی مصالح g 2 در فضای نشیمن از مصالح مصنوعی با طرح سنگ و آجر استفاده شده که بهتر است از مصالح طبیعی استفاده شود. ۲1

توجه به دید  h 1 H نمای ساختمان از آجرهای تیره و روشن ایجاد شده که تماشای آن از خیابان حس امنیت خانه را القا می کند.  ۲۲

ومحیط پیرامون 

 h 2 بودن در پشت پنجره های نشیمن و اتاق خواب با دید به منظرهای بیرونی احساس آرامش ایجاد می کند. ۲3 خانه

 اصوات بهنگام i 1 I کند.راه رفتن در حیاط و بعد لابی و در نهایت داخل خانه به واسطه مصالح متنوع کف صدای گام ها تغییر می  ۲4

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 )نگارنگان(Atlas.ti 9کدهای محوری به دست آمده از تجزیه و تحلیل مصاحبه ها در برنامه  .3تصویر

 

  هاتحلیل یافته 
 یهاداده لیتحل نیو همچن یمعمار فضای در یادراکات حس یشناسهدیو پد یدر حوزه برنامه درس یبا انجام مطالعات نظر

در رابطه با  ییهاعنوان مولفه توانند بهیم م،یمفاه نی. ادیاستخراج گرد یاساس میاز مفاه یاها، مجموعهحاصل از مصاحبه

لذا . رندیمدنظر قرار گ« 2 یمعمار یطراح»درس  یمحتوا یبازنگر یو در راستا یمعمار یفضا لیدر تحل شناسی حسیهدیپد

که برگرفته از نتایج مصاحبه با اساتید و تحلیل آنها  یهمراه با اهداف آموزش یشنهادیپ یهانیها، تمرلفهواز م کیهر  یبرا

زومتور  تریهمچون پ شناسهدیمعماران پد رگذاریاز آثار برجسته و تأث یریتصاو ن،یآورده شده است. همچنباشد، پژوهشگران می

درج  یدر معمار یادراکات حس یشناسهدیپد کردیبخش در روشاخص و الهام یهانمونه یهال به منظور مستندساز ونیو است

 شده است.

 دیتأک یمعمارفضای در  طیو ادراک جامع مح یچندحس تجربه تیبر اهمها و در دیدگاهی جامع، اساتید در فرآیند مصاحبه

بلکه حاصل تعامل  شود،یحس خاص محدود نم کیاز  افتیداشتند که احساس فضا به دراشاره نکته  نی. آنان بر ادانکرده

ادراک را معنادار و قابل ییفضا گریکدیبا  بیکه در ترک تاس یینایلامسه و ب ،ییایبو ،ییزمان حواس گوناگون مانند شنواهم

 یاتمسفر در فضا افتیبه در یشده در فضا اشاره داشتند. برخ تجربه یحس یهاافتیبه درآنها راستا،  نیهم در .دهندیشکل م
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بخش سکوت آرام اط،یپرندگان در حآب و  یها شامل صداتجربه نیاز ا ییها. نمونهداشتند دیتأک یرونیب یبه فضا یو برخ یداخل

خانه بود که  یداخل یباغچه و عطر خاص فضا اهانیخوش گ یاز آن، بو یو احساس طراوت ناش سبز یوجود فضاها ،یدر لاب

پرنور، در مقابل احساس  یها و فضاهادر اتاق یطراوت و انرژ احساس است. زیفضاها کاملا متما گریبا د سهیا در مقاهگفته آنبه

 زیانگو خاطره یعیشده بود. مشاهده مصالح طب موارد مطرح گریاز د زین یعیفاقد نور طب اینور  کم یدر فضاها یروحیرخوت و ب

 ازنمایند. یبودند که به ادراک اتمسفر فضا کمک م یاز جمله عوامل رونیبه ب یداخل یمناسب از فضا دیدر ساخت خانه و د

همچون  ییو اتصال فضاها یدسترس نحوه ،یخصوص یبه فضاها یعموم یمزاحم فضاها یهاتیچون مشرف یموارد گر،ید یسو

 یاز سطوح، همگ یطیمح یدما افتیدر ای، ها و کفو پا با جداره تماس دست قیلامسه از طر تجربه زیبه اتاق خواب و ن منینش

گفت  توانیم حات،یتوض نیبا توجه به ا .اندهداشت یینامحسوس آن نقش بسزا اتیفیک افتیحس فضا و در یریگدر شکل

در  یو نقش مهم گردندیمطرح م «طیاحساس مح»از  ییهارمجموعهیعنوان ز به شوند،یم حیکه در ادامه تشر ییهامولفه

 دنیفراتر از د یچندحس یاتجربهاثر استیون هال،  3پلانار یلایودر این رابطه،  .نمایندیم فایا ییو ادراک فضا یتجربه چندحس

. سازدیم زنده یطیتن، محمانند چوب و ب یعیاز بازشوها وارد فضا شده و در کنار مصالح طب قیدق یعی. نور طبدهدیصرف ارائه م

ارتباط داخل  عیوس یها. پنجرهدهندیم شیآرامش را افزااحساس  ی بیرونی،عیطب یو صداهافضای داخلی شده سکوت کنترل

 لایو نی. اکندیرا کامل م طیتازه، حس اصالت و ارتباط با مح یهوا انیمصالح و جر یعیطب حهی. راکنندیم تیو خارج را تقو

این  ،4تصویردر  .ردیگیزمان در نظر مرا هم ییایلامسه و بو ،ییشنوا ،یینایاست که حواس ب یچندحس یاز معمار یانمونه

 خانه به همراه بررسی مولفه احساس محیط در متن برنامه درسی پیشنهادی ارائه شده است. 
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 )نگارندگان(مولفه احساس محیط در متن برنامه درسی پیشنهادی .4تصویر

 ییدر ارتباط با درک و بازنما ژهیوبه ،یطراح ندیفرآ نیپالاسما بر آن بودند که در مراحل آغاز یوهانی دگاهیراستا با دهم د،یاسات

 وندیپ واسطهبه ،یدست یطراح رایدارد؛ ز یاساس یضرورت انیتوسط دانشجو یدست یهاسیاستفاده از اسک ،«طیاحساس مح»

مطلوب  یاتمسفر تیفیو ک ییبا عمق فضا ییهادهیا یریگشکل سازنهیطراح، زم یو جهان ذهن یبا ادراکات حس میمستق

 هایی از استیون هال ارائه شده است. ، اسکیس5 تصویردر  .باشدیم
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  طرح ییدر مراحل ابتدا شناسانههدیپد یزنده از طراح یاهال: جلوه ونیاست یهاسیاسک .5 تصویر

که ادراک  دهدینشان م یمعمار دیحاصل از مصاحبه با اسات یهاافتهیعناصر فیزیکی محیط خانه در سیطره بساوایی: -1

که امکان تماس  یاستفاده از مصالح شان،ی. از منظر اشودیخانه محسوب م ییفضا در تجربه یدیکل یهالفهواز م یکی ییبساوا

 یهاتیفیک تیدر تقو یاساس ینقش آورند،یو وزن را فراهم م ینرم ،یبافت، دما، زبر ریماده نظ یکیزیف یهایژگیبا و میمستق

 یریگبلکه امکان شکل ند،یافزایفضا م یبصر یهاجنبه یتنها به غنانه یمصالح نیدارد. چن یمسکون یو بدنمند فضا یحس

 یهاچون سطوح قابل لمس در جداره یاتیجزئ تیبر اهم دیاسات .سازندیم ایساکنان مه یاز فضا را برا ستهیو ز لیاص تجربه

که  یعناصر .داشتند دیتأک گرید یکار و سطوح کاربرد یزهایآشیزخانه، م یهانتیمبلمان، کاب ها،یسازکف ،یو خارج یداخل

ن ارتباط بدنمند با ی. اشوندیخانه م طیفرد و مح انیم یو عاطف یحس وندیپ تیب تقوکردن حس لامسه، موج ریدرگ قیاز طر

 تیقابل د،یاسات دگاهیدر د نیهمچن .گرددیم یثر تلقوم ،حس حضور جادیتجربه سکونت و ا یفضا، در ارتقا یکیزیسطوح ف

از  یکیمثابه  ، بهتاریک ای فیضع ینور طیدر شرا ژهیو حس لامسه، به قیخانه از طر طیدر مح یابیو جهت ییفضا صیتشخ

 یدر فضا ییمتنوع بساوا یهاحوزه فی. تعره استمورد توجه قرار گرفت یمسکون یفضاها یمانده در طراح مغفول یهاجنبه

که در  یی؛ فضاهانمایدیم فایا طیتجربه بدنمند کاربران از مح تیو تقو یادراک حس تیفیک یدر ارتقا یثرونقش م ،سکونت

 انیم یکیارچگی تیبر اهم هالیتحل جینتا ،رواز این .گرددیمحقق م طیتماس بدن با مح قیآنها درک ماده، سطح و فرم از طر

 یشنهادیپ یدرس که در برنامه یموضوع .دارد دیتأک ییبساوا معمارانه و توجه به تجربه اتیجزئ یمصالح، طراح یشناخت فن

، مصالح مرتبط با مولفه بساوایی در تجهیزات آشیزخانه و کفسازی 6 تصویردر  شده است. نییتب «ییبساوا»لفه وم لیپژوهش، ذ

خانه »و بتن در دیوارهای  کمدهاو  کفسازیدر مسیرها و همچنین فضای اتاق خواب که نشان دهنده مصالح طبیعی چوب 

 ن برنامه درسی پیشنهادی ارائه شده است. اثر پیترزومتور می باشد، به همراه بررسی مولفه بساوایی در مت« سکولار
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عنوان  به ،ییایآن است که حس بو انگریب یمعمار دیحاصل از مصاحبه با اسات جینتاپذیری خاطرات افراد از خانه: رایحه-۲

دارد. مطابق با  یمسکون یکاربران از فضا ستهیز تجربه یریگدر شکل ییفضا، نقش بسزا یدرک حس نیادیبن یهالفهواز م یکی

 هستند قادر ،یژگیو نیا واسطه عواطف برخوردارند و به ختنیدر احضار خاطرات و برانگ ییبالا تیاز قابل هاحهیرا د،یاسات دگاهید

 یوپز در فضاپخت یبو رینظ یقیبه مصاد نه،یزم نیا در .ندینما تیآن را تقو یادراک یهاتیفیو ک نموده یبه فضا معنابخش

از باران  ینم ناش یبو یفلز و حت ایهمچون چوب  یعیمصالح طب یبو اط،یح ای وانیمعطر در ا اهانیها و گگل حهیرا ،یداخل

خانه باشند. به  یطفو عا یحس تیهو یریگشکل سازنهیزم ،ییفضا یهامثابه نشانه به توانندیم کیکه هر یعناصر .اشاره شد

 کنند،یدر کاربران کمک م یروان تیحس تعلق و امن جادیتنها به ا نه یمسکون یاک فضاادر ندیبوها در فرآ نیا د،یاعتقاد اسات

 هاحهینشان داد که را هادگاهید یفیک لیتحل ن،یبر ا علاوه .سازندیفراهم م یو فرد یخاطرات جمع دیبازتول یرا برا یبلکه بستر

 تیتقو تیقابل هاحهیرا یکه برخ یاگونه ثر واقع شوند؛ بهوم زین ییفضا یهاتیفیک فیو تعر ییفضا یدهدر سازمان توانندیم

 یلیتحل نیدلالت دارند. چن یتماعو اج یگرا، تعاملبرون ییفضا جادیبر ا گرید یگرا را داشته و برخآرام، خلوت و درون ییفضا

که  یالفهوم سازد؛یمسکن روشن م یمعمار یرا در طراح ییایبو لفهوفضا، ضرورت توجه به م یحس در تجربه رایحه گاهیاز جا

، مولفه 7 تصویردر  .مورد اشاره قرار گرفته است« فضا یریپذحهیرا»عنوان  لیذ زیپژوهش ن نیا یشنهادیپ یدرسدر برنامه

با  ارائه گردیده است. این خانه اثر زومتر 4یخانه لازبه همراه تصویری از  یشنهادیپ یدرسفضا در متن برنامه یریپذحهیرا

 یو بازشوها یعیطب هیتهو قیکه از طر ندیآفریمعطر و زنده م ییفضا اهان،یو مجاورت با گ یانداز کوهستاندر چشم یریقرارگ

 عتیطبکه در این خانه  ارائه شده است اثرزومتور 5ینهالدنشتا خانه، 8 تصویردر  همچنین .ابدییکوچک، به درون خانه راه م

 یبازشوها ن،یهالدنشتا در خانه دارند. پذیریحهیرا تجربه یریگفعال در شکل ینقش ،یبوم اهانیها و گو حضور گل یرامونیپ

 .کنندیمفراهم  یداخل یتازه را به فضا یخاک مرطوب و هوا اهان،یگ حهیرو به باغ، امکان نفوذ را عیوس
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 تصویر خانه لازی، پیترزومتور -)نگارندگان(یشنهادیپ یدر متن برنامه درس فضا پذیریرایحهمولفه  .7 تصویر
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  زومتور تریاثر پ نیهالدنشتا خانهجاری در  پذیریرایحهمولفه  .8 تصویر

در  یثرونقش م یرامونیپ طیبه مح دید یسکونت، گشودگ یفضا ستهیدر تجربه زتوجه به دید و محیط پیرامون خانه: -3

انسان به  زیدر درون خانه ن یاز آن است که حت یحاک یمعمار دینظرات اسات لی. تحلکندیم فایفضا ا یو ادراک یروان تیفیک

امتداد  تیبا قابل ییبالکن، و بازشوها ره،چون پنج یعناصر قیکه از طر یوندیدارد؛ پ ازین یرونیب یبا فضا یدارید وندیپ ینوع
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ذهن،  یسازآرام یبرا یبلکه بستر شود،یمحدود نم هینور و تهو افتیتنها به در نه ،یداریارتباط د نی. اشودیحاصل م دیافق د

 یادراک یاتجربه رون،یب یبه سو دیامتداد د ،شناسیهدیمنظر پد از .آوردیحس حضور فراهم م یروزمره و ارتقا یهاکاهش تنش

با جهان اطراف را به  یوستگیو پ یروان تیامن ،یشده و حس گشودگ یرامونیپ طیمحبا  یخصوص یاست که باعث ادغام فضا

کرده و  تیرا تقو یحس تعلق مکان سته،یزفضای از  یاز درون خانه، به مثابه بخش یعیطب ایمناظر آشنا  دنیهمراه دارد. د

 یبخش زیخانه ن یرونیب ینما تیفیک ن،یبر ا افزون .بخشدیارتقا م یو درون یروان یابه تجربه ،یسکونت را از حالت صرفا کالبد

موجب  ،یبنا در بستر شهر ییفضا تیموقع تیکالبد و فرم بنا از معابر اطراف، علاوه بر تثب است. مشاهده کیارچهیتجربه  نیاز ا

به ساکنان امکان  ،«خود خانه»مثابه  از ساختمان به یداریو د ی. ادراک بدنشودیدر ساکنان م تیحس تعلق و مالک تیتقو

 و ییفضا تیهو میکه با مفاه یندیفرآ .نمایندعنوان امتداد وجود خود درک  خانه را به ش،یخو یتا در ناخودآگاه ذهن دهدیم

سکونت  در تجربه سیشناهدیپد میبرجسته از تجسم مفاه یاهال، نمونه ونی، اثر است 6اِلخانه  گره خورده است.منیت احساس ا

و  یدرون یفضا انیم یدراکا یوندیگسترده، پ یبازشوها قیاز طر رامونیپ یعیبه مناظر طب دیامتداد د ،یداخل یااست. در نم

 یخارج یاست. نما یحس تعلق مکان تیروزمره و تقو یهاذهن، کاهش تنش یسازآرام سازنهیکه زم کندیم جادیا یرونیب

 که با مشاهده یحضور .ابدییم رامونیو ملموس در بافت پ ینیع یحضور ،یعیدر بستر طب دهیل و نشستن سنجبا فرم اِ زیخانه ن

خانه با بستر  یوستگیو پ کندیم تیرا در ناخودآگاه ساکنان تقو تیو درک مالک یروان تیاحساس تعلق، امن ،یبنا از معبر عموم

در متن  رامونیپ طیو مح دیتوجه به دبه همراه مولفه « خانه اِل»، تصاویر مربوط به 9 تصویردر  .سازدیم انینما یخوب را به

 برنامه درسی پیشنهادی ارائه شده است. 
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 )نگارندگان(یشنهادیپ یدر متن برنامه درس رامونیپ طیو مح دیمولفه توجه به د  .9 تصویر

خود به نقش  یدر گفتگوها دیپالاسما، اسات یوهانی یهادگاهیامتداد ددر اصوات بهنگام و ثمربخشی در آرامش ساکنین خانه: -4

از ابعاد  یکیعنوان  اند. از نظر آنان، صدا بهاشاره داشته ییو ادراک فضا یتجربه حس یریگدر شکل یانهیاصوات زم اساسی

 ییو فضا یهندس یهاتیفیک یفضا، جنس مصالح و حت اسیمق ترقیبه فهم دق تواندیم ،یمعمار یشده در طراح فراموش

 یشامل صدا اند،افتهیسکونتگاه معنا  یکه در معمار یمصنوع ای یعیاصوات طب یهااز نمونه یراستا، برخ نیا در .دیکمک نما

 اطیح یهاحوض اینماها در آب یآب جار یحرکت و صدا نیدر ح یچوب یهاپوشکف ی، صداها بر روی مصالح سنگی کفگام

 یارتباط حس تیاز فضا بوده و در تقو یچندحس یاتجربه جادیا یبرا یتیمثابه عناصر معمارانه، واجد ظرف صداها به نیهستند. ا
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عنوان  برگ درختان، به و شاخ انیباد در م یصدا ایها چون بارش باران بر پنجره یاصوات ن،یابر ثرند. افزونوم طیفرد با مح

وجود  با .کنندیم فایخانه ا یدر فضا یروان تیامن اسو احس حافظه ختنیدر برانگ مهمیبخش، نقش آرام یداریشن یهامحرک

ثر، وم یمعمار یباورند که طراح نیبر ا دیمورد توجه قرار گرفته است. اسات زین یصوت یآلودگ موضوعمثبت،  یهاتیفیک نیا

بنا  یاصول یابیچون مکان یداتیچارچوب، تمه نیاصوات ناخواسته است. در ا لیکنترل و تعد یمستلزم مداخلات هدفمند برا

 قیدق یو طراح یداخل یفضاها یمنطق یسازمانده ،یکیآکوست ییاز مصالح با کارا یریگهبهر ،ینسبت به منابع مزاحم صوت

هال، ونیاثر است 7در خانه استرتو .شوندیمحسوب م مسکونی طیمحی صوت تیفیدر ارتقا ک یدیکل یبازشوها، از جمله راهبردها

. کندیم جادیمداوم و آرام ا ییصدا ،ی بتنیوارید یدر آبنما انیاست. آب در حال جر ییفضا از تجربه ریناپذییجدا یصدا بخش

 یصدا ن،ی. همچننمایدیو زنده بدل م یداریشن یاندازپرندگان اطراف، فضا را به چشم یدرختان و آوا انیباد در م یصدا

عناصر  نی. ابخشدیبه حرکت در فضا م یداریو شن یلمس یتیفیک ،های چوبیی و پلهو سنگ یبتن یسازکف یها بر روگام

هال با ونی. استسازندیم ترقیبا فضا، عم یتعامل چندحس قیرا از طر ینو ادراک ساکن دهندیاتمسفر خانه را شکل م ،یصوت

ها و خانه در کنار برکه یریکرده است. قرارگ تیکنترل و هدا ییفضا تیفیاز ک یصدا را همچون بخش دارشناسانه،یپد ینگاه

 یرهایانداز آب و دور از مسسکونت در جهت چشم یفضاها قیدق ییآرام فراهم آورده است. جانما یبستر ،یشهر یاهویدور از ه

و حفظ  یصوت یش آلودگصدا، سبب کاه کنندهکنترل یمعمار یهاو فرم میضخ یبتن یوارهایاز د دهپرتحرک، در کنار استفا

در متن اصوات بهنگام ، تصاویر مربوط به خانه استرتو به همراه بررسی مولفه 10تصویردر . مطلوب شده است یعیاصوات طب

 برنامه درسی پیشنهادی ارائه شده است.
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 )نگارندگان(یشنهادیپ یمولفه اصوات بهنگام در متن برنامه درس .10 تصویر

که از منظر  دهدینشان م دیگرفته با اساتصورت یگفتگوها لیخانه: تحل یفضا تیو نقش آنها در ادراک ماه هینور و سا -5

مطرح  یسکونت یفضاها یدر طراح نیادیبن یهالفهواز م یکیعنوان  بلکه به ،یالزام فن کیعنوان  نه صرفا به یعیآنان، نور طب

حس مکان و  یریگشکل ،ییدرک فضا در یاکنندهنیینقش تع ه،ینور و نسبت آن با سا تیفیدارند که ک دیاست. آنان تأک

 یدیکل یعامل من،یچون نش یجمع یبه فضاها یعیراستا، نفوذ هدفمند نور طب نیا در .کندیم فایبه رفتار ساکنان ا یدهجهت

 یطراح تیبر اهم دی. اساتشودیم یتلق یو اجتماع یخانوادگتعاملات  لیو تسه ییفضا یدهسازمان ،یبصر تیفیدر ارتقا ک

 دیکارخ دهد، ت یدر ساعات مختلف روز به شکل مطلوب یعیکه ورود نور طب یاگونه فضاها به یریگبازشوها و جهت رها،ینورگ

که در مواجهه با  یاز مصالح یریگنکات مورد اشاره بوده است. بهره گریاز د زین ینور تجربه تیمصالح در تقو نقش .اندداشته
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فضا اثرگذار باشد.  یباشناختیو تجربه ز یادراک حس تیفیبر ک تواندیم کنند،یم جادیا یبازتاب و درخشش مطلوب د،ینور خورش

ثر در وم یکردیعنوان رو به آورند،یم دیبر سطوح بنا پد یریمتغ یهاروشنهیسامتنوع که  یحجم یهافرم یطراح ن،یهمچن

و آرامش  یتعادل نور جادیدر ا زین لترشدهیو ف انهیم یتوجه به نورها ن،یبر ا افزون مطرح شد. ییفضا یو غنا یعمق بصر جادیا

 لیبا امکان تعد شفاف،مهین یهابا جداره ییهابانیسا ای دهیپوشمهین یهاهمچون تراس ییاست. فضاها تیحائز اهم یادراک

 نیبر ا دیاسات ت،ینها در از سکونت هستند. رتریتر و دلیذمتعادل یاتجربه سازنهیزم م،یملا ینور یهاتیفیک جادیشدت نور و ا

 ییعملکردها ییو کارآ یشاداب ه،یروح یتنها موجب ارتقا نه ،یاقامت یبه فضاها یعینور طب یفیو ک دهیباور بودند که ورود سنج

 ستنیاز ز یبالاتر تیفیبه ک یابیروزمره و دست یاز زندگ تریغن یاتجربه یریگبلکه به شکل شود،یمانند استراحت و مطالعه م

مثابه خود، به ی، نور فراتر از نقش عملکردهالواقع در آریزونا اثر استیون 8خانه پلاناردر سکونت منجر خواهد شد.  طیمح رد

هندسه، مصالح  هوشمندانه قیهال با تلف ونیفضا حضور دارد. است تجربه یریگدر شکل سیشناهدیو پد یشناختیهست یعنصر

 فضا یادراک تیفیبلکه حامل سکوت، عمق و ک ،ییفقط عامل روشنا خلق کرده است که در آن نور، نه ییفضا ،ینور اتیو جزئ

 است. دهیگرد ارائه یشنهادیپ یدر متن برنامه درس هیمولفه نور و سا یبررستصاویر مربوط به این خانه و  ،11تصویردر باشد. می
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 )نگارندگان(مولفه نور و سایه در متن برنامه درسی پیشنهادی .11 تصویر

در  نیادیبن یهالفهواز م یکیعنوان  مصالح به ینینشهم مسئله ،یمعمار دیگفتگوها با اسات لیمصالح: در تحل ینیهمنش-6

 یهاواکنش تواندیدر جنس، بافت و رنگ مصالح م یتضاد افراط ایآنان، مجاورت  دگاهیقرار گرفت. از د دیمورد تأک ییفضا تجربه

طراحانه همراه باشد تا  تیبا دقت و حساس دیمصالح با بیو ترک نشیگز رو،نیاز ا .زدیرا در کاربران فضا برانگ یمتفاوت یادراک

خاص او از مصالح  زومتور و استفاده تریپ اتیاشاره به تجرب نه،یزم نیا در شود. تیفضا تقو ریپذادراک تیفیو ک یوحدت حس

بارز از درک  یانمونه ز،یانگخاطره یهایو تداع فیظر یهاهیخلق سا یبرا هایآغشته به چسب س یهایچون گون یرمتعارفیغ

 معنا و حافظه دیرا در خدمت تول حمصال یبو یکه بافت، وزن، رنگ و حت یاست؛ زبان یمعمار یعنوان زبان حس مصالح به

و سنگ ابراز ، بتن همچون آجر، چوب یعیاز مصالح طب یریگخود را به بهره لیها تمادر مصاحبه دیاسات .دهدقرار می ییفضا

عنوان به یمطلوب دانستند. در مقابل، مصالح مصنوع یلمس تیفیو ک یگرما، صداقت ماد یعناصر را حامل نوع نیکردند و ا

سب منا استفاده مصالح و نحوه تیاز ماه یکه آگاه هستند اورب نیبر ا اساتیدشد.  یتلق یو فاقد بُعد حس روحیسرد، ب یعناصر

 یو مبتن یتجرب ق،یآموزش دق ،آنهانظر  از شود. یتلق یمعمار یآموزش طراح ندیاز فرآ ریناپذییجدا یمثابه بخش به دیا، باهاز آن
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 یماتیاتخاذ تصم یبلکه آنها را برا گردد،یم انیدانشجو یتنها موجب ارتقا توان فن نه یمصالح ساختمان درباره یبر ادراکات حس

 یهاانتخاببه  یکردیرو نی. چنسازدیآماده م ندهیآ ایی حرفههایدر طراح صالحم یذات یهایژگیراستا با وو هم تردهیسنج

و منطبق با  یمعنادار، چندحس ییخلق فضاها یبنا منجر شده و بستر لازم برا یو نما یداخل یفضاها یتر در طراحآگاهانه

و هنرمندانه  قیدق ینینششاخص از هم یازومتور نمونه تریاثر پ« خلوتگاه سکولار»خانه  .دسازیمصالح را فراهم م عتیطب

 بایز یتضاد ،یداخل فیگرم و ظر یهادر کنار چوب یکف محل یهاو سنگ یعیبا بافت طب شدهدهیکوب یبتن دست .مصالح است

 شیافزا یریطور چشمگرا به یمعمار یحس تیفیو ک زدهاز فضا را رقم  یچندحس یاکه تجربه کندیو لطافت خلق م یاز سخت

 شده است. ارائه یشنهادیپ یمصالح در متن برنامه درس ینیمولفه همنشفضای خانه سکولار به همراه ، 12 تصویردر  .دهدیم
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 )نگارندگان(یشنهادیپ یدر متن برنامه درس مصالح ینیمولفه همنش. 1۲تصویر

ها ارائه شده است. این جدول پاسخی لفهوتفسیری کلی از هر یک از م ،6ها، در جدولآوری و تحلیل دادهبا توجه به جمع

شناسی حواس در آموزش طراحی معماری هآید و تصویری روشن از ابعاد پدیدپرسش اصلی پژوهش به شمار می منسجم به

صورت یکیارچه  در فرآیند آموزش طراحی معماری به حواس شناسیههای پدیدلفهوسازد. بدین ترتیب، نحوه تحقق مفراهم می

 .تبیین شده است
 )نگارندگان(اس در متن فضای معماریشناسی حوهای پدیدهتفسیر مولفه .6جدول
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  گیرینتیجه 
تمرکز  یبرا ییبالا تیمسکن، ظرف یطراح یموضوع تیبا محور« 2 یمعمار یطراح» یاز آن است که برنامه درس یحاک جینتا

است که مقوله  یضرور ت،یظرف نیدارد. با توجه به ا یآموزش طراح ندیدر فرآ یچندحس حواس و تجربه یشناسدهیبر پد

 یآموزش طراح ندیفرآرا در  یو ادراک یابعاد چندحس ،یمند و کاربردنظام رتصوبه« 2 یمعمار یطراح» یدرس برنامه یبازنگر

 یریکارگبه ییو توانا افتهیسوق  یینهفته در تجربه فضا یو معان یبه سمت کشف و فهم ابعاد حس انیتا دانشجو دیلحاظ نما

توجه در قالب آمده دست به لفهوم شش. ندیصورت خلاقانه و هدفمند کسب نما به یمعمار یطراح ندیادراکات را در فرآ نیا

نور و  ،اصوات بهنگام رامون،یپ طیو مح دی، توجه به دیریپذحهیحس لامسه، را »در پژوهش حاضر، شامل ط،یبه احساس مح

 فایا انیدانشجو ییادراک فضا ندیفرآ قیو تعم یدر طراح ییفضا تیفیک یدر ارتقا یدینقش کل« مصالح  ینیهمنشو  هیسا

طرح،  ییو تا ارائه نها یپردازدهیو شناخت، ا لیآموزش، شامل مراحل تحل ندیفرا یاز همان ابتدا توانندیموارد م نی. اکنندیم

 یکلاس یهانیدر قالب تمر توانندیم هالفهوم نیاز ا کیهر  ان،یدانشجو یریفراگ یارتقا یشوند. برا ییبازنما وستهیطور پبه

 یبرنامه درس یسازادهیبخش پ یراستا در ،یو عمل ینظر یهامهارت تیهدفمند با اهداف مشخص گنجانده شوند تا ضمن تقو

 لکه، بنماینداز هر مرحله کسب  یترقینه تنها درک عم انیتا دانشجو شودیموجب م کردیرو نیمند اجرا شوند. اصورت نظامبه

حاصل از  یهابا توجه به دادهدست آورند.  را به یطراح یو منطبق بر مبان تیفیبا ک یخلق آثار معمار یلازم برا یهایتوانمند

 ارائه شده است.« 2 یمعمار یطراح» یبرنامه درس یجهت بازنگرپیشنهادات  ،7جدول شماره  در پژوهش

 )نگارندگان(شناسی حواس در تجربه فضابا توجه به پدیده «۲ یمعمار یطراح» یبرنامه درسبازنگری  جهت اتشنهادیپ .7جدول

شناسی هپدیدمولفه 

 حواس

 پبشنهادیجایگاه در برنامه درسی 

   ۲ریطراحی معما 

 هدف

معماری با هدف ارتقاء کیفیت فضایی  طراحی فضاهای احساس محیط

 .و خلق اتمسفری متناسب با عملکرد فضا

 تقویت توانایی دانشجو در تجربه چندحسی محیط

 .کید بر کیفیت اتمسفر کلی فضاامعماری با ت

کید بر ابا ت انتخاب مصالح مناسب، طراحی جزئیات بساوایی 1

 .داخلیسطوح خارجی و استفاده از مواد طبیعی در

توانمندسازی دانشجو در انتخاب مصالح و طراحی 

 .کید بر کیفیت حسیاجزئیات با ت

طراحی عناصر صوتی محیطی مانند آبنما، انتخاب  اصوات بهنگام ۲

 .مزاحم اصواتکننده صدا و کاهش مصالح جذب

برداری از عناصر صوتی طبیعی و کنترل شناخت و بهره

 .آلودگی صوتی به منظور ارتقا کیفیت سکونت 

و عناصر محیطی مرتبط با حس بویایی  انتخاب گیاهان پذیریرایحه 3

 .برای ارتقای کیفیت فضایی

افزایش آگاهی نسبت به اهمیت عناصر بویایی در تقویت 

 .فضاهای معماریسازی و ایجاد حس تعلق به خاطره

سازی منظر ها و بهینهطراحی بازشوها، کنترل مشرفیت توجه به دید و محیط 4

 .ساختمان در هماهنگی با محیط پیرامون

مهارت طراحی بازشوها و نماها به منظور ایجاد  ارتقا

 ارتباط بصری مطلوب میان فضای داخلی و محیط طبیعی

طراحی حجم و فرم فضاها با تنظیم نورپردازی طبیعی،  نور و سایه 5

 .نور ابعاد کمی و کیفی سازیهدف بهینه

گیری صحیح از نور طبیعی و سایه آموزش درک و بهره

 .فضاهای کیفبُعد دهی فرم، ارتقای به منظور شکل

تلفیق مصالح طبیعی با توجه به شرایط اقلیمی، فرهنگی   همنشینی مصالح 6

 .و عملکردی پروژه در طراحی معماری

آموزش انتخاب و ترکیب مصالح به منظور ایجاد 

 .و تطابق با شرایط محیطی هماهنگی حسی

 

 شنهاداتیبه عنوان پ ریموارد ز ،یمعمار یطراح ندیدر فرآ یحس یکردهایرو تیپژوهش و اهم نیحاصل از ا جیتوجه به نتا با

 :گرددیآموزش ارائه م تیفیک یو ارتقا یجهت بهبود برنامه درس یینها

انجام  یدانیم یدهایو بازد ابندیحضور  یواقع یهابتوانند در پروژه انیتا دانشجو دیفراهم آ ییهافرصت گرددیم شنهادیپ •

 شود. تیتقو یثروطور مبه یعمل یهانهیآنها در زم یو ادراک چندحس ستهیتجربه ز قیطر نیدهند، تا بد

 د،ینمایم قیفضاها تشو یو چندحس میرا به تجربه مستق انیکه دانشجو ییهالیو تحل هانیاستفاده از تمر شودیم شنهادیپ •

 . نمایدیم فایا یطراح تیفیک یدر ارتقا یثروامر نقش م نیا رایآموزش گنجانده و اجرا شود؛ ز ندیطور مستمر در فرآ به
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 نیا رایز رد،یقرار گ سیو اسک یدست یتمرکز بر طراح ،یمعمار یآموزش طراح ندیفرآ ییدر مراحل ابتدا گرددیم هیتوص •

 .دنینمایم جادیتجربه فضا ا ندیبا فرا میمستق یکرده و ارتباط تیرا تقو انیدانشجو تیو خلاق یادراک یهایها توانمندروش

را به  انیو دانشجو ندینما انیب «2یمعمار یطراح» را در کلاس یمرتبط با ادراک حس ینظر یمبان دیاسات شودیم هیتوص •

 یطراح ندیدر فرآ یاز نقش تجربه چندحس یترقیبه فهم عم انیتا دانشجو ندینما قیحوزه تشو نیو پژوهش در ا قیانجام تحق

 .ابندیدست  یمعمار

آثار  یبررس قیاز طر ژهیوو ادراک فضا، به یبر تجربه حس دیکامعمارانه با ت یهانمونه یقیتطب لیتحل گرددیم شنهادیپ •

 یکردهایاز رو ینیملموس و ع یگنجانده شود تا درک یآموزش طراح ندیهال، در فرآ ونیزومتور و است تریپنی همچون امعمار

 فراهم گردد. انیدانشجو یبرا یحس

 میکه مفاه یبه نحو .شود تیتقو یمعمار یدر برنامه درس یو کارگاه یدروس نظر انیم یهمکار شودیم هیتوص •

 نمایند. یبانیپشت گریکدیدنبال شده و از  یو طراح یتئور یهازمان در کلاسهم ،یو ادراک حس شناسانههدیپد

اساسی  یاریفضا به عنوان مع یادراک یها، مولفه«2یمعمار یطراح»آموزش درس  ندیدر فرآ ندینمایم هیپژوهشگران توص •

 لحاظ گردد. هایابیهمچون فرم و عملکرد، در ارز ییهاجنبه گریو در کنار د

 یریادگی ندیدر آموزش و فرا یمرتبط با ادراکات حس شناسانهدهیپد یکردهایباورند که با بسط و کاربرد رو نیوهشگران بر اپژ

که  شود،یوران فضا فراهم مبهره یبرا طیمح ترقیمند و درک عمبدن یاتجربه جادیامکان ا ،یمسکون یفضاها یمعمار یطراح

  آنان منجر خواهد شد. یزندگ تیفیک یکاربران از عملکرد خانه و ارتقا یمندتیرضا شیبه افزا تیدر نها
 

  نوشتپی 
1.Maurice Merleau-Ponty 

2.Serpentine Gallery Pavilion 

3.Planar Villa 

4.Luzi House 

5.Haldenstein House 

6.L-House 

7.Stretto House 

8.Planar House 
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