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با نگاهی کوتاه به رابعه عدویه بر اساس  رنج و بلا در ادبیات عرفانی
 «فوائدالسالکین» گزارش
 3عبدالحسین فرزاد، 2اصغر دادبه ،1بهاره محمدزاده

 
 چکیده

 نظیم صورت و راسته اثر، مطالعه سطوح ز ر ن جز بررسی و  های خطی به     در  صحیح نسخه
نقاد و در ا ن پژوهش کاه بیشاتر  است. یضروراثر نیز حائز اهییت و نسخه،  عنی محتوای 

نساخه خطای  معرفایپاس از   بررسی عرفانی، ادبی نسخه و محتوای آن مادنظر باوده اسات
و ضین معرفای رابعاه یم آن، به بررسی د گر سطوح اثر پرداخت دناساندنو « فوائدالسالکین»

بدان گونه که در فوائد الساالکین مانعکس داده عدو ه، رو کرد او در مواجهه با رنج و بلا را 
بسیار مورد  وجه عارفان باوده و  اه     بلا ا و رنج موضو،  قابل با در عرفان ا رانی بررسی کرد م.

. رابعه به عنوان  کی اند رفتهگهای مختلفی به آن وجود دارد که کیتر مورد بررسی قرار    رو کرد
ررسای و ای دارد که دا سته ب هاز مؤثر ر ن عارفان مسلیان در ا ن زمینه اند شه و آرای گسترد

در ا ن پژوهش ا ن است که بلا ا و رنج در دنیا،  موردبحثمسئله  قیاس با د گر عارفان است.
د گار  باات رو کرد رابعاه است و  فاو یل حل قابلاز منظر عرفانی و هستی دناختی، چگونه 

 عرفا چیست.
 : رنج و بلا، مواجهه با رنج و بلا، ادبیات عرفانی، رابعه، نقد ادبیها یدواژهکل
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 مقدمه

هایمهوموهایانساندردنیاموردتوجهعارفانبوودهوديودگاهدردهاورن ،بلاياازديربازموضوع
.ابرعربیبهعنوانيکویازاندگرفتهائهشدهکهکمترموردبررسیعرارهادرايرزمینهاربديعیازآن

ایداردکوهشايسوتههتريرومؤثرتريرعارفانمسلماندرايورزمینوهبیانواتوآرایگسوتردبرجسته
گزارشوبررسیاست.ویهمدرجهاتنظریايرموضوعسترگفتهوهومدرجهواتعملویآن

پوردازيم.مسوئلهمیاوبوهجهواتنظوریومعرفتویتاحدامکوانايرنوشتارکهدرهايیداردترربه
درايرنوشتارايراستکهبولاودردورنو دردنیوا،ازمنظورهسوتیشوناختی،چگونوهموردبحث

خوريم:مفهو شناسی،حقیقوتاست.درايرزمینهبهسهمحوردرآثارابرعربیبرمییلتحلعابل
هاواهدافحصولبلاودردورن .درمفهوو شناسوی،ویبوهدومفهووِ  ،حکمتبلاودردورن

شوناختیراشناختیوجهانبلاویدونگاهوجودبحثحقیقتِپردازد.درمی«بلا»و«خیروشر»
شوودحقیقتبلاوشر،يابهجهتیعدمیدراعیانثابتهارجاعمیبراساسآنمطرحکردهاستکه

.درمووردنحووهسوازگاریايوردورأیاسوتجهیوجودیدراسماءالهیعهوریوجلالویيابهو
هاواهدافنهفتهدرحصولبلاياتوانهردوديدگاهرابهنحومعقولیبهديگریبرگرداند.حکمتمی

رهانیزازديگرمحورهايیاستکهابرعربویدرايورموضووعبوهآنپرداختوهودرايوودردهاورن 
خداوندابزاریبرایابوتلاویازسوهاايربلازمینهبهدومفهو امتحانوگناهاناشارهکردهاست.

هاست.ناامتحانانس
درايرپژوهشايراستکهبلاياورن دردنیا،ازمنظرعرفانیوهستیشوناختی،موردبحثمسئله
بسوترمطالعواتیموادرمووردفاچیسوت.استوتفاوترويکردرابعهوديگرعریلتحلعابلچگونه

هادستنويسفوائودالسوالکیراسوتکوهدراداموهآنرامعرفویرابعهعدويهونگاهاوبهبلاهاورن 
کرد. هوایرويکردوبوودهعارفوانتوجوهمووردبسویاردنیوادرانسانهایرن وبلايامسئلهخواهیم

عارفانمؤثرتريرازيکیعنوانبهرابعه.اندگرفتهعراربررسیموردکمترکهداردوجودآنبهمتتلفی
عارفوانديگوربواعیواسوبررسویشايسوتهکوهداردایهگستردآرایوانديشهزمینهايردرمسلمان
.است

 پژوهش یشینهپ
هشوی،تنهوادونوشوتهپژوهاناموهيانپاهواوهاینمايهکنندهبورخطپژوهشدرپايگاهوجوجستبا

هابهرويکردرابعهدرمواجههبارن وبولاومقايسوهازآنکدا ی همرتبطدرايرزمینهيافتشدکه
جبور–یتحلیلیتقوديرسایاستباعنوانبررههامقال.نتستیرآناندنپرداختهبارويکردديگرعرفا،

ومقالهديگرتحلیلمقولوهبولاودردوبلاورن ازمنظرحکیماندينیوعطارنیشابوری-واختیار
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دردورن درعرفانابرعربیاست.ايرپژوهشبرگرفتهازنستهخطویفوائدالسوالکیراسوتکوه
کند.رويکردرابعهعدويهدرمواجههبامصائبراذکرمی

 روش پژوهش
اسوتنادبوهتوصیفیانرا شدهوبا-ایاستوبهشیوهتحلیلیهروشتحقیقدرايرپژوهشکتابتان

منابعمکتوبموجوداست.درايرمقالهابتدابهمعرفیرابعهعدويهوسپسرويکورداودرمواجهوه
بارن وبلاوبررسینگاهديگرعرفاوادبابهمصائبپرداختهخواهدشد.

 بحث و بررسی
 فوائدالسالکین دستنویس معرفی
اسوتتوجوهمووردپوژوهشايردرکههورلااسلامیمبطعه3114مورخسنگیچاپمتربرعلاوه

اسنادمرکزوکتابتانهدر14414-34شمارهبهمرموعهيکحاشیهدرکتابايرازمهمیدستنويس
مسوعودفريوداز«السوالکیرفوايودکتوابعورنبوذ »عنووانبوااست،موجودملیشورایمرلس

پژوهشمبنایتهراندانشگاهستفهردرشدهمعرفیخطینستهباهمراهدستنويساير.اجودهنی
همویرازغیوراوازديگورینشانکهمرتضینا بابودهشتصیدستنويسايرکاتب.اندبودهحاضر
00نسوتهابعواد.اسوتکردهکتابتق3459رمضاندررانستهايرکاتب،.نیستدستدرنا يک
.باشدمی14آنصفحاتتعدادومترسانتی3028در

بتتیوار…نثوارگووهرودرربوارلفوظازنامتنواهیفوايودايوروالهیاسرارسلوکاير:»نستهآغاز
دوشونبهروزتواريخبوهآمودنبشتهالسالکیرفوايدآننا کهمرموعهايردر...آيدمیشنوده…اوشی
بپوابوسدولوتاجوودهنیفريود…فقیوردعواگویخمسومايهوثمانیرواربعسنهرمضانماهپنرم

...«دکرحاصل
ازکوهبوودسولوکتموا فوايدايربازگشتدعاگوشدمشغولافتادتحیرعالمدر:»...نستهانرا 
سویدالحوروفکاتوب.ذلکعلیالحمدلله.افتادثباتموجزدريرشدشنیدهعالمیانمتدو زبان

«3459سنهالمبارکرمضانماهدهمتاريخفیمرتضی
آنکاغوذنووعاسوتشونگرفبههمهآندرهانشانووعنواندهشنوشتهنستعلیقخطبهرسالهاير

مقامواتدربوارهتنهاآمدههامرلسايردرکهستنانی.لاستيکمشکیتیماجآنجلدواصفهانی
کلیاتدربارهبلکه،(آمدهدانشگاهفهرستدرکهتوضیحیبرخلاف)نیستاوشیبتتیارالديرعطب
.کندمیگفتگونیزتصوفطريقوعارفانمقاماتووسلوکسیر
:ازاستعبارتترتیببهجلساتتاريخ

(.04ص.)ق854رمضانپنرمدوشنبهتاريخبه.3
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(.01ص.)ق854شوالچهار پنرشنبهتاريخبه.0
(.18ص.)ق854شوالبیستميکشنبهتاريخبه.1
(.11ص.)ق854القعدهذیپانزدهمشنبهتاريخبه.4
(.43ص.)ق854الحرهذیپنرمپنرشنبه.8
(.41ص.)ق854الحرهذیپنرموبیستچهارشنبه.6
(.45ص.)ق858محر پنرمپنرشنبه.1
ايوردراجوودهنیفريود.اسوتشدهنوشتههابرگکناربرمرموعهايردرالسالکیرفوايدنستهاير

حضووردرتصووفطريقسالکانکهایعارفانهگفتگوهایواوشیبتتیارالديرعطبستنانکتاب
اثورايوردر.کوردهيوادبسویارعارفوانازواسوتگوردآوردهجلسوهتشوکیلتاريخذکربااندگفتهاو

84-04صاز.اسوتشونگرفبواونسوتعلیقشودهنوشوتهعربویعبواراتزيوردرکوههايیترجمه
موتروشونگرفومشوکیحاشویهوموترهایجودول.اسوتفراگرفتوهراموتروحاشیهها،نوشته

خاکپووایکمتوورير»نقووشبوواچهووارگوشمهووری35صدر.اسووتسووفید45-15هایصووفحه
شودهشناساندهدانشگاهفهرستدرفوايدالسالکیرازاینسته.شودمیديده«استعادرالديرسیآ
آنجلسواتتشوکیلتواريخواسوتشودهنوشوتهاجودهنیمسعودفريدگردآورندهنا آنآغازدرکه
.داردتفاوتمرلسنستهباتهنس

 محتوای فوائدالسالکین
از،(ق869-668)شوکرگن بابافريودالودير،جمالبورمسوعودفريدالوديرنوشته،یرفوائدالسالک

.اسوتچشتیهسلسلهوتصوفاهلبزرگانازوهندعارهشبهعمریهرریهفتمسدهپرآوازهعارفان
،تحیوردرويشوی،سولوک،دربوارهرامبواحثیکوهاستبابافريدازجاماندهبهاثرتريرمهمکتاباير

کردن ثمورهکوچوک،رسوالهايور.داردبردرکراماتوکشآوغیبمردانکامل،مردانراز،پنهان
وپنودبابافريود.اسوت(مواهچهوارمودتبوهق858حروهذیتواق854رمضاناز)مرلسهفت

دادهجوایآندرچشوتیانرسومبوهرا(اوشویالديرعطباربتتیخواجه)مرادشوپیرازاندرزهايی
خواجوهمصواحبتواجمیوریچشوتیالوديرمعیرخواجهزندگیرخدادهایوهاگفتهبرخی.است
گفتگوویگونوهبهبابافريدنوشتاریروش.استآمدهاثرايردرنیزناگوریحمیدالديرباالديرعطب
موضووعهربرای«الأولیاءأسرار»مانندولیاست،»درويشای»بارتعباومريدبامرشدپندآمیزِ
یورممکرغومحوالهوایکرامتوکشوآبیوانبورافوزونیرفوائدالسوالک .نوداردایجداگانهفصل

آمودنيواو(دو مرلوس)چشوتیموودودخواجهعبادتبرایچشتبهکعبهآوردنمانند،صوفیان
الوديرجلالشویخدادگواهدرحضووربورایدهلویبهملتانازشبيکدرملتانیزکريایبهاءالدير
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سولطانذکورماننودمطوالبی داردبوردرراتاريتیاشتباهمطالببرخی،(مرلسهماندر)تبريزی
ايوردربینوايانومحرومانازدستگیریووینوازیبندهوق854حرهذیدرمشتالتالديرشمس

.استرسیدهپادشاهیبه641سالدرویکهدرحالیشمارند 
بوهبابافريود.استچشتیهطريقتمعرفتاسراروحقايقازبسیاریبیاندرفوائدالسالکیر،اهمیت
ماننوودهايیشتصوویتبووهوهندوسووتانبووهمهواجرتيعنوویچشووتیه،هووایدورانتووريرمهمازيکوی
هنوددرسلسولهايورگیریپوایواسوتقرارعوثباکهکاکیبتتیارالديرعطبواجمیریالديرمعیر
ازپویشتصووفْوعارهشوبهبوراسولا وتصووفتوأثیراتبواتوانمیکهایگونهبهپردازد میشدند،

اینمونوهاثر،درکاررفتهبهالتطیرسموسبکیهایويژگی.شدآشناعربیابرباورهایباآمیتتگی
سیرمراحلشکرگن ،فريدالدير.استهرری1و6عرندرهعارشبهزبانانپارسینگارشسبکاز
نگاشوتهصوفیهمرالسدراوشیبتتیارخود،پیرزبانازراصوفیهپیرانمرالسوعارفانهسلوکو

وزبوانیهوایويژگیبواکوهاسوتادبویشناسویسبکجنبهازفوائدالسالکیر،ديگراهمیت.است
مروالسنثوراز(ق.ه)هفوتموششومعرنانشاینمونهوهرریهفتمعرنازمهمیاثراشدستوری
رساله.آيدمیبشمارهندعارهشبهصوفیانه سورع،جنواس،مانندمعنوی،ولفظیبديعصنايعازاير
هواعبارتدرایويوژهجواینیوزهاحديث.استمندبهرهتضمیروتمثیلاستعاره،تشبیه،تضمیر،
.گردنوودمیکاسووتیدچووارآنمعووانیوهاجملووهشوووند،حووذفمووترازاگوورکووهایگونووهبهدارنوود 

لحایفوائدالسالکیر، هفتمعرندرراتصوفهایويژگیوچشتیهطريقترويدادهاینیزتاريتیبه
آغازموجزایمقدمهباچشتیه،پیرانمرالسِاير.دهدمینشانخوبیبهآناعتلایدورانپاياندرو

ماننود،فوائدالسوالکیرموتردر.يابدمیپايانگیرینتیرهسپسوحديثمَثل،داستان،باوشودمی
مطابقوتعربوی،هوایترکیبوهواواژهها،عبارتازمکررجستربهرههفتم،عرنعرفانیآثارديگر
ها،آيوهازیگیوربهرهسورع،،جنواس،اسوتعاره،تشوبیهچونصنايعیکارگیریبهموصوف،وصفت
تفسیردرخاصهایبرداشتنويسندههمچنیر،.شودمیديدهفارسیشعرهایوهامثلوهاحديث

نثورونگارشنوعدرتنوع.داردکلامیمباحثشرحواصطلاحات،هاحديثبرخیعرفانیتأويلو
(مقدموهوهجوديباويژهبوه)آغازيربتشدرکهمعناايربهاست توجهدرخوروچشمگیرنیزکتاب
تعقیودواغولاقبوهمواردازبسیاریدرکتاباصلیمترامااست،(عالیمرسل)مرسلسبکپیرو

موصوف،وصفتمطابقتمانندعربی،زبانعواعدازکتابنثرتوجهدرخورپیروی.شودمیکشیده
درترکیبوواژهکاربردافعال،ويژهردکارب،جملهاجزایعرينهبهحذفمکسر،جمعاضافات،تتابع
.شودمیديدهجاهابیشتردرديگرگونمعانیوهیئت

 معرفی رابعه عدویه
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-عموری۲۹–۲۳مویلادیبرابور۱۷۵رابعهعَدَويهلقبگرفتهبهتاجُالرجالبواکنیوهاُ التیور)زاده:

عربیدرسدهدو هروریبوود.عمری(بانویصوفیوشاعر۷۱۹–۷۱۳میلادیبرابر۱۲۷درگذشته:
(اودربصرهبهدنیاآمد3999:44درتاريخاسلا است.)مناوی،هویيکیازمشهورتريرزنانعارف

ايورآيدکهسرودهاستبرمیعشقالهیکهویازگونهآندشهرتيافت.وبهدلیلزهدوتقوایخو
گاهیبردريافترزيبايیازلیاوستنازشوقبهخدا طموعدرثوواب.)بعلبکوی،هازترسعذابياآ

بود.نا اوراازايرجهترابعوهگذاشوتندکوهفرزنود«اسماعیلعدویعیسی»اودختر(3954:84
چهار خانوادهبود.رابعهيکیازکسانیاستکهفريدالديرعطاردرکتابتذکرهالاولیايشازاوياد

:3198برسلوکغلبهداشوت.)عطوار،اشجذبهدرطريقتکردهاست.رابعهربودهجذباتالهیهو
ویرابواصووفیانیچووناشعاریدرعشقبهخوداسورودهاسوت.(اوطبعشاعریهمداشتهو69

(3119:11اند.)نووربتش،دورهدانسوتهحسربصری،ابراهیمادهم،سفیانثوریومالکدينارهم
داشتواشعاروستناناودرايورزمینوهبسویارمعوروفایرابعهبهعشقالهیوعرفانتوجهويژه

شودوتأثیرزيادیبرعرفواناسولامیداشوتهاست.اوبهعنوانيکیازپیشگامانتصوفشناختهمی
رابعهرويکردیمتفاوتبهبلاياداردوبوهوعوتنوزولمصویبتشواد(3194:184است.)عابدی،

نگا آرامشوسکونغمگیرکهيواراورافرامووشکوردهوازشودکهدوستاورايادکردهودرهمی
صووفینويسوندگانبوهتووانیمرارابعهستنانوزندگیازمکتوبیهاگزارشاولیريادبردهاست.

کردنود،معرفویخودافوداکارعاشوقرااوکهابوعبدالرحمرسلمیوالمحاسبیاسدبرحارپمانند
دهنودهنشوانکوهکورداشوارهخداونودبااوعمیقارتباطبهحاسبیالممثال،عنوانبه.کردجسترو
همچنوانرابعوهبوود.میوراپمعنوویروشونگریجسوترویدرتواريکیبوارويارويیبرایاوتمايل
ازبشورترربوهورنو عشوق،موضووعاتمورددريژهوبهاست،صوفیانهعملوانديشهبتشالها 

رنو ازاودرکوخودابوهاوعمیوقعشوقبواکهاسلامیرفانعدراونظیربیصدای.الهیاشتیاق
عبوادتوايمانهایپیچیدگیازعبورپیدرکهاستکسانیبرایراهنماچراغاست،شدهمشتص

.هستندزندگیهایچالشبامواجههدر
 بحث و بررسی

 بلا و رنج از منظر حکیمان دینی
جوزءراترربیواتايرواندکردهايراددردورن ازظريفیوعمیقدرکمسلمانحکیمانوعارفان
هودفیرنو کوهاستاعتقادايرصوفیانهتفکرمحور.دانندمیشتصیتحولومعنویسفرلاينفک
دهنودهيکعنوانبهوخداوندجانبازآزمايشیعنوانبه:دارددوگانه معنووی،رشودبورایشوتاب
تحمولکوهدهودمینشانديدگاهاير(شکر)گزاریشکرو(صبر)صبرمانندضروریفضايلپرورش
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اعتقواددهندهنشوانکوهشوودخداونودبواترعمیوقپیونودونفستهذيببهمنررتواندمیهاستتی
.استهامصیبتوهاآزمايشکنندهدگرگونعدرتبهترگستردهاسلامی
درراالهویعشوقو رنورابطوهايورغزالویومولانواماننوداسولامیعرفانبرجستههاییتشتص
خداونودمحبوتمظواهرهواآزمايشکوهمعتقداستمولانامثال،برای.اندکردهبیانخودیهاآموزه
موافیوه»ماننودآثواریدراو.کنندمیفراهمشتصیرشدوروشنگریبرایراهايیفرصتوهستند

تأکیودخودابواتريوکنزدارتباطبهدستیابیبرایاییلهوسعنوانبهرن بهنگريستراهمیتبر«فیه
والهویحکموتدربارهترگستردهکلامییهابحثباتصوفدررن پیرامونفلسفیگفتمان.کندیم

وکننودمیحمايتبالقوهنعمتيکعنوانبهرن بهاذعانازصوفیان.کندیمتلاعیانسانیعاملیت
ايور.کنودبازفردوجودوهدفمورددررابیشتریهایبینشتواندمیهاستتیپذيرشکهمعتقدند
مروددا معنويوتورنو متقابولتوأثیرکوهجوايیاسوت،مهوممعاصورهایزمینوهدرويژهبهتصديق

درهوموفوردیترربیواتبواهومکوهشوودمیمتنوعیتفاسیربهمنررواستگرفتهعرارموردتوجه
.شودمیاندازطنیرجمعیترارب
رويکردهوایبارامعنویاعمالوشناسدیمرسمیتبهرارن روانیابعادنیزصرمعاصوفیانهانديشه
گواهی،ذهرپورورشو(خوداياد)ذکرمانندمناسکیطريقازصوفیان.کندیمادغا مدرندرمانی آ

نهايوتدررنو کهکنندمیتأيیدوکنندمیفراهمعاطفیرفاهوپذيریانعطافبرایراهايیچارچوب
رويکوردايور.شوودمنرورزنودگیهایپیچیدگیترعمیقدرکوشتصیعمیقدگرگونیبهتواندمی
آنوکنودمیتأکیودرن ودردبامعاصرهایچالشبهپرداختردرصوفیانهحکمتارتباطبرنگرکل
.کندمیمعرفیاسلامیمعنويتدرکاوشبرایحیاتیحوزهيکعنوانبهرا

عمیقیکاوشدارد.اویتوجهجالببرجستهمسلماندرموردتقابلبابلاياآراءابرعربیازعارفان
رشودکوهداندیمانسانیترربهاساسییهامؤلفهعنوانبهراهاآنودهدیمارائهدردورن مورددر

نیورویيوکصورفا رنو کوهکندیمتأکیداویهاآموزه.کندیمتقويتراشتصیدگرگونیومعنوی
فرددرککهاستحیاتیمعلمیبلکهنیست،تاصممت بیوانبواعربویابور.کندیمغنیهستیازرا

رايیهافرصوتزنودگیهوایيشآزماکوهکنودیمتأکیدهستند،وابستهيکديگربهشادیودرداينکه
نهايوتدرودهندپرورشراخداباتریقعمپیوندوفروتنی،يریپذانعطافتاکندیمفراهمافرادبرای
رنو کوهاسوتايودهايورعربویابرفلسفهمحور.کندهدايت«کاملانسان»تحققیسوبهراهاآن
کوهکنودمیاسوتدلالاو.اسوتمعنویپیشرفتوزندگیذاتیکهاست(ابتلاء)آزمايشيکمثابهبه
وکننودمیعملکفارهويادگیریبرایدهندهشتابعنوانبهبلکهنیستند،تنبیهیصرفا هاآزمايشاير
ديودگاه،ايور.کننودفکورخوداعمالپیامدهایوخودهایانتتابمورددرتاکنندمیوادارراافراد

دردتحمولکوهدهودمینشواناسوتوديگورانرنو وشتصویرن درخصوصدلسوزانهتوجیهی
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بوهعربویابورايور،برعلاوه.دهدافزايشموجوداتهمهبهنسبترافردرحمتوهمدلیتواندمی

ازاشوکالیحوالعویردروکندیمتصديقرادردترربهدرآزادارادهنقشوپردازدیمرن پیچیدگی
مضوامیربوااونظورات.شناسودیم،کنودیماسوتنادجمعویمسئولیتوشفقتبهکهراطبیعیرن 

خودابارابطهتعمیقبرایراهیانعنوبهرن کهجايی،شودیماندازیرطنالهیعشقپیرامونالهیاتی
.شودیمتلقیالهیارادهباآشتیطريقازروشنايیبهدستیابیو

بابررسیآثارابرعربیازمنظرمواجههبامصائبدرمیيابیمکهسهمحوراساسیدرآثارابرعربوی
فحصوولبولاوهاواهوداحکمت-1حقیقتبلاودردورن ،-0مفهو شناسی،-3وجوددارد:

پردازد.دربحثحقیقتبلامی«بلا»و«خیروشر»دردورن .درمفهو شناسی،ویبهدومفهوِ 
ویدونگاهوجودشناشناختیوخداشناختی)جهانشناختی(رامطرحکوردهاسوتکوهدرمرمووع

یوجوودیدرشوديوابوهوجهوحقیقتبلاوشر،يابهجهتیعدمیدراعیانثابتهاست،ارجاعمی
هانیزازديگورهاواهدافنهفتهدرحصولبلاياودردهاورن اسماءالهیعهریوجلالی.حکمت

محورهايیاستکهابرعربیدرايرموضوعبهآنپرداختهودرايورزمینوهبوهدومفهوو امتحوانو
تعوواملیبتشلهووا اعربوویابرهووایآموزه(3199:309گناهوواناشووارهکووردهاسووت.)اسووماعیلی،

عنوانبوهنوهراخوودمراهداتکهکندمیتشويقرامؤمنانواستزندگیناملايماتباکنندهدگرگون
.ببینندمعنویوشتصیعمیقرشدبرایهايیفرصتعنوانبهبلکه،رن 

 بلا و رنج از منظر اولیای دین
اِبْوتَلَاهُفَواِذَااَحَبوهُالْحُوبالْبَوالَِ اذَااَحَ»فرمايد:وسلم(میآلهوعلیهاللهرسولخدا)صلی باللهُعَبْودا 

کند واگرمحبتخداوندبوهاوایرادوستبدارد،اوراگرفتارمیهافْتَنَاهُ آنهنگا کهخداوند،بند
پرسویدند:گرفتوارفنواشودنچگونوهاسوت؟ايشاناز«.کندباشد،اوراگرفتارفنامیاندازهبیشاز

وَلَاوَلَدا  »مود:فر عورآن«.گذاردونهفرزنودیاوباعیمیگونهکهنهمالیبرایايراَلايَتْرُکَلَهُمَالا 
ااِذَامَسهُالشرجَزُوع  »فرمايد:کريممی نْسَانَخُلِقَهَلُوع  بهيقیرانسان،حريصوکومطاعوتاِنالْاِ

وَاَموااِذَامَوا»فرمايود:همچنویرمی«.کنودتابیمییبدیبهاورسدبآفريدهشدهاست،هنگامیکه
گیردابْتَلَاهُفَقَدَرَعَلَیهِرِزْعَهُفَیقُولُرَبیاَهَانَرِ واماهنگامیکهبرایامتحان،روزيشرابراوتنگمی

اديدالسلا (مردیراما صادق)علیه«!:پروردگار مراخوارکردهاستگويدشودو(می)مايوسمی
يَاهَذَاجَزِعْوتَلِلْمُصِویبَهالصوغْرَیوَغَفَلْوتَعَورِالْمُصِویبَه»کردفرمود:تابیمیکهبرایفرزندشبی

سْ لَمَااشْتَدعَلَیْهِجَزَعُکَفَمُصَابُکَبِتَرْکِکَالْاِ مُتِعْدَادَاَعْظَالْکُبْرَیلَوْکُنْتَلِمَاصَارَاِلَیْهِوَلَدُکَمُسْتَعِدا 
کنیوازمصیبتبزرگ،غوافلی.اگورتابیمیایمرد،برایمصیبتکوچکبیمِرْمُصَابِکَبِوَلَدِکَ 
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کوردی.مصویبتآموادهنبودنوتتوابینمیتوبرایراهیکهفرزندترفتهآمادهبودیايرعدربراوبی
«.ترازداغفرزندتاستبزرگ

ببردوباصبرواستقامتهابهرهتهستندکهانسانازآنايرنکتهعابلتاملاستکهبلاياوعتینعم
ها،فورارراانتتوابها،روحخودرااعتلابدهد امااگرانساندربرابورسوتتیومواجههبادشواری

بعضویازبلابرایاوواععوارنو وبلاسوت.تابیکندونالهوشکوهسردهد،درايرصورتکند،بی
سازند.دراسلا برایصابريردرمقابلبلاهواخودمیهها،صبرواستقامتراپیشافراددرمقابلبلا

يرَالوذِيرَاِذَااَصَوابَتْهُمْمُصِویبَه»فرمايد:اجربسیاریشمردهشدهاست.عرآنکريممی وَبَشرِالصوابِرِ
هاکههرگاهمصیبتیبوهايشوانگان!آنوبشارتدهبهاستقامتکنند» «عَالُوااِنالِلهِوَاِنااِلَیهِرَاجِعُونَ

اِنمَوايووَفی»فرمايود:همچنویرمی«.گورديمهسویاوبازمیگويند:ماازآنخدايیموبرسد،میمی
رسوول«دارنود.دريافوتمیحسوابیبالصابِرُونَاَجْرَهُمْبِغَیرِحِسَابٍ صابراناجروپاداشخودرا

ابْوتَلَاهُفَواِنْصَوبَرَاجْتَبَواهُوَاِنْرَضِویَ»فرمايد:میوسلم(آلهوعلیهاللهخدا)صلی اِذَااَحَوباللوهُعَبْودا 
گرداند،پساگرصبرکورداورابورایرادوستبدارداورا)دردنیا(مبتلامیهچونخدابنداصْطَفَاهُ 

«گرداندگزيندواگرراضی)وخشنود(شداوراخالصمیمی
مؤمنیرامریطبیعویاسوت،امتحوانیاسوتکوهباعوثخصوصبههادرزندگیانسانهرچندبلاها

انوداخترويواهاشود امابايددانستخوودرادردا سوتتیمی...ترفیعدرجه،پاکشدنگناهانو
سیرهانبیواواولیوایوردنکوهشبسیارعرارگرفتهاست.درخواسترن وبلاراازخداوندمتعال،م

اندوهموارهدرخواسترفوعبولاگاهازخداوند،بلاومصیبتنتواستهرايربودهاستکههی الهیب
.پس مؤمرنبايدخودرا)برایرسیدنبهثواب(درمعرضبیماریوبلاعراراندکردهوطلبعافیت

گواهیازحکموتآنتولاشکنوبلکهدهد اگور توادفقطدرهنگا رسیدنبلاومصیبتبايدبرایآ
وریوظیفهاست،بهيوادواگريادآدوهشداراستهشیارشويبتأد،اگردعقوبتاست،استغفارکن

.دبیاور
 مصیبت، بلا و گرفتاری در قرآن

وبولای)ع(يوونس،بلایحضورت)ع(يوب،بلایحضرتا)ع(يوسآدرعرآنکريمبهبلایحضرت
»فرمايود:می۷۱مبارکهيوسآآيهشوريفهخداونددرسوره.کنداشارهمی)ع(يعقوبحضرت فَصَوبْر 
 يبوا،مورازخودادر«تَصِفُونَمَاعَلَیالْمُسْتَعَانُوَاللَهُجَمِیل  مرصبرخواهمکرد،صوبریجمیولوز

طلبم،هرگزستنیکهنشانهناشکریوجزعوفزعباشد،برزبانگويید،ياریمیبرابرآنچهشمامی
یرخداهمانبلاهاست،عالمانوخوباناهلمعرفتوعرفان،اگرمدتیدچاربولات.کنمنمیجاری
بینود،ايورتیورومصویبتوبولاازترسیدندکهنکندمشکلیداريموخداوندمارانمیشدند،مینمی

کنندودرمانودههاشکرگزاریمیهاوبلااهلمعرفتدرمقابلمصیبتجانبخداوندبرایمانیامد.
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کنند،ديگورانشوند،صحنهراخالینمیهاآرامشدارند،مضطربنمیشوندودرهنگا مصیبتمین

کنند.رابهآرامشدعوتمی
سورهعرآنکريمبهکاررفتهکهبیشتربهمعنایفرارسیدنزموانمورگ۲بارودر۷۲«مصیبت»واژه

صَابَتْکُمْمُصِیبَهالْمَوْتِ»است:
َ
وَمَوا»گشمافرارسوید يوارنو وسوتتیوبلايوا:ومصیبتمر«فَأ

يَعْفُوعَرْکَثِیرٍ يْدِيکُمْوَ
َ
صَابَکُمْمِرْمُصِیبَهفَبِمَاکَسَبَتْأ

َ
اعموالیبهخواطر،هرمصیبتیبهشمارسد،«أ

کند.ايدوبسیاریرانیزعفومیاستکهانرا داده
 انواع بلا و گرفتاری در دنیا

شوود.بوهفرموودههاآغوازمیگذارد،باسوتتیهمانابتداکهعد بهعرصهگیتیمیزندگیانساناز
نْسانَفی»عرآنکريما ،بدونترديد،ماانسوانرادررنو وسوتتیآفريوديم اموا«کَبَدٍلَقَدْخَلَقْنَاالِْْ

هايابلاوگرفتاریدنیابهدوگونهاست:ستتی
 احکام الهی

برایانسانانرا واهتما بهآنستتاستوبايددرمقابولآنتسولیموصوابراحکا الهیکهگاه
خیزندوسوتتیبیوداریازبودوبهجانودلپذيراشد.براینمونهبیداردلانیکهدردلشببپامی

اجِعِتَتَرَوافَیجُنُووبُهُمْعَورِالْمَضَو»دهنود.کنندولذتشیريرآنراازدسوتمیخوابراتحملمی
ا اوَطَمَع  ها(پهلوازبسترخوابتهیکنندوبابویموامیودخودایخوودرا،)شب«يَدْعُونَرَبَهُمْخَوْف 

خرنودوايورتوفیوقشواملافورادیافرادعنايتخاصپروردگاررابورایخوودمیگونهيرابتوانند 
عرارگیرند.اندتاموردرحمتخداوندپوشیکردهشودکهازرفاهدنیویچشممی

 سختی در مقدرات زندگی
کنوودکووهبوولاوگرفتوواریدرمقوودراتزنوودگیبوورایآزمووايشاعوولا میصووراحتبهدرعوورآنکووريم

،ماشمارابهخوبوبدمبتلاکرديمتابیازمايیم.«وَنَبلُوکُمبلشَرِوَٱلخَیرِفِتنَه»هاستانسان
اشنروات،پوسدعوایاورااجابوتنمووديمواوراازغصوه«یرَمِرَٱلغَمِوَکَذَلِاَنُونرِیٱلمُؤمِنِ»

دهیم.رانراتمیمؤمنانچنیريراداديموما
پسانسانبهدرگاهخداونداعترافکندکهخدايااگرايربلاوگرفتاریبهخاطرگناهمراسوت،مور

درترارتیعظیمواردکنوی،خواهیمرارشددهی،مرراکنم امااگرمیمیوطلببتششکار گنه
گذاریتامرمقاماتیراکسبکنم،توخودمراياریکر.بارعظیمیبردوشمرمی

شودتوادرخووفواماايرکهنداندکهايربلاوگرفتاریکیفرگناهاناستياآزمونالهی،باعثمی
يراامیدداردکهايربلاتوش ترسودکوهنکنودسوویديگورمیایاستبرایآخرت،ازهرجاءباشد ز
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رادوستدارد.مؤمرتازمانیکوهدردنیوایرمؤمندرا .خداوندايرخوفورجاءگناهیانرا داده
داندکهعاعبتشخیراستياشر.پسبايددعاکندومراعباعمالخودباشد.هستنمی

کهفردمرتکبشدهاست.اگردردعتیاستتوجهیوبیرسدبهدلیلبیگاهیبلايیکهبرانسانمی
همانحالدستبهدعاواستغفاربرداردوتصمیمبهاصلاحخودداشتهباشدخداوندمهرباننیوزاو

بهدرگاهربوبیاوافرادیکهخوددربروزبلاوگرفتارینقشداشتندوباتضرعبساچهبتشد.رامی
وثوابتحمولبولاوصدششرابرایمؤمرضريبدراحاديثخداوندثوابعباداتنراتيافتند.

درنظرگرفتهاست.درتوضیابیشتربايدگفتمؤمربورایآخورتسوهصدهفتگرفتاریراضريب
نوعذخیرهدارد:

وو۵کنود بوهفرموانخوداآنراتورکمیگناهانیکوه-۰دهد اانرا میعباداتیکهبهفرمانخد-۷
کند.مصايبیکهمؤمربرآنصبرمی

 های پذیرش بلایا   راهکار
ایبورایيوو هتوانودذخیورهوامیانساندرمواجهبامشکلاتوظايفیبرعهدهداردکهبارعايوتآن

حفظآرامشوتوکلبه-0پروردگارداشترحسرظربه-3عراراست:ديرخودبفرستدکهبالقیامه
-4کیمانوهبوودنبلاهواازسوویخداونودرشحپوذي-1یگرفتاردرموععابتلاءبهبلاوپروردگار

صدعهدادنبرایرفعبلاوگرفتاری-8ممحضبودندرمقابلفرامیرالهیتسلی
 رابعه عدویه و مواجهه با بلا

هایزيادیروبروشد.اوبهجایناامیودیيواگريوزازهاوبلارابعهعدويهدرزندگیخودباستتی
خداوندرویآورد.رابعهبرايرباوربودکههوربولاوسوتتیازسوویها،بهعشقوتوکلبهچالش

جایتمرکزبردردهاومشکلات،عشقبوهبهاوواجهشد.خداونداستوبايدباايمانوصبرباآنم
هوايینوانآزمونکردتابلاهارابهعداد.ايرعشقبهاوکمکمیخداوندرادرعلبخودپرورشمی

هابهرشودآوردکهستتیکردوبهيادمیدربرابرمشکلات،صبوریپیشهمیرابعهببیند.درمسیرش
دانسوتوسوعیترشودنبوهخداونودمیاوبلاهارافرصتیبوراینزديوککند.نیاوکمکمیروحا
آموزدهایرابعهعدويهبهمامیآموزشهادرجهتبهبودوترعیمعنویخودبهرهببرد.کردازآنمی

ليوادگیریازهایزندگیباايمان،عشقوصبربرخوردکنیموبهدنباکهبايددربرابرمشکلاتوبلا
همچنیرديگرشاعرانونويسندگانبزرگفارسیزباندرآثارنظمونثرخودبهايرترربیاتباشیم.

اند.ازآنآموخت،پرداختهتوانهايیکهمیهایمواجههباآنودرسبررسیماهیترن ،راه
 رابعه و طلب بلا
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گويد:مروسفیانسوریبهبیمارپرسیرابعهدرشديم.ازهیبوتاوسوترابتوداعبدالواحدعامرمی

نتوانستیمکرد.سفیانراگفتم:چیزیبگو.گفت:اگردعايیبگويیايررن برتووسوهلکنود.روی
ايررن بهمرکهخواسوتهاسوتنوهخداونودخواسوتهاسوت.بدوکردوگفت:ياسفیانتوندانیکه

فرمايیکهازاودرخواستکونمبوهخولافخواسوتاو؟دانیپسمرامیگفت:بلی!گفت:چونمی
(3198:133ردنروانبود.)عطار،اوراخلافکدوست

اهولسوالکانو»مرلسدو فوائدالسالکیردرسلوکواهلسلوکچنیرنقولشودهاسوتکوهدر
اندکهازسرتاناخرپادردريایمحبتغرقشودندوبورسورايشوانهوی سواعتیوسلوکعومی

(۷۲)فوائدالسالکیر،«بارد.اینیستکهازعالممحبتبارانعشقنمیهلحظ
آنزموانکوه»گويود دانودونیوزمیبارشبلارانیزبارانعشقورحمتدوسوتمیفوائدالسالکیر
شوداوراازهردههوزارعوالموهرچهبرویازاسرارترلیمیاستيایمحبتغرقدرويشدردر

خبرنباشدپساگربدانوعتاوراذرهذرهکنندازبريدنخبرنباشدپسایدرويشايرراجانبوازی
راستدرايرراههرکهعد نهادهرگزجانبهسلامتنبردبعدازآنهمدرايرمحلفرمودکهچونبو

حلقمهتريحییکاردراندندخواستتافريادکندفرمانآمديايحیویاگورد زنویناموتازجريوده
آنگاههمدرايرمحلفرمودکهچونارهبرسرمهترزکريافروکشیدندخواسوتمحبانخودپاککنم

جريدهپیغمبرانشوداگرد کشیدینامتازتافريادکندجبرئیلفرودآمدوگفتيازکريافرمانمی
الاسلا فرمودکسیکهدعویمحبتکندوبهوعتبلافريادسوازددرحقیقوتمحوکنمآنگاهعطب

زيراچهدوستیانباشدکههرچهازدوسوتآيودگوستدروغبدانکهاومحبصادقنیستکذابو
هرچوهازهموان(«)نود.برآنراضیباشدوصدهزارشکرگزاردکهباریاوراهمبديربهانهيادکرد

کهرسومداشوتهآن»نقلاستازرابعهعدويه ویکوست،حتیبلاهمجایشکردارددوسترسدن
روزکهبراوبلانازلشدیگفتیکهامروزدوستازايرضعیفهيادکردوآنروزکوهبوراوبولانوازل

(۷۷)همان،«مايادنکرد.نشدیبگريستیکهامروزچهشدوچهخطاازمرسرزدکهدوستاز
ترجیابلابرامروآسايشازخصايصیاستکهدرانديشهورفتاربرخیازعارفوانازجملوهرابعوه

آنگاهفرموودکوهازستداريم،طلببلامذمتشدهاست.بینیمامادراحاديثیکهازبزرگاندردمی
هاستهرکهمحببودودعوویمحبوتدرسلوکآمد» کها یدهشنحسرسنرریالديریرمعشیخ

دوسوتکندوبلایدوستبهآرزونتواهدنزديکاهلمعرفتکذاباستکهنزديکايشوانبولای
درگوودروغ،مودعیخوردوهرکوهرابولانطلبودبلارابهجانمی(۷۷)همان،«جایدوستاست.

نکندحقیقتبدانیمکهامروزنعموتازوآنگاهفرمودکهآنروزکهبرمربلانا زد»داند.دوستیمی
(۷۷)همان،«مابرگرفتندزيراچهنعمتدرراهسلوکهمیربلایدوستاست.
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لحظاتدرکهبودمعتقداو.کردیمحمايتخدابهرسیدنبرایلاز آمادگیعنوانبهتنهايیازرابعه
نقشوخودرن ازترییقعمدرکطريقايرازوکندتعمقخداوندصفاتبهتواندیمروحتنهايی،

بیونشويریپوذانعطافبوهمنرورینگوردرونايرکهکرداستدلالاو.کندايرادمعنویرشددرآن
ازالهویبوامسوتقیمرابطوهطريوقازکوهدهودیمراامکوانايورافورادبهنهايتدروشودیمبیشتر
طريقازکهرن وعشقمورددرخودعمیقشبیندلیلبهعدويهرابعه.روندفراترخودهایيشآزما
ترربوهازناپوذيريیجدابتشویرارنو او.اسوتمشوهور،کندیمبیانخودزندگیترربیاتوشعر

بوارابعهزندگی.شودخدابهشدننزديکومعنویروشنگریبهمنررتواندیمکهدانستیمانسانی
ودردازاودرککووهبعوودیبردگوویويتیمووییووهاولیهاسووالجملووهازبووود،همووراههووايیيشآزما

تبوديلالهویعشقیسوبهراهیبهراخودرن او،هایستتايروجودبا.دادشکلرايریپذانعطاف
خوودتوأملاتدررابعوه.کنودیمنزديکخدابهراانساننهايتدرترربیاتهمهکهبودمعتقدوکرد

معروفویعوولبوهاو.شوودیمپديودارآزموايشطريوقازاغلوبخودابوهواععیعشقکهکردتأکید
گوويیکهنکردنگاهمربههرگزاماداد،عرارتحولوآزمايشبرایمکانیچهمرامحبوبم:»گويدمی

خودابوهرامابیفتد،اتفاعیهر،دهیمیمانرا دنیاايردرکهکاریهرعزيز،خواهران.هستمناپاک
وروحتطهیوربورایاییلهوسومصویبتکوهدهودیمنشوانرااواعتقاداهديدگاير«.کندیمنزديک
عائولتموايزواععویعشوقوپرشوورعشوقبویررابعوهمعنویفلسفه.استالهیبافردپیوندتعمیق

اسوت،خوودشخواطربوهخوداداشوتردوسوتشواملکوهواععویعشقکهکندیمادعاوشودیم
بیواناغلوبويافوتیممعنواوزيبايیرن ،لحظاتدر.دهدیمنشانراعبادتازشکلتريریعال
ازکوهگفوتاو،مثالعنوانبوه.اسوتشودهيلتبدالهویعشقازترییقعمدرکبهاودردکهکردیم

بوااوارتبواطوروحوانیبیوداریوداشتهگرامیرااوحضورخورشیدخودخود،هایيشآزماطريق
عولاوهدادهتشوتیصراخدا وعوايعازمتعوددیهوایروايتحواویرابعوهزنودگیايور،بوراسوت.

توجهعابلحادثهيک.کردندمیعملاوروحانیوضعیتبرایایاستعارهعنوانبهکهبودآسامعرزه
ازکهاستدرونیروشنايیازنمادیکهبودشستشانگشتنوربااوتاريکاتاقکردنروشرشامل
پاسخشودیمناشیرن ازفراتروتحمل وخودپرسوتیبوهاواعتنوايیبیاغلوبهاچالشبهاوهای.
معنوویرشودبرایایوسیلهعنوانبهرارن ازاوعمیقدرکوکردمیبرجستهرافروتنیبراوتأکید
.دادمینشانبیشتر

 گیری نتیجه
اشبادرطولزندگیناپذيریاززندگیهستندکههرکسممکراستهایاجتنابرن وبلاواععیت

پوذيرفترتبزرگیدرزندگیفردايروادکنود.تواندتفاوهامیهاروبروشود امانحوهمواجههباآنآن
توانداولیرعد مهمباشد.پذيرشبهمعنایتسلیمشدناينکهرن وبلاعسمتیاززندگیهستند،می



 2441 زمستان( 85درپی  ، )پی4، شماره   پانزدهم، سال     شناسی های نقد ادبی و سبک پژوهش □ 11

 
انسواندرهوامواجوهشوويم.باآنانیمبهترهااستتابتونیست،بلکهشاملشناختوعبولواععیت

ایبرایيو القیامهخوودهتواندذخیرهامیهبامشکلاتوظايفیبرعهدهداردکهبارعايتآنهمواج
.بفرستد
.داردبولاودردرنو ،موورددرمتفواوتديودگاهیصوفیانه،عرفانبرجستهشتصیتعدويه،رابعه
معنوویسوفرلاينفوکجوزءبلکوهنیست،تحملعابلصرفا رن ودردکهدهدمینشاناوهایآموزه
بورایراهویتوانودمیشتصویهایمصیبتکهکردمیبیاناغلباو.استخداوندبااتحادیسوبه

تحوتروانکوهزمانیکند،میاحساسفردکهدردیاو،نظربه.باشدخداباارتباطوترعمیقدرک
«يوادآورییبوسوهيوکملايم،يوالمس»يکبهتواندمیگیرد،میعراریزندگهایپرتیحواستأثیر
ازرامعنویرشدوتأملازحالتیوشودتبديل خودابوهعشوقباواععیعبادترابعه،نظربرانگیزد.

واععویفوداکاریکهگفتاو.نیستپاداشبهمیليامرازاتازترسآنانگیزهکهشودیممشتص
عنصوریعنوانبهرارن بايدروحکهکردتأکیدوداردوجودجهنموبهشتمتعارفمفاهیمازفراتر

ارتبواطکوهاسوتپلویبلکوهنیسوت،موانعيکرن او،نظراز.بپذيردالهیعشقتعقیبدراساسی
رابعوهنظوربربنا.کندیمتبديلخداباارتباطازشکلیبهرادردوکندیمتسهیلرامعشوقباعمیق
بوهتوکولوآراموشحفوظپروردگار،بهظرحسرداشتر:استزيرعراربهبلاياپذيرشهایراهکار

تسولیموخداونودسوویازبلاهوابوودنحکیمانوهپذيرشگرفتاری،وبلابهابتلاءموععدرپروردگار
ونعموتدرکبورایاسوتراهویهستیدرمصائبوبلاوجود.الهیفرامیرمقابلدربودنمحض
.هاموهبت
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 ( ریاه ماریاه، باه تصاحیح بادیع الزماان رروزانفار، تهاران: 1999الدین محمد بلخی ) مودنا، جلال

 امیرکبیر
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