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الگویی فرآیند فردیّت یونگ عناصر کهن ختیشناتحلیل سبک 

 های عامیانهدر داستان
 های مردم ایران(داستان از کتاب افسانه بیست)مورد مطالعه: 

8،رستمامانیآستمال2حمیدرضافرضی،1خلیلنوعلیآبادمعصومه
 

چکیده
الگهویی آثهار ادبهی ارتااطی تیام ادبیات و روان قاسی  ناه  کههنی رویکردها از

یافت. از  در تّتوای آثار راه نهفتهی تعقایی هاریه توام بهها تياست که با بررسی
ههای اسهاطیری و تایههتاتیانه بها توجهه بهه دارا بهودم بهن هایآثار ادبی  داستام

گهاه  تّتوای اخلاقی تعلیمی  اهمیّت بسزایی در آشکار ساختن تّتویات ناخودآ
الگویی و تهأثیر آم در شقاسی تقاصرکهندارن  در این تااله  با ه ف بررسی ساک

ههای تهردم فرهقه  افسهانه»فرآیق  فردیّت  بیست داستام تاتیانهه از تجموتهه 
-دروی یام و خق ام تهآبادی در تکرارهای سهاکی تقاصهر تختلهه کههن«ایرام

الگو و هگونگی فرآیق  فردیّهت بهه صهورت توصهیفی تّلیلهی الگویی  انواع کهن
باشه . در الگوی سایه تهیها  کهنی بقیادی داستامالگو کهن. بررسی ش ه است

الگوهها کهه ها در تاابله بها سهایه بهه کمهک دیگهر کههنفرآیق  فردیّت  شخصیت
-نرسهق  و در تهواردی کهه کههباش  به کما  فردیّت تهیتهمترین آم ویر خرد تی

الگوهها تتعهاد  نیسهت  قهرتهام شکسهت الگوی یاریگر ن ارن  و سازگاری کهن
 خورده است.

 های تاتیانه  فرآیق  فردیّت  بسات  ساکی.  داستامالگو کهنها: یون   کلی وا ه
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 مقدّمه
 یونگ، روانشناسی در  یشاکیل قسمت سه از شود.روانمی قلمداد روان همنزل به فرد، شصصیت کلمّ

گاه شده گاه،ناخودآ گاهجمعی هایعقده و شصصی است.منآ آن آغاازین هااینموناه و آن،ناخودآ
گاه یونگ (درمیانسهقسمتبهاعتقاد1811:186ورنون،کالوین،) یراساتوقوی جمعی، ناخودآ

واروهمگانیروانکهدرهرفردیممکناستوجودداشاتهباشاد.هایازلیومظاهرنمونهصور 
گادر درواقاعیاکگارایشالگاوکهن»الگونامیدهاسات.راکهنهاآنجمعیقراردارندکههناخودآ

هایمثباتو(انواعمصتلفیداردوروانانساندرگرایشبهجنبه1811:86یونگ،«)غریزیاست
-(باهسامتکهان281هماان:«)یرینهستهرواناستدرونی»که«خود».اگراستمنفیدریکاپو

کاهیوناگرسدیمدوریکند.روانبهیکۀارچگیویعادلهاآنهایمثبتبرودوازجنبهمنفیالگو
مطرحکردهاست.«فرآیندفردیّت»یا«نظریهیفرد»آنراباعنوان

یارایوانبهدنبالکهندرهرچیزیمی الگوهااکهانالگاوگشاتوفرآینادفردیّاترابررسایکاردز
گاهشادنراضمیرانسانخاطرا مشترکوپنهانی هاهستندکهازطریقمحتویاییکهقابلیتخودآ

هاینمودهاییکاهگرچاهدراستیاانگیزهبرآنالگوکهن»است.بهگفتهیونگیصیشصقابلدارد،
)هماان:«دهندرابهمابشناسااندجزئیا کاملًامتفاو هستنداماشکلاصلیخودراازدستنمی

هاایمایاههایعامیانهیکیازبسترهایمهمیاساتکاهباامحتاوایمصتلافاماابانداستان(86
ازوجوهاشاتراکیماامایان»الگوهایجمعییکملترادرآنمشاهدهکرد.کهنیوانیممشترک،

مایاه(.باایوجاهباهبان1816:111محجاو ،«)هابریریانکارناپذیراصولاخلاقایاساتداستان
هانیروهایخیروشردرزیرادراینداستاناستیبررسقابلها،فرآیندفردیّتتانیعلیمیدراینداس

گاه گاهباخودناخودآ وجودانساندرحالجدالهستندونظریهفردیّتیونگنیزسازگاریمنخودآ
الگوهااست.هایمنفیومثبتکهندرجدالباجنبه

-هایسبکیکاهدرعناصارکهانیابی،شاخصهدرخویشتندراینمقالهبایکیهبرنظریهیفردیونگ

هایکرارشده،ماوردبررسایقارارگرفتاهالگو،چگونگیفرآیندفردیّتدرداستانالگویی،انواعکهن
الگاووالگاویی،اناواعکهاناست.فرضیهیحقیقایناستکهدرفرآیندفردیّتدریکرارعناصرکهن

وجوددارد.هاداستانها سبکیدریابیقهرمان،یشابنحوهفردیّت
اشارفیعل«هاایماردمایارانفرهناگافساانه»جامعهآمارییحقیقشاملبیستداستانازکتا 

،انارخاایون18:ص1گشاا،جآجیالمشاکلاز:عباریند؛کهاستیمهاباددرویشیانورضاخندان
پسار،11ص2هآبایجپرناد،021ص1بهدنبالفلاکج،841:ص1،بالسیب،ج211ص1ج

:8،جیاران،ج101:ص8،ینبلاحمدج811ص1بلورینجیهاسنگ،111ص2چوپانپاکج
،ص6،روباهوپیرزنخمارهساوارج68:ص1داناونادانج،118ص0،حیلۀدرویشج841ص
ی،علا128ص1،شاهزادهابراهیمودیاوج128ص1سیبسرخ،ج،88ص1،دخترانانارج241

،101ص11کلگاوچرانوخواجهخضرج،211ص14قصهدخترگازرج،218ص8باقولوکارج
.081،ص12وگلنارج11:111کمکآقاودیوج
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 تحقیق پیشینه
کمبررسیونقدروانکاویآااارادبایآغاازشاد.دربعدازاینکهیونگ،نظریهخودرامطرحکرد،کم

مستقلروانشناسیدرمعرفییونگوآاارشچااپشاد.دریهاکتا ایراننیزبایرجمهآااریونگ،
الگوهاییونگبررسایها،آاارادبیراباکهنومقالههاکتا کنارنویسندگانکتا ،پژوهشگراندر

مصتلفبهاینموضاوعپرداختناد.درحاوزهبررساییهادانشگاه،هایدانشجوییکردندودررساله
مصتلفانجامشدهاست.کتا مشاصصیهاپژوهشهایعامیانهبرمبناینظریهیونگنیزداستان

الگاودریاکداساتانهنوزدراینموضوعچاپنشدهاستامادربصشمقاله،بررسایاناواعکهان
درمجالا شدهاست.دربررسیجامعچندینداساتانکاهارائهدهامتعددرهمایشیژهوبهعامیانه

-هاایکهانپیونادعناصارجاادوییوانگااره»(مقاله1881)یوسفیپژوهشیچاپشدند،جبری،

اناد.جامعاهآمااریایانرادرمجلهفرهنگوادبیا عامهچااپکارده«هایعامهالگوییدرقصه
وبرچاهکارد(انجاویشایرازیاسات.نگارنادگانعناصارهایایرانی)گلبهصانمقاله،کتا قصه
دارنادهقادر جاادویی،اشایایدارنادهقادر جاادوییوکالامهاییتشصصاجادوییسهگروه

الگاوییهایکهنهایانگارهخودباخویشکارییریقعمها،دریحلیلجادوییرادرروساختقصه
رادر«هایماردمایارانالگوهاادرافساانهکهننمود»(مقاله1888)یجبراند.همچنینبررسیکرده

81نگارندهازکتاا درویشایانوخنادان،نامهزبانوادبیا فارسیچاپکردهاست.کاوش مجله
الگویپیرخاردالگویپیرخردمندبررسینمودهاست.بررسیاودروجودکهنقصهآنراازمنظرکهن

الگاواوانییعداددیوها،پریانوحیوانا رادراینکهانانسانیوحیوانیاستوفرهاییتشصصدر
درایاناساتالگوهاوسیرفرآیندفردیّتکهموردنظارمقالاهحاضاربیانکردهامابررسیانواعکهن

یارینپاژوهشدرآمااریآنمتفااو اسات.یاازهمقالهموردبررسیقرارنگرفتهاستوالبتهجامعه
هایمایااهبررساایبن»عنااوان(بااا1041همکاااران)هیوساا سااعیدیوحااوزهاد داسااتانیعامیاناا

درمجلهبهارستانسصنچاپ«داستانعامیانه14یونگدرهالگویسایهبرپایهنظریّاساطیریکهن
الگاویشدهاست.جامعهآمارییحقیقمقالهکتا انجویشیرازیاست.نویسندگانبایحلیلکهن

هابیانکردند.دراینمقالهنیزعناصرالگوهایمهماینقصهرایکیازکهنآنهاداستاندراینسایه
یماراددرفرایندفردیّتبررساینشادهاسات.درحاوزهرسااله،هاآنالگوییوشاخصهسبکیکهن

باا«مکتبیونگبراساسییولددوبارهدرادبیا عامیانهمعاصرالگوکهنیحلیل»(رساله1888)
بارسنجبریومشاورهوحیدمبارکدردانشگاهرازیدفاعکردهاست.نویسندهصارفاًیسویراهنما
ییولددوبارهدرچندینداستانبررسینماودهاساتکاهدرحاینالگوکهنکتا درویشیان،اساس

الگویی،یکرارالگوهایدیگراشارهدارد.بایوجهبهپیشینۀحاضر،یحلیلعناصرکهنبررسیبهکهن
هاایسابکی،عامیانهبایأکیادبارشاخصاهیهاداستانالگووچگونگیفرآیندفردیّتدرعکهنانوا

شناسیباهیکارارعناصار،موضوعیاستکهپیشینهمشصصنداردوازاینمنظرکهبادیدگاهسبک
بااایاساتوایانمقالاهیابیدرآاارادبیبنگریم،پژوهشیاازهالگووچگونگیخویشتنانواعکهن

عامیانهنوشتهشدهاست.یهاداستانهدفدستیابیبهیشابهسبکی
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 بحث و تحلیل
قصاه»انادهاایکارارشادههایعامیانهباگویندگانناشناسومصاطبانعماومیدرطایقارنقصه

یامکتو درمیاناقوامگوناگونازیشفاهکهبهصور شودیمهایکهنگفتهعامیانهبهانواعقصه
هاایپریاانونیازبهنسلدیگرمنتقلشدهاست.قصهعامیانهانواعیاستازاسااطیر،قصاهنسلی
درویشاایان،خناادان«)اسااتشاادهگرفتههااایمکتااوبیکااهموضااوعا آنازفرهنااگقااومیقصااه

عامیاناهرشادکاردهومیاانماردمیهاداساتان(درکشورمادرهرمنطقه،1:21ج،1811مهابادی،
هایاصیلیفکرویصیّلمردماینسرزمینهستندنمونهینیرمهمازهااینداستانمتداولشدهاست.

خاودرادریهایجرباهومردماینمرزوبومازروزگارانبسیاردورپندارها،باورها،افکاار،آرزوهااو
هااباابیانش(مضمونومحتوایایانداساتان1:14ج1812.)انجویشیرازی،اندیصتهرقالبقصه

اساطیریوعامیانههمراهاستواززندگیمردمنشأ گرفتهاسات،دریاکجملاهیقابالنیروهاای
الگاوکهنالگاوییواناواعخیروشردرروانانساناست.یکرارهاییکهدرعناصرونمادهایکهان

تارینانادوبهنوشتهشدههایتشصصهادرجهتیعالیروحیوروانیدهد.اینقصهدارد،نشانمی
هااشارحازدیدگاهپیاروانیوناگهماهقصاه»باشندچنانکهبستربرایبررسینظریهیفردیونگمی

هاایسابکیدرباابررسایشاخصاهمسائله(ایان1866:11لوفلر،«)یابیاستفرآیندروانیفردیّت
الگوهاایمشاصصای،یکراراناواعکهانالگوییبرمبنایبینشاسطورهکاربردعناصرمصتلفکهن

برمبنایاخلاقویشابها سبکیدرفرآیندفردیّتقابلبیاناستکهدراداماهدرساهبصاشماورد
بررسیقرارگرفتهاست.
ییالگوکهنعناصرونمادهای

هایانسانیهساتنداماادیوهاا،پریاان،هایاصلی،شصصیتدربیستداستانانتصا شدهقهرمان
حیوانا ،عناصرطبیعتواشیاءدرحوادثداستانیدخیلهستندکاهدرفرآینادفردیّاتباهعناوان

الگاوییحضاوردارناد.درهایکهان،نیرویمصالفقهرمانویانشانهضدقهرمانیاریگرقهرمانیا
امیال،نیروهایمثبتومنفیروانهستندکهبهها،واقعاینعناصردرمقابلقهرمانداستان،غریزه

نیزبرمبنایپیشینهاساطیریاست.هاآناند.جایگاهاشکالمصتلفآمده
هاایعامیاناهکننددراکثرقصهدیوهاهموارهیاضدقهرمانهستندیامصالفقهرماناصلیعملمی

نداماادرماواردیکاهقهرماانبااآنباشاالگویساایهماینیزکهنهاداستانحضوردارندودرهمه
اناد.پریاانبارخلافدیاوانمثلداستانسایبسارخ(شاده)یهساسازگارباشدیبدیلبهجنبهمثبت

یهسااشودیبدیلبهجنباهمنفایمیهاآنیاریگرقهرمانهستند.فق درمواردیکهقهرمانمصالف
گردند.مثلپرندهآبی(می)
یااضادقهرماناا2اایااریگرقهرماان،1ورفتارانسانیدارند.بهسهگونهحیوانا :حیوانا اعمال

اناد.،سایهونقا آمادهیمادرمثالالگوهایپیرخرد،الگوییباکهنانشانهکهن8مصالفقهرمانو
اسب،پرنده،سیمرل،روباه،عقا ،گاو،گرگ،بز،شیر،شتر،کلال،موش،ماار،اژدهاا،قورباغاه،

است.پریکرار«اسب»هی،سوسکومیمونحیواناییکهدربیستداستانوجوددارند.گوسفند،ما
«حیلاهدرویاش»باپیشینهاساطیریهمیشهیاریگرقهرمانشدهاست.درداستانهاداستاندرهمه
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وهمچاونسایمرلدهادیمدرجایگاهپیرخرداستکهبازبانگویاقهرمانراازیسل سایهنجاا 
سوزاندواسببهیااری.قهرمانهنگامگرفتاریمیدهدیمرمزحیا (بهدستقهرمان)یمویک

هاایدیگارنموناهمجاازیازدهدامادرداساتانوعاقبتنیزاوراسلامتازآیشعبورمیآیدیماو
باال»مادرمثالیمثبتقرارگرفتهاست.سیمرلباهماننقشاساطیریومشابهشاهنامهدرداستان

ایکاهدربااورماردمباهدزدیوخسّاتمثالاساتبانگارشعامیاناه«کلال»آمدهاست.«سیب
دزددوباعاثگردنبنددخترحاکمرامی«گشامشکلآجیل»(درداستان1:181ج،1811)شریفی،

دزددودرهاردو،باقاالیعلایرامای«علیباقالیکاار»شود.درداستانگرفتاریدخترخارکنمی
دراسطوره،نیرویباروریاستومقدسبودنآنوابساته«گاو»تاننقشسایهقهرمانرادارد.داس

(.یونگنیزبهآیینقربانیکردنگاودرجهتیعالیروحییأکیاد1884:16دادگی،است)بهمرگش
چرانندچوپانیاستوگاومیهاآنهابرگاومسل هستند،شغلهانیزقهرمانکردهاستدرداستان

بلاورین،باالسایب(ویااگاوهاادرمسایریعاادلرواناییهاسنگ)کلگاوچرانوخواجهخضر،
پرندگاننماادمراحالمعناوی،یرجامعبهطور»پرندهکهسیبسرخ(.شوند)قربانیمیهایتشصص

(نقاشنقاا 2:181ج،1811شاوالیه،گرباران،«)نمادفرشتگانونمادمرحلهبریروجاودهساتند
ایازبهعناوانیااریگرقهرمااننشاانههمادارد.«دخترانانار»و«پرندهآبی»شصصیترادرداستان

باا«بهدنبالفلاک»(درداستان1:104همان:جاست)منجی،کشفوشهود،حیا ویولددوباره
شااهزادهاباراهیم»درداستانهمینمفهومآمدهاست.سگبانمادوفادارییاریگرقهرمانوپیرخرد

(یااریگر0:681درمیانگارایشساعدونحاینوسااندارد)هماان:جگربهکهشدهاست.«ودیو
«گلناار»یاومندرداساتانشدهاست.میمونباماهریزشتاماخوش«جیران»قهرماندرداستان

دخترگازراست.ماار،نقا «قصهدخترگازر»نقا شصصیتگلنارشدهاست.سوسکدرداستان
برخیحیوانا نیزکهدراساطورهاند.ییسایهقرارگرفتهالگوکهناژدها،شیر،گوسفند،موشنشانه

امامصالفقهرماان«پرندهآبی»یاریگردرداستان«شتر»اند.نمادخاصیندارندبانقشدوگانهآمده
و«کمکآقااودیاو»وپیرخرددرداستانروباهیاریگرقهرماناست.«کمکآقاودیو»درداستان

عاد«ینبلاحمد»استامادرداستان«سوارروباهوپیرزنخمره» مصالفقهرماناست.گرگبادوب 
آمدهاست.«بهدنبالفلک»و«سوارروباهوپیرزنخمره»سایهمثبتومنفیدر

.استهااستانالگوهاییدردجدولزیرخلاصهحضورحیوانا بانمادهایکهن


نامداستانالگویینشانهکهنعملکردحیوانحیوانات
اسبببب،سبببیمرغ،ببببز،
مباهی، گرببه، خروس،

قورباغه،بز

انارخاتون،باغسبیب،ببهدنببالفلبک،،پیرخردیمادرمثالیاریگرقهرمان
پسرچوپانپاک،حیلهدرویبش،جیبران،

باغسیب،تنبلاحمد،سیبسرخ
شبببیر،اژدهبببا،مبببار،

گوسفند
باغسیب،کمکآقاودیوسایهمزاحمومخالفقهرمان

تسلطقهرمانبرحیوانونقشگاو،کلاغ
یاریگرییافتنحیوان

سایهومبادرمثبالی
مثبت



،علیباقالیکار،بباغگشامشکلآجیل
کشتهشبدنگوسبالهسرخ)سیب،سیب

زرد(،
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دوجنببهیباریگریومخبالفروباه،گرگ

قهرمان
سبوار.وپیبرزنخمبرهروبباهکمکآقبا،سایه،پیرخرد

تنبلاحمد
پرنده،کببوتر،میمبون،

سوسک
پرندهآبی،دخترانانار،قصهدخترگبازر،نقابنقابظاهریقهرمان

گلنار

1جدولشماره
عناصرطبیعت:ازعناصرطبیعتآ )بانمودهایچشامه،رودخاناه،دریاا،حاوض(،غاار،چااه،

الگاویییولاددوباارهوهاایکهانهاا،نشاانهنی،کوه،باد،جنگل،صحرا،بیاباندرداستاندرخت،
هایعامیانهرمزیازحیا ویولددوباارهشادهاساتمادرمثالیدارند.آ بانماداساطیریدرقصه

زیواندرسهمضموناصلیخلاصهکرد:چشمهحیا ،وسیلهیزکیاهومرکامعانینمادینآ رامی»
شوندویرکیبا یصیلیگونااگونودرمتلاقیمیهاسنتیرینیمقدزندگیدوباره.اینسهمضموندر
درراهخاودباههااقهرمان(1:8ج،1811شاوالیه،گرباران،«)دهندعینحالهماهنگیراشکلمی

یهاسنگار،حیلهدرویش،دخترانانکنند)رسندوباآنیماوآنیموسدیدارمیچشمهورودخانهمی
،دریاا،ازچشمهگشا،داناونادان(عبورآجیلمشکلافتد)بلورین(درکنارچشمهایفاقا خو می

یهاسانگدارد)انارخاایون،ینبالاحماد،حیلاهدرویاش،هاآنحوض،قنا زندگیجدیدیبرای
بلورین،شاهزادهابراهیمودیو،بهدنبالفلک،جیران(

(1816:868)بهاار،«اسات مردگاان دنیاای معرف» چاهبانمودفرورفتندرزمین،نشانهعذا و
آیناد.کنندوباردیگرازچاهبیرونمایافتندوازآزموندشوارعبورمیاستاماقهرماناندرچاهمی

گا بیرونآمدنازچاه،نماد گاا باه که است انسانی ضمننمایانگر در وهآ اسات ترسایدهشاناخ وهآ
بااال»هااایافتااادندرچاااهوبیارونازآندرداسااتان(011ا2:010ج،1811،گرباارانشاوالیه،)

هاشدهاست.آمدهکهرمزیازیولددوبارهدراینقصه«کلگوچرانوخواجهخضر»،«سیب
ونخاوددربینشاساطیری،هستیدرختباابعادگوناگ»استقریندرختدراسطورهباانسانهم

خاادمیکاوییی،«)خوردگیوپیوندیدیرینهوپایداریافتهاستبادوریرینلحظا درونیآدمیگره
گا(دراینقصه288ا1816:282 قهرماناستکهباهچنادینصاور :یولادههانیزگسترهناخودآ

درخاتحیلهدرویش،پرندهآبی،دخترانانار،بالسایب(دگردیسایشصصایتباهدرخت)آدمیاز
دخترانانار،سیبسرخ(ومحافهقهرماندرنمادمجازیازمادرمثالیآمدهاست.)
گا باال)یاردگاسات.ایفاقاا درباالشاکلمایهبیابان،جنگل،صحرا،بالبزرگ،قلمروناخودآ

حیلاهدرویاش،روبااهوپیارزنخمارهروناد)سیب،دخترانانار،پرندهآبی(.قهرمانانبهبیابانمای
هابادیاوروباهروکند.دربیابانقهرمانفرزندرادربیابانرهامیگیردیمخشمهار(.وقتیپادشاسو
)شاهزادهابراهیمودیو(قهرمااندرجنگالباانیروهاایگردندیمشوندامابهیاریپیرخردموفقمی

غارکاهمحاافهوحاامیانارخایون،کمکآقاودیو(آیش،باد،کوه،شود)رومیضدیایاریگرروبه
اناد.آیاشمحاافهاندوبهصور مادرمثالییکارارشادهقهرماندربرابرنیروهایضدقهرمانشده

بلاورین(باادقهرماانراباهیهاسانگپرندهآبی،حیلهدرویش،است)قهرماندربرابرضدقهرمان
گا ینبلاحماد(رود)بهکوهمیسیبسرخ(قهرمانبهدنبالهدفشبرد)ومواجهباسایهمیهسمتآ

رودپاک(یاخودبهغارمایپسرچوپانگذارند)گلنار(قهرمانرادرغارمیکند)یادرکوهزندگیمی
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-آیدوبهیولدیدوبارهوخویشاتنشاهزادهابراهیمودیو،ینبلاحمد(اماباموفقیتازآنبیرونمی)

رسد.یابیمی
استدربیستداستانهاآنالگوییونمودهایکهنعناصرطبیعتجدولزیرخلاصه


عنوانداستانییالگوکهنکارکردکارکردعناصرطبیعتعنوانعناصر
آمدنقهرمانبهچشمهواتفاقاتخوب.چشمه،رودخانه

یا عبورازکنارچشمه،در
گبباهی، گسببترهناخودآ
مادرمثببببالیوتولببببد

دوباره

داناگشامشکلآجیل نبادان،، و
حیلببهدرویببش،تنبببلاحمببد،

اببراهیموشباهزادهدخترانانبار،
دیو،بهدنبالفلک

،ماندنازآنافتادندرچاهوبیرونآمدنچاه،غار
درغاروبیرونآمدنازغار

ببباغسببیب،تنبببلاحمببد،کببلتولددوباره
گوچرانوخواجهخضر

دگردیسیقهرمانبهدرخت،نشسبتنیبادرخت،سیب،انار
عبورازدرخت،تولدقهرمبانازسبیبو

انار

گبببباهی،تولببببد ناخودآ
دوبارهومادرمثالی

باغسبیب،پرنبدهآببی،جیبران،
دخترانانار،سبیبسبرخ،حیلبه

درویش،علیباقالیکار
عبببورازآتببشتولببددوبببارهقهرمببانوآتش

ضدقهرمانانسوختن
پرنبببدهآببببی،حیلبببهدرویبببش،تولددوباره،مادرمثالی

بلورینیهاسنگ
بیاببببان،صبببحرا،
باغ،جنگل،کوه

گبباهی،رفتنبهآنجا،زندگیدرآنجا گسببترهناخودآ
مادرمثالی

باغسیب،حیلهدرویش،دختران
انار،روباهوپیرزنخمبرهسبوار،
شاهزادهابراهیمودیو،کمکآقا

ودیو،گلنار
بلورینیهاسنگانارخاتون،تولددوبارهشیرحوضهفتعبورازحوض،قنات

سیبسرخنقابتبدیلشدنشخصیتبهنینی
2جدولشماره
هایعامیانهیکرارشدهاسات.عاددهفاتاعداد:عدددو،سه،هفتوچهلدرفرآیندفردیّتقصه

-انارخایون(برایکماالخویشاتنحوض)هفتنمادوجوهرهکمالاستکهبهصور هفتبرادر،

دهد.درایارانباساتانعادددودرآمدهاست.عدددو،آمیصتگیخیروشررانشانمییابیقهرمان
شادوعادددوبااجادالشابوروزباهعناواندووجاهازگارمایمبارزهاهورامزداواهریمنجلوه

(ازنظار1811:86نورآقاایی،باود)روزگارانونیزبادوجهانیکیزمینیودیگریماورائیمریب 
گاکهن گااهالگوییخودآ انارخاایون(یاابارای)یادزایمارسااند.قهرمااندوپساررامایهوناخودآ

ابرسیاهوابرسفیددرسیبسرخ(.عددسهازاعاداد)یردگقرارمیهاآنیابیدوچیزسرراهخویشتن
یتارهماوهایایرانی،اهورامزدا،آناهیت(دراسطوره1811:201مقدسوجلوهکمالاست)کاسیرر،

(درکال1816:881بهاار،هساتند)سازندکهحافهسالطنتوآااارآنمهر(یثلیتنیرومندیمی)
-هامحساو مایوفالخو است،اینعدد،یکعددبنیادیدرافسانهشانیسمبلخیر،نیکی،

یبا،موفق،خردمندوکلًاویژگیشود.درشصصیت درباارهایخو راداردوهارچیازهافردسومز
یهاسنگبهدنبالفلک،شود).قهرماندرسفرخودباسهچیزروبهرومیرسدیمسومبهسرانجام
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کندوبااربلورین،کمکآقاودیو(.برایرسیدنبهموفقیتازسهمرحله،سهعمل،سهکارعبورمی
بلورین،کالیهاسنگ،انارخایون،ینبلاحمد،جیرانرسد)شودوبهکمالفردیّتمیسومموفقمی

بلورین،کالگاوچرانیهاسنگشود)گوچرانوخواجهخضر(درکمالفردیّتصاحبسهآنیمامی
چهلنمایانگرکمالیاستکهبعدازآندورهشکوهوپیروزیوموفقیتبودهیاوخواجهخضر(عدد

نرسایدنیاکدوریااریخعددچهلنشانهبهپایاا»اینکهخودعددچهلنمایندههمانکمالاست.
بایدنهفق بهیکراربلبهیغییریاساسیوگذرازنظامعملیازیاکزنادگیباهاست،دوریکهمی

چینادکاهیکایقهرمانچهلانارمی(2:116ج،1811شوالیه،گربران،«)گرددیمنتهزندگیدیگر
حیلاهدرویاش(چهالپرناده)شاونددخترانانار(ازچهلیکیهسیب،چهلزنحاملهمایماند)یم

پرندهآبی(کنند)میهقهرمانراهمرا
اشیاء:طلا،گردنبندمروارید،النگاویطالا،دساتاسطالا)آسایابیکاهآنراباهدساتگردانناد(،

هااهساتندکاهدرکلیّاتنمایاانگرکماالوصندوقچهطلا،مرواریدویاقو اشیایقیمتایافساانه
گاکهباعثهماهنگیعقدهیمامیتویکقدر درونیاست گاههایناخودآ اسات.هباضمیرخودآ

هاا(درداساتان211اا0:211جهمان،است)ایطبیعتونمادجاودانگیدرکلطلانمادبهاردوره
-رابهسویطلاوگانجهادایتمایهاآنشودقهرمانانبهدنبالطلاهستند،پیرخردیاآنیمادیدهمی

کاهازشاودیمیابدوبادستیابیبهطالاوگانجموفاقبرسایهبهگنجدستمیکند.قهرمانباغلبه
الگویی،رسیدنبهکمالخویشتنوغلبهبرنیروهاایساایهووصاالبااآنیمااوآنیماوسمنظرکهن

گشا،انارخایون،علیباقالیکار،ینبلاحماد،باالسایب،جیاران،هایآجیلمشکلاست.)داستان
یابیانااریبادیلباهوخواجهخضر(.درمسیرخویشتنگاوچرانهایبلورین،کلسنگداناونادان،

کلگوچرانوخواجهشود)یمالگویمادرمثالیباعثکمالقهرمانوبهعنوانکهنشودیمیاقو 
آجیالشاود)یماایرمزیازماندایاساتوقتایگامباحالتدایرهالنگوویدمروارخضر(گردنبند

یاابیدخترانانار،پرندهآبی(قهرماندچارعادمیعاادلدرخویشاتنرود)شا(یاازدستمیگمشکل
رساد.گارددوخویشاتنباهکماالمایشودوبابهدستآوردنوپیاداشادنآنباهیعاادلبرمایمی

صندوقچهدرفرهنگنمادهاگنجیمادیومعنوییفسیرشدهاستگشودندرصاندوقباهمعناای
گاهاستکه(درداستان0:114همان:جاست)وشهودیجلیوکشف هانیزصندوقچهیجلیناخودآ
گا شودکهقهرمانباسایهخاودکندیاواسطهمییابدوهمینمسیرکمالراهموارمیمیهخودازآنآ

مواجهگردد.)بالسیب،کمکآقاودیو(
ازمادرمثالیهستندامادباهودیاگکاهکههرسهنمودیاشیایدیگر،دبه،دیگ،خمرهآمدهاست

علیباقالیکار(وازاشیاءینهایکماوردمثبت)اندمادرمثالیهدایتگرقهرماندرمسیرکمالشده
آمدهاستکهچوندرمحتاوایداساتانحالاتزنادانی«سوارروباهوپیرزنخمره»خمرهدرداستان

است.داردومحافظتکنندهنیستمادرمثالیمنفی
خاناههمچاون»هاهستند.هایپریکرارداستانبال،قصرپادشاه،حماموینورمکانها:خانه،مکان

(8:68،ج1811،گربارانشاوالیه،«)شهرومعبددرمرکزدنیاواقعاست.خانهیصویرجهاناست
باال(66هماان:«)همچنینخانهنمادیزنانهاستبامفهومپناهگااه،ماادر،حمایات،ساینهماادر

هاایزنادهودرونایباالرویاشوکشاتپدیاده»نمادیرمزیازیکۀارچگیروانیوآرامشاست
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یمادرمثاالیوگااهنماادالگاوکهن(.هردوخانهوبالاغلبمظهرمجازی2:08همان،ج«)است
گااباشند.قصارخویشتنمی نماادیازوجاودقهرمااناساتیااهدرشاناختخویشاتندرناخودآ

ناستکهدرواقعقهرمانبارفتنبهقصردرصددشناختخویشتناستوباخاارجشادنخویشت
قصار«کمکآقاودیو»و«ینبلاحمد»هاغیرازافتد.درداستانیابیمیازقصردرمسیرخویشتن

باایوانندداشتهباشاند.یناورپادشاهیاحاکمشهریکرارشدهاست.حماموینورنیزچنینمعناییمی
کنندگیدرروانشناسیدارد.حمامنیزمرکازبهحالتوگرمایآننمادخیروبرکتومحافظتیوجه

یطهیروپاکیاست.
هاالگوکهنتکرارانواع

الگاوینقاا درفرآینادوکهنیولددوبارهیسایه،آنیما،آنیموس،پیرخردمند،مادرمثالی،الگوکهن
الگاوییالگاوونمودهاایکهانیکرارشدهاست.جدولزیرعنوانکهنهایعامیانهفردیّتدرقصه

عناصرمصتلفاست.


دراشخاص،حیوانات،عناصرطبیعتواشیاءالگوکهننمودهایالگوکهنعنوان
اشخاص:مادرونامادری،پیرزنانمادرمثالی

حیوانات:اسب،قورباغه
یا،چاه،آب،رودخانه، حوضعناصرطبیعت:چشمه،در

واشیاء:غاربیابان،باغ،صحرا،خانه،قصر،تنور،خمره،دیگ،دبه،صندوقچههامکان
اشخاص:مردنورانی،خضر،حکیم،درویش،پیرزن،طبیب،افرادرهگذرپیرخردمند

حیوانات:اسب،سیمرغ،روباه،سگ
نمادقرارنگرفتند.یندراعناصرطبیعتواشیاء

پرنده،کبوتر،سوسک،میمونحیوانات:نقاب
عناصرطبیعت:نی،درخت

آب،آتش،غار،چاهدگردیسیبهدرخت،نیتولددوباره

،وزیرحاکمبرادر،خواهر،درویش،اشخاص:دیوها،سایه
گرگ،مار،اژدها،شیر،گاو،روباه،عقاب،سگحیوانات:

عناصرطبیعتواشیاءدرایننمادقرارنگرفتند
انسانیدرنقشپدر،همسردرایننمادهستندوپریانهاییتشخصانیموسآنیماو

8جدولشماره
الگویمحوریبیستداستاناستودرسهوجهآمدهاستالگویسایه،کهندرفرآیندفردیّت،کهن

از:کهعباریند
اسازگاریقهرمانباسایه1
ایسل قهرمانبرسایه2

قهرمانیسل سایهبرروانا8
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ها،کشاکشقهرمانباسایهخوداستکهدرفرآینادفردیّاتهارشصصایروایتاصلیهمهداستان
بامضامینمصتلفیکمضمونواحاددارنادوهاداستانپدیداراستازجنبهروانشناسییونگهمه

الگوهااباکهانیابیاستکهاگرخودبتواندبهسازگاریبازگوییسیرفردیّتدرمسیرخویشتنهمآن
-.براینمونهطبقیفکرعامیانهبابنماندیمواگرنتوانداسیرسایهباقییابدیمبرسدبهکمالدست

هاییکاهعاشاقدیاوشادند،اسایرهادیونقشسایهرادارد،شصصیتمایهاساطیریدرهمهداستان
نارخایون،شااهزادهاباراهیمودیاو(ا)یردگیمقرارهاآندستسایهخودهستندکهقهرماندرمقابله

یواندباررسدیابهیاریپیرخرد،مادرمثالی،آنیماوآنیموسمیوقتیقهرمانبهسازگاریباسایهمی
داساتانباالسایب،ینبالاحماد،کناد)کشدیازندانیمیکند،یامیآنغلبهکند.دیوهارایاراممی

هزادهابراهیمودیو،کمکآقاودیو(حیوانا نیزباپیشینهشاسرخ،یبسهایبلورین،جیران،سنگ
انادکاهقهرماانیسایهقهرمانشدندکهمواقعبسیارباجنبهمنفایمااهرشادهالگوکهناساطیری

امادرمواردیاندکجنبهمثبتدارندکهخواستهوناخواستهیاریگرکندیممقابلههاآنهماننددیوبا
مثلداناونادان،روباهوپیرزنخمرهسوار(اند)قهرمانشده

علایباقاالی»و«کمکآقااودیاو»یآنیماوآنیموس:آنیماوآنیموسفق دردوداستانالگوکهن
است.باجنبهمثبتومنفیدرسیرروایتنقشمحوریهاآمدهوجودنداردودرمابقیداستان«کار

انادامااباااست.دربسامدبیشتریاریگرقهرماانشادهگذاشتهیابیقهرمانیأایرداردودرخویشتن
هااالگویسایهدرهمهداساتانجنبهمنفیمانعیبرایکمالفردیّتهستندکهالبتهدرمقایسهباکهن

باهدنباال»درداستانگذشتهاستومقهورآننماندهاست.یکموردنیزهاآنقهرمانازجنبهمنفی
اند.ریگریآنیمارانادیدهگرفتهاست.درروایتداستانیبهسهصور آمده،قهرمانیا«فلک

اناد:آجیالاازآغازداستانباجنبهمثبتومنفیحضوردارنادودرروایاتداساتانییاأایرگذاشاته
گشا،انارخایون،بالسیب،شاهزادهابراهیمودیو،ینبلاحمد،دخترانانار،گلنارمشکل

وخواجهگاوچراناند:بهدنبالفلک،پرندهآبی،کلبتومنفیدرنیمهروایتماهرشدهاباجنبهمث
بلورین،حیلهدرویش،قصهدخترگازر،سیبسرخ.یهاسنگخضر،

هابهآنیمایاآنیموسرسیدهاست:جیاران،الگوکهنهایمنفیاقهرمانسرانجامبعدازغلبهبرجنبه
یرزنخمرهسوار،پسرچوپانپاک.داناونادان،روباهوپ

الگویپیرخرد،نقشاصلیومهمرادرکمالخویشاتنویمامیاتفرآینادفردیّاتپیرخردمند:کهن
بهسهصور نمودیافتهاستهاداستاندارد.در

احضورشصصوحیواندرنمادپیرخردمند1
خرددرونیقهرمانانا2
یهباجنبهمثبتدرنقشپیرراهنماایاریگریآنیما،مادرمثالیوسا8
درسیرروایتبهسهصور یأایرگذاشتهاست
منادنشادهاساتنیساتیااقهرماانازیوصایهپیارخردمنادبهارههاآنکهپیرخرددرییهاداستانا

وبهکمالفردیّتنرسیدهاست:باهدنباالفلاک،شصصایتنااداندرداساتاندانااوخوردهشکست
هاهستند.رنمونهاینداستاننادان،گلنا
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-راهدایتکردهیاباپیرخرددرونیدرمسیرفردیّتبهسازگاریباکهانهاآناقهرمانانیکهپیرخرد

گشا،انارخایون،کمکآقاودیو،حیلهدرویش،جیران،اند.آجیلمشگلالگوهارسیدند،موفقشده
هاهستند.ونادان،کلگوچرانوخواجهخضرنمونهاینداستانداناسیب،بالپسرچوپانپاک،

الگوهایآنیماوآنیماوس،ادرمواردیهمکهپیرخردمشصصدرداستاننیستیادرونیاست.کهن
اناد:پرنادهآبای،ینبالاحماد،سایهومادرمثالیباجنبهمثبتیاریگرقهرماندرقالبپیرخاردشاده

دخترانانار،روباهوپیرزنخمرهسوار،قصهدخترگازر،علیباقاالیکاار،سایبهایبلورین،سنگ
هاهستند.سرخنمونهاینداستان

یمادرمثالی:مادرمثالیباجنبهمثبتیاریگرقهرمانودرجنبهمنفیمانعفرآیندخویشاتنالگوکهن
مثلانارخاایونوسایبسارخ،دارد)یابیقهرمانالگوگاهنقشمحوریدرخویشتناست.اینکهن

ینیرمهم«مادر»ها(.دیگرداستاندارد)امابافراوانیبیشترصرفاًدرمسیرفردیّتحضورپرندهآبی(
آجیال)یماوسآن.شصصیتپدریاحامیقهرماندرنقاشهاستداستانمادرمثالیمثبتومنفیدر

یران(اساتامااماادردربیساتداساتانمثلج)یدهنرس(استیانمادیازخودبهکمالگشامشکل
الگوحضوردارد.مادرمثالیمنفیدرجلوهمادر)انارخایونوپسرچوپانپااک(وهموارهبااینکهن

؛شاودباایننماددیدهمایهاداستاندراغلب«اسب»سیبسرخ(آمدهاست.ازحیوانا )ینامادر
هاییکهاینعناصرمحافه،حاامیوست.درداستانامابیشترینفراوانیمربوطبهعناصرطبیعتا

باهکماالفردیّاتیریعساردهندهقهرمانهستند،نشانهمادرمثالیمثبتقرارگرفتندکهقهرمانیاری
رسیدهاست.

ایبرایادامهمسیرفردیّتاساتالگوییولددوباره:یولدمجدددرروانشناسییونگ،راهدوبارهکهن
الگودربیستداستانماوردمطالعاهدررسد،اینکهنیابیمیرهشصصیتبهخویشتنکهبایولددوبا

چندینصور آمدهاست
بلورینیهاسنگاعبورازآیشونسوختن:پرندهآبی،حیلهدرویش،

یاورودخانه،حوضشیر:انارخایون،بهدنبالفلک اعبورازدر
لگوچرانوخواجهخضراافتادندرچاهوبیرونآمدن:بالسیب،ک

اماندندرغاروبیرونآمدن:پسرچوپانپاک،ینبلاحمد،روباهوپیرزنخمرهسوار
ادگردیسیبهعناصرطبیعتوبازگشتبهشصصیتاصلی:دخترانانار،سیبسرخ

هاایعامیاناهوحیاوانیکاهویژگایداساتانههابهعناصرگیادگردیسیشصصیتینقا :الگوکهن
الگویی،نقا شصصیتیاستکاهفاردیواناریباطدارد.ازمنظرکهنینقا میالگوکهناسترابا

اشراپنهاانکنادامااوقتایباانقاا یکایبشاودجنباهمنفایدارد.زندیاخودواقعایبرچهرهمی
نقاا دارنادکاهدرمسایرهاقهرمانانبهاجباریابنابهمصلحتی(دراینداستان1816:61)مورنو،

یوساف،پرنادهنقاا حسان«چهالپرناده»درداساتاناناد.فردیّتسرانجامنقا راکناارگذاشاته
شود.سرانجامباکمکمادرمثالی،پیرخردوآنیمایمثبتازنقا رهامیقهرمانداستان(استکه)

درداساتانیتاوزدناد.چهالپرناده(بارشصصاهاا)ایننقا راخودشبهچهرهنزدهبلکاهساایه
شصصیتقهرماانباهشاکلدرخات،«گلنار»و«قصهدخترگازر»،«سیبسرخ»،«دخترانانار»

اختیااریاسات.درساهداساتاناول،سارانجامباههانقا نی،سوسکومیموندرآمدهاست.این
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کاهدریسال شصصیتاصلیبازگشتهاستامادرداستانگلنار،میموننقا آنیمایقهرماناسات
رود.دهدباازبینرفتننقا ،آنیمانیزازدستشمیهانقا راازدستمیسایه

هافرآیندفردیّتدرداستان
میازان.شاودایاستکهباعثبلولشصصایتمایکنندهمرکزینظیم«خود»طبقنظریهیفردیونگ،

هایشگوشفارادهادوآنراباهپیامبصواهدبه«من»رشدروانیفردبستهبهایناستکهیاچهحد
گاهشدنوبهیحقّقرسیدن بناابرایندرجریاانفرآیناد؛(211ا1812:214یونگ،سازد)نائلخودآ

«خاود»گارددالگوهابررسیمایهایمنفیومثبتکهنفردیّت،شصصیتفرددرگرایشاوبهجنبه
الگوهااییابدامااوقتایکنتارلکهانمیالگوهایمنفیبرود،فردشصصیتمنفیاگربهسمتکهن

هاایعامیاناههادفیعلیمایوشود.درقصاهدیگربهدستبیاورد،شصصدرطیفرآیند،کاملمی
هااشادهعلتاصلیرشدویکرارنسلبهنسلاینقصهمسئلهاخلاقیوآموزشیمهماستوهمین

یشاهدرمسایرفردیّاتقارارداردوبااالگوییبنگاریم،قهرماانهماست.برهمینمبناازمنظرکهن
ها(مواجهاست،دراینمسیراگرازنیروهایخیرپیرخارد،ساایه،نقاا ،آنیماا،سایهشر)نیروهای

-آنیموسومادرمثالیباجنبهمثبتاستفادهکندوایننیروهااورایاریدهندبهکمالخویشاتنمای

رایارینکنندبهکمالفردیّتنصواهدرسید.نیروهاایشاررسدواگرنادیدهبگیردویاایننیروهااو
نیزهموارهدرصددیسل برقهرمانهستند.

شودیمدرچندگونهدیدههاداستانآغازفرآینددر
اافتادنبهدستسایهبهوسیلهخودکمالنیافته
یواندبرآنموفقبشودیامیشودودرمسیرفردیّتیاقهرمانبهوسیلهخودکمالنیافتهاسیرسایهمی

پسارچوپاان»ساایه(داد.درداساتان)یودپدرشاورابه«جیران»گردد.درداستانمقهورسایهمی
پرناده»سایه(فروخت.درداساتانعباس)شاهمادرمثالیمنفی(پدرشاورابهمادر)بااصرار«پاک
دایهاورابهزمینگذاشتواوگرفتارچهلپرنده)سایه(شد.درحیلهدرویش،پادشاهدخترش«آبی

سایه(داد.)یشدرورابه
یابیاسفراختیاریقهرمانبرایخویشتن

شاودسفرمیهفیراهاقهرمانخودخواستهیابهواسطهخوابیکهدیدهاست.برایهددراینداستان
بهدنبالفلک،کلگاوچرانوخواجاهخضار،دانااورسد:رسدیانمیودرمسیرفردیّتبهکمالمی

هاهستند.هایبلوریننمونهاینداستاننادان،سنگ
یابیاسفراجباریقهرمانبرایخویشتن

-بهخاروجازخاناهوقصارمایهاقهرمانبهخاطرعملکردآنیمایامادرمثالیمجبوردراینداستان

شود.درمادرمثالیمنفی(ازخانهاخراجمیمادرش)انارخایونیوس «انارخایون»شود.درداستان
یاابیشودوباهسافرخویشاتنقهرمانبهیرفندآنیمایمثبتازخانهخارجمی«ینبلاحمد»داستان

دختاران»رود.درداساتانثبتبهچاهمایقهرمانبهدنبالآنیمایم«بالسیب»رود.درداستانمی
«روباهوپیرزنخمرهسوار»رود.درداستانقهرمانبهیوصیهمادرمثالیمثبتبهدنبالآنیمامی«انار

شودوبهبیاباانخودکمالنیافته(ازقصراخراجمیپدرش)قهرمانبهدلیلکنارآنیمایمنفییوس 
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قهرمانبهدلیلیرسازپدرازقصرفرارکردودربیاباان«هیمودیوشاهزادهابرا»درداستانرود.می
اسیردیوشد.
یابیقهرمانبایکاتفاقخویشتن

گیرناد.یابیقارارمایافتددرمسیرخویشتنهاقهرمانبهواسطهایفاقیکهبرایشانمیدراینداستان
هااگاازر،گلناارنموناهایانداساتان،علیباقالوکار،کمکآقاودیاو،قصاهدختارگشامشکلآجیل

هستند.
هاآمدهاست.مورددراینداستان0یاکمالنیافتگیدرفرآیندفردیّتدریافتگیکمال

آنیماوآنیموسهفردیّتبایسل برسایهبهکمکپیرخردمندوهمرایافتگیکمالا
یموسآنهیابیباهمرایندخویشتنقهرمانقصه(درفرآخارکن)دختر«گشاآجیلمشکل»درداستان

رساد.اوباهدلیالاینکاهیوصایهمردنورانی(بهکمالویمامیتفردیمای)یرخردپپدرش(وکمک)
شاود.گردنبنادمادرمثالیمثبت(رادرنذریدادنآجیلانجامندادهاسات،اسایرساایهمایمادرش)

افتادامااماردناورانیدرباپدرشبهزندانمایدانندبنابراینشودواورامقصرمیگممیدخترحاکم
دختردرخوا مردینورانی»کندکهنذرشرااداکندیامشکلشحلبشوداوراراهنماییمیخوا 

رادیدکهبهاویکلیفکردکهنذرشرااداکند.اوازخوا بیدارشدوجریاانراباهپادرشگفاتو
صددینارپاولهساتدرنورانیبهخوابشآمدوگفتکنارلنگهدوبارهبهخوا رفت.بازهمانمرد

وکالالکندیم(قهرماننذرشراادا1:10،ج1811درویشیان،خندان،«)آنرابردارونذر اداکن
هماان:انارخاایون)(ماردناورانیدرخاوا درداساتان16.)همان:گذاردیمگردنبندرالبچشمه

(آمدهاست.1:180همان،ج)یودوشاهزادهابراهیمو(211
(ازچااهنجاا فرزانهیرپ)یمرلسهقهرمانبهراهنماییآنیمایمثبتوهمرا«بالسیب»درداستان

یالاشساایه«پسارچوپاانپااک»(درداساتان1:814جهماان،رساد)یابدوبهوصالآنیمامیمی
واجهباسایه،اولبارباهکماکپیاراماقهرماندرم؛(درجهتکشتنپسرچوپاناستعباسشاه)

کند(وباردومآنیمااوراازمارگنجاا میوبزرگیابدچوپانیاورادرغارمی)یابدخردنجا می
شاودوناماهپادرشراوعاشاقمایبیندیماستکهدرمسیرشاوراعباسشاهدهد.آنیمادخترمی

کاهدختارمباهکنادیمعوضگونهینایدامامضمونراکهدرنوشتهبودصاحبنامهرابکشخواندیم
دهادومایزنشاورایااری«ینبلاحمد»داستان(در2:111ج)همان،عقدصاحبنامهدربیاورید

-سانگ»شود.درجنگدوپیروزمیها(میسایه)یوهادپیرخرددرونیبایابیبااودرمسیرخویشتن

کندگاوچرانیاستکهباخرددرونیبهیاریسهآنیمابرسایهغلبهمی،قهرمانچوپان«هایبلورین
رسد.وبهکمالمی

کمالفردیّتباغلبهبرسایهبهکمکپیرخردمند
هاآنیمایاآنیموسوجودداردامادرکمالفردیّتیاریگروهمراهقهرماننیسات.بلکاهدراینداستان

یرزنایپرساد.درداساتانجیاران،قهرماانبااراهنمااییفردیّتمایقهرمانصرفاًباپیرخردبهکمال
حیلاه»کناد.درداساتانرودوباآنیموسدیادارمایکشدوبهشهریمیسایه(رامی)یودپیرخرد()

ساایه(فارار)یاشدروپیرخرد(ازدساتاسب)استکهبهراهنماییه،قهرماندخترپادشا«درویش
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قهرماانداناا)،شصصیت«داناونادان»رسد.درداستانپسرشاه(می)سیموآنکندوبهوصالبامی
رساد.دردختارشااه(مای)یمااآنشودوبهوصالباداستان(باخرددرونیصاحبگنجحیوانا می

کنادوسایه(غلبهمی«)ددهسیاه»قهرمانباخرددرونیوکمکمادرمثالیبر«دخترانانار»داستان
رسد.موسمیبهوصالباآنی

آنیموسهالگویمادرمثالیمنفیبهکمکپیرخردمندوهمرافردیّتبایسل برکهنیافتگیکمالا
شاوداماایابیقهرمانمیالگویاصلیاستکهمانعخویشتنهامادرمثالیمنفی،کهندراینداستان

ماادرش«انارخاایون»رساد.درداساتانعاقبتقهرمانباپیرخردوآنیموسباهکماالفردیّاتمای
کندکهدیاوازدواجمیهاماسرانجامدخترباپادشا؛مادرمثالیمنفی(قصدنابودیوکشتناورادارد)

بههمراهدخترشقصدکشتنقهرماانراداردینامادر«سیبسرخ»درداستانکشد.ومادرشرامی
ناماداری()یمنفاارهبههمراهآنیموسبارمادرمثاالیاماقهرمانباکمکمادرمثالیمثبتویولددوب

شود.پیروزمی
مثبتدرنقشیاریگرهاییهسارسیدنبهکمالفردیّتباحمایت

اناد.البتاهیعادادکاردهههابانقشمثبتباااوهماراقهرمانباسایهسازگارشدهاست،سایهکهیوقت
روباهوپیارزنخماره»است.دربیستداستانموردمطالعه،درداستانبسامدکمییهاداستانچنین
کنندکاهساایهاوهساتندامااوقتایوبااوزندگیمیآیندیمچهارحیواننزدقهرمانداستان«سوار

رسانند.چنانکاهدرشود،سایهدرنقشپیرخرداورابهوصالباآنیمامیهاسازگارمیقهرمانباسایه
هاآنآورندوآوردوحیوانا نیزدخترپادشاهبرایپسرمیاستانشاهزادهبرایحیوانا غذامیایند

شودودیواوراراهنمایینیزقهرمانبادیوسازگارمی«سیبسرخ»درداستانکنند.باهمازدواجمی
کندیازیباشود.می

فردیّتباتولدیدوبارهیافتگیکمال
،«ینبلاحماد»،«سیبسرخ»،«پرندهآبی»،«بالسیب»،«انارخایون»یهااستاندیولددوبارهدر

هاپیازیولدیدوبارهیوانستندبرسایهاستکهدرمسیرکمالفردیّتمؤارشدهاست.قهرمانآمده
مسل شدهوبهکمالبرسند.

فردیّتباکمکمادرمثالیمثبتیافتگیکمال
یاباد.ماادرهاانجاا مایقهرمانباکمکمادرشازدساتساایه«آبیپرنده»یکمورددرداستان

ساازدویمادرمثالیبرایاوست،ینور)نمودمحافظتونگهادارنگی(مایالگوکهنکهیوسفحسن
قراربراینشدکهینوریبسازندوراهفراریهمبرایشبگذارندوآیشایدر»گذارد.درآنراهفرارمی

یوسفواردیناورآیاش(حسن1:18جهمان،«)مادردستوردادینورراآمادهکنندآنروشنکنندفردا
-(درآیاشمایهایهسااپرناده)رسدامااچهالآیدوبهیولددوبارهمیشودوازراهفراربیرونمیمی

سوزند.
هاالگوکهنهایمثبتکمالنیافتنفردیّتبانبودپیرخردیاعدمتوجهجنبه

-دونمونهمشصصهستندکهقهرمانبهکمالفردیّتدستنمی«گلنار»و«نبالفلکبهد»داستان

باردویابی،ازراهنمایپیرخرد،آنیمایمثبتومادرمثالیمثبتبهرهنماییابدزیرادرمسیرخویشتن
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مردفقیریاستکهبهدنباالشاکایتاز،قصه«بهدنبالفلک»ماند.داستانعاقبتمقهورسایهمی
کههرکدامسؤایییازفلاکشودیمروبهروهشود،درمسیرشباگرگ،پادشاهوماسفرمیهلکراف

رسدکهمشغولآبیاریبصاتماردمازفلکبۀرسد.قهرمانبهفلکمیخواهندیمدارندوازقهرمان
ردهگارددکاهچاونبصاتشراآبیااریکاکندوبههمینخیالبرمیاست.بصتخویشراآبیاریمی

شود.درمسیربرگشتجوا سؤای ماهی،پادشاهوگرگراکهازفلاکاست،درزندگیموفقمی
یوانساتصااحبلعال،طالاوگانجوپادشاهمایهبهسؤای مایهددهد.اوباجوا پرسیده،می

.خاوردیمسایه(اوراگرگ)کندوعاقبترارهامیهاآننمادخویشتن(شوداماازحماقت)یشاه
دهدامادرمسایربازگشاتوقتایازفلکدرنقشباغبانپیرخردیاستکهجوا سؤای اورامی

-کهپرسیدهبودچرادماغشمایهکنددرجوا سؤالماالگوییولددوباره(عبورمینمادکهن)یادر

باردارماردگفاتگندهگفتپیبیایوخود بزنلعلراهما»دارد.دماغشگویدلعلیدرخارد،می
(بعدازماهی،باه1:021جهمان،«)اممندیگربهاینچیزهااحتیاجندارمکر خودمراپرآ کرده

خاورد،اوراکهپرسیدهبودچراهمیشهشکستمیسؤالرسدوجوا پادشاهزن)آنیمایمثبت(می
باهاو»پذیردندامااونمیکخورد.زنازاویقاضایازدواجمیدهدکهچونزناستشکستمیمی

کان.همانپادشااجایبهگفتحاییورازمرادانستیبیاوبدوناینکهکسیبفهمدمرابگیروبشین
اا021هماان:ام)کر خاودمراپارآ کاردهکارچهخواهمیمراهمردقبولنکرد.گفتنهمنپادشا

021)
رسد.درجوا سؤالاوکاهپرسایدهباودرگ(سایهمیزندوبه)گآنیمایمثبتراکنارمیگونهینبد

دهدکهاگرمغازاحمقایرابصاورد،ساردردشکند،پاسخفلکرابهاومیچراسرشهمیشهدردمی
فهمداویاکاحماقاساتکاهازکند،گرگمیوپادشاهرایعریفمیهشودسۀیقصهماخو می

(021همان:کشد)کندومیابراینبهاوحملهمیراهمقبولنکردهاستبنهلعلگذشتهوپادشا
هاا(آنیماایمثباتراازساایهبرادرانش)درداستانگلنارنیز،قهرمانکههمسرگلناراست،باحیله

کناد.دریاکمهماانیدهد.دراینداستانگلناربانقا میمونباپسرپادشااهازدواجمایدستمی
دوجلدمیمونرادردستداشتهباشدوآنراموامبتکنداماگویدیمشودوبهپسردخترزیباییمی

دهادقهرمانآنیماراازدساتمایگونهینبداندازندودزدندودرآیشمی،جلدمیمونرامیبرادرش
صدایوحشتناکیازپوستبلندشد.پسرکوچکباشنیدناینصدا،بهخودآمدوپوسترادیاد.»

میانآیشبرداردولیپوستخیلیزودخاکسترشدوازمیانرفتوبارادرکوچاکخواستآنرادر
(081همان:«)اشراازدستداددیگرنتوانستگلنارراببیندوخوشبصتی

 گیری نتیجه
شناسیبررسیشد.بااهایعامیانهدراریباطبانظریهیفردیونگبادیدگاهسبکدراینمقالهداستان

هاایعامیاناهفرضایهیحقیاقایانباودکاهدرویکرارعناصرمصتلفدرساختقصهیوجهبهمحتوا
شود.باهدفمشصصشدنیکرارهاایهادیدهمیهایسبکیدراینداستاننظریهیفردنیزشاخصه
هااهاایداساتانالگووچگاونگیفرآینادفردیّاتقهرماانالگویی،انواعکهنسبکیدرعناصرکهن

،اعاداددرهامکاننتایجیحقیقنشانداد:عناصرحیوانی،عناصرطبیعت،اشیاء،بررسیانجامشد.
هایکرارشدهاست.حیواناییمثلاسب،الگوییدرداستانهایکهنالگویانمادونشانهجایگاهکهن
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نگرشبایوجهبهپیشینهاساطیریکه،پرنده،سیمرل،گرگ،روباه،کلال،شیر،مار،اژدها،کلالگاو
الگاویپیرخارد،مادرمثاالیقارارهادرنقشسایه،کهنوجوددارد.درداستانهاآنمثبتومنفیبه

الگاوییهاایکهان،بااد،آیاشجازونشاانهکاوهاند.ازعناصرطبیعت،چشمه،درخت،چاه،گرفته
اقو رمازیازاناد.اشایاییمثالطالا،مرواریاد،یاباشندکهیکرارشدهمادرمثالیویولددوبارهمی

گردند.اشیایدیگربایوجهبهکاربردیااشاکلبهدنبالآنمیهاقهرمانخویشتنویمامیتاستکه
هاانماادیازمانادایاند.گردنبندباحالتگردیکهدارددرداساتانالگوییقرارگرفتهآننشانهکهن

انادالگویمادرمثاالیشادهکهن.دیگ،دبهبامحتوایمثبتوحالتمحافظتکهدارندنشانهاست
دو،سه،هفاتواعداد)اند.ندارندمادرمثالیمنفیشدهیکنندگمحافظتاماوقتیدرداستانحالت

هایخانه،بالقصر،بیابان،غار،جنگلشاخصاهسابکیدربیساتداساتانداردکاهچهل(،مکان
گامادرمثالی،یولددوباره،رمزکمال،خویشییالگوکهننشانه اند.درقرارگرفتههتنوگسترهناخودآ

الگویسایه،آنیما،آنیموس،مادرمثالی،پیرخردمناد،یولاددوبااره،الگوها،کهنشاخصهسبکیکهن
هااکاهدرهماهداساتاناساتیبنیادی،ساایهالگوکهن.استهاالگویداستانکهنینیرمهمنقا 

روانورسیدنبهیکۀاارچگیروانایکاهنظریاهیفاردیکرارشدهاست.جدالنیروهایخیروشردر
هابامقابلهدربرابارهایعامیانهاست.درفرآیندفردیّت،شصصیتمایهفکریداستانیونگاستبن

فردیّتچندگونهیسال بارساایهباهکماکپیرخارد،یافتگیکمالرسند.درسایهبهکمالفردیّتمی
الگوهاایآنیماوآنیماوس،یسال بارساایهباهکماککهانهرایسل برسایهبهکمکپیرخردباهم

شاخصاهسابکی.اساتالگوهابدونپیرخردیاخرددرونیمادرمثالی،یولددوبارهیاصرفاًیاریکهن
ها،قهرماندرفرآیندفردیّتبهکمالرسیدهاستامادرمواردیانادکایناستکهدراغلبداستان

اند.یابیشکستخوردهیاریگراستفادهنکردهاست،درخویشتنالگوهایکهقهرمانازکهن
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