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  شناسي لوشر از منظر روان معيري شعر رهينقد 
  1دشتي سيده مائده واقعه

  
  چكيده

چه در اين و آن شودميم رنگ به هشت گروه تقسيدر آزمايش لوشر، 
هاست، زيرا لوشر اين اولويت در انتخاب يا طرد رنگيابد، آزمايش اهميت مي

هاي ادبي نيز در نگرش. داندفرد مي انديشةويژگي را منبعث از شخصيت و 
آثار ها تركيبات رنگي يكي از اركان تصويرسازي هستند كه شاعر با استفاده از آن

طيف رنگي اشعار رهي نيز متأثر از اين شگرد . كندخويش را خلق مي
ر معيري، گاه در توصيفات عاشقانه يا تصويرسازي است، چرا كه رنگ در اشعا

اين . كار رفته استهاي ادبي بهاجتماعي، و گاه در تركيب –هاي عرفاني نگرش
كوشد تا رهي، ميارزش هنري و رواني رنگ در اشعار مقاله، با هدف بررسي 
 ةجنبهاي رهي رنگ تربيشوي را نشان دهد، چرا كه  تركيبات رنگي اشعار

رهي . اندلگوهاي رنگين در عناوين و تركيبات او نيز به كار رفتهو ا نمادين دارند
چه از رنگ هم در معناي اصلي و هم در معناي مجازي استفاده كرده است، اما آن

يابد، اين است كه شگردهاي رهي در خلق تصاوير در اين بررسي اهميت مي
ر خلق اين رنگي تنها متأثر از شخصيت او نيست و عوامل هنري و ادبي نيز د

  . اندسزايي داشتهتصاوير نقش به
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  مقدمه

هاي موجود در جهان و پديدهاست، زيرا نظامي رنگين  نهفتههنر طبيعت در رنگ 
ر يانسان تأثها در شخصيت و روان ها و خصايص آنزبان رنگ. را فراگرفته استآن 
 رنگ كه گراست و شخصياست، برون غالب او در گرم رنگ كه شخصي. گذارندمي
 هابر آن سرد رنگ كه افرادي«. شودمي محسوب گرادرون است غالب او بر سرد
 با سازگاري. بيرون هستند دنياي به نسبت انزواطلبانه نگرشي داراي است غالب
 اين افراد. است دشوار هاآن براي آزادانه احساسات ابراز و جديد حالات و شرايط

 بر آنان تأكيد عينيت و ذهنيتة رابط در. هستند خوددار و سرد هيجاني نظر از
افزون براين، رنگ بازتابي از آفرينش و تفكر مردم . )41: 1391استوار، (» ذهنيت است

ست و ا انعكاس نور خدا ةرنگ در نظر آگوستين نشان دهند. در اعصار مختلف است
مينور براي مثال، سي. اندپنداشته دانان نيز موسيقي را نوعي رنگبسياري از موسيقي

. پنداشت ي سفيد مياي در جامه از نظر بتهون سياه بود و و شوبرت آن را دوشيزه
مثلاً شيپور را زرد . شناسندمي برخي از مردم آلات موسيقي را با رنگ معيني«

و قره ني را سبز ، فلوت را رنگ آبي، شناسند مي دانسته، سازهاي بادي را سرخ
رنگ و تركيبات آن در القاي مفاهيم محيطي و . )17: 1382عطاري و فلاحي، (» دانند مي

عنوان يكي  لوشر، به ةنظري. تغيير وضعيت و حالات روحي انسان نيز تأثيرگذار است
در . اي داردويژهشناسي نوين جايگاه يابي افراد، در روانهاي شخصيتاز شيوه

چهار رنگ اصلي . شودآزمايش لوشر، رنگ به هشت گروه اصلي و فرعي تقسيم مي
ها  هاي آبي، زرد، قرمز، و سبز است و اين رنگ وجود دارد كه شامل رنگ

علاوه براين . )51: 1390لوشر، (» گر احتياجات اوليه رواني ما هستند نمايان«
اي، سياه، و خاكستري نيز وجود دارد قهوه هاي اصلي، چهار رنگ فرعي بنفش، رنگ

شوند شناسي لوشر، بدون دخالت و ارتباط با هم بررسي ميها در روانكه اين رنگ
در نتيجه، تركيب رنگ در آثار . هاستو انتخاب افراد تنها ملاك داوري شخصيت آن
اوير آنان است، زيرا رنگ بازتاب تص ةشاعران نيز براي القاي احساسات هنرمندان



 195□  193 -216صص ●دشتي سيده مائده واقعه ●شناسي لوشر معيري از منظر روان نقد شعر رهي

ترين پيچيده. كندها اين احساسات را بيان مياي است كه شاعر به مدد آنپيچيده
اين . )17: 1387پور، علي(شود ها منتقل ميترين رنگي حساستصويرها در سايه

شود، چرا كه در اشعار رهي رنگ گسترده است و مشخصه در آثار رهي نيز ديده مي
ها و تصاوير پيچيده، اي از رنگگسترده رهي، در اشعار خود، با تقابل طيف

رنگ در اشعار او نيز پژوهنده را بر آن  ةوجود گستر. كنداحساسات خود را بيان مي
هاي مختلف رنگ را در آثار او بررسي نمايد، حاضر، اين گونه ةمقالتا در ، داشت

نگ موضوع ر. زيرا تاكنون تحقيقي پيرامون رنگ در اشعار رهي صورت نگرفته است
خاقاني ، و مختص به رهي نيست، بلكه اين ويژگي در شاعراني چون سهراب، نيما

شناسي رنگ روان"هايي چون توان به پژوهشبراي مثال، مي. كار رفته استهم به
زاده و ناصر نيكوبخت، از سيد علي قاسم، )1384(، "در اشعار سهراب سپهري

شناسي رنگ ماكس اساس روانبر(شناسي رنگ در مجموعه اشعار نيما روان  "
، "بررسي عنصر رنگ در ديوان خاقاني"، و از مهين پناهي، )1385(، ")لوشر

اشاره كرد كه به مبحث رنگ و  از جهانگير صفري و فخري زراعي، )1389(
، با جست و جوي رنگ در همدر اين تحقيق . اندشناسي آن در شاعران پرداخته روان

با تحليل رنگ در اشعار او، دريابيم كه ارزش هنري و اشعار رهي، درصدد هستيم تا 
تر رواني رنگ در اشعار رهي چگونه است؟ كدام طيف رنگي در اشعار رهي بيش

شود؟ و كاربرد رنگ در اشعار رهي چگونه است؟ براي پاسخ به اين ديده مي
 پردازيم و سپس، با تحليل آن در اشعارها، ابتدا به بررسي مفهوم رنگ ميپرسش

  . رهي، طيف رنگ را در اين اشعار بررسي خواهيم كرد
  

 بحث و بررسي
  لوشر و نظريه رنگ ها) الف

او يك . در بازل سوئيس به دنيا آمد 1923ماكس لوشر در نهم سپتامبر 
ماكس  1940 بار در سال  گر و استاد روانشناسي دانشگاه بازل است اولين درمان روان

ها قابليت انتقال پيام و احساسات و عواطف را دارا ها نه تن لوشر ثابت كرد كه رنگ
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درماني نيز دارند و تقريباً تمامي كساني كه به نوعي با رنگ  هستند بلكه اثرات انرژي
هاي مختلف  به اعتقاد وي رنگ. كار دارند از تأثيرات آن كم و بيش باخبرند و سر
قرمز . بخش است شمثلا آبي آرام. توانند احساسات متفاوتي را ايجاد كنند مي

لوشر مدتي بعد با معكوس كردن اين تئوري ادعا . كننده انگيز و سياه افسرده هيجان
توانند معرف رفتارها و روحيات مختلف باشند و در نتيجه  هاي مختلف مي كرد رنگ

رنگ مورد علاقه شما وضعيت روحي شما و نوع رفتار شما در قبال دنياي اطراف را 
هاي  لوشر، پس از آزمايش رورشاخ، به عنوان يكي از شيوه نظرية. دهد نشان مي

در تئوري لوشر هشت رنگ وجود دارد  .يابي افراد مطرح گرديد نوين در شخصيت
بنفش، ( هاي فرعي و رنگ) آبي، زرد، قرمز، وسبز( هاي اصلي كه به دو گروه، رنگ

و ارتباط باهم  ها بدون دخالت اين رنگ. شوند تقسيم مي) اي، سياه، وخاكستري قهوه
ها هركدام با يك عدد  دراين روش، رنگ«گفتة علوي مقدم،  به. شوند بررسي مي
شوند، هر كدام  گيرند يا طرد مي هايي كه در اولويت قرار مي شوند و رنگ مشخص مي
علوي مقدم و ( »هاي خاص فرد خواهد بود احساسات و انديشه گر بيانبه نوعي، 
گيرد و  ورد علاقة فرد در جايگاه نخست قرار ميرنگ م. )83 :1389پورشهرام، 

. گيرند هاي دوم تا هشتم را در بر مي هاي بعدي نيز، به ترتيب اولويت، مكان رنگ
هاي مربوط به آن نيز  يابد و كنش بنابراين تعريف، هر رنگ جايگاه خاصي مي

كاملاً  ها ماهيت كيفيت تأثير انسان از رنگ«زاده،   گفتة قاسم به . شود مشخص مي
زاده و  قاسم( »هاي او مؤثر است مستقيم در هنجارها و واكنش طور  رواني دارد و به

گانه به -هاي هشت بندي لوشر، رنگ علاوه براين، در گروه. )147: 1382نيكوبخت، 
ها و  بندي، گروه اول و دوم به گرايش شوند كه در اين طبقه هاي زوج تقسيم مي گروه

و گروه سوم و چهارم نيز از تأثيرات كم و عدم تمايل پردازند  تمايل شخص مي
هاي ذهني و ساختار روحي  ها، گرايش در چيدمان اين گروه. گويند شخص سخن مي

  . شود ها مشخص مي فرد نسبت به هر يك از رنگ
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  رهي و سبك شعري او) ب
سرايان معاصر است كه با پيروي از شاعران كهن و حفظ  لرهي معيري از غز

در اشعار او سادگي و رواني . ها تأثير محسوسي در غزليات معاصر نهادآن سبك
هنر و ادب ايران نقش  ةرهي در اشاع. خوردچشم ميوضوح بهشاعران كهن به

در موسيقي هايي است كه شهرت او مديون ترانه و تصنيف. اي داشته استبرجسته
ساختار زباني او نهفته  تركيبات و، موسيقي در اشعار. ملي ايران ضبط شده است

امتياز شعر رهي، گذشته از سلامت « :آمده است در مقدمةديوان رهي معيري. است
شستگي . ذوق و سرشاري شور شاعرانه، در ساختار زبان و پيوند قالب شعر است

هاي زيبا،  كارگيري تناسبپذير خيال، حسن تركيب، به هاي دلبنديزبان، نقش
هاي ها، شعر او را از موسيقيتداعي ةشبك نگيز و استفاده ازا تعبيرهاي تازه و خيال

تسلط او در . )22: 1388معيري، (» ]كرده است[گوناگون لفظي و معنوي سرشار 
هاي گرايش رهي به قالب غزل و سبك. تر از تصنيف نيستسرودن غزل و قطعه كم

غزل رهي با «. ادب معاصر گرديده است ةعراقي و هندي سبب شهرت او در حيط
اي از دو سبك عراقي و هندي است كه در عين فصاحت، مليح اي ويژه، آميختهشيوه

ها گرايش به اين سبك. )515: 2ج. 1388حقوقي، (» و در عين ملاحت، فصيح است
بسياري از «. سبب شد تا در اشعار رهي ردپاي بزرگاني چون سعدي نيز ديده شود

رهي هم از نظر حال و هوا و كيفيت سخن با معشوق و هم از نظر زبان و غزليات 
. )91: 1387پور، حسين(» يادآور غزليات سعدي است) ممتنع سهل ةشيو(بيان  ةشيو

هاي علاوه بر اين، رهي با سرودن قصايد فكاهي، سياسي، و اجتماعي و با نام
آزمايي ين زمينه نيز طبعدر ا "گويحق"، و "شاه پريون"، "زاغچه"مستعاري چون 

تر تر اشعار طنز رهي، سياسي، اجتماعي، و انتقادي است و كمبيش«. كرده است
. )59: 1376زاده، نجف(» موضوعات ديگر باشد ةباردر توان يافت كهآثاري از او مي

هر چند . كندخود را بيان مي ةانديشرهي در اشعار خود با تركيب تصاوير و رنگ، 
رهي رنگ نيست، اما در اكثر تصاوير او از رنگ و نمادهاي مربوط به  محور اشعار

براي . او در اسامي اشعار خود نيز از رنگ استفاده كرده است. آن استفاده شده است
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، "گلبرگ خونين"، "سيه مست"، "موي سپيد"، "مريم سپيد"، "سرخ ةجام"مثال، 
. گونه اسامي هستند هايي از ايننمونه "نيلي ةپرد"، و "سيه چشم"، "غبار مشكين"

رنگي  هاي با اين وجود، در ميان اشعار رهي، رنگ سرخ و سياه بيش از ديگر طيف
اين مقاله، اشعار رهي را از نظر تعدد و كاربرد رنگ بررسي  ةدر ادام. شودديده مي

  . خواهيم نمود
  
  ها در شعر رهي كاربرد رنگ) پ
  سرخرنگ ) 1- پ

عشق، آتش، جنگ، جسم، شهوت، سرخي خورشيد، و رنگ سرخ، رنگ خون، 
اين . گر ميل به زندگي و رسيدن به كاميابي است نمايان قرمز. مريخ است ةرنگ سيار

هاي آنان مفهوم زندگي و رنگ در قرون وسطي رنگ اشراف بوده است و در مجسمه
ر مصر، اكبرزاده، رنگ قرمز دبه اعتقاد علي. رنگ نشان داده شده استاين قدرت با 

ها و ي خوشبختي، و در نزد سوسياليسترنگ محافظ آتش است و در ژاپن نشانه
رهي در اشعار خود به . )80: 1378اكبرزاده، علي(آزادي است  ةنشانها كمونيست

سرخ ". اشاره كرده است قرمزصورت مستقيم و گاه به صورت مجازي به رنگ 
، و "لب گلگون"، "احمر ةلال"، "گونلاله"، "مرغ خونين ترانه"، "سرخ ةجام"، "گل

ة او اعضا و زيبايي چهر. رنگ هستنداين هايي از اشارات او به نمونه "گونلعل"
 چون همدر زيبايي  راخود صورت معشوق  و دهدنشان مي قرمزمعشوق را با رنگ 

  :پنداردمي"رولاله"و ، "گونلاله"، "روگل سرخ"، "لاله"
 بهره غير از داغ نيسترويي، لاله را از سرخ

  

 طالع مسعود بايد، طلعت زيبا چه سود؟
  

  )259: 1391معيري، (
 "رهـي "رويي نيست تا در پـاي او سـوزم   لاله

  

  
 مـن آتشـي اسـت    ةسـين ورنه جـاي دل درون    

  

  )173: همان(
نيز برگرفته از  "آتشين لب"، و "آتشين"، "آتش"اشاره رهي به كلماتي چون 
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و  "آتش"همين ويژگي است، زيرا رهي در اشاره به رنگ قرمز از واژگاني چون 
  :ترين استفاده را كرده استبيش "آتشين"

 در سـبو نيسـت    چون آتشـين لـب، مـي   
  

 رنـگ او نيسـت  گل بـا آن لطافـت، هـم   
  

  )1391:369معيري، (
 چـو نـاي و نـي   از داغ آتشين لب او، هم

  

 ايـم كـرده پـرداز  را به نالـه زمزمـه   دل 
  

  )118: همان(
، "گلبرگ خونين"، "سرخ ةمجا": هاي رنگين در عناوين شعر همانندوجود الگو

چنين، تركيباتي را كه با واژگان مي، و هم"آتشين لب"، و "خونين لةلا"، "آتش گل"
توان از جمله اشارات صريح او به رنگ مي گلگون، باده، و شراب ساخته است، مي

ة باد"، "پرتو مي"، "مي احمري"، "سرخ مي"، "رنگ مي قدح". قرمز دانست
رنگ قرمز در اشعار رهي . اين موارد هستند جملةاز  "خون جگر ةباد"، و "گلرنگ

هر كس «: شناسي لوشر آمده استروان در. كار رفته استهاي ديگر بهبيش از رنگ
 كند، مايل است كه از طريقكه رنگ قرمز را در وضعيت اول انتخاب مي

قرمز از لحاظ نمادي ... ش زندگي جنب و جوش و كاملي داشته باشديها فعاليت
عيد پنجاه  ةشعل چون همشود، شبيه به خوني است كه در هنگام پيروزي ريخته مي

تركيبات ). 87: 1390لوشر، (» سازدور مياست كه آتشي را در روح انسان شعله
را  "گلبرگ خونين"، و "ينخون دل رنگ"، "ساغر خونين شفق"، "خون رنگين"

  :باره سروده استرهي در اين. بينيمبسيار در اشعار رهي معيري مي
 رويي، بهـره غيـر از داغ نيسـت   لاله را از سرخ

  

  
ــود؟      ــه س ــا چ ــت زيب ــد، طلع ــعود باي ــالع مس  ط

  

 گلرنـگ، ليـك   ةتوبه كـردم فصـل گـل از بـاد    
  

  
 جـا، چـه سـود؟   بـي  توبـة جز پشيماني مـرا زيـن     

  

 زن بر گردش اين چرخ مينايي چـو جـام  خنده 
  

  
 ... ورنه جز خونين دلي از گريه چون مينا چه سود؟  
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 شمع را جز اشك و آه از بزم الفت بهره نيسـت 
  

 رخان ما را چه سـود؟  غير خون دل ز قرب گل  
  )259: 1391معيري، (    

  :دهدطيف رنگ سرخ را در اشعار رهي نشان مي 1جدول 
1 رنگ ســرخجدول

باده / شرا  لاله گون / لاله  گلگون/ گلر گلگوآتش/ آتشينعقي لعشفق خون/ خوناحمسرخ  اشعار   مي  / 
2- 1غزل هــا 87 - -6 2 - -43 4
ــا 411- 1- 2منظومه ه 01134

1- - - 6- 511- 1قطعات 
1- - - 7- - ابيات   2 - -23
ــات 11- - 7- 1- 1- - رباعي
41- - - 11- 572تغـزل و   4
ات  1- 1غزليـ 8 -2 -2 03311 4

3- 311- - 31- - غزل ناتمــام
وي  92221- 2- 1- - مثنـ
3- - - 3- - قطعه  0 - -1 -

اعي  6- - - 4- 1- - - - ربـ
14- - 6- - - 2- - تك بيت هـا 
ــعار روز 5- - - 1- - - 4- - اش
3- - ترانه هـا  7 -1 -4 21133 9
1جمع 071 1 29 #22 1 2882 21 2 9  

  
  سياه )2- پ

از . اضطراب، و مرگ است، گر نااميدي، ظلمت، اندوه، وحشت رنگ سياه بيان
جايي كه رنگ سياه بدون نور و روشنايي است، انسان را از اجتماع دور و منزوي   آن
 ةاي كه از يك تود دقيقاً به همان شيوه. آيدها هيچ نوري برنمياز سياهي«. كندمي

ه، سياه نمادي از تسليم، ترك علاق. )63: 1389ويتگنشتاين، (» شودسايه، نور زاده نمي
شاعر همواره با اشاره به رنگ سياه در نظر دارد تا به تيره روزي . روزي است و سيه

، "سيه بختي"، "سيه روزان"اشارات رهي به . و پوچي روزگار خود نيز اشاره كند
هايي از اين موضوع نمونه "مشكين"، و "تيره روزي"، "سيه پوش"، "گيتي سياه"

  :گويدبا اشاره به تيره روزي خود مي "گيسو ةساي"رهي در شعر . هستند
ــه ــنم   از فتن ــبح روش ــود ص ــياه ب  ات س

  
 اي تيره شب، كه فتنه بر آن مـاه روشـني  
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ــياه   ــي، اي س ــار من ــگ روزگ ــامهمرن  ف
  

ــار، مـــرا نيـــز دشـــمني   ماننـــد روزگـ
  

  )125: 1391معيري، ( 
  :كندو از آن گله مي داندمياو بخت خود را سياه 

 بختــي مــا شــمع انجمــن ســوزدبــه تيــره
  

 به هـر كجـا كـه حريفـان كننـد انجمنـي      
  

  )283 :همان(
سياه روزي و بدبختي  شرح رنگ سياه براي از هم "خندان ةستار"رهي در شعر 

  :ده استكراستفاده 
 داران را مخور فريب محبـت، كـه دوسـت   

  

ــيه  ــار س ــه روزگ ــن ب ــودم م ــي، آزم  بخت
  

  )64:همان(
  :خوانيمرهي نيز مي "روشنةآيين"در شعر 

 رود، ولـي از دل سياهي از رخ شـب مـي  
  

ــي ــه نم ــم ديرين ــن دارم رود غ ــه م  اي ك
  

  )107 :همان(
سياه «. شودميو براي سوگواري استفاده است ، رنگ سياه نماد غم اينعلاوه بر 

رنگ سياه در ... . گيرد عنوان نماد ترس يا شيطان مورد استفاده قرار مي معمولاً به
» گيردها، مثل ايران، براي مراسم سوگواري مورد استفاده قرار ميبسياري از فرهنگ

  : شوداين خصيصه در شعر رهي نيز ديده مي. )12: 1391پورفخاران و ديگران، (
ــود   ــر را، نبـ ــر منيـ ــمهـ ــياه ةجامـ  سـ

  

ــاب  ــيهاي آفت ــوش كيســتي؟حســن س  پ
  

  )65: 1391معيري، ( 
او در . اكثر اشاراتي كه رهي به رنگ سياه دارد، در معناي حقيقي آن است

ترين رنگ است تر به رنگ سياه اشاره كرده است، زيرا سياه تيرهآزاده بيشة مجموع
نهايي گر ترك علاقه، و تسليم  خود، نشان ةكنندعنوان نفيشناسي آن را بهو در روان

آن در  ةسياه در وضعيت دوم باشد، شخص انتخاب كنند«به باور لوشر، اگر . دانندمي
. )98: 1390لوشر، (» مورد خودش عقيده دارد كه مايل به نفي هر چيز ديگري است

استفاده از رنگ سياه درصدد است تا اين انديشه را به خواننده انتقال  رهي نيز با
  :دهد
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 رنـگ سـياه  معلوم نيست كاين قطعـات 
  

 قـرار مـا   ابر است، يـا كـه دود دل بـي   
  
  

  )241: 1391معيري، ( 
رنگ ســياهجدول  

تار ظلمتسياه / اشعار    ليه   سرمه   دودمشك  تيره /  ذغال  غا
ــا - - - 203411غزل ه

ــا - - - - - - - 5منظومه ه
- - - - - 421قطعات  سايه 
- - - - 1- - 2ابيات پراكنده عمر

- - - - - 2- - رباعيـات 
- 10- - 11- 3تغــزل و 
- - - 1- 3- 6غزليـات 

ــاي  - - 1- - - - 5غزل ه
- - - - - - - 1مثنوي آزاده

11- - - 2- 2قطعه  
- - - - - - - - ربـاعي 

- - - - - - - - تك بيت ها  
ــعار روز - - 1- - - - - اش
- - - 1211- ترانه هــا

 -2715432111   جمع
  
  بنفش )3- پ

بنفش با مفاهيمي چون پارسايي، مرگ و نابودي، عشق و عرفان روحاني، و 
خبري، شهوت همراه است و رنگ الهام بخش، توبه، و قرباني شدن، رنگ بي

علاوه بر . داندپايان دنيا مي از گوته آن را رنگ وحشت. است و هراس يانگيز خيال
. است "همانندسازي يك تركيب عاشقانه"اين، در آزمايش لوشر رنگ بنفش نماد 

بنفش است، در شهودي كه معناي ضمني رنگ نياز به همانندسازي و درك «
يافتن بر  يابد و موجب درك زيبايي، توانايي دستهايي غير از افراد تظاهر مي هدف

. گردداي يا فني ميهاي داراي ماهيت حرفهشغلداوري مستقل و تمايل مداوم به 
» هاي سوم و هفتم قرار نگرفته باشدبنفش فقط موقعي اهميت دارد كه در وضعيت

او با نگرشي . رهي به طور مستقيم از رنگ بنفش ياد نكرده است. )95: 1390لوشر، (
درپي او به  اشارات پي. به رنگ بنفش پرداخته است عاشقانه و عرفاني و غير صريح

ها به دليل دلالت بر بعضي از گل. هايي از تركيب رنگ بنفش استنمونه "بنفشه"
، ي، ساجينيلي، آبنوس هاي ها، به رنگآن ةهاي مختلف و تعبيرات شايع درباررنگ
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زلف است و بنفشه نماد . شوندگياهي دارند، تقسيم مي ةو بنفش، كه همگي ريش
اين ويژگي در اشعار رهي نيز . )331و 221: 1387زمردي، ( گاهي هم مظهر زلف است

بارها به بنفشه و نمادهاي پيرامون آن  "سخنگو ةبنفش"رهي در شعر . شودديده مي
  :اشاره داشته است

 هاي مرا قدردان، كـه بـوده شـبي   شهبنف
 هاي مـن از مـن تـرا پيـام آرنـد     بنفشه

 بهاي بنفشه از سر زلـف كه اي شكسته 
  

 مـن  ةبه يـاد مـوي تـو، مهمـان آب ديـد      
 تو گوش باش چو گل، تا كند بنفشه سخن

 را، چون زلف خويشتن مشكن "رهي"دل 
  

  )124: 1391معيري، (
 گل و بنفشه چو زلف و رخت به رنگ و به بوي

  

  
 مــن ةبنفشــكجاســت اي رخ و زلفــت گــل و     

  

  )123 :همان( 
رهي با اشاره به اين باور  و اي داردنيز جايگاه ويژه عرفانيبنفشه در ادبيات 

  :گويدمي
 با ياد رنگ و بوي تـو، اي نوبهـار عشـق   

  

 امگريبـان كشـيده   بـه بنفشه سـر   چون هم
  

  )36 :همان(
  :در اشعار رهي به ترتيب زير است بنفشطيف رنگ 

3 رنگ بنفـش جدول  
بنفشه بنفشاشعار   
20- غزل هــا

- - منظومه هــا
طعات  سايه عمر - - ق

- - ابيات پراكنده 
- - رباعيات  
ــزل و  6- تغ
ليات    - - غز

ــاي  - - غزل ه
- - مثنوي آزاده

طعه    - - ق
اعي    - - رب

- - تك بيت ها  
وز عا  - - اش

1- ترانه هـا 
 -27   جمع
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  زرد) 4- پ
هاي ديگر ديده گرمي است و چون زودتر از رنگرنگ زرد، رنگ روشن و 

رنگ زرد به دليل مقدار نور زيادي كه منعكس «. كندتر جلب توجه ميشود، بيش مي
. )15: 1391پورفخاران و ديگران، ( »كندها چشم را خسته ميرنگ ةبقيكند، بيش از مي

 ةالهرنگ زرد سمبلي از طلوع، نور، و روشنايي است و مصريان آن را سمبل 
جايي كه رنگ زرد با خورشيد ارتباط دارد، رنگ از آن. دانستندخورشيد مي

هندوان بودا را زرد و طلايي به همين دليل، . جاودانگي و ابديت نيز هست
ها و است كه در كنسيههاي يهودي و مسيحي آمده در مذهب«رنگ زرد . دانستند مي

رنگي كه . كردندآميزي ميرنگ كليساها، فرشتگان مقرب درگاه خدا را با رنگ زرد
گويان قديمي رنگ زرد توصيفي از  در بين پيش. مفهوم رابطه و اتصال با خدا را دارد

رنگ زرد با صفاتي چون درخشندگي و . )29: 1376فلمار، ( »شير و خورشيد بود
باور  به. كنددواري، رضايت، و اعتماد به نفس را در فرد ايجاد ميشادماني، حس امي

رنگ زرد، سبب كاهش . )45: 1388ايتن، ( هاستترين رنگايتن، رنگ زرد، از روشن
از سوي ديگر رنگ زرد . شود و منشي زنانه دارد مي اندوه و افزايش نشاط در انسان
ي بر حزن و اندوه، كسالت، و فنا و رنگ زرد هنگام. با حزن و اندوه نيز ارتباط دارد

انسان  ةمرگ دلالت دارد كه با پاييز، مرگ طبيعت، صحراي خشك، و زردي چهر
در اشعار رهي نيز اين مشخصه ديده . )52: 1391پورفخاران و ديگران، ( همراه شود

هايي از نمونه "زرد شدن چهره"، و "رخ زرد"، "رخسار زرد"اشارات او به . شود مي
  :در شعر زير از آن جمله است "رخ زرد"او به  ةبراي مثال، اشار. موضوع استاين 

ــاموش و رخ زرد   ــب خ ــار و ل ــم بيم  دل
  

 همـــه ســـوز و همـــه داغ و همـــه درد
  

  )131: 1391معيري، (
  :خوانيمميهم رهي  "حاصل مهرباني"در شعر 

ــي ــود  ب ــل وج ــو اي نوگ ــار ت ــون به  روي چ
  

  
    ــزاني ــرگ خـ ــو بـ ــگ چـ ــته رنـ  مزرد و شكسـ

  

  )226:همان(
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  :پردازدكه به معشوق و وصف او مي دهدميرنگ اهميت  ةهنگامي رهي به مقول
 زرد و لــــــرزان آتــــــش ةشــــــعل

ــت    ــگ اس ــعله رن ــو ش ــن ت ــف زري  زل
  

ــل   ــد اي گـ ــت مانـ ــه مويـ ــه زرينـ  بـ
ــت   ــگ اس ــه جن ــا ب ــعله آس ــم ش ــا دل  ب

  

  )286 :همان(   
زلف "، "طلايي ةطر"رنگ زرد در تركيباتي چون  رهيافزون بر اين، در اشعار 

كند، كسي كه رنگ زرد را انتخاب مي. كار رفته استبه "بال زرين"، و "زرين
به اعتقاد . درصدد است تا به مقام بلندي برسد و مورد احترام ديگران قرار گيرد

هاي خود، به محيط بيروني فشار لوشر، چنين شخصي براي رسيدن به بلندپروازي
  : خوانيمميرهي  در شعر. )92 :1390لوشر، ( وارد خواهد كرد

 طلايــــــي او ةجنــــــبش طــــــر 
 زلـــف زريـــن و ســـينه ســـيمين بـــود

  

 داده رنگــــــي بــــــه دلربــــــايي او
 ايــن بــه از آن و آن بــه از ايــن بــود    

  

  )271: 1391معيري، (
  :به ترتيب زير است رهيهاي زرد در اشعار طيف رنگ

4 رنــگ زردجدول  
زرين  / طلاي  زرداشعار   
4- 1غزل هــا

3- 1منظومه هــا
طعات  سا  - - 1ق
- - - ابيات پراكنده عمر

- - - رباعيات  
ــزل و  3- 1تغ
ليات    - - 1غز

ــاي  - - - غزل ه
112مثنوي آزاد

طعه    4- 1ق
اعي    - - - رب

- - - تك بيت ها  
وز عا  1- - اش
- - 1ترانه هـا 

8117   جمع
  
  سبز) 5- پ

 عقيده ثبات از و است متعادل و وسطعنصر ، رنگي هايطيف ميان در سبز رنگ
آرامش، خوشبختي، و سلامتي  گر نشانرنگ سبز . كندمي حكايت خودشناسي و
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، سبز رنگ آرامش. شادابي، امنيت، و آرزو است، است و تعبيري از رنگ زندگي
مندي چون  ايتن، مبين مفاهيم ارزش به باوررنگ سبز، . شادي، و تعادل روحي است

سبز نماد صلح و امنيت . )95: 1388ايتن، ( باروري، خشنودي، آرامش، و اميد است
صلح او از رنگ سبز و سفيد  ةبراي مثال، در نقاشي پيكاسو و در پرد. نيز هست

آنان رنگ سبز را . در نزد مسيحيان نيز رنگ سبز مقدس است. استفاده شده است
باروري، تازگي،  گر علاوه بر اين، رنگ سبز نشان. دانندمي )ع(مسيحمنسوب به 

 بر دلالت بنديبسته سبز رنگ كشاورزي هايدر فرآورده«. است كاميابي ايمني، و
 اشعار رهيرنگ سبز در . )21: 1391استوار، ( »دارد آن بودن ارگانيك و بودن طبيعي

  :كار رفته استبه "سبزه" چون همهاي طبيعت با اشاره به نشانه
ــا   ــردين ديب ــيد زم ــبزه پوش  س

  

 لالــه افروخــت بســدين چــادر  
  

  )213: 1391معيري، (  
تر در معناي مجازي و با اشاره به تركيباتي چون رنگ سبز در اشعار رهي بيش

فرش "، و "زمردين ديبا"، "زمردين ريحان"، "نو دميده ةسبز"، "طالعبي ةسبز"
كار به آزادهة عمجموسبز در معناي حقيقي تنها در رنگ . كار رفته استبه "زمردين

  :رفته است
 حرير سـبز بـه بركـرده زمـردين ريحـان     

  

ــار    ــدين گلن ــيده بس ــرخ بپوش ــد س  پرن
  

  )209 :همان(
5 بـزجدول   رنگ سـ
شعار    مرد   سبزه  سبز  ا ز مرد   /  ز
- 4- غزل هــا
- - - منظومه هــا

طعات  سا  - - - ق
- - - ابيات پراكنده عمر

باعيات   - - - ر
ــزل و  134تغ
ليات    - - - غز

ــاي  - - - غزل ه
- - - مثنوي آزاد

طعه    - - - ق
اعي    - - - رب

- - - تك بيت ها  
وز عا  - - - اش
- 3- ترانه هـا 

1104   جمع
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  آبي) 6- پ
 آبي. است انديشه و شهود، بصيرت، اشراق و خرد، فراست، كشف رنگ آبي
در نزد آبي  رنگ. كندمي ايجاد ماورايي حالتي انسان در كه است دروني رنگي

، دانندمي حضرت مريمان آن را نمادي از مسيحي و است ظلمت از نمادي يونانيان
. است ايمانو اعتقاد، ملكوت، ابديت، تواضع، ة اين رنگ در مسيحيت نشان دهند

 مي، رنگاسلا مساجد معماري در. است معنويت و پاكي نماد ايراني تفكر در آبي«
آبي رنگ روشن، با . )13: 1391استوار، ( »است رفته كار به بسيار اي و فيروزه آبي

 منظراز. هاي متواضع و متعادل استسانان ةنشانطراوت، اميدواركننده، و 
رنگي است كه حس معنويت، قضاوت، عمق، و ارتفاع را در  نيز، آبي شناسي روان

به اعتقاد لوشر، . و به همين دليل، با آسمان و دريا در ارتباط است انگيزدانسان برمي
وجود به حدودي است كه يك شخص در اطراف خود ةدهندرنگ آبي نشان«
هنگامي كه رنگ آبي ... گر يكپارچگي و احساس تعلق است آورد و نيز نشان مي

و اعتماد  براي وضعيت ششم، هفتم، و يا هشتم انتخاب گردد، اين نياز به آرامش
شود ماند و موجب اضطرابي ميمتقابل در روابط او با ديگران، ارضا نشده باقي مي

: 1390لوشر، (» تر از اضطراب موجود در قسمت انتهايي رديف رنگ استبيش كه
هاي ديگر، از رنگ آبي در معناي در اشعار رهي، برخلاف طيف رنگ. )78-81

، "نيلگون چشم"، "لاجورد اندوده"ي به اشارات ره. مجازي آن استفاده شده است
از  "ايانگشتري فيروزه"، و "اي پربهافيروزه"، "ايثرياي فيروزه"، "سپهر نيلگون"

  :خوانيممي "فرسوده ةجام"براي مثال، رهي در شعر . هاستاين نمونهة جمل
 تكيه بر گردون مكن اي دل كه جز مكر و فريب

  
  

ــن رواق لاجــورد   ــدوده رانيســت رنگــي اي  ان
  

  )240: 1391معيري، (
  :سرايدبهرنگ آبي مينيز با اشاره  "چشم نيلي"رهي در شعر 
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 فريب انگيز رنگ آميـز تـو   نيلگون چشم
  

 دارد سـر افسـونگري   سپهر نيلگـون چون 
  )163 :همان(    

  :هاي آبي در اشعار رهي به ترتيب زير استطيف رنگ
رنگ آبــيجدول  

يلگو  آبياشعار    يرو  لاجور نيلي ن آسماني  كبود ف
ــا - 1- - 2- - غزل ه

ــا - - - - - - - منظومه ه
- - - - - - - قطعات  سايه 
- - - - 21- ابيات پراكنده عمر

- - - - - - - رباعيـات 
- - - - - - - تغــزل و 
- - - 1- - - غزليـات 

ــاي  - - - - - - - غزل ه
1- - - - - - مثنوي آزاده

- - 3- - 1- قطعه  
- - - - - - - ربـاعي 

- - - - - - - تك بيت ها  
ــعار روز - - - - - - - اش
- - - - - - - ترانه هــا

 -331311   جمع
  
  خاكستري) 7- پ

خاكستري رنگ خنثي است و از هر محرك يا تنش رواني آزاد است و حد 
اي براي اين رنگ مرز مشخصي ندارد و زمينه. فاصل دو رنگ سياه و سفيد است

در اين آزمايش، نه داراي «معتقد است كه خاكستري  شرول. هاي مكمل استرنگ
از هر محرك يا گرايش رواني رنگ است، نه تيره است و نه روشن، بلكه كاملاً آزاد 

... خاكستري خنثي است، نه ذهني است نه عيني، نه دروني است و نه بيروني. است
كوشد تا هر مانع احتمالي را كه فرا راه هدف او كند، ميكسي كه خاكستري را رد مي

 خاكستريرهي به صراحت به رنگ . )76-74: 1390 لوشر، ( قرار دارد، از ميان بردارد
  . نكرده است اشاره
  
  ايقهوه) 8- پ

 ةدهنداين رنگ نشان. شده استاي نيز استفاده در آزمايش لوشر رنگ قهوه
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گر  اي نماد نشانقهوه. امنيت اجتماعي، اهميت خانواده، و حواس جسماني فرد است
احساس در حواس جسماني و آسايش است و هنگامي كه اين رنگ در رديف آخر 

 اين رنگ در اشعار رهي. )96-95: همان( آسايش رد شده استقرار گيرد، اين نياز به 
. گردد هاي طرد شده محسوب مي درنتيجه، اين رنگ، جزو رنگ. كار نرفته استبه

كار رفته است، رنگ سفيد هايي كه بارها در اشعار رهي معيري بهيكي ديگر از رنگ
. دشومي هي ديدهرنگ سفيد در آزمايش لوشر كاربرد ندارد، اما در آثار ر. است

، پاكيزگي، و سرما است و در انسان احساس خلوص گر آرامش رنگ سفيد نشان
ماند سفيد به صفحه خالي مي«لوشر،  اعتقاد به. كندمي نيت، پاكي، و روشني را ايجاد

به همين دليل است كه سفيد را . )1390:97لوشر، ( »كه داستان را بايد روي آن نوشت
رنگ سفيد «پورفخاران،  ةگفت به. زيرا سفيد رنگ شروع است دانند،فاقد رنگ مي

). 46: 1391پورفخاران و ديگران، (» گر تهي بودن، فضاي باز، و پاكيزگي است نشان
رهي . گر پاكيزگي و آرامش فرد است رنگ سفيد نماد معصوميت است و بيان

هايي چون تركيب او از. كند كه بر پيري دلالت داردهنگامي از رنگ سفيد استفاده مي
  :كندبراي اين امر استفاده مي "موي سپيد"

 مــوي ســپيد را فلكــم رايگــان نــداد    
  

 امايــن رشــته را بــه نقــد جــواني خريــده
  )36: 1391معيري، (      

  :گويدبا اشاره به موضوعمينيز  "هوس رشتة"در شعر رهي 
 مــوي ســپيدكــاري مـا كــم نشـد ز    سـياه 

  

 خنديـد به ترك خواب نگفتيم و صـبحدم  
  

  )95:همان(
نيز تركيب ديگري از رنگ سپيد است كه در اشعار رهي ديده  "صبح سپيد"
  : شود مي

  غبار تيره، چه نقصان دهد به صبح سپيد؟  دلان چه غم دارند ز گرد حادثه، روشن

  )96: همان(  
رنگي سفيد اغلب با بي«. رنگ سفيد رنگ زيبايي، سرور، و عرفان نيز هست

» توان دريافتمعصوميت غيرقابل لمس و تزكيه را مي اين رنگ از. مرادف است
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. سفيد در قرآن هم به صراحت عنوان شده است. )216: 1384زاده، نيكوبخت و قاسم(
: خوانيمدر اين آيه مي. سوره آل عمران اشاره كرد 107 ةآيتوان به مي، براي مثال

در اين . )107/ 3قرآن، (» و أما الَّذين اًبيضَّت وجوههم ففَي رحمةِ االلهًِ هم فيها خاَلدون«
سپيدي از «. استعمل نيكوي آنان  ةدهند نشانصالحان  ةسفيدي چهرآيه، 
در آيات ديگر نيز به . هاي زيبايي خداوند و قدرت كامل پروردگار است  پديده

» ها، كه از شير سفيدتر است، پرداخته شده استهاي آنبهشتيان و نوشيدنيتوصيف 
رهي نيز در اشعار خود از رنگ سفيد استفاده نموده . )58: 1391پورفخاران و ديگران، (

او با اشاره . در نظر رهي، رنگ سفيد نماد پاكي، زيبايي معشوق، و پيري است. است
او با استفاده از تركيباتي چون . بردكار ميبه به رنگ سفيد آن را در معني مجازي هم

، بر پاكي و زيبايي معشوق "سيم اندام"، و "سيمينه تن"، "گون رخسيم"، "سيم تن"
  :كنداشاره مي

 اندام او در اشك من آيد بـه رقـص   ةساي
  

 در ميان موج، ماه سيم تن آيد بـه رقـص  
  

  )258: 1391معيري، (  
ــابم  ــاز يـ ــامون بـ ــيمينه هـ  مـــن از سـ

  

ــيمين  ــر سـ ــان دلبـ ــويش نشـ ــر خـ  بـ
  

  )290 :همان(
  :خوانيممينيز  "مريم سپيد"در شعر 

ــزلم     ــود من ــون ش ــيه، چ ــاك س ــه خ  ب
  

ــم    ــر دلـ ــن بـ ــيم تـ ــود داغ آن سـ  بـ
  

  )142 :همان(   
طبيعي نيز در معناي رنگ استفاده شده  عناصرافزون بر اين، در اشعار رهي از 

براي مثال، در . خواندخوردگي مي او رنگ سفيد را نمادي از پيري و سال. است
بارها از  "برف بهمني"رهي در شعر . اشعار رهي برف نمادي از رنگ سفيد است

  :برف در معناي مجازي رنگ سفيد استفاده كرده است
 ت به سپيدي نشـان بـرف  خگون راي سيم

  

 ان بـرف س ـسان آتش و رويـت ب بت يخو
  

  )244 :همان(   
  :خوانيمدر پايان اين شعر نيز مي
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 بـرف  بـه سـان    
  )245 :همان( 

ه است كه طيف 

فيدي  

  

  ايقهوه  خاكستري
0  0  

  

0
500

1000

16صص ●دشتي ده واقعه

شـد "رهي"موي 
 
سفيد استفاده كرده

رف  ( اشاره به سـفيسيم فام بـ
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 - -
 - -
 -4
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 - -
 -1
 - -
 - -
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  :است 
خ  آبي  ز

15  12  

0
0
0

رخ
س سياه فيد
س

ش
نف

سيده مائد ●شناسي لوشر

ــن       ـرم ك
  

كان در غم تو م
  

بار از رنگ س ش

7 سفيدرنگل  
سيسيم تن/ سيم سيمين گو  

113
31
 - -
1 -
 - -
 - -
 -1
 - -
2 -
1 -
 - -
 - -
 - -
 -1

1186

ري به ترتيب زير
سبز  زرد  ش
27  25  5

ش
بنف زرد سبز آبي خاك

…

فراواني رنگ

ش معيري از منظر روان ي

ــ ــده گ ــر فروزن ه

پنجاه و ششخود 
  :ست

جدو
سيمگسپيداشعار   
ــا 65غزل ه

ــا 1- منظومه ه
21قطعات  

- - ابيات پراكنده 
- - رباعيـات 
- 1تغــزل و 
21غزليـات 

ــاي  - - غزل ه
1- مثنوي 
31قطعه  
- - ربـاعي 

- - تك بيت ها  
ــعار روز - - اش
- 1ترانه هــا

1510 جمع

ر اشعار رهي معير
بنفش  سفيد  
1  56  7

اي
وه 

قه

نقد شعر رهي

ــو مه ــرا چ ـان م
  

رهي در اشعار خ
 به ترتيب زير است

سايه 
عمر

آزاده

  
فراواني رنگ در

 سياه  سرخ  گ
09  524  اني
  

فراواني رنگ

ــ ج
  

آن 

رنگ
فراوا

  



 1393ز ييپا) 17پي در پي(، 1، سال چهارم، شمارة)پژوهشي- علمي(شناسي  هاي نقد ادبي و سبك پژوهش □ 212

 شناسي لوشربندي اشعار رهي براساس روانگروه) ت

اي، سياه، و سبز، سرخ، زرد، بنفش، قهوه بندي، ابتدا هشت رنگ آبي، در اين گروه
سپس، . گيرندفراواني، در يك رديف قرار ميخاكستري بر حسب ميزان كاربرد و 

بندي، گروه نخست با شوند كه در اين طبقههاي زوج تقسيم ميها به گروهاين رنگ
وضع "انتخاب گروه دوم مبين . است "گرايش و تمايل شخص"بيانگر (+) علامت 

هايي گروه سوم نيز به رنگ. مشخص شده است) ×(است و با علامت  "واقعي امور
ها نه تفاوت هستند، چرا كه صفات خاص اين رنگصاص دارد كه از نظر فرد بياخت

نشان داده ) =(اين گروه با علامت . گيرندشوند و نه مورد استفاده قرار ميطرد مي
عدم تمايل شخص را در اين حيطه ) -( ةزوج هفتم و هشتم نيز با مشخص. شوندمي

دوم نيست،  ةهاي دستسي به رنگجايي كه امكان دستراز آن. دهندنشان مي
با توجه به اين . بندي خواهيم كردهاي اين دسته را نيز همانند گروه اول طبقه رنگ

  :چيدمان رنگ در اشعار رهي به ترتيب زير استتوضيحات، 
 
 )6(اي قهوه )0(خاكستري  )1(آبي  )2(سبز  )4(زرد  )5(بنفش  )7(سياه  )3(سرخ 

 )6(اي قهوه )0(خاكستري  )1(آبي  )2(سبز  )4(زرد  )5(بنفش  )7(سياه  )3(سرخ 

7+3+  
7+3+ 

4×5×  
4×5× 

1=2=  
1=2= 

6-0-  
6-0- 

  
دلي نمادي از فعاليت و زنده+) 3(رنگ سرخ ): سرخ و سياه+ (3+7: گروه اول

فرد . گر محيطي است كه براي فرد غيرقابل تحمل است است و رنگ سياه نيز بيان
دهد كه اجازه نمي. بيندرا برخلاف ميل خود، بسيار طاقت فرسا ميشرايط موجود «

براساس نظريات لوشر، . )156: 1390 لوشر، (» چيز در افكار او تأثير بگذارد هيچ
نيز به اين موضوع اشاره دارد كه فرد براي +) 3+7(تركيب دو رنگ سرخ و سياه 

ترتيب قادر به انجام هر كاري  كند و بدينچه از دست داده است تلاش ميجبران آن
   )150 :همان( .است

رنگ بنفش نمادي از حفظ و پرورش عواطف ): بنفش و زرد(× 5×4: گروه دوم
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 به. گويداست و رنگ زرد نيز در اين مرحله، از جذب عناصر تازه و مهيج سخن مي
در معرض . شودمجذوب هر چيز تازه، جديد، و مهيج مي«، رنگ زرد شرلو باور
او . )166 :همان( »ه شدن از يكنواختي، چيزهاي عادي يا مرسوم قرار داردخست

حساس «فردي كه . داندحساسيت شخص مي ةهاي بنفش و زرد را نتيجتركيب رنگ
است و در جست و جوي راهي است تا از آن طريق اين صفات را در خود بروز 

علاقه و شور و  چيزهاي غيرعادي يا ماجراجويانه موجب برانگيخته شدن... دهد
  )169 :همان( ».شوندشوق اومي

او (=) شناسي لوشر و كاركرد رنگ سبز در روان): سبز و آبي= (2=1: گروه سوم
حال  به نحوي است كه شخص قادر به تثبيت موقعيت خود نيست، ولي در عين«

 :همان( »كند كه بايد به بهترين طرز از موقعيت موجود استفاده نمايداحساس مي
اين موضوع است كه شخص دلبستگي به  گر بياندر اين نگرش، آبي نيز . )178-179

به باور لوشر، فرد . تركيب اين دو رنگ نيز بر اين ويژگي تأكيد دارد. امور ندارد
كند كه ناگزير به سازگاري است و روابط نزديك او با ديگران فاقد احساس مي«

  )179 :همان( ».جهات عاطفي است
هنگامي كه رنگ خاكستري در گروه ): ايخاكستري و قهوه( -0-6: رمگروه چها

شناسي لوشر در تفسير روان. صبري استآخر قرار گيرد، به معناي ناشكيبايي و بي
برتر بودن از ديگران، موجب « ةتفكر فرد پيرامون انديش: نويسداي نيز ميرنگ قهوه

لوشر . )230 :همان( »شودي وي ميگردد و مانع از فعاليت آزاد آمادگانزواي او مي
وضعيتي است كه  گر نشاناي معتقد است كه تركيب دو رنگ خاكستري و قهوه

. سازددرنتيجه، اين وضعيت وي را مشوش مي. برخلاف علايق فرد ايجاد شده است
دوست دارد كه ديگران او را فقط به خاطر وجودش دوست بدارند و «چنين فردي 
  )197-1390:196  لوشر،(» .ستايش كنند

در آزمايش لوشر، براي پي بردن به منبع فشار رواني و مشكل واقعي، رنگ 
با يكديگر ) + -(را در تركيب ) اضطراب(و وضعيت هشتم ) جبران(وضعيت اول 
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در اشعار رهي، اين . كنند تا مشكل واقعي را در فرد تشخيص دهندمقايسه مي
اي در وضعيت و رنگ قهوه+) 3(وضعيت از تركيب رنگ سرخ در وضعيت اول 

اي در تركيب از نظر لوشر، كاركرد دو رنگ سرخ و قهوه. شودبررسي مي) -6(هشتم 
برد و دوست مي از فعاليت لذت«اين موضوع است كه شخص  ةنشان دهند+ 6-3

  )256 :همان( ».ش بستاينديهادارد كه ديگران وي را به خاطر موفقيت
  
  نتيجه
هاي مختلف روحي و رواني افراد را بر كوشد تا جنبهشر ميشناسي رنگ لو روان

در آزمايش لوشر هشت رنگ وجود دارد كه شامل . رنگ تحليل نمايد پاية
اي، سياه، و هاي اصلي آبي، زرد، قرمز، و سبز و چهار رنگ فرعي بنفش، قهوه رنگ

ارتباط با هم شناسي لوشر، بدون دخالت و روان ها، درخاكستري هستند كه اين رنگ
هاي موجود، بر حسب ميزان كاربرد و در اين آزمايش، رنگ. شوندبررسي مي

اند كه بر اين اساس، گروه هاي زوج قرار گرفتهفراواني، در يك رديف و در گروه
، و زوج (=)، گروه سوم با علامت )×(، گروه دوم با علامت (+)نخست با علامت 

 پايةتحليل اشعار رهي بر . شوندان داده مينش) -( مشخصةهفتم و هشتم نيز با 
سرخ و  آزمايش لوشر اين نكته را بر ما روشن ساخت كه گرايش رهي به دو رنگ

سرخ نماد شناسي اين دو رنگ، در نقد روان. هاي ديگر بوده استسياه بيش از رنگ
از  مفهوم قدرت اراده، و اعتماد به نفس است و سياهي آن نماديتلاش و فعاليت، و 

ها را به طور غيرمستقيم افزون بر اين، رهي رنگ. استروزگار شاعر  اندوه و پوچي
اشاره به . تر تركيبات رنگي در اشعار او جنبه نمادين دارندكار برده است و بيش نيزبه

مستقيم به رنگ  ةجاي اشاربه، "برف"، و استفاده از "آتشين لب"، "گون رخسيم"
هاي رهي معيري با چنين، رنگهم. هايي از اين طيف رنگي هستندسفيد، نمونه

توصيف معشوق و وصف فضايل او و گاه نيز با اشاره به فراق و دوري از معشوق، 
هاي سرخ، سفيد، و زرد  اين ويژگي در رنگ. انداي به خود گرفتهلحن عاشقانه

ياه نگرشي جمعي توان گفت كه نگرش رهي به رنگ سشود، اما ميتر ديده مي بيش
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رهي در . در اين نوع اشعار از لحن و شور و اشتياق عاشقانه خبري نيست. است
و  پوچيهاي عرفاني و يا از كند و گاه از انديشهاشعار اجتماعي خود فضاسازي مي

توجه به اين موضوع . راندخويش سخن مي) رنگ سياه(تيرگي حاكم بر روزگار 
گيرد ها و حالات فرد نشأت نميهمواره از انديشه هاي شاعردهد كه نگرش نشان مي

هاي ادبي ، و تركيب)در اشاره به بنفشه(هاي عرفاني و گاه شرايط اجتماعي، گرايش
چه اين مقاله را از مقالات مرتبط با بنابراين، آن. زندها دامن مينيز بر اين نگرش

وجود رنگ در اشعار سازد، اين نكته است كه شناسي رنگ متمايز ميموضوع روان
است و گاهي در اشعار رهي معيري با  رهي صرفاً از شخصيت شاعر نشأت نگرفته

وجود بسامد . شويم كه متأثر از تعاليم هنري و ادبي او استهايي مواجه ميتركيب
در . بالاي رنگ در كتاب آزاده، نسبت به اشعار ساية عمر، گواهي بر اين مدعاست

شناختي به كنيم كه تكيه بر نقدهاي روان را خاطر نشان ميپايان نيز اين موضوع 
تواند نتيجه تام و كاملي را پيرامون آثار ادبي ارائه دهد و براي تحليل تنهايي نمي

هاي رواني، تري است تا جنبههاي گستردهشخصيت و آثار شاعر نياز به بررسي
    . اجتماعي، و هنري اشعار وي نيز در نظر گرفته شود
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