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  چکیده 

براي . هاي هویت و تفکر انتقادي بوده است هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه بین سبک
ابتدا دو  ،که در دو مرحله انجام گرفتگیري تصادفی  تفاده از روش نمونهبررسی این موضوع با اس

نور  پیام دانشگاههاي بین از اي انتخاب شد و در مرحله دوم شهر از بین استان لرستان به روش خوشه
 نفر به روش تصادفی 35از دو شهر انتخاب شده استان لرستان دو دانشگاه و سپس از هر دانشگاه 

ي ها پس از انتخاب گروه نمونه، به صورت همزمان پرسشنامه مهارت. انتخاب شدند) ر نف70 جمعاً(
اطلاعات  .ها اجرا شد برروي آزمودنی برزونسکی هویت هاي سبک نامهتفکر انتقادي کالیفرنیا و پرسش
رگرسیون،  آزمونهاي  تحلیل پیرسون، همبستگی ضریب آماري هاي روش به دست آمده با استفاده از

نتایج به دست آمده نشان داد که سبک هویت سردرگم . و تی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتندآنوا 
هاي تفکر  و همچنین مقیاس تحلیل از مقیاس) 03/0سطح معناداري  (با نمره کل تفکر انتقادي

همچنین نتایج به دست آمده با . رابطه معکوس و معناداري دارد) 03/0سطح معناداري ( انتقادي
هاي  مقیاس در انتقادي، تفکر هاي مقیاس و هویت هاي سبک بین ده از آزمون تی نشان داد که ازاستفا
) 025/0سطح معناداري (و قیاس)008/0سطح معناداري ( ، استنتاج)03/0سطح معناداري ( تحلیل

س و به گونه اي که در مقیاس قیا. بین دو گروه علوم انسانی و علوم پایه تفاوت معناداري وجود دارد
هاي  نتایج تفاوت معناداري را بین میانگین. تحلیل گروه علوم پایه میانگین نمرات بالاتري دارند

 .   هاي هویت و تفکر انتقادي در دو گروه زن و مرد نشان نداد سبک
  هویت هنجاري سبک اطلاعاتی، هویت سبک سردرگم، هویت سبک انتقادي، تفکر :کلیدي هايهاژو
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  مقدمه
این شناخت، اساسی . ز ماهیت وجودي خود هویت محسوب می گرددشناخت فرد ا

ترین و مهمترین مرحله رشد تلقی می شود به طوري که مولاي متقیان امیر مومنان 
حضرت لازمه شناخت از خداوند » من عرف نفسه فقد عرف ربه«: می فرمایند) ع(علی 

. اي بعدي تسهیل می گردده نماید که با این شناخت  گام متعال را خود شناسی بیان می
هاي هویت به طور اخص  لذا آشنایی با هویت به طور اعم و هویت فردي و سبک

  ).     1388برقی مقدم و همکاران، ( ضرورتی انکار ناپذیر می باشد
 از میان روان تحلیل گران بحث اریکسون دربا رة هویت جایگاه ویژه اي دارد

اریک اریکسون وحدت هویت ). 1379یمی نژاد،  به نقل از رح1988وایت و همکاران، (
در برابر سردرگمی نقش را تعارض دوره نوجوانی می داند براساس این نظر، تضاد بین 

سردرگمی نقش در دوره نوجوانی بحران سن نوجوانی است در بسیاري  وحدت هویت و
پیدا از نوجوانان عناصر هویت تثبیت می شوند و آن ها به هویت شخصی و شغلی دست 

کنند اما عدم توانایی در حل این تضاد منجر به سردر گمی در نقش هویت براي فرد  می
به طور تجربی در پارادایم پایگاه ) 1966(به دنبال او مارسیا ). 1379نژاد،  رحیمی( شود می

فردي در مراحل شخصی یا  2، بحران هویت را در دو مقوله یعنی میزان کاووش1هویت
 به نقل از 1994دمبو ( فرد به این مسائل توصیف کرده است 3تعهدموقعیتی و میزان 

هاي تجربی، افراد داراي میزان  وي پس از پایان فعالیت). 1381آقاجانی حسین آبادي، 
کاووش و تعهد پایین را در پایگاه هویت سردرگم؛ افراد داراي تعهد بالا ولی میزان 

اي تعهد پایین ولی کاووش گري بالا را  ؛ افراد دار4کاووش گري پایین را هویت زودرس
 و افراد داراي کاووش گري بالا و تعهد بالا  5در حال هویت یابی یا داراي هویت معوق

  ).1379 رحیمی نژاد،( دارند6کسانی هستند که بحران هویت را حل کرده و هویت موفق
ه هاي هویت مدل برزونسکی، که شکل توسعه یافته نظریه مارسیا در زمین سبک
هاي اطلاعاتی، هنجاري، و گسیخته اجتنابی تقسیم  هاي هویت است، به سبک وضعیت
. هاي هویت دارد ها اشاره به راهبردها یا فرایندهاي برخورد با تعارض این سبک. اند شده

                                                           
1  - Identity Status 
2- Exploration  
3- Commitment  
4- Foreclusure Identity 
5- Moratorium Identity 
6- Achivement Identity 
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هاي هویت ترجیح نسبی افراد براي به کار گیري شیوه هاي خاص  سبک به عبارت دیگر
  . لاعات مربوط به خود استحل مسائل هویتی و پردازش اط

. شود مطرح می) 1990(انتقادي؛ تعریف متخصصان فلاسفه امریکا  با تفکر مورد در 
تفکر «: کنند این گروه در گزارش پیمایش خود تفکر انتقادي را این گونه تعریف می

تنظیم کننده است که نتایج آن در تفسیر، تحلیل،   انتقادي قضاوتی هدفمند و خود
شناختی، ملاك محوري یا بافتی  ، استنباط و نیز تبیین ملاحظات نظري، روشارزشیابی

تفکر انتقادي به عنوان یک ابزار . باشد که قضاوت بر اساس آن صورت گرفته است می
.  انسانی نافذ و خود اصلاح کننده است تفکر انتقادي یک پدیده. لازم کندوکاو است
هاي  شدن با سوگیري آگاه، صادق در مواجهآل عادتاً کنجکاو،  متفکر منتقد و ایده

 موضوعات، منظم در  شخصی، محتاط در قضاوت کردن، مشتاق ملاحظه، صریح درباره
موضوعات پیچیده، پیگیر در جستجوي اطلاعات مرتبط، معقول و منطقی در انتخاب 
ملاك، متمرکز در جستجو و مصر در کندوکاو نتایج بوده و در موضوع و شرایط 

  ).1386عسگري، (» ستجو، بسیار دقیق استبخصوص ج
 حمایت 2گرایی  و ساختن1هاي یادگیري شناختی رویکرد تفکر انتقادي را نظریه

 آموزان در فرایند یادگیري همچون پردازش دانش به شناختی پردازان نظریه .کنند می
 کنند و براي حل مسائل به نگرند، کسانی که تجربه می کنندگان فعال اطلاعات می 

  .پردازند جستجوي اطلاعات می
 هاي شناختی، رویکردهاي فراشناختی نیز از تقویت و پرورش تفکر علاوه بر نظریه

 هاي آموزان باید فرایند از دید فراشناختی دانش. کنند انتقادي در فرایند آموزش حمایت می
  .زي کندهاي ذهنی خود را تنظیم و بازسا نظارتی فعال داشته باشد و فعالیت ذهنی خود 

 گرایی است که خود انتقادي نظریه ساخت هاي حامی تفکر یکی دیگر از تئوري
پذیري  هاي فلسفی چنین رویکردي بر اصل خطا پایه. ریشه در تفکر شناختی دارد

گرایان نیز همچون روانشناسان شناختی، یادگیري را  ساخت. شناسی استوار است معرفت
هاي درسی باید  دانند و معتقدند که مجریان برنامه یک فرایند ادراك حاصل از تجربه می
آموزان از طریق مباحثه استدلالی که عمل تعامل و  موقعیتی فراهم سازند که در آن دانش

                                                           
1 - Cognitive Theories 
2 - Constructivism  
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 آنان نیز همچون شناخت. انتقادي بپردازند کند، به تفکر تحلیل را تسریع و تسهیل می
  . هاي سطح بالاي تفکر توجه دارند گرایان به مهارت

ها را  هاي فردي در زمینه هویت در انسان وع زمانی پیچیده می شود که تفاوتموض
ها در برخورد  در زمینه مقوله تفکر انتقادي مورد بررسی قرار دهیم به این معنی که انسان

به . با مسائل هویتی داراي سه سبک اطلاعاتی، هنجاري و سردرگم اجتنابی هستند
   ر برخورد با مسائل هویتی به شیوه کنشی عمل طوري که افراد با سبک اطلاعاتی د

و . کند در سبک هنجاري فرد در برخورد با مسائل به شیوه واکنشی عمل می. کنند می
  ). 1385جوکار، (افراد با سبک سردرگم اجتنابی، اهمال کار هستند 

هاي مختلف روانی و  هاي تفکر و سازه  متعددي پیرامون ارتباط سبکتحقیقات
نجام گرفته است از جمله می توان به ارتباط سبک هاي تفکر  و رشد شناختی تحصیلی ا

زانگ و پاستیگلیون، (، عزت نفس )2002زانگ، ( اجتماعی -، تحول روانی)2002زانگ، (
؛ باستو، پرنیز، ال شات، هاماکر، 2001؛ زانگ 2000زانگ، (هاي شخصیتی  ، تیپ)2001
به نقل ) (1382، امامی پور و سیف 1997ربات استرنبرگ، اوهار، و لا(و خلاقیت ) 1999

همچنین در بررسی پیشینه نزدیکتر به موضوع مورد . ، اشاره نمود)1385از جوکار، 
 مورد 1385هاي هویت توسط جوکار در سال  هاي تفکر و سبک بررسی، ارتباط سبک

ک از بررسی قرار گرفت و نتایج حاکی از وجود رابطه بین این دو متغییر است و هری
  . هاي تفکر پیش بینی می شوند هاي هویت، توسط نیم رخ متفاوتی از کنش سبک سبک

با توجه به اهمیت تفکر انتقادي و این موضوع که افراد داراي سبک هاي هویت 
و این موضوع به نوبه خود در تصمیم . مختلف استقلال و اعتماد به نفس متفاوت دارند

گذار است، پژوهش حاضربه بررسی رابطه تفکر ثیرأ تألۀگیري مهم زندگی و حل مس
در واقع هدف پژوهش حاضر بررسی قدرت پیش . پردازد هاي هویت می انتقادي با سبک

فرضیه پژوهش حاضر  . هاي هویت در ارتباط با تفکر انتقادي است بینی هریک از سبک
یرها در تغدارد و همچنین بین این مرابطه  هاي هویت سبک آن بود که تفکر انتقادي با

  .تفاوت وجود دارد هاي مختلف تحصیلی گروه
  

  ابزار و روش
 دانشجویان دانشگاه پیام نور  کلیه پژوهش شامل مورد مطالعه در اینآماري  جامعه

 مشغول به تحصیل 88 -89استان لرستان بوده است، که در نیمسال دوم سالتحصیلی 
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وش نمونه گیري تصادفی که در دو از بین جامعه آماري در این پژوهش، از ر .بوده اند
به روش ) الشتر و خرم آباد(مرحله انجام گرفت که در ابتدا دو شهر از بین استان لرستان 

 دو شهر انتخاب  از خوشه اي انتخاب شد و در مرحله دوم از بین دانشگاههاي پیام نور
 جمعاً( فی نفر به روش تصاد35شده استان لرستان دو دانشگاه و سپس از هر دانشگاه 

  ..انتخاب شدند)  نفر70
  .براي گردآوري اطلاعات این پژوهش از دو پرسشنامه استفاده شده است

این آزمون به عنوان ابزاري استاندارد شده : هاي تفکر انتقادي کالیفرنیا  آزمون مهارت-1
هاي اساسی تفکر انتقادي در سطح دبیرستان و بالاتر طراحی و  براي سنجش مهارت

در این آزمون، ). 1386 به نقل از عسگري، 1998فاکون و فاکون،(ده است تهیه ش
یک نمره کلی مربوط به تفکر انتقادي و پنج نمره مربوط به هریک از خرده 

  . آید هاي تفکرانتقادي براي هر آزمونی بدست می مهارت
رده انتقادي و خ گیري تفکر  هاي تفکر انتقادي کالیفرنیا براي اندازه آزمون مهارت

هاي شناختی آن تحلیل، استنباط، ارزشیابی، استدلال قیاسی، و استدلال استقرایی  مقیاس
اي و   پرسش چهار گزینه20اي آن،   پرسش چند گزینه34از . گیرد مورد استفاده قرار می

هاي  ها براي هر پرسش، از بین گزینه آزمودنی. اي است  پرسش آن پنج گزینه14
 سؤال 34که بر اساس قضاوت خودشان بهترین پاسخ است، از پیشنهادي، یک گزینه را 

 سئوال به مقیاس 12 سؤال به مقیاس تحلیل؛ و 9 سؤال به مقیاس ارزشیابی؛ 13آزمون؛ 
هاي  در این پژوهش نمره کلی تفکر انتقادي و نمرات مقیاس. استنباط مربوط است

  .ارزشیابی، تحلیل، و استنباط مورد استفاده قرار گرفته است
هاي تفکر انتقادي کالیفرنیا با  هاي مهارت در مطالعات انجام شده، پایایی آزمون

فاکون و ( گزارش شده است /. 70تا /. 68 ریچاردسون بین -استفاده از روش کودر
؛ به نقل از 1998، فاکون و فاکون، 1998؛ فاکون، فاکون، بلوم، کارول،1992فاکون 
هاي تفکر انتقادي کالیفرنیا را در   آزمون مهارتپایایی) 1382(اسلامی ). 1386عسگري،

بیگدلی . گزارش کرده است/. 78ي دانشجویی به روش بازآزمایی  ایران و در جامعه
/. 73 روزه، 15ي  نیز پایایی همین فرم آزمون را به روش بازآزمایی با فاصله) 1384(

/. 68یچاردسون  ر-پایایی آزمون را به روش کودر) 1386(عسگري . گزارش کرده است
پایایی ) 1382(خلیلی . برآورد کرده است/. 63 ماهه 4و به روش بازآزمایی با فاصله 

% 62 کودر ریچاردسون، 20آزمون را در جامعه دانشجویی با استفاده از فرمول شماره 
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دست ه  ب62/0در این پژوهش پایایی آزمون به روش آلفاي کرنباخ . برآورد کرده است
  .آمد

  )1992برزونسکی،(پرسش نامه سبک هویت ): SIS(هاي هویت  سبکنامه پرسش
سوال آن 9 سوال آن مربوط به مقیاس اطلاعاتی، 11 سوالی است که 40یک مقیاس 

 10 سوال آن مربوط به مقیاس سردرگم یا اجتنابی و 10مربوط به مقیاس هنجاري، 
   ثانویه استفاده سوال دیگر مربوط به مقیاس تعهد است که این مقیاس براي تحلیل 

. باشد گذاري به صورت لیکرتی می نمره. شود شود و یک سبک هویتی محسوب نمی می
ی و اعتبار پرسش نامه سبک هویت را بررسی یپایا ،ضنفري با استفاده از تحلیل عاملیغ

  .)1383غضنفري، ( کرد نتایج نشان داد که از همسانی درونی مناسبی برخوردار است
در این پژوهش پس از . موضوع از نوع همبستگی بوده استروش تحقیق این 

تفکر انتقادي کالیفرنیا و  ها انتخاب شدند به صورت همزمان پرسشنامه اینکه آزمودنی
و سپس اطلاعات . هاي هویت برزونسکی بر روي آنان اجرا شده است نامه سبکپرسش

لیل رگرسیون و هاي ضریب همبستگی پیرسون، تح به دست آمده با استفاده از روش
.  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتندSPSSآزمون هاي تی و آنوا با استفاده از نرم افزار 

هاي هویت با استفاده از  هاي تفکر انتقادي و سبک هاي به دست آمده از مقیاس داده
هاي آماري ضریب همبستگی پیرسون، رگرسیون و آزمون تی مورد تجزیه و  روش

 قالب جداول هاي جداگانه و در  نتایج به دست آمده به صورت فرضیه.تحلیل قرار گرفتند
  .زیر قابل مشاهده است

  
  یافته ها

براي بررسی فرضیه اول پژوهشی که بیان می کند بین سبک هاي هویت و تفکر 
انتقادي رابطه وجود دارد، اطلاعات به دست آمده با استفاده از روش همبستگی پیرسون 

ه و تحلیل قرار گرفتند که نتایج به دست آمده در جدول زیر قابل و رگرسیون مورد تجزی
  .مشاهده می باشد
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جدول ضریب همبستگی پیرسون براي بررسی رابطه بین متغییرهاي سبک هاي : 1جدول 
  هویت با مقیاس هاي تفکر انتقادي

  تفکر انتقادي هاي  مقیاس         
تقراءاس قیاس استنتاج ارزیابی تحلیل  سبک هاي هویت  

 تفکر
 انتقادي

سبک   ضریب همبستگی
  سطح معناداري  هویت

096/0  
43/0  

244/0  
045/0  

187/0-  
127/0  

036/0-  
77/0  

19/0  
12/0  

122/0  
32/0  

  سطح معناداري  اطلاعاتی  ضریب همبستگی
199/0  
098/0  

043/0  
72/0  

079/0  
51/0  

033/0-  
79/0  

156/0  
196/0  

153/0  
2/0  

  سطح معناداري  هنجاري   همبستگیضریب
113/0  
35/0  

26/0  
02/0  

188/0-  
12/0  

1/0-  
4/0  

2/0  
09/0  

13/0  
25/0  

  سطح معناداري  سردرگم  ضریب همبستگی
254/0-  
03/0  

07/0-  
55/0  

19/0-  
11/0  

1/0-  
4/0  

09/0-  
4/0  

25/0-  
03/0  

  سطح معناداري  تعهد  ضریب همبستگی
1/0  
38/0  

23/0  
02/0  

19/0  
11/0  

1/0  
4/0  

14/0  
24/0  

14/0  
24/0  

    
    هاي به دست آمده در رابطه با فرضیه اول پژوهشی در جدول بالا نشان  داده

هاي هویت، بین سبک هویت هنجاري  هاي تفکر انتقادي و سبک مقیاس دهد، از بین می
س و همچنین بین سبک هویت تعهد و مقیا )02/0سطح معناداري (و مقیاس ارزیابی

علاوه بر آن  نتایج . رابطه مثبت و معناداري وجود دارد) 02/0سطح معناداري (ارزیابی 
و  )03/0سطح معناداري (نشان می دهد بین سبک هویت سردرگم و مقیاس تحلیل 

رابطه معکوس و معناداري ) 03/0سطح معناداري (سبک هویتی سردرگم با تفکر انتقادي 
هاي تفکر انتقادي رابطه معناداري  یتی و مقیاسهاي هو بین سایر سبک. وجود دارد
شان داد که از هاي پژوهشی ن همچنین نتایج تحلیل رگرسیون در مورد داده. مشاهده نشد
 می باشد که نزدیک 07/0، سطح معناداري سبک هویت سردرگم هاي هویتی بین سبک

ینی تفکر  می باشد یعنی ممکن است این سبک قادر به پیش ب05/0به سطح معناداري 
  .انتقادي می باشد

کند بین انواع سبکهاي  سوم پژوهشی که بیان می براي بررسی فرضیه دوم و
به هاي  داده.  مرد تفاوت وجود داردهاي تفکر انتقادي در دو گروه زن و هویت و مقیاس

دست آمده با استفاده از آزمون تی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند، نتایج به دست آمده 
  .جدول زیر قابل مشاهده استدر 
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جدول مقایسه میانگین هاي سبک هاي هویت و زیر مقیاس هاي تفکر انتقادي در دو : 2جدول 
  گروه زن و مرد

  سطح معناداري  T d.f  انحراف استاندارد  میانگین  تعداد  گروهها  متغیرها
تفکر   22/3  22/10  53  زن

  53/0  68  62/0  96/1  7/9  17  مرد  انتقادي

عااطلا  43/4  7/40  53  زن
  63/0  68  /48  57/5  40  17  مرد  تی

  19/0  68  31/1  3/6  58/33  17  مرد  هنجاري  8/3  24/35  53  زن

  5/0  68  /64  5/3  7/23  17  مرد  سردرگم  7/4  5/24  53  زن

  تعهد  75/4  64/38  53  زن
  6/7  64/38  17  مرد

00  66  1  

  59/0  68  -54/0  53/1  64/2  17  مرد  تحلیل  2/1  4/2  53  زن

  43/0  68  78/0  57/1  29/4  17  مرد  ارزیابی  14/2  73/4  53  زن

  49/0  68  69/0  7/1  7/2  17  مرد  استنتاج  31/1  03/3  53  زن

  47/0  68  -71/0  14/2  88/4  17  مرد  قیاس  78/1  5/4  53  زن

  12/0  68  55/1  23/4  47/3  17  مرد  استقراء  08/2  3/4  53  زن

  
نتایج تجزیه و تحلیل داده هاي پژوهشی در رابطه با فرضیه دوم و سوم پژوهشی 

مقیاس هاي تفکر انتقادي هیچگونه بین میانگینهاي سبک هاي هویت و نشان داد که 
  .تفاوت معناداري بین دو گروه زن و مرد وجود ندارد

واع براي بررسی فرضیه هاي چهارم و پنجم  پژوهشی که بیان می کند بین ان
ایه  سبکهاي هویت و مقیاس هاي تفکر انتقادي در دو گروه علوم انسانی و علوم پ

به دست آمده با استفاده از آزمون تی مورد تجزیه و تحلیل داده هاي . تفاوت وجود دارد
  .قرار گرفتند، نتایج به دست آمده در جدول زیر قابل مشاهده است
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ت و زیر مقیاس هاي تفکر انتقادي در دو گروه مقایسه میانگین هاي سبک هاي هوی: 3جدول 
  علوم انسانی و پایه

  سطح معناداري  T d.f  انحراف استاندارد  میانگین  تعداد  گروهها  متغیر ها
  79/0  68  -25/0  18/3  15/10  52  انسانی  تفکر انتقادي  28/2  94/9  16  پایه

  89/0  68  129/0  05/5  5/40  52  انسانی  اطلاعاتی  64/3  66/40  18  پایه

  94/0  68  -07/0  41/4  86/34  52  انسانی  هنجاري  04/5  77/34  18  پایه

  09/0  68  7/1  5/4  78/23  52  انسانی  سردرگم  4  83/25  18  پایه

  تعهد  07/4  93/39  16  پایه
  9/5  25/38  52  انسانی

06/1  66  29/0  

  03/0  68  19/2  29/1  3/2  52  انسانی  تحلیل  1/1  05/3  18  پایه

  92/0  68  09/0  14/2  6/4  52  انسانی  ارزیابی  68/1  66/4  18  پایه

  008/0  68  -72/2  38/1  23/3  52  انسانی  استنتاج  26/1  22/2  18  پایه

  025/0  68  29/2  03/2  3/4  52  انسانی  قیاس  855/0  44/5  18  پایه

  16/0  68  -39/1  93/1  28/4  52  انسانی  استقراء  88/1  55/3  18  پایه

  
نتایج به دست آمده در مورد فرضیه هاي چهارم و پنجم پژوهشی با استفاده از 
آزمون تی نشان می دهد که از بین سبک هاي هویت و مقیاس هاي تفکر انتقادي، در 

و  )008/0سطح معنادري ( ، مقیاس استنتاج)03/0سطح معناداري ( مقیاس تحلیل
بین دو گروه علوم انسانی و علوم پایه تفاوت  )025/0سطح معناداري ( مقیاس قیاس

معناداري وجود دارد به گونه اي که در میانگین نمرات گروه علوم پایه بیشتر از علوم 
 .انسانی می باشد

  
  نتایجبحث و 

براي بررسی رابطه بین سبک هاي هویت و تفکر انتقادي، نتایج به دست آمده در 
        هویت سردرگم با نمره کل تفکر انتقادي نشان داده است که بین سبک )1(جدول 
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سطح  (و همچنین مقیاس تحلیل از مقیاس هاي تفکر انتقادي) 03/0سطح معناداري (
به عبارت دیگر افرادي که در . رابطه معکوس و معناداري وجود دارد) 03/0معناداري 

قیاس تحلیل سبک هویتی سردرگم نمرات بالاتري دریافت می کنند در تفکر انتقادي و م
این یافته با یافته هاي . یعنی پی بردن به ارتباط بین مطالب ضعیفتر عمل می کنند

 و) 1387(، تقدیري و امامی پور)1387(، دانشور پور وتاجیک)1387(و وفایی  مقانلو
 .همخوانی دارد) 1978(، بورن )1986(، واترمن )1384(بیگدلی 

 هستند و تا حد ممکن سعی در به افراد داراي سبک هویتی سردرگم اهمال کار
در مواقعی که امکان . گیري دارند هاي تعارض انگیز و تصمیم خیر انداختن موقعیتأت

به مقتضیات و پیامدهاي  گیري بیشتر خیري وجود نداشته باشد در تصمیمأچنین ت
محیطی تکیه می کند، رفتارهایشان الگوي مشخص ندارد و موقعیتی است، این سبک 

هیجان مداري، خود معلولی، راهبردهاي نامطلوب تصمیم گیري، خودآگاهی هویت با 
  . محدود، دگر پیروي و به کار گیري راهبردهاي اسنادي و شناختی ناکارآمد رابطه دارد

ها نشان داده است، که افراد داراي سبک هویتی سردرگم،  همچنین نتایج پژوهش
ق نمی شود، خود تنظیمی پایینی دارند و از خانواده هایی هستند که در آنها فردیت تشوی

. شوند گیر و منزوي می گیرد گوشه تحت شرایطی که خود و نهاد آنها مورد تهدید قرار می
با توجه به اهمیت تفکر انتقادي و این موضوع که افراد داراي سبک هاي هویت سردرگم 

 به خود در تصمیماز استقلال و اعتماد به نفس پایینی برخوردارند و این موضوع به نو

 تاثیر گذار است، با نتیجه به دست آمده در این ،ثرترؤ به شیوه مألۀگیري و حل مس
  .تحقیق همخوانی دارد

هاي هویت و تفکر انتقادي در دو گروه  هاي سبک براي بررسی تفاوت بین میانگین
 و مردان در زنان و مردان، نتایج به دست آمده از گروه نمونه تفاوت معناداري را بین زنان

  .انواع سبک هاي هویت و زیر مقیاس هاي تفکر انتقادي نشان نداد
مقایسه سبک هاي هویت و تفکر انتقادي در دانشجویان علوم پایه و  براي بررسی

 نشان می دهد، )4( علوم انسانی، نتایج به دست آمده با استفاده از آزمون تی در جدول
سطح ( تفکر انتقادي، در مقیاس هاي تحلیلکه از بین سبک هاي هویت و مقیاس هاي 

بین ) 025/0سطح معناداري (و قیاس )008/0سطح معنادري (، استنتاج)03/0معناداري 
به گونه اي که در مقیاس . دو گروه علوم انسانی و علوم پایه تفاوت معناداري وجود دارد

   این تحقیق با نتایج  .قیاس و تحلیل گروه علوم پایه میانگین نمرات بالاتري دارند
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، اسلامی )1378(، شعبانی )1382(، دباغیان )1381(، جهانی )1384(هاي بیگدلی  یافته
، هاپسن )2003(، تامپسون )2004(، یوچو )1386(، موسوي )1382(، زنگنه )1382(
  .همخوانی دارد )1998(

 تفکر انتقادي با عزت نفس و پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت و معناداري دارد
 هاي آموزشی و پژوهشی افزایش می یابد، این مهارت از طریق فرایند)1384دلی، بیگ(
 به صورت کارگروهی، سه مهارت مقایسه، ألۀهاي حل مس ، روش)1381جهانی، (

، جلسات پویایی گروهی بر تفکر )1378شعبانی، (تشخیص و قضاوت را تقویت می کنند
همچنین . گذار استستنباط تاثیریابی و ا هاي تحلیل، ارزش انتقادي و خرده مقیاس

       کامپیوتري، سازي شبیه هاي برنامه که بحث گروهی، اند داده نشان دیگر تحقیقات
گذار ثیرأفن آوري بر رشد مهارت هاي تفکر انتقادي ت هاي کلاسی غنی شده و محیط
ی دانشجویان علوم پایه در مقایسه با دانشجویان علوم انسانی از پیشرفت تحصیل. است

بالاتري برخوردارند، نوع دروسی که در دانشگاه می خوانند به گونه اي است که بیشتر 
نیازمند آزمایشگاه، کار گروهی و استفاده از تکنولوژي بیشتر می باشد، این شرایط 
موقعیتی را براي آنان فراهم می سازد که در تعدادي از خرده مقیاس هاي تفکر انتقادي 

  . ردار باشنداز نمرات بالاتري برخو
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  :منابع
 انتشارات مشعل، اصفهان، .روانشناسی نوجوانان و جوانان ،)1385(احمد احمدي، سید  -

  چاپ دوازدهم 
  مشعل  تهران ،.  روان شناسی نوجوانان و جوانان، )1375(احمدي ،احمد  -
ارایه الگویی براي طرحی و اجراي برنامه خواندن انتقادي و  ،)1382 (اسلامی، محسن -

.  اثر آن بر تفکر انتقادي و نوشتن تحلیلی دانشجویان دوره تربیت معلم تهرانبررسی
  .ریزي درسی، دانشگاه تربیت معلم، تهران رساله چاپ نشده، دکتراي برنامه

بررسی انواع هویت در ابعاد اعتقادي بین فردي و تفاوت  ،)1381(امیدیان، مرتضی  -
نشجویان دختر و پسر دانشگاه شهید آنها از لحاظ متغیرهاي وابسته برگزیده در دا

 . پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه شهید چمران اهواز.چمران اهواز
هنجاریابی مقدماتی پرسشنامه سبک  ،)1381 (آقاجانی حسین آبادي، محمدحسن -

دانشگاه . پایان نامه کارشناسی ارشد. هویت براي دانشجویان دانشگاههاي تهران
 .تربیت معلم تهران

 سید امیر احمد، گروسی فرشی، ی مقدم، جعفر، مشرف جوادي، بتول، مظفري،برق -
. هاي هویت با عوامل برانگیزاننده و احساس موفقیت  ارتباط سبک،)1388(تقی میر

  . 11شماره . سال سوم. فراسوي مدیریت
هاي  مهارت هاي اجتماعی بر سبک بررسی تاثیر آموزش ،)1385(برکات، فاطمه  -

 .دختر و پسر سال اول مقطع متوسطه شهرستان بوشهر  آموزانیابی دانش هویت
 .پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد اسلامی واحداهواز

ي تفکر انتقادي با عزت نفس و پیشرفت   بررسی رابطه،)1384(بیگدلی، حسن  -
هاي علوم انسانی و فنی مهندسی دانشگاه  تحصیلی در دانشجویان کارشناسی رشته

  .ایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه تهرانپ. تهران
وي، زهرا؛ یغمایی، فریده پازارگادي، مهرنوش؛ شهابی، مرضیه؛ مهاجر، ثانیا؛ مهد -

فصلنامه دانشکده پرستاري و مامایی .  تفکرانتقادي در آموزش علوم پزشکی،)1381(
 . 38، سال دوازدهم، شماره شهید بهشتی

 .آگاه: تهران). ترجمه کاویانی  ( ت انتقاديآموزش شناخ ،)1368(پائولو، فریره  -
، رابطه سبک هاي هویت با خودتنظیمی )1387(تقدیري، رقیه، امامی پور، سوزان  -

مجموعه مقالات چهارمین سمینار . دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرماندانشجویان 
  .1387 خرداد 4 و 3، سراسري بهداشت روانی دانشجویان

فصلنامه . بطه کنش سبک هاي تفکر و سبک هاي هویترا، )1385(جوکار، بهرام  -
  . 1شماره . ، سال اولعلمی پژوهشی روان شناسی دانشگاه تبریز
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 .، رابطه سبک هاي هویت و تاب آوري)1387(جوکار، بهرام، حسام پور، مریم  -
 خرداد 4 و 3، مجموعه مقالات چهارمین سمینار سراسري بهداشت روانی دانشجویان

1387.  
 رابطه بین هویت خویشتن، سلامت روان، رضایت ،)1385 (رضاا، محمدجوهري نی -

، شماره  مجله علمی پژوهشی یافته هاي نو در روانشناسی.زناشویی مددجویان معتاد
  .1385اول، پاییز 

 . نقد و بررسی مبانی فلسفی الگوي تفکر انتقادي ماتیو لیپمن،)1381 (انی، جعفرجه -
  .42سال دوازدهم، شماره . )س( انی دانشگاه الزهرا پژوهشی علوم انس-فصلنامه علمی

بررسی هویت با تاکید بر هویت شغلی و ارتباط آن با افسردگی  ،)1376 (حسینی، نیره -
 . مهندسی دانشگاه رازي و علوم پزشکی کرمانشاه-در دانشجویان پزشکی و فنی

  .پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه الزهرا
بررسی تأثیر حل مسأله در درس علوم به صورت کار  ،)1387(حمیدنژاد، علیرضا  -

گروهی بر تفکر انتقادي و خلاقیت دانش آموزان پایه پنجم ابتدایی شهرستان دزفول 
دانشگاه آزاد . پایان نامه چاپ نشده کارشناسی ارشد. 1386-87در سال تحصیلی 
  .اسلامی واحد اراك

اري جلسات پویایی گروه در  بررسی تأثیر برگز،)1381(خسروانی زنگنه، ستاره  -
 .کارآموزي پرستاري بهداشت جامعه بر میزان تفکر انتقادي دانشجویان کارشناسی

  .ي چاپ نشده کارشناسی ارشد، دانشگاه تربیت مدرس پایان نامه
 تعیین اعتماد، اعتبار و هنجار آزمون ،)1382 (خلیلی، حسین؛ سلیمانی، محسن -

مجله علمی پژوهشی  ).CCTST-B(فرم ب هاي تفکرانتقادي کالیفرنیا  مهارت
  . 90-84 ):2 (5.دانشگاه علوم پزشکی بابل

آموزان سال  ي تفکر انتقادي و خلاقیت در دانش مقایسه ،)1382(اکبر  دباغیان، علی -
. اي تحصیلی ریاضی، علوم تجربی و علوم انسانی در شهرستان پاکدشته سوم رشته

  .اد اسلامی واحد تهران مرکزيدانشگاه آز. پایان نامه کارشناسی ارشد
  .نشر پیک بهار: تهران). ترجمه ایزدي فر(  شش کلاه تفکر،)1379(دوبونو، ادوارد  -
 بررسی رابطه دینداري و بحران هویت در بین دانش ،)1386 (دهشیري، غلامرضا -

    .87 ص، ۸۲فصلنامه تعليم و تربيت، شماره . آموزان دبیرستانی شهرستان یزد
بررسی تحولی هویت و رابطه آن با حرمت خود و حالت  ،)1379(رحیمی نژاد ،عباس -

 پایان نامه دکتري تهران دانشگاه تربیت مدرس. اضطراب در دانشجویان کارشناسی
ت گروهی بر روي تفکرانتقادي تأثیر روش حل مسأله به صور ،)1378 (شعبانی، حسن -

ي  پایان نامه. ي چهارم ابتدایی شهر تهران آموزان پایه و پیشرفت تحصیلی دانش
   .ریزي درسی دانشگاه تربیت مدرس ي برنامه دکتري رشته
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 پرورش تفکرانتقادي با استفاده از شیوه ،)1379 (شعبانی، حسن؛ مهرمحمدي، محمود -
  .1، شماره 4دوره :  تهران.مدرس. آموزش مسأله محور

بررسی مهارتهاي مؤثر بر تفکر انتقادي در برنامه درسی جامعه  ،)1380(عباسی، عفت  -
 رساله دکتري، دانشگاه تربیت معلم، .79-80شناسی دوره متوسطه در سال تحصیلی 

 .تهران
مقایسه تأثیر تکلیف نوشتاري بر تفکر انتقادي دانش آموزان  ،)1386 (عسگري محمد -

ل دوره متوسطه تحصیلی ملایر در دروس زیست شناسی و مطالعات پسر سال او
  .ي دکتري، دانشگاه علامه طباطبائی، تهران رساله. اجتماعی

بررسی رابطه بین عزت نفس و هویت یابی در نوجوانان  ،)1375 (کریمی، عبدالرسول -
  .پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه تهران.  ساله در شهر تهران18 -15

: ، تهران)1374ترجمه دکتر خدایار ابیلی  ( .آموزش تفکرانتقادي ،)1986(، چت  مایرز -
  .سمت

پرورش تفکرانتقادي هدف اساسی تعلیم و  ،)1386 (پور، مجید ملکی، حسن؛ حبیبی -
  .، سال ششم19، شماره هاي آموزشی ي نوآوري فصلنامه. تربیت

 ر پرورش تفکرتأثیر آموزش به روش بحث گروهی ب ،)1386 (موسوي، سیدهادي -
. انتقادي دانشجویان دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی

  .پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه طباطبایی تهران
-24بررسی تحولی ابعاد وضعیت هویت نوجوانان و جوانان  ،)1383 (هاشمی، لادن -

  .ی ارشد دانشگاه شیرازپایان نامه کارشناس.  سال ایرانی از دیدگاه مارسیا12
مطالعات  .یابی پرسش نامه سبک هویتو هنجاریابی ، اعتبار)1383( غضنفري، احمد -

  94 -81 ؛5 شماره ،تربیتی و روان شناسی
  .انتشارات مدرسه: تهران. کاربرد روشها و الگوهاي تدریس ،)1374(یغما، عادل  -
تحلیلی  :ملی در ایرانو تاثیر آن بر هویت  روابط بین قومی ،)1380 (علی، یوسفی -

 ،8سال دوم شماره  ،فصلنامه مطالعات ملی. هاي یک پیمایش ملی ثانویه بر داده
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