
  
  
  

  
  

  يعاد آموزان دانش با طلاق آموزان دانشي روان سلامت سهيمقا
  

  1يآذري ميمق باقر محمد دكتر

  2يحكمتي سيع
  3زادهي قل نيحس

  
  چكيده

 گرفته طلاقي ها خانواده نوجوان آموزان دانش روان سلامت سهيمقا حاضر مطالعه هدف
 به مشغول طلاق آموز دانش 40 منظور نيبد. بودي عادي ها خانواده نوجوان آموزان دانش با

 زين كنترل گروه و شدند انتخاب دسترس در صورت به زيتبر شهريي راهنما مدارس در ليتحص
 طلاق، گروه باي اقتصاد-ياجتماع تيوضع لات،يتحص ت،يجنسي رهايمتغ دري همتاساز از پس
يي راهنما رسمدا آموزان دانش انيم از تعداد همان بهي ا هيسهمي تصادفي ريگ نمونه روش به

 ليتكم را) GHQ-28(ي عموم سلامت پرسشنامه ها يآزمودني تمام. شدند انتخاب زيتبر شهر
 ليتحل و هيتجز مورد مستقلي ها گروه t آزمون از استفاده با آمده دست بهي ها داده. نمودند

ي معمو سلامتي كل اسيمق در گروه، دو نيب كه داد نشان حاضر پژوهشي ها يافته. گرفتند قرا
ي افسردگ وي اجتماع عملكرد در اختلال اضطراب، ،يجسماني ها نشانه اسيمق خرده چهار و

ي برا خطر عامل عنوان به طلاق كه است آن ازي حاك جينتا نيا. دارد وجودي معنادار تفاوت
  . ديآي م حساب به نوجوانان روان سلامت
  آموز دانش روان، سلامت طلاق، :هاي كليدي واژه
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  مقدمه 
 سلامت حفظ در كه استي تيتربي طهايمح نيتر ياصل ازي يك نوادهخا

 گران،يد وي كرامت (دارديي بسزا ريتاث كودكي اجتماع وي جسمان ،يروان
 نظام ،يجهان سطح در رياخي ها دههي اجتماع تحولات حال، نيا با). 1384
 ساخته روبروي متنوع و ديجدي ازهاين و لئمسا چالشها، رات،ييتغ با را خانواده
 گرفته قرار ديتهد معرض در مختلف، ليدلا بهي ا ندهيفزا شكل به خانواده و است
  . است

 طلاق ،داردي ا ندهيفزا ريس كه خانواده كننده ديتهد عوامل نيا ازي كي
 ابتدا در ن،يوالدي تمنديرضاي جيتدر كاهش) 1998 (١آماتو نظر طبق. است

 به منجر تينها در وي اجتماعي گسستگ سپس وي رواني گسستگ موجب
ي امدهايپ طلاق گرچه. شودي م دهينام طلاق كه شودي مي حقوقي گسستگ
 وي بهار از نقل به ؛1988 (رادجر و آرونس اما دارد، خانواده افرادي براي متنوع
 معنا بدان نيا. ستيني پاتولوژ لزوماً طلاق، خود كه معتقدند) 1383 ،يصابر
  .استي تحول وي رشد تيماه با نديفرآ يك بلكه واقعه، يك نه طلاق كه است

 فرزنداني نوجوان وي كودكة دور دري ا ندهيفزا صورت به نيوالد طلاق
 است نوجوانان و كودكان با مرتبطة ديپد يك طلاق رو نيا از و شودي م تجربه

 راتيتاث كودكان بر تواندي م طلاق كه لهأمس نيا ن،يبنابرا و) 2002 ،٢آمبرت(
  . است برخورداري اساس تياهم از، دباش داشتهي منف

 جوامع در دهيپد نيا فرزندان، و نيوالدي برا طلاق آشكار راتيثأت وجود با
 تا 1900 سال از كايآمر در طلاق كودكان تعداد مثلا. استي فزون به رو مختلف
 همكاران، وي قطب از نقل به ؛1996 ،٣سكوليدر (است دهيرس برابر 7 به 1972
 از شيب سال هر كا،يآمر احوال ثبتة ادار 1998 سال گزارش براساس). 1383

 سال 18 ريز آنها ازي مين كه كنند يم تجربه را نيوالد طلاق كودك، ونيليم يك

                                                           
1. Amato 
2. Ambert 
3. Driscoll  
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 عدم
 و تعادل
 طلاق ازقبل خانواده تيموقع  آرامش

 طلاق

 بهبودهيزاو

 و آرامش
 ددمجتعادل

 مجدد ورود
 با خانواده به

يناتن نيوالد

 در شده ئهارا آمار جوامع، گريد همانند). 1998 ،١ايلوگال و سالتور (دارند قرار
 اكنون هم .باشد يم نآة نديفزا روند ازي حاك ران،يا در سالانه طلاق زانيم نهيزم
). 1387 ،يلانيم ديجد و فروتن (دارد قرار ايدن چهارمة رتب در طلاق نظر از رانيا

 به نسبت 1380 سال در طلاق شيافزا كشور، احوال ثبت سازمان آمار طبق
 امر به نيا) 1385 گران،يد و ايدرنيح (است بوده درصد 60 كينزد ،1378
  . تأكيد مي كند لهأمس به كشور پژوهشگران و ؤولانمس توجه ضرورت

 كه است كرده اظهار) 1983 ،٢نگياسكل از نقل به ؛1979 (نگتونيهتر
 است كردهي معرف راي اگراميد و شودي تلقي خانوادگ بحران يك تواند يم طلاق

 گريد عبارت به. كند كمك خانواده، بر طلاق ريثأتي ساز مفهوم در تواند يم كه
 خانواده ياعضا از يك هر و خانواده پاسخي ساز مفهوم در تواند يم اگراميد نيا

 به كودك طلاق، از پس كه است كرده شنهاديپي و. باشد ديمف بحران نيا به
 ،)يخانوادگي ختگير درهم ،ييزناشوي سازگار(ي خانوادگ تعارض والد، فقدان

 )يخانوادگ ٣يبند شكل وي فرزند-والد روابط در رييتغ ،يزندگ ديجدة ويش(رييتغ
 نشان رايي واكنشها) يزندگي چگونگ و ندهيآي ها برنامه ،يمال(ي فيبلاتكل و

 اگراميد مطابق طلاق، بحران به كودك پاسخ نگتون،يهتر نظر طبق. داد خواهد
 و خلق توسط كه استي بخش بهبود،ية زاو اگراميد نيا در كه. بود خواهد ريز

 كودك تيجنس وي لتحو سطح واحد، يا متعددي استرسها تجارب كودك،ي خو
  . شودي م نييتع
  

      
  
  
   

  1983 نگ،ياسكل از نقل به ؛1979 نگتون،يهتر طلاق؛ بحران اگراميد: 1ة شمار اگراميد

                                                           
1 . Saltuer & Lugalia 
2 . Schilling 
3 . Configuration 
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 نيوالد طلاق نديفرآ در راي خاص مراحل كودكان همه اگرام،يد نيا مطابق
 نقش كودكاني سازگار در توانندي م رهايمتغي برخ حال نيا با كنند،ي مي ط

  . باشند داشته كننده ليتسه
 خانواده كي يايبقا حفظ يا ازدواج در اشتباهي برا راهبرد يك طلاق گرچه

ي برا چه و نيوالدي برا چهي مهم ،يمنفيي امدهايپ اما است، دهيپاش هم از
 كه است نيا ازي حاك كشور از خارج در گرفته انجام مطالعات اغلب. دارد كودان

 وي نوجوان ،يكودك دري سازگار مشكلاتة نديفزا خطر معرض در طلاق كودكان
ي ناسازگار نهيزم و نديفرآ يك در را كودك طلاق. باشند يمي بزرگسالي حت
) 2005 ،1زانا (دهد يم قرار نيوالد از يك هر با رابطه دري شناخت وي عاطف ميدا
 مختلفي ها نهيزم در كودكاني برا راي مشكلات تواند يم لهأمس نيا كه

  .آورد وجود بهي اجتماع ،يليتحص ،يروانشناخت
 فرزندان،ي روان سلامت بر خانواده راتيثأت مورد در مطالعاتي برخ

 ،2همكاران و هارلند (اند داده قراري بررس مورد را طلاق به مربوطي بهايآس
 كه اند داده نشان قاتيتحق نهيزم نيا در). 2000 همكاران، و 3بلوم ؛2002

 مشكلات اضطراب، ،يافسردگ ،يريگ شهگو مثلي مشكلات طلاق فرزندان
 مدرسه، مشكلات پرخاشگرانه، و بزهكارانهي رفتارها ،يتوجه ،يفكر ،ياجتماع
 و 5ويل ؛1993 ،4نگتونيهتر (دهند يم نشان راي اجتماعي ستيبهز نفس، عزت

 ؛2005 همكاران، و 6استوركسن ؛2002 همكاران، و هارلند ؛2001 همكاران،
 كه هستند نيا ازي حاك قاتيتحقي برخ البته). 2004 همكاران، و استوركسن

 تيك و آماتو مثلا. مانند يمي باقي بزرگسال تا و بوده مدت بلند راتيتاث نيا
ي منف راتيثأت نيوالد طلاق كه دادند نشان ،يليفراتحل پژوهش در) 1991(

  . داردي بزرگسال هنگام در فرزندان سلامت بري معنادار

                                                           
1 . Zanna 
2 . Harland 
3 . Blum 
4 . Hetherington 
5 . Liu 
6 . Storksen 
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 شنهاديپ كودكاني رو بر طلاق اثرات نييتبي براي نظر كرديرو سه كل در
 كهي فيضعي اقتصاد تيوضع كه است نيا ازي حاك كرديرو نياول كه است شده

 بري منف راتيتاث شود، يم تجربه) مادر فقط(ي والد تكي ها خانواده اغلب توسط
ي  مال دشوار طيشرا. كند يم ديتهد را آنها سلامت ،گذاشته جا به كودكاني رو
 كرديرو. دارد كودكان رفتار و نگرش بري منفي ريثأت گوناگوني ها وهيش به

. كنديم ديتاك طلاق از پسي خانوادگ ساختار رييتغ تياهم بر شتريب دومي نظر
 است، دور خانواده از كهي والد نقش  جاي وكه است نيا بر ديتاك كرديرو نيا در
 فايا زين را گريد والد نقش كه ستيني تيموقع دريي تنها به والد كي، بودهي خال
 بر رگذاريثأت عامل يك گريهمد با نيوالد ارتباطي برقرار وهيش ن،يا بر علاوه. كند

 استرسة تجرب عنوان به را طلاق زين كرديرو نيآخر. است طلاق كودكان سلامت
ي معن نيا به ،)1996 ،1تياسپرو و دگوئد (است گرفته نظر در كودكاني برا زا
 اختلال كي مستعد كهي افرادي ريپذ بيآس -استرس هيرنظ اساس بر كه

 دچار شوندي م روبرو طلاق مانند زا استرس تجربه يك با كهي هنگام هستند،
 طور به آنهاي سلامت آن تبع به و گردندي مي روانشناخت مشكلات و اختلالات

 فرزنداني سلامت تيوضع است ممكن ،يكل طور به. افتدي م خطر بهي جد
 كه .رديگ قرار ريثأت تحت مختلف لئمسا واسطه به گرفته، طلاق نيلدوا نوجوان
ي سلامت بر نيوالد طلاق و شدن جدا ريثأت  مطالعهزين حاضر پژوهش هدف

  . است نوجوانان
  .باشدي م ريز صورت به حاضر پژوهش هيفرض شده ذكر مطالب به توجه با

 وجود تفاوتي دعا آموزان دانش با طلاق آموزان دانشي عموم سلامت نيب -
  .دارد
  كار روش

 كه باشد،ي مي ا سهيمقا -يعلّ نوع ازي شيمايپ پژوهش نيا قيتحق روش
 بررسي مورد آموزان دانش از گروه دو رواني سلامت بر طلاق امديپ آن اساس بر

  . است گرفته قرار

                                                           
1. De Goede & Spruijt  
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يي راهنما دوره آموزان دانش از است متشكل حاضر پژوهش آماري جامعه
 آموزان دانش. يعاد آموزان دانش زين و اند گرفته طلاق هم از نشانيوالد كه

 دانش. شدند انتخاب دسترس دري ريگ نمونه اساس بر نفر 40 تعداد به طلاق
 وي ليتحص هيپا ت،يجنسي رهايمتغ دري همتاساز از بعد زيني عاد آموزان
ي ريگ نمونه روش به تعداد همان به طلاق گروه باي اقتصاد-ياجتماع تيوضع
  .شدند انتخابي ا هيسهمي ادفتص

  تحقيق ابزار
) GHQ28 (عمومي سلامتي تميآ 28 پرسشنامه از پژوهش اين در
 ١گلدبرگ توسط 1972 سال در بار نياولي برا پرسشنامه نيا. است شده استفاده

 مراكز دري روان اختلالاتيي شناسا و كشف آني طراح از هدف و شده ابداع
 سلامت پرسشنامهي سوال 28 فرم. است ودهب مختلفي ها تيموقع وي درمان
 4 رندهيبرگ در كه يافت نيتدو 1979 سال در ٢ريليه و گلدبرگ توسطي عموم

     افسردگي و اجتماعي عملكرد در اختلال اضطراب، ،يجسمان علايم اسيمق
 و اعتبار. است نهيگز چهار شامل سوال هر). 1979 ر،يليه و گلدبرگ( باشد يم
 حد در و قبول قابل گرفته صورتي ها پژوهش اغلب در نامهپرسش نيايي ايپا

 نيهمچن). 1387همكاران، و نوربالا: نك مروري برا( است شده گزارشيي بالا
ي برا است بودهي خوبيي ايپا و اعتباري دارا زين پرسشنامه نياي فارس نسخه
 با پرسشنامهيي ايپا گرفت انجام) 1380(يتقو توسط كهي پژوهش در مثال
 93/0 ،70/0 بيترت به كرونباخي آلفا و فيتنص ،ييآزما باز روش سه از فادهاست
 قابل حد در پرسشنامه اعتبار پژوهش نيا در نيهمچن. آمد دست به/ 90 و

 از يك هر كه است صورت نيا بهي گذار نمره وهيش. است شده گزارشي قبول
 يك نمره جهينت در و شوند يمي گذار نمره) 3 تا 0(يا درجه 4 صورت به ها سوال
ي عموم سلامت نشانگر كمتر نمره كه باشد ريمتغ 84 تا 0 نيب تواند يم فرد
  .استي بهتر

                                                           
1 - Goldberg 
2 - Hillier 
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  نتايج
 در. شد استفاده مستقلي ها گروه t آزمون از پژوهشي ها داده ليتحلي برا
 سلامت كل نمرهي براt  آزمون ليتحل از آمده دست بهي ها داده 1 شماره جدول
  .است هشد داده نشاني عموم

  
  طلاق آموزان دانش و عادي آموزان دانش عمومي سلامت مقايسه براي t آزمون: 1 شماره جدول
 داري معني سطح t مقدار آزادي درجه معيار انحراف ميانگين تعداد طلاق وضعيت متغير

  سلامت 83/11 83/27 40 عادي آموزان دانش
 49/15 15/34 40 طلاق آموزان دانش عمومي

78 16/2- 033/0* 

  است دار معني 05/0 از كمتر سطح در آمده بدست تفاوت*

 آمده دستهب t مقدار شود مي مشاهده 1 شماره جدول در همچنانكه
16/2-=t 05/0 و<P گروه دو نيب تفاوت بودن معنادار به توجه با لذا باشد مي، 

 از اديع آموزان دانش با مقايسه در طلاق آموزان دانش كه شود مي گرفته نتيجه
  . برخوردارند تري ينيپا عمومي سلامت

 گروههاي t آزمون از نيز گروه دوي جسمان علايم ميزان مقايسه جهت
  ). 2 شماره جدول (است شده استفاده مستقل
  
  طلاق آموزان دانش و عادي آموزان دانشي جسمان ميعلا مقايسه براي t آزمون: 2 شماره جدول
 داري معني سطح t مقدار آزادي درجه معيار انحراف ميانگين تعداد طلاق وضعيت متغير

  علايم 57/0 90/0 40 عادي آموزان دانش
 66/0 30/1 40 طلاق آموزان دانش يجسمان

78 85/2- 006/0 

  

 سطح با t=-85/2 مقدار شود مي مشاهده 2 شماره جدول در همچنانكه
  .است عنادارم تفاوت نياي آمار لحاظ از كه باشد مي P>01/0 داري معني

 نشان اضطراب ريمتغ در گروه دوي برا را مستقل t آزمون  3 شماره جدول
  .دهدي م
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  طلاق آموزان دانش و عادي آموزان دانش اضطراب ميعلا مقايسه براي t آزمون: 3 شماره جدول

 ميانگين تعداد طلاق وضعيت متغير
 انحراف
 معيار

 درجه
 آزادي

 t مقدار
  سطح
 داري معني

 اضطراب 56/0 92/0 40 عادي آموزان انشد
 72/0 36/1 40 طلاق آموزان دانش

78 01/3- 003/0 

  

 و t=-01/3 آمده دستهب t مقدار شود يم مشاهد بالا جدول در كه همانطور
01/0<P آزمون بودن معنادر به توجه با لذا باشد مي t كه شود مي گرفته نتيجه 

 بيشتري اضطراب علايم عادي موزانآ دانش با مقايسه در طلاق آموزان دانش
  . دارند

 نمرهي برا t  آزمون ليتحل از آمده دست بهي ها داده 4 شماره جدول در
  .است شده داده نشاني اجتماع عملكرد

  
 و عادي آموزان دانش  بين اجتماعي عملكرد اختلال ليتحل براي t آزمون: 4 شماره جدول

  طلاق آموزان دانش

 ميانگين دتعدا طلاق وضعيت متغير
 انحراف
 معيار

   درجه
 آزادي

 داري معني سطح t مقدار

  عملكرد 70/0 87/0 40 عادي آموزان دانش
 98/0 32/1 40 طلاق آموزان دانش اجتماعي

78 22/2- 029/0 

  
 P>05/0 و t=-22/2 آمده بدست t مقدار 4 شماره جدول به توجه با

  .باشدي م گروه دو نيب معنادار تفاوت دهنده نشان كه باشد مي
 t آزمون از نيز گروه دوي افسردگ علايم ميزان مقايسه جهت تينها در و 

  ). 5 شماره جدول(است شده استفاده مستقل گروههاي
  
 و عادي آموزان دانش افسردگي در داري معني تفاوت مقايسه براي t آزمون: 5 شماره جدول

  طلاق آموزان دانش
 داري معني سطح t مقدار آزادي درجه معيار انحراف ميانگين تعداد طلاق وضعيت متغير

 افسردگي 70/0 87/0 40 عادي آموزان دانش
 89/0 42/1 40 طلاق آموزان دانش

78 33/2- 022/0 
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 P>05/0 و t=- 33/2 آمده بدست t مقدار 5 شماره جدول مشاهده با
 شود مي گرفته نتيجه گروه دو نيب تفاوت بودن معنادار به توجه با لذا باشد مي
 بيشتري افسردگي از عادي آموزان دانش با مقايسه در طلاق آموزان  دانش كه

  . برخوردارند
  يريگ جهينت و بحث

 مقايسه در طلاق گروه آموزان دانش كه دهد مي نشان حاضر، پژوهش نتايج
 بررسي همچنين و برخوردارند تري ينيپا عمومي سلامت از عادي آموزان دانش با

 سلامت پرسشنامه چهارگانه هاي مقياس در گروه اين كه دهد مي نشان تر دقيق
 افسردگي و اجتماعي كاركرد در اختلال اضطراب، ،يجسمان علائم يعني عمومي

 اين شدت يعني برخوردارند، بالاتري ميانگين از عادي آموزان دانش با مقايسه در
 طلاق كه است آن ازي حاك ها يافته نيا .است بيشتر طلاق آموزان دانش در علايم
  . دارد نوجوانان سلامت بري معناداري منف راتيتاث ن،يوالد

 در بالاتري جسماني ها نشانه وجود نهيزم در حاضر پژوهشي ها افتهي
١كوسيفابر و لوكني ها يافته با همسو طلاق، نوجوانان

 و ديدگو و) 2003( 
) 2003 (كوسيرفاب و لوكن. است) 1386(ي درآمدي فيشر و) 1996 (تياسپرو
ي سلامتي ها شاخص با ارتباط دري ناكارآمدي ندهايفرآ كودكان نيا دادند نشان
 زين) 1386(ي درآمدي فيشر. كنندي م تجربه شده ادراكي سلامت و مدت بلند
 سهيمقا گروه به نسبتي شتريبي جسمان مشكلات طلاق كودكان كه داد نشان

ي ها يافته با همسوي افسردگة نيزم در آمده دست به جينتا نيهمچن. داشتند
ي درآمدي فيشر و) 2006 (همكاران و 3كيواتر ،)1990 (همكاران و 2تيهو

ي فيشر و) 1990 (همكاران و تيهو جينتا با اضطراب نهيزم در و ؛)1386(
 عمرة چرخ مدل كي) 2004( 4وسيمت و تروكسل. است) 1386(ي درآمد

 كودكاني جسمان سلامت نيالدو طلاق و تعارض آن طبق كه اندكرده شنهاديپ

                                                           
1.  Luecken & Fabricus 
2. Hoyt  
3. Wauterickx 
4. Troxel & Mathews 
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 با كودكان كهي زمان مدت و ها يآشفتگ آنها، مدل در. دهد يم قرار ريتاث تحت را
 اند كرده شنهاديپ آنها. دارد كودكي سلامتي براي مهم نقش كنند يم صرف پدر
مختل ي رفتارهاة بواسط كودكان، بر طلاق و تعارض راتيتاث نيشتريب كه
ي روانشناخت وي كيزيفي دسترس كاهش و تيحساس و تيميصم ژهيبو، ينيوالد
 فرض است، كرده ذكر) 2002( 1كيولچ هكچنان و شود يمي گريانجيم نيوالد به
 خودة نوب به نيوالدي كيزيف ابيغ و ناكارآمدي نيوالدي رفتارها كه است نيبرا

 شده دهينامي عاطفي منيا نا كه است كودكان دري آشفتگ ازي خاص نوع علت
 مختل راي جانيهي بخش نظم نديفرآ ،يعاطفي منيناا كه است شده ضفر. است
 سازدي م مستعد استرس با مرتبطي سلامت مشكلاتي برا را كودكان و كرده

  ). 2007 لوكن، و كوسيفابر(
 سلامت مشكلات بودن بالاي برا توان يم كهيي ها نييتب از گريدي كي
 نيا كه استي مال وي تصاداق مشكلات كرد ذكر طلاق كودكاني روان وي جسمان
 تيوضع كه معتقدند) 1991 (تيك و آماتو. شوند يم روبرو آن با ها خانواده
 تيوضع بر شود يم تجربه) مادر (والد تكي ها خانواده توسط كهي نييپاي اقتصاد
ي ها وهيش بهي مال مشكلات كه اند كرده اشاره آنها .گذارد يم ريتاث كودك يسلامت

  . گذارد يم كودكان رفتار و سلامت بري منفي ريتاث مختلف،
 كودكاني رو بر طلاق ريتاث نهيزم در كهي گريدي نظري كردهايرو ازي كي

 نيا مطابق. است كودكاني برا زا استرسة تجرب عنوان به طلاق است، شده هئارا
 كه باشدي مي طولاني خانوادگ تعارض ازي ا دورهي معن به اغلب طلاق كرد،يرو

 از نيوالديي جدا و طلاق بر علاوه مثلاً. دارد همراه به زيني گريد مشكلات
 مشكلات كودكان كند، يم ليتحم كودك بر رايي فشارها خود كه گريهمد

 مادر -پدربزرگ دوستان، دادن دست از مدرسه، رييتغ خانه، رييتغ مانندي گريد
 نياي سلامت بر مسلماً كه كنند يم تجربه را خانوادهي اعضا گريد و بزرگ

 ن،يوالد روابط تيفيك طلاق، از پس ن،يا بر علاوه. است رگذاريثأت كودكان
ي سازگاري براي انظباطي ها وهيش و خوبي سازگار ت،يحساس ت،يميصم

                                                           
1.  Volchik 
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 پژوهش در كه نيوالد طلاقي منف راتيتاث. استي ضرور و مهم اريبس كودك
 محدود موجب نيوالد كه داشت خواهد وجودي زمان شتريب شد،  دييتا زين حاضر
  ). 2000 ،1بكر و ديسا تيوا (شوند كودكي شناخت وي اجتماعي مهارتها شدن

 ريتاث نهيزم دري گريد ثرؤم عوامل كه كرد اشاره زين نكته نيا به ديبا البته
 نگرفته قراري بررس مورد پژوهش نيا در كه دارد وجود كودكاني رو بر طلاق
 هنگام به او سن كودك، تينسج بهي بستگ طلاق راتيتاث نكهيا جمله از. است
 خواهر يا بزرگسالان ريسا كه موضوع نيا نيهمچن و نيوالديي جدا علت ،ييجدا

 و هيدگو مثلا. كنندي م پر را) پدر ژهيبو (نيوالدي جاي ا اندازه چه تا برادران و
ي برا زا تنشي ا تجربه عنوان به طلاق كه اند كرده گزارش) 1996 (تياسپرو

 صورت به دختران نكه،يا ليدل به كند،ي م صدق دختراني راب ژهيبو كودكان،
 طلاق امديپ عنوان بهي خانوادگ روابط كاليراد رييتغي ندهايفرآ به آشكار
 و دختران كه است دگاهيد نيا با همسو نيا و دهند يم نشاني شتريب تيحساس
 نشان ابهمش مطالعات و مطالعه نيا جينتا گرچه. دارندي ا رابطه تيهو عمدتاً زنان
 دارد، وجود تفاوت روان سلامتة نيزم دري عاد و طلاق كودكان نيب كه اند داده
 تر قيدق اثباتي برا. داد نسبت طلاق به فقط را تفاوتها نيا منبع توان ينم اما
ي ها پژوهش است بهتر دارد، كودكان سلامت بر نيوالد طلاق كهي ريتاث
 طلاق از قبل موجود عوامل و منابعة هم كه رديبگ صورت نهيزم نيا دري شتريب

 به مربوط مشكلات نيب شيپ و موثرند طلاق ويي جدا بر احتمالا كه را نيوالد
  . دهند قراري بررس مورد را هستند كودكي روان سلامت

  
  
  
  
  
  

                                                           
1 .  Whiteside & Becker 
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