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  مقدمه
ترین الگوهاي و عمده هاي فرهنگیدهندگان اصلی ارزشها انتقالخانواده
این پایگاه مهم اجتماعی با قدرت و تحکم . اندپذیرفتنی و ناپذیرفتنی رفتارهاي
 داده و جامعه را نیز با نیرویی پنهان تحت  رفتار اعضا را تحت تأثیر خود قرارباورنکردنی

کودکان از لحظه تولد تا بزرگسالی در خانواده، صفات و رفتارها و . آوردمی سیطره خود در
شان را به خود جذب کرده و اعمال و رفتارشان بازتابی از خصوصیات محیط خانوادگی

حیط خانوادگی همیشه در م. اندست که در آن رشد کردههاي آنها از فضاییهمه برداشت
تواند بستر نامطمئنی براي  بلکه گاهی هم می،هاي مثبت نیستحال اشاعه ویژگی
ی است که افراد در آن یترین جااز آنجائیکه خانواده اولین و مهم .اعضاي خانواده باشد

کنند، تلاش براي تبدیل این محیط به محیطی امن، سرشار از زندگی خود را آغاز می
افراد  . باید به عنوان اولویتی براي والدین باشد،ایی، پیشرفت و خودآگاهیحس پوی

کنند و در همان مسیري قرار شان را در خانواده کسب میشخصیت، هویت و پایه وجودي
شاید همیشه افراد براي رسیدن . باشدمی ها و هویتشانگیرند که زائیده افکار، خواستهمی

رنگ خانواده بیش از پیش اب نکنند، اینجاست که نقش پربه اهدافشان راه مناسبی انتخ
  .شودآشکار می

 12 تا 10 از نوجوانی معمولاً. نوجوانی دوره گذر از کودکی به بزرگسالی است
در بررسی نوجوانی، مهم این . یابد سالگی خاتمه می21 تا 18شود و در می سالگی شروع

یابی جانب تعادل را بگیریم و مقوله هویتاست که بین جنبه مثبت و جنبه منفی نوجوانی 
در نظر گرفتن نوجوانی به عنوان  .درگیر است را بررسی کنیمآن را که هر نوجوانی با 

تواند به ضرر دوره سرکشی، بحران، آسیب و انحراف چندان سودمند نیست و می
گیري و تعهد تصمیم تر این است که نوجوانی را دوران ارزیابی،دقیق. نوجوانان تمام شود

   یابی، مسیر پر پیچ وخمی است که در آن نوجوان به سمت پذیرش هویت. ببینیم
  ).2003، 1سانتراك(رود نه به سمت رد کردن آنها هاي والدین و جامعه پیش میارزش

که   به این بستگی دارد، معمولاً داشتداي خواهنآیندهچه  این که نوجوانان
هایی مثل تعلیم و تربیت با  کمال داشته باشند، فرصتهاي مناسبی براي رشد وفرصت

آنچه در .  به مشاغل خوب داشتنکیفیت، حمایت اجتماعی براي پیشرفت و دسترسی

                                                           
1. Santrock 
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، 1لارسون ( دلسوز استمدت والدینرشد نوجوانان اهمیت خاصی دارد، حمایت بلند
  ).2003؛ به نقل از سانتراك،2002، 3 و تورتایمر2براین

یکی از این تغییرات، ورود به . گذارندپشت سر میرات شناختی مهمی نوجوانان تغیی
ترین پیشرفته این مرحله چهارمین مرحله و.  پیاژه است4مرحله تفکر عملیات صوري
 در پیاژه نام این مرحله را مرحله عملیات صوري گذاشت که. مرحله رشد شناختی است

مرحله تفکر انتزاعی، آرمانگرایانه و مشخصه این . افتداتفاق می سالگی 15 تا 11 سنین
تر شدن تفکرشان، رفته گرایانهتر شدن و آرماننوجوانان همزمان با انتزاعی. منطقی است

  پیاژه استدلال . کنندتر فکر میهاي آنها منطقیحلرفته در مورد مشکلات و راه
     درباره هاپردازي یا طرح بهترین حدسفرضیه  نشانگر توانایی را قیاسی-فرضی
 تشدید تفکر انتزاعی و .حل استهاي حل مسئله و به دنبال آن، استنتاج بهترین راهشیوه

هاي مختلف جنبه. دسازفراهم میمرا یابی آرمانگرایانه در دوران نوجوانی، بستر هویت
 ها و  مثل رابطه با والدین، تعامل با همسالان و دوستی- هیجانیو رشد اجتماعی 

  ).2003سانتراك، (  در تحول هویت نوجوانان نقش دارند-ي فرهنگی و قومیهاارزش
از آنجائیکه جوانب مثبت و منفی رشد همواره در تمامی مراحل با نوجوانان همراه 

کند که والدین محیطی مناسب براي طی مرحله مهم است، لذا ضرورت ایجاب می
گذشتن از این مسیر را براي آنها ، یابی فراهم آورده و با کمک بیشتر به نوجوانانهویت

یابی از طرف دیگر همانطور که اشاره شد تفکر انتزاعی زمینه را براي هویت. تسهیل کنند
کند، پس شناخت و هدایت انواع تفکر انتزاعی که یکی از آنها گرایش به تفکر فراهم می

  . به یک هویت موفق ایفا خواهد کرددستیابیانتقادي است، نقش مهمی در 
آموزان باید در مدارس کسب کنند، اي که دانشهاي فکري ارزندهیکی از توانایی
ها و اعتقادهاي مختلفی را که در زندگی با آنها ها، اندیشهها، خواندهاین است که شنیده

این توانایی ارزنده . شوند ارزشیابی کنند و درباره آنها تصمیمات منطقی بگیرندروبرو می
  ).1387سیف، (نام دارد  5تفکر انتقادي

                                                           
1 . Larson 
2. Brown 
3 . Tortimer 
4.  Formal Operation Stage 
5. Critical Thinking  
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: هاي هویت و عملکرد تحصیلیهاي فردي در سبکتفاوت"در پژوهشی با عنوان 
، نتایج حاصل از تحلیل مسیر نشان داد که "شناختیروان نقش تعهد هویت و بهزیستی

از طریق تعهد ) هاي هویتسبک(اثر غیرمستقیم و اثر کل متغیر هاي برونزاي پژوهش 
شکري (وانشناختی بر عملکرد تحصیلی در تمام الگوها معنادار است هویت و بهزیستی ر

  ).1386و همکاران، 
هاي رابطه عوامل مدل پنج عاملی شخصیت و سبک": در یک بررسی با عنوان

بودن با هویت بودن و با وجدان  نتایج نشان داد که صفات برونگرایی، دلپذیر "هویت
چنین هویت اطلاعاتی هم. ارتباط منفی دارداطلاعاتی ارتباط مثبت و هویت هنجاري 

      پذیري، هویت هنجاري توسط با وجدان بودن، توسط با وجدان بودن و انعطاف
و در نهایت هویت ) طور منفیبه(پذیري گرایی، دلپذیر بودن و همچنین انعطافبرون

مغانلو و (د بینی شدنپیش) طور منفیبه( اجتنابی تنها توسط با وجدان بودن -سردرگم 
  ).1387همکاران، 

هاي هویت با عوامل برانگیزاننده و ارتباط سبک"در یک پژوهش تحت عنوان 
هاي هویت با برخی از داري بین سبک، نتایج نشان داد ارتباط معنی"احساس موفقیت

 مقدم و برقی(عوامل برانگیزاننده و احساس موفقیت به صورت مثبت و منفی وجود دارد 
تفکر ": ، تحت عنوان)1388(در پژوهشی توسط حجازي و برجعلی ). 1388 همکاران،

هاي  یافته"ارائه یک مدل علی: هاي هویت و تعهد هویت در نوجوانانانتقادي، سبک
 هاي تفکر انتقادي به واسطه متغیر مؤلفه دهد کهحاصل از تحلیل مسیر نشان می

مستقیم بر تعهد ابی اثر غیر اجتن-هاي هویت اطلاعاتی، هنجاري و سردرگم سبک
هاي تفکر هاي پردازش هویت در رابطه میان مؤلفهاي سبکهویت دارند و نقش واسطه

  .انتقادي و تعهد هویت تأیید شده است
 -بررسی رابطه بین ابعاد الگوهاي ارتباطات خانوادگی"در یک بررسی با عنوان 

گري ارضاي نیازهاي ا واسطههاي تفکر انتقادي دانشجویان بگرایش دانشگاهی و
هاي برازش نکویی مدل از اثر ، نتایج حاصل از تحلیل مسیر و شاخص"روانشناختی پایه

الگویی که بدان شکل ارضاي . هاي روانشناختی پایه حمایت کرداي ارضاي نیازواسطه
هی و  دانشگا-هاي روانشناختی پایه در رابطه بین ابعاد الگوهاي ارتباطات خانوادگینیاز

ها اي دارد، در مورد هر یک از گرایشهاي تفکر انتقادي دانشجویان اثر واسطهگرایش
  ).1390نیا و لطیفیان، کورش(متفاوت بود 
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  نقش: دختر نوجوانان در نفسعزت و بینیخوش"در پژوهشی تحت عنوان 
 سبک داراي دختران نفس وعزت بینیخوش میانگین داد نشان  نتایج"هویت هايسبک
 در دختران خوشبینی میزان. است سایرین از بیشتر مختلف، سنین در اطلاعاتی هویت
 بینیخوش میزان در هویتی، سبک براساس اما نداشت تفاوت یکدیگر با مختلف سنین
 و هویتی سبک سن، حسب بر دختران عزت نفس نمره تفاوت. شد مشاهده تفاوت آنها
  ).1391رشوانلو و همکاران، تنهاي (بود  معنادار نیز آن تعاملی اثر

بینی شادکامی بر اساس سبک پردازش هویت که توسط در پژوهش با عنوان پیش
هاي هویتی انجام شد، نتایج نشان داد که سبک) 1391(صبحی قراملکی و همکاران 

تواند آن را    اطلاعاتی و هنجاري با شادکامی رابطه مثبت و معناداري داشته و می
  .بینی کندپیش

پذیري خانواده و گرایش به تفکر پژوهش حاضر به بررسی مدل علی انعطاف
 قابل مشاهده 1پردازد که دیاگرام مسیرهاي آن در شکل هاي هویت میانتقادي و سبک

  .است

  
  هاي پژوهشهاي متغیردیاگرام مسیر: 1شکل 

  
  سوال پژوهش

یرهاي انعطاف پذیري خانواده و گرایش به تفکر اثرات مستقیم و غیر مستقیم متغ
   هاي هویت چگونه خواهد بود؟سبکانتقادي بر روي 

   

  هاي پژوهشفرضیه

  .پذیري خانواده بر گرایش به تفکر انتقادي اثر مستقیم دارد انعطاف-1
    اي گرایش به تفکر انتقادي بر پذیري خانواده از طریق متغیر واسطه انعطاف-2

   .هویت اثر غیر مستقیم داردهاي سبک
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  روش پژوهش
  . توصیفی از نوع همبستگی استپژوهش در این تحقیقروش 

-در پژوهش حاضر، جامعه آماري شامل دانش: گیري، نمونه و روش نمونهجامعه
 320( نفر 306هاي آماري شامل و نمونه)  نفر1480( هاي کازرونآموزان دختر دبیرستان

 306هاي مخدوش، که پس از کنار گذاشتن پرسشنامهآوري شد پرسشنامه جمع
است که از )  سال18 تا 14(آموزان دختر از دانش) پرسشنامه وارد روند تجزیه تحلیل شد

وسیله بین چهار اي انتخاب شدند که بدیناي چند مرحلهگیري خوشهطریق روش نمونه
در زمینه پر کردن . شددبیرستان و از هر دو کلاس، یک کلاس به طور تصادفی انتخاب 

  . آموزان توضیح داده شدها بطور کامل براي دانشپرسشنامه
در این پژوهش از سه پرسشنامه جهت برآورد سه متغیر تعریف شده، : ابزار سنجش

  .شوداستفاده شده است که در ادامه به آنها  اشاره می
  
  پذیري خانوادهپرسشنامه انعطاف) الف

 مثبت 1پذیرياستفاده در این پژوهش مقیاس انعطافهاي مورد یکی از مقیاس
؛ به نقل از زارع و سامانی، 1999السون، (است که با اقتباس از مدل ترکیبی السون 

یکی از ابعاد در مدل مدور ترکیبی . ساخته شده است) 1382(وسیله شاکري به) 1387
ا، قوانین، کنترل و هپذیري است و به صورت مقدار تغییراتی که در نقشالسون انعطاف

 16این پرسشنامه شامل  ).1999السون، (انضباط خانواده وجود دارد، تعریف شده است 
زارع و ( است 16 و حداقل 80حداکثر نمره قابل اکتساب در این آزمون . گویه است

مورد تایید قرار ) 1382(اعتبار و روایی این مقیاس در مطالعه شاکري  ).1387سامانی، 
 89/0 که ضریب همسانی درونی مقیاس، با استفاده از آلفاي کرونباخ معادلگرفته است

  61/0 پژوهش اینکرونباخ محاسبه شده این پرسشنامه در آلفاي .گزارش شده است
  .باشدمی
  
  پرسشنامه گرایش به تفکر انتقادي) ب

گزارشی است یک ابزار خود) 2003، 1ریکتس (2پرسشنامه گرایش به تفکر انتقادي
                                                           

1 . Flexibility 
2 . Critical Thinking Disposition 
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. سنجدمیدر سه زیر مقیاس خلاقیت، بالیدگی و تعهد  میزان تمایل به تفکر نقادانه را که
هاي شناختی، که احتمال ها و مهارتتفکر انتقادي، تفکري است با استفاده از راهبرد

این مقیاس پس از آنکه مور، رود و پنفیلد . برددستیابی به بازده مطلوب را بالا می
وت و مهمی درباره پرسشنامه گرایش به تفکر نقادانه کالیفرنیا به نتایج متفا) 2003(
)CCTDI (دست یافتند، طراحی شد .  

 57/0: مقیاس بالیدگی، زیر75/0: مقیاس خلاقیتضریب پایایی زیر) 2003(ریکتس 
ها در مقیاس ضریب آلفاي کرونباخ براي زیر. گزارش شده است86/0: مقیاس تعهدو زیر

  . برآورد شده است71/0:  و تعهد54/0: ، بالیدگی62/0: تاین پژوهش، خلاقی
  
  هاي هویت برزونسکیپرسشنامه سبک) ج

   براي 1989 در سال 2هاي هویت اولین با توسط برزونسکیپرسشنامه سبک
 اجتماعی که نوجوانان در برخورد با مسائل مربوط به -هاي شناختیگیري فرآینداندازه

  ).1388حجازي و برجعلی، . (د، طراحی شدکننهویت به آن برخورد می
ها ناشی این سبک. به سه سبک هویت متمایز اشاره نموده است) 1994(برزونسکی 

برزونسکی بر این باور است که . اي استاز استراتژي حل مسئله یا سازوکارهاي مقابله
  :نوجوانان توانایی انتخاب یکی از این سه سبک را دارند

  
باشد و سازوکار کنار ترین سبک می که ظاهراً سازگارانه3یسبک هویتی اطلاعات -1

  .هاي روزانه استآمدن براي اداره موقعیت
 که بر پایه تقلید و پیروي از افراد مهم در زندگی فرد بنا شده است 4سبک هنجاري -2

  .کننده اکتشاف استو شامل یک دیدگاه بسته ذهنی و خودپنداري ثابت و سرکوب
راهبردي . آمیز در مشکلات است که نماد برخورد طفره5بی اجتنا-سبک سردرگم -3

ثباتی بی متمرکز بر هیجان که با سطح پایینی از تعهد و اعتماد به نفس و نیز
  .باشدخودپنداري همراه می

                                                                                                                             
1 . Ricketts 
2 . Berzonsky 
3.  Informational identity style 
4.  Normative identity style 
5 . Diffuse – avoidant identity style 
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-هاي هویت اطلاعاتی، هنجاري، سردرگم، ضرائب پایایی سبک)2003(برزونسکی 
در .  گزارش کرده است81/0 و 67/0، 79/0، 74/0اجتنابی و تعهد هویت را به ترتیب 

هاي محاسبه آلفاي کرونباخ در این پژوهش نتایج نشان داد که ضرایب پایایی در سبک
، 53/0، 68/0اجتنابی و تهد هویت را به ترتیب -هویت اطلاعاتی، هنجاري، سردرگم

  . بوده است55/0 و 73/0

بی قرار داده و ثبات ساختار این پرسشنامه را مورد ارزیا) 1388(خدایی و همکاران 
  .عاملی آن را تأیید کردند

  
  هایافته

در این پژوهش، براي آزمون مدل مفهومی و نظري تحقیق که معمولاً یک مدل 
 روابط بین متغیرهاي مستقل است از روش تحلیل مسیر استفاده ساختنظري متشکل از 

ته روش رگرسیون چند  یافتحلیل مسیر تعمیم). 1390، صفريپور و حبیب(شود می
؛ به نقل از حبیب پور و 1384هومن، (هاي علی است متغیره در ارتباط با تدوین مدل

جهت آزمون اعتبار یک نظریه در مورد روابط علی بین سه یا چند متغیر ). 1390صفري، 
هدف . شودمی کنند، که با استفاده از یک طرح پژوهش انجاماز تحلیل مسیر استفاده می

روش . ها در مورد روابط علی فرضی بین متغیرها استلیل مسیر آزمون نظریهاز تح
گال، بورگ (تحلیل مسیر نه فقط براي ایجاد نظریه که براي اعتبار آن نیز سودمند است

الگوي پژوهش حاضر، الگوي بازگشتی است زیرا فقط روابط علی ). 1996/1382و گال، 
یري مثبت متغیر مستقل، گرایش به تفکر پذانعطاف. گیردیک جهتی را در نظر می

مبناي تجزیه و تحلیل . هاي هویت متغیر وابسته استاي و  سبکانتقادي متغیر واسطه
 . هاي علی، ماتریس همبستگی استمدل

آوري شده از هاي جمعبه منظور سازماندهی، خلاصه کردن، توصیف و تفسیر داده
دارد، واریانس، حداقل و حداکثر نمرات و هاي آماري، میانگین، انحراف استاننمونه

 قابل 1 محدوده نمرات براي متغیرهاي پژوهش محاسبه گردیده است که در جدول
  .مشاهده است
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میانگین، انحراف استاندارد، واریانس، حداقل وحداکثر نمرات براي متغیر : 1جدول 
  هاي هویتپذیري مثبت خانواده و سبکانعطاف

  حداکثر نمره  حداقل نمره  واریانس  انداردانحراف است  میانگین  
  67  16  82/47  91/6  83/40  انعطاف پذیري مثبت خانواده
  53  23  45/29  42/5  07/6  سبک هویت اطلاعاتی
  45  22  46/20  52/4  62/32  سبک هویت هنجاري
  47  12  98/41  48/6  48/28  اجتنابی-سبک هویت سردرگم
  5  45/2  16/0  4/0  02/4  خلاقیت
  67/4  44/1  26/0  51/0  15/3  بالیدگی
  5  62/2  21/0  45/0  95/3  تعهد

  
با توجه به . شود ارائه می2ماتریس همبستگی متغیرهاي مورد بررسی در جدول 

هاي سبک هویت اطلاعاتی پذیري مثبت با متغیر، متغیر انعطاف2هاي جدول داده
)32/0- r=( سبک هویت هنجاري ،)34/0- r=(نابی  اجت-، سبک هویت سردرگم
)23/0- r= (هاي گرایش به تفکر انتقادي، خلاقیت و خرده مقیاس)2/0- r= ( و تعهد
)26/0- r= ( رابطه معنادار و معکوس و از طرفی با خرده مقیاس بالیدگی)21/0r= (

بین سبک هویت اطلاعاتی و متغیرهاي سبک هویت . رابطه مثبت و معنادار دارد
رابطه مثبت و معناداري ) =r 49/0(و تعهد )  =r 46/0(، خلاقیت )=52/0r(هنجاري 
 -چنین بین سبک هویت هنجاري با متغیرهاي سبک  هویت سردرگمهم. شوددیده می
رابطه مثبت و معنادار و با ) =r 35/0(و تعهد ) =36/0r(، خلاقیت )=r 19/0( اجتنابی

 - سردرگمسبک هویت. رابطه منفی و معناداري وجود دارد) =r - 15/0(متغیر بالیدگی 
- بین خرده. رابطه معکوس و معناداري دیده شد) =r -32/0( اجتنابی با متغیر بالیدگی
 .رابطه مثبت و معناداري وجود دارد) =r 55/0(مقیاس خلاقیت و تعهد 
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هاي هویت و گرایش به پذیري خانواده، سبکهاي انعطافهمبستگی عوامل مقیاس: 2جدول 
  تفکر انتقادي

  

بت
ي مث

ذیر
ف پ
عطا
ان

  

اتی
لاع
ت اط

هوی
ري  

نجا
ت ه

هوی
  

گم 
ردر
ت س

هوی
 -

ابی
جتن
 ا

  

یت
لاق
خ

گی  
الید
ب

  

عهد
ت

  

  1  پذیري مثبتانعطاف
  1  -32/0**  هویت اطلاعاتی
  1  52/0**  -34/0**  هویت هنجاري

  1  19/0**  08/0  -23/0**  اجتنابی- هویت سردرگم 
  1  -002/0  36/0**  46/0**  -2/0**  خلاقیت
  1  03/0  -32/0**  -15/0**  -09/0  21/0**  بالیدگی
  1  -07/0  55/0**  -03/0  35/0**  49/0**  -26/0**  تعهد

*P< 05/0  , **P< 01/0  

  
منظور بررسی نتایج مربوط به تحلیل مسیر به روش بارون و کنی، ابتدا، تحلیل به

خلاقیت، بالیدگی و : گرایش به تفکر انتقادي(اي رگرسیون چندگانه متغیرهاي واسطه
به شیوه همزمان، سپس تحلیل رگرسیون ) پذیريانعطاف(از روي متغیر برونزاد ) هدتع

)  اجتنابی- هاي هویت اطلاعاتی، هنجاري و سردرگمسبک(چندگانه متغیرهاي درونزاد 
هاي و در نهایت تحلیل رگرسیون چندگانه متغیر) پذیريانعطاف(از روي متغیر برونزاد  

گرایش به (اي و واسطه) پذیريانعطاف( وي متغیر برونزاداز ر) هاي هویتسبک(درونزاد 
ها به صورت سلسله مراتبی انجام شدکه در به روش همزمان با ورود داده) تفکر انتقادي

  . قابل مشاهده است4 و 3هاي جدول
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  ) گرایش به تفکر انتقادي(اي نتایج رگرسیون چندگانه متغیر واسطه: 3جدول
  )پذیري خانوادهانعطاف(از روي متغیر برونزاد 

  R R2  F  β  بینمتغیر پیش  متغیر ملاك
  -203/0***  141/13***  041/0  203/0  پذیري خانوادهانعطاف  خلاقیت
  216/0***  867/14***  046/0  216/0  پذیري خانوادهانعطاف  بالیدگی
  -263/0***  712/22***  069/0  263/0  پذیري خانوادهانعطاف  تعهد

* P< 05/0 , **P< 01/0 , ***P< 001/0  

 
       از روي متغیر برونزاد) هاي هویتسبک(نتایج رگرسیون چندگانه متغیر درونزاد : 4جدول 

    )گرایش به تفکر انتقادي(اي و متغیر واسطه) پذیري خانوادهانعطاف(
  R R2  F  β  متغیر پیش بین  متغیر ملاك

  -186/0***  پذیري خانوادهانعطاف
  267/0***  خلاقیت
اتی  -039/0  بالیدگی

لاع
اط

  

  تعهد

578/0  334/0  ***853/37  

***294/0  

  -240/0**  پذیري خانوادهانعطاف
  232/0**  خلاقیت
ري  -101/0  بالیدگی

نجا
ه

  

  تعهد

487/0  237/0  ***414/23  

**153/0  
  -177/0**  پذیري خانوادهانعطاف

  -009/0  خلاقیت
  -288/0***  بالیدگی

گم 
ردر
س

-
ابی
جتن
 ا

  تعهد  

365/0  133/0  ***617/11  

206/0-  
*            P< 05/0 , **P< 01/0 , ***P< 001/0  

خلاقیت، (اي دهد که با وارد کردن متغیر واسطه نشان می4هاي جدول مقایسه داده
ان تبیین بینی یا میز، قدرت پیش) خانوادهپذیريانعطاف( متغیر برونزاد) بالیدگی و تعهد

. یابدافزایش می)  اجتنابی-سردرگم طلاعاتی، هنجاري،(واریانس تمام متغیرهاي درونزاد 
 متغیر βاي، ضرائب نتایج به دست آمده حاکی از آن است که ورود متغیرهاي واسطه

 متغیر βاین افزایش قدرت تبیین واریانس و کاهش ضرائب . برونزاد، کاهش یافته است
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گري متغیرهاي گرایش به تفکر انتقادي در ارتباط با نقش واسطهبرونزاد حاکی از 
 .باشدهاي هویت  میپذیري خانواده و سبکانعطاف

 در قالب نمودار تحلیل مسیر در شکل 4 و 3هاي هاي مربوط به جدولنتایج تحلیل
در این نمودار تنها متغیرها و مسیرهاي معنادار از نظر آماري .  قابل مشاهده است2
 . مشخص شده استβسیم شده و بر روي هر مسیر شاخص ضریب مسیر تر

 

  
دیاگرام مستقیم و غیرمستقیم متغیر هاي انعطاف پذیري مثبت و گرایش به تفکر انتقادي بر : 2شکل 

  هاي هویتسبک
 

 کل مستقیم وبا توجه به دیاگرام حاصل از تحلیل مسیر، اثرهاي مستقیم و غیر
 .  قابل مشاهده است5زاد در جدولهاي درونزاد بر متغیرمتغیرهاي برون

  
  هاي هویتمستقیم و کل متغیرهاي مستقل بر متغیرهاي وابسته سبکمیزان تأثیر مستقیم، غیر : 5جدول 

  انواع تأثیر
    اجتنابی-سردرگم  هنجاري  اطلاعاتی

  متغیرها
  کل  غیرمستقیم  مستقیم  کل  غیرمستقیم  مستقیم  کل  غیرمستقیم  مستقیم

پذیري انعطاف
  -062/0  -062/0  ---  -087/0  -087/0  ---  -131/0  -131/0  ---  خانواده

  ---  ---  ---  232/0  ---  232/0  267/0  ---  267/0  خلاقیت
  -288/0  ---  -288/0  ---  ---  ---  ---  ---  ---  بالیدگی
  ---  ---  ---  153/0  ---  153/0  294/0  ---  294/0  تعهد
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-دهد که گرایش به تفکر انتقادي در بیشتر روابط بین انعطافتایج جدول نشان مین
  .کندگري ایفا میهاي هویت نقش واسطهپذیري و ابعاد سبک

  
  گیريبحث و نتیجه

هاي هویتی با پذیري خانواده و سبکاین پژوهش با هدف بررسی رابطه انعطاف
نتایج این . آموزان دختر انجام گرفتشگري گرایش به تفکر انتقادي در داننقش واسطه

هاي مقیاسپذیري خانواده داراي سه اثر مستقیم بر خردهدهد که انعطافتحلیل نشان می
باشد به این صورت که داراي اثر مستقیم و منفی بر خرده گرایش به تفکر انتقادي می

     بالیدگی هاي خلاقیت و تعهد و داراي اثر مستقیم و مثبت بر خرده مقیاسمقیاس
هاي مستقیم بر سبکپذیري خانواده با پنج اثر غیراز طرف دیگر متغیر انعطاف. باشدمی

پذیري خانواده از مستقیم انعطافگذارد که عبارت است از این که اثر غیرهویت تأثیر می
هاي هویت اطلاعاتی و هنجاري به صورت مثبت، از مقیاس خلاقیت بر سبکراه خرده
اجتنابی به صورت منفی و از راه -مقیاس بالیدگی بر سبک هویت سردرگمهراه خرد
  . هاي هویت اطلاعاتی و هنجاري به صورت مثبتمقیاس تعهد بر سبکخرده

یابی خورد، بحران هویتاي که در دوران نوجوانی به چشم میترین مقولهپررنگ
افتد که هنوز در بستر تفاق میاین مرحله اغلب زمانی براي نوجوانان ا. باشدنوجوانان می

- باشند و خانواده بهاي با اعضاي خانواده میخانواده زندگی کرده و داراي تعاملات روزانه
نوجوانان علاوه بر قرار گرفتن در . گذاردطور مستقیم یا غیرمستقیم بر نوجوان تأثیر می

  .بحران هویتی در مرحله تفکر عملیات صوري نیز قرار دارند
یابی فکر انتزاعی وآرمانگرایانه در دوران نوجوانی، بستر براي فرآیند هویتتشدید ت
این خطر احتمال . نوجوانی براي عده زیادي از نوجوانان، دوران خطر است. کندایجاد می

  ).2003سانتراك، (کند تبدیل شدن آنان به بزرگسالان سازنده را کم می
ر دارد که نوعی تفکر انتزاعی به شمار بندي انواع تفکر قراتفکر انتقادي در دسته

، تفکر انتقادي، تفکري تأملی و عقلانی است که بر )1987(1بر اساس نظر انیس. رودمی
. پردازیممی دهیم، میگیري در مورد اعتقادات و اعمالی که انجاماساس آن به تصمیم

- ه بر خردهپذیري خانوادیکی از نتایج پژوهش حاضر اثر مستقیم و معکوس انعطاف

                                                           
1 . Ennis 
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در . باشدمی) هاي گرایش به تفکر انتقاديمقیاساز خرده(هاي خلاقیت و تعهد مقیاس
ها، گیرند، که نقشتوان گفت که وقتی نوجوانان در محیطی قرار میتبیین این نتیجه می

کنند و قوانین، کنترل و انضباط در آن از قبل تعریف شده، به نوعی محدودیت برخورد می
ها را بهتر درك شود که کمبودها و نقصار گرفتن در یک تنگنا، باعث میاحساس قر

یکی دیگر از نتایج به دست .کرده و به نوعی به شکوفایی و خلاقیت و تعهد دست یابند
-آمده، اثر مستقیم و مثبت بر خرده مقیاس بالیدگی است که از آنجائیکه بالیدگی بیان

پذیري خانواده بالاتر و شرایطی  هر چه انعطافکننده رسیدن به کمال فرد است، مسلماً
  .دموکراتیک در خانواده حکمفرما باشد بالطبع بستر براي بالیدگی فرد مهیاتر است

هاي هویت اطلاعاتی و هنجاري از دیگر نتایج اثر مستقیم و مثبت خلاقیت بر سبک
تی در برخورد همانطور که مطرح شد افراد با سبک هویت اطلاعا. باشدبه دست آمده می

هاي هدفمند دارند و به کنند، کنکاشبا مسائل و مشکلات به شیوه کنشی عمل می
توان بنابراین می). 2004 /2003برزونسکی، (پردازند ارزیابی و نقادي در تفکر خویش می

گفت زمانی که افراد به خلاقیت و تحلیلگري تمایل دارند و در برخورد با مسائل به 
دهند، پردازند و تفکر خود را مورد ارزیابی و نقادي قرار می اطلاعات میتحلیل و پردازش

در تعریف خود از هویت ) 2004(برزونسکی . سبک هویت اطلاعاتی را نیز کسب نمایند
شناسی، هایی همچون وظیفههنجاري معتقد است افراد با سبک هویت هنجاري با ویژگی

شدید به ساختارمندي قضایا و عدم تمایل به خواهی، مقاومت در برابر ابهام، میل کمک
طور کلی افراد با به. شوندها و باورهاي ناهماهنگ با خود، شناسایی میبررسی ارزش

کنند، سبک هویت هنجاري از موقعیت سازمان یافته استقبال کرده و از آن پیروي می
 . نقش داردالبته این پیروي کورکورانه نیست و تا حدودي ارزیابی در این پیروي 

توان نتیجه گرفت که اگرچه هویت هنجاري داراي طبق نتایج و سایر اطلاعات می
کند و دست به نوعی کارکرد دوگانه است که از یک طرف در برابر ابهام مقاوت می

دهند، در می زنند و از طرف دیگر به سازماندهی امور تمایل نشانارزیابی و تحلیل می
 ري و ارزیابی و آگاهی به خلاقیت نیاز دارند و از آن استفاده نهایت آنها براي تحلیلگ

 گزارش شده از خلاقیت در سبک هویت هنجاري و βکنند اما با توجه به مقدار می
دهد اطلاعاتی، این مقدار در سبک هویت هنجاري کمتر است و همین مسئله نشان می

اثر مستقیم و . ه استکه خلاقیت در سبک هویت اطلاعاتی با کاربرد بیشتري همرا
 اجتنابی، با توجه به اینکه افراد داراي این –معکوس بالیدگی بر سبک هویت سردرگم 
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کنند، سبک هویت، خودآگاهی محدودي داشته و از راهبردهاي نامطلوبی استفاده می
این نتایج با نتایج به دست آمده از پژوهشی توسط حجازي و . طبیعی و قابل درك است

هاي مقیاس تعهد اثر مستقیم و مثبت بر سبکخرده .باشدمی همسو) 1388(برجعلی 
ها، قابل توجیه هویت اطلاعاتی و هنجاري دارد که با توجه به مشخصات این سبک

  .است
با توجه به نمونه مورد مطالعه که شامل دختران نوجوان می شود و نتایج حاصل از 

پذیري خانواده در ن میانگین نمره انعطافرسد با در نظر گرفتتجزیه و تحلیل به نظر می
گیرند هاي منظم قرار می، طبق تعریف در سطح خانواده)83/40(ها هاي آزمودنیخانواده

هاي که از سطح انعطاف مطلوب دور است و باعث تأثیر معکوس در دستیابی به سبک
هاي تی بر سبکشوند اما گرایش به تفکر انتقادي که داراي اثر مستقیم و مثبهویتی می

 در نوجوانان محسوب شده و آنها را کنندههویتی اطلاعاتی و هنجاري است نوعی تسهیل
  .کنددر دستیابی به هویت مناسبتر به خصوص هویت اطلاعاتی هدایت می
هاي فرهنگی و از طرف دیگر دختران در جامعه فعلی به خاطر وجود محدودیت

شوند و همین امر ممکن است ربه کردن روبرو می براي تجهاي کمتريفرصتمذهبی با 
باعث نوعی سردرگمی یا اطاعت کورکورانه در آنها شود، در حالیکه فراگیري تفکر 

کند تا آنها از مسیر مناسبی براي کاوشگري و تحلیل در انتقادي، فرصتی ایجاد می
شود که براي  میپیشنهاد. یابی خود را بهبود بخشندمسائل استفاده کرده و فرآیند هویت
هاي موثر تفکر آموزان و استفاده از روشیابی دانشافزایش کیفیت در روند هویت

  .هاي آموزشی با حضور والدین در مدارس برگزار گرددانتقادي کارگاه
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