
  
  
  
  

  انتقادي و خودکارآمدي، علمی، بر تفکر خلاق TRIZاثر آموزش 
  دانشجویان دختر علوم انسانی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز  

  1رعنا ساکن آذري

  2کیانوش هاشمیاندکتر

  3حسن پاشا شریفیدکتر 

  چکیده
ادي و تفکر انتق، تفکر علمی، برتفکر خلاق TRIZپژوهش حاضر با هدف اصلی تعیین اثر آموزش 

نفر از دانشجویان دختر  60براي این منظور نمونه اي به اندازه . انجام گرفت خودکارآمدي دانشجویان
در . گروه علوم انسانی دانشگاه آزاد اسلانی تبریز به روش نمونه گیري تصادفی و داوطلبانه انتخاب شدند

رل استفاده شد که متشکل از پس آزمون با گروه کنت –این تحقیق از طرح نیمه آزمایشی پیش آزمون 
ابزار . علمی و خودکارآمدي بود، انتقادي، یک متغیر مستقلِ آموزش تریز ومتغیرهاي وابسته تفکر خلاق

آزمون ، تفکر انتقادي کالیفرنیا فرم بهاي  شامل پرسشنامه مهارتها  مورد استفاده براي جمع آوري داده
شرر و همکاران و پرسشنامه تفکر علمی لیانگ و مقیاس خودکارآمدي عمومی ، خلاقیت دکتر عابدي

با استفاده از روش آماري تحلیل کوواریانس تک متغیره و چند متغیره مورد بررسی ها  داده. همکاران بود
تفکر ، تفکر انتقادي، نتایج این تحقیق نشان داد آموزش تریز باعث افزایش تفکر خلاق. قرار گرفتند

  . گردد  می علمی و خودکارآمدي دانشجویان

  خودکارآمدي، تفکر علمی، تفکر انتقادي، تفکر خلاق، ، TRIZ :کلیدي هايواژه

                                                        
  ) نویسنده مسؤول(ان رودهن، ایر. دانشجوي دکتري روانشناسی تربیتی، واحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلامی. 1

Email : r. sakenazary@yahoo. com 
  . دانشیار، دانشگاه آزاد اسلامی واحد رودهن، گروه روان شناسی بالینی، رودهن، ایران. 2
  . دانشیار، دانشگاه ازاد اسلامی واحد رودهن، گروه روان شناسی، رودهن، ایران. 3
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  مقدمه
 عبارت به. ذهنی است و عقلی فعالیت شکل عالیترین و انسان رفتار پیچیدة بسیار شکل، 1تفکر
 مشخص، ثحواد و اشیا نمایانگرِهاي  نشانه یا رموز وسیلۀ به که است شناختی فرایند یک، دیگرتفکر

 دیگر پاي و فلسفه درها  پایه این از یکی، باشد استوار پایه دو بر تفکر به طور کلی اگر. میشود
در  تربیت و تعلیم علم اندیشمند و فیلسوف عنوان به او نام که2 - دیوئی جان. دارد ریشه درروانشناسی

 بررسی: کرد می ین تعریفچن را آن و دانست می روابط درك از عبارت را فکر -است شده ثبت تاریخ
 متوجه عقیده یا نظر این که نتایجی و کند می حمایت آن از که دلایلی به باتوجه عقیده یا نظر هر دقیق
نقاد و داراي بینش ، خلاق، هدف هر سیستم آموزشی بارآوردن فراگیرانی متفکر .)32003، کار(است آنها

هاي  حاصل نمی شود بلکه در برنامه فراگیرانه ذهن و این تنها در سایه ي انتقال اطلاعات بعلمی است 
چگونه هاي  قابلیت فراگیران و دانشجویانها  باید روش هایی گنجانده شود که از طریق آن آموزشی

آموختن را از طریق نظم فکري بیاموزند و در زندگی روزمره ي خود به کار برند و با توجه به نقش اساسی 
را به  دانشجویانباید به صورتی سازماندهی شوند که ، حاکم بر آن هاهاي  آموزشی و روشهاي  محیط

یکی . شوند درگیر سازند  می مواجهها  جاي ذخیره سازي حقایق علمی با مسائلی که در زندگی واقعی با آن
روش ، شود  می کنجکاوي و تفکر خلاق در افراد، آموزشی که باعث افزایش حس کاوشگريهاي  از برنامه

 استفاده موجود هاي واقعیت از  کهیی است ها روش از یکی 4تریز. نام دارد TRIZنه مسائل یا حل خلاقا
 یروس عبارت کلمات اول حروف از شده برگرفته TRIZ واژه. شود می جدید کشفیات باعث و کند می

)Teoriya Resheniya Izobrototelskikh Zadatch (عبارت آن یسیانگل معادل که. باشد یم 
Theory of Inventive Problem Solving )مخفف با TIPS (حل هینظر يمعنا به که است 

. جدید در جریان حل مسئله استهاي  تریز ابزار قدرتمندي براي رشد ایده. است مساله ابداعانه ای خلاقانه
عبارت است از شناسایی و فرموله کردن یک مشکل عمومی ، برابر مسئله ارائه شده در راه حل تریز، 

بکاربردن ابزار مناسب براي تعیین راه حل عمومی و نهایتا تفسیر راه حل عمومی براي تعیین راه حل 
  . )2013، لی یانگ و همکاران(اختصاصی

اکتشاف و ، فنی است شامل انواع مختلفی از روش هاهاي  تریز که مبتنی بر رشد و تکامل سیستم 
امروزه تریز به عنوان یک سیستم جامع حل . فنی است و کاربرد محاسبات در حل انواع مسائلها  نوآوري

 از که شده بندي دستههاي  حل راه ارائه با نظریه این. )2013و همکاران لی یانگ(مسئله مطرح است
 ذهنیهاي  آشفتگی و بخشیده خاص وسویی سمت  را نوآوران ذهن، است آمده دست به گذشته کشفیات

                                                        
1. Thinking 

 2. John Dewey 
3. David car  
4. TRIZ 
5. Hwa Huang & Lin yang  &  Ling We  
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 ينوآور و تیخلاق، زیتر واقع در. )1386، انیمنصور(کند می تبدیل دیدجهاي  ایده از طوفانی به را روانی و
 نیقوان و اصول يریبکارگ با اي نهیزم هر در يفرد هر کهي طوره ب، داند  می اکتساب و آموزش قابل را

 طیمح کی به لیتبد را و آموزشکار طیمح، زیتر. باشد نوآور و مخترع خود تیفعال حوزه در تواند  می آن
 يبرا يدیجد وهیش TRIZ همه از مهمتر. دنمای  می مشکلات حل محور را تیخلاق و نموده تمتفاو
  . )1387، نینم یمیسل(است تفکر
 توسعه به، یفن يکاربردها بر علاوه زیتر که است نیا انگریب کشور از خارج در ریاخهاي  پژوهش 

 از حوزه نیچند در زیتر اصل 40 و ضتناق سیماتر. است شده ی نیز منجررفنیغهاي  حوزه در ییکاربردها
، 2004چانگ و چن، 2004 لاو،  2005 مولر، 1999، مان و دامب(يتجار و یتیریمدهاي  ستمیس جمله

، مارشت و مان، واترز(آموزش جمله از یاجتماعهاي  ستمیس، )2011و یانگ و چن  2008کونگ و تانگ
نقل از مالکی (دارد کاربرد )2009، 4 کوساچ( يفکرهاي  ستمیس و يزری برنامههاي  ستمیس، )2002
 و یاکتشاف، فعال، ایپو یآموزشهاي  روش وها  برنامه گرو در یآموزشهاي  نظام ییکارا امروزه .)1389
 را خلاق و يانتقاد، يچالشگر، يکنجکاو، يپرسشگر هیروح پرورش توان  می اعتبار نیا به. است خلاق
 و فوق مطالب به توجه با. آورد حساب به آن اندرکاران دست یتمام و یآموزش نینوهاي  نظام هدف
 بر یسع حاضر پژوهش در، پردازند  می کمبود تحقیقاتی که به بررسی اثر تریز در حوزه آموزش نیهمچن

 و یعلم تفکر، يانتقاد تفکر، خلاق تفکر رینظ یشناختهاي  یویژگ یبرخ بر زیتر آموزش اثر تا است نیا
  . ردیگ قرار یبررس مورد يکارآمد خود یتیشخص یویژگ زین

بررسی اهداف آموزش و پرورش و آموزش عالی در سطح ایران و جهان نشان دهنده آن است که 
اجتماعی و اقتصادي به پرورش افرادي که ، براي مقابله مناسب با توسعه نایافتگی یا مشکلات فردي

ر تمام کشورهاي در حال رشد با دو آموزش عالی د. خلاق ونقاد بیاندیشند نیاز است، علمی، منطقی
تغذیه  سوء، سوادي بی، منظور از توسعه نایافتگی. چالش اصلی توسعه نایافتگی و جهانی شدن مواجه است

و بیکاري است که وظیفه آموزش عالی هدایت پرورش یافتگان خود براي توسعه اقتصادي و اجتماعی 
و رقابت جویی است  بستگی کشورها به یکدیگرعبارت از وا، است و چالش دیگر که جهانی شدن است

سوء جهانی شدن و هاي  وظیفه آموزش عالی در اینجا آماده سازي پرورش یافتگان خود براي مقابله با اثر
آموزشی یک جامعه هاي  هدف، براي رسیدن به این مهم. توانمند کردن آنها براي رقابت با حریفان است

بار  دانشجویان در آینده. و انتقادي در بین دانشجویان کشور باشد علمی، باید شامل گسترش تفکر خلاق
زیرا در ، خواهند کشیدفرهنگی و اجتماعی جامعه را بر دوش ، علمیهاي  مسئولیت مهمی از وظایف و

ي بسیار فشرده جوامع مختلف در دستیابی به جدیدترین تکنولوژي ها امروز که شاهد رقابتده دنیاي پیچی
وصاحبان اندیشه نو و تفکر واگرا به مثابه  فکريهاي  مجهز به انواع مهارتافراد ، هستیمو منابع قدرت 

 مطالعه ادبیات موضوع نشان. از جایگاه بسیار والا و ارزشمندي برخوردار هستندها  گرانبهاترین سرمایه
آموزش هاي  دلار در برنامهها  خلاق و نیز صرف سالانه میلیون تفکردهد که علیرغم اهمیت وجود  می
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، ویلیامسون(نهادینه شود مختلفهاي  و ارگانها  همچنان خلاقیت نتوانسته است در سازمان، خلاقیت
  . )1389، نقل از متوسلی و فتح الهی؛ 2001

 تفکر، يانتقاد تفکر، خلاق تفکر بر زیتر آموزش اثر نییعهدف کلی عبارت است ازت: کلی هدف
  . ي دانشجویانکارآمد خود و یعلم

خلاقیت ، یافته  گر مختلفی همانند نوآوري نظام هاي توصیف ها و عنوان با نام TRIZ)( تریزانش د 
هاي  شناسی حل مساله روش، الگوریتم اختراع، شناسی اختراع روش، فناوري خلاقیت و نوآوري، اختراعی
، اسی خلاقیتشن روش، نوآوري خلاقیت و مهندسی، مساله ابداعانه و ابتکاري حل شناسی روش، ابداعی

  . شود شناسی فناوري و مواردي از این قبیل نامیده می خلاقیت، شناسی اختراع خلاقیت
تریز داراي چهار . با کمک بعضی از اصولها  حذف تناقض: عبارت است از هسته اصلی دانش تریز 

ان پراکاش و همکار(ارزیابی-4 حل مسئله -3انتخاب  -2تعریف -1: مرحله اصلی به شرح زیر است
2009( .  
  :سال گذشته انجام گرفته به شرح زیر است 65سه دستاورد مربوط به تحقیقات تریز که در طی  
، بندي هر مسئله با تشخیص و طبقه. در بین علوم و صنایع مختلفها  تکرار مسائل و راه حل-1

 . خلاقانه خوبی براي مشکل فعلی پیدا کردهاي  توان راه حل  می

 . شوند  می ی در میان علوم و صنایع مختلف تکرارالگوهاي تکامل فن-2

 . دیگرهاي  مختلف در حوزههاي  آوري خلاق عبارت است از کاربرد آثار علمی زمینهنو-3

الگوهاي تکامل ، راه حل ها، تکراري از مسائلهاي  بخش عمده مهارت تریز شامل یادگیري این الگو
این  ،1 شکل. خاص استهاي  ه از آنها در موقعیتکاربرد آثار علمی و سپس استفادهاي  فنی و روش

         .) 2012، 1نقل ازناکاگاوا(دهد  می به خوبی نشان) 2009( از دیدگاه زانگ فرایند را

 
 

 
 

 
 

   
                                                        

1. Nakagawa 
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  انتخاب یک مدل

    
  2حالت انتزاعی         1عینی حالت 

  2009زانگ خانه اي 4فرایند کاربرد تریز در حل مسئله بر اساس طرح  :1شکل

   :داند  می را داراي پنج عنصر اصلی به شرح زیر تریز )2010(کریشنا هدا 
  . دهد  می سطح عالی و هدف نهایی هر سیستم و سازمان را نشان، 3ایده آل بودن

  . و مراحل تعریف و شناسایی مسئله دارد اشاره به روش ها، 4قابلیت
  . است سازمانی و یا کلی مطرح، نیز به صورت منابع فردي 5منابع

شود و باید مورد شناسایی   می از مفاهیم مهم تریز است که در مسیر کشف خلاقانه ایجاد 6تناقض 
آمده به دست  افتد و به صورت مقایسه راه حل  می که در مرحله آخر حل ابداعانه اتفاق 7ارزیابی. قرار گیرد

  . با هدف ایده آل مورد نظر است

                                                        
1. Objective 
2. Abstract  
3. Ideality  
4. Functionality  
5. Resource  
6. Contradiction  
7. Evolution  
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  2010ه کریشنا هداعناصر اصلی تریز از دیدگا: 2شکل

   سطوح پنجگانه حل مساله و نوآوري
  . )2010 1هدا(دهد  می س دیدگاه آلتشولر نشانخلاصه سطوح نوآوري را بر اسا: 1 جدول

  سطوح نوآوري در نظریه آلتشولر :1شمارهجدول 

  منبع دانش  )به درصد(میزان   درجه نوآوري  سطح

1  
  راه حل هاي

  مشخص
  دانش فردي  32%

  دانش مربوط به درون سازمان  %45  کوچکبهبودهاي   2
  دانش مربوط به صنعت  %18  بهبودهاي بزرگ  3
  دانش خارج از صنعت  %4  مفاهیم جدید  4
  دانش در تمام حوزه ها  %1  بنیاديهاي  کشف  5

  . داند  می قبلیهاي  مبتنی بر راه حلرا ها  راه حل% 95آلتشولر ، دهد  می همانگونه که جدول نشان
  هشپیشینه پژو

وایتز ، 2004فالبررایت(مختلف دانشگاهی هاي  در داخل و خارج کشور برروي نمونهمختلفی  تحقیقات
، 2006 یالچین و همکاران، 2013بلسکی و همکاران، 2011بلسکی ، 2012هرناندز ، 2010و همکاران 
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مختلف  هاي و شرکتها  کارکنان سازمان، ) 1389حاجی یخچالی و همکاران ، 1391امیري و نوروزي 
مالکی ، 1390اخوان و همکاران ، 2013لین یانگ و همکاران ، 2012برد و همکاران ، 2008آدونکا(

، در تحقیقات ذکر شده. استانجام گرفته  )2004چانگ (و کودکان ) 1389شاهین و مرتضوي ، 1389
، تفکر خلاق مختلف مانندهاي  پژوهشگران اثر آموزش روش حل مسئله و حل مسئله ابداعی را با متغیر

اعتماد به نفس و انگیزش شغلی مورد بحث و بررسی ، نوع آوري، تفکر علمی، تفکر انتقادي، خودکارآمدي
هاي  یکی از بهترین راه بررسی نتایج تحقیقات ذکر شده نشان داد روش حل مسئله ابداعی. اندقرار داده 

با توجه به این که در کشور ما . خودکارآمدي و خلاقیت درافراد است، حل مسئلههاي  افزایش مهارت
تحقیقات انجام گرفته در حوزه تریز بسیار اندك بوده و چند تحقیق انجام یافته نیز بیشتر در حوزه اي 
فنی و مهندسی بوده است لذا در این تحقیق سعی شد کاربرد تریز در حوزه علوم انسانی مورد توجه قرار 

در جامعه  تفکر انتقادي و خودکارآمدي، تفکر علمی، تفکر خلاقتریز بر  گیرد به همین منظور اثر آموزشی
  . دانشگاهی مورد بحث و بررسی قرار گرفت

  ابزار و روش
دانشکده علوم انسانی دانشگاه آزاد اسلامی تبریز در  *جامعه آماري تحقیق حاضر دانشجویان دختر

توان گفت با   می معه مورد بررسیدر توجیه انتخاب دانشجویان به عنوان جا. بودند 92-93سال تحصیلی 
توجه به این که دانشجویان از اقشار مهم جامعه بوده و در آینده مشاغل حساس و کلیدي جامعه را بر 

خلاق بودن و نقاد بودن ، بنابر این بررسی و مطالعه تفکر آنها به لحاظ علمی بودن، عهده خواهند داشت
علاوه بر . ه دانشجو به عنوان جامعه آماري استفاده گردیدلذادر این پژوهش از گرو، اهمیت زیادي دارد

صرفاًدانشجویان گروه آموزشی ، وابستههاي  تحصیلی بر روي متغیرهاي  این به منظور کنترل اثر رشته
 در این تحقیق با استفاده از دوروش نمونه گیري تصادفی. علوم انسانی مورد بررسی قرار گرفتند

پس از تعیین حجم نمونه . انتخاب شدنفر 60به تعداد مونه مورد نظر ن، و داوطلبانه سیستماتیک
  . )نفر بود 20در هر گروه ها  تعداد آزمودنی(دانشجویان به سه گروه تقسیم شدند

  . تحت آموزش تریز قرار گرفتند، جلسه 8به مدت  این گروه: گروه آزمایش-

  .ارائه نشد براي این گروه آموزشی: گروه کنترل-

  . قرار گرفتند) ازدواجهاي  مهارت(این گروه تحت آموزش غیر از تریز : سیبوگروه پلا-

  

                                                        
  . با توجه به بالا بودن تعداد دانشجویان دختر، به عنوان جامعه آماري انتخاب شدند *
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  :ابزار مورد استفاده در این تحقیق عبارتند از 
ضریب پایایی این آزمون  1388حاجی یخچالی و شهنی ییلاق در سال : آزمون خلاقیت دکتر عابدي 

همچنین در این تحقیق ضریب روایی . ردندگزارش ک 79/0را که به شیوه اجراي مجدد انجام گرفت برابر 
به دست آمد که در  35/0از طریق همبسته کردن آزمون با آزمون سبک تفکر آزاد منشانه استرنبرگ 

  . بودمعنادار  p=0001/0سطح 
ضریب اعتبار این 1385در سال  ابوالقاسم مهري نژاد: تفکر انتقادي کالیفرنیاهاي  آزمون مهارت

بر این اساس روایی محتوایی آزمون که با . کردگزارش  83/0 ه از روش آلفاي کرونباخرا با استفادآزمون 
  . گزارش شد 80/0متخصص به دست آمده بود برابر  12استفاده از نظر 

با استفاده از روش  1388گنجی و فراهانی در سال : مقیاس خودکارآمدي عمومی شرر و همکاران
 و پرسشنامه نیا انیم یهمبستگ قیطر از زینآزمون را  یملاک ییاروو 81/0آلفاي کرونباخ ضریب اعتبار 

پرسشنامه تفکر علمی لیانگ و همکاران . وردندآبه دست  r=-34/0 با برابر راتر يمهارگذار مسند اسیمق
 چمران دیشه دانشگاه انیدانشجو از نفر 199 يرو بر را پرسشنامه نیا لاقیی یشهن و یخچالی یحاج: 

روایی آزمون از طریق روایی ملاکی با استفاده از آزمون سبک تفکر قانون گذارانه . ندکرد اجرا اهواز
با استفاده از  پرسشنامه ییایپا معنادار بود و =p 0001/0به دست آمد که در سطح آلفاي  0/ 35استرنبرگ

  . گزارش شد 90/0روزش آلفاي کرونباخ 
 -  آزمون شیپهاي  طرح نوع از آن ومدل بوده یشیآزما شبههاي  طرح نوع از حاضر ژوهشپ: روش

متغیر  4تحقیق شامل متغیر مستقلِ آموزش مهارت تریز و هاي  متغیر است کنترل گروه با آزمون پس
به منظور کنترل اثر آموزش گروه . تفکر انتقادي و تفکر علمی است، تفکر خلاق، وابسته خودکارآمدي

 نگاره. . ازدواج قرار گرفتندهاي  یبو تحت آموزش معیاردانشجویان گروه پلاس. تشکیل داده شد پلاسیبو
  :است ریز شرح به نظر مورد طرح

T2 X  T1  
T2  -  T1  

T2   -  T1 

متغیره و براي از روش آماري تحلیل کوواریانس تک  1در این تحقیق براي آزمون فرضیه شماره
ها  فرضیه قبل از بررسی. استکوواریانس چند متغیره استفاده شده از تحلیل ، 2تحلیل فرضیه شماره

  . اطلاعات توصیفی ارائه شده است
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  ي ملاكها  اطلاعات توصیفی مربوط به متغیر :2 شماره جدول
  متغیر ها  کمترین  بیشترین  میانگین  انحراف معیار

  تفکر خلاق  60  97  22/77  81/7
  تفکر انتقادي  12  33  03/21  69/4
  تفکر علمی  51  86  47/72  22/8
  خودکارآمدي  52  77  88/63  53/5

ملاك هاي  کمترین نمره و بیشترین نمره براي هر یک از متغیر، انحراف معیار، میانگین ،2در جدول
  . ذکر شده است

  ها یافته

  ها فرضیه

     .شود  می انیدانشجو يِکارآمد خود شیافزا باعث زیتر آموزش-
  . دگرد  می انیدانشجو در يتقادان تفکر ی وعلم تفکر، خلاق تفکر شیافزا به زمنجریتر آموزش-

  . شود  می آموزش تریز باعت افزایش خودکارآمدي دانشجویان:ضیه اولفر

آن هاي  آزمون آماري تحلیل کوواریانس تک متغیري ابتدا به بررسی مفروضه اجراي ه منظورب
. استفاده گردید از روش خلاصه سازي، لازم به ذکر است با توجه به وجود چند داده پرت. شود  می پرداخته

  . پرت به آخرین داده قابل قبول انتقال یافتندهاي  به عبارت دیگر داده
  طبیعی بودن توزیع نمرات .1

  . دهد  می طبیعی بودن توزیع نمرات متغیرهاي تحقیق را در پس آزمون نشان، 2جدول

  طبیعی بودن توزیع نمرات پس آزمون متغیرهاي وابسته :3 شماره جدول

  متغیرها
  اسمیرنوف-کلموگروف آزمون

  سطح معناداري  درجه آزادي  سطح آماري
  378/0  60  978/0  خودکارآمدي
  564/0  60  982/0  تفکر خلاق

  472/0  60  981/0  تفکر انتقادي
  39/0  60  956/0  تفکر علمی
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سطح معناداري هر یک از متغیرهاي مورد بررسی ، شود  می ملاحظه 3شماره همانگونه که در جدول 
  . گیرد  می مورد تایید قرارها  است لذا فرض صفر مبنی بر طبیعی بودن توزیع نمرات متغیر 05/0بیش از 

  همسانی واریانس-2

  . استفاده شد 1از آزمون لوینها  به منظور بررسی همگونی واریانس

  وابسته تحقیقهاي  همسانی واریانس متغیر :4 شماره جدول

  DF1  DF2  آزمون لون  متغیرها
سطح 

  معناداري
  052/0  57  2  41/3  خودکارآمدي
  27/0  57  2  323/1  تفکر خلاق

  12/0  57  2  214/2  تفکر انتقادي
  08/0  57  2  715/2  تفکر علمی

مورد هاي  دهد سطح معناداري آزمون لوین براي هر یک از متغیر  می همان گونه که جدول نشان
گروه مورد  3واریانس متغیر هادر است لذا فرض صفر مبنی بر برابر بودن 05/0بررسی بیش از آلفاي 
  . گیرد  می بررسی مورد تایید قرار

  همگنی شیب رگرسیون -3

  . رگرسیون استهاي  تحلیل کوواریانس بررسی همگنی شیبهاي  یکی دیگر از پیش فرض

  )خودکارآمدي:متغیروابسته(نتایج آزمون اثرهاي بین آزمودنی ها : 5شماره جدول 

مجموع   منابع تغییر
  F  میانگین مجذورات  درجه آزادي  تمجذورا

سطح 
  معناداري

 333/0  121/1  852/16  2  705/53  گروه ها
  08/0  463/7  764/178  1  764/178  پیش آزمون

پیش *گروهها
  172/0  822/1  637/43  2  274/87  آزمون

      954/23  54  529/1293  خطا

  

                                                        
1. Levene 
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مقایسه عملکرد  صفر براياحتمال پذیرش فرض ، شود  می ملاحظه ،5شماره همانگونه که درجدول 
توان نتیجه  می، بنابراین. ) sig=  17/0(بزرگتر است  05/0ز آلفاي کنترل و پلاسیبو ا، آزمایشهاي  گروه

رگرسیون هاي  فرضیه همگنی شیب و تعامل بین شرایط آزمایشی و متغیر همپراش معنادار نیست گرفت
این مقادیر  . =32/0R3 و =R1=، 29/0R2 35/0: عبارتند از Rر ضمن مقادیر مجذور د. شود  می تایید

با توجه به . پیش آزمون هستندهاي  متغیر وابسته و نمرههاي  نشان دهنده درجه و شدت ارتباط بین نمره
به آزمون فرضیه اول تحقیق با استفاده از تحلیل ، محقق بودن شرایط اجراي تحلیل کوواریانس

  . شود  می کوواریانس پرداخته

 خودکار آمديپس آزمون متغیر در کنترل و پلاسیبو،  یشآزماهاي  گروه يها لکرد آزمودنیمقایسه عم
 . انجام شدها  با استفاده از طرح یک طرفه بین آزمودنی

  )خودکارآمدي :متغیر وابسته( ها  هاي اثرهاي بین آزمودنی نتایج آزمون :6 شماره جدول

مجموع   منابع تغییر
  مجذورات

درجه 
  آزادي

 میانگین
 F  مجذورات

سطح 
  مجذور ایتا  معناداري

  08/0  2/0  059/5  747/124 1  747/124  پیش آزمون
  129/0  02/0  15/4  332/102  2  664/204  گروه ها
خطاي 
        657/24  56  803/1380  باقیمانده

احتمال پذیرش فرض صفر براي مقایسه ، شود ملاحظه می 6شماره طور که در جدول  همان
 است کوچکتر 05/0از  خودکارآمديپس آزمون متغیر در و پلاسیبو نترلک، یشآزما مختلفهاي  گروه

)02/0 ,P <15/4F = ( .3هاي  عامل بین آزمودنی، پیش آزمونهاي  پس از تعدیل نمره، به عبارت دیگر 
پس در مورد بررسی گروه  3 عضايتوان نتیجه گرفت بین عملکرد ا می، بنابراین. گروه اثر معنادار دارد

شواهد براي پذیرش فرضیه اول تحقیق ، در نتیجه. دار وجود دارد ناتفاوت مع خودکارآمديمتغیر  آزمون
شود  ملاحظه می. دهد تا ضریب تبیین را نشان میییعنی مجذور ا، آخرین ستون این جدول. کافی است

 در. شود تبیین مییعنی آموزش تریز به وسیله متغیر مستقل  خودکارآمدي واریانس) 129/0(رصدد 13که 
 آموزش، توان نتیجه گرفت که به طور کلی می با توجه به شواهد جمع آوري شده در این تحقیق، نهایت
  . شود  می باعث افزایش میزان خودکارآمدي در افرادتریز 

پس از ، مختلف مورد بررسیهاي  همپراش گروههاي  پس آزمون براي متغیرهاي  میانگین، 7در جدول
  . ش شده اندتعدیل گزار
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  مختلفهاي  در گروه پس آزمون متغیر خودکارآمديهاي  میانگین:.7 شماره جدول
  پس از حذف اثر متغیر همپراش 
  انحراف معیار میانگین  گروه ها

  129/1  542/66 گروه آزمایش
  22/1  257/62  گروه کنترل

  111/1  85/62 گروه پلاسیبو

هاي  گروهاز  بالاتر 1 شیگروه آزماي در پس آزمون رآمدخودکا ریمتغمیانگین  دهد  می نشان ،7جدول
تفاوت میانگین گروه آزمایشی ، )آزمون بن فرونی(با توجه به نتایج آزمون تعقیبی. و پلاسیبو است لکنتر
به عبارت دیگرآموزش تریز منجر به افزایش معنادار خودکارآمدي در . معنادار است گروه کنترلبا 

نشان دهنده با گروه کنترل وجود تفاوت معنادار گروه پلاسیبو عدم عین حال در . شده است دانشجویان
آمده بین گروه آزمایشی و کنترل به دست  عدم تاثیر صرف آموزش بر خودکارآمدي بوده و لذا تفاوت

  . ناشی از آموزش تریز بوده است
  پیگردي بنفرونیهاي  خلاصه آزمون :8شماره جدول

تفاوت   2گروه  1گروه
  ها میانگین

خطاي 
  میانگین

سطح 
  معناداري

  03/0  61/1  285/4  کنترل  آزمایش
  06/0  59/1  692/3  پلاسیبو  

  1  57/1  593/0  پلاسیبو  کنترل

تفکر انتقادي و تفکر علمی ، آموزش تریز باعث افزایش تفکرخلاق :فرضیه دوم
  . شود  می دانشجویان

چند  اریانسووکاز روش تحلیل ها  ضهده شدن مفروورمشروط به برآمطرح شده   براي آزمون فرضیه
 . شد استفاده ) MANCOVA(متغیري 

  خلاصه آزمون برابري ماتریس کوواریانس باکس :9 شماره جدول
  سطح معناداري F DF1 DF2  ام باکس

8/17  369/1  12  154/15745  172/0  

توان نتیجه گرفت   می ) 172/0(  و احتمال معناداري آن ) 369/1( به دست آمده Fبا توجه به مقدار 
 . کوواریانس تخطی نکرده است -از مفروضه همگنی ماتریس واریانسها  داده
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 خلاصه آزمون برابري واریانس خطاي لوین: 10 شماره جدول
  سطح معناداري F  DF1 DF2  متغیر ها

  920/0  57  2  084/0  تفکر خلاق
  308/0  57  2  203/1  تفکر انتقادي
  612/0  57  2  496/0  تفکر علمی

  . شود  می تاییدها  مفروضه همسانی واریانس، آمده و سطح معناداري آنهابه دست  Fبا توجه به مقادیر 

  چند متغیريهاي  خلاصه آزمون :11شماره جدول

 F  مقادیر  آزمون  اثرات
درجه 
آزادي 
  فرضیه

درجه 
آزادي 

  خطا

سطح 
  معناداري

مجذور 
  ایتا

اثر   گروه ها
  197/0  001/0  106  6  323/4  393/0  پیلایی

 6و  106 با درجه آزادي) 323/4(محاسبه شدهF و) 393/0( اثر پیلاییبا توجه به مقدار آزمون 
 در متغیرهاي دانشجویانهاي  میانگین نمره، به عبارت دیگر. )> 01/0p(توان فرض صفر را رد کرد می

 کنترل و پلاسیبو ،گروه آزمایش 3به طور همزمان بین اعضاي  تفکر انتقادي و تفکر علمی، تفکر خلاق
 . در نتیجه شواهد کافی براي پذیرش فرضیه دوم تحقیق وجود دارد. متفاوت است

 اثرات بین آزمودنی هاهاي  خلاصه آزمون :12شماره جدول

متغیرهاي   منابع
  وابسته

مجموع 
  مجذورات

درجه 
  آزادي

میانگین 
  F  مجذورات

سطح 
  معناداري

مجذور 
  ایتا

  21/0  001/0  409/7  761/231  2  521/463  تفکر خلاق  گروه ها

تفکر   
  18/0  004/0  032/6  246/49  2  493/98  انتقادي

  19/0  003/0  515/6  670/129  2  341/259  تفکر علمی  

و  Fهاي  نسبت(محاسبه شده هاي  و شاخصها  اثرات بین آزمودنیهاي  با توجه به نتایج آزمون
تفکر  متغیر3در هر  دانشجویانهاي  نمرهي ها توان نتیجه گرفت میانگین می )سطوح معناداري آن ها

. متفاوت است و پلاسیبو کنترل، گروه آزمایش 3به طور همزمان بین اعضاي  انتقادي و علمی، خلاق
تفکر  آموزش تریز با متغیرهاي وابستهمقادیر مجذور ایتا نشان دهنده اندازه ارتباط بین ، علاوه براین

   .) 19/0و 18/0 21/0، ببه ترتی( است  انتقادي و علمی، خلاق
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وابسته به صورت مقایسه دودویی در هاي  نتایج آزمون تعقیبی بن فرونی برا ي هر یک از متغیر
  . نشان داده شده است 13، 14، 15، ، شمارهجداول 

  )تفکر خلاق:متغیر وابسته(تعقیبی بن فرونی هاي  خلاصه آزمون :13شماره جدول

تفاوت   2گروه  1گروه
  میانگین

خطاي 
  استاندارد

سطح 
  معناداري

  008/0  823/1  8/5  کنترل  آزمایش
  003/0  86/1  57/6  پلاسیبو  

  1  79/1  769/0  پلاسیبو  کنترل

با ، بین عملکرد دانشجویان در گروه آزمایشی، 13شمارهآمده در جدول به دست  مطابق اطلاعات
آزمایشی و هاي  مقایسه گروه. ردتفاوت معنادار وجود دا، مورد بررسیهاي  عملکرد دانشجویان سایر گروه

مقایسه . دهد آموزش تریز باعث افزایش معنادار تفکر خلاق در دانشجویان شده است  می نشان، کنترل
آمده ناشی از آموزش محض نبوده بلکه تریز به دست  دهد تفاوت  می و پلاسیبو نیزنشان کنترلگروههاي 

به دست  تفاوت، ر این در متغیر وابسته تفکر خلاقبناب. باعث افزایش نمرات گروه آزمایشی شده است
  . کنترل و پلاسیبو استهاي  با گروه گروه آزمایشیهاي  آمده مربوط به تفاوت میانگین

  )تفکر انتقادي: متغیر وابسته(تعقیبی بن فرونیهاي  خلاصه آزمون :14 شماره جدول

تفاوت   2گروه  1گروه
  میانگین

خطاي 
  استاندارد

سطح 
  معناداري

  02/0  937/0  593/2  کنترل  زمایشآ
  006/0  950/0  08/3  پلاسیبو  

  1  916/0  488/0  پلاسیبو  کنترل

تفاوت به دست آمده مربوط به عملکرد ، 14شمارهمطابق اطلاعات به دست آمده از جدول 
 بنابر این تفکر انتقادي دانشجویان. و پلاسیبواست با دانشجویان گروه کنترل دانشجویان گروه آزمایشی

  . به طور معناداري افزایش پیدا کرده است تریز پس از آموزش
  )تفکر علمی: متغیر وابسته(تعقیبی بن فرونیهاي  خلاصه آزمون :15 شماره جدول

تفاوت   2گروه  1گروه
  میانگین

خطاي 
  استاندارد

سطح 
  معناداري

  005/0  46/1  88/4  کنترل  آزمایش
  01/0  48/1  34/4  پلاسیبو  

  1  43/1  42/5  پلاسیبو  کنترل
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با عملکرد دانشجویان سایر  عملکرد دانشجویان در گروه آزمایشی، 15شمارهمطابق اطلاعات جدول 
به عبارت دیگر آموزش تریز منجر به ایجاد تفاوت معنادار بین عملکرد . گروهها تفاوت معنادار دارد

  . است شدهها  در مقایسه با عملکرد دانشجویان سایر گروه در تفکر علمی دانشجویان

  گیري نتیجهبحث و 
، تفکر انتقادي، بر تفکر خلاق، )تریز(در تحقیق حاضر اثر آموزش روش حل مسئله به شیوه ابداعی 

هاي  یکی از روش، آمدهبه دست  براساس نتایج. تفکر علمی و خودکارآمدي مورد بررسی قرار گرفت
نتایج . فاده از روش آموزش تریز استاست، علمی و خودکارآمدي، نقاد، موثروکارآمد افزایش تفکر خلاق

، فنیهاي  علاوه بر حوزه، تحقیق نشان داد تریز که بر اساس اصول فنی و مهندسی طراحی گردیده است
مان و ، واترز، 2009ساچکو(نیز کاربرد موثري داشته باشد) روان شناسی( قادر است در حیطه علوم انسانی

  . )1389 نقل از مالکی 1999دامپ و مان، 2002مارشت

افزایش تفکر خلاق دانشجویان مورد تایید هاي  آموزش تریز به عنوان یکی از روش، مقالهدر این  
همگی همسو و ، انجام شده و داخل کشور هاي بسیاري که در خارج از کشورنتایج پژوهش. قرار گرفت

کودکان و ( هر سنی هم جهت با نتایج این پژوهش بوده و تصریح شده که با آموزش تریز به افراد در
لین یانگ و همکاران  (توان میزان خلاقیت را در آنها به میزان قابل توجهی افزایش دادمی، )بزرگسالان

، 2004چانگ ، 2008آدونکا ، 2011بلسکی ، 2012برد و همکاران ، 2012هرناندز و همکاران ، 2013
مالکی ، 1390اخوان ، 1391و نوروزي امیري ، 2005همکارانو  زلاتین، 2002اسچویزر، 2004هالیبورتون

هاي حلآلتشولر راه. گانه تریز باشدشاید علت این امر اصول چهل. )1389شاهین و مرتضوي ، 1389
اصل دست یافت که در حل بسیاري  40او به ، مسائل تکنیکی را به صورت منظم و به ترتیب ارائه نمود

 تا حدودي اطمینان حاصل، ايدر حل هر مسأله هچهل گاناصول  بررسیبا . از تناقضات موثر هستند
مورد بررسی قرار ، شود که تمام نکاتی که ممکن است باعث ایجاد خلاقیت در حل مسأله شوند  می

. تواند جنبه هایی از خلاقیت را در حل مسأله بگنجاند  می توجه به هر یک از این اصول. اندگرفته
ابتدا مساله را به صورت کامل ، شود تا در مواجهه با مسائلهمچنین آشنایی با ماتریس تناقض سبب می

کننده و بهبود بررسی کرده و پس از شناختن پارامترهاي ایجاد کننده تناقض یعنی پارامترهاي تضعیف
هر چه افراد در این زمینه . با استفاده از ماتریس تضاد به راحتی مسائل خود را حل کنند، دهنده مساله

علت دیگر افزایش . کنندتر شده و مسائل بعدي را راحتر و سریعتر حل میورزیده، ندبیشتر تمرین کن
-خلاقیت از دیدگاه پژوهشگر این است که تریز موانع خلاقیت و سکون فکري و روانشناختی را از پیش

  . بردکننده به پیش میو حل مسائل را با روندي لذت بخش و سرگرم، داردپاي افراد برمی

با توجه به کم . ر از نتایج این پژوهش تاثیر آموزش تریز بر تفکر علمی دانشجویان بودیکی دیگ 
  . تعداد معدودي پژوهش مشابه در این زمینه یافت شد، بودن تحقیقاتی که در این زمینه انجام گرفته است



 1394 زمستان -30شماره –زن و مطالعات خانواده                                                                                  64

. )1389حاجی یخچالی ، 2006یالچین (نتایج این تحقیقات نیز تایید کننده نتیجه پژوهش حاضر است
. ویژگی مهم تریز نظم دادن به فرایند حل مسئله و تفکر خلاق است توان گفت  میها  در تبیین این یافته

 3تفکر علمی مبتنی بر . گردد  می زمینه رشد تفکر علمی در افراد فراهم، با نظام مند کردن فرایند خلاقیت
داشتن ، )منطق گرایی(ز شواهد منطقی استفاده ا، )تجربه گرایی(کاربرد شواهد تجربی :عنصر اصلی است
همچنین . رایند حل مسئله ابداعی وجود دارددر ف، سه عنصر یاد شده. )شک گرایی(نگرش تردید آمیز

این بخش از تریزبا بیان مراحل . مرحله ایده پردازي است، یکی از مراحل مهم حل مسئله به شیوه ابداعی
ارائه ایده اختصاصی و ارزیابی ، یافتن ایده عمومی، بندي آن فرمول، شناخت و تعریف مسئله(ارائه ایده ها

  . دهد  می مستقیما فرایند تفکر علمی را نشان، )ایده اختصاصی
به عبارت . تایید اثر معنادار آموزش تریز بر تفکر انتقادي دانشجویان بود، یافته دیگر پژوهش حاضر 

ان گروه آزمایش نسبت به گروه گواه و پلاسیبو دیگر آموزش تریز باعث افزایش تفکر انتقادي دانشجوی
با نتیجه ) 1393(همتی و همکاران ، )1392(شعبانی، )2004(نتیجه تحقیقاتی نظیر فالبرایت. شده بود

  . پژوهش حاضر همسو بودند
ذهنی دانشجویان از طریق مواجه شدن با هاي  ساخت، براساس دیدگاه سازنده گرایی شناختی پیاژه 

 شده و به تلاش فکري وادار شده اند تا با جستجوي اطلاعات و عی دچار حالت عدم تعادلیک مساله واق
فکري هاي  دیگران را تجربه کرده و ساختارهاي  ایده، قبلی موجودهاي  ارزیابی ایده مطرح شده با ایده

یند موجب و این فرا هنداز چهار چوب داوري خود محورانه شکل گرفته بود تغییر د در ابتداخود را که 
در روش حل مسئله مهارت هایی . فکري و آمادگی و نگرش انتقادي آنها شده استهاي  تحول در مهارت
، تدوین و آزمون فرضیه ها، تعیین و کنترل متغیرها، سازماندهی اطلاعات، مقایسه، همچون مشاهده

) دهند  می را تشکیل که بیشتر آنها عناصر اصلی تفکر انتقادي(ارزشیابی و قضاوت ، استنباط، تحلیل
  . گردد  می تقویت

نتیجه . دانشجویان بود خودکارآمديتایید اثر معنادار آموزش تریز بر ، یافته دیگر پژوهش حاضر
نوري و ، )2004(چانگ ، ) 2011(بلسکی ، )2013(پژوهش حاضر با نتایج تحقیقات بلسکی و همکاران 

پژوهش انجام یافته توسط برد و . نی داردهمخوا)1392(و خانجانی و مقتدري  )1392(همکاران 
انگیزه و ، نیز نشان دادند که در نتیجه آموزش روش حل مسئله ابداعانه) 2008(و آدونکا)2012(همکاران

در برگیرنده ، دارند که خودکارآمدي  می بیان) 2002(پولو و همکاران . یابد  می اعتماد به نفس افراد افزایش
م تکالیف است که به طور فراگیري با انگیزش و انجام موفقیت آمیز تکالیف احساس خوشایند فرددر انجا

همچنین تحقیقات مختلف نشان دادند تریز باعث افزایش روحیه استقلال . مرتبط استها  در تمامی انسان
افراد خودکارآمد داشتن هاي  از طرف دیگر یکی از ویژگی، )1389مالکی  نقل از(شود  می طلبی افراد

توان گفت تریز احتمالابا تاثیر گذاري بر روحیه استقلال طلبی   می بنابر این. استقلال طلبی استروحیه 
امکان خلاق ، براي هرفردي، در نهایت با عنایت به اینکه تریز. گردد  می باعث افزایش خودکارآمدي، افراد
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از طریق ارائه مراحل گام ، افتهکندبه عبارت دیگر با توجه به اینکه روش نوآوري نظام ی  می بودن را فراهم
توانند مسائل و   می کنند که  می افراد این حس را پیدا، گردد  می به گام منجر به حل خلاقانه مسائل

  . دیاب  می مشکلات مختلف را حل کنند به این ترتیب خودکارآمدي آنها ارتقاء
 این از. شوند می شکوفا ناسبو م مطلوبهاي  محیط در خلاق اصولا استعدادهايبا توجه به این که 

متبلورکردن توانایی  جهت در مهم ملزومات یکی از خلاق کلی طور به و مناسب فضاي فراهم آوردن، رو
، و فضا فراهم شود شرایط باید، مانند دانشگاه سازمانی تفکرخلاق در رشد براي مسلماً. تفکر خلاق است

و فنون مختلف پرورش ها  به کارگیري روش. دهر چند خود فرد نیز در رشد این استعداد نقش دار
با توجه به اینکه نتایج . تواند به تغییر محیط جامه عمل بپوشاند  می تفکرخلاق از جمله ابزاري است که

می توان بر اساس ، کند  می افزایش تفکرخلاق حمایتهاي  از اثربخشی یکی از روش این پژوهش
 برگزاري به را زمانی، آموزشیهاي  صیه کرد که در برنامه ریزيآن به مسئولین آموزش عالی توهاي  یافته

هاي  با بر گزاري این جلسات نتایج مفیدي در جنبه است که روشن. جلسات آموزش تریز اختصاص دهند
با . گردد  می تفکر علمی و خودکارآمدي دانشجویان حاصل، تفکر انتقادي، مختلف نظیر رشد خلاقیت
با انتقال آموخته هایشان به محیط آموزشی و ، شرکت در جلسات آموزشی تریزسوق دادن دانشجویان به 

هاي  علمی و خودکارآمدي آنان در زمینه، انتقادي، توان به رشد تفکر خلاق  می، حتی زندگی واقعی
 . مختلف امیدوار بود

  

  منابع
کاربرد اصول ابداعی بررسی . )1390( ناصر، حمیدرضا و عسگري، ضرغامی. مصطفی، جعفري. پیمان، اخوان

TRIZ پژوهشی توسعه -مجله علمی. در تسریع روند نوآوري در سازمانهاي پژوهشی و دانش محور
  . 11شماره، بهار،  ، کارآفرینی دانشگاه تهران

مقایسه اثر بخشی طراحی آموزشی دو روش ابداعانه حل مسئله و . )1391(اکرم و نوروزي داریوش ، امیري
آموزش الکترونیکی دانشگاه صنعتی خواجه نصیرالدین هاي  خلاقیت دانشجویان دورهبارش مغزي بر میزان 

 . 4سال اول شماره ، مجله ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی. طوسی
تاثیر آموزش فرایند . )1389(ناصر، جمال و بهروزي، منیجه؛حقیقی، علیرضا ؛ شهنی ییلاق، حاجی یخچالی
مجله . خلاقیت و نوآوري دردانشجویان دانشگاه شهید چمران اهواز، لمیبر تفکر ع) CPS(حل مسئله خلاق 

 . 2شماره، دوره چهارم، دانشگاه شهید چمران اهواز) علوم تربیتی و روان شناسی(دستاوردهاي روان شناختی
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چگونه : الگوریتم نوآوري. )1387( ایرانمنش حسین، شهابی حقیقی حمیدرضا، سلیمی نمین محمدحسین
  . خدمات فرهنگی رسا :تهران، م؟مخترع شوی
براي مدیریت ضایعات با  TRIZتوسعه تناقضات . )1389(. سید محمد امین، آرش و مرتضوي، شاهین

و مهندسی و مدیریبت  TRIZ، سومین کنفرانس ملی خلاقیت شناسی. تولید نابهاي  استفاده روش
  TRIZنوآوري و ، پژوهشکده علوم خلاقیت شناسی، تهران، نوآوري ایران
تاثیر روش حل مسئله به صورت کارگروهی بر روي تفکر انتقادي و . )1392(حسن، شعبانی

رساله دکتري دانشگاه تربیت ، پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پایه چهارم ابتدایی شهر تهران
  . مدرس

از رابطه استرس شغلی و خودکارآمدي با رضایت . )1388(محمدتقی، معصومه و فراهانی، گنجی ارجنگی
، 2دوره ، فصلنامه پژوهش در سلامت روان شناختی. زندگی در امداد گران حوادث گاز استان اصفهان

  . 3شماره
پایان نامه . تاثیر آموزش مهارت تریز در تقویت روحیه کارآفرینی. )1389(فاطمه ، مالکی

  . دانشکده میریت دانشگاه سمنان، کارشناسی ارشد مدیریت آموزشی
مقدمه اي بر نظریات ویلیامسون و کاربرد آن در تحلیل مسائل . )1389(جمال ، فتح الهیمحمود و ، متوسلی
  3شماره، 10دوره ، اقتصاديهاي  مجله پژوهش. توسعه ایران
، ماهنامه توسعه مدیریت. خلاقیت عامل سکون در سازمان ها. )1382(اصغر و وفایی فرهاد ، مشبکی

 . خرداد و تیر، 50شماره 
بررسی رابطه میان تفکر انتقادي و خودکارآمدي معلمان زبان . )1389(افسانه ، ه و غنی زادهفاطم، معافیان

شماره ، سال پنجم، مجله دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه شهر کرد. انگلیسی در آموزشگاه ها
 . 17و  16

نشر خدمات  :رانته، )تئوري ابداعی حل مسأله( TRIZ مهندسی خلاقیت. )1386( منصوریان علی رضا
 . فرهنگی رسا
بررسی انگیزه نوآوري معلمان و ارتباط ساختار سازمانی مدرسه . )1384(فریبا ، موید نیا

  . انتشارات سازمان انجمن اولیاء و مربیان، درمدارس دخترانه شهرستان خوي
مجله . دي کالیفرنیاتفکر انتقاهاي  انطباق و هنجاریابی آزمون مهارت. )1385(سید ابوالقاسم ، مهري نژاد

 3شماره، 9سال ، علوم روان شناختیهاي  تازه
اثربخشی آموزش مهارت حل . )1392(اکبر ، علی و خرسندي یامچی، رقیه؛ زاده محمدي، نوري پورلیاولی

ششمین کنفرانس ملی روانپزشکی . ساله10-12انگیزش و خودکارآمدي کودکان ، مسأله بر کیفیت زندگی
  . شهریورماهگاه علوم پزشکی تبریز کودك و نوجوان دانش
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تأثیر آموزش یادگیري بر پایه حل . )1393(حمیدرضا ، سمیرا و خلخالی، معصومه؛اروجلو، همتی مسلک پاك
مجله مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم . انشجویان پرستاري هاي تفکر انتقادي د مسئله بر مهارت

  . 1شماره  9دوره ، پزشکی یزد
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