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 چکیده

بخشی از جوانان جامعه، قادر باشند  مثابهبهآموزان تا دانش آوردمیموجباتی را فراهم  شناسیجامعهدرس 

اجتماعی در خصوص سازگاری با زندگی اجتماعی  هایمهارتدانش لازم برای شناخت جامعه را کسب نموده، 

در این زمینه، گیرند. ب را فرا شناختیجامعهو چگونگی تحلیل بینش  به دست آورندو مراحل مختلف زندگی را 

ره متوسطه بر اساس رویکرد دو یابی الگوی برنامه درسی علوم اجتماعیو اعتبارتدوین  حاضر، هدف تحقیق

 الگوی برنامه جهت طراحی .است یپیمایش ،اربردی و از نظر روشپژوهش ک ،نظر نوعاز  .استگرایی سازنده

زنان آماری  نمونه جامعه و. شده استآوری جمع به شیوه اسنادی هاداده گرایی،سازنده یکردبه رومبتنی  درسی

انتخاب شده هدفمند  صورتبهکه  بودند لوم اجتماعیآموزشی ع یهاسرگروه ، دبیران ومتخصص برنامه درسی

( یری)تفس یفکی ( وی)آمار یمک ةویش دو به یابی الگوو اعتبارمربوط به طراحی  یهاداده وتحلیلیهتجز. بودند

مصاحبه  از روشطراحی و با استفاده  ییالگو، گراییرویکرد سازنده بر اساس یتدرنها  ته است.گرف صورت

 .رزیابی کردندرا متناسب ا شده ارائه، الگوی 11/4با میانگین نمره  شوندگانمصاحبهدرصد  6/82 و یابی شداعتبار

 علوم اجتماعی سازنده گرایی، ، برنامه درسی،بخشی، اعتبارالگو طراحی :هایدواژهکل
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 مقدمه

 یبرا گوناگون هاییشو گرا هامهارت ،هادانش به افراد و است شده تریچیدهپ یاجتماع یزندگ امروزه

 یبرا هک دارد یبستگ یشهروندان وجود به یتا حدود جامعه ییایپو و سلامت .دارند ازین جامعه در یزندگ

 یبرا را لازم یهامهارت و نندک تیولؤمس و تعهد احساس یاسیو س یاجتماع امور در تکمشار

درسی  هایبرنامهو  وپرورشآموزشرسالت اصلی  (.16) باشند داشته یاجتماع امور در و عمل گیرییمتصم

درسی  هایبرنامهخود از طریق اجرا و آموزش صحیح  هایموقعیتو  هاتواناییافراد در شناخت  تواناسازی

نیز در فرایند  هاییفرصترا برای دانش آموزان فراهم کنند و  در مدارس، معلمان باید زمینه این کار است

مختلف آن به مباحثه، مناظره و تعامل فکری بپردازند. این امر به  هایزمینهآموزشی ایجاد شود تا در 

دفاع از قضاوت خود را  نحوهو آنان  انجامدمی، استدلال و قضاوت گیریتصمیمپرورش استقلال آنان در 

بخشی از جوانان  مثابهبهتا دانش آموزان  آوردمیموجباتی را فراهم  شناسیجامعهدرس  .(5) آموزندمی

اجتماعی در خصوص  هایمهارتقادر باشند دانش لازم برای شناخت جامعه را کسب نموده،  جامعه،

چگونگی تحلیل و  درنهایتسازگاری با زندگی اجتماعی و همچنین، مراحل مختلف زندگی را فراگرفته، 

 .(20)را فراگیرند  شناختیجامعهبینش  همچنین،

 مبانی نظری

وابسته به ادراکات و  یبا فرض اینکه دانش و یادگیر (Constructivism) دیدگاه سازنده گرایی

 دانش فعالانه که کندمی تلقی بالفعل یدانشمند را فرد تفاسیر شخصی بوده و ماهیتی ایجاد شدنی دارد

. یک محیط یادگیری کندمی کدر را دنیا خود، هایهدف و عقاید ،هاعلاقه ،هاتجربه مطابق و سازدمی را

 ایجامعهسازنده گرا، محیطی است که دانش آموزان را برای کار کردن با همدیگر در یک جامعه پژوهنده، 

 و مداوم، مستمر یامر ارزشیابی گرایی سازنده رویکرد . درسازدمیمتفکر همراه با تشریک مساعی، قادر 

سازنده گرایی اهداف برآمدنی، دانش ذهنی و ساختنی،  رویکرددر  (.22) است ییادگیر تجربه از جزئی

شاگردمحوری، محتوا پژوهش محوری، انگیزه  یادگیری تلفیقی، پویا و مشارکتی، روش تدریس کاوشگرانه و

دورة  .است تأکید، فرایند محور، گروهی و خود ارزشیابی مورد ایزمینه، ارزشیابی خودانگیختگیدرونی و 

ل پشت سر گذاشتن دوران یه در آن دانش آموزان به دلکاست  یلیحساس تحص یاهدورهاز  یکیمتوسطه 

نة لازم یافته و زمیدست  یر انتزاعکشده و به تف یر دچار تحولات اساسکت و نوع تفیبلوغ، از نظر ماه

 یدرس یهابرنامهن، ی. بنابراشودیمفراهم  یقبل هاییش از دورهب یتفکر انتقاد یهامهارتسب ک یبرا

 یل موضوعات و مسائل اجتماعیدر تحل یت و نقادیق، خلاقیة تحقیروح اییستهشاد به نحو ین دوره بایا
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بخشی از  مثابهبهتا دانش آموزان  آوردیمموجباتی را فراهم  یشناسجامعهدرس دهد  را در آنها پرورش

اجتماعی در خصوص  یهامهارتجوانان جامعه، قادر باشند دانش لازم برای شناخت جامعه را کسب نموده، 

چگونگی تحلیل و  یتدرنهاسازگاری با زندگی اجتماعی و همچنین، مراحل مختلف زندگی را فراگرفته، 

به جامعه و پژوهش  شیوه تفکر، نگریستن یشناسجامعه. (20را فراگیرند ) یشناختجامعهبینش  همچنین،

ها نیازمند به کسب تجربه و به آنها و ورود به دنیای بزرگتر وانی برای دستیابیجنو .درباره آن است

، چگونه انتخاب و چگونه شناسدیماجتماعی است. نیازمند آن است که بداند کیست، چگونه  یهامهارت

اجتماعی تنها با زندگی عملی در جامعه و از طریق  یهامهارت؟ در چنین شرایطی کسب این کندیمعمل 

دشوار باشد. بنابراین، نوجوانی  هامهارتهمه این  بخشیناناطمحصول  احتمالاًیست و ن یرپذامکانتجربه 

تا به مسائل و موضوعات اجتماعی پیرامون خود از دریچه جدیدی  کندیمنیازمند علمی است که به او کمک 

شیدن، پژوهیدن و مطالعه زندگی اجتماعی به گونه یاند به وبنگرد و شناخت بهتری از جامعه پیدا کند 

(. 23)و دقیق تشویق شود علوم اجتماعی شاید بیشترین توان بالقوه را برای این کار داشته باشد  یافتهنظام

آگاه از مسائل اجتماعی و  یهاانسانهدف در برنامه دوره متوسطه، تربیت شهروندان شایسته و  ینبنابرا

لازم در تحلیل موضوعات و مسائل  هاییتوانمندپژوهشگری، خلاقیت، نقادی و برخوردار از روحیه 

مهم جزو اهداف علوم اجتماعی است. از  ینا اجتماعی و کاربرد آن در زندگی شخصی و اجتماعی است.

( و 19به توجه عملی ضعیف به تفکر انتقادی ) توانیماساسی برنامه درسی علوم اجتماعی  یهاچالش

استدلال کردن و قضاوت کردن استفاده نکردن معلمان علوم اجتماعی از  یهامهارتبر  توجه متوسط

ی، روش تدریس سنتی معلمان علوم مفاهیم علوم اجتماعبه تدریس  بخشییفیتکبرای  ارزشیابی مستمر

 .اشاره کرداجتماعی 

درسی در نظام  یزیربرنامهبرداشت از  ینترمتداول ازآنجاکهبا توجه به اهمیت درس علوم اجتماعی،  

برنامه  یهاچالشاست و با توجه  (کتاب درسی، جزوات)سند مکتوب  مثابهبه، برنامه درسی آموزشمان

رویکرد های مفاهیم و موًلفهالگویی متناسب با  این تحقیق بر آن است درسی علوم اجتماعی دوره متوسطه

که  ،ینظر هاییافته بر اساسگرایی برای برنامه درسی علوم اجتماعی دوره متوسطه ارائه کند. سازنده

-های سازندهلفهوًمفاهیم و م توانیم، در خصوص موضوع پژوهش بوده یاکتابخانهع یحاصل مطالعات وس

 خلاصه بیان نمود. صورتبهدر جدول زیر  ی رایگرا
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 گراییه رویکرد سازند هایمؤلفهمفاهیم و .1جدول

 منابع هامؤلفه مفاهیم

 
 

بافت و 
زمینه 
 معتبر

 

 یتیموقعیادگیری 

(. لاند و 2007(، توتن و توتن )1389) یفس(، 1390(، آقازاده )2011چالمن ) السیون ا، کر
 ، به نقل از2000( آویرام )1381و شیخی فینی، (، )فردانش2004نقل از کوک،  2000هانافیل، )
 (1391)منصوری 

محیط فیزیکی 
 یادگیری

 
؛ به نقل 2004()ترتین ایدی آنلاین،2000()آویرام، 1391به نقل از کرمی  1379، زفسکییرم)

 (.1384از چمن آرا، 

یادگیرنده 
 محوری

 

گفتگو؛ پویایی 
 گروه

(، کارادومن وگولتکین 2006)(، مدریتچر، 2009( اوریول ودیگران )2009سرانو و دیگران ) 
، نقل از کوک، 2000) یلهاناف(، لاند و 2008(، کلارک )2011چالمن ) (، السیون ا، کر2007)

 (.1997(، تیلور و همکاران )2000همکاران )(. بک و 1991(، )لبوو، 2004

مشارکت فعال 
 آموزدانش

(، کارکیورکی 2007)فورد و همکاران  (2006) ینسلو(، 2007) ، توتن و توتن،(2008نیاز ) 
 ( )فردانش1991(، )لبوو، 1380؛ به نقل از فردانش، 1995(، )وولفولک، 2000) یرامآو (،2005)

 (.1381و شیخی فینی، 

نقش تسهیل 
 معلم یادگیری

به نقل از  2000) یرامآو( 1387، به نقل از پارسا، 2002 یگراند( )تیگلار و 2008)اسکودر  
(، 2004) یتونگو(، رینر دنجل و 1391به نقل از منصوری  2000السن )(، 1391منصوری 
 (2009واوروس )

 
 

عدم 
قطعیت 

 دانش

تولید شخصی 
 دانش

(، دیکوکو همکاران 2004(، میسون و جانستون، وایلدر )2007( بیگز وتانگ )2008ییلماز ) 
 (.2002(، فرازر )2003(، آندرسون و آلومی )2004)

 تفسیر دانش
؛ به نقل از فردانش و شیخی 1993(، )بیلر و شومن، 1381)فردانش و شیخی فینی، احدیان و  

 (.2000(، )آویرام،1381فینی،

 نسبیت دانش
و  کارال (،2007همکاران )(، فورد و 2000)(، آویرام، 2006(، مدریتچر )2008راسکین ) 
 (.2009) یسوگلار

ارزیابی 
 تکوینی

ارزیابی فرایند 
 یادگیری

، به نقل از 1367( )فردانش،1391( میرزا محمدی و همکاران )2007موریسون و دیگران ) 
؛ 2005؛ بری 2005(. )استینگر 1388، به نقل از کرمی، 2004()ساندرز،1387فردانش و کرمی، 

 (.1385؛ به نقل از سیف 2002ترز 

 خود ارزیابی
(. حسنی 1388) یفس( 1391(، کرمی )2003(، سولومون )2005( مورس و ماری )2009بایبی )

 (1388و احمدی )

 (2010( بروکز )2010دتلفس ) فوری بازخورد

 (1993(، بروکز )2006هورتن ) سنجش عملکردی

ارزیابی کارهای 
 گروهی

 (2004) وولفولک (.2006(. سولومون )2006هورتن )

شناخت 
 گرائی

یادگیری مبتنی بر 
 لهأمس

 (.2003) ینسو( 2005( کارگیورگی )2010(. پولیزویس )2010جانسن )
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 پژوهشپیشینه 

 ریو تلاش فراگ ییبحث و تعامل در مدل سازنده گراکه  افتندیخود در قاتیتحق جهیدر نت یپژوهشگران 
بر اساس اصول  یآموزش یدر طراح ازآنجاکه .شودمی ترعمیق یریادگی گیریشکلساخت دانش باعث  یبرا

 درنتیجه شودمیتوجه  عیهمراه با بازخورد سر یجذاب، تعامل یریادگی هایمحیط یبه طراح یگراسازنده
سازنده  سیتدر ای یسنت ٔ  شیوه ری، تأثایمطالعه در .(25)دارند  یشتریب تیرضا یبرنامه درس نیاز ا رانیفراگ

 سنتیبه روش  سیسها تدر کلاًاز  یکیانجام شده، آمده است: در  یاضیر میدو کلاس درس مفاه یگرا بر رو
 ٔ  همهکه  ی(. زمانشیصورت گرفت )گروه آزما ییسازنده گرا ٔ  شیوهبه  سیتدر یگریگروه کنترل( و در د)

 یترشیدرون داد قابل توجه و ب شیله درس داده شدند، گروه آزماأاز حل مس یبر نگرش دیدانش آموزان با تأک
 آموزش در سازنده گرا محور مسأله یطراح یالگو یریکارگبه هک ه استداد شاننپژوهش  یجنتا .(2) داشت

رامون یپ ،تحقیقی جینتا .شودیم یآموزش یهادورهن یا یاثربخش شیافزا موجب معلمان خدمت ضمن
 شتریب تیرضا گرا سازنده محورله أمسگروه  در رانیفراگ هک داد نشان یاثربخش دهندهیلتشک یهامؤلفه

فراهم  منظوربه .(7) داشتند محور موضوع و یگروه سنت رانیفراگ به نسبت بهتر یریادگی و ترمثبت نگرش
ط وب و یبر پروژه در مح یآموزش مبتن یالگو یکدانش آموزان،  یبرا یتکمشار یریادگیزش و یردن انگک
ت و کمشار یهامهارتت یآموزان ضمن تقو ن الگوها، دانشیمناسب ا ی. با اجراانددادهر وب، ارائه یغ

ن الگوها منجر به یا یریکارگبهن، ی. علاوه بر ادهندیمج یز در خودشان ترویمستقل را ن یریادگی، یارکهم
و مهارت حل مسأله را در  یر انتقادکشده، و تف یریادگیدانش آموزان نسبت به  یتمسؤولاحساس  یارتقا
که از چهار  انددادهو تحلیل اسنادی، الگویی را ارائه  یاکتابخانهبا استفاده از روش  .(14) دهدیمرشد  هاآن

یا موضوع مورد یادگیری، الگو، نمایش الگو، و تقویت تشکیل شده است. همچنین هفت له أمسمرحله اصلی 
توصیه . (21) کنندیمآن را حمایت  یسازمدلو ، موقعیت، تکلیف، تنوع، مباحثه بازخوردمؤلفه پل زدن، 

شدن آن از نظریه  تراثربخشبا توجه به هزینه هنگفت آموزش بهتر است جهت  هاسازمانکه مدیران  کنندیم
به افراد  یمؤثرتر یهاده نمایند تا از این طریق آموزشسازنده گرایی در آموزش مبتنی بر وب سازمانی استفا

طراحی  یرتأثبه این نتیجه رسیدند که  .(13) دست یابند یبالاتر یوربهرهبه  یجهدرنتکرده و  ارائهسازمان 
طراحی  یرتأثو تغیر نگرش دانش آموزان بیشتر از  یریگشکلبر  ییگراساختآموزشی مبتنی بر رویکرد 

. جهت شناسایی الگوی طراحی آموزشی (9) است ییرفتارگراآموزشی مبتنی بر رویکرد شناخت گرایی و 
صنعتی به مقایسه الگوهای دو رویکرد سیستمی و سازنده گرایی در طراحی آموزشی  یهاآموزشمطلوب برای 

پرداخته و به این نتیجه رسیدند که الگوی طراحی آموزش بر اساس رویکرد سازنده گرایی برای سطح مدیریتی 
علوم اجتماعی دوره متوسطه را  یهاکتابانجام شده، محتوای  هاییبررسطبق  متأسفانه .(6)مناسب است 

مهار تهای تفکر   
تفکر انتقادی، )

 (و استدلال تأمل

(، دیکوک وهمکاران 2005چوئن اتال ) (2004( آلدریج دورمن و فریش )2009استلمیجر ) 
 .(1390(. مرتضوی و همکاران )2004)
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از محتوای کتاب علوم اجتماعی سال اول  درصد 77/13که تنها  یاگونهبه. دهدیمتشکیل  یرفعالغمحتوای 
درصد از  12/23.دهدیمتشکیل  یرفعالغدرصد از محتوای کتاب را محتوای  23/86را محتوای فعال و 

تشکیل  یرفعالغدرصد از محتوای کتاب را محتوای  80/76 و یرفعالغرا محتوای  یشناسجامعهمحتوای کتاب 
درصد  16/70و  یرفعالغسال سوم متوسطه را محتوای  یشناسجامعهدرصد از محتوای کتاب  84/29. دهدیم

تا الگویی متناسب با  شده است ین پژوهش سعیا در .دهدیمتشکیل  یرفعالغاز محتوای کتاب را محتوای 
تا از  علوم اجتماعی دوره متوسطه طراحی و اعتبار سنجی گردد درسی یهابرنامهنده گرایی برای رویکرد ساز
 ارائه شود.درسی مربوطه  برنامه اصلاح و بهبود یبرا یعمل یراهبردها این طریق

 تحقیق هایسؤال

برنامه درسی علوم اجتماعی دوره متوسطه مبتنی بر رویکرد سازنده گرایی چه  یریکارگبهبرای  -1
 ارائه داد؟ توانیمالگویی را 

آموزشی و دبیران علوم  یهاسرگروهدرسی،  یزیربرنامهدرجه تناسب الگو از نظر متخصصان  -2
 ؟است چقدراجتماعی شهر تبریز 

 روش پژوهش

جامعه آماری، . استپیمایش ، هاداده یآورجمعکاربردی و از نظر روش  پژوهشاز نظر نوع  روش تحقیق،
در پژوهش  یریگنمونهبرای بود. تبریز آموزشی علوم اجتماعی  یهاسرگروهبرنامه درسی و  متخصصزنان 

 .هدفمند استفاده شد یریگنمونه شیوهکیفی، از 
 هاداده یابزار گردآور

 یهادادهجهت طراحی و اعتباریابی الگوی برنامه درسی مبتنی بر رویکرد سازنده گرایی، اطلاعات و 
در این مرحله به منابع و اسناد مکتوب داخلی و خارجی  روینازا. شده است یآورجمعمورد نیاز به شیوه اسنادی 

. جهت تعیین شده است بردارییشفمطالعه و اینترنتی مراجعه و اطلاعات مورد نیاز این مرحله  هاییتساو 
شده  یآورجمعمصاحبه  یلهوسبهمورد نیاز به شیوه مطالعات میدانی و  یهادادهمطلوبیت الگوی پیشنهادی، 

 .است

 هاداده وتحلیلیهتجزها و ابزار روش

( یری)تفس یفکی و (ی)آمار یمک وهیش دو به یابی الگوو اعتبارمربوط به طراحی  یهاداده وتحلیلیهتجز
 گرفته بهره ینظر اتیادب و یپژوهش اسناد وتحلیلیهتجز جینتا از برداشت یبرا یفکی روش از .گرفت صورت

درسی  برنامه یاعتباربخش جهت ینظرخواه از حاصل یهاداده وتحلیلیهتجز یبرا یآمار روش از و شودیم
 یروش آمار از استفاده با ینظرخواه از حاصل یهاداده درواقع شودیم استفاده ییگرارویکرد سازنده بر یمبتن
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تهیه شده برای اعتبار یابی  یستلچکگرفته است. و جهت تعیین اعتبار  قرار وتحلیلیهتجزمورد  یفیتوص
 درسی شهر تبریز استفاده شده است. یزیربرنامه نظر متخصصانالگو از 

 پژوهش هاییافته

و سپس  شودیممبتنی بر رویکرد سازنده گرایی ارائه برنامه درسی  ابتدا الگوی طراحی در این قسمت
 .شودیمیابی یت الگوی ارائه شده اعتباردرنهاو آن تشریح  یهامؤلفهعناصر، مفاهیم و 

 

 الگوی برنامه درسی علوم اجتماعی دوره متوسطه بر اساس رویکرد سازنده گرایی .2 شکل
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 تشریح الگو -
ویژگی مهم دارد این چهار  ییگراالگوی پیشنهادی برنامه درسی علوم اجتماعی مبتنی بر رویکرد سازنده 

 عبارتند از: هایژگیو
زمینه دستیابی  تواندیمکه  کندیمرا اساس ساخت جامعه سالم قلمداد  ییگراویژگی اول: این الگو سازنده 

گروهی، تولید دانش، تامًل، استدلال، تفکر انتقادی، طرق  یاییپوافراد را به مشارکت فعال در اجتماع، تعامل و 
 حل مسائل بغرنج اجتماعی، خود اندیشی و یادگیری چگونگی یادگیری و غیره را فراهم آورد.

چرخشی دارد مرحله توقف و رشد در آن وجود ندارد و دائماً در حال حرکت  الگو حالتویژگی دوم: این 
تمامی عناصر  کرد تاو طرح را اصلاح  بازگشتبه مرحله قبل  توانیمموزشی آ است. در هر مرحله از طراحی

طراح آموزشی است اصل باز  یشیبازاندفرایند  کنندهیینتعبرنامه درسی با یکدیگر منطبق باشد. این ویژگی 
نادرست طراحان آموزشی در مراحل قبل قابل اصلاح است بنابراین  هاییشهاندنا است که معگشت بر این 

 .دهدیمقرار  یرتأثرا تحت  برنامه درسیتغییری در هر عنصری از برنامه درسی، کل طرح  هرگونه
محور عناصر برنامه  ییگراسازنده  یهامؤلفهالگو بیانگر این است که است که مفاهیم و  ویژگی سوم:

لازم برقرار شود  یهماهنگتا بین برنامه درسی قصد شده، اجرا شده و کسب شده تعادل و  گیردیمدرسی قرار 
 .یایدن به وجودبین انواع برنامه درسی  یتضادو 

و پویایی الگو است به این معنی که فرایند طراحی آموزشی یک فعالیت  یرخطیغویژگی چهارم: ساختار 
 .و در نقطه دیگر پایان پذیرد شودماشینی نیست که لزوماً از یک نقطه شروع 

این  یهامؤلفه. مفاهیم و استاین الگو مشتمل بر پنج مفهوم و هر مفهوم مشتمل بر چندین مؤلفه 
 عبارتند از:

 ریییادگ مشارکتی و ریییادگ مثل محوری آموزدانش تدریس یهاروش یادگیرنده محوری: -1

 دیتأک لیدل به گرایی سازنده راهبردهای گاهی کهیطوربهاست؛  نییتب قابل رویکرد این با یخوببه اکتشافی
 .شودیم دهیمحور نام آموزدانش آموزش کل در فعال، یادگیرندگان عنوانبه آموزاندانش بر

تعامل و پویایی گروه: بر اساس این دیدگاه قدرت بیان دانش آموزان از طریق تعامل و گفتگو  -1-1
 با اندگرفته ارک به تیدر موقع مسأله حل یبرا هک را یروش گروه، افراد کهبه این صورت  شودیمتقویت 

 نوع نیا در کهییازآنجا .شود لیتبد حیدانش صر به ضمنی دانش و بگذارند کاشترا به گروه افراد گرید

 دانش آموزان، معلمان، انیم یارکهم ن،یبنابرا ،شودیم میتسه پروژه میت یاعضا انیم در دانش ،یریادگی

 (.11) است یاساس یامر جامعه، افراد ریسا و
هدف این الگو ساختن معنا توسط یادگیرنده است، معلمان باید  ازآنجاکه نقش تسهیل گری معلم: -1-2

داشته باشند و با راهنمایی خود، یادگیرندگان را به هدف رهنمون سازند.  کنندهیلتسهو  کنندهیتهداتنها نقش 
(26) 
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یادگیرنده: در این الگو دانش آموزان مشارکت فعالی در تمامی عناصر برنامه درسی مشارکت فعال  -1-3
پردازش آگاهانه  یردرگیادگیری یادگیرندگان را  یانجر دارد. در این الگو یادگیری مستلزم دستکاری فعال است،

. کندیمول و پاسخگو قلمداد ؤ، مسهایتفعالو فعال اطلاعات نموده و آنان را در تبادل نتایج حاصل از این 
 (.4 (دارد به دنبال را آموزدانش یریدرگ از ییبالا سطح ،سازنده گرایی بر یمبتن یریادگی

این است که دانش  کنندهمنعکسبافت و زمینه معتبر: یک محیط یادگیری موقعیتی یک زمینه اصیل  -2
این اصل در طراحی آموزشی چندان  یریکارگبه. کندیمچگونه در زندگی واقعی به کار خواهد رفت را ایجاد 

ساده نیست. زمینه باید همه ابعاد را در نظر گرفته باشد، به این منظور که انگیزه و هدف را برای استفاده کردن 
 .در اختیار فراگیر قرار دهد، همچنین محیطی غنی برای جستجو و یادگیری ایجاد کند

 شدهسازییهشب یاو  قعیوا موقعیتدر  گیریدیا معنای به موقعیتی گیریدیا»ادگیری موقعیتی: ی -2-1
. کندیمه یار را توصکانجام  یت واقعیو در نظر گرفتن موقع یتیموقع یریادگی. این الگو استفاده از ستآن ا با
 .((8؛15))

تشریح له أمسمربوط به  ایینهزمبافت و زمینه اجتماعی و فرهنگی: در این الگو باید تمام عوامل  -2-2
له کجا و أقرار گیرد. مس موردتوجهله أفرهنگی و سازمانی محاط بر مس -عیشود. باید محیط فیزیکی، اجتما

دست ردن در اختیار فراگیر  ؟ابع فیزیکی آن را احاطه کرده استدر چه برهه زمانی واقع شده است؟ کدام من
 .قرار دهد، همچنین محیطی غنی برای جستجو و یادگیری ایجاد کند

له، استدلال کردن و تفکر أ، حل مسیشیدناندمانند  ییهامهارت: در این الگو ییگراشناخت  -3-2
 جدید روبرو ، دانش آموزان با مسائلشودیم، روحیه کاوشگری و خلاقیت تقویت کندیمانتقادی اهمیت پیدا 

 (.18) شودیمشوند و فضای کلاس به یک کارگاه یا آزمایشگاه تبدیل می
سپس دانش آموزان بر پایه نیاز  شوندیم: در این الگو ابتدا مسائل مطرح لهأمسیادگیری مبتنی بر  -3-1

 5 یا 4 یهاگروه. دانش آموزان در شوندیم روروبهبه دانستن کدام مفاهیم و با رویکرد گروهی با محتوی 
. پردازندیم، اندشدهجهان واقعی طراحی  هاییتموقعبر مبنای  عمدتاًنفره به بررسی مسائل باز پاسخ که 

 .شوندیمو بیشتر دانش آموزان به تفکر مانند دانشمندان تشویق  شودیمدر این رویکرد دیده  ندرتبهسخنرانی 
یادگیرندگان در موضوع درس مشارکت  سؤالو تفکر انتقادی: در این الگو با طرح  تأملاستدلال،  -3-2

خود فکر کنند و دلایل انجام کارهای  هاییتفعالتا در مورد  شودیم. و به دانش آموزان کمک شوندیمداده 
 یرتأثاع کنند، شرح دهند و از آنها دف راخود  یهاپاسخ ینکهاخود را ذکر کنند. ملزم کردن دانش آموزان به 

و توجیه پاسخها دانش آموزان را وادار به تفکر انتقادی  شودیممثبتی بر دیدگاه آنها نسبت علوم اجتماعی 
 (.24. )کندیم

وابسته به ادراکات و تفاسیر شخصی بوده و ماهیتی ایجاد  یعدم قطعیت دانش: اینکه دانش و یادگیر-4
 ،هاعلاقه ،هاتجربه مطابق و سازدیم را دانش فعالانه که کندیم تلقی بالفعل یدانشمند را فرد"شدنی دارد

 .(22) کندیم کدر را یادن خود، یهاهدف و یدعقا
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و حاصل  یه دانش نسبکن است یا ییدگاه سازنده گراید یاساس یهافرضاز  یکی نسبیت دانش: -4-1
خود  ینند تا دانش علمکدانش آموزان فراهم  یبرا ییهافرصت یستیاست. لذا، معلماّن با یاستدلال شخص

 (.3) ندک یدر مورد آنها داور یو اجتماع ینند و از لحاظ فرهنگکشف کرا 
، و کنندیمتجارب خود تفسیر  ٔ  ینهدرزمیادگیرندگان اطلاعات را این الگو  در تفسیر شخصی: -4-2

 (.1جهان است ) یاندازهاچشمو  ، اشیارخدادهاذهن اساس و ابزار تعبیر و تفسیر و تفسیر 
فعال درگیر فرایند یادگیری  طوربه کنندیمتولید دانش: ابزارهای ذهنی به یادگیرندگان کمک  -4-3

که معلم مد نظر دارد بازتولید کنند. در این  گونهآنرا  هادانشباشند و دانش خود را خلق کنند نه اینکه این 
 .پردازدیممتفاوت  هاییدهپدالگو، یادگیرنده به ساخت معنی و مفهوم شخصی از 

در مقایسه با رالگوهای دیگر تحول در نظام ارزشیابی  ارزشیابی تکوینی: ویژگی متمایز دیگر این الگو -5
 .نهندیمارج  هایابیارزشیر ارزشیابی تکوینی را در مقابل سا الگو ینا است.

شده است  در این الگو دانش آموزان با استفاده از معیارهایی که برای ارزشیابی تعیین :یابیخودارز -5-1
 ت،یهدا جهت رانیفراگ یرا برا ییهافرصت ،سازنده گرایی یریادگی یردهایکبپردازند. رو یابیخودارزبه 

 (.17) کنندیمارائه  یخودگردان و یخودفرمان قیطر از شانیریادگی نترلک و اداره
 تا است توجه مورد رکتف و یریادگی یندهایفرآ شتریارزیابی فرایند یادگیری: در این الگو، ب -5-2

 .آن یهافرآورده
، کشف و یفدر توصارزیابی میزان مشارکت: در این الگو میزان درگیری فعالانه یادگیرندگان  -5-3

 .شودیمکاربردهای موضوع یادگیری ارزیابی 
 کندیمیا در حین یادگیری مشاهده  را در حین یک فعالیت آموزدانش: در این الگو معلم بازخورد -5-4
 .(24) .دهدیممناسب ارائه  بازخوردو به او 
گروهی مورد  هاییتفعالارزیابی کارهای گروهی: در این الگو میزان مشارکت دانش آموزان در  -5-5

تا مشخص شود که تا چه حد با گروه همکاری دارد. در این الگو  شودیمفرد ارزیابی  گیردیمارزیابی قرار 
 .گیریدیم گروهی و مناسبات تعاملی افراد مورد ارزیابی قرار یاکارهمیزان 

 
آموزشی و دبیران علوم اجتماعی  یهاسرگروهدرسی،  یزیربرنامهدرجه تناسب الگو از نظر متخصصان  -

 .چه قدر است شهر تبریز
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 زشی و آمو هایسرگروهنظر دبیران،  اساس براعتبار یابی اهداف مدل . 3جدول 

 شهر تبریزدرسی  ریزیبرنامهمتخصصان 
 طیف

 لیکرت
 
 
 مدل اهداف

تا حدودی  مناسب بسیار مناسب
 مناسب

میانگین  جمع بسیار نامناسب نامناسب
 درصد

میانگین 
 نمره

   درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 و ندیشیبازا
 نواندیشی

 مدل

1 66/6 12 80 2 33/13 0 0 0 0 15 100 65/78 93/3 

 بودن جامع

 مدل
2 3/13 10 6/66 3 20 0 0 0 0 15 100 58/78 93/3 

 کاربست

 اصول

 سازنده

 گرایی

6 40 9 60 0 0 0 0 0 0 15 100 88 4/4 

 ویژگی

 و پویایی
 چرخشی

 مدل داشتن

8 33/53 7 6/46 0 0 0 0 0 0 15 100 65/90 53/4 

 متناسب

 با بودن

 علوم اهداف

 اجتماعی

4 6/26 7 6/46 4 6/26 0 0 0 0 15 100 84/79 4 

 حالت

 محوری

 داشتن

 و مفاهیم
 هایمؤلفه

 سازنده

 گرایی

4 6/26 8 3/53 3 20 0 0 0 0 15 100 24/81 06/4 

 توسعه

 نگرش

 نسبت مثبت

 علوم به

 اجتماعی

6 40 6 40 3 20 0 0 0 0 15 100 84 2/4 

 20/4 12/84                                                                                                                                        جمع
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اف این مدل را مناسب ، اهد20/4در صد با میانگین نمره  12/84 یطورکلبه که دهدیمجدول فوق نشان 
 .اندکردهارزیابی 

 ارزشیابی تکوینی مدل هایمؤلفه اعتبار یابی.4جدول

 طیف لیکرت
 
 هاموًلفه

 مناسب بسیار مناسب
تا حدودی 

 مناسب
 بسیار نامناسب نامناسب

جمع
صد 

میانگین در
 

ن نمره
میانگی

 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
 

 

بازخورد به 
دانش  هایفعالیت

 آموزان

4 66/26 8 3/53 3 20 0 0 0 0 15 32/81 06/4 

ارزشیابی فرایند 
 یادگیری تا فرآورده

5 33/33 8 3/53 0 0 2 33/13 0 0 15 81.32 2/4 

ارزیابی میزان 
دانش درگیری 

 آموزان

7 6/46 6 40 2 33/13 0 0 0 0 15 58/86 33/4 

خود اندیشی و خود 
 ارزیابی

4 66/26 8 33/53 2 33/13 1 66/6 0 0 15 98/79 4 

ارزیابی کارهای 
 گروهی

6 40 7 6/46 2 33/13 0 0 0 0 0 27/85 2/4 

 14/4 89/82  جمع

، اعتبار مدل را در توجه 4 /14با میانگین نمره  نمونه آماریدرصد  89/82جدول فوق بیانگر این است 
 .اندکرده ییدتأبه مفهوم ارزشیابی تکوینی 

 بافت و زمینه معتبر مدل هایمؤلفه یابیاعتبار  .5جدول 
 طیف
 
 
 

 لیکرت

تا حدودی  مناسب بسیار مناسب
 مناسب

جمع بسیار نامناسب نامناسب
 

صد
میانگین در

 

ن نمره
میانگی

 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
 

 

توجه به یادگیری 
 موقعیتی

3 20 8 33/53 2 33/13 2 33/13 0 0 15 99/75 6/3 

 هایینهزمتوجه به 
 فرهنگی و اجتماعی

2 33/13 10 6/66 0 0 3 20 0 0 15 61/74 73/3 

توجه به محیط 
 فیزیکی یادگیری

4 66/26 8 33/53 3 20 0 0 0 0 15 32/81 06/4 

 79/3 85/76  جمع
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توجه به مفهوم بافت و مدل از نظر  79/3با میانگین نمره نمونه  درصد از 85/76 دهدیمجدول نشان 
 زمینه معتبر مناسب دانستند.

 عدم قطعیت دانش هایمؤلفهعتبار یابی ا.6جدول

 طیف لیکرت
 
 

 مناسب بسیار مناسب
تا حدودی 

 مناسب
 بسیار نامناسب نامناسب

جمع
 

صد
میانگین در

 

ن نمره
میانگی

 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
 

 

 93/3 59/78 15 0 0 33/13 2 66/6 1 33/53 8 66/26 4 نسبی بودن دانش

فرصت به 
یادگیرندگان برای 

 دانش تفسیر

5 3/33 7 6/46 2 3/13 1 66/6 0 0 15 22/81 06/4 

و تولید  استنتاج
 شخصی دانش

4 

 
66/26 8 3/53 3 20 0 0 0 0 15 32/81 06/4 

 93/3 59/78 جمع

از نظر توجه به مفهوم بافت را مدل  93/3میانگین نمره  با از نمونهدرصد  59/78با توجه به جدول فوق 
           و زمینه معتبر مناسب دانستند.

 مدل گراییشناخت  هایمؤلفه یابی اعتبار .7جدول 
 طیف لیکرت

 
 
 

 ییگراشناخت 

جمع بسیار نامناسب نامناسب تا حدودی مناسب مناسب بسیار مناسب
 

صد
میانگین در

 

ن نمره
میانگی

 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
 

 

فراگیران با برخورد 
 مسائل پیچیده

5 3/33 10 66/66  0 0 0 0 0 15 62/86 33/4 

فرصت به دانش 
و  تأملآموزان برای 
 تفکر

7 6/46 8 3/53 0 0 0 0 0 0 15 24/89 43/4 

کردن فراگیران  ملزم
 استدلالبرای 

7 6/46 8 3/53 0 0 0 0 0 0 15 24/89 43/4 

فرصت به فراگیران 
برای بررسی انتقادی 

 مسائل

6 40 9 60  0 0 0   15 88 4/4 

 39/4 27/88 جمع
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میزان توجه به مفهوم شناخت  39/4با میانگین  پاسخ دهندگاندرصد  27/88که  دهدیمجدول نشان 
 .اندکردهرا مناسب ارزیابی  ییگرا

 یادگیرنده محوری هایمؤلفه اعتبار یابی .8جدول 
 طیف لیکرت

 
 
 هامؤلفه

 نامناسب بسیار نامناسب مناسب حدودی تا مناسب بسیار مناسب

جمع
 

صد
میانگین در

 

ن نمره
میانگی

 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
صد 

در
 

تعداد
 

 

درگیری دانش 
آموزان در پردازش 

و فعال آگاهانه 
 اطلاعات

4 6/36 9 60 2 3/13 0 0 0 0 15 58/82 13/4 

نقش تسهیل گری 
 معلم

9 60 5 3/33 1 66/6 0 0 0 0 15 63/90 53/4 

تقویت قدرت بیان 
دانش آموزان از 

 طریق تعامل و گفتگو

6 40 8 33/53 1 66/6 0 0 0 0 15 86 33/4 

 33/4 40/86 جمع

در این  محوری را آموزدانشمیزان توجه به مفهوم  33/4با میانگین  پاسخ دهندگاندرصد از  40/86
 .انددانستهمناسب  مدل

 

  گیرییجهنت

تقویت  منظوربهآموزان و  دانش یبرا یتکمشار یریادگی و زشیانگ ردنک فراهم منظوربه تحقیق، نیا در
 آموزش یالگو یکیادگیری و غیره  هاییتفعالو مشارکت در  یابیخودارزتامًل، فکر، استدلال  یهامهارت

و برای اعتبار یابی در اختیار دبیران، سرگروهای آموزشی و متخصصان  شد ارائه ییگرارویکرد سازنده  یمبتن
 شوندگانمصاحبهحاصل از مصاحبه جامعه آماری نشان داد که  یجو نتا برنامه درسی شهر تبریز قرار گرفت

 تکمشار یهامهارت تیتقو ضمن الگوها، دانش آموزان نیا مناسب یجراا با .الگو را مناسب ارزیابی کردند
 منجر الگوها نیا یریکارگبه ن،یا بر علاوه .دهندیم جیخودشان ترو در زین را مستقل یریادگی ،یارکهم و

 را مسأله حل مهارت و یانتقاد رکتف و شده، یریادگی به نسبت آموزان- دانش یتمسؤول احساسی ارتقا به

 علاقه" مانند یمیمفاه الگوها، نیا در .است شناختییباییز و، یهنر یریگجهت یک. دهدیم رشد هاآن در

 الگوها، نیا در ،درواقع .شودیم یتلق ارزشمند ،" ییمحتوا دانش به سمت مثبت نگرش" و " یریادگی به

 طورهمان .یریادگی مقصد و انتها در صرفاً  نه و شودیم حاصل یریادگی ریمس و انیدر جر شتریب نشاط، و لذت



 159      ...              بر یدورة متوسطه مبتن یعلوم اجتماع یبرنامه درس یالگو یو اعتباربخش یطراح

 دانش آن در هک مینک خلق را یطیشرا مدارس، و درس یهاکلاس در یستیبا ما» یدگویم زنر همیآ هک
 آلفرد (.5)آ  «باشد شاد سفر یک یستیبا یتیترب سفر .نندک بیتعق یمندعلاقه با را تیترب ندیفرا آموزان

 .کندیم قیتحق دن،یفهم و دانستن یدانشمند برا یک هک باورند نیا بر مردم ثرکا ه،ک داشته اظهار تهدیوا

 قیتحق به دست افته،یدر یکن و دهیفهم یکن دانشمند چون یعنی است، صادق هیقض نیا سکع درست،
 هاآن درواقع .دارد را تیاهم نیشتریب ارشان،ک در موجود یریو درگ چالش نشاط، دانشمندان یبرا .زنندیم

 یستیبا لذت بیترت نیبد .پردازندیم قیتحق به ،آیدیم به دست ردنک اوشکاز  هک یتیرضا و لذت خاطر به
 شناختییباییز تجربه یک لذت، نیا حالت، نیبهتر در .آن مقصد در نه و شود تعبیه یریادگیمسیر  در شتریب

 .ردیگ قرار تیحما مورد یمحل جامعه و مدرسه، لاس،ک سطح در یستیبا ،ییگراسازنده  ردیکرو (.5است )

 یمبتن آموزش در .دارد پروژه زیآم - تیموفق یاجرا و یطراح در یشگرف ریتأث لاسک یک بر مکحا طیشرا
 یستیهمز بتوانند متضاد هاییدگاهدآن  در هک نندک بیترغ را یجو یک یستیبا معلمان پروژه، بر

 بتوانند تا ،آورندیم به دست یافک دانش آموزانشان -دانش درباره ماهر، معلمان .باشند داشته یزیآممسالمت

 هدفمند ارتباط جادیا مستلزم نیا .سازند هماهنگ رندگانیادگی یازهاین و قیعلا با را گرایی سازنده آموزش

 تا آیدیم وجود به آموزان دانش یبرا ییهافرصت ارتباط، نیا واسطهبه .آموزان است دانش با یزآماحترام و

 یس کلاً طیمح یک مستلزم یارگروهک یهامهارت .نندک تکمشار معلمان با یریادگی هاییطمح خلق در
 ارزش گریهمد یبرا و باشند، اعتماد داشته گریدیک به بدانند، گریدیک درباره آموزان دانش آن در هک است

 یجهدرنت .دهدیم رییتغ یریادگی کنندههماهنگ به محتوا کنندهفراهم از را معلم نقش این رویکرد، .شوند قائل

 مشاهده ،یزیرطرح به یشتریب زمان و رده،ک طرفهیک هاییتفعال و یصرف سخنران را یمترک وقت معلمان

 یستیبا معلمان آموزش، نوع نیا در .دهندیم اختصاص ردن،ک لیتسه و ساختن، آماده ردن،کگوش  ردن،ک
 یاسازنده بخش یک لاسک طیمح .باشند برخوردار ندهایفرا هوشمندانه ساخت یبرا یعمل یشخص از دانش

)مارش . ردینگ قرار ریتأث تحت آن یلهوسبه تواندینم یآموزدانش ای معلم چیه و است، یریادگیند یفرا از
 نشک به را دانش آموزان هک شودیمگرفته  در نظر معلم یک عنوانبه خودش طیمح این رویکرد ( در2004

 پرورش ضمن طیمح .کندیم تیهدا کوچک و بزرگ یگروهها قالب در را آنها و کندیم دعوت تیفعال و

 .کندیم فراهم را یریادگی و شفک به لیتما موجبات و ،کندیمت یتقو را ریفراگ یعیطب یاوکنجک ت،یخلاق

 آموزش ندیفرا .دارد قرار ینآفرتحول یآموزش یطراح یالگو یک قلب در« یتأمل بازگشت» ،ینکها آخر تهکن

 هر ،1938 یویید ریتعب به ، آن در کهیطوربه است، یبازگشت ند،یفرا یک ،ییگرابر رویکرد سازنده  یمبتن

 هاییتقابل بهبود هدف بازگشت با .است یقبل انیپا یک از برخاسته یآغاز هر و است، دیجد ه آغازک پایانی

 ابانه،یراه و یتشافکا هاییتفعال یریکارگبه و ردن،ک قیتحق ردن،ک یبکتر دادن، سازمان ییتوانا پروژه،

 ،ییگراسازنده  یمبتن یریادگی هاییتفعال سرتاسر در منظم طوربه یستیبا دانش آموزان .گیردیم صورت
 «یچگونگ»و  «یزمان چه» .ردیانجام گ گروه یک قالب در ای باشد یشخص تواندیم تأمل نیا .نندک تأمل
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 وستنیپ وقوع به و بوده، بر پروژه یمبتن یریادگی و ییگراآموزش سازنده  یاجرا از یمهم بخش یک تأمل،

 (.14) کندیم نیتضم را مطلوب یریادگی

 یکاربرد هایشنهادیپ
 هاییافتهز به استناد یت نامناسب آن در کشورمان، و نیاجتماعی و وضع ت آموزش علومیبا توجه به اهم -

 ییکرد سازنده گرایدروس علوم اجتماعی از رو ی، برابرنامه یتا در طراح گرددیمشنهاد یپژوهش حاضر، پ
 استفاده بشود. یاجتماع
مثل ) جهت بکار گیری رویکرد سازنده گرایی در برنامه درسی علوم اجتماعی دوره متوسطه اقداماتی -
تدریس برای معلمان، تجهیز محیط فیزیکی و اجتماعی مناسب و  یهاروش یآموزش یهاکارگاه یبرگزار

 .گرددیمه یغیره( توص
ولان دستگاه تعلیم و تربیت ؤمس رودیماینکه آزمون کنکور سراسری به سمت مفهومی شدن  به نظر -

خود، به  یآموزش هاییطراحتا در  گرددیمشنهاد ی، پگانهسهو معلمان باید به تمامی معلمان علوم در مقاطع 
 .ندیرا مبذول نما اییژهوتوجه  ییکرد سازنده گرایرو

 تعارض منافع
 .تعارض منافع بوده است هرگونهمقاله حاضر فاقد  ،بر اظهار نویسندگان بنا
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Designing and Validating a High School Social Science Curriculum 

Model based on a Constructivist Approach Based on The 

 Views of Women Experts 

Mohammad Hossein Yarmohammadian1 

Ahmad Ali Foroughi Abri 2 

Hossein Baghayi 3 

Abstract 

Sociology course enables students, as part of the youth of the community, to acquire the 

knowledge necessary to understand society, learn social skills related to adaptation to social 

life and different stages of life, and how to analyze sociological insightsThe purpose of The 
present study was to formulate and validate the model of high school social sciences 

curriculum based on the constructivist approach. In terms of research type, it is applied 

research and in terms of method, it is survey. In order to design a curriculum model based on 

the constructivist approach, data were collected in a documentary manner. The population 

and the statistical sample of women were curriculum specialists, teachers and social science 

departments who were purposefully selected. The data related to the design and validation of 

the model have been analyzed in two ways: quantitative (statistical) and qualitative 

(interpretive). Finally, based on the constructivist approach, a model was designed and 

validated using the interview method, and 82.6% of the interviewees, with an average score 

of 4.11, evaluated the presented model as appropriate. 

Keywords: Design model, validate, curriculum, constructivist social, sciences 
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