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 چکیده :

هاي رفتاري زن يا مرد مسلمان كه نشانه دينداري و عامل صيانت خانواده و جامعه از فساد و يكي از جلوه

داشتن پوشش مناسب نه تنها سبب امنيت فرد از  . حجاب استو عفاف  ، رواني است –هاي اجتماعي آسيب

.  آرامش رواني افراد جامعه و افزايش امنيت در جامعه است ، ، بلكه سبب تحكيم خانواده هاي مختلف استآسيب

آسيب شناسي اجتماعي بد حجابي و بي حجابي در بين دختران و زنان و ارايه برخي راهكارها هدف اين نوشتار ، 

 آسيب هايبرخي  با توجه به يافته ها بود . يليتحل -يفيتوصاسنادي به شيوه ، روش پژوهش  باشد . مي

نگاه ابزاري به زن و از بين رفتن هويت و  ، لوغ زودرس، ب اختلال در روابط خانوادگيند از دعبارت بو بدحجابي

ضعف در در بدحجابي دختران و زنان دخيل هستند : عوامل زير  ، از منظر جامعه شناسي .  شخصيت والاي زن

عدم طراحي الگوي ،  گروه مرجع،  فرايند جهاني شدن و نفوذ فرهنگي،  كنترل اجتماعي و پذيريفرايند جامعه

عدم شناخت صحيح از و  رقيق شدن اختلاط زن و مرد، عدم حمايت از توليد داخلي و اسلامي  ،  مناسبپوشش 

تربيت و عبارتند از : و ترويج التزام به پوشش مناسب  راهكارهاي حل مسئله بدحجابي. برخي  مقوله حجاب

توليد محصولات بر اساس فرهنگ ايراني ،نظارت اجتماعي مناسب  ،  ها و ارزش هاي دينيدروني كردن آموزه

 .اسلامي و توليد آثار هنري و سينمايي مبلغّ فرهنگ ايراني اسلامي 

 ، راهكارها آسيب اجتماعيحجابي ،  دحجابي ، ب يبكليد واژگان : 
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 مقدمه :

مراه با علل و شيوه هاي پيشگيري هآسيب شناسي اجتماعي مطالعه و ريشه يابي بي نظمي ها، ناهنجاري ها     
به عبارت ديگر، مطالعه خاستگاه  .و درمان آن ها و نيز مطالعه شرايط بيمارگونه و نابساماني اجتماعي است

اگر رفتاري با انتظارات مشترک اعضاي جامعه و يا .  ها، بي نظمي ها و نابساماني هاي اجتماعي است اختلال
يک گروه يا سازمان اجتماعي سازگار نباشد و بيشتر افراد آن را ناپسند و يا نادرست قلمداد كنند، كجروي 

زش ها و هنجارهاي خود تبعيت اجتماعي تلقيّ مي شود. هر جامعه اي از اعضاي خود انتظار دارد كه از ار
كنند. اما طبيعي است كه همواره افرادي در جامعه يافت مي شوند كه از پاره اي از اين هنجارها و ارزش ها 

« همنوا»تبعيت نمي كنند. افرادي كه همساز و هماهنگ با ارزش ها و هنجارهاي جامعه و يا سازماني باشند، 
نجارهاي اجتماعي رفتار كنند و بدان ها پايبند نباشند، افرادي و اشخاصي كه برخلاف ه« سازگار»و يا 

تشخيص رفتارهاي نابهنجار و بهنجار در جامعه ديني،  هايمعيار يكي از مي باشند. « ناسازگار»و « ناهمنوا»
تطبيق و سازگاري و يا عدم تطبيق و ناسازگاري با آموزه ها و هنجارهاي ديني است. اگر عمل و رفتاري با 

  .ارها و آموزه هاي ديني سازگار باشد، عملي بهنجار و اگر ناسازگار باشد، عملي نابهنجار تلقيّ مي شودهنج
انحرافات و مسائل اجتماعي امنيت اجتماعي را سلب و مانعي براي رشد و توسعه جامعه محسوب مي شود. به 

امل است كه به طور معمول در طول طور كلي، هر رفتاري كه از آدمي سر مي زند، متأثر از مجموعه اي از عو

در  آسيبعوامل به وجودآورنده  .زندگي سر راه وي قرار دارد و وي را به انجام عملي خاص وادار مي كند
. اين تفاوت ها را مي توان در شهرها، روستاها و حتي در مناطق مختلف و محله  جوامع مختلف يكسان نيست

محيطي سلسله عواملي همچون شرايط جغرافيايي، اقليمي،  هاي يک شهر مشاهده كرد. در هر جامعه و
وضعيت اجتماعي، اقتصادي، موقعيت خانوادگي، تربيتي، شغلي و طرز فكر و نگرش خاصي حاكم است كه هر 

يكي از مسايل اجتماعي جامعه امروز ، مسئله بي  .يک از اين ها در حسن رفتار و يا بدرفتاري افراد مؤثر است
معنا  ، به اين اسلامعنوان يكي از احكام وجوبي ، به حجاببي بخشي از افراد جامعه است . حجابي و بد حجا

پردازد. بنابراين، ن خودنماييگري و ، بدن خود را بپوشاند و به جلوه مردانبا  معاشرت، هنگام  زناست كه 
پوشش  وجوبمعناي پوشش اسلامي بانوان، داراي دو بعُد ايجابي و سلبي است. بعُد ايجابي آن، حجاب، به

است؛ و اين دو بعُد بايد در كنار يكديگر باشد تا حجاب  نامحرمبودن خودنمايي به  حرامبدن و بعُد سلبي آن، 
توان گفت كه صورت نمي، در اين اسلامي محقق شود؛ گاهي ممكن است بعُد اول باشد، ولي بعُد دوم نباشد

وجوب حجاب بانوان در برابر مردان غيرمحرم، مورد توافق فقهاي همه .  ي محقق شده استحجاب اسلام
مذاهب اسلامي است اما حدود و اندازه آن مورد بحث و گفتگوي فقهاست. حجاب و پوشش، در ابعاد مختلف 

ر اسلام، هدف اصلي تشريع احكام د .فردي، اجتماعي، اقتصادي، خانوادگي داراي آثار و فوايد زيادي است
شود كه هدف از تشريع حكم الهي وجوب حجاب اسلامي، استفاده مي قرآن كريماست و از  قرب به خداوند

عوامل فردي و اجتماعي مختلفي در گرايش  .و پاكدامني است عفت، طهارت، نفس تزكيهيابي به دست
دختران به بد حجابي و بي حجابي وجود دارند : سرزنش ديگران ، نظام تربيتي خانواده ) جامعه پذيري ( ، 

ي اجتماعي ، حس محدود شدن ، ضعف ايمان و اعتقادات ديني ، تبليغات رسانه هاي ارتباطي ، تغيير ارزش ها
احساس تبعيض بين دو جنس ، جهاني شدن فرهنگ ، فردي ساختن هنجارهاي ديني ، شكاف فرهنگي بين 
نسلي ، مدگرايي ، جاذبه گروه هاي مرجع ، ضعف هويت ديني به لحاظ سياسي شدن دين ، نافرماني و 

 به عنوان گستردهو بي حجابي ه بد حجابي امروزه مسأل اعتراض مدني ، ضديت با ايدئولوژي رژيم حاكم .
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هم اسلاميت نظام جمهوري اسلامي را به چالش  و ، هم جمهوريتي و آسيب اجتماعيترين نماد هنجارشكن
درحال حاضر، عدم رعايت حجاب يا به تعبيردقيق تر، حد پوشش، به يكي از معضلات كشور  .كشيده است 

جمله تنش هاي  از،  كرده است تبديل شده به گونه اي كه علاوه برآسيب هاي متعددي كه به خانواده وارد
ز به روز شاهد در جامعه نيز با ايجاد دوقطبي، ازيک طرف رو، خانوادگي و عدم امنيت رواني درخانواده ها 

در هر جامعه اي .  درگيري كلامي و رفتاري حول اين موضوع هستيم شكني ها و از طرف ديگر نزاع و هنجار
، سازمان ها و نهاد هاي اجتماعي و فرهنگي ، عهده دار رفع مسايل و مشكلات  اجتماعي و فرهنگي مي 

 .و قواعد فرهنگي جامعه دارند موزش  هنجارها ام از اين سازمان ها و نهاد ها ، نقش مهمي در آدباشند . هرك
در تحقيق حاضر ، محقق در نظر دارد ، نخست به آسيب شناسي بد حجابي و بي حجابي در بين جوانان بويژه 

مقاله حاضر اين سوال اصلي  . بپردازد راهكارهاي لازم مرتبط با مسالهبه دختران سنين پايين بپردازد و سپس 
 بي حجابي در بين زنان و دختران چه آسيب هايي را بدنبال دارد ؟است كه بد حجابي و 

 فلسفه حجاب :    

تواند  هاي از روي شهوت مردان مي ند و از اين رو نگاههست زنان از نظر روحي نسبت به مردان حساسقشر     
اما هنگامي كه زن حجاب خود را متناسب با دانسته  ،آنها را به شدت از نظر روحي و رواني دچار مشكل كند

شود، همچنين  كند، چشم نامحرم از او دور مانده، ارزش و مقامش بيشتر مي هاي فلسفه حجاب حفظ مي
نگامي كه بين مرد و زن حريمي نباشد و هيچكدام از طرفين چارچوب هيابد.  اعتماد به نفس او افزايش مي

ص نكرده باشند، كنترل ميل و غريزه بسيار سخت خواهد شد. همچنين مشخصي براي عفاف خود مشخ
دلايل علمي حجاب بر روي حواس پنجگانه و اميال جنسي مورد مطالعه قرار گرفته است. به نوعي ديگر ميل 

تواند  شود. از اين رو مي تر مي تر شده و سركش جنسي، هر چه از آن بيشتر استفاده شود، كنترل آن سخت

از اين رو اگر به اين نكته كه يكي از نكات فلسفه  .هاي مختلف جسمي و روحي را به افراد وارد كند آسيب
توانند غريزه جنسي خود را كنترل  تر مي حجاب از نظر علمي است توجه شود، هم مردان و هم زنان راحت

يكي از  .گردند گي خود ميتري به دنبال بهترين شريک براي زندكنند و از اين رو با ذهن و روان آزاد
بين  عشق و محبت ،، مسئله خانواده  ترين موضوعاتي كه در فلسفه حجاب توجه زيادي به آن شده استمهم

، بر روي افزايش عشق و محبت بين  در خانواده برقرار باشد منطقيزن و مرد است. اگر حجاب به طور 
ديني  ينمازن حجاب خود را كاملا درست و بر اساس فراعضاي خانواده تاثير بسيار زيادي دارد. هنگامي كه 

رعايت كند و همچنين چشم او غير شوهر خود كسي را نبيند و تمام عشق خود را براي همسر خود خرج كند؛ 

اگر  .يابد هاي آلوده از زن دور شده و او حس بدي را نسبت به خود نداشته و اعتماد به نفسش افزايش مينگاه
د را رعايت كند و مراقب نگاه هاي خود باشد، به اين ترتيب صفا و صميميت در خانواده خو پوششمرد هم 

داشتن جامعه اي بهتر و سالم است. اگر مردان  ، موارد فلسفه حجابديگر . از جمله  شودروز به روز بيشتر مي
ه باشند، به مرور زمان ها است، توجه كافي و لازم را داشت اصلي آن و زنان به نكات مختلف ديني كه وظيفه

توانند با دانستن فلسفه حجاب ، بدون هيچ دغدغه اي، با آرامش  توان شاهد نابودي فحشا شد. زنان ميمي
اي بر روي كار خود متمركز  هاي اداري بدون هيچ حاشيه هاي روزمره خود را انجام دهند و در محيطكار

مردان نيز ميل و غريزه جنسي خود را در  .جلوگيري كنندشود، هايي كه سبب خودنمايي ميشوند و از كار
هر چه زن . هاي اجتماعي كنترل كرده و به زناني كه حجاب كاملي ندارند با ديد بدي نگاه نكنند  محيط

 پوششي نوع آن اسلامي ، حجاب .تر باشد، ارزش و احترام بيشتري در ميان مردان جامعه خواهد داشتعفيف



 خودنمايي با دوم. باشد  شده رعايت آن در پوشش شرعي حدود نخست :باشد  ويژگي دو اين داراي كه است
بنابرين هر نوع پوششي كه فاقد اين دو ويژگي گفته شده باشد ، در . همراه نباشد نامحرمان نظر جلب و

پوشش و حجاب پرتوي از آفرينش الهي است و فلسفه  بد حجابي و بي حجابي گفته مي شود .اصطلاح 
وجودي آن ارزش دادن به مقام مادي و معنوي انسان است در بررسي تاريخچه حجاب، شاهد اين موضوع 
هستيم كه در آغاز خلقت انسان، چگونه حضرت آدم و حوا بعد از اغوا شدن توسط شيطان، براساس همان ميل 

اسلام واضع قانون حجاب و البته اشاره به اين مسئله لازم است كه  . فطري اقدام به ستر و پوشش خود كردند
هايي پوشش نيست بلكه در تمام اديان به مسئله حجاب و عفاف توجه شده است، اما هميشه افراط و تفريط

آنچه مسلم است اين » كند؛ چنانكه شهيد مطهري در اين خصوص، چنين بيان مي . نيز وجود داشته است
( در 62: 1831)مطهري، « اسلام مبتكر آن نيست است كه قبل از اسلام حجاب در جهان وجود داشته است و

عملي يهوديان مبني بر استفاده از چادر و برقع و روبند، تفكيک و جدا بودن محل عبادت زنان در  سيره
كنيسه، ناشايسته شمردن اشعاري كه در تمجيد زيبايي زنان شمرده شده است و ايراد خطابه توسط زنان از 

در . ( 21: 1832)ساكي، گيرانه بودن حجاب نزد يهوديان استشش و سختپشت پرده، بيانگر كيفيت پو
خوريم كه گوياي تداوم قوانين يهود در مسئله پوشش بررسي حجاب در آيين مسيحيت به نصوصي بر مي

هاي اشراف، لازم بود و در اعياد نيز كسي آن است. بنابراين استفاده از چادر و برقع براي همگان، حتي خاتون
نمودند و حتي براي تفريح نيز با هاي زربفت تزئين ميگذاشت؛ بلكه آن را با طلا و نقره و پارچهكنار نميرا 

زاده، )فتاحي جستندهايي دور از چشم نامحرمان شركت ميحجب و حياي كامل در مجالس انس يا گردش
كساني كه به ايران آمدند، هاي بشري بوده است. نخستين حجاب زنان از سنن قديمي تمدن».  (142: 1833
تقسيم شدند. از زمان مادها كه نخستين ساكنان اين « هاپارس»و « مادها»ها بودند، به دو گروه بزرگ آريايي

سرزمين بودند، داراي حجاب كاملي؛ شامل؛ پيراهن بلند چين دار، شلوار تا مچ پا و چادر و شنلي بلند بر روي 
 اندبعثت زرتشت و قبل و بعد از آن، زنان ايراني از حجابي كامل برخوردار بوده اند. بنابراين در زمانلباس بوده

مند كردن آن بر اساس فلسفه حجاب در اسلام، وضع حجاب و پوشش نيست بلكه قاعده .( 23: 1832)ساكي، 
 هايي داشته است؛ چنانچه درسرشت و فطرت زن است. حجاب و پوشش زنان در تاريخ ايران فراز و نشيب

محدودي از طرف حكومت مورد حمله قرار گرفته است و در جمهوري اسلامي نيز به عنوان قانون در  دوره
آمده است. اما نكته مهم و اساسي در طول اين دوران اين است كه فرهنگ عفاف با توجه به شرايط فوق 

عوامل  در حال حاضراما  ، هاي بعدي آن را انتقال دهدهاي خود را حفظ كند و به نسلتوانسته است ريشه
كه نتيجه  در جامعه شده است« آنومي پوشش» باعث آشفتگي در وضعيت حجاب و بوجود آمدن  يگوناگون

 آن به چالش كشيده شدن سنتّ قوي حجاب در ايران است. 

 : عفاف   

براي نفس و  ؛ عبارت است از واژه عربي به معني حاصل شدن حالتيدر مفردات راغب اصفهاني ذيل ماده عف    
( در اصطلاح، 6/213كند.)راغب اصفهاني، بي تا: جان آدمي كه به وسيله آن از غلبه و تسلط شهوت جلوگيري مي

عفاف عبارت است از؛ اعتدال را پيشه گرفتن، خودنگهداري و تسلط بر خود، نوعي قيد و حصار كشيدن بر 
تر از حجاب دارد و مفهومي فراتر از پاكدامني وسيع هاي نفس، در آيات قرآن و روايات نيز عفاف معناييخواسته

، به ويژه زنان را  دارد. در واقع؛ .حجاب يک امر ظاهري و بيروني است، به عبارت ديگر؛ پوشش ظاهري افراد
دارد و آثار آن در گفتار و يک حالت دروني است كه انسان را از گناه و حرام باز مي« عفاف»حجاب گويند. اما 



تواند؛ عفت در نگاه، عفت در گفتار، عفت در راه رفتن، عفت در كندكه اين نمودها ميسان نمود پيدا ميكردار ان
سازي عفاف و به براي نهادينه . زينت و عفت در پوشش باشد. بنابراين حجاب، نمودي از عفت در پوشش است

لين اقدام، فرهنگ حيا، شرم و آزرم تبع آن ايجاد فرهنگ حجاب و پوشش صحيح در جامعه، ابتدا لازم است در او
ها در عمل و رفتار انساني است و اين خصلت شامل هر انسان در جامعه فراهم شود؛ حيا به معناي پرهيز از زشتي

شود ولي وجود آن در زنان و دختران داراي جلوه زيباتر و برتر است.شهيد مطهري با فضيلتي؛ اعم از زن و مرد مي
براي مرد و در غريزه مرد است و هم براي زن و در غريزه زن است و به حكم اينكه زن حيا هم »معتقد است؛ 

ناموس اجتماع است در زن بيشتر است. زن هم ناموس خودش است و هم ناموس مرد، بر خلاف مرد كه ديگر 
، اين حسّ ناموس زن نيست، خداي متعال به حكم اينكه در متن خلقت، زن را حافظ ناموس جامعه قرار داده است

از زماني كه زن حيا و  كهاندها به اين نكته متوجه شده فرنگي، حيا و شرم را در زن بيش از مرد قرار داده است 
)مطهري،  پوشش را از دست داده و خودش را رايگان و مبتذل كرده است، ارزش خودش را از دست داده است

در زن طبع ميل او به پوشش بدن خود از نامحرم بيشتر است بنابراين به دليل بيشتر بودن غريزه حيا . ( 12: 1833
شود در واقع حيا عامل آرامش روحي و رواني براي اوست. تقويت باورهاي و باعث دچار اضطراب از برهنگي مي

هاي اخلاقي و آرامش روحي در جامعه شده كه نتيجه آن تقويت حيا و افزايش ارزش ديني و تحكيم ايمان باعث
كه حيا مقدمه عفاف، و حجاب ثمره  عه است.يک رابطه عميق بين حيا و عفاف و حجاب است بطوريسلامت جام
هاي اسلامي از جايگاه بسيار والايي برخوردار است و همواره از آن به عنوان عفاف در آموزه» . عفاف است

زن يا مرد مسلمان كه نشانه  هاي رفتاريشود يكي از جلوهترين نيروي تعديل غرايز و شهوات انساني ياد ميقوي
رواني است؛ حجاب و عفاف  –هاي اجتماعي دينداري و عامل صيانت خانواده و جامعه از فساد و آسيب

هاي مختلف است، بلكه سبب تحكيم است.داشتن پوشش مناسب نه تنها سبب امنيت خود فرد از آسيب
مطهري . ( 86: 1831ثاني و ديگران،)ابراهيمي «است خانواده،آرامش رواني افراد جامعه و افزايش امنيت در جامعه

اي كه با شود و مبارزهاي كه امروز با عفاف مياين مبارزه »كند؛ در كتاب خانواده و اخلاق جنسي چنين بيان مي
شود، تمام اينها مبارزه با حيثيت زن است نه مبارزه به نفع زن، اي كه با پوشش زن ميشود و مبارزهحيا مي

گذار ديگر در امر حجاب و عفاف در جامعه؛ موضوع غريزه ( از مسائل تأثير61)همان، ...« رزاتي است عليه زن مبا
دهند بنابراين زنان است با عنايت به اينكه زنان تقريبا نصفي از پيكره جامعه را تشكيل مي« خودنمايي»و « تبرّج»

به عبارت ديگر سلامت رواني جامعه حائز اهميت است. هاي اخلاقي و اجتماعي جامعه و نقش آنها در حفظ ارزش
هرگونه خودنمايي و  88آيه  كه يک خصيصه زنانه است در قرآن در سوره احزاب« خودنمايي»و « تبرج»غريزه 

فرمايد؛ در مقابل نامحرمان با مي كند و همچنين در سوره نورتبرج را براي زنان محدود به محيط خانواده بيان مي
شود خداوند در آين هاي خود، خودنمايي نكنيد. با كمي دقت در مفهوم آيات فوق، مشخص ميو آرايشها زينت

هاي انگاريبسياري از عوامل بي عفتي ريشه در سهل شود.آيات قواعد استفاده از اين غريزه را به زنان يادآور مي
تواند نقش اين نهاد را بازي د حكومت هرگز نميها بايد بداننتفاوتي اعضاي خانواده دارد.خانوادهداخل خانه و بي

كند. خانواده نبايد از خود سلب نقش كند و وظايف خود را به حكومت بسپاردخانواده بايد خود را عامل اصلي تربيت 
پوشش و حجاب به عنوان يک رفتار اجتماعي همواره تحت تأثير  . (163: 1834)سبحاني نيا،  فرزند بداند

ي، اجتماعي و اقتصادي جامعه بوده و از طرفي به عنوان يک پديده اجتماعي متأثر از رفتارهاي ساختارهاي فرهنگ
از نگاه جامعه شناختي، حجاب به مثابه رسانه ارتباطي » ند: معتقدباشد. برخي اجتماعي مردان و زنان جامعه مي

دين قائل است، به نحوي كه نمادين و كنش اجتماعي است كه فرد كنشگر براي آن معناي ذهني و ارزشي نما
كنش او در ارتباط با ديگران در عرصه ارتباطات ميان فردي و تحت تأثير انتظارات ديگران در حوزه عمومي است. 



از اين نگاه حجاب امري نيست كه صرفا به مقوله پوشش بدن تقليل داده شود بلكه شامل زبان بدن ، مديريت 
شود كه ممكن است در شرايط يا در عرصه ارتباطات غير كلامي نيز ميبدن و آرايش و پيرايش بدن و زبان اش

 پور و)شارع اجتماعي و فرهنگي داراي شكل و قالب متنوع با جوهر محتوايي يكسان يا برعكس باشد
تبرّج و غريزه كه  بيان نمود صورت زيراين  توان بهبنابراين عوامل تأثيرگذار در اين امر را مي . (6: 1831ديگران،

گري و دلبري كردن براي تصاحب قلب ديگري است. جلوه« خودنمايي» و « تبرجّ»خودنمايي؛ منظور از غريزه 
به معناي ظاهر شدن در برابر مردم است؛ همان  گرفته شده و« برج» آمده، از كلمه  كه در قرآن« تبرّج»كلمه 

مايي از ويژگي مهم زنان است كه بصورت غريزي ، براي همه هويداست. خصيصه تبرج و خودن گونه كه برج قلعه
توان گفت: وجود اين غريزه براي متمايل و طبيعي در آنان وجود دارد. و در مورد كاركرد اين غريزه در زنان مي

به زن است تا بدين وسيله، مقدمات ازدواج و زندگي مشترک را بين آنان فراهم كند؛ چنانكه در ساير  كردن مرد
ولي عدم كنترل غريزه تبرج و خودنمايي . ( 43: 1838)رجبي،  اين ويژگي در جنس ماده وجود دارد جانداران نيز

هاي فكري و نهايتا باعث و دغدغه شود كه نتيجه آن ايجاد اضطرابدر زنان باعث افراط و تفريط در آن مي
هاي زنانه در نمايش گذاشتن جلوهشود، زيرا آزادي زن در خودآرايي و به هاي روحي و رواني در زنان مياختلال

حجابي در جامعه هاي ظاهري شده و اشاعه بدحجابي يا بيبين جامعه باعث افراط در تجمل و توجه به زيبايي
تواند ناراجتي هاي زيادي براي آنان ايجاد كند؛ زيرا به دليل اينكه هميشه در مقابل شود. بنابراين اين روند ميمي

آيد گرچه آنها براي اينكه كنند نگراني هايي براي آن ها بوجود ميعمر احساس زيبايي نميرقيب ديگر يا با گذر 
زنند؛ تنوع طلبي بيشتر در لباس و آرايش دست به كارهاي گوناگوني ميدر اين رقابت، ضعف خود را جبران كنند، 

از علل اصلي ضعف پوشش؛  . (26 )همان،« گري و خودآرايي؛ ولي نتيجه چنداني برايشان ندارد.و افراط در جلوه
ضعف ايمان و عدم آگاهي نسبت به احكام دين، اشتياق به پسنديدگي و تحسين برانگيزي، عقده حقارت، آشنايي 

باشد. البته عوامل بيروني ديگري در اين زمينه نقش دارند كه در ادامه بحث با دنياي مردان، ضعف حيا، هوس مي
هاي رواني هاي ديني و عرف اجتماعي باعث آسيبودآرايي خارج از قواعد آموزهخواهد شد. اما نتيجه تبرج و خ

جدي در جامعه شده و موجب تزلزل بنيان خانواده و آسيب پذيري فرزندان در امر الگوپذيري از والدين و اطرافيان 
 خواهد بود.

 :  حجابو  عفاف فرهنگ  

واقع روح اجتماع بشري هر جامعه را فرهنگ آن جامعه تشكيل فرهنگ عامل مهم زندگي اجتماعي انسان است در    
دهد و هرگونه رشد و تعالي و ثبات، امنيت و آرامش در جامعه در سايه فرهنگ است بنابراين خودباوري مي

امروز » گرجي پور و همكاران  بنظر.  فرهنگي و اهميت دادن به آن باعث رشد و بالندگي جامعه خواهد شد
هاي اطلاعاتي، علمي و هاي اقتصادي، سياسي و نظامي در كنار پايگاه طه به واسطه قدرتفرهنگ نظام سل

اي، به صورت مستمر به دنبال استعمار فرهنگي و غالب كردن استيلاي فرهنگي مدّ نظر خود، در برابر رسانه
فرهنگ اسلامي و غير هاي مستقل و مقاوم است.تقابل استعمار و استقلال فرهنگي در مواجهه دو رويكرد فرهنگ

گيري مشي گذاري و تصميمدهد؛ به طوري كه غالب شدن الگوهاي خطاسلامي، به خوبي خود را نشان مي
ها و مباني اسلامي، ايفا فرهنگي غير اسلامي، نقش مهمي در تضعيف پايداري فرهنگي، به معناي حفظ ارزش

ها براي مقابله با گذاري را در قالب حفظ و تقويت ارزشمشي ريزي و خطكند و اين موضوع، به استمرار برنامهمي
 . (244: 1833)گرجي پور و ديگران،  «كندتهديدها و خطرات ضدفرهنگي در جامعه نمايان مي



 : بدحجابی     

هاست.     ها، تفاوت در نگرشبدحجابي و مظاهر آن به عنوان خودنمايي، جلب توجه، جابجايي و وارونگي ارزش     
( . پديده بدحجابي 138: 1832و به طور كلي فرصتي براي ورود به مقاصد از راه نامتعارف است )مومني؛ كلانتري، 

ن است دلايل مختلفي داشته باشد با توجه به يابي شود ممكيا پوشش آنومي اگر دقيقا در جامعه ريشه
عللي همچون تأثيرات ساختاري، ضعف خانواده در هدايت و »توان گفت هاي انجام يافته در اين مورد ميپژوهش

نظارت، نقش رسانه، بالا رفتن سنّ ازدواج، ناآشنايي با حدود شرعي، مقابله با نظام سياسي از جمله عوامل 
( . تاريخ بدحجابي به صورت سازماندهي شده به اواخر قرن 623: 1831باشند )لاريجاني، يرويگرداني از حجاب م

گردد پس از عصر رنسانس علمي و صنعتي اروپا و نيز جنگ جهاني دوم و انقلاب صنعتي، ميلادي بر مي 13
ريج كشورهاي زمينه لازم براي تشويق زنان براي كنار گذاشتن حجاب فراهم شد. دامنه اين اقدامات به تد

اسلامي را فرا گرفت و به صورت سلاحي كارآمد براي مقابله با معنويت و اخلاق و سقوط جامعه ديني به كار 
( . با 21: 1813گرفته شد و استعمارگران در اين خصوص از هيچ تلاشي فرو گذار نكردند )محمدي آشنايي، 

هاي زيادي در جامعه بوجود تواند آسيبحجاب مي شود كاركرد بدعنايت به اينكه حجاب نوعي رفتار محسوب مي
ها با مدل غربي، مخصوصا در مورد زنان، سبب از بين رفتن تدريجي عفاف و حجاب در آورد؛ رواج انواع پوشش

بين دختران و زنان جامعه شده و منجر به گسترش انحرافات جنسي در سايه بدحجابي خواهد شد. فرآيند 
ني و جايگزين ساختن هنجارهاي مورد نظر فرهنگ مهاجم و زمينه ساز احساس حجابي، مقدمه هنجارشكبي

( . در مسئله 33: 1833بيگانگي در برابر فرهنگ خودي و پذيرش تهاجم فرهنگي است )احمدي و ديگران، 
لباس و پوشاک علاوه بر آن كه وسيله مهمي براي » هنجارشكني در حجاب و پوشش آنتوني گيدنز معتقد است 

ن سازي يا آشكارسازي وجوه مختلف زندگي شخصي است، لباس و آرايش كنشگر رو به خودنمايي و عرضه پنها
هويت شخصي خويش است، تا بدين طريق خود را به طرق ديگري معرفي نمايد. كنشگر با بروز ظاهر بدحجابانه 

كنشي بدحجابانه در تلاش است  گردد كه با هنجار متعارف به دست نياورده است؛ بنابراين باخود در پي چيزي مي
تا هويت پنهاني خود را  معرفي نمايد  و از اين طريق ناكامي ها و ناملايمات  شخصي را تخفيف دهد. لذا با چنين 

 . (616: 1832)مؤمني و كلانتري،  «كند نظر ديگران را نسبت به خود معطوف نمايدپوششي سعي مي

 :شناختی علل بدحجابی تحلیل جامعه 

ابعاد ديني و فقهي،  بر علاوه حجابامروز ايران است.  حجاب و پوشش اسلامي از موضوعات مهم جامعه   
 شناختي قابل بررسي و تبيين است. مقابلهاز بعُد جامعه« بدحجابي»اي چون اي اجتماعي دارد و مسئلهدامنه

 ممكنست و دقيق علل اين معضل اسلامي بدون فهم در عنوان يک آسيب مهم در جامعهموثر با بدحجابي به
، پوشش زنان شكل متكثري به خودش گرفته است. از جمله اينكه امروز  . به دليل تحولات در جامعه نيست
جذب  عناصرهايي از جذابيت و نشانه مي خواهندكنند و در عين حال مي از پوشش چادر استفاده  برخي

كنند كه ممكن شان رعايت مير يک تركيبي را در پوششبه همين خاط، مخاطب را با خودشان داشته باشند 
مسئله پوشش و حجاب نبايستي نگاه  مورددر .  شودهاي بدحجاب يا بدپوشش تعبير از آنها به چادري، است 

سياه و سفيد ارايه كرد. بدين معنا كه جامعه را به لحاظ وضعيت پوشش و حجاب و ميزان انطباق آن با الگوي 
ن شرعي كاملاً مثبت و يا كاملاً تيره به تصوير كشيد به گونه اي كه تمامي افراد جامعه را اسلامي و موازي

دچار انحراف قلمداد كرده و فضاي يأس و نااميدي را القا كرد بلكه وضعيت كنوني حجاب در ميان دو سر 

هر چند در مقايسه با دهه هاي گذشته تغييرات چشمگيري در   .طيف وضعيت مطلوب و نامطلوب قرار دارد



براي .  اين عرصه به وقوع پيوسته است و ميزان عدم التزام به رعايت معيارهاي شرعي گسترش يافته است
 : نموداشاره به عوامل زير  مي توان از منظر جامعه شناسي ،  مسالهاين  دلايلبررسي 

پذيري ضعف در فرايند جامعه« بي حجابي»يكي از مهمترين علل گسترش :  پذيريضعف در فرايند جامعه -1
افراد است. جامعه پذيري به فرايندي اطلاق مي شود كه فرد در آن ارزش ها، هنجارها، اداب و رسوم جامعه را 

، سيستم آموزشي را  ، گروه همسالان، رسانه هاي جمعي . خانواده فرا مي گيرد و شخصيت او شكل مي يابد
. بسياري از افراد و كودكان از تربيت مطلوبي در زمينه  توان از مهمترين عوامل جامعه پذيري به شمار آورديم

. به دليل ناآگاهي والدين بسياري از دختران تا سنين بالايي حتي بعد از بلوغ  پوشش و حجاب برخوردار نيستند
ار نيستند. بديهي است كه اين نوع تربيت در به دلايل واهي و توجيهات غير منطقي از پوشش مناسب برخورد

بزرگسالي نيز اثرات مخرب خود را برجاي خواهد گذاشت و كودكي كه تا سن بعد از بلوغ نيز نيمه عريان و 

 .سر برهنه بوده چگونه مي تواند به يكباره به پوشش كامل تن دردهد

مّل جامعه پذيري است. هنگامي كه فرد به كنترل اجتماعي به عنوان فرايند مك  :ضعف در كنترل اجتماعي -6
نحو مطلوبي جامعه پذير نمي شود و از هنجارها و ارزش هاي اجتماعي تخطي مي كند، فرايند كنترل 

كنترل اجتماعي مجموعه سازوكارهايي كه  .اجتماعي فعال مي شود تا فرد را از انحراف و كجروي بازدارد
ي پذيرفته شده و واداشتن اعضا به سازگاري و متابعت و متقابلاً جامعه براي حفاظت از ارزش ها و معيارها

تضعيف و درهم شكستن اراده هاي ناهمسو به شيوه هاي مختلف اعمال مي شود. كنترل اجتماعي به دو 
صورت رسمي و غير رسمي انجام مي گيرد. كنترل اجتماعي رسمي از طريق سازمان رسمي دولتي و قوانيني 

راد خاطي در نظر گرفته شده است همچون جريمه، زندان، محروميت از خدمات دولتي به كه براي مجازات اف
مقابله با افراد كجرو مي پردازند. كنترل غير رسمي نيز توسط عموم مردم از طريق تذكر، طرد اجتماعي، 
تمسخر، توصيه صورت مي پذيرد. از ديگر عواملي كه موجب گسترش بي حجابي در جامعه شد، ضعف در 
كنترل اجتماعي بود. مجازات هاي رسمي و غير رسمي كه درنظر گرفته شده بودند به اندازه كافي بازدارنده 
نبودند و يا اصلاً كنترلي صورت نگرفت. بر اساس نظريه مبادله انسان موجودي عاقل و محاسبه گر است كه 

بيشتر از ضررش باشد به انجام آن  به محاسبه سود و زيان رفتار مي پردازد و در صورتي كه سود و فايده اش
 عمل دست مي زند و در صورتي كه ضررش بيشتر باشد از انجام عمل خودداري مي كند. 

، در سبک پوشش  بويژهاز ديگر عوامل تاثير گذار بر سبک زندگي افراد   :فرايند جهاني شدن و نفوذ فرهنگي -8
تكثرگرايي فرهنگي انجاميده است. پس از گسترش فرايند جهاني شدن و ارتباطات جهاني است كه به 

هاي ارتباطات جمعي و اينترنت كه مبلغّ سبک زندگي غربي و مروّج ارزش ها و هنجارهاي جهان غربي رسانه
هستند، به تضاد با سبک زندگي اسلامي و ارزش هاي ديني پرداختند و سعي بر آن داشتند تا الگوي جايگزين 

عموماً هدايت بسياري از شبكه هاي مجازي و ماهواره اي كه در سطح جهاني  و جديدي را معرفي كنند.
تاثيرگذار هستند بر عهده جريان هاي فكري فرهنگي غربي است كه عمدتاً به دنبال اشاعه فرهنگ اباحه 

همچنين برخي از نرم افزارها و شبكه هاي اجتماعي بر مبناي  .گري و در تضاد با جريان هاي ديني هستند

 .دنمايي بنيان گذاري شده اند كه آسيب هاي فرهنگي خاص خود را به دنبال داردخو

هاي آن خود د گروه مرجع به گروهي اطلاق مي شود كه افراد خود را با آن مقايسه و با استاندار  :گروه مرجع -4
تا سبک زندگي خود و را ارزيابي مي كنند. افراد، گروه مرجع را معيار خود قرار مي دهند و سعي بر اين دارند 



 .بسياري از رفتارهاي خود را با آنان مقايسه و هماهنگ كنند به عبارت ديگر به الگوبرداري از آنان مي پردازند

سلبريتي ها را مي توان از مهمترين گروه هاي مرجع در دنياي كنوني قلمداد كرد كه به الگوي مرجع بسياري 
وجهي از سلبريتي ها كه در پي شهرت و خودنمايي هستند و سبک از جوانان تبديل شده اند. تعداد قابل ت

زندگي شان مغاير با ارزش هاي اسلامي هست از جمله عوامل تاثيرگذار بر گسترش بي حجابي به شمار مي 

نكته حائز اهميت اين است كه تا به اكنون قوانيني براي نظارت بر رفتار سلبريتي ها وضع نشده است و  .رود
ج از هرگونه چهارچوب متناسب با فرهنگ اصيل ايراني و اسلامي به فعاليت هاي مخرب فرهنگي عده اي خار

 .ورزنداقدام مي

 سال. در  يكي از عوامل نابهنجاري، عدم وجود هنجار مناسب است  :مناسبپوشش عدم طراحي الگوي  -2
اسلامي و ايراني طراحي و الگوي هاي پوششِ مناسب ، هاي گذشته براي شرايط مختلف شغلي، جغرافيايي 

. هر چند چادر نمونه كامل است اما تنها الگوي ه است از اين مسئله غفلت ورزيده شد و ه استشدنتوزيع 
حجاب كامل نيست. در برخي از شرايط مختلف اجتماعي، شغلي، جغرافيايي نيازمند آن بوده ايم كه لباس هاي 

 .متنوعي را طراحي كنيم

ست. هنگامي كه بازار اد داخلي و طراحان اسلامي و وارادات و قاچاق پوشاک خارج بوده عدم حمايت از تولي -2
نيازمند اجناس داخلي متناسب با معيارها فرهنگ ايراني اسلامي بود، با واردات بي رويه پوشاک خارجي ذائقه 

 .فرهنگي بودهاي نفوذ  و اين مسئله يكي از راه دمصرف كنندگان داخلي را تحت الشعاع قرار دادن

از ميان رفتن حائل ميان ارتباطات   : عدم شناخت صحيح از مقوله حجابو  رقيق شدن اختلاط زن و مرد -1
محرم و نامحرم تاثير بسزايي را در قبح شكني و از بين رفتن حيا و عفت را داشت كه يكي از مصاديق آن بي 

 .  حجابي است

 :بدحجابی آسیب هایبرخی 

: از مهمترين پيامدهاي بي حجابي اختلال در روابط خانوادگي و ميان زوجين مي  ط خانوادگياختلال در رواب -1
باشد. مردان از ويژگي تنوع طلبي برخوردارند و هنگامي كه به طور عمد و از روي لذت طلبي و يا سهواً و بر 

را تحت تاثير قرار  حسب تصادف با زن هاي بي حجاب برخورد دارند، بي ترديد پوشش و آرايش آنان مردان
بي شک زناني زيباتر از همسر « دست بالاي دست بسيار است»مي دهد. از آنجايي كه بر طبق ضرب المثل 

آن مرد پيدا خواهند شد كه جذاب تر به نظر بيايند، در اين هنگام مردان احساس مي كنند كه ديگر 
نوعي را احساس مي كنند، اين مسئله خود بروز همسرانشان جذابيت لازم را ندارند و نياز به تجربه جديد و مت

برخي موارد پيامدهاي ناگواري همچون خيانت و طلاق را در پي  در  اختلال در روابط زناشويي مي گردد و
دارد. البته اين مسئله بيشتر در مرداني بروز پيدا مي كند كه از روي شهوت راني به چشم چراني مي پردازند و 

چنين مسائلي رو به رو مي شوند از شدت آسيب كمتري برخوردارند. قابل ذكر است كه مرداني كه سهواً با 
متغيرهاي ميانجي گوناگوني نيز مي تواند در افزايش يا كاهش اسن آسيب ها و پيامدها دخالت داشته باشند از 

مشروع ميان زنان ارتباط نا، تحقيقات و شواهد تجربي و ميداني  اساسامروزه بر  .جمله تقوا و ايمان شخصي 
و مردان متاهل نيز به چشم مي خورد كه از مهمترين علل آن مي توان به همين عدم رعايت شئونات اسلامي 

طلاق زوجين كه يكي از ثمرات اين  .در پوشش و حفظ فاصله در ارتباطات ميان مردان و زنان اشاره كرد
و اخلاقي، اقتصادي، سياسي و امنيتي  خود آسيبي جدي است كه پيامدهاي فرهنگي، گونه مشكلات است 



فراواني را براي جامعه در پي دارد. از آنجايي كه خانواده از مهمترين اركان جامعه مي باشد، فروپاشي آن 

  .تاثيرات مخرب فراواني را بر پيكره كل جامعه و هر يک از زوجين و فرزندان دارد

نواده و چه در جامعه اثرات مخربي را بر كودكان و پوشش نامناسب زنان چه در درون خا  :بلوغ زودرس -6
نوجوانان به جاي مي گذارد كه يكي از اين آثار بلوغ زودرس جنسي كودكان و نوجوانان است. هنگامي كه 
نوجوانان به بلوغ زودرس دچار شوند مشكلات شان دوچندان خواهد شد، چرا كه امروزه در حالت طبيعي ميان 

كنند، فاصله اعي كه زمان ازدواجشان فرا مي رسد و توانايي تشكيل خانواده پيدا ميبلوغ جنسي و بلوغ اجتم
زماني نسبتا زيادي وجود دارد. حال چه برسد به بلوغ زودرس كه مشكلشان را تشديد خواهد كرد. از يک طرف 

نتيجه اين كه نياز جنسي پيدا كرده اند و از طرف ديگر وسيله مشروع ارضاي اين نياز در اخنيارشان نيست 
عده اي دچار انحرافات جنسي شده و در پي آن مشكلات ديگري در ابعاد گوناگون خانوادگي، روحي و 

  .عاطفي، تحصيلي پيدا مي كنند

توجه افراطي به مد و مدگرايي، پوشش  : نگاه ابزاري به زن و از بين رفتن هويت و شخصيت والاي زن -8
زن را به حاشيه مي راند و او را صرفاً به ابزاري براي لذت جويي مردان نامناسب و آرايش، ديگر ابعاد وجود 

مبدّل مي سازد گويي كه تنها كاركرد زن همين است و بس. اما زن از شخصيت والاي مادري و همسري 
برخوردار است كه مايه استواري و مديريت خانواده، تربيت فرزندان مي باشد كه مي تواند سلامت و پيشرفت 

را به ارمغان بياورد و در ساحت هاي گوناگوني علمي و اجرايي كه ويژه زنان است نقش متعالي را ايفا  جامعه

 .نمايد

 : و ترویج التزام به پوشش مناسب راهکارهای حل مسئله بدحجابی 

در فرايند جامعه پذيري افراد توسط خانواده، مدرسه،  : ها و ارزش هاي دينيتربيت و دروني كردن آموزه -1
رسانه هاي جمعي كه بهترين تضمين براي اجراي موازين شرعي دروني كردن ارزش ها و هنجاري الهي و 
اسلامي است كه در اين صورت نيازي به هيچ كنترل و نظارت اجتماعي نيست و فرد با تمام ميل خود بدان 

 .اهتمام خواهد داشت

ارت اجتماعي مناسب توسط سازمان هاي دولتي و عموم مردم به گونه اي كه بازدارندگي قوي را در پي نظ -6

 .داشته باشد

توليد محصولات متنوع متناسب با شرايط گوناگون بر اساس فرهنگ ايراني اسلامي و حمايت از طراحان و  -8
 توليدكنندگان داخلي و جلوگيري از پوشاک قاچاق

نري و سينمايي در قالب هاي متنوع كه مبلغّ فرهنگ اصيل ايراني اسلامي در مسئله پوشش و توليد آثار ه -4

 .حجاب باشند

معرفي چهره هاي موفق در عرصه هاي مختلف علمي، ورزشي، كاري كه از حجاب و پوشش اسلامي  -2
 .برخورداند

 توجه به معماري ايراني اسلامي در طراحي منازل و ساختمان ها -2

 افزايش احساس مسئوليت آحاد جامعه نسبت به مسئله پوشش و حجاب و آموزش هاي لازم در اين راستا -1



 معرفي دقيق الگوها و هنجارهاي مطلوب و جلوگيري از سردرگمي و نابهنجاري در ارايه الگو -3

   مرحله اي و گام به گام براي تبليغ حجاب اتخاذ سياست ها و استراتژي هاي مناسب -3

 تیجه گیری و بحث : ن   

. پوشش يک مسئله فرهنگي  پوشش يک مسئله اجتماعي و فرهنگي و پوشاک يک كالاي فرهنگي است    
است به اين دليل كه از ارزش ها و هنجارهاي اجتماعي نشأت مي گيرد و هنجارهاي اجتماعي در نوع پوشش 

 است معني داراي انساني هر پوشش بر پيكره اجتماع دارد.  اتيتاثير عميقي دارد. متقابلاً نوع پوشش نيز تاثير
تفسير آن مي توان به ارزش ها و هنجارها و به طور خلاصه فرهنگ و شخصيت  با و است تفسير قابل لذا و

پوشش نه تنها نيازهاي فردي و زيستي بلكه نيازهاي معنوي و فرهنگي را كه برخاسته از  .فرد را شناخت
ت ميان افراد است را برآورده مي كند. انسان ها با پوشش خود سعي بر اين دارند تا شخصيت اجتماع و ارتباطا

مقبول، موجه و مطلوبي را از خود به ديگران انعكاس دهند. رواج مدگرايي و تبعيت افراد از مد بارزترين دليل و 
رايج در جامعه جهت  مويد براي فرهنگي و اجتماعي بودن پوشش است كه افراد همواره بر اساس مدهاي

حجاب صرفا يک مسأله شرعي وشخصي نيست .  همنوايي و كسب رضايت جامعه به تبعيت از مد مي پردازند
بنابرين لازم و  .شده است  حكومت ، اين مسأله تبديل به نافرماني مدني و وسيله اي براي تقابل با نظام

وضعيت مطلوب  .ضروري است با تدبير و ساماندهي وضعيت حجاب ، موجبات آرامش رواني مردم فراهم شود
حجاب هنگامي محقق مي شود كه تمامي مردم و يا حداقل قاطبه مردم سبک پوشش خود را متناسب با 

رفتارها هرچند به طور دقيق بر موازين فرهنگ اسلامي برگزينند. در مباحث فرهنگي و اجتماعي برخي از 
اساس ارزش ها و هنجارهاي اجتماعي شكل نگرفته اند ولي تخطي آنها به اندازه اي است كه براي مردم 
جامعه قابل تحمل است. اساساً فرض اين كه تمامي افراد جامعه به نحو صد در صدي از الگوي اسلامي 

لذا در الگوي مطلوب حداقل بايستي تخطي افراد ، است  تبعيت كنند به لحاظ واقعيت اجتماعي امكان ناپذير
با آن مواجه هست؛ از كشف جامعه به گونه اي باشد كه قابل تحمل و اغماض باشد نه به اشكالي كه امروزه 

مراجع تقليد حد پوشش براي بانوان را در مقابل نامحرم تمامي بدن به  .نامناسبحجاب گرفته تا پوشش هاي 
كف دو دست مي دانند. فتواي شرعي صرفاً ناظر به اصل وجوب حجاب و حدود حجاب جز گردي صورت و 

شرعي است اما اين كه چه نوع پوششي را بايستي برگزيد اين بسته به شرايط مختلف فرهنگي، اجتماعي، 

ه حجاب با عنايت به اينك .جغرافيايي و آب و هوايي دارد كه مي تواند متغير باشد اما متناسب با موازين شرعي
شود و رابطه مستقيم با فرهنگ دارد و از طرفي توجه به اين امر كه فرهنگ يک رفتار اجتماعي محسوب مي

هاي اجتماعي توسط كند ، بنابراين ضرورت دارد كه ارزشامر ذاتي انسان نيست و انسان آن را اكتساب مي
و مادر و فرزندان با يكديگر، انتخاب  خانواده به نسل جديد منتقل شود . محيط خانواده، نحوه تعامل پدر

كند؛ مانند فيلم، مجله، پوستر و غيره، طبقه اجتماعي كه در محصولات فرهنگي كه خانواده از آن استفاده مي
آن قرار دارند، علاقه آنها به امور مذهبي و شركت در مراسم مذهبي، هماهنگ سازي كودكان با والدين به 

كه والدين از فرزندانشان در ذهن دارند كه بيانگر ايده آل ذهني آنان است، عنوان الگوي رفتاري، تصوري 
هاي فرهنگي و هنجارهاي اجتماعي به نوجوانان و جوانان مؤثر است. براي اينكه همگي در انتقال ارزش
 هاي فرهنگي و هنجارهاي اجتماعي موفق شوند بايد انسان كامل جامعه را كه ريشهوالدين در انتقال ارزش

هاي اخلاقي در منابع غني فرهنگي چون مذهب و ادبيات دارد به جوانان بشناسانند و خود نيز به ارزش
فرهنگي پايبند باشند. مسئله ديگر اينكه خانواده امروزي بر خلاف خانواده هاي گذشته يک خانواده بسته 



نه هاي صوتي و تصويري، نيست؛ بلكه كاملا باز است يعني با محيط پيرامون خود در ارتباط است ورسا
كند بنابراين لازم است تفكر ارزشي متناقض درگير مي هاي ارزشي و ضد اينترنت و غيره خانواده را با پيام

ها و رفتارهاي ارزشمند و هاي لازم را براي بررسي پيام انتقادي در كانون خانواده نهادينه شود و معيارها و نُرم
غير ارزشمند به فرزندان آموزش داده شود يعني به نوعي فرزندان بتوانند به ارزش سنجي فرهنگي بپردازند تا 

اين  بر ( .88: 1833) شريف طاهرپور،هر اثر فرهنگي كم ارزش را به نام فرهنگ برتر به خورد آنان ندهند 
 .  كندتبيين عقلاني بگونه شان متناسب با رشد آنها  اده بايد بتواند حجاب را براي فرزنداناساس خانو

 تعارض منافع :    
 « .بنا بر اظهار نويسندگان مقاله حاضر فاقد هر گونه تعارض منافع بوده است»     

 

 منابع :

استراتژي خانواده در عفاف، حجاب و (: 1831ابراهيمي ثاني، ابراهيم؛ محمدي هاجر؛ سجادي علي اصغر،) -1
 61-86، صص 161امنيت فردي و اجتماعي، نشريه اصلاح و تربيت، سال يازدهم، شماره 

(: رابطه اعتقاد به حجاب و 1833احمدي، خدابخش؛ بيگدلي، زهرا؛ مرادي، آزاده؛ سيداسماعيلي، فتح الله) -6
 31-106، صص 6تاري، دوره چهارم، شماره آسيب پذيري فردي، خانوادگي و اجتماعي، نشريه علوم رف

 خسروي مترجم ،6ج قرآن، الفاظ مفردات(: تا بي) فضل بن محمد بن حسن ابوالقاسم اصفهاني، راغب -8

 مرتضوي انتشارات: تهران دكترسيدغلامرضا، حسيني،

،  31شماره (، حيا و خودآرايي؛ نقش آنها در سلامت رواني زن، فصلنامه معرفت، 1838رجبي، عباس) -4

 22-43صص

 ، پاييز ،14 ، شمارهسال ششمنشريه سخن جامعه، « بررسي حجاب در اديان الهي(: »1832ساكي، محمد،) -2
 12-28صص

هاي گسترش عفاف در جامعه،فصلنامه علمي تخصصي ره توشه، شماره (: شيوه1834سبحاني نيا، محمد) -2
 168-183(، صص1481) ويژه محرم 13

(: تحليل جامعه شناختي عوامل مؤثر گرايش 1831محمود؛ تقوي، سيده زينب؛ محمدي، مهدي)شارع پور،  -1
، فصلنامه تحقيقات  )مطالعه موردي: گرايش به حجاب در بين دانشجويان دختر دانشگاه مازندران( به حجاب

 1-63، صص8فرهنگي، دوره پنجم شماره

ب و عفاف در جامعه، فصلنامه مهندسي فرهنگي، (، راهكارهاي تقويت حجا1833شريف طاهرپور، محمد) - 3
 13-81، صص 42و  42شماره 

، 6، فصلنامه مطالعات تفسيري، سال اول، شماره «حجاب در قرآن و عهدين(: »1833فتاح زاده، فتحيه،) -3
 182-122تابستان، صص 

  قرآن كريم -10

( طراحي چارچوب 1833اصغري، صارم )جي پور، حسين؛ خاشعي، وحيد؛ اسلامبولچي، عليرضا؛ علي گر -11
، سال نهم، 88اي، فصلنامه فرهنگ در دانشگاه، دورهها از ديدگاه امام خامنهمسئله شناسي فرهنگي در دانشگاه

 224 -248شماره چهارم، صص 



( بررسي علل رويگرداني از حجاب از منظر جامعه شناسي، 1831) لاريجاني، مهديه؛ لاريجاني، مهسا -16
 661-620، صص63نوان شيعه، سال نهم، شماره اترويجي ب –امه علمي دوفصلن

 ( حجاب در اديان الهي، قم: انتشارات ياقوت1813) محمدي آشنائي -18
 انتشارات صدرا: تهران ، حجاب مسئله ( 1814 ) مرتضي مطهري، -14

 : بنياد علمي و فرهنگي شهيد مطهر  ده و اخلاق جنسي، قما( خانو1833مطهري، مرتضي ) -12 

 : بنياد علمي و فرهنگي شهيد مطهر ، قم30 ( مسئله حجاب، چ1831مطهري، مرتضي)  -12

 ( بدحجابي؛ واكنش سوژه به تأييد اجتماعي، فصلنامه توسعه 1832) حسن؛ كلانتري، عبدالحسين ، مؤمني -11 

 612-133، صص  1اجتماعي، دوره يازدهم، شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Social pathology of bad hijab and no hejab among girls and women and presenting some solutions  

 

Manouchehr Samadivand 

 

     one of the behavioral manifestations of a Muslim man or woman, which is a sign of religiosity 

and a factor in protecting the family and society from corruption and social-psychological 

damage, is chastity and hejab. Having the right cover is not only the reason for the safety of the 

individual from various injuries, but also the reason for the strengthening of the family, the 

mental peace of the members of the society and increasing the security in the society. The 

purpose of this article is the social pathology of bad hejab and non-hijab among girls and 

women and to provide some solutions. The research method was descriptive-analytical 

documents. According to the findings, some of the harms of hijab were disruption in family 

relationships, early puberty, looking at women as a tool, and the loss of a woman's identity and 

high personality. From a sociological point of view, the following factors are involved in girls 

and women wearing hijab: Weakness in the process of socialization and social control, the 

process of globalization and cultural influence, reference group, lack of design of appropriate 

clothing pattern, lack of support for domestic and Islamic production, dilution of mixing. Men 

and women and the lack of correct understanding of the category of hijab. Some solutions for 

solving the problem of veiling and promoting commitment to appropriate clothing are: 

education and internalization of religious teachings and values, appropriate social supervision, 

production of products based on Islamic Iranian culture, and production of artistic and 

cinematic works of Iranian Islamic culture. 
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