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Abstract
The current research intended to compare the social situations of 
women in the Sassanid and Qajar eras. The research universe included 
women's motifs in the art works such as coins and paintings. The sample 
subsumed Sassanid and Qajar women clothing in the cultural data of 
these periods. The research was designed as historical descriptive and 
comparative study. Data was collected based on the library  records, 
available documents and index cards note taking. The data was analyzed 
by qualitative procedure. The results revealed that women in both periods 
countered specific jurisprudential readings of the official religion of their 
era and in both periods were ready to accept major external changes. In 
the first case, Islam and in the second case, the wave of globalization 
and modernism entered the country and changed the position of 
women. Although women faced restrictions in the Sassanid and Qajar 
periods, they engaged in activism, social activity, and even influence 
over important governmental affairs under the guise of society. In the 
Sassanid period, this role was largely obvious and transparent; but in 
the Qajar period, in order to fulfill their desires, they had to fulfill their 
desires through men and the influence of their gender role.
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Extended abstract
Introduction: Undoubtedly, women's behavior, culture and thought play an important 
role in shaping a society. The transition from the first period of matrilineal to the realm of 
patriarchy was accompanied by the formation of large social societies which in structures 
such as tribes, city-states, micro-national governments were formed. In these social 
periods, women had a position, many of which were imposed on them. The position of 
women did not change much as it needed to be actively expressed in society. The social 
character of a woman a hundred years ago had many similarities with her character two 
thousand years ago. Due to the historical continuity on the one hand and the creation 
of a break in social life in certain periods of Iranian society, two periods in the history 
of Iranian society were considered to be studied and compare the social situation of 
women. It was the Sassanid period and the Qajar period, which were both representative 
of historical continuity and the period of change. The Sassanids were from the Persian 
tribes of Iran and formed their empire based on the Iranian religion and government. The 
Sassanids made Zoroastrianism official among the Iranians, and the other Iranian tribes 
each had their own specific and official beliefs. The position of women in the Sassanid 
period was better than their situation in the Middle Ages and they played an active role 
in society. During the Qajar dynasty in 1212 AH. with the reign of Agham Mohammad 
Khan Qajar began. The Qajar period represented an important change in the historical 
status of women in Eastern society. During this period, the woman gradually emerged 
from the closed space of the house and the patriarchal man's guardianship and wanted to 
express herself. At the forefront of this trend were court women. The court was the center 
of political power in the country. According to the reported materials, the purpose of this 
study was to identify and compare the social situations of women in the Sassanid and 
Qajar periods.

Method: The current research intended to compare the social situations of women in the 
Sassanid and Qajar eras. The research universe included women's motifs in the art works 
such as coins and paintings. The sample subsumed Sassanid and Qajar women clothing in 
the cultural data of these periods. The research was designed as historical descriptive and 
comparative study. Data was collected based on the library  records, available documents 
and index cards note taking. The data was analyzed by qualitative procedure. 

Results: The results revealed that women in both periods countered specific jurisprudential 
readings of the official religion of their era and in both periods were ready to accept major 
external changes. In the first case, Islam and in the second case, the wave of globalization 
and modernism entered the country and changed the position of women. Although 
women faced restrictions in the Sassanid and Qajar periods, they engaged in activism, 
social activity, and even influence over important governmental affairs under the guise of 
society. In the Sassanid period, this role was largely obvious and transparent; but in the 
Qajar period, in order to fulfill their desires, they had to fulfill their desires through men 
and the influence of their gender role.

Conclusion: During the Sassanid period, women of the lower classes of society probably 
suffered from the strictures and persecutions of some dogmatic Moghans, and of course in 
the Qajar period, such a situation existed in full force. An important difference in the status 
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of women in the two periods was that in the Sassanid period, the relatively significant 
position of women in Iran was at a time and place where in many places, women were 
burned or buried alive, but in Iran, the situation was different. During the Qajar period, 
women were subjected to social oppression and oppression; but the status of women in 
the world at that time was growing and progressing. From another point of view, it could 
be observed that the situation of women in both periods, their position and the situation 
of society as a whole was prone and prepared for great changes. In the first case, Islam 
pervaded Iran with its expansion, and in the second case, modernity, enlightenment and 
modernism entered Iran, and in both periods, Iranian society was receptive to external 
influences; because women, as the dark side of the moon or the silent majority, sought 
change and fundamental change. 
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چکیده
هـدف پژوهـش حاضر تطبیق نقـش اجتماعی زنـان در ادوار ساسـانی و قاجـار بود. جامعـه پژوهش   
نقـوش زنـان در آثـار هنری ، چـون سـکه ها و نقاشـی ها را شـامل می شـود. نمونه پژوهش پوشـش 
زنـان ساسـانی و قاجاری در داده هـای فرهنگی این ادوار بـود. طرح پژوهش از نظـر ماهیت، توصیفی 
ـ تاریخـی و تطبیقی اسـت. گرد آوری اطلاعـات برمبنای جمـع آوری اطلاعات کتابخانه ای ، اسـناد و 
مـدارك موجـود و فیش بـرداری انجام گرفت. پـس از جمـع آوری داده ها  برای تحلیـل آن ها از روش 
کیفـی اسـتفاده شـد. نتایـج یافته هـا نشـان داد، زنـان در هـر دو دوره، بـا قرائت هـا و خوانش های 
فقهـی خـاص از دین رسـمی زمان خـود مواجه بـوده و در هر دو مرحلـه نیز مهیای پذیـرش تغییرات 
کلان برُونـی بودنـد. در مـورد نخسـتین، اسـلام و در مـورد دومین، موج جهانی سـازی و مدرنیسـم 
وارد شـد و جایـگاه زنـان را بـا تغییراتـی  روبروکـرد. زنـان بـا این کـه در دو دوره ساسـانی و قاجار 
محدودیت هایـی داشـتند، امـا در لایه هـای نامرئـی اجتمـاع، بـه کنش گـری، فعالیـت اجتماعـی و 
حتـی اثرگـذاری در امـور مهـم حکومتـی می پرداختنـد. در دوره ساسـانیان، ایـن نقـش تـا حدود 
زیـادی آشـکار و شـفاف بـود؛ امـا در دوره قاجـار، آنـان بـرای انجـام خواسـته های خویـش ناگزیر 

بودنـد کـه خواسـته خـود را با واسـطه مـردان و اثرگـذاری نقش جنسـیتی خود اجـرا کنند.

کلیدواژگان: اوضاع اجتماعی زنان، دوره ساسانی، دوره قاجار 

مطالعه تطبیقی اوضاع اجتماعی زنان
در دوره ساسانی و قاجار

 
iD صبریه محمدی1*

1. کارشناسی ارشد تاریخ)تاریخ ایران اسلامی(، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه پیام نور همدان، همدان، ایران.

تاریخ دریافت مقاله: 1400/06/18
تاریخ پذیرش مقاله: 1400/09/02

sabriyemohamadi2@gmail.com :نویسنده مسئول: صبریه محمدی | رایانامه * 

مقدمه
بی شـک رفتـار، فرهنـگ و اندیشـه زنـان در شـکل گیری یک جامعه نقـش به سـزایی دارد. گـذار از دوره مادرسـالاری 
نخسـتین بـه عرصـه پدرسـالاری، همـراه بـا شـکل گیری جوامـع کلان اجتماعـی بـود کـه در سـازواره هایی چـون قبیلـه، 
دولت شـهرها، حکومت هـای ملـی خٌـرد تشـکل پیدا کـرده بودنـد. در دوره هـای اجتماعی یادشـده، زن جایگاهی را داشـت 
کـه بسـیاری از آن هـا بـه او تحمیل شـده بود. او بـا مجموعه بزرگی از بایدهـا و نبایدها روبـرو بود که البته نقش او را بسـیار 
ویـژه می کـرد ، امـا ایـن جایـگاه ممتـاز، امنیـت او را نگاه نمی داشـت. ایسـتایی و جمـود برخـی جنبه هـای اجتماعی نقش 
زنانـه، از ایـن نظـر بسـیار جالب اسـت کـه از نقطه کانونـی تا نقطه هدف، بشـر تغییـر و تحولات سـترگی چـون جابه هایی 
بـزرگ قومـی، تغییـرات بـزرگ مذهبی، فلسـفی و البته، هم آگاهـی و خودآگاهی را از سـر گذرانـد، اما جایـگاه زن، چندان 
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کـه بـرای ابـراز وجود فعالانـه او در جامعه نیاز بـود، دگرگونی چندانی نداشـت؛ شـخصیت اجتماعی زن در صدسـال پیش، 
همانندی هـای بسـیاری بـا شـخصیت او در دو هزار سـال پیش داشـت. بـا توجه به پیوسـتگی تاریخی از یک طـرف و ایجاد 
گسسـت وتحـول  زندگـی اجتماعـی در دوره های معینـی  از جامعه ایرانـی ، دو دوره  از تاریخ جامعه ایرانی جهت بررسـی و 
تطبیـق اوضـاع اجتماعـی زنان مـورد توجه قـرار گرفـت دوره ساسـانیان و دوران قاجار بود کـه همزمان هم نماینـده تداوم 
تاریخـی  و هـم دوران تحـول بـه حسـاب می آیند. ساسـانیان از طوایف پارسـی ایـران بودنـد و امپراتوری خود را بر اسـاس 
دین و دولت ایرانی تشـکیل دادند. ساسـان جد اردشـیر، ریاسـت مذهبی معبد آناهیتا در شـهر اسـتخر را به دسـت داشـت 
و از زمـان شـروع حکومت ساسـانی، گرایش مذهبی آنان به دین زرتشـت بود. ساسـانیان دین زرتشـت را در میـان ایرانیان 
  .(Pirnia, 1979) رسـمی نموده و دیگـر اقـوام ایرانـی، هریـک معتقـدات خـاص و رسـمی خود را بـه طـور آزادانـه داشـتند
سلسـله ساسـانیان در سـال224 م. بـا تشـکیل حکومت پادشـاهی اردشـیر بابکان آغـاز  و با آخرین پادشـاه یعنـی یزدگرد 
سـوم درسـال651 م. بـه پایان رسـید. در زمان قباد؛ مشـکلات اقتصادی، قحطی، هجـوم بیگانگان و قیـام و جنبش مزدك، 
تغییـرات نوینـی بـر جایـگاه عرفی زن در جامعه در پی داشـت. اصلاحـات لازم در زمان انوشـیروان انجام گرفـت و در انجام 
تغییـرات، وضـع و منزلـت اجتماعـی زن متحـول شـد (Salehi & Naderi, 2013). موقعیت زنـان در دوره ساسـانی، بهتر از 
وضعیـت آنـان در سـده های میانـه بـوده و نقـش فعالانـه ای در جامعـه داشـته انـد. آگاهـی در ایـن بـاره، بیشـتر از مطالعه 
وضعیـت زن در طبقـه ممتـاز جامعه اسـت کـه آن ها را حتـی گاهی در مقام شـاهی نیز می تـوان دید. چنان کـه پوراندخت 
و آزرمیدخـت بدیـن مقـام رسـیده بودنـد. امـا وضعیـت زن در طبقه فرودسـت جامعـه، چنـدان رضایت بخش نبوده اسـت. 
در طبقـات پاییـن جامعـه، زن بـه مثابـه کالا قلمـداد می شـد و از آنِ مرد بـود و هنوز قوانیـن فقهی سـخت گیرانه  ای وجود 

.(Daryaee, 2008, Translated by Sagheb, 2020) داشـت کـه عمدتاً متوجه ایـن طبقـات بـود
در دوران سلسـله قاجاریـه کـه در سـال 1212 ق. بـا پادشـاهی، آغامحمدخـان قاجـار آغـاز شـد. او از دودمـان قاجـار 
و  از طوایـف ترکـی خراسـان بـود. از ایـن سلسـله، شـش پادشـاه توانسـتند بـر تخـت شـاهی ایـران بشـینند کـه حکومت 
هـر یـک از آنـان، قریـن آشـوب، اغتشـاش و جنگ هـای خانمان سـوز بـود. دوره قاجـار، تحولـی مهـم در جایـگاه تاریخی 
زن را در جامعـه شـرقی بازمی نمایانـد. در ایـن دوره، زن به تدریـج از فضـای بسـته خانـه و قیمومیـت مـردِ مردسـالار برون 
آمـده و می خواهـد اظهـار وجـود کنـد. پیشـتاز این گرایـش، زنـان درباری بودنـد. دربـار، کانون قدرت سیاسـی در کشـور 
بـود. سـرآمد زنـان دربـاری کـه مشـتاق دخالـت در امـور سیاسـی بودند، مـادرِ شـاه بـود. زان پس، نوبـت به زنان رسـمی و 
دائمی شـاه و در نهایـت، بـه زنـان متعـه و کنیـزان می رسـید. انیس الدوله مـورد مناسـبی از زنان دربـاری اسـت. او، یکی از 
زنـان ناصرالدین شـاه اسـت کـه حـدود 35 سـال بـا او زندگی کـرد. حکومت قاجـاری، از دو طریق اعِمال می شـد، نخسـت، 
دربـار یـا درگاه و بـارگاه و دیگـری، دیـوان. دیـوان کـه با تشـکیلات دیـوان اعلاء اداره می شـد، متمایـز از دربار بـود وظیفه 
آن، تـا حـد زیـادی شـبیه بـه نقش قـوه مجریه بـود. دربـار که متشـکل از مراتب شـغلی، تبـاری و موروثـی بالامرتبـه بود، 
سـازوکاری بـرای اجـرای نظـر و اراده شـاهی بـود. فرمانـی کـه از دربـار برمی آمـد، فرمان شـاه تلقی می شـد و می بایسـتی 
بـا نفـوذ و قاطعیـت بالایـی بـه اجـرا درآیـد (Mostofi, 2005). بـا توجـه بـه مطالـب گزارش شـده ، هـدف پژوهـش حاضر 

شناسـایی و تطبیـق اوضـاع اجتماعـی زنـان در ادوار ساسـانی و قاجار می باشـد.

طرح پژوهش، جامعه آماری، روش نمونه گیری 
طـرح پژوهـش از نظـر ماهیت، توصیفـی ـ تاریخـی و تطبیقی اسـت. جامعه پژوهش شـامل نقوش زنـان در آثار هنری  

چـون سـکه ها و نقاشـی ها بـود. نمونه پژوهش پوشـش زنان ساسـانی و قاجـاری در داده هـای فرهنگی این ادوار اسـت.

روش اجرا
ایـن پژوهـش به لحاظ هـدف، رهیافتی توسـعه ای دارد و از نظر ماهیـت، توصیفی ـ تاریخی و تطبیقی اسـت. گرد آوری 
اطلاعـات برمبنـای جمـع آوری اطلاعـات کتابخانـه ای ، اسـناد و مدارك موجـود و فیش بـرداری انجام گرفت. پـس از جمع 

آوری داده هـا  بـرای تحلیل آن ها از روش کیفی اسـتفاده شـد.
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یافته ها
  پـس از بررسـی داده هـای تاریخـی، ارزیابـی و تبدیـل آنان به اطلاعـات، این پژوهـش ، نگاهی هم سـنجانه به نقش زن 
در دو برهـه ویـژه از تاریـخ ایـران، یعنـی دوره ساسـانی و قاجـار دارد. ویژگـی این دو برهـه، از آن نظر مورد تأکید اسـت که 
هـر دوی آن هـا، منتهـی بـه دگرگونی هـای سـاختاری در نظـام اجتماعی ایـران شـدند،که در ذیل بـه یافته های  به دسـت 

آمده  پرداخته شـد:
بررسی وضعیت اجتماعی و حقوقی زنان دوره ساسانیان

از منابـع و اسـنادی کـه بـه حقـوق و وضعیـت اجتماعـی زنـان در دوره ساسـانیان پرداخته شـده؛ کتاب ماتیـکان هزار 
دسـتان و مجموعـه حقوقـی ژسـوبخت را می تـوان نـام بـرد. ماتیـکان هـزار دسـتان، توسـط حقوق دانـان دوره ساسـانی و 
ژسـوبخت توسـط یـک مسـیحی و بـرای مسـیحیان فارسـی زبان نوشـته شـده اما اصـل ان نیـز به زبـان پهلوی بـوده و در 
همـان دوره بـه سـریانی برگردانـده شـده اسـت. قوانیـن این کتـاب، برآمـده از عهد عتیـق و جدید بـوده که ناسـازگاری و 
مغایرت هایـی دربـاره زنـان و موقعیـت اجتماعـی آن هـا در دوره ساسـانیان را برمی انگیختـه اسـت (Shaki, 1999). اوسـتا، 
دیگـر منبـع مهـم بـرای شـناخت جایـگاه اجتماعـی زن در آن دوره اسـت. بخـش متأخر کتـاب اوسـتا، وندیداد اسـت که 
گاهـی در اصالـت دینـی و مطابقـت آن بـا گوهر آیین زرتشـت اختلاف نظر اسـت و اغلب، آن را بخشـی الحاقی به اوسـتای 
اصیـل می داننـد. به هرصـورت، ایـن نکته از مرجعیـت آن برای مطالعـه موقعیـت زن در دوره ساسـانیان فرونمی کاهد. برابر 
متـن وندیـداد، زن و مـرد در انجـام واجبـات دینی و مذهبی مسـاوی محسـوب می شـدند و گاهی هم که روحانی زرتشـتی 
حضـور نداشـت زن می توانسـت بـه جایـگاه قضـا و حکمرانـی برسـد. و مـرد و زن در حقوق بـا هم برابـری داشـته و از نظر 
تقـدس نیـز همیـن ویژگـی را دارنـد (Alawi, 2007). در اوایـل عصر ساسـانی، زنـان موقعیتی فرودین و نابسـامان داشـتند 
امـا بـا اصلاحـات انـدك حکومتی، گسـترش آیین زرتشـت و نهادینگی فرهنـگ رواداری کـه پی آیند دیـن و حکومت واحد 
بـود، موقعیـت زن بهبـود اندکـی یافـت. چنیـن برمی آیـد کـه در ایـن دوره، زنـان در دوگـروه شـناخته می شـدند: دسـته 
نخسـت، زنان"ردخـدای" کـه در خانـه پـدری یـا همسـر زندگی کرده و تحت سـلطه و سـالاری آنـان بودند و دسـته دیگر، 

 .(Mazdapour,1991) زنان"ناردخـدای" کـه تحت سـالاری خویـش می زیسـتند
محدودیت هایـی بـر علیـه زنـان، کمـاکان پابرجـا بـود امـا ایـن محدودیت هـا، آمـاج برنامه هـای اصلاحـی بودنـد. بـه  
طوری کـه زن، دیگـر مالـک دارایـی خـود بـود و دخـل و تصـرف او در آن هـا بـدون دخالـت همسـرش، امکان پذیـر بـود. و 
همین طـور، او حـق اسـتملاك در اموالـی را نداشـت کـه از آن شـویش بـود. و هـم چنیـن بـود کـه، دارایی هـای اعطایی و 
بخشـوده مـرد بـه زنـش، در صورتی کـه طـلاق توافقـی انجـام می گرفـت، از اعتبـار سـاقط و بـه مـرد برگردانـده می شـد. 
دیگـر نکتـه ای کـه احتمـالاً حاصـل اعمـال سیاسـت های اصلاحـی بـود، ایـن بـود کـه ازدواج اجبـاری یـا ازدواج بـه حکم 
پـدر، اعتبـاری نداشـت. دختـر در انتخـاب همسـر خـود اختیار داشـت و نظـر خود را بـه پدرش بیـان می کـرد. محدودیت 
پـدر دربـاره دخـت خویـش، بـه ارث هم شـامل بود و او نمی توانسـت فرزنـد خـود را از ارث محـروم کند. چنیـن امتیازاتی، 
متفـاوت از سـاختار اجتماعـی دیگر نقاط آسـیا بود و اعِمال سیاسـت های حکومتی یا بلوغ فرهنگ را می رسـاند. کریسـتین 
بارتلمـه بـا نظرداشـت چنیـن نقـاط بـارزی در موقعیـت زنـان دوره ساسـانی، چنیـن نتیجه می گیـرد که وضعیـت زنان در 
ایـن زمـان، از آهنـگ رو بـه رشـد برخـوردار بوده و آن هـا به تدریج به اسـتقلال جسـمی و عقلانی دسـت یافته و سـرانجام، 

.(Sattari, 2005) از موقعیـت هم تـراز بـردگان می رسـتند
در قوانیـن فقهـی وندیـداد آمـده که، زن حق اسـتقلال و اداره امـوال و داریی خـود و مالکیت آن هـا را دارد و در صورت 
طـلاق حـق نگهـداری و قیـم بـودن بـر فرزنـدش را می توانـد، داشـته باشـد. اگر شـوهرش در بسـتر بیمـاری بود از سـوی 
شـوهر حـق رسـیدگی بـر امـور را داشـت. اگر شـوهر زن بداخـلاق و بدرفتار بـود می توانسـت به دادسـتان اعتـراض کند و 
سـزای اعمالـش را بـه خواهـد. مرد بـدون اجازه زن نمی توانسـت بـرای دخترش همسـری اختیـار و انتخاب کنـد. زن حق 
و امتیـاز داوری و وکیـل بـودن را داشـت. زن بـا اختیـار کامـل بـر اموال خـود، می توانسـت تمام امـوال را وصیـت کند و یا 

 .(Vahdaty Helan, 2021) وصـی امـوال دیگری قـرار گیـرد
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موقعیـت زن در دوره ساسـانی، بسـتگی بـه سـاختار کاسـتی و طبقـه ای جامعـه بـود. جامعـه چـون هرمی زیگوراتی و 
پله پلـه بـود کـه شـاه در نقطه قاعدگی و نـوك آن قرار داشـت. پس از او اشـراف و نژادگانـی بودند که تبار خونـی با خاندان 
شـاهی داشـتند (Karimian, 2010). ساسـانیان مدعـی احیـای ایـران و رواج آییـن زرتشـت بودنـد و از همان آغـاز، خود را 
زرتشـتیانی باورمنـد و دین گسـتر می نمایاندنـد. درکنـار سلسـله مراتب حکومتـی، سلسـله مراتبی از روحانیـون زرتشـتی 
بـود کـه از مقـام موبدان موبـد، تـا پایین ترین مقـام روحانی در نقـاط دورافتاده کشـوراعِمال می شـد. آموزه هـای موبدان و 
پشـتیبانی قـدرت سیاسـی، موقعیت زن در جامعـه را تا حـدودی تعدیل کـرد (Vahdaty Helan, 2021). زنـان طبقه ممتاز 
جامعـه کـه در صـدر آن ها ملکه و مادرشـاه بود، آشـکارا در سیاسـت دخالت می کردند. آن ها آزادی های شـخصی بیشـتری 
نیـز داشـتند کـه البتـه می توانسـته اسـت شـامل تجـارت، تملـک و یـا اسـتفاده آشـکار از موقعیت سیاسـی خود باشـد. با 
این حـال، آن هـا تـا سـال های پایانـی ساسـانی، نمی توانسـتند بـه جایگاه سیاسـی برجسـته ای دسـت یابند. وضعیـت زنان 
دربـاری، بـه نسـبت وضعیـت طبقاتـی، در مـورد زنـان آن جامعه نیز تسـری داشـت. آن هـا از حقوقـی برخـوردار بودند اما 
برخـی قوانیـن و بایدونبایدهـای عرفـی، راه را بـر تصـدی جایگاه های مدیریـت اجتماعی می بسـت. با همه انـدك بهبودی، 
هنـــوز از اوج تا پایــــه، زن هـــم تراز مرد نبود و حتـــی ذکــر نام زنان در کنـــار مردان، محـــدود بـــوده اســــت 
(Niknami & Dezhmkhahi, 2021). اختصـاص روزی ویـژه در تقویـم زرتشـتی بـرای بزرگداشـت زن (پنجـم اسـفند هـر 

سـال)، اراده ای آگاهانـه بـه بازیابـی منزلـت زن را در آن جامعـه می رسـاند. حلقـه کنترلـی مردان بر زنـان، تا اندکـی بازتر 
شـده بـود و زنـان تعلیمات عمومی کسـب می کردنـد (Alawi, 2007). بزرگداشـت زن از سـویه های مذهبـی، بازمانده آیین 
مهرپرسـتی بـود کـه هنـوز در قالـب آناهیتـا (میتـرا / مهـر)، هنـوز پـاس داشـته می شـد و در متـن اوسـتا نیـز او را ارجمند 
می داشـتند. آناهیتـا ایـزد باروری، حاصل خیـزی و آب بود. او هماره به آراسـتگی، بـاروری، زیبایی، پاسـداری خانواده همت 

 .(Hills, 2010, Translated by Tafzili & Amoozgar, 2011) می گماشـت و جایگاهـی ارجمنـد در نـزد اهورامـزدا داشـت
در دوره ساسـانی هـم چـون دیگـر سـامانه های شـاهی، سـکه و نقـش آن، اهمیتـی به سـزا داشـت و به هیـچ  روی آن را 
خُـرد نمی گرفتنـد. نقـش روی سـکه، جایگاهـی بلامنـازع برای شـاه یا موقعیتـی هم تـراز او بود. پدیـداری نقـش آناهیتا و 
چنـد زن دیگـر بـر روی سـکه ها، می نمایـد که اصلاحـات اجتماعـی مربوط به زنـان، نهادینه شـده بود. سـکه هایی منقوش 
از چهـر شـاپوردخت (تصویـر 1)، پوراندخـت (تصویـر2) و ایزدبانو آناهیتـا (تصویر3) وجـود دارد که گویای این نکته اسـت. 

Figure 1. Shapurdokht icon with Bahram 
II (Orzamani, 2014)

Figure 2. Pourandokht icon on 
Sassanid coins (Orzamani, 2014).

مطالعه تطبیقی اوضاع اجتماعی زنان در دوره ساسانی و قاجار



Figure 3. The image of the goddess Anahita 
on Sassanid coins (Orzamani, 2014)

پوشش زنان در دوره ساسانی

پوشـاك زنـان دوره ساسـانی را می تـوان از روی سـکه ها، حجاری هـا، نقوش سـنگی و دیـواری، مهرهـا و برخی قطعات 
یـا بخش هـای نسـبتاَ سـالم پوشـاك بازمانـده از آن دوره مـورد بررسـی قـرار داد. از روی برخـی از ایـن تصاویـر و پارچه  ها 
می تـوان بـه شـکل، طـرح، جنـس و چگونگـی کاربـرد پوشـاك زنـان پـی بـرد. زنـان ساسـانی بیشـتر پیراهن هـای بلنـد 
بـا یقه هـای گـرد و بـاز، آسـتین های کوتـاه و بلنـد و انتهـای دامـن پارچـه اضافـی و پرچیـن دوختـه می شـد و گاه دامـن 
ایـن پیراهن هـا شـش چـاك داشـت و بـا حاشـیه دوزی تزییـن می شـد. زنـان از شـلوارهایی به سـبک اشـکانیان اسـتفاده 
می کردنـد بـا ایـن تفـاوت که پایین شـلوار را نوارکشـی بسـته و ان را جمـع می کردنـد (Ziapur, 2005). با توجـه به بلندی 
لباس هـا، گاه بلنـدای کفش هـا تـا قـوزك پـا بـود و بـرای تزییـن نـواری را جلـوی تا سـر پنجـه دوختـه و طرح هایـی روی 
آن ایجـاد می کردنـد. سـبک پوشـیدن چادرهایشـان کـه تـا شـانه می رسـید و گشـاد و پرچیـن بودنـد، بـه صـورت یقه دار 
بـا چین خوردگـی اطـراف گـردن تزییـن می شـد (Hutson, 1950, Translated by Pirnazar, 1961 ). سـبک پوشـش زنـان 
ساسـانی بـا طبقـه ای کـه در آن قـرار داشـتند، فرق داشـت پوشـاك ملکـه (و خدمـه و ملازمان)، زنـان مقامات سیاسـی و 
اسـپهبدان پوشـاکی متفـاوت از پوشـاك زنـان مردم عادی بـود. البته بهترین پوشـاك، پوشـاکی آرمانی و ذهنـی بود که بر 
تـن ایزدبانـو آناهیتـا تصـور می شـد. آناهیتا پوشـش بلند و آسـتین دار نازکی داشـت کـه روبانی بـرای تزیین روی لباسـش 
بسـته بـود. پـس از او، ملکـه لباسـی چیـن دار بـر روی لبـاس زیـری بلنـد خـود می پوشـید   و حتـی قسـمت بـازوی چپ و 
شـانه و بـازوی راسـت هـم آزاد بود و گاه پیراهنی بلند و آسـتین دار اسـتفاده می کرد. پوشـاك خدمه، لباسـی بلند، گشـاد، 
چـاك دار تـا زانوهـا، آسـتین بند و کوتـاه و یقه گـرد بـوده اسـت. چادرهـای پرچیـن و گشـاد داشـتند که تا سـاق پـا بودند 
و دامن شـان سـه چـاك در جلـو و عقـب داشـتند. شـلوار ها نیـز پرچیـن بـوده و جلـوی سـاق پـا بـرای تزیین از نوارکشـی 

 .(Nazari, 2017) اسـتفاده می کردنـد
 

بررسی وضعیت اجتماعی و حقوقی زنان دوره قاجار

دوره قاجـار، تاریـخ روشـن و قابـل افتخـاری بـرای زنـان نـدارد. با این کـه در بسـیاری از کشـورهای جهان در ایـن مدت، 
تلاش هایـی بـرای احقـاق حقـوق زن به عمـل می آمـد، امـا در ایـران، تحرکـی رسـمی دیده نمی شـد. مهم تریـن جنبـش این 
دوره، مشـروطه بـود کـه در طـی آن نیـز حقـوق زنـان چنـدان مـورد سـخن و هـدف آزادی خواهـان نبـود. قوانیـن و احـکام 
 .(Ravandi, 1978) سودبخشـی برای لغو جزیه غیرمسـلمانان و منع بردگی جاری شـد؛ اما موضوع زن، مسـکوت گذارده شـد
گروهـی از مـردم بـر ایـن بودنـد که باسـوادی زن، یک ننگ به شـمار مـی رود و (در صـورت وجود چنیـن موضوعیتی)، 
بایـد آن را کتمـان کـرده و در پـرده نهفـت (Nazari, 2017). زن ایرانـی چنـان بـار آمـده بـود کـه تحمل فشـار اجتماعی و 
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تنگ نظرهـا را، فضیلـت خـود می پنداشـت. چنان کـه لیـدی شـیل نیـز متوجـه ایـن ویژگـی اخلاقـی شـده و می گویـد که 
"زنـان ایرانـی مهـارت فراوانی در تحمل هرگونه تحقیر و سـرزنش را دارنـد" (Fayyazi & Mohammad Lari, 2009). حضور 

زن در ایـن دوره، بیشـتر در مجالـس سـوگ و عـزای مذهبـی یـا مجالـس خانوادگی بـود و با توجه بـه ناتوانی و فروکاسـت 
روزافـزون حکومـت مرکـزی، روزبـه روز جامعـه ناامن تـر می شـد و سـخت گیری ها فزونـی می یافتنـد. زنان در ایـن محیط، 
چـاره ای جـز از تسـلیم و رضـا نمایـش هنـر تحمـل و انعطاف پذیری خود نداشـتند. اگر هـم فریاد از سـرِ داد بـود، از گلوی 
مـرد جامعـه بـود کـه آن هم  موضـوع زنـان را نمی پرداخـت. ناامنی، ناامیـدی، ناتوانی و فقر، نخسـت در پسـتو یـا اندرونی 
خانـه خـود را نشـان مـی داد و تـلاش می شـد وجهـه عمومی خانـه و خانـواده در خـارج از آن نگاهـداری و نگاهبانی شـود. 
 Jalali)شـهریار شـاعر دوره معاصر، اوضاع آن روز را در شـعری بیان داشـته و به سـیمای زشـت فقر و نداری اشـاره می کند
Bani Najarian, 2012 &). بـا گسـترش ارتباطـات ایرانیـان بـا فرنگی هـا، روس هـا و عثمانیـان، نواندیشـی و لـزوم پیرایش 

جامعـه از اندیشـه های کهنـه، شـدت گرفـت، یـک سـوی ایـن تغییـر، البته خود شـاه و طبقـه ممتـاز جامعه بود کـه تغییر 
زنـان فرنـگ را دیـده و پسـندیده بودنـد (Ravandi, 1978). حتـی خود ناصرالدین شـاه دسـتور داده بود تغییراتـی عمده در 
پوشـاك زنـان دربـار حاصـل شـود و بـاز، این خود شـاه بود که بـا افـکاری گسـتاخانه و جسـورانه، نخسـتین وقاحت نگاری 
مـدرن در جامعـه ایـران را رقـم زد. نتیجـه آمدوشـدهای دوسـویه ایرانی و فرنگی، آشـنایی بـا تغییرات اجتماعی گسـترده 

 .(Ramezani Nargesi, 2004) در وضـع زنـان غـرب و تأثیر آن بـر جامعه ایرانـی شـد

نقش زنان در امور سیاسی دوران قاجار

ازدواج هـای سیاسـی بـا هدف کاهـش جو خصومـت و برانگیختـن انگیزه وفـاداری به حکومـت در برخی شـخصیت ها، 
در میـان شـاهان قاجـار رایـج بـود (Delrish, 1996). وجـود الگوهـای فکری قدیمـی در میان زنـان این برهه باعث نشـد که 
آنـان بـه حـوادث سیاسـی و اجتماعـی بی توجـه باشـند. در دوره قاجـار، به ویـژه از دوران ناصـری بـه بعد تحـولات فراوانی 
در حـوزه سیاسـت ایـران رخ داد. در دوره محمدشـاه و ناصرالدیـن شـاه، جنبـش بابیـه، نهضـت تنباکو، بلوای نـان و حادثه 
قتـل گریبایـدوف از مهم تریـن رخدادهـای سیاسـی و مذهبـی ایـران در ایـن دوره به شـمار می روند. در همه ایـن تحرکات 
سیاسـی، زنـان نقـش مهمـی را ایفـا کردنـد. ناصرالدین شـاه در مـوارد زیـادی، تحـت تأثیـر افـکار مـادر و زنـان خـود قرار 
می گرفـت. گـزارش پـولاك می توانـد نفوذ زنـان دربـار را بر قـدرت ناصرالدین شـاه نمایان سـازد: «به این خیـال واهی دل 
خـوش دارد کـه فرمانـروای منحصربه فـرد مملکت اسـت؛ در حالی کـه حقیقتاً هم چون توپِ بازی در دسـت دیگران اسـت. 
حـال ایـن «دیگـران» ممکـن اسـت مـادرش، همسـرش، وزرایش یا هـر دربـاری دیگری باشـد که بتوانـد وقایـع و اتفاقات 
را بـه نحـوی بـه عـرض برسـاند کـه او الزامـاً بـه همـان نتیجـه ای برسـد که گـزارش گـر خبر بـه خواهد شـاه بپنـدارد؛ که 
همه چیـز بـر وفـق مـراد و نظـر او انجـام گردیـده اسـت» (Pollack, 1893, Translated by Jahandari, 1989). یـک گزارش 
خارجـی دیگـر، تأثیـر زنـان را در امـور سیاسـی تاییـد می کنـد: «تصـور نمی رود هیـچ زمانـی در تاریـخ ایران اندرون شـاه 
چنـان اثـرات بزرگـی در امـور دولتـی مانند دوران ناصرالدین شـاه داشـته باشـد. زنان وی متشـکل از متنفذتریـن طبقات و 

 .(Kasakovsky, 1857, Translated by Jali, 1957) «اعیان و اشـراف ایـران بـوده اسـت

مقام و جایگاه زنان دوره قاجار

زنـان دربـار بـا توجـه بـه مقام هایـی کـه داشـتند بـه دو دسـته تقسـیم می شـدند، زنان رتبه نخسـت، شـامل مـادران، 
خواهـران، همسـران شـاه و شـاهزاده ها کـه بالاتریـن مقام هـا را در میـان زنـان دارا بودند و در میـان خود از سلسـله مراتبی 
عٌرفـی برخـوردار بودنـد  زنـان دون پایـه یـا رتبـه دوم کـه شـامل شـاهزاده خانم هایـی بودنـد کـه بـه عقـد شـاهزادگان، 
روحانیـون درجـه اول، امـرا و حـکام درآمـده بودنـد. در کنـار آنان نیـز زنانی از درجـات پایین تـر یعنی غیر شـاهزاده بودند 
کـه بـه عقـد صاحب منصبـان و دولـت مـردان درمی آمدنـد. برای بیشـتر این زنـان القابـی تعیین که آنـان را بسـته به مقام 
و منزلتـی کـه در دربـار داشـتند از هم متمایـز می کـرد (Boozer Jamhari, 2015). پیرامـون اثرگذاری نقش زنـان در دربار 
و تصمیم هـای کلان حکومتـی دوره قاجـار، دو دیـدگاه متفـاوت وجـود دارد. دیـدگاه نخسـت ابراز مـی دارد که بـا توجه به 
محبوس بـودن زنـان در اندرونی هـا و دخالت نـدادن آن هـا در عرصه هـای سیاسـی و اجتماعـی، آنـان دارای وزن سیاسـی و 
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قـدرت مؤثـری نبودنـد و در امـور سیاسـی، آنـان برکنار از ایفـای نقش بودند. دیـدگاه دیگر بر آن اسـت که اگرچـه زنان در 
اندرونی هـای پادشـاهان محبـوس بودنـد امـا، هرآینـه کـه فرصتی دسـت مـی داد، آن هـا از اثرگذاری بـر تصمیمات شـاه و 
فرمان هـای او اسـتفاده می کردنـد. ایـن میـل و علاقـه، گاهـی صـورت آشـکار به خـود می گرفت و کاملًا مشـخص می شـد 
(Tavana, 2000). ترکان خاتـون و مهدعلیـا مـادران شـاه عباس اول صفـوی و ناصرالدین شـاه قاجـار از ایـن دسـته بودنـد. 

زنـان شـاهان قاجـار از موقعیت ویژه ای نسـبت بـه دوره هـای تاریخی پیش از خـود برخوردار بودنـد. این زنان هـم از طبقه 
بـالای جامعـه بودنـد (مثـل مهدعلیـا مـادر ناصرالدین شـاه)  و هم از طبقـات پاییـن جامعه (مانند جیران تجریشـی همسـر 
ناصرالدین شـاه کـه زنـی دهاتـی اهـل ده تجریـش بـود)، ترکیـب زنـان ناصرالدین شـاه ترکیبـی ناهمگـون ، مختلـط و از 
سیاسـت های ناصرالدین شـاه بـود. وی نمایندگانـی در طوایـف کشـور داشـت کـه از طریق آنـان اطلاعاتی بدیـن منظور به 

.(Hajianpour, Dehghan, 2009) دسـت می آوردنـد
از زنـان نامـدار قاجـار می تـوان بـه ملک  جهان خانـم ملقب بـه مهدعلیا مـادر مقتدر ناصرالدین شـاه اشـاره کـرد. او زنی 
قدرتمنـد، جاه طلـب و پرنفـوذ بـود. در فاصلـه مـرگ محمدشـاه تـا جلـوس ناصرالدین شـاه عمـلا او بود کـه کشـور را اداره 
می کـرد. بـا سـفیران خارجـی ملاقـات می کـرد و بـرای حـکام ولایـات فرمـان صـادر می کـرد. او در کارهـای خیریـه هـم 
 Zahed & Nouri,) دسـتی داشـت و بنـای امامـزاده بی بی زبیـده در شـهرری، از کارهـای عام المنفعـه او محسـوب می شـود
2005). از دیگـر زنـان نامـدار ایـن دوره بایـد بـه انیس الدولـه ـ کـه خدمتـکار جیران تجریشـی بود ـ اشـاره کـرد. او چنان 

قدرتـی داشـت که توانسـت اسـباب برکنـاری میرزاحسـین خان سپهسـالار را از صدرات بچینـد. زن دیگـر امینه اقدس بود؛ 
کـه ریاسـت خزانه ناصرالدین شـاه را به عهده داشـت و هم دسـت امین السـلطان، وزیر شـاه بـود. او نفوذ فراوانی در شـخص 
شـاه داشـت. امینه اقـدس و انیس الدولـه در زمـره افـراد طبقـه پاییـن جامعـه بودند. دختـران ناصرالدین شـاه نیـز در زمره 
زنـان مطـرح ایـن دوره هسـتند. فروغ الدولـه، فخرالدولـه و فخرالملـوك هـر سـه شـاعر و کاتب بودنـد. تاج السـلطنه دختر 
دیگـر ناصرالدین شـاه، کـه شـعر می گفت، موسـیقی می دانسـت و به زبان فرانسـه هـم مسـلط بـود (Hejazi, 2003). با این 
وجـود زنـان در سـال های پیـش از مشـروطه بـا اقداماتـی تأثیرگـذاری کـه در وضعیت هـای مختلـف جامعه داشـتند مورد 
توجـه بودنـد کـه برجسـته ترین آن هـا، حادثـه گریبایدیف، پیـروزی جنبـش تنباکو، شـورش نان، شـرکت زنـان در جنگ 

.(Shiroodi, 2012) و... از چنیـن مـواردی هسـتند کـه می توان اشـاره کـرد

پوشش و تزیینات زنان در دوره قاجاریه

زنـان دوره قاجـار در نوع پوشـش ادامه پوشـاك زنان دوره زندیه با کمی تغییر در برخی از لوازم شـخصی بـه کار می بردند. 
لباس هـا بالاتنـه ای و دارای چاکـی بـاز در وسـط پیراهن بـود و همه اطـراف آن را با جواهر می آراسـتند. کاربـرد نیم تنه ای که 
روی آن کلیجـه ای بـا آسـتین تنـگ می پوشـیدند نیـز رایـج بـود. در زیر دامن شـلواری می پوشـیدند کـه بر اسـاس وضعیت 
مالـی آنـان، از پارچه هـای نفیـس تـا ارزان تهیـه می شـدند. ایـن شـلوارها بـه صـورت گشـاد و راسـته بـه کار برده می شـدند 
(Gheibi, 2006). زنـان بـرای پوشـش سـر از نوعـی کلاهـک و چارقدهای توری اسـتفاده می کردند. آورده شـده کـه چارقدی 

زنـان قاجـار ماننـد اروپاییـان بـود و آن هـا را بـه چند شـیوه بـرای پوشـیدن سـر اسـتفاده می کردند. آن هـا برای نگه داشـتن 
 Olivieh, 1815, Translated by) چارقـدی نـازك در زیـر گلو، به آن سـنجاق زده و یا به دور گردن شـان پیچیـده و می بسـتند
Mirza, 1991). آرایـش زنـان در داخل خانه غلیظ و سـبک پوشـش آن ها سـبک و کمتر بوده اسـت. برای پوشـش سـر پارچه 

و یـا شـالی نـازك داشـتند کـه گوشـه های آن به پشـت آویزان بـود و لباس آن  هـا به صـورت نـازك از پارچه های ابریشـمی با 
 Pollack, 1893, Translated by Jahandari,) رنگ هـای صورتـی و آبـی گلـدوزی و بـا حاشـیه های از نـخ طـلا تزییـن می شـد
1989). کاربـرد زیـورآلات مـورد توجه و پسـند زنان بود و اسـتفاده از آن ها بسـتگی به قشـر اجتماعی آنان داشـت. زینت آلات 

طـلا بـا اشـکال طرح هـای گوناگـون، ویژه طبقـه بالا و مرفـه جامعه بـود. و زنان قشـر کم بضاعـت و پایین جامعـه، زینت آلات 
نقـره ای در قالـب دسـتبند و انگشـتر بـه کار می بردنـد؛ ولـی گردنبند اغلـب برای نوکـران و خدمتـکاران سیاهپوسـتی که در 

.(Wiles, 1191, Translated by Qaraguzlu, 1989) خانـواده اعیان و اشـراف بودنـد، اسـتفاده می شـد
تصاویـر و نگاره هـای بازمانـده از دوره قاجـار، مکمـل گزارش جهان گـردان، دیپلمات هـای فرنگی و داده های تاریخی اسـت. 

تصویـر شـماره 4، نمونـه ای از این هاسـت کـه هیئت و وضع پوشـاك یـک زن اشـرافی را در جلوه نمایی خود نشـان می دهد.
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Figure 4. Covering Qajar period women, a girl with a parrot (Falk, 1972)

بحث و نتیجه گیری
هـر دو آییـن زرتشـتی و اسـلام، حقوقـی مسـاوی برای جنـس زن قائل هسـتند. امـا در هـر دو دوره ساسـانی و قاجار که 
مـورد بررسـی قـرار گرفتنـد، ترتیبات معینی بـر زنان وضع شـده بود که خوانـش و قرائتی خـاص از دین حاکـم در دوره خود 
را القـاء می کـرد. بنابرایـن هرگونـه نتیجه گیـری درباره مقایسـه وضـع زنـان در دو دوره یادشـده، باید مجزا و مسـتقل از بطن 
دیـن باشـد. در دوره ساسـانی، وضـع زنـان بـا این کـه محدودیت های وندیـدادی بر آن هـا مترتب شـده بود، تا حدی مناسـب 
بـود. تـا پیـش از آنـان، پادشـاهی زن بـر ایـران زمین سـابقه نداشـت و یـا در حـد بخش هایی خـاص از کشـور بـود. نظیر آن 
را در دوره قاجـار، بـا نقـش مـادر ناصرالدیـن شـاه می تـوان مقایسـه کرد کـه با ترفنـد، حیله، نیرنگ و تردسـتی خـود چنین 
نقشـی، منحصـر بـه او بـود و پـس از وی نیـز تکرار نشـد. بر خلاف گـزارش نامسـتند تنی چند از تاریخ  نویسـان مسـلمان که 
بـا انگیـزه دینـی بـه دربـار ساسـانی می نگریسـتند، زن در دربار ساسـانی جایـگاه سـوگلی، ضعیفه و امثـال آن را نداشـت؛ اما 
در دوره قاجـار، متأسـفانه بـه چنیـن جایگاهی سـقوط کـرده بـود. در زمان ساسـانیان، زنان طبقـات پایین جامعـه احتمالاً از 
سـخت گیری ها  و تضییقـات پـاره ای از مغـان جزم اندیـش در رنج بوده انـد و البتـه در دوره قاجار، چنین وضعی بـا قدرت تمام 
وجـود داشـت. تفـاوت مهـم در جایگاه زن در دو دوره مورد نظر، آن اسـت که در دوره ساسـانیان، جایگاه نسـبتاً قابل توجه زن 
در ایـران، در زمـان و زمینـی بـود کـه در بسـیاری از جاهـا، زنان را می سـوزاندند یـا زنده به گور می کردنـد، اما در ایـران، وضع 
متفـاوت بـود. در دوره قاجـار، زن تحـت سـتم اجتماعـی و تنگ نظـری بود؛ اما وضـع زن در جهـان آن زمان، رو بـه بالندگی و 
پیشـرفت بـود. از زاویـه دیگـر که بدین موضوع نگاه شـود، مشـاهده می شـود که وضـع زن در هـر دو، جایگاه آنـان و وضعیت 
کل جامعه را مسـتعد و مهیای تغییرات بزرگ نشـان می داد. در مورد نخسـتین، اسـلام با توسـعه خود  ایران را فراگرفت و در 
مـورد دومیـن، نوگرایی، روشـنگری و مدرنیسـم، به ایران نیـز پاگذارد و در هـردو دوره، جامعـه ایران تأثیرات بیرونـی را پذیرا 

بـود؛ چـون زنـان به عنـوان نیمه تاریک مـاه یا اکثریـت خاموش، جویـای دگرزیسـتی و تغییرات بنیادیـن بودند.

سـهم مشـارکت نویسـندگان: صبریـه محمدی: طراحـی چارچوب کلـی، ویرایش محتـوا و تحلیـل مطالب، بررسـی نهایی و 
نویسـنده مسـئول. ایـن مقالـه برگرفته از پایان نامه کارشناسـی ارشـد خانم صبریه محمدی اسـت. نویسـنده نتایج را مورد 

بحـث قـرار داده و نسـخه نهایی را بررسـی و تایید کرده اسـت. 

سپاسگزاری: نویسنده مراتب تشکر خود را از همه کسانی که در این پژوهش یاری کرده اند، اعلام می دارد.

تعارض منافع: در این پژوهش هیچ گونه تعارض منافعی توسط نویسندگان گزارش نشده است.

حمایت مالی: این مقاله هیچ گونه حمایت مالی دریافت نکرده است.
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