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  چکیده 

درمان های قبلی با  .  شودیک بیماری پوستی شایع در پامرانین است که با آلوپسی متقارن و غیر التهابی مشخص می  Xآلوپسی

اند اثربخشی میکرونیدلینگ در  .  داروهای مختلف موضعی و سیستمیک موفقیت متغیری داشته  با هدف بررسی  این مطالعه 

تایید شده در دو    Xپامرانین عقیم شده با آلوپسی  ۴۰.  انجام شد  Xالقای رشد طولانی مدت مو در پامرانین مبتلا به آلوپسی

به درمان های قبلی با دسلورلین، ملاتونین.  گروه کنترل و درمان وارد مطالعه شدند پاسخ    سگ ها  و ماینوکسیدیل موضعی 

پنج هفته پس از .  ماه پیگیری شدند6سگ ها به مدت  .  تحت بیهوشی، پوست با دستگاه میکرونیدلینگ سوراخ شد.  نداده بودند

بود همراه  هیپرپیگمانتاسیون  کاهش  با  که  شد  شروع  مو  مجدد  رشد  هفته  .  میکرونیدلینگ،  در    9۰،  12در  بهبودی  درصد 

این اولین  .  ماهگی، کوت بدون عوارض جانبی ثابت ماند   6در  .  پوشش پوشش در نواحی که قبلا آلوپسی داشتند، مشاهده شد

نتایج  .  شود  Xهای مبتلا به آلوپسیمدت مو در سگتواند باعث رشد طولانیدهد میکرونیدلینگ میگزارشی است که نشان می

می مینشان  تحریک  را  مو  فولیکول  بازسازی  میکرونیدلینگ  که  سلول دهد  کردن  فعال  با  بالقوه  طور  به  بنیادی،  کند،  های 

مطالعات طولانی مدت در تعداد بیشتری از سگ ها برای تایید این یافته های  .  افزایش جریان خون و تعدیل مسیرهای التهابی

است نیاز  مورد  خیر،  یا  است  دائمی  مو  مجدد  رشد  آیا  اینکه  تعیین  و  می.  اولیه  نشان  مطالعه  این  حال،  این  که  با  دهد 

میکرونیدلینگ ممکن است با تحریک .  در پامرانین است  Xمیکرونیدلینگ یک گزینه درمانی جدید امیدوارکننده برای آلوپسی

 . رشد مجدد مو و کاهش تاثیر زیبایی این شرایط چالش برانگیز، کیفیت زندگی سگ های مبتلا را بهبود بخشد

 میکرونیدلینگ  وپشیای ایکس،لآ پامرانین،: کلیدی  کلمات
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 مقدمه 

کمبود    ا یآدرنال    یپرپلازیدر انسان به عنوان ه  Xی  آلوپس

م شناخته  بزرگسالان  رشد    تیوضع  کیشود،    یهورمون 

از    ی خاص  یناشناخته است که عمدتاً در سگ ها  بر نژادها

آلاسکا، چاو چاو    یمالاموت ها  ن،یسگ ها، از جمله پامران

سامو آلوپس  تیوضع  نیا(.  5)گذارد    یم  ریتأث  دیو    یبا 

غ  و  م(  مو  زشیر)  یالتهاب  ریمتقارن  که   شودیمشخص 

و    شودیشروع م  انسالیبالغ جوان تا م  یهامعمولاً در سگ

م درمان  عدم  صورت  طاس  تواند یدر  پ   یبه    شرفتیکامل 

  ی و چند عامل  دهیچیپ   Xی آلوپس  یا  نهیپاتوژنز زم(.  3)کند  

ترک شامل  و  ژنت  یبیاست  استعداد  تعادل    ،یکیاز  عدم 

 .(2)  است یطیو عوامل مح یهورمون

سنت  به گز  Xیآلوپس  تیریمد  ،یطور    ی درمان  یها  نهیبا 

برانگ  یمحدود است  زیچالش    ، یهورمون  یهادرمان.  بوده 

ملاتون م  لوستانیتر  ن، یمانند  مختلف  توتانیو  درجات  با   ،

گرفته   تیموفق قرار  استفاده  امورد  اما  ها  درمان  نیاند، 

جانب  توانندیم عوارض  توجه  یبا  و    یقابل  باشند  همراه 

راه  کنمم طولاناست  نکنند    یمدتیحل  در (.  1)ارائه 

ل  ن،یگزی جا  یهادرمان  ر،یاخ  یهاسال و    یدرمان  زریمانند 

پلاکت    ی غن  یپلاسما  قیتزر عنوان (PRP)از  به   ،

برا  ی درمان  یهاروش که    اندشدهظاهر    Xیآلوپس  یبالقوه 

ا(.  11)دارد    یادوارکنندهیام  جینتا اثربخش  ن یبا  و    یحال، 

بهدرمان  نیا  یمنیا پامران  ژه یوها،  نژاد  طور به  د ی با  ن، یدر 

 .شود یکامل بررس

القا  نی، همچننگیدلیکرونیم از   یبه عنوان درمان  کلاژن 

کم    ییبایروش ز  کیشود،    یشناخته م(  PCIT)راه پوست  

روزافزون  یتهاجم توجه  که  زم  یاست  در  و    نهیرا  پوست 

است  میترم کرده  جلب  خود  به  شامل    کیتکن  نیا  .مو 

سوزن  از  استر  فیظر  یهااستفاده    جادیا  یبرا  لیو 

در پوست است که به   یکروسکوپ یشده و مکنترل یهازخم

  ک ی بهبود زخم تحر  یبدن را برا  یعینوبه خود واکنش طب

تول  کند یم الاست  د یو  و  تقو  نیکلاژن  (.  2)  کند یم  تیرا 

موفق  نگیدلیکرونیم انواع    یبرا  تیبا   ی ها  یماریبدرمان 

و چروک    نیو چ  زیآکنه، خطوط ر  ، از جمله اسکاری  پوست

مورد   یو دامپزشک  ی انسان  مارانیدر ب  ونیگمانتاسیپرپ یو ها

 (.1)استفاده قرار گرفته است 

ر  نهیزم  در م  زشیاختلالات  دل  نگیدلیکرونیمو،   ل یبه 

افزا  ییتوانا در  بهبود    ، یموضع  یداروها  لیتحو  شیآن 

تحر و  خون  فاکتورها  کیگردش  که    یرشد  یانتشار 

تقو  کولیفول  یبازساز  توانندیم را  عنوان   تیمو  به  کنند، 

  نیچند  ( 25)  .شده است  شنهادیبالقوه پ   ی درمان  نهیگز  کی

را با استفاده از   یمثبت  جی نتا  یانسان  مارانیب  یمطالعه بر رو

آلوپس  یبرا  نگیدلیکرونیم شکل   کیآندروژنت  یدرمان   ،

اند    زشیر  جیرا کرده  گزارش  انسان  در  ا(.  1۴)مو    نیبا 

  یتیوضع،  Xیآلوپس  رماندر د   نگیدلیکرونیم  ییحال، کارا

برخ بر  اول  درجه  در  نژادها  یکه  تأث  یاز    ی م  ریسگ 

 . (1) قرار نگرفته است یگذارد، به طور گسترده مورد بررس
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به و  کیها    نیپامران در    ژهینژاد سگ محبوب هستند که 

آلوپس به  ابتلا  متما.  هستند  Xیمعرض  نژاد،    نیا  زیظاهر 

تواند    ی شود، م   ی مشخص م  ی و کرک  میکه با پوشش ضخ

قرار    تیوضع  نیا  شرفتی پ   ریتحت تاث  یبه طور قابل توجه

سگ و صاحب    یبرا  یقابل توجه  یو منجر به ناراحت  ردیگ

شود گز  .آن  به  توجه  و    یدرمان   یهانهیبا  محدود 

  ن،یدر پامران  Xیآلوپس  تیریبالقوه مرتبط با مد   ی هاچالش

درمان  یمبرم  ازین که   نیگزیجا  یهابه کشف  دارد  وجود 

 . نژاد مؤثر و قابل تحمل باشند نیممکن است در ا

در   نگیدلیکرونیم  یاثربخش  یحاضر با هدف بررس  مطالعه

به طور خاص،  .  دوشمیانجام    نیدر پامران  Xیدرمان آلوپس

تأث  نیا شده    کیریمطالعه  استاندارد  پروتکل 

پوشش و    تیفیرشد مجدد مو، ک  یرا بر رو  نگیدلیکرونیم

کل  پامران  یسلامت  در  آلوپس  یهاییپوست  به    Xیمبتلا 

همچن  نیاشد.خواهد    یابیارز انجام   ی،منیا  نیمطالعه 

  ز یرا ن  همچنین عوارض جانبی بالقوه  نگیدلیکرونیروش م

 .  ( 15) خواهد کرد یابیارز

رشد  نیا  ی ها  افتهی به  رو  شواهد  به  مورد    یمطالعه  در 

  یبرا  ی روش درمان  کیبه عنوان    نگیدلیکرونیاستفاده از م

ر ب  زشیاختلالات  در  خواهد    یدامپزشک  مارانیمو  کمک 

ا.  کرد بر  ب  نیا  ن، یعلاوه  را   یارزشمند  یها  نشی مطالعه 

  یکه م  یتیدهد، وضع  یارائه م  Xیآلوپس  تیریدر مورد مد

توجه  ریتأثتواند   ک  یقابل    یها  نیپامران  ی زندگ  تیفیبر 

مطالعه ممکن    نیا  جینتا.  مبتلا و صاحبان آنها داشته باشد

استراتژ  توسعه  قابل    یدرمان  ی های است  و  مؤثرتر 

برا  یترتحمل  پامران  Xیآلوپس  یرا  به  انیدر  بالقوه  و  طور 

 . نشان دهد یماریب نی سگ مبتلا به ا ینژادها گریددر 

 مواد و روش کار 

تصادف   نده یآ  ین یبال  ییکارآزما  ک یمطالعه    نیا   ،ینگر، 

ها سگ  بود.  شده  کنترل  و  با    نیپامران  یدوسوکور 

تهران دو ها  کینیکلدر  Xیآلوپس  صیتشخ دامپزشکی  ی 

. شرکت کنندگان واجد  قرار گرقتند   مطالعهمورد    اصفهان

تصادف  طیشرا صورت  درمان    یبه  گروه  دو  در 

به    ا ی  نگیدلیکرونیم کنترل  قرار    مساوی   نسبتگروه 

 گرفت.

برا  حجم بر اساس تجز  نیا  ینمونه  با   لیو تحل  هیمطالعه 

تع انتظار،  مورد  اثر  اندازه  گرفتن  نظر  در  شد.    نییدر 

سگ  ۴۰مجموع گروه(    قلاده2۰)  ینپامران  قلاده  هر  در 

تفاوت    صیتشخ  یبرا  یکاف   یاز قدرت آمار  نانیاطم  یبرا

  وارددرمان و کنترل    یگروه ها   نیدار بیمعن  ی نیبال  یها

  شد.

ها  Xیآلوپس  صیتشخشامل    ورود   ی ارهایمع سگ    یدر 

دامپزشک  نیپامران ب،    توسط  عدم  ،    سال  8تا    1نیسن 

قبل  گذشته  6در    Xیآلوپس  یبرا  یدرمان    لیتما،    ماه 

  هیپروتکل مطالعه و حضور در کل  تیبه رعا  صاحب حیوان

 می باشد.  شده  یزیبرنامه رمعاینات  

،    خروج  ی ارهایمع ساشامل  پوست  ریوجود    یاختلالات 

آلرژ  ،   همزمان  یمو ها  ا ی  د یشد  یسابقه    یواکنش 

داروها  ،    مفرط  تیحساس با  مداوم  ممکن    ییدرمان  که 
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)مانند   باشند  داشته  تداخل  مو  رشد  با  است 

نئوپلاست  دها،یکوئیگلوکوکورت ضد  یباردار  (کیعوامل   ا ی 

  ای  دیشد  کیستمیس  یماریو ب  ماده  یدر سگ ها  یردهیش

 می باشد.  یمنینقص ا تیوضع

مطالعه   مورد  درمانحیوانات  گروه  پروتکل    ی در  تحت 

قرار گرفتند که توسط دامپزشک   نگیدلیکرونیاستاندارد م

روش شامل استفاده از    نی پوست انجام شد. ا  دهیآموزش د

م ها  یدست  نگیدلیکرونیدستگاه  سوزن  و    لیاستر  یبا 

ا  کباری است.  برا  نیمصرف  ها  جادیا  یدستگاه   ی سوراخ 

نواح در  عمق  و کم  آس  یمتعدد  با هدف    ده ی د  بیپوست 

 ی بازساز  جیزخم پوست و ترو  م یترم  یعیپاسخ طب  کیتحر

 شود. یمو استفاده م کولیفول

مجموع    کباریهفته    ۴هر    نگیدلیکرونیم  روش در    12و 

 ه یناحو  ها  عمق سوزن تعداد و  درمان( انجام شد.    3هفته )

برا مطالعههمه    یدرمان  مورد  همه    حیوانات  گروه  برای 

 .شودیمیکسان در نظر گرفته درمان 

تحت    واناتیح کنترل  گروه  در  مطالعه  روش    کیمورد 

م  یساختگ دستگاه  رند،یگیقرار  از  آن  در  نوک    یکه  با 

برا نواح  یبلانت  آرام  آس  یلمس  بدون    ده یدب یپوست 

 .شودیاستفاده م یسوراخ چیه جادیا

در رشد مجدد    رییمطالعه تغ  نیا  هیاول  امد یپ   یریگ  اندازه

  یازدهیامت  ستمیس  کیمو خواهد بود، همانطور که توسط  

بر اساس رفرنس تراکم  شود. یم  ی ابیاستاندارد تراکم مو ارز

پس از میکرونیدلینگ   دهید  بیآس  یدر نواحمو در ناحیه  

ابتدا،   و    8هفته،    ۴در  از    12هفته  استفاده  با    کیهفته 

تراکم  =    6کامل،    ی= آلوپس  ۰)  ی نقطه ا  7معتبر    اسیمق

 . شودعکس گرفته و ارزیابی می( یعیطب یمو

 

 

 در سگ  آلوپسی-1شکل

 

 

 در سگ   نگیدلی کرونیم  -2شکل
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 نتایج 

شده بود که به دو    میعق  انیسگ پامران  ۴۰مطالعه شامل  

به درمانشدند. سگ  میگروه کنترل و درمان تقس   یهاها 

دسلورل  یقبل ما  نیملاتون  ن،یمانند    یموضع  لیدینوکسیو 

م انجام  از  پس  بودند.  نداده  رشد    نگ،یدلیکرونیپاسخ 

  9۰مجدد مو در هفته پنجم آغاز شد و تا هفته دوازدهم،  

به مو  یبوددرصد  پوشش  مشاهده    یآلوپس  ینواح  یدر 

ادیگرد توانانشان  جینتا  نی.  در   نگیدلیکرونیم  ییدهنده 

ک  کولیفول  یبازساز  کیتحر بهبود  و    یزندگ  تیفیمو 

 هاست.سگ

مانند    یهورمون  یهااند که درماننشان داده  یقبل  قاتیتحق

تر  نیملاتون جانب  لوستانیو  عوارض  با  همراه   یمعمولاً 

نتا ارائه ندهند. در    یمدت یطولان   ج یهستند و ممکن است 

عنوان    نگیدلیکرونیم  سه،یمقا غ   کیبه    ،یرتهاجمیروش 

جانب نتا  یکمتر  یعوارض  و  ا  جیدارد  در  مطالعه    نیآن 

 (. ۴و  12است ) یاثرات مثبت قابل توجه دهندهنشان

و    یدرمان  زریاستفاده از ل  یبه بررس  گریاز مطالعات د  یبرخ

)  یغن  یپلاسما  قیتزر پلاکت  پرداخته PRPاز  که  (  اند 

  نیاز ا  کدامچیاند. اما هرا نشان داده  یادوارکنندهیام  جینتا

مروش اندازه  به  مورد   Xیآلوپس  یبرا  نگیدلیکرونیها 

نگرفته  یبررس مقرار  بر    نگیدل یکرونیاند.    کیتحرعلاوه 

ن را  التهاب  کاهش  و  خون  گردش  بهبود  مو،  به   زیرشد 

مقا در  که  دارد  ا  سهیهمراه  مزروش  ن یبا  محسوب   تیها 

 (. 1۰)شودیم

رو  نیچند بر  داده  یانسان  مارانیب  یمطالعه  که  نشان  اند 

آلوپس  یبرا  نگیدلیکرونیم مؤثر   کیآندروژنت  یدرمان 

مطالعه   جیبه نتا  یشتریاعتبار ب   تواند یم  ها افتهی  نیاست. ا

در    کیتکن  ن یمشابه ا  ییدهنده کارانشان  رایحاضر بدهد، ز

 (. 7مختلف است ) ینژادها

 

 هفته  8در سگ بعد از گذشت    نکیدلیکرونی درمان با م  -3شکل

 بحث

خاص    یدر نژادها  یپوست  عیاز مشکلات شا   یکیXیآلوپس

وسگ به  ا  ان،یپامران  ژه یها،  ر  یماریب  نیاست.    زشیبا 

به    تواندیو م  شودیمشخص م  یرالتهابیمتقارن و غ   یموها

سال  یطاس در  شود.  منجر    یهاروش  ر،یاخ  یهاکامل 

شده    شنهادیپ   تیوضع  نیا  تیریمد  یبرا  یمختلف  یدرمان

 ی که به بررس  یااند. مطالعهداشته   یریمتغ  جیاست، اما نتا

آلوپس  نگیدلیکرونیم  یاثربخش درمان  پرداخته،   Xیدر 

 . (6) را ارائه داده است ی دبخشیام جینتا

  ک ی سپلاستید  یکولیفول  طیشامل شرا  X  یاصطلاح آلوپس

بالقوه دارا   ییزا  یماریب  ی ها  سمیمکان  یاست که به طور 

اما    یاریبس اند  نشده  شناخته  کامل  طور  به  که  هستند 
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فول چرخه  در  اختلال  به  )  ی م  یکولیمنجر  در  8شوند   .)

بابت  ای  مطالعه سال    ستایتوسط  در  همکاران  بر    2۰18و 

اسپ  171قلاده   یرو نژاد  از  تشخ  یآلمان  تزیسگ   ص یبا 

دا  X  یآلوپس در  دندانجام  از    93که    ندافتیو  درصد 

ا  واناتیح مو  نیدر  پوشش  نتوانستند     ه یاول  یی مطالعه 

را عوض نکردند    یی)آنها  پوشش مو  تغییر دهند  را  ینوزاد

رخ    یماهگ   ۴انجام دادند(، که در حدود    یرامآن را به آ  ای

ا  یم   کول یدر فول  هیاول  رییتغ  ک یتواند    ی م  افتهی   نیدهد. 

عنوان   به  و  باشد  پ   کیمو  در    ینیب  شیعامل  کننده 

)آلوپسیماریب  صیتشخ کند  (Xی  معمولاً،    .(9)  عمل 

  1 نیبالغ، جوان، به طور متوسط، ب  واناتیدر ح  X  یآلوپس

  نیبا ا  .شودیسال، عمدتاً نر و اخته نشده مشاهده م   5تا  

م از    ی حال،  نظر  صرف  دهد،  رخ  جنس  دو  هر  در  تواند 

  ینژادها  (.16رخ دهد )  نه   ا یاخته شده باشد    وانیح  نکهیا

دوتا و  متراکم  پوشش  با  مانند    یی مستعد،  هستند، 

ک  ،یآلمان  تزیاشپ  ،نیپامران چاو،  و    دیسامو  شوند،یچاو 

ی می باشند  اتورینیپودل م  نیو همچن  ،ییمالاموت آلاسکا

ا  ی رخب  .(18) از  که   کنندیم  تیحما  هیفرض   ن یمطالعات 

تول علت    یجنس  یهاهورمون  دیکمبود  است  ممکن 

ها  که مو در سگ  تیواقع  ن یباشد، با توجه به ا  X  یآلوپس

شدن   اخته  از  درمان  ایپس  از  روی   یی هاپس  بر  موثر 

تأثهورمون  ها    گذارند، یم  ریها  ممو  سطح    کندیرشد  و 

 . دهدیهورمون را کاهش م 

مهمچنین   نشان  ا  دهندیمطالعات   ی ماریبیک    ن یکه 

ز  یارث بال  رایاست  تظاهرات  گرفتن  نظر  در  نسبتاً    ینیبا 

تجز و  تحل  هیزودهنگام  مبتلاهاسگ  نامهشجره  لیو  ،  ی 

ب نژادها  یشتریاستعداد  شده  یدر    X  یآلوپس  یبرا  ذکر 

ا با  دارد،  ارث  نیوجود  انتقال  نحوه  مشخص   یحال،  هنوز 

 . (22) نشده است

از علت آن   ییهابه دنبال روشن کردن جنبه   ریمطالعات اخ

تا  بوده کنند  یهاسمیمکاناند  بهتر درک  را  آن   ن یا.  وقوع 

محکم شواهد  م  یمطالعه  م  یارائه  که    نگیدلیکرونیدهد 

است. بهبود قابل    انیدر پامران  Xیآلوپس  یدرمان موثر برا

ک مو،  تراکم  در  و    تیفیتوجه  پوست،  سلامت  و  پوشش 

بالا  نیهمچن از    ت یرضا  یسطح  استفاده  از  مالک، 

عنوان    نگیدلیکرونیم  ن یا  یبرا  یدرمان  نهیگز  کیبه 

 کند.   یم تیحما یماریب

که    2۰15استول  و همکاران در سال    مطالعه با    ن یا  جینتا

دو سگ ماده چهار    یرو  ی )میکرونیدلینگ(با غلتک پوست

اشپ نژاد  از  آلوپس  ی آلمان  تزیساله  به  بودند    X  یکه  مبتلا 

( انجام دادند. در عرض  فیخف-متوسط  یمو  زشی)ظاهراً ر

 نشان   را  مو  مجدد  رشد  درصد   9۰  حدود  مارانیسه ماه، ب

  سال درمان حفظ شد کی آنها پس از  موی  پوشش و  دادند 

 ص یتشخ  ی پاسخ به درمان شامل نوع   .( 17همخوانی داد )

برخ اگرچه  ح  یاست،  معمول با    واناتیاز  های   درمان 

هستند که به حیواناتی  و هنوز هم    دهندینشان م  یبهبود

دارو  چیه نم  یجراح  ا ی  یی درمان  مطالعات  دهندیپاسخ   .

داده  دتریجد آسنشان  که  از   یناش  زیر  یهابیاند 

  19و    2۰)کند  کیرشد مو را تحر  تواند یم  نگیدلیکرونیم

مکان(21و   افزا  یشنهادیپ   یهاسمی.  از    ش یعبارتند 
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فاکتورها  یفاکتورها  یآزادساز پلاکت،  از  مشتق    یرشد 

اپ  مکان  یسازفعال  قیاز طر  یدرمیرشد  و    یهاسمیپلاکت 

فعال  میترم و    ازیپ   یادیبن  یهالول س  یسازبافت،  مو 

مو  یهاژن   انیب  شیافزا  Vegf ”, B-catetin)  رشد 

and “Wnt همخوانی حاضر  مطالعه  با  که  باشد  می   )

همچنین   مدارد.  که  است  شده  داده    نگیدلیکرونینشان 

  یکند، گردش خون را بهبود م  یم   کیکلاژن را تحر  دیتول

بهبود م  یموضع  یبخشد و داروها   یبخشد، که همگ  یرا 

  سلامت پوست کمک کنند  ودتوانند به رشد مو و بهب  یم

 . (2۴و  23)

دهد    ی مطالعه نشان م  نی در ا  ی جد  ی عوارض جانب  فقدان

م آموزش    یزمان  نگیدلیکرونیکه  متخصصان  توسط  که 

ب   کیانجام شود    دهید  ی خطر است. عوارض جانب  یروش 

 به مداخله نداشت. یازیمشاهده شده گذرا بود و ن فیخف

 نتیجه گیری 

نشان  نیا  جینتا پتانسمطالعه    یبالا  لیدهنده 

عنوان    نگیدلیکرونیم   یبرا  دی جد  یدرمان  نهیگز   کیبه 

پامران  Xیآلوپس محدود  .هاستانیدر  به  توجه    یهات یبا 

جانب   یهادرمان عوارض  و  مآن  یموجود    نگیدلیکرونیها، 

  ازی. نرسد یبه نظر م  زین  منیروش مؤثر بلکه ا  ک ینه تنها  

 ی و بررس  جیبودن نتا  یدائم  د ییتأ  یبرا  شتریببه مطالعات  

اما    قیدق  زمیمکان دارد،  وجود  آن    ه یاول  یهاافتهیاثرات 

م   دبخشیام و  برا  توانند یهستند  را  توسعه    یراه 

 هموار کنند.  د یجد ی درمان یهای استراتژ
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Abstract 

Alopecia X is a common skin condition in Pomeranians characterized by symmetrical, non-

inflammatory alopecia. Previous treatments with various topical and systemic drugs have had varying 

degrees of success. This study aimed to investigate the efficacy of microneedling in inducing long-

term hair regrowth in Pomeranians with alopecia X. 40 neutered Pomeranians with confirmed 

alopecia X were enrolled in control and treatment groups. The dogs had not responded to previous 

treatments with deslorelin, melatonin, and topical minoxidil. Under anesthesia, the skin was punctured 

with a microneedling device. The dogs were followed for 6 months. Five weeks after microneedling, 

hair regrowth started, accompanied by a reduction in hyperpigmentation. At 12 weeks, a 90% 

improvement in coat coverage in previously alopecic areas was observed. At 6 months, the coat 

remained stable without adverse effects. This is the first report showing that microneedling can induce 

long-term hair regrowth in dogs with alopecia X. The results suggest that microneedling stimulates 

hair follicle regeneration, potentially by activating stem cells, increasing blood flow, and modulating 

inflammatory pathways. Long-term studies in a larger number of dogs are needed to confirm these 

initial findings and determine whether the hair regrowth is permanent. However, this study indicates 

that microneedling represents a promising new treatment option for alopecia X in Pomeranians. 

Microneedling may improve the quality of life of affected dogs by stimulating hair regrowth and 

reducing the cosmetic impact of this challenging condition. 
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