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 چکیده:

 به زنی كشورمان اسبداریهای بین در آن وجود و داشته حضور جهان سراسر در اسب جمعیتهای بین در كه است ویروسهای اهمیتترین با از یکی ) EHV-1 3 نوع اسبی ویروس هرپس

 آلودگی. گرفت نظر در نآ به آلوده را، بالغ اسبان تمامی تقریبا   میتوان و افتاده اتفاق دام زندگی اوایل در ویروس این با آلودگی دامپزشکی، منابع بیشتر ادعای اساس بر. است رسیده اثبات

 منجر دام بیماری به میتواند كه حالتی. گردد فعال مجددا مسابقات، و تمرین در شركت همچون استرسزا شرایط تحت در و شده حفظ بدن در ویروس آمده، در "پنهان" شکل به میتواند

 ویروس هرپس با را متفاوتی بالینی هایچهره اگرچه. میسازد مواجه مشکل با را مرتبط بیماریهای كنترل و آن شناسایی ،("پنهان " شکل به ویروس تبدیل توانایی یعنی) قابلیت این .شود

 دخالت به یازین لذا و بوده شونده خودمحدود و عاقبت خوش موارد بیشترین در كه است تنفس دستگاه بالایی قسمتهای بیماری درگیری، نمود شایعترین اما میدانند، مرتبط 3 نوع اسبی

 اما داشته طولانی قدمتی كه مشکلی. میباشد (EHM) ویروس این با آلودگی از ناشی آنسفالوپاتی داده، قرار بیشتر توجه مورد را EHV-1 اخیر دهه چند در كه آنچه. ندارد نیز درمانی

 نشانههای دچار ویروس، معرض در دامهای از معدودی تعداد تنها چرا كه پرسش این به. است گردیده افزوده آن موارد تعداد بر سالها این در موجود، گزارشات و مطالعات اساس بر

 از اول گروه ویروسهای كه داده نشان نروپاتیک غیر و نروپاتیک نوع دو به EHV- 1 بندی تقسیم با گرفته صورت مطالعات حال عین در. است نشده داده قاطعی پاسخ میشوند؟ عصبی

 .میشود داده نسبت غیرنروپاتیک ویروس به عصبی، شکل موارد 33% حدود در كه آن ضمن. هستند برخوردار آنسفالوپاتی ایجاد برای بیشتری توانایی

 ویروس هرپس اسب، میلوآنسفالوپاتی، کلمات کلیدی:
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 مقدمه:

میلوآنسفالوپاتی ناشی از هرپس ویروس، یک بیماری با اهمیت 

در نوع اسببب اسببت كه در بسببیاری از كشببورها به عنوان یک 

شبببود. علت اهمیت بیماری بیماری قابل گزارش شبببناخته می

شببود تمامی به آن نسبببت داده میكه صببرن نظر از تلفات بالا، 

 ازد.سهای واكسینه را نیز درگیر مینژادها و حتی دام

گیری بیماری به خوبی مشبب   علت اصببلی چگونگی شببکل

نشببده اسببت، ولی عواملی همچون تعداد ویروس، پاسببخ ایمنی 

سب به عفونت و اثرات احتمالی تفاوت  های ژنتیکی ویروس راا

 دانند.در ایجاد آن موثر می

 EHMاگرچه بیماری جدید نیسبببت، اما به دلیل افزایش موارد 

ها و محققین آن را یک خی از سببازماندر آمریکای شببمالی، بر

 دانند. بیماری نوظهور می

های اخیر ظهور یک سبببویه گردد كه در سبببالدر واقع ادعا می

ته ویروس یاف مه ،جهش  به ه ند  EHMهای گیریمنجر  در چ

كشببور شببده اسببت. به عبارت دیگر افزایش توانایی نروپاتیک 

EHV-1 شی از این جهش منجر به بالا رفتن میز  ان واگیری ونا

 تلفات بیماری نسبت به گذشته شده است.

باید دانسببت كه برخ ن نظر فوق، گروهی از محققین معتقدند، 

یافتاده بلکه به  EHMاحتمالا تغییری در میزان شبببیوع  اتفاق ن

شده آن افزایش دلیل بهبود روش صی، موارد گزارش  ش ی های ت

 یافته است. 

و غیرنروپاتیک یا سویه  (D752ویروس به دو سویه نروپاتیک )

شود. قابل توجه آنکه در یکی ( تقسیم بندی میN752وحشی )

سویه  ست. اگرچه هر  H-752از مقالات به  شاره گردیده ا نیز ا

باشببند اما گروهی از سببه سببویه با بیماری عصبببی مرتبط می

و  %55را به ترتیب عامل  N-752و  D-752محققین سبببویه 

 اند.معرفی كرده EHMموارد  15%

شببکل جهش یافته ویروس را نتیجه جانشببینی یک اسببید آمینه 

دانند. این آنزیم مسببئول كپی پلی مراز می DNAمجزا كدكننده 

 ویروس در زمان ورود آن به سلول میزبان است. DNAبرداری 

های دهد كه شبباید سببایر پروتئینمطالعات جدیدتر نشببان می

( ORF1/2یا  B، گلیکوپروتئین Dویروس )مثل گلیکوپروتئین 

 در نروپاتوژنیسته ویروس نقش داشته باشد.

ی زایباشبببد، ولی نتیجه، افزایش بیماریعلت جهش نامعلوم می

خواهد بود. چرا كه این سویه توانایی تکثیر  D752سویه جدید 

بیشببتر و ویرمی شببدیدتری داشببته و با احتمال بیشببتری بافت 

صبی را درگیر می سویه  سازد.ع شده كه  در یکی از منابع ذكر 

برابر شببدیدتر در مقایسببه با  133تا  13نروپاتیک باعث ویرمی 

همچنین برخی مدعی هسببتند كه  گردد.سببویه غیرنروپاتیک می

به دلایل دیگری D752 احتمالا صببرن نظر از ویرمی شببدیدتر 

 نیز دارای بیماریزایی بیشتری است.

 2323چاپ شببده در سببال  علیرغم تمامی مطالب فوق در مقاله

شده كه  شکاری  "ادعا  در حال حاضر مش   نیست تفاوت آ

سویه  سه  شرایط  EHMگیری در ایجاد همه EHV-1بین  در 

و لازم اسببت برای درب بهتر نقش این  فیلد وجود داشببته باشببد

سد تا معلوم گردد آیا یک سویه شتری به انجام ر ها مطالعات بی

سی شتری دارد یاسویه خاص از ویروس پاتوژن سو ته بی از  یهآن 

 "های اسب برخوردار است.فراوانی بالاتری در جمعیت
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عامل بیماری،  1لازم به یاداوری اسببت كه هرپس ویروس نوع  

شناخته می سب نیز  سقط ا ه تواند بشود، میكه به نام ویروس 

ترین شببکل درگیری با ویروس(، سببقط، بیماری تنفسببی )شببایع

 وكوریورتینوپاتی نیز  منجر گردد.مرگ نوزادان 

 :همه گیرشناسی

سعت جهانی به طور كلی هرپس ویروس توزیع جغرافیایی: ها و

 داشته و به شدت واگیر هستند. 

قطر، هند، آلمان،  از EHMدر مقالات قابل دسببترس حضببور 

سترالیا و نیوزیلند )اولین  سوئد، ایتالیا، بریتانیا، ا سه،  بلژیک، فران

گیری در سببال ( گزارش شببده اسببت. وقوع همه2313بار سببال 

شتر مراكز علمی به این  2321 سپانیا باعث توجه بی سیا ا در والن

 ،های م تلف از اونتاریوی در سالبیماری گردید. در كانادا بیمار

 برتا و بریتیش كلمبیا  گزارش شده است.آل

)به عنوان یک بیماری قابل گزارش( در  EHMهمچنین حضور 

بسیاری از ایالات كشور آمریکا شامل كالیفرنیا، تگزاس، هاوایی، 

كلرادو، ورمنت، آیداهو، ویرجینیا، داكوتای شببمالی، نیوجرسببی، 

و وك هاما ا، مینوسبببوتاآیوها، اروگان، اهایو، ایندیانا، مریلند، 

 ویسکانسین  به اثبات رسیده است.

ست كه برخی از مراكز دامپزشکی به گونه EHV-1اهمیت  ای ا

های سببال گذشببته اط عات بیماری 35مرتبط با اسببب در طی 

های م تلف گزارش  ناشبببی از كه از كشبببور این ویروس را 

 ،های با اهمیت اسبماه یکبار دركنار سایر بیماری 3شود، هر می

سال شار میانت سه ماهه اول  شکل 2323دهند. برای مثال در   ،

شورهای بلژیک ) صبی درگیری با این ویروس از ك كانون(،  1ع

 1كانون(، سببوئد ) 1كانون(، هلند ) 2كانون(، فرانسببه ) 3) كانادا

كانون( و در سببه ماهه دوم همین سببال از  23كانون( و آمریکا )

 1كانون(، آلمان ) 1سببوئد )كانون(،  2كانون(، كانادا ) 2بلژیک )

یا ) 1كانون(، سبببوئیس ) تان  13كانون( و آمریکا ) 1كانون(، بری

كانون( گزارش شببده اسببت. نکته جالب در این گزارشببات آن 

ست كه كانون شی از ا سقط نا سی و یا  شکل تنف های مرتبط با 

EHV-1 كانون به  EHMهای وقوع با  ند.  ندار مل  كا طابق  ت

سه، آلمان، هلند نحوی كه شکل تنفسی در  سه ماهه اول در فران

و سببوئد و در سببه ماهه دوم در بلژیک، فرانسببه، آلمان، هلند، 

سببوئد و آفریقای جنوبی و سببقط در سببه ماهه اول در آرژانتین، 

ژاپن، فرانسه، آلمان، هلند، سوئد و بریتانیا و در سه ماهه دوم در 

 ت.ده شده اسبلژیک، فرانسه، آلمان، هلند، سوئد و بریتانیا مشاه

ستند كه به دلایلی نامعلوم واگیری و تلفات  برخی منابع مدعی ه

افزایش  2333از سال  EHV-1ناشی از شکل عصبی درگیری با 

یافته اسببت. گروهی معتقدند افزایش گزارشببات بیشببتر به دلیل 

های تشبب یصببی و سبباده تر شببدن شببناسببایی بهبود روش

 ویروس/بیماری اتفاق افتاده است.

شات  شگاه EHMبه هرحال گزار سواركاری، مربوط به با های 

 .باشدها، مزارع پرورش اسب، محل مسابقات و ... میبیمارستان

با توجه به نوع  EHV-1میزان آلودگی به  میزان ابتلا و تلفات: 

متفاوت  ،نمونه و روش ارزیابی آزمایشبببگاهی اسبببتفاده شبببده

با توجه به ویژگی  گردد كه باشببد. در عین حال توصببیه میمی

Latency  ،ها به دامپزشببک تصببور كند كه اكثر اسبببویروس

شبببکل پنهان ویروس، آلوده هسبببتند. قابل توجه آن كه یکی از 

از  های اسب،محققین به دلیل حضور ویروس در بیشتر جمعیت

 آن به عنوان یک مشکل انزوتیک نام برده است.

سن  سندگان معتقدند كه در  سبسالگی ت 2برخی نوی ها، مامی ا

به ویروس می عدهآلوده  ند و  بهباشببب عداد  ای دیگر   03-55ا

شتر از  53-03درصد،  03درصد،   33-03درصد،  53درصد، بی

صد و  شکل پنهان  03-53در صد به عنوان میزان آلودگی به  در
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كنند و مدعی هسببتند كه دام آلوده به شببکل ویروس، اشبباره می

های بالینی، ویروس را دفع تواند بدون داشبببتن نشبببانهپنهان می

 نماید.

گیری شبببده اسبببت كه نتیجههای اخیر چنین از مطالعات سبببال

سیار كمتر از آن چیزی است كه  درصد آلودگی به شکل پنهان، ب

 باشد.درصد می 15-20در تحقیقات قبلی ادعا شده و در حود 

یک بیماری نادر بوده و  EHMاگرچه برخی مدعی هسببتند كه 

كند، اما در برخی موارد میزان واگیری به شببکل انفرادی بروز می

تواند قابل توجه بوده می EHV-1این شکل از بیماری ناشی از 

سازد. بر این  سبان آلوده به ویروس را درگیر  و تعداد زیادی از ا

ساس به اعداد  صد، 23-53ا صد، 13 در صد،  13 در  13-33در

درصببد و گاه بیشببتر اشبباره  13-53درصببد،  5-23درصببد، ، 

)این اعداد درصبببد دام های مبت  نسببببت به جمعیت  .اندكرده

 (.باشداسبان آلوده می

درصد و  33-53درصد،  33نیز  EHMمیزان كشندگی ناشی از 

درصد ذكر گردیده است.  13درصد و میزان مرگ و میر  53-23

، میزان 2321در سببال  (اسببپانیا)در گزارش مربوط به والنسببیا 

ستری  ست، همچنین در  31تلفات در یک مركز ب صد بوده ا در

راس اسب در معرض  111، از 2323یک گزارش مربوط به سال 

و از این تعداد  EHV-1های مرتبط با راس نشببانه 23ویروس، 

 را نشان دادند. EHMراس  13

های مرتبط با تش ی  صرن نظر از هزینه خسارات اقتصادی:  

قات و و  فات، قطع تمرین و مسببباب ماری، سبببقط، تل درمان بی

گیری( ها ) من جمله برای جفتمحدودیت در جابجایی اسبببب

سب وارد می صنعت پرورش ا تواند خسارات قابل توجهی را به 

 سازد.

قاطر، الاخ، گورخر، لاما و  بیماری صبببرن نظر از اسبببب، در 

ALPACAS .هبببم گبببزارش شببببببده اسببببببت 

ساب می: انتقال سب آلوده م زن ویروس به ح سب ا آید. این ا

متناوب ویروس به صورت تواند برای تمام عمر حامل بوده و می

شانه سترس را حتی در زمان نبود ن های بیماری دفع كند. وجود ا

به این دفع كمک خواهد كرد. باید دانسبببت كه دفع ویروس در 

 مدعیابع من از گیرد. برخیاری نیز صبببورت میمدوره كمون بی

ند  به اسبببببر خ ن نظرات قبلی، هسبببت  EHMهای مبت  

رد هیچ مو .باشببند دهگیری بسببیار آلوده كننتوانند در طی همهمی

چنین اسبی پس از بهبودی و نشان دهد  ندارد كهمستندی وجود 

سایر  ست و گذراندن دوره قرنطینه باعث آلودگی  شدن ت منفی 

 اسبان شده باشد.

 روز 25تا  0از  EHMدر دام مبت  به  ویروسمدت زمان دفع 

شتر(  شانه) و حتی بی شروع تب یا ن صبیهای پس از  عیین ت ع

 .گردیده است

به طور كلی انتقال ویروس به شبببکل مسبببتقیم و غیرمسبببتقیم 

از طریق  گیرد و ویروس هم از طریق استنشاق و همصورت می

 ز ترشحاتا صرن نظر تواند وارد بدن دام حساس گردد. بلع می

 باشد.می EHV-1بزاق دام آلوده نیز حاوی  تنفس،دستگاه 

کل مسبببتقیم تماس بینی با بینی اسبببب یا اسبببتنشببباق شبببدر 

د توانشوند میهای حاوی ویروس كه با سرفه پ ش میآئروسل

ند چون دی از محققین معتقدبیانجامد. تعدا EHV-1به انتقال 

باشد، انتقال از این متداول نمی EHMهای مبت  به سرفه در دام

طریق از اهمیت زیادی برخوردار ن واهد بود. همچنین فاصبببله 

ها به خطرناب بین دو اسبببب برای اخذ آلودگی از راه آئروسبببل

ست. برخی شده ا ش   ن كنند كه این منابع ادعا می از خوبی م
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صله حداكثر  شد. در یکی از منامیفوت  33فا ع این رقم تنها ببا

 شده است. دانستهر مت 5

 در شبببکل غیرمسبببتقیم انتقال، كلیه وسبببایل مرتبط با دام آلوده

وسبببایل نقلیه، ظرون آب و غذا و لوازم تیمار منشببب  همچون 

آیند. همچنین آلودگی از طریق دسببت و آلودگی به حسبباب می

 یابد.های افراد در تماس با اسبان آلوده نیز انتشار میلباس

 هایبا مایعات جنینی، جفت و بافتتماس  آن كهقابل توجه 

باعث انتقال  تواندنیز می EHV-1جنینی سببقط شببده به دلیل 

 ویروس گردد.

بدن  خارج از  ندگاری ویروس در محیط  ما مان  مدت ز باره  در

ست شده ا سب، اعداد م تلفی ذكر  درحالی كه گروهی مدت : ا

ساعت،  35ساعت و گروهی تا  3-0بقا ویروس روی سطوح را 

عدهاع م نموده ند.  ته و ا یک هف تا  كه ویروس  ند  قد ای معت

سر سب ) شرایط  منا صورت وجود   35رطوبت كافی( تا  ا ومدر

شد.در خارج از بدن دام را دارا میروز امکان ادامه بقا  در یک  با

روز روی موی اسببب زنده  32نوشببته ادعا شببده كه ویروس تا 

 ماند.می

 رسد:نکته مفید به نظر می 2پایان این قسمت یادآوری در 

به جنین وجود  -1 قال ویروس از طریق جفت  کان انت ام

 دارد.

با كره -2 تدای زندگی و از طریق تماس  ها )عمدتا در اب

 گیرند.مادرشان( در معرض ویروس قرار می

در برخی منابع عوامل خطر به سببه گروه مرتبط با : عوامل خطر

ست. این عوامل عبارتند ویروس، محیط و  شده ا سیم  میزبان تق

 از:

سنین دیده می -1 شود، اما سن: اگر چه بیماری در همه 

 سال 15سال و به خصوص بیشتر از  3در اسبان بالای 

از فراوانی بیشببتری برخوردار اسببت. گفته  سببال( 23)

 23اسبببان بالای  %03گیری تا شببده كه در موارد همه

مبت  شببوند. یکی از منابع  EHMتوانند به سببال می

برابر  5 مسنمدعی است كه فراوانی بیماری در اسبان 

همچنین میزان باشد. سال می 15اسبان با سن كمتر از 

سن  سبان م سیت درا سته به لکو برابر  133ویرمی واب

 های سببنی دیگر اع م گردیده اسببت.بیشببتر از گروه

های مسببن ممکن اسببت با زوال تر بودن دامحسبباس

در این گروه از  هیسببتم ایمنی مرتبط باشببدا چراكسبب

های ساده، افزایش تعداد لمفوسیت تعداد اسبان كاهش

یت ظهلمفوسببب حاف یت های  عال كاهش ف و ای و 

ای بدنبال تحریک های حافظهT-cell پرولیفراسبببیون

وجود دارد. به ع وه افزایش سن اغلب با سطح پایینی 

عاز  تحببت  بوده كببه  بط  ت مر من  مز نوان آمبباس 

inflammaging صور میشناخته می د گردشود و ت

بط های آماسی اسب مرتكه با پاتوژنیسیته سایر بیماری

باشد. همچنین یکی دیگر از منابع علت حساستر بودن 

های مسبببن را به این یافته نسببببت داده كه در این دام

سبان  سلولی مبنی بر اینترفرون  عموماگروه از ا سخ  پا

ی های سناز سایر گروه ویروس، بیشترگاما به حضور 

   است.

 های ایمنیمحققین دانشببگاه میشببیگان معتقدند كه پاسببخ

به ویروس می فاوت  كه چرا فردی مت ند توضبببیح دهد  توا

شده در حالی كه  سی مبت   سبان جوان فقط به بیماری تنف ا

تر درگیر شببکل عصبببی و خطرناب یعنی های مسببناسببب

EHM ز محققین دریافتند كه اسبببان گردند. این گروه امی
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تهمسبببن ها و هف های پس از در معرض تر در طول روز

فاوتی را طی  ،ویروس بودن های واكنش ایمنی مت مسبببیر

های بالینی آن اسببب نشببانه عکن اسببت با نوكنند كه مممی

   مرتبط باشد.

ادعا شده كه  ها هستند.ها حساستر از نرجنسیت: ماده -2

سببترون، ژدر پاسببخ به پرو EHMدر اسبببان مبت  به 

 د.افتاخت ل در انعقاد و چسبندگی سلولی اتفاق می

یده  -3 های كوچکتر و پونی كمتر د ماری در نژاد نژاد: بی

بیماری در نژادهای  ،شبببود. در برخی گزارشببباتمی

ندارد تا  آپولوزا و تروبرد، كوارتربرد، خون گرم.  اسببب

 بیشتر اتفاق افتاده است.

پاییز، زمسببتان و بهار  اواخرفصببل: بیماری بیشببتر در  -3

 كند.بروز می

   درجه فارنهایت 5/133تب: دمای بالای  -5

 ورود دام جدید به گله -0

 جابجایی -0

با تعداد زیا -5 اسبببب. مث  شبببركت در  دتماس مکرر 

مسببابقات. در این شببرایط صببرن نظر از اسببترس 

ضور در مکان شانس  یجابجایی، ح شلوغی،  شنا و  ناآ

 یابد.می مواجهه با ویروس نیز افزایش

 در معرض بودن قبلی یا ابت  -0

سب دفع  یکحضور ویروس در گله )شامل حضور  -13 ا

 كننده ویروس(

 نوع ویروس -11

ماری در  -12 یایی )موارد گزارش شبببده بی یه جغراف ناح

 (.نیوزیلند و استرالیا كم است

 عوامل استرس زا -13

وضبببعیت ایمنی: در این مورد مطالب متنوعی وجود  -13

تواند ی میگروهی معتقدند كه ضببعف سببیسببتم ایمندارد. 

شد. درحالی كه گروهی دیگر  ساز بیماری با ان نه فقدزمینه 

سخ ایمنی متفاوت ضعف آن بلکه پا شده ایمنی یا  به  ایجاد 

ا در ر یا شاید پاسخ ایمنی تاخیری دلیل واكسنبه خصوص

دانند. این گروه مدعی هستند دخیل می EHMگیری شکل

-EHVهای واكسینه شده )درمقابل یماری در دامكه موارد ب

ل توجه باشد. قاب( در مقایسه باگروه غیرواكسینه بیشتر می1

را نه به دلیل افزایش موارد بیماری  اخیرآن كه گروهی یافته 

سیون سینا سن دام ،به دلیل واك سیبلکه به علت  نه های واك

به عبارت دیگر چون داممی ند.  عات دان به دف های مسبببن 

سینه می شتری واك صور غلط پدید آمده كه بی شوند، این ت

عامل افزایش بیماری اسبببت، درحالی كه فاكتور  ،واكسبببن

 .باشدمیهای واكسینه موثر در این موارد احتمالا سن دام

 به بیماری از جنبه دیگر نیز نقش وضبببعیت ایمنی در ابت 

 مورد مطالعه قرار گرفته است: 

اسب  13ساله و  2اسب حدودا  13در یک بررسی كه روی 

شتر از  سن بی سب 10با  صورت گرفت، ا های جوانتر سال 

ویروس قرار گرفتند،  D752پس از آن كه در معرض سویه 

شان داده و  سی درگیری را ن شکل تنف شتر  سبی خ دارای پا

بودند كه نشببان دهنده پاسببخ  T-Helper-1ی از نوعایمن

تدایی و قوی پاسبببخ انترفرونی اب بهای ایزوتپ و  ا مرتبط 

اسببببان مبت  در در حالی كه باشبببد. می  ایمنی سبببلولی 

سن EHMبه شده  ،تر()عمدتا دامهای م سخ ایمنی تعیین  پا

  -βTGFو  IL-10كه به واسطه  بود T-Helper-2از نوع

(Transforming Growth Factor)  وTH2  مرتبط با
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با توجه به این  شببود.های آنتی بادی مشبب   میایزوتپ

اط عات گروهی معتقدند آنچه در ابتدا در دسبببتگاه تنفس 

دام از نظر نوع بیماری را تعیین  تدهد، سببرنوشببروی می

شد كه پاسخ ایمنی به سمت ترشح بیشتر سازد و اگر میمی

توان از هدایت شبببود، می TH1 اینترفرون و ایمنی از نوع

EHM  .جلوگیری نمود 

یک -15 جد Tetraspanin 9 (TSPAN 9: ژن ژنت ( وا

باشببد. در این ژن یک واریانت نقش در سبب مت عروق می

به وجود دارد. بر اسببباس  BIEC2_ 946397نام ویژه 

ی این آلل در خطر بیشببتری از ابرخی تحقیقات اسبببان دار

برابر بیشتر احتمال دارد كه اگر  33/1بوده و  EHMابت  به 

 قرار گیرند، به این بیماری مبت  شوند.EHV-1 در معرض

 :بیماری زایی

در گانگلیون عصببب  عمدتا به شببکل پنهان EHV-1  ویروس

هببای خونی در گردش لمفوسبببیببت و همچنینسببببه قلو 

(CD8/CD5حضور می ) صاب سه قلو، اع صب  یابد. به جز ع

عجزی و سببیسببتم رتیکولوآندوتلیال دسببتگاه تنفس نیز بویایی، 

شده در  ست. ویروس پنهان  شده ا ضور ویروس اع م  محل ح

سلولی از یک یاخته به یاخته دیگر لکوسیت ها، بدون فاز خارج 

تم كننده و سایر اجزا سیسهای خنثیبادیمنتقل و از دسترس آنتی

قا ویروس در شود كه مدت زمان بگفته می شود.ایمنی خارج می

ست. ش   ا سب نام ست اما  معلومعلت بازفعالی ویروس  ا نی

ممکن است با توجه به آن كه بیماری عمدتا در اسبان پرفورمنس 

زا مثل جابجایی در مسببیرهای شببود، شببرایط اسببترسدیده می

سابقات یا  شركت در م شیر گرفتن،  شدید، از  طولانی، تمرین 

شدن مجدد  شده و دفع آن بیماری همزمان باعث فعال  ویروس 

شود ادامه یابد. تاكید می روز( 21)در یک منبع  روز 13تا  13از 

كه فعال شدن مجدد ویروس به معنی بیماری نیست بلکه دلالت 

 بر دفع ویروس از طریق ترشحات دستگاه تنفس دارد.

كند سببویه ویروس، وضببعیت آنچه سببرنوشببت دام را تعیین می

ایمنی و آبسببتنی دام و احتمالا سببن اسببب اسببت. اگرچه گفته 

سطحی می سبان،  شود به دلیل در معرض ویروس بودن مداوم ا

ما این ایمنی اثر چندانی در ها ایجاد میاز ایمنی در آن شبببود، ا

 ندارد. EHMمقاومت آنها در مقابل سقط و 

های فوقانی دستگاه تنفس را درگیر س به طور اولیه قسمتویرو

تاده و می فاق اف یال ات جا تکثیر ویروس در اپیتل سبببازد. در آن

یابد. در مرحله بعد ویروس به ها اتصال میویروس به لمفوسیت

 شبببود. پس از آنبافت مجاور انتقال یافته و در آنجا تکثیر می

آغاز شببده و بدین  یاهای تک هسببتهویرمی وابسببته به سببلول

 رساند.ویا رحم می CNSترتیب ویروس خود را به 

بسببیار  EHMگیری نقش مقدار و مدت زمان ویرمی در شببکل

تعیین كننده اسبببت و شبببواهد دلالت بر آن دارد كه در معرض 

روز( اپیتلیوم عروق سبببیسبببتم  13بودن طولانی مدت )حداقل 

 یش خطر ابت اعصبباب مركزی با مقادیر زیاد ویروس باعث افزا

های شود. در واقع مشاهده گردیده است كه نشانهمی EHMبه 

به  كند.بالینی به طور مشببب   در انتهای فاز ویرمیک بروز می

بال آلودگی  CNSهرحال در  به دن قه مغز و ن اع(  )مغز، سبببا

سکولار سلول ستم میکرووا سی سیب به  های آندوتلیوم عروق، آ

شود. در این حالت با عقادی فعال میایجاد و به دنبال آن آبشار ان

ایجاد واسببکولیت، ترومبوس نیز تشببکیل شببده و به انفاركتوس 

سانی بافت منجر می ضعی و اخت ل در خونر  شود. نتیجه اینمو

روند، نکروز ایسببکمیک و ت ریب بافتی اسببت. اینفیلتراسببیون 

ها در اطران عروق همراه با وار آنها و تجمع آسببتینیلکوسببیت
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ماریخونر ند بی ظار یزی نیز در طی رو بل انت قا زایی ویروس 

 باشد.می

شببود كه ضببایعات بیماری در ماده سببفید و خاكسببتری گفته می

باید دانسببت كه آسببیب ایجاد شببده به  قابل مشبباهده اسببت.

باعث اخت ل در یکپارچگی  CNSهای آندوتلیال عروق سببلول

BBB گردد و بببه این ترتیببب اثر حفبباظتی میBBB روی 

 ها، از بین خواهد رفت.ها، به دلیل نفوذ لکوسیتنورون

مطالعات نشببان داده اسببت كه فعال شببدن كمپلمان و تشببکیل 

ترومبوس میکروواسببکولار احتمالا مهمترین عامل در پاتوژنز و 

 هایبه دنبال مرگ سببلول اگرچه ایجاد ضببایعات ن اعی اسببت.

اما  ردگیدوتلیال و پس از آن اسبببت كه ترومبوس شبببکل میآن

شکل سم  سیله ویروس پیچیده بوده و مکانی گیری ترومبوس به و

مل عكه از تحقیقات بهبه خوبی مش   نشده است. ولی آنچه 

به واسببطه  EHV-1شببود آن اسببت كه ویروس آمده نتیجه می

باعث  Prothromboticو  Hypercoagolableخاصبببیت 

وند ر ها در طیافزایش بیش از حد ترومبین و فعال شدن پ كت

دهد. به بیماری شبببده و شبببانس ایجاد ترومبوس را افزایش می

ها اسبببت كه بسبببیاری از دامپزشبببکان تجویز دلیل همین یافته

های مبت  داروهای ضدانعقاد همچون هپارین و آسپرین را در دام

 دانند.پذیر میتوجیه

برخی از محققین اعتقاد دارند كه به جز ضبببایعات ایسبببکمیک 

یدی دیگر در ناشبببی از ترومب فاكتور كل یک  ماس نیز  وس، آ

 آید.به حساب می EHMو ایجاد  BBBگیری آسیب به شکل

عه در سبببال  بال انجام یک مطال ، این تئوری مطرح 1000به دن

، CNSگردید كه علت بیماری نه اثر مسببتقیم ویروس بر عروق 

بلکه واسببکولیت ناشببی از حضببور كمپلکس ایمنی اسببت. در 

كه در دام به توضبببیح این نظریه چنین گفته شبببده  های مبت  

EHMهای ، ضایعات عروقی مشابه ضایعاتی است كه از ویژگی

یت نوع  باشبببد. همچنین حضبببور می IIIافزایش حسببباسببب

شروع كمپلکس سطوح بالای آنتی بادی در  های ایمنی مرتبط با 

 های بیماری، دلیل دیگر طرح نظریه فوق دانسته شده است.نهنشا

منعکس كننده میلوآنسفالوپاتی  EHMهای به طور خ صه نشانه

چند كانونی منتشببر ناشببی از واسببکولیت، خونریزی، ترومبوز و 

 باشد.آسیب ایسکمیک می

 :های بالینینشانه

درگیری سببیسببتم  هعمدتا ب EHMهای بالینی ناشببی از نشببانه

اعصباب مركزی مرتبط اسبت. در عین حال ممکن اسبت كه در 

های حركتی، ها همچون تورم اندامبرخی موارد سبببایر نشبببانه

در  زنی های لمفاویعقده بزرگیو  ترشح بینیپرخونی م اطات، 

كه در موارد  به ذكر اسبببت  ند. لازم  جه ك لب تو مار ج دام بی

مه باطی، EHM گیریه مال ارت با درگیری  احت ماری  بین بی

 .داردتنفسببی قبلی یا همزمان در سببطح گله یا اصببطبل وجود 

نداع م نمودهمحققین  از برخیهمچنین  ممکن اسببببت كه  ا

سیون روی دهد. دنبال طوفان بیماری به  سینا سابقه واك سقط یا 

های های عصبببی، نشببانهكه در صببورت بروز نشببانهآن ضببمن 

 تنفسی كاهش خواهد یافت.

تا  2توجه آن كه در صورت بروز سقط در گله آلوده، سقط  قابل

پس از عفونت اتفاق افتاده و معمولا  (ماه 0هفته ) و گاه تا  12

شانه شکلی برای زایمان بدون ن  بعدیهای هشداردهنده بوده و م

ستنی بروز دام ایجاد نمی سوم پایانی آب شتر در یک  سقط بی كند. 

ماهگی نیز وجود  3اهده آن از . در عین حال امکان مشببنمایدمی

 دارد.
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وابسببته  دوره كمون به دام، حدت ویروس و فاكتورهای محیطی

یک  EHV-1اگرچه دوره كمون شکل تنفسی درگیری با . است

بسبببیار متنوع  EHMدو روز ذكر گردیده، اما این عدد برای تا  

باشببد. قابل توجه آن كه در روز می 0-3و به طور متوسببط  هبود

نابع  عدادم به ا  2-13روز ،  1-0روز،  2-5روز،  5-0 م تلف 

شاره شده است. ضمن آنکه دوره كمون تا  3-0روز و  روز نیز ا

 باشد.قابل انتظار می نیز روز 13

جه حرارت )از مهمترین ویژگی ماری افزایش در  3/35های بی

یک ع مت  اسبببت گراد و بیشبببتر(درجه سبببانتی كه آن را 

ین تب در بسیاری از مواقع دو فازی بوده دانند. اهشداردهنده می

شانه شود.و ن ست تا بروز تب دوم ظاهر ن صبی ممکن ا  های ع

بیشبببتر محققین الگوی افزایش تب دو فازی را به شبببکل زیر 

 اند:توصیف كرده

 فاز اول: روزهای اول و دوم )تب خفیف(

 (0-0)یا  3-5فاز دوم: روزهای 

سبان تب  ست در تعدادی از ا شد.ممکن ا شته با ه گفت وجود ندا

ها با اوج تب دوم )در یک شود كه ویرمی مرتبط با لمفوسیتمی

 مقاله روز ششم( همزمان است.

، 0-13های عصبببی ممکن اسببت . نشببانهوقتی تب ظاهر گردید

نه  5-12و  12-0 نابع اینگو ید. در یکی از م ما عد بروز ن روز ب

كش كردن روز بعد از فرو 2-13آورده شببده كه ع ئم عصبببی 

 . خواهد بودتب اولیه قابل مشاهده 

 بیماری عبارتند از: هایصرن نظر از تب سایر نشانه

 سخ به حالی، بیضعف، بی سی، عدم پا تفاوتی، بی ح

ها، بی اشببتهایی )در برخی موارد اشببتها طبیعی محرب

 (.است

 دشببکل چکیدن ادرار نموه اشببکال در دفع ادرار كه ب 

 قسبببمت ناحیه پرینه و سبببوختنتواند به یافته و می

 .شود منجرخلفی اندام حركتی عقبی 

  احتباس ادرار 

  اشکال یا عدم دفع مدفوع 

 از بین رفتن تون مقعد و دم 

 مغابنی ی ناحیه پرینه وسبی ح 

  عدم تعادل )باشبببدت متفاوت( و عدم هماهنگی در

ندام عادل و ضبببعف بویژه در ا عدم ت كات.  های حر

ما با پیشببرفت بیماری به حركتی خلفی وجود داشببته ا

یابد. برخی آتاكسی را متقارن می شها گسترتمام اندام

 دانند.می

 تکیه دادن به دیوار یا حصار 

 دیسمتری 

 ی. ژی و پاراپ ژپ همی 

 راه رفتن روی انگشتان 

 ستادن شدن،  و ناتوانی در ای و از  Dog sittingبلند 

تادگی. ممکن اسبببت دام در حین زمینگیری  پای اف

 هوشیار بوده و به خوردن و نوشیدن ادامه دهد.

 انحران سر، نیستاگموس، استرابیسموس 

 فشار سر به موانع 

 كوری 

  لرزش عضبب ت به شببکلTremor  وTwitching 

 ها خصوص در پاها و ستون مهرههب

 ند به مرگ دام در تشبببن  و كما )كه می  23ظرن توا

تشببن  و كما همچون لتارژی  .سبباعت منجر شببود(

 مغز دارد. درگیری دلالت بر

  فلجی زبان و حلق ) تفریق با هاری( و اشکال در بلع 
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 فلجی قضیب 

سرعت و در طی  صبی معمولا به  شانه های ع شرفت  2ن روز پی

 یابد.كرده، به حداكثر خود رسیده و سپس ثبات می

با هرپ خاص مرتبط  یک مورد  ، 1س ویروس اسببببی نوع در 

شانه سن  بیماریهای ن هفته عبارت بودند از: آویزان  0در كره با 

بودن لب پایین، گاز گرفتن اندام حركتی جلویی، تلو تلو خوردن 

 و ناتوانی در بلند شدن. 

پذیر در یک دام امکان EHMكه ابت  مجدد به  شبببودمیگفته 

ناباشبببدنمی یل  به دل ند  قد ته گروهی معت ماری . الب در بودن بی

 توان با قاطعیت ادعای فوق را قبول كرد.نمی

 های آزمایشگاهییافته

شیمیایی خون:    شات هماتولوژی و بیو ود یافته ثابتی وج آزمای

های درگیر نوتروپنی یا لمفوپنی )در ممکن اسبببت در دام ندارد.

شاره  شود. همچنین به كم خونی نیز ا  گردیدهمراحل اولیه( دیده 

افزایش فیبرینوژن خون،  ،از گذشبببت مراحل اولیه. پس اسبببت

ازتمی )به دلیل دهیدراتاسبببیون( و افزایش بیلی روبین )به دلیل 

 كم اشتهایی( گزارش شده است. 

تا زمان رسیدن  CSFنتای  ارزیابی  ارزیابی مایع مغزی نخاعی:

شات دقیقنتای   این مایع  رنگ تغییرتواند به كار آید. تر میآزمای

مطرح شببده اسببت. همچنین ممکن اسببت میزان  كروما()گزانتو

اغلب  CSFپروتئین آن افزایش یافته باشببد. وضببعیت سببلولی 

 هامونوسیتتعداد  در یطبیعی است، اما گاه ممکن است افزایش

 را نشان دهد.

به دلیل كوتاهی دوره ویرمی، مشکل  CSFجداسازی ویروس از 

محققین معتقدند اگرچه در بسبببیاری از موارد از اسبببت. برخی 

حضبببور آنتی بادی در این مایع منتفی اسبببت، اما در صبببورت 

ضور ضور آنتی بادی در ، ظن ح بیماری را مطرح خواهد كرد. ح

CSF  ناشبی از آسبیب و نشبت عروقی بوده و دلیل آن سباخته

شد. نکته جالب آن كه گروهی از مینشدن پادتن در این مایع  با

مایش  CSFبادی در حضبببور آنتی محققین جام آز )همچون ان

PCR )دانند.را فاقد ارزش تش یصی می روی این مایع 

نیز )درصببورت وجود(  CSFافزایش نسبببت آلبومین سببرم به 

 باشد.می CSFنشان دهنده واسکولیت و نشت پروتئین به 

سازی ویروس:    شت و جدا ش ی   ک ست ط یی ت ، EHMت

سازی آن  شت ویروس و جدا ستك بر بودن  . با عنایت به زمانا

سریعتر  شت، روش  شد. آزمایش مورد توجه ویژه می PCRك با

PCR توان روی سواب بینی، سواب حلق و خون به انجام را می

)مغز و های عصبببی روی بافت تواندمی PCRرسبباند. آزمایش 

در انجام  مایع مغزی ن اعی صبببورت پذیرد. ن اع( و همچنین

 رسد:توجه به نکات زیر مفید به نظر می PCR آزمایش

 سواب بینی نسبت به سواب حلق ارجحیت دارد. -

 .سواب بینی به خون ارجحیت دارد -

 ارجحیت دارد. EDTAبه عنوان ماده ضد انعقاد،  -

گیری دام تب دار بوده یا واجد بهتر اسببت برای نمونه -

 های عصبی باشد.نشانه

 در آزمببایش خون بببه این روش، جسبببتجو روی -

 .یردگای خون محیطی صورت میهای تک هستهسلول

 محدود است. ،كیفی PCRحساسیت  -

جام تسبببت - بالگری حضبببور برای ان های معمول غر

كیفی اجتناب كرد.  PCRبایسبببتی از روش  ،ویروس

 باشد.اما در موارد بالینی مشکوب قابل استفاده می
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ها در خارج از منطقه قرنطینه یا آزمایش تصادفی اسب -

ماری نبودهاصبببطبل كه در معرض بی ند، در حال ها  ا

 شود.حاضر توصیه نمی

سویه ویروس(  - شکل نهفته )بدون توجه به  ش ی   ت

 در بیشتر مواقع هیچ اهمیت تش یصی ندارد.

  كمی از جداسازی حساستر، PCRشود روش گفته می -

شرایط همهویژه سریعتر بوده و در  ست ،گیریتر و   ت

 انت ابی خواهد بود.

، امکان شببناسببایی مرحله qPCRشببود كه با میادعا  -

یابی ماری، ارز خطر در معرض بودن سبببایر  میزان بی

گردد. پذیر میو رصببد پاسببخ به درمان امکانها اسببب

-Nو  D-752توان دو سویه همچنین با این روش می

سایی  752 شنا در دام بدون  D-752را تفریق نمود )

به افزایش  یک خطر رو و  EHMع مت: پیش بینی 

سایی  شنا سطح گله. عدم  صمیم گیری در  كمک به ت

D-752 خطر :EHM شود!(رد نمی 

ست  - شی  PCRمثبت بودن ت درخون: وجود ویرمی نا

از عفونت فعال. غیر محتمل است كه ویروس نهفته به 

 تنهایی باعث مثبت شدن تست شود.

 منفی بودن تست خون: نبود ویرمی قابل تش ی  -

-RT: دفع ویروس )مثبت بودن تسبببت سبببواب بینی -

PCR ارح  است.) 

 دفع ویروسمنفی بودن تست سواب بینی: عدم  -

سرولوژیک:   شات  سرولوژیک  آزمای شات  ستفاده از آزمای ا

به تشببب ی   CF ،SN)همچون  مک  هت ك و الایزا( ج

EHM ست. انجام نمونه شده ا صله مطرح   2-3گیری به فا

به میزان  یابی عیار سبببرمی )افزایش  ته و ارز یا  3هف برابر 

چرا كه  تواند حضببور بیماری را مطرح سببازدبیشببتر( می

وجود بادی در تمامی اسبببان ممکن اسببت سببطحی از آنتی

گیری تنها برای یکبار . در صببورتی كه نمونهداشببته باشببد

ست   شود.مثبت درنظر گرفته می 333/1، عیار امکان پذیر ا

جز نوعی از الایزا( امکان تفریق  هیشببات سببرولوژی )بآزما

 .فراهم ن واهند آوردرا  EHV-4و  EHV-1بین 

 :های پاتولوژیکیافته

وارد م در شود كهاگرچه گفته می ضایعات ماکروسکوپیک:  

EHM  ممکن اسببت هیچ ضببایعه ماكروسببکوپیک جلب

ما ند، ا نابع  توجه نک ناطق خونریزی به وجود برخی از م م

میلیمتری كه در سراسر مغز و ن اع به  2-0كانونی كوچک 

مناطق  اند.، اشباره كردهشبکل تصبادفی توزیع شبده اسبت

شکل نواحی  خونریزی در ماده خاكستری وجود داشته و به

 جلب توجه خواهد كرد. موضعیای هقهو

 بسیاری از منابع انجام آزمایشات های میکروسکوپیک:یافته

هیسبببتوپاتولوژیک را برای برقراری تشببب ی  قطعی لازم 

دانند. ضایعات مشاهده شده در این بیماری عبارت است می

های اندوتلیوم و تشبکیل واسبکولیت، آسبیب به سبلول از:

 پیشبببرفته،ترومبوز در عروق كوچک، خونریزی در موارد 

سیمناطق  ستینیتجمع  و مالا اطران عروق. همچنین  اروآ

سلول سیون  سیون و نکروزبه اینفیلترا سی، پرولیفرا  های آما

ست در  ضایعات ممکن ا ست.  شده ا شاره  اندوتلیال نیز ا

  ن اع و یا مغز دیده شوند.

، رنگ آمیزی و ارزیابی هیسبببتوشبببیمی )مثل PCRانجام 

شده  توصیههای بافت عصبی روی نمونه ایمونوپروكسیداز(

 است.
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 و تشخیص تفریقی یصتشخ

چهره تیپیک بیماری اینگونه توصببیف شببده اسببت: وقوع 

هان یاری در دفع ادرار، یناگ پارزی، بی اخت تاكسبببی،  ، آ

درگیری چند اسببب در اصببطبل و تاری چه تب، سببقط یا 

ن ای شبببود كه بر اسببباسبیماری تنفسبببی در گله. گفته می

 گردد. برخی محققینتشببب ی  احتمالی برقرار می هایافته

  .دانندترین چهره بیماری را تب میثابت

همچنین ارزیابی مایع مغزی ن اعی به تشببب ی  احتمالی 

مک می ند. ك له درگیرك چه گ تاری  بل از  در  معمولا ق

 ورود اسب وجود دارد.سابقه  ،گیریهمه

صیه می سب دبرخی منابع تو صورت وجود ا  ارایكنند در 

مایش، دام  تایح آز بت بودن ن نه و مث در نظر  EHMنشبببا

گرفته شببده و اقدامات لازم بعدی صببورت پذیرد. در عین 

 رهای بالینی یا سبببایبدون نشبببانه PCRحال مثبت بودن 

د بود. لازم هبیماری ن وا ید وجودوماط عات تاییدكننده، 

با انجام  كه  یاداوری اسبببت  توان بین كیفی نمی PCRبه 

ه آن شببکل نهفت غیرتکثیرشببونده و ویروس تکثیرشببونده و

 تفریق ایجاد كرد.

كمی، برخی  PCRهای موجود در تکنیک پیشرفتعلیرغم 

گ رقبل از م EHMمنابع مدعی هستند كه تش ی  قطعی 

غیرممکن بوده و همانطور كه پیش از این گفته شبببد، فقط 

 ایمونوهیستوشیمیایی مغزبعد از آزمایشات هیستولوژیک و 

اع م  EHM ،دام مشبببکوب را مرگعامل قطعی  توانمی

سایر علل نمود صبی،  موجد. در عین حال با رد  سندروم ع

 توان به تش ی  بیماری نزدیک شد.می

بایستی  1نوع اسبی میلوانسفالوپاتی ناشی از هرپس ویروس

سایر  شود. جهت  عللاز  سب تفریق  صبی در ا سندروم ع

چه، چهرهتوان از می تفریق یک و تاری  یدمیولوژ های اپ

، MRIاسببکن و تیسببیهای رادیوگرافیک، بالینی، بررسببی

شبببناسبببی و های میکروبهای هماتولوژیک، آزمایشیافته

های های سبببم شبببناسبببی و یافتهشبببناسبببی، ارزیابیانگل

كالبدگشببایی و هیسببتوپاتولوژیک اسببتفاده نمود. ازجمله 

ش ی  تفریقی هایی كه در فهبیماری ست ت قرار  EHMر

 توان به موارد زیر اشاره نمود:می ،گیرندمی

ب، ای اسببیاختهتک میلیتهاری، بوتولیسببم، میلوآنسببفالو

پاتی اسبببت یکمیلو باتی مهرهگردن و بی نوت  های گردنث

ستگی مهره شک سندروم وابلر(،  ضربه به مغز، ) های گردن، 

میلوپاتی دژنراتیو، تورم مغزی، مهاجرت نابجای انگل،  آبسه

صب در  شرقی، ، Cauda equinaع سبی  سفالومیلیت ا ان

غربی، آنسبببفالومیلیت ونزوئ یی،  اسببببی آنسبببفالومیلیت

آنسببفالومیلیت ناشببی از ویروس نیل غربی، هاری كاذب، 

سورگوم و علف  سمومیت با گون،  سفالومالاشی و م لوكوان

   .چاودار

 :و پیش آگهی درمان

سیاری از منابع  دانند. در عین را غیرقابل درمان می EHMب

حال داروهای م تلفی جهت درمان اسبببان مبت  به بیماری 

توصببیه گردیده اسببت. باید دانسببت كه اسبباس درمان بر 

پرستاری قرار داشته و اثرب شی بسیاری از این داروها مورد 

 باشد.بحث می

مل       - های ضددددویروس شدددا ، Valacyclovirدارو

Acyclovir ،Ganciclovir  . 
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سیکلوویر، باعث كاهش دفع ویروس گفته می شود كه والا

مان(  مان در به ز جه  بدون تو از بینی و همچنین ویرمی )

ستند كه در دام تب دار با  شود.می برخی محققین مدعی ه

یا وجود خطر زیاد در معرض  PCRنتیجه مثبت تسبببت 

بودن یروس  مکن اسببببت دارو ،و یروس  یم ضببببدو

درمان  والاسببیکلوویر، شببانس بروز بیماری را كاهش دهد.

شکل:  سیکلوویر به   5هر  mg/kg 33پروفی كتیک با والا

ساعت، یک تا  12هر  mg/kg 23ساعت دوبار در روز + 

توان در صببورت وجود تب آن را باشببد كه میدو هفته می

 ادامه داد.

سیکلوویر بار  5كی خورا mg/kg 13 ) در موارد تجربی آ

استفاده شده اما به دلیل جذب كمتر آن در مقایسه  (در روز

 شود.با والاسیکلوویر، زیاد توصیه نمی

شانه سیکلوویر در دام دارای ن ستفاده از والا های بیماری، ا

یز  جو ت موارد  ین  بوده. در ا یز  گ ن برا وریببدی سبببوال 

 mg/kg 5/2ساعت به مقدار  5گانسیکلوویر )روز اول هر 

سباعت با همین مقدار به مدت یک هفته(  12و سبپس هر 

 مورد توجه قرار گرفته است.

عه روی  به  راس 13در یک مطال  EHM ،0اسبببب مبت  

 ،دریافت كننده والاسببیکلوویر همراه با هپاریناسببب راس 

 3بهبودیافته و به فعالیت قبلی خود بازگشببتند، درحالی كه 

 شده، تلف شدند.نراس دام درمان 

ستفاده از داروهای زیر  ها:یر داروها و مکملسا   - به ا

 :تشده اس اشاره بیمارهای برای كمک به بهبود دام

التهاب و تب و  ،داروهای ضدالتهاب: برای كاهش درد -1

ها دو درمورد اسبببتفاده از كورتون. كمک به بهبود اشبببتها

گروهی معتقدند كه این دارو به واسببطه  :وجود داردتئوری 

ضر می ست، م سركوب كننده ایمنی ا شد. در مقابل آن كه  با

ستم ایمنی برانگی ته  عنایتعده ای با  سی به این نظریه كه 

 آسببیب و شببده در پاتوژنز بیماری )واسببکولیت، ترومبوز

تجویز كورتیکواسبببتروئیدها همچون  نقش دارد،عصببببی( 

 اند.ردهپردنیزولون را توصیه ك

تركیببب  یبباهببا: همچون سبببفتی فور آنتی بیوتیببک -2

ها + تری متوپریم: جهت جلوگیری از  ید نام فا سبببول

 (های ثانویه ) تورم مثانه، پنومونی و زخم بسترعفونت

تامین  -3 کالDMSOو  Eوی حذن رادی هت  های : ج

 آزاد

 استفاده از داروهای ضدانعقاد شامل هپارین و آسپرین -3

ستمتعدیل كننده -5 سی اكس پاراپ ویروس ایمنی مثل های 

 گوسفند

 (های معدنیو روغنپیسیلیوم  ) لاكساتیواستفاده از  -0

 استفاده از دارو جهت پیشگیری از زخم معده -0

فاده از مکمل -5 عت  L-lysinهای اسبببت مان به عنوان م

آرژنین )اسبببیدآمینه لازم برای تکثیر -كننده رقابتی ال

 ویروس(

پیشببگیری از جهت )پرسببتاری مناسببب  سایر موارد:  -

سوختگی  پرخونی ریه، پنومونی، پارگی یا تورم مثانه، 

 (:آتونی لوله گوارش و پوست

تهیه بسببتر مناسببب برای دام از پای افتاده )شببامل  -الف

 تشک(

 ساعت 3تا  2جابجا كردن دام از پای افتاده هر  -ب

 )درصورت دسترسی( بلند كردن اسب با كمک تسمه -ج
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صطبل -د سب  نگهداری دام در ا با ابعاد كافی و پوشش منا

دیوارها )جهت جلوگیری از آسبببیب ناشبببی از برخورد با 

 دیوار(

جهت جلوگیری از با آب شببسببتشببو مداوم ناحیه پرینه  -ه

 سوختگی پوست

ناسبببب جهت جلوگیری از  -و های م ماد فاده از پ اسبببت

 سوختگی پوست

 بستن دم -ز

 ت لیه ركتوم با دست -ح

 استفاده از سوند ادراری -ط

 و غذا و قرار دادن آن در ارتفاع مناسبتهیه آب  -ی

شتهایی -ب صورت بی ا ستفاده از  ،در تامین آب و غذا با ا

 وریدیلوله معده یا از راه 

 فیزیوتراپی -ل

ها و س مت كلی پاسخ به درمان به سرعت مداخله، شدت نشانه

صمیم ستگی دارد. در زمان ت ه به توج دام بیمار،گیری برای دام ب

دام بایستی مدنظر قرار گیرد. در ( Wellfare)های آسایش هجنب

امکان  ،ها در حد تلوتلوخوردن اسبببتموارد خفیف كه نشبببانه

سب بیمار در  صورتی كه ا وز اول ر 3-5بهبودی وجود دارد. در 

تر خواهد درگیری دچار زمینگیری نشبببود، پیش آگهی مناسبببب

آگهی پیش ،سببباعت زمینگیر بود 23اگر اسببببی بیشبببتر از  بود.

نین همچ بایست مدنظر قرار گیرد.ضعیف بوده و آسان كشی می

كه دام از بیماری نجات یافته اما آثار آن به شبببکل  یدر موارد

اند توتلوتلوخوردن شببدید و مشببک ت حركتی باقی مانده و می

صاحبش به همراه  شد یا خطراتی را برای  برای دام آزاردهنده با

 ن كشی فکر كرد.بایست به آسانیز می آورد

به طوركلی پیش آگهی بیماری محتاطانه بوده و ادعا شبببده كه 

 .زنده بماننددرگیر  هایدرصد دام 53ممکن است 

گیری گزارش شده از اسپانیا، شانس بازگشت به فعالیت در همه

اسبببت. بهبودی ممکن  بودهدرصبببد  53طبیعی قبل از بیماری، 

ها هیچگاه ها به طول انجامیده و در تعدادی از اسببباسببت ماه

یت عال مل نگردد. یعنی راه رفتن دام و ف های آن غیرطبیعی كا

 باشد.

 :کنترل و پیشگیری

ها در ابتدای زندگی به ویروس آلوده شده و این دلیل آنکه دامه ب

شبببود، كنترل بیماری ها حفظ میآلودگی به شبببکل پنهان در آن

مشببکل خواهد بود. به هرحال اصببول كلی كنترل و پیشببگیری 

ستوار است. ضمن  بیماری بر دو اصل امنیت زیستی و قرنطینه ا

درباره كاهش یا آن كه نکاتی نیز درمورد نقش واكسبببیناسبببیون 

 افزایش موارد بیماری مطرح گشته است.

 امنیت زیستی و قرنطینه:

ها در قسبببمتی جدا و در های آبسبببتن و كرهاسبببب -1

سب تازه وارد گروه شده و از ا های كوچک نگهداری 

 دور باشند.

ضدعفونی  -2 سته، تمیز و  شکل پیو ظرون آب و غذا به 

 شوند.

یط شركت خصوص در شراهاز لوازم مربوط به اسب ب -3

های تجمع به شکل اشتراكی در مسابقات یا سایر محل

 استفاده نگردد

 موقع پركردن ظرن آب از شلنگ استفاده نشود. -3
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هتر ب مسیر تردد اسبان مشکوب نیز تمیز و ضدعفونی شود. -5

ستر و باقی ضدعفونی، كود، ب ست قبل از  ی مانده موادغذایا

 مواد به ، این(تا ضببدعفونی كاراتر باشببد)دورری ته شببود 

توان از شببکل مناسبببی معدوم گردند. برای ضببدعفونی می

تایی، پراكسببید و یدوفور اسببتفاده كرد. 3تركیبات آمونیوم 

یک روش سببباده و قابل دسبببترس، اسبببتفاده از تركیبات 

و خشببک  UVباشببد. گرما، می 13/1سببفیدكننده با رقت 

 كند.شدن نیز به از بین رفتن ویروس كمک می

ها جدا های مشببکوب از سببایر داممسببیر تردد اسببب -0

 .گردد

سایر  -0 شکوب یا بیمار، با  سبان م سئول كار با ا افراد م

نداشببته باشببند. اگر این كار امکان پذیر  تماس اسبببان

ست سالم،  ،نی سبان  افراد پس از انجام امور مربوط به ا

 .كارهای مربوط به اسبان مشکوب را انجام دهند

ر مبت ( از لباس كاافراد مرتبط با اسبببان مشببکوب )یا  -5

ستفاده كرده و چکمه صرن ا های خود را مرتبا یکبار م

 ضدعفونی كنند.

سبب تگیری لازم جهت رعایت بهداشببت توسببط افراد  -0

ها( صورت شاغل در اسبداری )همچون شستن دست

شببود پس از تماس با اسبببان پذیرد. حتی توصببیه می

 مبت  )یا مشکوب(، فرد بینی خود را تمیز كند.

سبخورا  -13 سیر تردد ا سنل ب و تجهیزات در م ها و پر

 قرار نداشته باشد.

شد چه   -11 ش   با شده و م سبداری كنترل  بازدید از ا

شته سبداری تردد دا اند. درصورت مشاهده كسانی به ا

به افراد تردد كرده اط ع داده  ،موارد مشببکوب بیماری

 شود.

ست،   -12 سیر تردد ا سبداری دارای چند م صورتی كه ا در

 مد تنها از یک مسیر صورت پذیرد.رفت و آ

در ورودی اسبداری حوضچه ضدعفونی وجود داشته   -13

 باشد.

ستگاه  -13 ضدعفونی ایجاد در موارد درگیری گله، ای های 

 گردد.

وسببایل نقلیه قبل از ورود به اسبببداری ضببدعفونی   -15

 شوند.

برای جلوگیری از پ ش شبببدن آئروسبببل، جلوی   -10

 اصطبل یک پارچه برزنتی قرار گیرد.

كش شبب صببی بایسببتی در زمان جابجایی از اسببب  -10

صورتی كه چنین امکانی وجود ندارد،  ستفاده كرد. در ا

فاده از اسبببب بل از اسبببت ید آن را ق با كش دیگران، 

 .نمودضدعفونی 

در زمان شببركت در مسببابقات )یا موارد مشببابه( از   -15

 ها باهم جلوگیری شود.تماس دام

ایی، دمای در زمان شركت در مسابقات و پس از جابج -10

 بار اخذ گردد.2دام روزانه 

روز از سببایر  33اسببب تازه خریداری شببده به مدت   -23

 ها جدا باشد.دام

شکوب یا بیمار اگر دام از جایی برمی  -21 گردد كه مورد م

 هفته قرنطینه گردد. 2در آنجا وجود نداشته، 

شکوب یا بیمار اگر دام از جایی برمی -22 گردد كه موارد م

شت ست، در آنجا حضور دا هفته قرنطینه )حتی در  3ه ا

 غیاب تب( الزامی است.

تا  -23 قل  روز پس از آخرین مورد  25در گله درگیر حدا

ست ادامه یابدبیماری، قرنطینه می سه مورد . بای در هر 

های تنفسببی یا اخیر، مشبباهده تب، سببقط، یا نشببانه
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عصبببی، بر مدت زمان قرنطینه خواهد افزود. اخذ دما 

 گیرد. دوبار در روز صورت

گیری، جدا كردن هر دام با تسبببت مثبت در زمان همه -23

 گردد.سواب یا خون نیز توصیه می

شور آمریکا،  -25 سیده از ك ستورالعمل به چاپ ر در یک د

روز اخذ دمای دام،  13گفته شده است كه اگر در طی 

شاهده نگردید،  صورت  PCRتب م شده و در انجام 

طینه خارج توان اسبببب را از قرنمنفی بودن نتیجه می

 نمود.

برای شركت در مسابقات، چون ارزش پیشگویی مثبت  -20

PCR  ست، اخذ دما شانه، كم ا سبان آلوده بدون ن در ا

 باشد. PCRشاید كاراتر از 

اگر مورد جدیدی از بیماری در نزدیکی اصطبل درگیر  -20

 مشاهده شد، بایستی شعاع منطقه قرنطینه افزایش یابد. 

لازم به ذكر اسببت كه معمولا پیداكردن محلی جدا از سببایر 

فوت، یک چالش جدی برای  33-35ها با حداقل فاصله دام

صبباحبان اسببب و دسببت اندركاران امور بهداشببتی گله به 

ما برای جلوگیری از حسببباب می نایی  ید و اصبببولا توا آ

EHM سایر دام سبان درگیر با  شرایطی كه ا ها در یک در 

مان نگ مات هداری میسببباخت قدا جام ا با ان شبببوند، حتی 

 احتیاطی، محدود خواهد بود.

كاهش اسبببترس )مثل عدم تمرین ورزشبببی شبببدید،  -25

شركت در مسابقات یا از شیرگرفتن چند كره به شکل 

گل با ان بارزه منظم  با م مان( همراه  ها نیز در همز

 پیشگیری از بیماری موثر دانسته شده است.

 :واکسیناسیون

ضر سن موثری EHM، برای جلوگیری از در حال حا ، هیچ واك

 EHV-1وجود ندارد. در عین حال در مقالات متعدد مرتبط با 

نکات متنوعی درباره واكسبببیناسبببیون همچون انواع واكسبببن، 

های ها در پیشببگیری از چهرههای سببازنده و كیفیت آنشببركت

دیگر درگیری با این ویروس مطرح شبببده كه با عنایت به عدم 

سمی در استفاده از واكسن در جمعیت اسبی كشور، از سیاست ر

شود. در عین حال توجه به برخی ها خودداری میبیان تمامی آن

 رسد:نکات سودمند به نظر می

سبان  -1 سیون ا سینا سیاری از محققین معتقدند كه واك ب

خیلی قابل توصببیه نیسببت  EHMبرای جلوگیری از 

 چرا كه:

 آلوده هستند. ها به شکل پنهانالف: بیشتر اسب

 ب: بیماری نادر است.

ماه(  3تا  3ج: بیماری در اسببببانی كه به شبببکل منظم )هر 

اند، قابل مشببباهده بوده و ممکن اسبببت واكسبببینه شبببده

 واكسیناسیون در ایجاد بیماری نقش داشته باشد.

كنند كه واكسیناسیون در بهترین برخی از منابع ادعا می -2

ق ماری و م كاهش شبببدت بی عث  با لت  دار دفع حا

گردد. بر این اسبباس انجام واكسببیناسببیون ویروس می

برای جلوگیری از شبببکل تنفسبببی بیماری و سبببقط 

شگیری می ستن از میزان دفع ویروس در پی تواند با كا

 از بیماری نقش داشته باشد.

مه -3 ندی واكسبببن در طی ه به منظور سبببودم گیری 

پیشببگیری از موارد جدید زیر سببوال اسببت. همچنین 

ور نیز ممکن اسببت به بدتر شببدن آسببن یادتجویز واك

 شرایط بیانجامد.
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استفاده از واكسن غیرفعال در موارد شیوع، كار ارزیابی  -3

 سازد.آزمایشگاهی بیماری را مشکل می

كشببد تا ایمنی هفته طول می 2بعد از واكسببیناسببیون،  -5

 )علیه سایر اشکال درگیری با ویروس( شکل بگیرد.

شکل  -0 سیون بدین  سینا سن كره در نحوه واك ست: واك ا

-12هفته بعد، دوز سببوم  3-0ماهگی، دوز دوم  0-3

تا  0ماهگی و سبببپس هر  13 سبببالگی. در  5ماه 

یان لد در ماد ماهگی آبسبببتنی،  0و  0، 5های مو

 واكسناسیون توصیه شده است.

 ی  رسد كه تشدر پایان، تاكید بر این نکات مفید بنظر می

ماری، ن ویروس و جلوگیری از پ ش شببببد به موقع بی

كلیدهای ط یی كنترل تواند مدیریت مناسبببب بیماران، می

.بیماری باشد
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