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چكيده:

بیماری کیست هیداتید ناشی ازمرحله لاروی اکینو کوکوس گرانولوزوس بوده که هنوز هم یکی ازعوامل مهم ایجاد کننده معضلات اقتصادی و بهداشتی در نواحی 

مختلف جهان، بخصوص در شرایط بهداشتی نامناسب می باشد. درایران نگهداری گوسفند اغلب با روشهای سنتی وبصورت متراکم صورت می گیرد وسگهایی که نگهبانی 

گله  را برعهده دارند، باعث ادامه چرخه زندگی انگل می شوند.این بیماری مشترك بین انسان وحیوان بوده وفاقد علائم بالینی اختصاصی می باشد وتشخیص قطعی آن 

در دام بوسیله کالبد گشایی و یا بازرسی پس از کشتار است. بنابراین تعیین وضعیت بیماری در دام می تواند کمکی در جهت کنترل خسارات اقتصادی وبهداشتی ناشی 

از آن باشد.

  این مطالعه با هدف بررسی آخرین وضعیت آلودگی کیست هیداتید دربرخی از مناطق کشور بر روی 80947 راس گوسفند، که از اردیبهشت تا آبان سال1386 

درکشتارگاه کرج راك کشتارشده اند، انجام شده است. در هر روزکاری ابتدا محل پرورش وارسال دامهاي ارسال شده به کشتارگاه مشخص می گردید و پس از کشتار دام  

و تعیین سن  از طریق مشاهده دندانها،  بازرسی قسمتهای مختلف لاشه و اندرونه ها جهت تشخیص بیماری وتعیین اندامهای آلوده ونوع کیست انجام می شد.

از میان 80947 راس گوسفند بررسی شده، تعداد 1530 راس مبتلاء به کیست هیداتید بودند که نشان دهنده فراواني آلودگی به کیست هیداتید به میزان 1/89درصد 

بود و  60/3 درصد کیستهای هیداتید بررسی شده بارور بودند. از میان نوزده منطقه بررسی شده، بیشترین وکمترین میزان فراوانی کیست هیداتید،به ترتیب مربوط به مشهد 

با میزان 3/83درصد وکرج با میزان 0/83 درصد بود.

یافته هاي این بررسي نشان مي دهد که میزان فراوانی بیماری در مناطق مختلف مورد بررسی، متفاوت بوده که نسبت به آمار دهه گذشته کاهش نشان مي دهد. 

واژه های كليدی: گوسفند، کیست هیداتید، منطقه جغرافیایی، ایران
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Hydatidosis caused by Echinococcus granulosus is still an important public health and economic problem 

in many regions of the world, especially in countries with insufficient hygienic management system.  In  Iran, 

Sheep are often bred with traditional extensive methods, where dogs are commonly used to control and guard the 

flocks, allowing the life cycle of the parasite to perpetuate. This is a zoonotic disease without a specific clinical 

signs. Final diagnosis in animal can be made only by necropsy or/and post mortem inspection. This survey was 

conducted to evaluate the current status of hydatid cyst infection in sheep from some parts of Iran. The survey was 

carried out on 80947 sheep slaughtered in Karaj Rak slaughterhouse From April to November 2007. 

The geographical origin of each animal was recorded at the slaughterhouse. The post mortem inspection of 

carcass and offal was carried out to recognize the disease, determination of infected organs and the kind of cysts, 

after slaughter and determination of age by teeth examination. 

Of 80947 slaughtered sheep, 1530 (1.89%) were found infected with Echinococcus granulosus hydatid cysts. 

60.3% of cysts were fertile. In nineteen regions of this survey, Mashhad (3.83%) and Karaj (0.83) had the highest 

and lowest contamination, respectively.

The prevalence of the disease was dissimilar in different regions and it had decreased, as compared with last 

decade.
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مقدمه:
مشکلات  از  یکی  هیداتیدوز  یا  هیداتید  کیست  بیماری 
بهداشت عمومی در بسیاری از کشورها به ویژه کشورهای در 
حال توسعه است که خسارات اقتصادی فراوانی هم ایجاد می 
کند. این بیماری توسط لارو کیستی شکل کرم پهن سگ سانان 
ایجاد می شود. کیست هیداتید در انسان ودام بیماری شایعی 
است که گستره جهانی داشته و در کشور ما نیز به وفور یافت 

می شود )3و8(.
مناطق آنزوتیك وآندمیك  کیست هیداتید بطور عمده در 
مناطق مستعد دامپروري قرار دارند. وقوع این بیماری در مناطق 
کوهستانی و فلات های مرتفع بیشتر ودر جنوب ایران به دلیل 
دمای بالا، نادر است. در ایران بسیاري از سگهای گله به انگل 
آلودگی  باعث  انگل  تخم  دفع  با  و  بوده  آلوده  اکینوکوکوس 
مراتع می شوند. چریدن گوسفندان در این مراتع باعث ابتلاء 
حیوان به کیست و همچنین مصرف سبزیجات و آب آلوده و 
یا تماس مستقیم با سگ هاي آلوده نیز باعث ابتلاء انسان به 

کیست هیداتید می گردد )15(.
به  بستگي  حیوانات  در  هیداتیدوز  بیماري  بالینی  علائم 
درگوسفندان  دارد.  ها  کیست  تشکیل  محل  و  اندازه  تعداد، 
اقتصادی حیوان  باشد زیرا عمر  بسیار محدود می  این علائم 
وکبد  ها  ریه  در  هیداتید  کیست  وجود  )3و12(.  است  کوتاه 
معمولا بدون علامت می باشد وبیشتر آلودگی ها در بازرسی 
شدید  آلودگی  صورت  در  شوند.  می  کشتارمشخص  از  پس 
کبد علائمی ازقبیل نارسایی کبد، لاغری پیش رونده، اسهال، 
ادم، کم خونی، زردی، نفخ، آسیت وبزرگی کبد دیده می شود 
)3و4و20و21و 25و27(. در آلودگی شدید ریه ها، علائم کاهش 
ظرفیت تنفسی، افزایش تعداد تنفس، سرفه، لاغری وکم خونی 
دیده می شود. در آلودگی کلیه ها علائمي نظیر نارسایی کلیه، 
کاهش حجم ادرار، افزایش دفعات ادرار دیده شده و در موارد 
آلودگی شدید باعث اورمی و مرگ می شود. با توجه به غیر 
قطعی معمولا پس  بیماری، تشخیص  بودن علائم  اختصاصی 
از کشتار صورت می گیرد)3و15و25(. روش هاي تشخیصی 

اختصاصی همانند پرتونگاری، تستهای ایمونولوژیك وغیره در 
دام چندان کاربرد ندارند.

عوامل  به  واسط  های  میزبان  در  هیداتید  کیست  فراوانی 
بروز  شدت  بر  محیط  آلودگی  میزان  دارد.  بستگی  مختلفي 
بیماری در بین دامها موثر است و همچنین درجه حرارت محیط 
نیز بر قدرت حیات تخم انگل ومیزان شیوع آلودگی موثر مي 
باشد به نحوي که در درجه حرارتهای پایین، تخمها تاچندین 
از سه هفته  بیش  تابستان،  مانند ولی در گرمای  زنده می  ماه 
دوام نمی آورند. عدم ضبط قسمتهای آلوده در دامهای کشتاری 
به  باعث دسترسي گوشتخواران  آنها  و معدوم نکردن صحیح 
در  و  انگل  ادامه چرخه  باعث  و   کشتارگاهي شده  ضایعات 

نتیجه افزایش فراوانی آن می شود )3و4و15و21(.
دارد،  نقش  بیماری  اپیدمیولوژی  در  نیز  میزبان  سن 
بطوریکه معمولا بره های کمتر از 5 ماه به بیماری مبتلاء نمی 
شوند)16و18(. ابتلاء دامها از جمله گوسفندان به این انگل از 
یك طرف باعث کاهش بازده تولید آنها شده واز طرف دیگربا 
ادامه چرخه زندگی انگل، موجب بروز خطرات بهداشتی در 
انسان می گردد. ضبط و معدوم کردن اعضاء آلوده در کشتارگاه ها 
آمدن  وارد  باعث  اندامها،  مغز وسایر  ریه،  کلیه،  کبد،  ازجمله 
خسارات اقتصادی و کاهش تولیدات پروتئینی کشور می شود 

)8و16و24(. 
در گوسفندان اغلب کیستها در ریه و کبد مشاهده می شوند. 
یافت  کبد  در  کیستها   %90 از  بیش  معمولا  اسب  و  گاو  در 
گاو  در  بارور  هیداتید  کیست  فراواني  میزان  می شوند.)15(  
و گوسفند متفاوت است بطوریکه در گوسفندان 59/3% ودر 
بیماري  ما  کشور  در  باشند.  مي  بارور  کیستها   %10 گاوها 
انجام  بررسیهای   .)3( است  شایعی  بیماری  هیداتید  کیست 
آلودگی  بیانگر  مختلف  شهرستانهای  کشتارگاههای  در  شده 
خراسان،  گوسفندان   %4/39 اصفهان،  گوسفندان  در   %6/6
19/93% گوسفندان ارومیه و9/9% گوسفندان کاشان می باشد 
)13(. پیشگیری از بیماري و شکستن چرخه زندگي انگل در 
های  سگ  کنترل  طریق  از  واسط  ومیزبان  نهایی  میزبان  بین 
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ولگرد و معدوم سازی لاشه یا امعاء و احشاء دامهای آلوده به 
طریق بهداشتی، در کنترل کیست هیداتید بسیار با اهمیت می 

باشد)15و16و18و22و24(.

مواد و روش كار:
در این مطالعه از روش سرشماری )sensus( برای نمونه 
اردیبهشت  اول  از  تحقیق  اجرای  است.  استفاده شده  برداری 
سال 1386 شروع شد و در هر روز کاری کشتارگاه اطلاعات 
برای  آماده  با محل پرورش گله های گوسفند  رابطه  لازم در 
از  یا سؤال  بهداشتی دام زنده،  به گواهینامه  با مراجعه  کشتار 
دامدار مشخص گردید. در مرحله بعد، پس از آنکه دامها وارد 
استفاده  با  انجام شد،  آنها  از  سالن کشتار شدند و خونگیری 
ازوضعیت دندانها، سن دامها مشخص گردید وبر اساس آن به 
دو گروه، بره ها وگوسفندان کشتاری تقسیم شدند. در محل 
امعاء  تخلیه  از  پس  بلافاصله  که  اندامها  و  ها  لاشه  بازرسی 
مورد  هیداتید  کیست  به  آلودگی  گیرد،  مي  صورت  واحشاء 

بررسی قرار گرفت. پس از تشخیص آلودگی به کیست هیداتید 
بافت یا بافتهای آلوده و شماره لاشه یادداشت شده واین روند تا 
انتهای کشتار ادامه می یافت. قسمتهای مبتلاء به کیست هیداتید 
بصورت تصادفی انتخاب وجهت تعیین بارور یا استریل بودن 
کیست هیداتید به آزمایشگاه ارسال شدند. بارور یا نابارور بودن 
کیست هیداتید با برش کیست هیداتید ومشاهده محتویات و 
قسمتهای داخلی انجام شد. کیست نابارور دارای دیواره وجدار 
داخلی صاف می باشد ولی دیواره و جدار داخلي کیست بارور 
ناصاف  ها،  اسکولکس  پروتو  و  زایا  کپسول  وجود  دلیل  به 
وخشن است )شکل شماره1( )3و17و29(. بدین ترتیب  در 
طول هفت ماه بررسی کشتارگاهی کیست هیداتید در کشتارگاه 
ومورد  کشتار  گوسفند  راس   80947 مجموع  در  راك،  کرج 
از  برداري  نمونه  به مشاهده و  قرار گرفتند که منجر  بازرسی 

1530 کیست هیداتید شد.
در این بررسي تحلیل توصیفی واکتشافی در مورد اطلاعات 
جمع آوری شده انجام شد و از آزمون هاي رگرسیون وتحلیل 

واریانس جهت تجزیه وتحلیل داده ها استفاده گردید.

شکل شماره1- کیست هیداتید بارور در ریه با کپسول زایای ناصاف وخشن

نتایج:
بررسی  مختلف  نواحی  در  هیداتید  کیست  فراوانی  میزان 
شده در )جدول شماره 1( نشان داده شده است. نتایج نشان 
مي دهد که بیشترین میزان فراوانی کیست هیداتید در بین مناطق 

مورد بررسی مربوط به مشهد با میزان 3/83 درصد و کمترین 
میزان مربوط به کرج با 0/83 درصد می باشد. 

میزان فراوانی کیست هیداتید در دو گروه بره ها و گوسفندان 
به تفکیك در )جدول شماره 2( نشان داده شده است. 
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جدول شماره1- میزان فراوانی کیست هیداتید در مناطق بررسی شده
فراوانی در صديتعداد دامهای آلودهتعداددامهای کشتارشدهمحل پرورش دام

91881561/7قزوین
52361572/99کرمانشاه

3452451/3قم
126763702/91ارومیه
1410543/83مشهد
3983761/9زنجان
45751623/5همدان
5479701/28شهریار
35530/85اهواز

3365330/98چالوس
4581701/53اشتهارد
2876431/49آبیك
2732361/31ساوه
3075280/91طالقان
10340860/83کرج

2149482/24نیشابور
806202/48اصفهان
2233673تبریز

90660/66نامشخص
8094715301/89جمع کل

جدول شماره 2-میزان فراوانی کیست هیداتید براساس سن گوسفندان کشتاری
فراوانی درصديتعداد گوسفندان آلودهتعداد گوسفند کشتارشدهنوع دام کشتاری

572294880/85بره
2371810424/39گوسفند
8094715301/89جمع کل

در نمودار شماره 1 تعداد دامهای سالم و مبتلاء به کیست 
هیداتید نمایش داده شده است.

در1530  ونابارور  بارور  هیداتید  کیستهای  فراوانی  میزان 
نمونه کیست هیداتید مورد بررسی در نمودار شماره 2 نمایش 

داده شده است.
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نمودار شماره 1- تعداد دام هاي آلوده و سالم 

�

نمودار شماره 1- تعداد دام هاي آلوده و سالم 

بحث:
کشتارگاهها یکی از مراکز بررسی وردیابی بیماریهای دامی 
می باشد. کیست هیداتید یکی از بیماریهای دامی است که فاقد 
علائم بالینی اختصاصی می باشد و معمولا تشخیص قطعی آن 

درکالبد گشائی و یا بازرسی پس از کشتاردام صورت می گیرد.
بیماری  این  اپیدمیولوژیکی  بررسی  برای  اینرو  از  و20(   3(
است،  مطرح  واسط  میزبان  مهمترین  بعنوان  که  درگوسفند 
بررسی کشتارگاهی بیماری انجام گردید. در این بررسی تعداد 
80947 راس گوسفند که از مناطق مختلف کشور برای کشتار 
گرفتند،  قرار  بازرسی  مورد  بودند،  شده  کشتارگاه  این  روانه 
که از این تعداد، 1530 راس به بیماری مبتلاء بودند و میزان 
کیست  فراوانی  میزان  بود.  درصد   1/89 بیماری  کل  فراوانی 
به  دام  وارسال  پرورش  محل  براساس  گوسفندان  در  هیداتید 
کشتارگاه مورد بررسی قرار گرفت وبا استفاده از آزمون آماری 
ارتباط   متغیر  این دو  بین  آنالیز واریانس  مشخص گردید که 
آماری وجود دارد )P>0.05(. با توجه به مناطق بررسی شده، 
بیشترین میزان آلودگی مربوط به مناطقی از قبیل مشهد،همدان، 
باشد.  می  وزنجان  اصفهان  نیشابور،  ارومیه،  کرمانشاه،  تبریز، 
البته از میان 19 منطقه مورد  بررسی، اهوازواصفهان تعداد دام 
توان  نمی  ولذا  اند  داده  اختصاص  خود  به  را  کمی  کشتاری 
میزان دقیق آلودگی را با این آمار تعیین نمود. به عقیده برخی 
میانگین حرارت  مناطقی است که  بیماری در  محققین شدت 
سالیانه بین 10 تا 20 درجه سانتیگراد دارند، یعنی در مناطقی 
اکینوکوکوزیس  سانتیگراد،  درجه   20 بالای  دمایی  میانگین  با 
نادر بوده وگاهی وجود ندارد. شاید به همین دلیل در قسمتهای 

جنوبی ایران هیداتیدوز نادر است)3(.
مطالعات انجام شده در این زمینه توسط اسکالر وهمکاران 
در سال2006 نشان می دهد که میزان فراوانی بیماری درمنطقه 
ساردینیا ایتالیا 75درصدمی باشد. همچنین بررسی انجام شده 
19/03درصد  را  فراوانی  میزان  مقدونیه،  در  درکشتارگاهی 
علیمردانی  های  بررسی  در  است)26و29(.  کرده  گزارش 
وهمکاران  و همچنین شاکریان در سال 1382، میزان آلودگی 
در  ترتیب  به  وشهرکرد  کرمانشاه  در  کشتارشده  درگوسفندان 
حدود 2/7 و 1/72درصد میباشد )2 و7(. در مطالعات دیگری 
در  شده  کشتار  گوسفندان  در  هیداتید  کیست  فراوانی  میزان 
کردستان وکاشان به ترتیب 5 و1/7 درصد گزارش شده است.
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)6 و7( در دهه گذشته،  میزان آلودگی گوسفند در مناطق آلوده 
کشور بین 5 تا15 درصد گزارش شده است، بعنوان مثال در 
گزارش اداره بهداشت ونظارت بر امور کشتارگاههای اداره کل 
دامپزشکی استان تهران در سال 1377 میزان شیوع بیماری 10 
گزارشهای  به  توجه  با  است)14(.  شده  گزارش  15درصد  تا 
از  بیماری در برخی  این تحقیق، درحالی که  نتایج  موجود و 
آن در سالهای  باشد ولی شیوع  بیشتر شایع می  ایران  نواحی 
اخیر کاهش یافته است. البته باید متذکر شد که به دلیل کاهش 
بارندگی در سال 1386 وکمبود علوفه، بره ها با سنین پایین 
وقبل از طی دوره پرواربندی کشتار می شدند که این موضوع 

می تواند بر میزان فراوانی واقعی بیماری تاثیر گذار باشد.
بررسي میزان فراوانی کیست هیداتید در دو گروه سنی بره 
ها وگوسفندان در این بررسی نشان مي دهد که به ترتیب از 
میان 57229 و 23718 راس بره و گوسفند کشتاری، 488 و 
1042 راس بیمار بودند، به عبارتی میزان فراوانی بیماری در بره 
ها وگوسفندان به ترتیب0/85 و4/39 درصد بود. بااستفاده از 
آزمون آماری Logistic regression مشخص گردید که بین 
سن و آلودگی دام به کیست هیداتید ارتباط معنی داری وجود 

)P>0/05( . دارد
در گزارش اسکالا وهمکاران در سال2006 آمده است که 
ارتباط  یك  هیداتید  کیست  شیوع  ومیزان  گوسفند  سن  میان 
خطی وجود دارد وبا افزایش سن میزبان، میزان آلودگی افزایش 
می یابد)29(. بطور کلی در چرخه زندگی انگل اکینوکوکوس 
شدن  خورده  از  پس  انکوسفر  که  شده  مطرح  گرانولوزوس 
توسط  گوسفند یا هر میزبان واسطی، وارد خون ولنف شده 
وبه قسمتهای مختلف بدن راه می یابد. رشد کیست هیداتید 
آهسته می باشد ودر مدت 6 تا 12 ماه به کیست رسیده تبدیل 
می شود. معمولا بره ها در مناطق آلوده تا 4-5 ماهگی عاری 
از بیماری می باشند ولي با افزایش سن حیوان، احتمال ابتلا به 

بیماری و همچنین مشاهده کیستها افزایش می یابد)18(.
معمولا در گوسفند، اغلب کیستها بارور بوده ودارای لایه 
زاینده وپروتو اسکولکس می باشند، درحا لیکه بیشتر کیستهای 

ایمنی  وجود  بدلیل  پدیده  این  که  بوده  استریل  گاو  هیداتید 
بالا در گاو وایمنی ضعیف در گوسفند می باشد)3(. هرناندرو 
ارفع  و  درصد   75 گوسفند  در  آنرا  باروری  میزان  همکاران 
آنرا90 درصد گزارش کرده اند)15( در حالي که در این مطالعه 
بررسی روحانی ووطن  در  بودند.  بارور  کیستها  60/3 درصد 
72/34درصد  گوسفند  هیداتید  کیست  باروری  میزان  خواه، 
وهمکاران،  گاسبی  گزارشهای  در  است)9(.  شده  گزارش 
رحمان وهمکاران وسینگ وهمکاران این میزان به ترتیب 81/3 
و 73/13 و90 درصد گزارش شده است)19و26و28(. با توجه 
عنوان  به  گوسفند  زمینه،  دراین  مختلف   تحقیقات  نتایج  به 
میزبان واسط بالقوه، در برقراری چرخه زندگی انگل مطرح می 
باشد وبرنامه های کنترلی بیماری را باید با حساسیت بیشتری 

بر روی این حیوان متمرکز نمود. 
و  رسد  مي  بنظر  حاصله،  نتایج  به  توجه  با  کلی  بطور 
اقدامات انجام شده از قبیل کنترل سگ های ولگرد،درمان هاي 
ضد انگل در تمام سگ های صاحب دار، معدوم سازی لاشه 
یا امعاء و احشاء دامهای آلوده به روش بهداشتی، جلوگیری از 
قاچاق دام واکسناسیون دام، آموزش صاحبان سگ ها در زمینه 
درباره  مردم  عمومی  اطلاعات  افزایش  و  تغذیه صحیح سگ 
بیماری)16و18و22و23( میزان فراوانی بیماری را در سالهای 

اخیرکاهش داده است. 
هر سگ می تواند به هزاران کرم اکینوکوکوس گرانولوزوس 
آلوده باشد و این انگل ممکن است به مدت 5 تا 20 ماه در 
روده باریك سگ زنده بماند.یك بند بارور هر دو هفته یکبار 
به همراه مدفوع سگ خارج می شود که حاوی حدود 600 
عدد تخم کرم است. تخم ها بسیار مقاومند و به مدت 3-8 
ماه در محیط زنده می مانند. هر تخم کرم پس از بلعیده شدن 
توسط میزبان های واسط بعد از مدتی به یك کیست هیداتید 
تبدیل می شود و هر کیست هیداتید ممکن است صدها هزار 
از  پس  پروتواسکولکس  هر  باشد.  داشته  پروتواسکولکس 
بلعیده شدن توسط سگ  ظرف مدت 6 هفته به کرم بالغ در 
روده باریك تبدیل شده که مجددا باعث خروج بندهای بارور 
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حاوی صدها تخم شده و نهایتا هر سگ آلوده می تواند روزانه 
2700 دام را آلوده کند لذا مشخص می شود که انجام هر یك 
از اقدامات به منظور مبارزه با بیماری هیداتیدوز می تواند نقش 

مهمی در کاهش آلودگی داشته باشد. 
پس از اجرای برنامه کنترلی بیماری هیداتیدوز، آنچه مهم 
است تداوم اقداماتی است که موجب حفظ نتایج به دست آمده 
از اجرای آن برنامه می شود. از جمله این اقدامات می توان 
به ارتقاء مداوم سطح آگاهی جامعه درباره بیماری و راه های 
انتقال آن، جلوگیری از کشتار غیر مجاز دام و کنترل سگ های 

ولگرد اشاره کرد.
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