
Veterinary Clinical Pathology, Vol.14, No. 56, Winter 2021 

 

 

 

 

“Research article”                                                      DOI: 10.30495/JVCP.2021.1889774.1253 

 

Effect of dietary supplementation of essential oil of Pistacia atlantica on 

hepatic tissue and some blood parameters of Oncorhynchus mykiss 
 
 

Parsa, A.1 

 

1- Assistant Professor, Department of Fish Health and Disease, Sanandaj Branch, Islamic Azad 

University, Sanandaj, Iran. 

*Corresponding author's email: a.parsa@iausdj.ac.ir 

 (Received: 202/7/18 Accepted: 2020/12/31)  

 

 
 

Abstract 
The use of plant products in aquaculture can be important for humans in many ways. The aim of this 

study was to determine the effects of oral administration of Pistacia atlantica extract on liver and blood 

of rainbow trout. For this purpose, 60 apparently healthy rainbow trout weighing about 150 gr were 

randomly selected and equally divided into 2 groups of control and treatment with 3 replicates in each 

group. The essential oil was added to the daily diet at the rate of 10 gr/kg of feed and after 3 months 

blood samples were collected from all the fish and the amounts of leukocytes, erythrocytes, haematocrit, 

total protein, albumin, alanine aminotransferase, aspartate aminotransferase, uric acid, cholesterol, 

triglycerides, glucose and creatinine were measured. Liver samples were also collected for histological 

analysis. The results showed that the control group had lower food conversion ratio (p<0.05). Also, 

consumption of essential oil at this dose had negative effect on liver function and liver enzymes 

significantly increased (p<0.05). Total protein, albumin, and blood glucose were decreased and uric acid 

and creatinine were significantly increased (p<0.05). The blood cells were significantly decreased. In the 

histological examination, non-infectious degeneration and hepatocyte atrophy was observed around the 

central veins of liver. So, it seems that consumption of corm essential oil at this dose is not recommended 

and results in tissue damage.  
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 چکیده
شنناخت  حاضر، مطالعههدف  حائز اهمیت باشد. برای انسان تواندپروری از جهات مختلف میگیاهی در آبزیهای استفاده از فراورده

اسنتا . در اینن ربنودکمان آلای رنگینماهی قزل برخی پارامترهای خونیبر بافت کبد و بنه گیاه شیره اثرات مصرف خوراکی اسانس 

طور تصادفی هب ،تکرار 3با  کنترل و تیمار، گروه 2در گرم  150رنگین کمان به ظاهر سالم با وزن تقریبیآلایماهی قزل قطعه 60تعداد 

هنا همنه مناهیاز  ،ماه 3و بعد از  اضافه شد ماهیان گرم به غذای روزانهگرم در کیلو 10به مقدار مذکور اسانس  .در نظر گرفته شدند

 آلاننین، ، آلبنومینکنل ، هماتوکرینت، پنروتنینهنای سنفید و قرمنزبوللپارامترهای خونی شامل شمارش گ .خونگیری انجام گرفت

از  مزمنانهمچنین ه .گیری شدیسیرید، گلوکز و کراتینین اندازهگلکلسترول، تری اوریک، اسید ،ترنسفرازآمینوآسپارتات، ترنسفرازآمینو

نسبت که ماهیان گروه کنترل ضریب تبدیل کمتری  حاضر نشان داد مطالعههای یافته شناسی تهیه شد.نمونه بافت های مذکور،ماهیکبد 

آلا بر عملکرد کبندی تناثیر در مورد ماهی قزلشده استفادهبنه با دوز همچنین مصرف اسانس  (.>05/0p) داشتندتیمار  ماهیان گروه به

اسید اوریک و و و قند خون کاهش پیدا کرده  آلبومینکل،  پروتنیناما  (.>05/0p) ندافزایش داشت هم های کبدیآنزیم نیز شته ودا سوء

در بررسنی  مشنهود بنود و یخنون هنایکاهش تعداد سنلول در ارزیابی هماتولوژیک .(>05/0p) داری داشتافزایش معنیکراتینین 

 بهها وجود داشت. هپاتوسیتآتروفی در  نیز عفونی ودژنرسانس غیر ،ماهیان گروه کنترل رکزی کبدم هایاطراف ورید در شناسیبافت

آلای مناهی قنزل گرم در کیلوگرم غنذای روزاننه 10مقدار  هبنه ب درخت مصرف خوراکی اسانس ،اعلام کردتوان میرسد که نظر می

  .ایدنموده و صدمات بافتی ایجاد مینبقابل توصیه  ،کمانرنگین
 

 .کمان، اسانس بنه، بافت کبد، پارامترهای خونآلای رنگین: قزلهاواژهکلید
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 مقدمه

 Oncorhynchus) آلای رنگای  مماانمااهی زازل

mykiss)  اغلببا دارا بودن زابلیت سازگاری مناسب، در 

یافات  ،هساتندهای شیری  مه دارای شرایط مناسب آب

 .(Nafisi Bahabadi, 2007) شودمی

، ایاران مللبراساس آمار منتشر شده توسط سازمان 

 ،باشادمی در پرورش آزاد ماهیان دارای رتبه پنجم جهان

عناوان یا  هبا، آلای رنگی  مماانماهی ززل از ای  رو 

 Adeli and) باشادگونه ازتصادی در ایاران مرارم مای

Baghaei, 2013 .) 

 ماهی پرورش و های نوی  تکثیراهداف روش جمله از

 ایمنی و رشد هایشاخص بهبود ممان،رنگی  آلایززل

 ازتصاادی جهات در تلفاات مااه  میازان منظور به

سااختار باشاد. مای گوناه ارزشامند ایا  تولیاد نمودن

در تغذیاه آن هاا و اهمیات گوشات ماهی فیزیولوژیکی

گار  آبازی در میلاو 20انسان و نیز آمار مصرف سارانه 

پاروری ازتصاادی و یبرخی مشورها، باعث شده مه آبز

ماورد اخیار  هایدر دهه استفاده از محصولات ارگانی 

  (.Alishahi et al., 2010) توجه زرار گیرد

متابولیت ثانویه را به عناوان  50000گیاهان بی  از 

و در وامن  بار علیاه  طبیعیهای رشد بخشی از پروسه

هاای منناد. متابولیاتزای محیط تولید میعوامل استرس

ه گیاااهی بااه منظااور حفاگاات از گیاااه در براباار ثانویاا

خواران و نیز به منظور تااثیر گذاشات  بار ها، گیاهپاتوژن

رونااد. از جملااه رشااد گیاهااان مجاااور بااه مااار ماای

هااا، تااوان بااه تااان هااای ثانویااه گیاااهی ماایمتابولیت

ها اشاره مرد ها و سیانوژنها، آلکالوئیدها، لکتی ساپونی 

(Sharifi and Hazell, 2011اساان  بنااه باه .) عنااوان

تواناد گلیسایرید خاون مایماهنده زند، ملسترول و تری

هاا مورد استفاده زرارگرفته و بر متابولیسم زناد و رربای

نیاز  گیاهاان در موجاود فلاونوئیدهایتاثیر داشته باشد. 

 گلاوگز انتقاال مکانیسام از ممانعات طریا  از توانندمی

دهناد  مااه  را روده گلاوگز جاذب سادیم، وابسته به

(Song et al., 2002) . 

در غذای لاروها و بچه ماهیاان  مختلفیی هامکمل

، رشد مواد محرک از آن جمله میتوان به گرددمیاستفاده 

از ، اما اساتفاده اشاره مردها بیوتی آنتیایمنی و محرک 

 ها به خاطر مخاطراتی از زبیل ایجاد مقاومتبیوتی آنتی

 هاایمانادهباازیاز  هساان، سامیت حا الدر ان داروئی

زایی در انسان و خررات زیست ، حساسیتبیوتیکیآنتی

در  (.Serrano, 2005د )شاونمای اغلب تو یه ،محیری

وری و گیاهی بیشتر عوض استفاده از مواد جایگزی  جان

البتاه  .(Austin et al., 1995) گارددمی سفارش و تامید

بودن، خررات و عوارض گیاهان دارویی به دلیل طبیعی 

در دسترس و ارزان بودن نسبت به مواد جانوری  تر ومم

ایاا  اساااس،  باری ، مقبولیاات بیشاتری دارنااد. و سانتت

ماه در  ندودنای هساتهای گیاهی یکی از مواد افزعصاره

 اسااتفادهپااروری بیشااتر مااورد دهااه اخیاار در آباازی

از آنجایی ماه  .(Motamedi et al., 2010) ندازرارگرفته

برخی گیاهان دارویی دارای طیا  وسایعی از خاوا  

به  ،مفید از جمله تحری  و تقویت سیستم ایمنی هستند

هاا در مازارپ پارورش مااهی همی  علت استفاده از آن

مایسبب بهبود رشد، ایمنی و در نتیجه افازای  تولیاد 

سیاست داروسازی نوی  در طی دو دهه اخیر به  و گردد

گیاهان دارویی و درماان باا شکل زابل توجهی به سوی 

مایداروهای گیاهی پی  رفته است. آمار جهانی نشاان 

دلیال افازای  دهد ماه اساتفاده از گیاهاان دارویای باه 

زا به داروهای مصنوعی در ساالمقاومت عوامل بیماری
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 Ghasmi) های اخیر پیشرفت رشمگیری داشاته اسات

pirbaloti, 2010.) بهباود بار عالاوه گیاهی هایمکمل 

-غیار ایمنای تحری  سیستم به منجر رشد، هایشاخص

 مقاومات و های محیریتن  تحمل افزای  اختصا ی،

 ماه گردنادمی عفونی آبزیان هایبیماری برخی برابر در

 شادن تارباه ازتصاادی منجار نهایت در عوامل ای  همه

 .(Rao et al., 2006)د شاومای پرورشای آبزیاان تولیاد

 هاایگوناه جملاه از (Pistacia atlanticaدرخت بنه )

 حدفا ال در ایاران در ماه باشادمای پساته وحشای

 بقیاه در و انبوه  ورت به مردستان و فارس هایاستان

 Sedaghatشود )می دیده پرامنده  ورت به مشور نقاط

and Tavakoli, 2011) . مغ استخراج شده از درخات 

 و شاودمای نامیاده "ساقز" تحات عناوان پسته وحشی

 دارویای و خاورامی ماوارد برای  نعتی یا نتیس طوربه

 (. Saber-Tehrani, 2013شود )می استفاده

در طب سنتی گیاه پسته وحشی یا بنه نیرودهنده و 

محرک زلمداد شده و پوسات و بارآ آن باه علات دارا 

های ساده تجویز بودن تان  زیاد زابض است و در اسهال

هاای مااریدر درماان بیهمچنای  از گیااه بناه شود. می

شود. باا پخات   امغ عفونی دستگاه ادراری استفاده می

آید ماه هناوز دست میگیاه ماده سفید رنگی بنا  سقز به

مقادیر ممی از ترمیبات مختل  اسان  را در خاود دارد 

عنوان ی  غاذای مفیاد بارای میکروفلاور تواند بهو می

دستگاه گاوارش در تغذیاه انساان و دا  اساتفاده شاود 

(Sedaghat and Tavakoli, 2011).  باه دلیال اهمیات

ممااان و اثاارات مفیااد رنگاای  آلایپاارورش ماااهی زاازل

 حاضار مرالعه ،بومی ایران پسته وحشیبرای  الذمرفوق

 .شدانجا  

 

 هاروشمواد و 

در مزرعه پرورش ماهی آبیدر شهر  حاضر، بررسی 

 60تعاداد  اساتفاده از باا 1397 ساال سنندج در تابستان

رنگی  ممان به گاهر ساالم باا وزن آلایماهی ززل زرعه

 3باا  منتارل و تیماار گاروه 2 غالب گر  در 150تقریبی

ی از جان  یحوضچه هادر طور ماملاً تصادفی هب ،تکرار

در ابتاادا  .انجااا  شاادلیتاار  150بااا حجاام فااایبرگلاس 

توسااط  تانکرهااا پارامترهااای فیزیکاای و شاایمیایی آب

 PL-700PC ماادل) یتااالدیجمتاار مااولتیدسااتگاه 

ماه  گیری شاداندازه 1/0با دزت  (تایوان  gondoساخت

گار  در لیتار میلی 5/7-5/8بی   در آب، امسیژن محلول

بود  5/7- 3/8 در محدودهآب  pH همچنی  ثبت گردید.

ثباات  سیلسایوسدرجاه  13 آن هام،و درجاه حارارت 

 برای هر تاانکردر واحد زمان آب  حجم ورودیگردید. 

 ر در دزیقه بود. لیت 15 نیز،

 10مادت هبا موردنظر، ماهیانجهت انجا  تحقی ، 

داری شاادند تااا بااا محاایط نگااه فااوق روز در شاارایط

های ماهیهمه غذای مورد استفاده برای  سازگاری یابند.

 1مرحلاه رشاد شاماره  غذای امساترود مورد آزمای ،

مقدار غاذای ماورد نیااز  مه بودشهرمرد شرمت فرادانه 

در دو نوبت ساس جدول تو یه شده شرمت ماهیان بر ا

گرفت. میمحاسبه و در اختیار ماهیان زرار  بح و عصر 

مارخانه سقزساازی  زادرخت بنه شیره اسان  همچنی  

و  شاده آباد سنندج خریداریون وازع در روستای حس 

ماهیاان گر  در میلوگر  باه غاذای روزاناه  10به مقدار 

  .اضافه شدگروه تیمار 

 خونگیری از زلب ماهیاان انجاا عمل  ماه 3بعد از 

انعقااد  ضادبا اساتفاده از مااده  مامل ونه خونمو ن شده
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EDTA (acid ethylenediaminetetraacetic ) باااااااه

 ارسال شد.  دانشکده دامپزشکی واحد سنندج آزمایشگاه

خاون  هاای سافید و زرمازشمارش تعاداد گلباول

باا  و (dacies fluid) سا یمحلاول دا به مم  هاماهی

لا  باا اساتفاده از  و 50باه1رزی  مردن خون به غلظات 

چنی  هم. انجا  پذیرفت (hemacytometer) هماسیتومتر

هاای میکروهماتومریات لولاهخاون مامال باه  با انتقال

(microhematocrit) با خمیر هاو مسدود مردن ته لوله، 

 بااا اسااتفاده از دسااتگاه سااانتریفیوژ میکروهماتومریاات

(TAT-Mic  طی  آزما طب، ساخت ایارانشرمت)،  باا

باا اساتفاده از  و دزیقاه 5به مدت در دزیقه،  14000دور

 شاد گیاریهماتومریت هم انادازه ،م  مخصو خط

(Stoskopf, 1992). هاای برای شمارش تفریقی گلباول

های خونی آمیزی گیمسا برای گسترشرنگاز  نیز، سفید

 خاونی هااساترشگبدی  منظور . استفاده شد ،تهیه شده

 تثبیات (methanol) متانول با استفاده ازدزیقه  3مدت هب

 15مادت هبا (gimsa) و سپ  در محلاول گیمساا شده

 ،شادنخش  و و بعد از شستشوشده ی زآمیرنگدزیقه 

 . مورد بررسی زرار گرفتندبا میکروسکوپ نوری  لامها

مال،  همچنی  میزان پارامترهای خاونی شاامل پاروتئی 

 آمینوترنسفراز، آسپارتات آمینوترنسفراز، نی آلا آلبومی ،

گلیساایرید، گلااومز و ملسااترول، تااری اوریاا ، اسااید

( و بااا Hitachi912بااا دسااتگاه اتوآنااالایزر ) مااراتینی 

گیاری انادازه های شارمت تجهیاز آزماا استفاده از میت

 شدند.

از مبد ماهیان  ،همزمان با خونگیریاز طرف دیگر، 

 و در فرمااالی  بااافردارشااده یااه شناساای تهنمونااه بافاات

 10 (، ساااخت ایاارانشاارمت  اانایع شاایمیایی آرویاا )

آماده سازی  ،شد. بعد از تثبیت بافتیمیدر د زرار داده 

 اتوتکنیکاون هاایدساتگاه اساتفاده از و تهیه مقااطع باا

(ROTO-CUT400)  دسااتگاه میکروتااو و  (SL800) 

 ئاوزی ا -هماتومسیلی آمیزی میت رنگو از  هانجا  شد

مه رناگ  (، ساخت ایرانشرمت  نایع شیمیایی آروی )

 ،بارای نساوج جاانوری اساتآمیزی متعارف و معمول 

 د. گردیاستفاده 

بررسی حاضر در زالب ی  طارم : هاتحلیل آماری داده-

هاا انجااا  مااملاً تصاادفی و بااه روش مقایساه میااانگی 

 نتایج گردآوری شاده توساط نار  افازار آمااریگرفت. 

SAS برای  .مورد تجزیه و تحلیل زرار گرفت 2/9سخه ن

 (Two-Sample t-test)آماری از روش  هم آزمون فرضیه

 .استفاده گردید

 

 هایافته

آلا اخاتلاف های رشد ماهی ززلدر بررسی شاخص      

منتارل و تیماار در طاول دوره  بی  میانگی  وزن گاروه

.(1 )جااااااادول باااااااود ( >05/0p)دار معنااااااای

 
 

 انحراف معیار( ±میانگی وزن ماهیان )ایسه مق -1 جدول

 گروه تیمار گروه کنترل وزن

 152/34a* 1±150/55a±1 میانگی  وزن اولیه

 416/58a 2±283/39b±2 میانگی  وزن ثانویه
 (>05/0p) باشددهنده وجود رابره معنی دار آماری میحروف مور  غیرهمسان در هر سررنشان*

 

http://teifazma.com/product/%D8%B3%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%81%D9%88%DA%98%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%81%D9%88%DA%98-%D8%AF%D9%8A%D8%AC%D9%8A%D8%AA/
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عمل آماده از هوسکوپی  بهای میکردر بررسیهمچنی  

مقاطع بافت مبد در اطراف وریاد مرمازی مباد ماهیاان 

عفونی و آتروفای شادید در غیرگروه منترل دژنرسان  

هاای عاد  حواور سالول .د داشاتها وجاویتهپاتوس

دهناده آماسی و زیاد نشدن مراماز ملانومامروفااژ نشاان

 (.1 شااکل) بااود بااافتیعفااونی بااودن ایاا   اادمه غیر

 

 
)پیکان سبز مرامز  ها در اطراف ورید مرمزیی و آتروفی هپاتوسیتعفونغیرتغییرات دژنرسان   :مقرع بافتی از مبد ماهی گروه تیمار -1 شکل

 (400× نماییبزرآ ،ائوزی  -هماتومسیلی  آمیزی)رنگ های نرمال(هپاتوسیت مشکیپیکان  ،های درار دژنرسان هپاتوسیت زرمزپیکان  ،ملانومامروفاژ

 

 ماهیاانی ماه از اساان  بررسی تاابلوی خاونیدر 

 تفااوت باود،شادهاساتفاده  هاادر تغذیاه آن بنه درخت

 ،های سار  و سافیدگویچاهداری در تعداد معنی آماری

مشااهده  هااو لنفوسیت هانوتروفیلدر د  ،هماتومریت

ی پارامترهااهماه  ماورد در ماهطوریبه (>05/0p) شد

در گااروه تیمااار  نماهیااا ماااه  شاادیدی در ذمرشااده،

  .(2 )جدول ثبت گردیدگروه منترل ماهیان  مقایسه با 

 
 ماهیان گروه منترل و تیمار یهای خونانحراف معیار برخی شاخص±مقایسه میانگی  -2جدول

        a, b: باشددار میمعنیآماری  فاختلادهنده وجود نشان ،ردیف حروف غیر یکسان در هر (05/0p<). 

 

 وشیمیایی خون نشان داد مه مقادیربررسی مقادیر بی

در گروه  ترنسفرازآمینو آسپارتات ترنسفراز وآمینو آلانی 

آلباومی  پروتئی  مال و دار افزای  و طور معنیهتیمار ب

 دار مااه  یافتاه اسااتطااور معنایهدر گاروه تیماار با

ی مورد آزمایشهاگروه   

 شدهبررسی شاخص

 گروه تیمار گروه کنترل

 02/25a 0/0±81/3b±1/0 (لیتردر هر میلی) 610× های زرمزگویچهتعداد 

 71/2a 3/1±51/6b±5/1 (لیتردر هر میلی) 310× های سفیدگویچهتعداد 

 23/2a 40/2±84/3b±45/2 )در د( هماتومریت

 52a 81/2±38b±88/3 لنفوسیت ) در د(

 14a 5/1±27b±7/1 ) در د( نوتروفیل
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(05/0p<)ریاا  در ماهیااان تیمااار نساابت بااه. اسااید او 

اساات داشااتهداری منتاارل بااالاتر بااوده و تغییاار معناای

(05/0p<)  ،گلیسیرید اگرره تریولی در مورد ملسترول

 شاده راار مااه هردو ای  ترمیبات در گروه تیماار د

داری بی  گاروه منتارل و تیماار ولی تفاوت معنی بودند

روه زناد خاون در گامیازان  .(p>05/0)داشات نوجود 

. (>05/0p)داری ماه  داشاته اسات طور معنیهتیمار ب

 افازای خص عملکارد ملیاوی شاابعنوان هم مراتینی  

 .(3)جدول (>05/0p) داشتدار معنی

  
 های بیوشیمیایی خون ماهیان گروه منترل و تیمارانحراف معیار برخی شاخص±مقایسه میانگی  -3 جدول

 (.>05/0p) باشددار میدهنده وجود اختلاف آماری معنیحروف غیر یکسان در هر ردیف، نشان *        

 

    گیرینتیجهو  بحث

 مصارف اساان نشان داد ماه  حاضر نتایج بررسی

گر  در میلوگر  در غاذای  10به مقدار بنه  شیره درخت

زماانی هاا را در باازه آنتواناد وزن مایها، روزانه ماهی

گروه منتارل مااه  داده  ماهیان در مقایسه با ی،مشخص

دار در ضریب تبادیل و متعازب آن موجب افزای  معنی

ماهیان گروه تیمار در (. به عبارتی >05/0p) شودغذایی 

گیری ممتری داشته گروه منترل وزنهای ماهیمقایسه با 

و ضریب تبدیل غذایی باالاتری را باه خاود اختصاا  

آگهی خوبی در مورد مصرف در وهله اول پی دادند مه 

لاذا باه  اسان  بنه در ای  دوز در ذه  ایجاد ننماوده و

ایا  دوز را نادارد.  باازابلیات مصارف  رسد مهنظر می

مرمئناً عملکرد ی  اسان  گیاهی در موجاود زناده باه 

عوامل مختلفی همچون نحوه تهیه و ذخیره گیاه، استفاده 

اده خا  گیاه، نحوه مصارف آن، از اسان ، عصاره و یا م

شرایط محیری و حتی نحوه ماشت و داشت و برداشت 

 دارا باودن علات باه ترمیبات گیاهی.  گیاه بستگی دارد

از  بساایاری تواننااد در درمااانمی گوناااگون مااواد ماا ثره

ماواد  مجموعه مهآن باشند، بدون ها ماربرد داشتهبیماری

 ,Choobkar) باشند داشته عمل لتداخ ها باهمآن م ثره

2015.) 

توان عملکرد ضعی  ماهیان گاروه تیماار را باه می

های بدن مااهی همانناد زسمتتاثیرات اسان  در سایر 

دستگاه گوارش، ملیه و مبد نسبت داد. دستگاه گوارش، 

های مورد آزمایشگروه  

هشدشاخص بررسی  

 گروه تیمار گروه کنترل

لیتر()گر  بر دسی پروتئی  تا   5/0±52/3a* 4/0±85/6b 

لیتر(بر دسی گر میلی) آلبومی   3/0±86/5a 1/0±57/3b 

 01a 21/1±33b±15/2 آلانی  آمینوترنسفراز )واحد در لیتر(

)واحد در لیتر( آسپارتات آمینو ترنسفراز  312/3±43a 345/3±41b 

لیتر(گر  بر دسی)میلی اسید اوری   1/0±29/5a 2/0±56/6b 

لیتر(گر  بر دسی)میلی ملسترول  347/4±57a 330/4±44a 

لیتر(گر  بر دسی)میلی تری گلیسیرید  378/6±62a 396/4±37a 

لیتر(گر  بر دسی)میلی گلومز  135/2±55/5a 89/2±63/4b 

لیتر(گر  بر دسی)میلی مراتینی   1/0±81/33a 2/0±83/23b 
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مبد و سیساتم آنادومرینی نقا  ا الی را در افازای  

ترمیبات طبیعی ی ول عملکرد رشد در موجود زنده دارند

در  با وجاود تایثیر مناد، اثار بسایار پایادارتری دارویی

 با سایر داروها دارند.  مقایسه

نق  دن، تری  ارگان متابولیسمی بعنوان مهمهمبد ب

هاای شایمیایی بار روی ماواد غاذایی وامن ا لی در 

 حاضار نتایج بررسای دارد.را در بدن ماهی شده مصرف

ی مبادی در ماهیاان گاروه منتارل هاسلول داد مهنشان 

-طناابحالت نرمال داشته و با تشکیل نه رندان مامال 

هاای ماروی و باا مقاادیر مختلا  هساتههای مبدی و 

اما در بافت مبد ماهیان گروه ، هترومروماتی  دیده شدند

در اطراف وریدهای مرمزی دژنرسان  و آتروفی  ،تیمار

ور . عااد  حواا (1 )شااکل هااا مشااهود بااودهپاتوساایت

بودن مرامز ملانومامروفااژ  مترامهای آماسی و ممسلول

عفونی بودن  دمه سلولی باشد. غیردلیل بر دتوانمی هم

ها با اتوسیتپدلیل تماس ههای  حالت بگزارش شده مه 

شادن مرومااتی  هساته و ی  ماده تومسای  و متارامم

دنبال آن افاازای  حالاات ائوزینااوفیلی سیتوپلاساام و بااه

به همدیگر دیده  هاآنها و رسبندگی اتوسیتهپانقباض 

های سلولای  تغییرات ممک  است با تراوش  و شودمی

همچنای  اعالا  شاده ماه آماسی و التهابی همراه باشد. 

ها نسبت به پساتانداران ممتار ماهیای در ناحیهتغییرات 

هر رند مه ای  تغییارات در اطاراف وریاد  ،شایع است

 شاوددر اخاتلالات متابولیا  دیاده مای مباد، مرمزی

(Iwama and Nakanishi, 1996) .  یکاای از اجاازا

تااثیر  ،باشند ماه در مناابعها میتان  ،های گیاهی اسان

و  اسات شادهتزری  تان  در ایجاد  دمات مباد تاییاد 

پساته ممک  است ترمیباات تااننی موجاود در اساان  

باشاند. مارده ادمات مبادی را ایجااد وحشی ایرانای 

ها ترمیباتی هستند مه دارای عوامل فنل و گلومز در تان 

. بر اساس مرالعات انجا  شده بر باشندمولکول خود می

 ماه تزریا  داخال  افازی هها، گزارش شدروی موش

، اساید تانیا  گر  بار میلاوگر میلی 40و 20 ،5 مقادیر

هاا وارد آور رشمگیری به مبد و سایر بافاتاثرات زیان

-میلای 80 و 60اما تزری  داخل  فازی دوزهای ،هنکرد

-اسید تانی  منجر به آسیب مبادی مای گر  بر میلوگر 

مباد تاا  در بافات یئای  آسیب از تغییرات جز مه شود

. (Phillip et al.,1996) اساتبودهنکروز مبدی متفاوت 

مصرف اسان  بنه باا  بیان مرد مهتوان میبرای  اساس، 

میلوگر   گر  در 10) حاضر مرالعهاستفاده شده در  دوز

بار عملکارد  ،آلادر ماورد مااهی زازل (در غذای روزانه

را در مااه  میازان  نتیجه آن مهمبدی تاثیر منفی داشته 

هاا و زناد خاون و افازای  ، رربی، آلبومی پروتئی  مل

تاوان می ترنسفرازآسپارتات آمینو ترنسفراز وآلانی  آمینو

بر عملکرد اسان  مذمور  سو یر تاث ،دیگرسوی از  .دید

 اساتملیه باعث افزای  در میزان ماراتینی  خاون شاده

 .(3 )جدول

تاابلوی  ،مشاخص شاد حاضر در بررسیهمچنی  

ها، خونی ماهیان گروه تیمار و منترل از نظر تعداد گلبول

ها اختلاف ها و لنفوسیتوفیلنوترهماتومریت و در د 

ها وجود شخصی در آندار با هم داشتند و ماه  ممعنی

توان ای  روند را در راستای مااه  فعالیات . می داشت

سااز ساز ماهیان زلمداد نمود. بخا  خاونسیستم خون

 ،های خاونیسلولعنوان مرمز ا لی تولید مننده هملیه ب

تغییرات شاده درار  شده،تواند در اثر اسان  مصرفمی

 .آوردهای سفید خون را فراهم و موجبات ماه  گلبول

تواناد دار میزان مراتینی  خون مایمعنی افزای همچنی  

موید ایا  ادعاا باشاد ماه اساان  بناه باه بافات ملیاه 
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را تحات  ساز و دفعای آنهای خونزده و زسمتآسیب

میاازان ماااه  از طاارف دیگاار، اساات.  تاااثیر زاارار داده

های خونی نسبت به افزای  مراتینی  خون بیشاتر سلول

تاییدمنناده  ایا  امار احتماالاً ماه  (2)جادول  باشدمی

زساامت ادراری بافاات ملیااه و آساایب  در آساایب ممتاار

ساز آن نسبت به اساان  بناه پذیری بیشتر زسمت خون

سلامت نسابی زسامت ادراری  به عبارت دیگر باشدمی

 دلیل ویژگی تقسیم سالولیهب مشخص بوده وبافت ملیه 

از اسان  در زسمت خونساز ملیه تاثیر پذیری آن سریع 

در ایا  . (Dugenci et al., 2003) بنه بیشتر بوده اسات

 میاازان نشااان داده مااه یاا  بررساای نتااایج ارتباااط،

 باا شادهیاهتغذآلای های زازلماهی خون هایلنفوسیت

 ،هیافتا مااه  شااهد گاروه با مقایسه در مرزهاسان  

 افازای  هااآن خاون هاایهتروفیال در اد مهحالیدر

 ،(Ghasemi Pirbalouti et al., 2011)داشات  دارمعنای

هاای تعداد سلول مورد با در نظر گرفت  ای  نتایج درمه 

تری  نق  دفاعی در بدن ماهی را دارند و خونی مه مهم

تااوان ماای ،منشااا  تولیدشااان از بافاات واحاادی اساات

 را مشاهده ماردهای گیاهان دارویی پیچیدگی اثر اسان 

ر  در میلاوگر  غاذا را گ 10و اثرات اسان  بنه در دوز 

و تاثیر برایناد  مقایسه نموددر د اسان  مرزه  1با دوز 

ترمیبات شیمیایی در داروهای گیااهی را ماد نظار زارار 

 داد.

 مبادی فعالیات شااخص عنوان به مبدی هایآنزیم

 ترشاح و فعالیات میازان در تغییر و شوندمی محسوب

 آب، میاییوشی فیزیکی فامتورهای از متاثر تواندمی هاآن

 جان  س ، مصرفی، جیره نوپ پرورشی، شرایط ترامم،

برخاای مقااادیر  و بااوده ماهیااان ساالامت وضااعیت و

 آساپارتات و ترنسافرازآمینو آلانی مبدی مثل های آنزیم

طاور زابال ملاحظاه هبدر  دمات مبدی  ترنسفرازآمینو

در تحقیا   .(Racicot et al., 1975) یابادمایافازای  

در خاون ماهیاان  میزان ای  فامتورها  افزایحاضر هم 

مویاد  ایا  امار ماه شادبه وضوم دیده میگروه تیمار 

شناسای تفسایر بافاتهمچنای   باشد. دمات مبدی می

های مبدی نیز ای  نتیجه را تایید نماوده و آسایب نمونه

هاای اطاراف وریادهای مرمازی را گسترده هپاتوسایت

هاا توسایتالگاوی آسایب هپا مهطوریبهدهد نشان می

در ای  باشد. میتومسی  دژنراسیون نشان دهنده حالت 

 می استهم اندا  مبدخصو  هم لاز  به ذمر است مه 

 ای  و نیز دهدمی نشان را بدن در سمی مواد تاثیرات مه

 نقا  مهمای ماهی ایمنی سیستم و رسانی خون در اندا 

تبدیل اسید اوریا  باه  .(Akhlaghi et al., 2012) دارد

شااکل هه در مبااد و دفااع آن از آبشاا  در ماااهی باااور

ولی در بررسی حاضر باا  گیردانجا  می معمولفرآیندی 

های مبدی ممک  است ای  فرآیند توجه به آسیب سلول

اوری  طور مامل  ورت نگرفته و افزای  میزان اسیدهب

 سارح سانج گرفتاه باشاد. همچنای   ینیز از آن منش

 بررسای بارای ناسابیم شاخص خون سر  هایپروتئی 

رساد ماه نظر مای به بوده و ماهی شناسیایمنی وضعیت

-ماه  آلبومی  در ماهیان گروه تیمار تحقی  حاضر می

تواند در اثر اختلالات مبدی و عد  تولید مافی آلباومی  

باشد، همچنی  دفع پروتئی  از ملیه در  ادمات ملیاوی 

حاال  در عای  تواند منجر باه ایا  فرآیناد شاود.نیز می

 فلفلی نعناپمصرف برخی گیاهان همانند گزارش شده، 

توان و میدار نداشته معنیتاثیر ماهی  مبدی هایآنزیم بر

 مبادی رساانآسایب ماواد فازاد مه گیاه ماذمور گفت

 اعلا  شده جهت اگهارنظر زرعای، مه هررند باشد،می

 مرالعااات ،تکمیلاای آزمایشااات بایسااتی بااا انجااا 
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 انجاا  روده و ملیاه مباد، بافت ویر بر هیستوپاتولوژی

 یدر تحقیقااهمچناای   .(Adel et al., 2015) گیاارد

ماه مصارف عصااره آلوئاه ورا بار روی  همشخص شد

مننادگی داشاته و در گنااد اثار تواعی -محور هیپوفیز

های گنادوتروپی  و تستوساترون اخاتلال هورمونترشح 

یی با توجاه باه وجاود ترمیباات شایمیا، نمایدمیایجاد 

هاا بار ورا و تااثیرات آنشترک در دو گیاه بنه و آلوئاهم

عملکرد دستگاه گاوارش و متابولیسام مبادی، بررسای 

تاثیر اسان  بنه بر عملکارد حرماات دساتگاه گاوارش 

تواند شاروعی ماهی و آندومرینولوژی بدن ماهی نیز می

برای سایر تحقیقات در ای  زمینه باشد. البته شرط انجا  

یدن باه یا  نتیجاه جاامع در ماورد ات رساقای  تحقی

شیره درخت بنه در تغذیاه مااهی زابلیت استفاده اسان  

هایی با اولویات ا الی پرورشای بخ آلا در مورد ززل

 Shariati) باشادهمانند اثرات تقویت رشد و ایمنی می

et al., 2009.) 

وجود تفاوت در نتاایج مصارف ترمیباات گیااهی 

شده، نحوه ن دوز استفادهدلایل مختل  همچوهتواند بمی

استخراج عصاره یا اسان ، واریته گیاه، شارایط ماشات، 

داشت و برداشت و نژاد حیوان بوده و با استانداردسازی 

توان ترمیبات گیاهی با اشکال دارویی متناوپ و ماوثر می

اگرراه گیاهاان و مورد اطمیناان تهیاه مارد . همچنای  

ا ماادیون اثربخشاای خااود ر هااادارویاای و مشااتقات آن

های ثانویه هساتند ولای گزارشااتی در دسات متابولیت

های ثانویه باعاث دهد برخی متابولیتاست مه نشان می

همچنای   . شاوندبروز عوارض ساو  در حیواناات مای

 بیولوژیا  فعالیات دربااره انجا  گرفتاه هایپژوه 

 ارایاه را گونااگونی نتاایج گیاهاان دارویای اساان 

گرفتاه  انجا  هایبررسی در تیح مهبه طوری ،دهندمی

 همخوانی، مختل  مناط  در ی  گونه گیاهان مورد در

و  محیرای عوامالمه  شدهگزارش .  شوددیده می یمم

 .باشاد تاثیرگاذار توانادمای موضاوپ ایا  در ژنتیکی

 پیچیادگی باه توجاه باهمچنی  عقیده برای  است مه 

 یچیادهپ نیز هاآن اثر نحوه ها،اسان  ساختار شیمیایی

پسته وحشی نیاز  گیاه .(Aali et al., 2017) بود خواهد

هاای زیاادی در متابولیاتاز ای  زویه مستثنی نباوده و 

بارای شاناخت مامال  لذاآن وجود دارد.  اسان  ترمیب

هاای تکمیلای بررسیاثرات مفید و خررات احتمالی آن 

در ادامه لاز  است تا در جهت شناخت عملکرد ملیاه و 

مرنولوژی اطلاعاات جاامعی مساب شاود. بررسی آندو

تری  ترمیب شیمیایی موجاود در اساان  بناه آلفاا مهم

ایا   هاات آنگیاهانی مه در ترمیب بنابرای  ،باشدمیپین  

توانند در مقا  مقایساه می ،دارد وجودمواد یا مواد مشابه 

داروهای گیااهی ترمیباات  در رون. با اسان  بنه باشند

در اورت  ،قادیر متفاوت وجود داردمتعدد شیمیایی با م

 یاا ،ست و فارآوری غلاط و دوز نامناسابانتخاب نادر

اثر درماانی لاز  را نخواهاد داشات و یاا  داروی گیاهی

منتظره باه بادن موجاود زناده غیرباعث ایجاد  دمات 

خواهد شد، زیرا مه در ای  حال تنها ی  ماده شایمیایی 

ی از ترمیبات باا است و گروهنشدهبا دوز بالا وارد بدن 

اثاارات پاااتولوژیکی متفاااوت وارد باادن موجااود زنااده 

وساعت و  ،اند مه در مقا  زیاس با داروهای ژنری شده

 هماانباه بلکه  ،میزان  دمات نه تنها ممتر نخواهد بود

ممک  اسات  ،شد ملاحظه حاضر در بررسی  ورت مه

 Saeb) از پرامندگی و تنوپ بیشتری نیز برخوردار باشاد

et al., 2008.) 

 هاای تحقیا  حاضار وطورملی با تکیه بر یافتاهبه

نظار باههای ملیه و مباد، زدایی بافتباتوجه به نق  سم
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گر  بر میلوگر  از اساان   10مصرف میزان رسد مه می

عنوان دوز تومسای  گیاه بنه در غذای روزانه ماهیان، به

 اسات. اگرراهها را درگیر نمودهزلمداد شده و ای  بافت

 خاونی باید به ای  موضوپ دزات مارد ماه پارامترهاای

 حیواناات بارخلاف مااهی باه ویاژه خونسرد حیوانات

 فامتورهاای تااثیر تحات تاوجهی زابال به طور خونگر 

داشاته و  زارار تغذیه فصل و دما، استرس، مانند مختل 

 ایمنی یا سلامت وضعیت بررسی برای خونی تابلوی لذا

 Iwama and) یسااترناادان زاباال اطمینااان ن ماااهی

Nakanishi, 1996 .) 

باه عناوان نتیجاه نهاائی تحقیا  اما در عی  حاال 

اساتفاده از توان اعلا  مرد ماه رسد میحاضر به نظر می

با توجه به وجود شکل مایع تولیاد  بنه گیاه اسان  شیره

های تولیاد عنوان ی  محصول جانبی در مارخانههشده ب

ای ماهی زابل افازودن های غذبه راحتی در پلت ،آدام 

ماه ماشات گیااه بناه و تولیاد با توجه به ای باشد و می

شاایره و اسااان  آن در منرقااه مردسااتان رایااج بااوده و 

مارخانه فرآوری و جداسازی اساان  وجاود دارد و در 

سرح ملی نیز  نعت فرآوری داروهای گیاهی با وجاود 

گیااری یافتااه اساات، فلااذا نوپااا بااودن توسااعه رشاام

ی مبسوط در ای  زمینه لاز  و ضروری به نظر هابررسی

فواید استفاده از ایا  گیااه باا در نظار  مهرسد تا ای می

و  مناساابگاارفت  ترمیبااات شاایمیایی آن و تعیاای  دوز 

هاای مختلا  بادن ماااهی ارگاااناثارات جاانبی آن بار 

هاای حالال ورت گرفته و با مقادیر بسیار جزئی و باا 

علمای معتبار  اورت اد مناسب و همگ  و زائم به اسن

و یاا در مورد مصارف یاا عاد  مصارف  مهگیرد تا ای 

ری شده و با تایید گیمصرف مشروط ای  اسان  تصمیم

اهی در مزارپ پرورش م ،سازی برای مشوربالینی و بومی

 وری را ایجاد نماید.افزای  راندمان تولید و بهره
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