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Abstract 
Selenium plays a crucial role in the formation of selenoprotein and hormones. The stearoyl-CoA 

desaturase enzyme (SCD) is present in many tissues of the body and its activity leads to the 

formation of a single-stranded fatty acid from saturated fatty acids. The present study was 

carried out on fat tail weaning male lambs to evaluate the effect of oral selenium nanoparticles 

administration on tail fat transcription rate of stearoyl-CoA desaturase enzyme. For this purpose, 

14 male lambs were selected at weaning time and divided into three groups: treatment 1 (5 

lambs), treatment 2 (5 lambs) and control (4 lambs). Selenium nanoparticles were administered 

for 20 consecutive days at a dose of 0.05 and 0.1 mg/kg to treatment groups 1 and 2, 

respectively and distilled water to the control ones. Tail fat tissue samples were collected at days 

0, 20 and 30 via core biopsy needle. Transcription rate of stearoyl-CoA desaturase (SCD) 

enzyme gene was determined by RT-PCR method and data were analyzed statistically using 

ANOVA test at the level of p<0.05. Due to obtained results the transcription rate of SCD gene 

in treatment group 2 was significantly higher than that in group 1 at day 20. According to the 

results, oral supplementation of selenium nanoparticles at dose of 0.1 mg/kg for 20 days, 

increased the transcription rate of SCD gene and enhanced the quality of fatty acids of weaning 

lambs. These findings explain the beneficial effects of Se-NPs on unsaturated fatty acid 

formation for the first time. 
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 چکیده 
 گیبریشبکل ببه منجبر زداآ اشبباعميآنزکو ليروئااستآنزيم  فعالیت. دارد حیاتی نقش هاهورمون و سلنوپروتئین ساختمان در سلنیوم

 میزان بر سلنیوم نانوذرات خوراکی تجويز اثر بررسیجهت  حاضر مطالعه. دشومی اشباع اسیدچرب از ایرشتهتک غیراشباع اسیدچرب

 رأس چهارده منظوربدين. شد قبل از بلوغ جنسی انجام نر هایبره دنبه چربی زدا بافتآ اشباعميآنزکو ليروئااست آنزيم ژن بردارینسخه

 طی سلنیوم نانوذره .شدند تقسیم( رأس 4) شاهد و( رأس 5 يک هر) 2 و 1 تیمار هایگروه در و شده انتخاب گرفته شیر از تازه نر بره

 حجبم ببا مقطبر آب و 2و  1 تیمبار هبایگروه به ترتیب به بدن وزن کیلوگرم هر ازاء به گرممیلی 1/0 و 05/0 دوز با متوالی روز 20

 صبورت 30 و 20 ،(نبانوذره خوراندن از بلق) صفر روزهای در دنبه چربی بافت از بردارینمونهشد.  خورانده شاهد گروه به مساوی

 زیآنال آزمون از یریگبهره با ی حاصلههاداده ه وشد نییتع RT-PCR روشبه زدااشباعآ ميآنزکو ليروئااستآنزيم  میزان بیان ژن و گرفت

 و سلنیوم نانوذرات شدهشخصم مقادير تجويز از قبل که داد نشان نتايج .قرار گرفت لیمورد تحل >05/0p سطح در طرفهکي انسيوار

 در امبا نداشت، وجود زداشباعا آميآنزکو ليروئااست آنزيم ژن بردارینسخه میزان در هاگروه بین داریآماری معنی اختلاف ،مقطر آب

 دوز ببا نیومسبل نانوذرات که تجويزنتیجه اين. (>05/0pگرفت ) شکل داریمعنی اختلاف 2 و 1 تیمار هایگروه بین آزمايش 20 روز

 بهببود و زدااشبباع آميآنزکو ليروئااستآنزيم  ژن انیب شيافزا روز متوالی موجب 20مدت گرم برای هر کیلوگرم وزن بدن بهمیلی 1/0

گیبری به عبارت ديگر برای اولین بار نقش تأثیرگذار نبانوذره سبلنیوم ببر شبکل .شودمی دنبه بافتموجود در  چرباسیدهای کیفیت

 ب غیراشباع توضیح داده شد.  اسیدچر
 

 .زدا، بافت چربی دنبه، بره نر نابالغاشباع آميآنزکو ليروئااست نانوذرات سلنیوم، آنزيم ها:کلیدواژه
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 مقدمه 

آن به  یهااختهیو  یبافت چرب به ریاخ یهاسال در

اسدت   پرداختده ددو  نیآندوورر تمیاز س یعنوان بخش

از  یاریتردددب ب دد و ویددتولبددا  بافددت مددذرور چراردده

 ن ی ددتیرز ن یلپتدد همچددون ینیآنددوورر یفارتورهددا

آلفددا و  یرننددو  تومددور  فددارتور نوددروز6 نینترلددوریا

در  یاندر   دمیمتابول میرا در تنظ ژ یو ینقش نیپونوتیاد

رده  ددو رو مشدخ  نید. از ااست گرفتهعهو  بون بر

 یفارتورهدا یبر مواخله در رهاسداز علاو  یبافت چرب

 بدر ینیان دول مقاومدترا در  ژ یدو ینقشد  یلتهابا شیپ

و  یچدا  گدرید یعبدارتبه (.Kojouri, 2019) دارد عهو 

 نقدش مختلد  یهدابافدت در اددبا  یهدایتجمع چرب

 یهداتیدمتابول بدا مدواو  برخورد با ارتباط در را یمهم

 بده ن دبت بدون مقاومدت تیظرف راهش و یالتهاب شیپ

 ویدتول شیافزا جهت در تلاش رو نیا از. دارد هایماریب

 بده لادده تیدفیر بهبدود ضدمن راددبا  یغ یهدایچرب

 حمدلا  برابدر در آن محافظدت و سلول غشاء یواریپا

 (.Rahman et al., 2004) ردرد خواهدو رمک یوانیار 

در  راددبا یچدر  غ یوهایاعلا  داددتنو رده اسد نیچن

رل دترول و  یاسدترها  غشاء سلول یویپیساختار ف فول

 یچربد ن دبت در رییدتغدررت نمدود  و  وی ریلگیتر

 یهدایمداریب یریدگدول در مؤثر را رادبا یغ به ادبا 

 سدراان پوست  یهایماریب ابت ید  یچا  عروق  ی لب

گوددت بدر  مملدو از  .دان دتنو یعصدب یهدایماریب و

است ره توسد   کیاستئار ویاس ژ یوادبا  به یهایچرب

 stearoyl-CoA) زداددبا آ اآندزیمردو لیروئااسدت میآنز

desaturase; SCD) کیاولئ ویبه اس (oleic acid) لیتبو 

است  ینیپروتئ می(. این آنزChen et al., 1996دود )یم

-stearoylنیبد نیدددو  و در ا ردو SCDره توس   ن 

CoA desaturase-1 ددمیدر متابول یویددرل یمددیآنز  

 جدادیا م ئول میآنز نی. اویآیدمار مهچر  ب یوهایاس

آن  تیداسدت و فاالCoA لیروئااسدتدوگانه در  یاتصال

 یارددتهاددبا  تدکریچر  غ ویاس یریگمنجر به دول

 کیاسدتئار ویاددبا  اسد وچر یاز اس کیاولئ وینا  اسبه

(stearic acidم )یحداو مدذرور میآندز همچنیندود. ی 

را  رادبا یچر  غ یوهایآهن بود  و ساخت محوود اس

 ,.Ben-David et al., 2013; Ide et al) بخشویم عیت ر

2013; Zhang et al., 2014; Rahimi et al., 2015 .)

رده  رردندواعدلا   نیچن 1998 در سال و همواران وارد

 Wardپردازد )یدر گوسفنو م SCD انی ن به ب کیتنها 

et al., 1998ویآن واب دته بده سداب اسد انیب زانی( و م 

 ,.Barber, et al) بادومی یموجود در بافت چرب کیاولئ

آ آندزیمردو لیروئااست  ن انیب شیرو افزا نی(. از ا2000

گوددت بدر  بده  ییغذا تیفیر شیامنجر به افز زداادبا 

حدال نیو درعد چدر  اددبا  یوهایجهت راستن از اس

همچندین دود. یها مدر بافت کیاولئ ویاس زانیم شیافزا

 ویدون نا   اسد دارورو نیه دنبالهگزارش دو  ره ب
الحددا ی  کیددنولئیل ویاسدد  در داخددل دددومبه کیددنولئیل

(conjugated linoleic acids; CLA) ره  ردیگیدول م

آن تحت  یزومرهایدر سلامت بر  دادته و ا ینقش مهم

( سداخته vaccenic acid) کیوار ن ویاز اسSCD  ریتأث

در این ارتباط نشدان (. Griinari et al., 2000) دونویم

باعث راهش الحا ی  کینولئیل ویمصرف اساد  دو  ره د

در  یوانیار دیآنتدعوامدل  شیو افزا یالتهاب هایواساه

 .ددودیمبتلا به سراان رولوررتال مصحرایی  یهاموش

مدؤثر در  اریعامل ب  کالحا ی ی کینولئیل ویاس ن یبنابرا

دود مح و  میررتال  و درمان سراان رولو یریشگیپ

(Beheshti et al., 2016). 
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 وازیپرار د ونیگلوتدات میاز آندز یجزئ و یسلن      

(glutathione peroxidase)  ویاست ره در حذف پرار 

 رندوعمدل مدی زوری( بده عندوان راتدال2O2H) ورو نیه

(Battin and Brumaghim, 2009د .)رمبدود  مدوارد ر

گرفتده و  ددول یمشدهود یاچدهیعوارض ماه  و یسلن

تل  دچدار خدر حال ردو به درجا  منشخواررننوگان 

خشک را  رفدتن  ورارد یم یریدرگ و یعضله سف یماریب

 یدونو  لذا خ ارا  ا تصدادیم یمنیا  تمیو ضا  س

 نمدودن مومدل بده ازینو  دودیم لیبر گله تحم یفراوان

 ددودیمد مشدهود شیپد از شیب ییغذا ر یج در و یسلن

(Ward et al., 2008)تیسدم زانیم نیز و ی تی. نقش ز 

دارد.  یب دتگ یی آنایمیو فرمدول دد بیدبه ترر و یسلن

ردده خددوا   رنددا اسددت رمز یاهر  و  ینددانوهر  سددلن

بدالا در  یریذپدو واردنش یمثل اثرا  روانتدوم یویجو

رنو. امدروز  اسدتفاد  از یتر را آدوار معیوس یامحوود 

  رم بدودن ی تیز یبالا تی ابل لیبه دلسلنیو   هرا ونان

  یساح تیبالا بودن ساب مقاع و فاالی  ارض جانبعو

در  رمتدر تیبدالا و سدم یبخشد اثر اد یجذ  ز تی ابل

(. Kam and Dai, 2005)اسدت دستور رار  درار گرفتده

 هدایآندزیم تیدفاال شیموجدب افدزا و یسلن ا هرنانو

  دددموتازید یوسوپرار دد و وازیپرار دد ونیگلوتددات

(superoxide dismutase )  همچنددین د. دددویمددسددر

 glutathione S)تران دفراز  S ونیگلوتدات آنزیم تیفاال

transferase ) و  شدتری ور  ب و یسلن هر نانو ربو توس

از ادرف دیگدر دهدو. یخود نشدان مد را از یتریاولان

  اسدت ی دو وانیار دیآنت کید و یسدلنهر  ندانوچون 

خواهو ددو.  ویتول یرمتر اریب  ویئآلویدمالون نیبنابرا

 و  یسدلنهر  بدا ندانو تیوممم د زانیمره توجه به اینبا 

 جدهیدرنت  باددومدی و یسلن با یترر ریرمتر از سا اریب 

رمتدر  اریآن هم ب د نادی از یویو رل یربو یهابیآس

 نشدان یقا تحقهمچنین (. Yilmaz et al., 1999) است

رددو بدر   یش ادر به افدزا یو است ره نانوهر  سلن داد 

)دریافدت رنندو   با گرو  داهو ی هدر مقا هماه یک یرز

از نانوهر  سلنیو   یریگبهر  یناست و همچن آ  مقار(

 یهادر بر  1 ینیان ولدبه  فارتور یزانم یشبه افزا منجر

 ,Chahardoliددود )ینر نابالغ ن بت به گرو  داهو مد

2017). 

تدارنون  رهبا توجه به ماالب هرر دو  و نظر براین

هدا در یچرب  میمتابول یچگونگ مورد درن موو یقیقتح

 در رونیازا  ساز )دنبه( صور  نگرفته استر یبافت هخ

در  و ینددانوهر  سددلن زیحاضددر بدده اثددرا  تجددو ماالادده

-ردو لیروئااستبیان  ن آنزیم  زانیمختل  بر م یدوزها

 یتدا بدرا  ددو پرداختده یدر بافت چرب زداادبا آ آنزیم

 یچربد  دمیبر متابول و یسلن یرأثت یبار به چگونگ نیاول

 دود. برد  ینر نابالغ پ یهادر بر 

 

 هامواد و روش

از  97در اردیبهشدت سدال  ماالاده نیانجا  ا یبرا

 ریتداز  از دد افشدار– الدورگده رأس بر  ندر ندژاد  14

از  یودیدر  لدوگر یر 25 یدو  بدا محدوود  وزندگرفته

اصدفهان آبداد اسدتان اادراف ددهر نجد  یهدایداموار

 5)هریدک  2و  1های تیمدار گرو  بهها دو. بر  استفاد 

ددونو.  بدل از ددرو   میتق د( رأس 4داهو ) و (رأس

توسدد  و سددر   ر یدج و یسداب سددلن نیانگیددم  ماالاده

 Aurora Company, Canada) دسدتگا  جدذ  اتمدی 

Trace AI1200, )  م تقر در دانشوو  رشاورزی دانشگا

آ آنددزیمرددو لیروئااسددتان  ن بیدد زانیددم نیددز ودددهرررد 
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بده عندوان  و ددو  و یسنج RT-PCRبه روش  زداادبا 

 دو.گرفته مبنا در نظر

بده روش  یو سدلن هر نانو: یومسلن اتذرنانو نحوه سنتز -

 افددزودن توسدد  یو سددلن یوار دد یدداءو بددا اح یمیاییددد

تدوری  بدهادامه  دردو.  یهتهبه محلول  اسیو آسووربیک

 یدویدر محلدول رلوئ یو سدلنهر  وانهرا   رمز رنا ند

 یناز گذددت چندو پد آمو   دستآدوار و رسو  به

(. Ward et al., 2008و استفاد  ددو ) یساعت جواساز

توسد   حاضدر بررسدیتولیوددو  در  ندانوهرا  انواز 

 TESCAN MIRA3) شدیبرو یالوتروند یوروسووپم

FEG-SEM, Brno, Czech Republic ) دانشدوو  فندی

موجدود  سدلنیو  نانوهر  یزانو م تایینهرررد دانشگا  د

-داد  یباز محلول بر اساس روش توضد لیتریلیدر هر م

 ,Kojouri) دون سنجیو  و هموارا یدو  توس  رجور

et al., 2012 .)شیدر لولده آزمداتهیده ددو   ا ندانوهر 

 یدارنگدده سل ددیوس درجدده 4 یدمددا و در یآورجمددع

  نو.دو

فته بر روی حیوانبات مبورد روش کار تجربی انجام گر -

ا دوا  بده خوراندون  هدابر  قید  نیپ  از توز: آزمايش

به  2 ماریت و 1 ماریت هایگرو  هایبر  به و یسلن نانوهر 

گر  برای هر ریلدوگر  میلی 1/0و  05/0با مقادیر  بیترت

گدرو  هدای بر  به یحجم م او باو آ  مقار وزن بون 

اتمددا  دور     ازپدد .دددو یروز متددوال 20 یددداهو ادد

دنبه توسد  سدوزن  یاز بافت چرب یبردارنمونه، مذرور

 (core biopsy needle gauge 14) 14ی ددمار  وپ دیب

 شدگا یبده آزما عیسرعت در از  مداها بهانجا  و نمونه

زمدان  و تدا  منتقل ددو زی ت فناوری دانشگا  دهرررد

 ل دیوسدرجده س 70 یبرود  منفدا در هشیانجا  آزما

 RNXددونو. سدپ  بدا اسدتفاد  از محلدول  یدارنگده

PLUS   دررت سدینارلونRNA هدا اسدتخراش ددو. آن

اسدتخراش  تیدر ژ یدتما  مراحل ردار ابدق پروتودل و

RNA نا نیدررت س (CinnaGen, Iran) .انجا  دو 

 ن ا  با استفاد  از آندزیم تدرRNAپ  از استخراش  

 cDNA (complementary DNA)ماوددوس   رریپتدداز

 باندوهای مشداهو  و آگدارز  ل از گیدریبهر  و باولیو ت

. در مرحلده دو حاصل اامینان هاآن ریفیت از نظر مورد

 Real Time PCR (Applied Biosystemsباو با روش 

StepOne, USA)  و گیدددری از سدددایبرگرین و بهدددر

 ره (1)جوول  انجا  گرفتتوثیر  اختصاصی یپرایمرها

 ریتوث زین GAPDHبه نا    ن مرجع یدر این روش نوع

ردردن داخلی جهت نرمال ترلدو تا به عنوان یک  ن رن

 ,.Kamyab et al) هددای دیگددر اسددتفاد  دددود ن

2010). 

 

  ماالاهتوالی پرایمرهای بواررفته در  -1جوول 

 نقش پرايمر در واکنش

 

 پرايمرنام 

 

 قطعهطول  پرايمرها توالی
  شماره دستیابی توالی هدف

 طلاعات ژنومیدر بانک ا

 F GPDeO   5-CACCATCTTCCAGGAGCGAG-3 119bp NM_001190390.1 رنترل داخلی یا  ن مرجع
R GPDeO   5- CCTTCAGGTGAGCCCCAGC -3 

   F SCDe1   5-CTGGGTGTTATTCTACTATGTG-3 119bp NM_001009254  ن مورد بررسی یا  ن هوف

R SCDe1   5-TGGCGATGATCAGGAAGACC-3 
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و همچنین بهینه سدازی  PCRپ  از انجا  وارنش 

 ها   برای بررسدی میدزان بیدان  ندرای  توثیر سایر  ن

بدر  Real-time RT-PCR زدا  وارنشآ ادبا استریول رو

نتای  بدا اسدتفاد  از سپ  ها انجا  دو. ونهروی تما  نم

و بدا  گردیدو یدلو تحل تجزیده Lin Reg PCRافزار نر 

ها محاسبه دو مقادیر ن بی  ن Pfaff 1وش استفاد  از ر

(Ahmadipour et al., 2015  .) 

در  مورد آزمدایش گوسفنوانلاز  به هرر است ره  همه 

پایددان دور  تحقیددق رشددتار دددونو و وزن لاددده و دنبدده 

ادور جواگانده ثبدت و های سه گانه به د ت و بدهگرو 

 گرفت. مورد مقای ه  رار

افدزار گیدری از برنامده ندر ا بهر ب: هاتحلیل آماری داده-

 تحلیدلا دوا  بده ( version 3.1)اسدتا   سدیگما یآمار

( ANOVA) ارفده کیدها به روش آنالیز واریان  داد 

 Tukey) توری تاقیبی هایگیری از آزموندو و با بهر 

test )دانت روش و (Dunnett’s methodبده مقا )ی ده 

 دو. p<05/0 یاردیمانساب در  هایانهو م هایانگینم

 هايافته

اور اختصدار های مختل  بههای گرو تغییرا  وزن بر 

گونده رده مشداهو  همداناسدت.  دو ارائه  2در جوول 

 گوندهچیگرو  داهو ه آمو  دردستار ا  به نیب  دودیم

ماالاده  30و  20صدفر   یهازرو یا یداریمانتفاو  

-داهو بده اما وزن رشتار گرو   (p>05/0) مشاهو  نشو

(. در p=039/0)بدود از روز صدفر  شیب یداریاور مان

گدر  بدرای هدر میلدی 05/0 دارنو افتی)در 1 ماریگرو  ت

( وزن زمان رشدتار بدهو ینلس نانوهر ریلوگر  وزن بون 

 صددفر روزهددایاز  شیبددترتیددب بدده یداریاددور ماندد

(001/0=p)  20 (022/0=p و )30 (001/0=p ).در  بددود

گدر  بدرای هدر میلدی 1/0دارنو  افتی)در 2 ماریگرو  ت

وزن زمان رشدتار نیز ( و ینانوهر  سلنریلوگر  وزن بون 

  (p= 005/0) صدفر روزهدایاز  شیبد یداریاور مانبه

20 (022/0=p و )30 (026/0 =p ماالاه )بود . 

 

 برح ب ریلوگر   و یوهر  سلندنبال خورانون نانبه 2و  1های ماریت و گرو  داهو گوسفنوانوزن  را ییتغ -2 جوول

 (استانوارد یخاا ±نیانگیم)

 زمان )روز( 

 کشتار 30 20 صفر گروه

 a58/5 ± 41 37/27 ± 37/3 25/25 ± 94/3 25/20 ± 85/0 داهو

 abc61/2 ± 9/45 29 ± 29/2 5/28 ± 29/2 2/32 ± 47/2 1تیمار

 abc19/4 ± 6/42 8/27 ± 44/3 3/27 ± 44/3 22 ± 41/3 2تیمار
                                 a: استدار ین بت به زمان صفر مان را ییتغ (05/0>p). 

b                                                       : استدار یمان 20ن بت به زمان  را ییتغ (05/0>p) 

c                                                      : استدار یمان 30 بت به زمان ن را ییتغ (05/0 >p) 

 

 یهداگدرو  هدایبدر وزن دنبده  را ییدغتهمچنین 

ارائه  3اور اختصار در جوول مختل  در زمان رشتار به

ددود وزن دنبده یهمانگونده رده مشداهو  مد است.دو 

 یداریاور مانددر زمان رشتار به 2و  1 ماریتهای گرو 

 (.p<001/0)بود رمتر از وزن دنبه گرو  داهو 
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 سلنیو  به دنبال خورانون نانوهر  2 و 1های ماریدر زمان رشتار در سه گرو  داهو  ت )ریلوگر ( وزن دنبه را ییتغ -3جوول 

 گروه

  2 تیمار 1 تیمار شاهد زمان

 a21/0 ± 29/1 a29/0 ± 14/1 52/3 ± 16/0 رشتار
a                                                                         : دار است ین بت به زمان رشتار گرو  داهو مان را ییتغ(05/0>p). 

 

 

 و بده RNAاز اسدتخراش بادو لاز  به هرر است رده 

 یدک  ددو اسدتخراش یهدا RNAریفیدت بررسی منظور

 انتقدال داد  ل آگدارز  یبر رو RNAنمونه از  یورولیترم

هدا آن یفیدتاز ر رد نظدرمدو یباندوها دو و با مشداهو 

 بررسدی ایدن از اینمونه 1 دول ره حاصل دو یناناام

 .دهومی نشان را

 

 

  یهامونهمربوط به ن  2تا  1 هایچاهک و DNAانواز  دهنو  نشان M در این عو  چاهک .استخراش دو  RNAهای الوتروفورزدو  نمونه  ل -1دول 

RNA(ءجز بانو مربوط به s rRNA28) دو.بامی 

 

 

هو  و  نقاده مربدوط بده هدایمنحنی نیز 2 دول

به عنوان رنترل داخلدی و همچندین  GAPDH  نتوثیر 

 در آزمدایش (SCD) زداآ اددبا اسدتریول ردو هوف  ن

Real Time PCR دهورا نشان می. 
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 (SCD) ( و  ن هوفGAPDHنمودار توثیر و منحنی هو   ن مرجع ) -2دول 

 

زدا آ اددبا آنزیماستریول رو  ن انیب زانیم را ییتغ

ادور بده هم مختل  یهاگرو  یهادنبه بر  یبافت چرب

گونده رده اسدت. همدان ددو  ارائه 4 اختصار در جوول

آ آندزیمردواسدتریول   ن انیدب زانیدددود میمشاهو  مد

-یافدت)در 2 ماریماالاه در گرو  ت 20در روز  زداادبا 

هدر  بدرایگدر  یلدیم 1/0بدا دوز  یو دارنو  نانوهر  سلن

 مداریگرو  ت از شتریدار بیاور مانوزن بون( به یلوگر ر

(. p=008/0) بددددددددددددددددددددددددددددددددددددود 1

 

 
 و ینانوهرا  سلن یخورار زیتجو ینر ا یهادنبه بر  ی( بافت چربSCD) زدا ادبا  آ روآنزیم استریول میزان بیان  ن تغییرا  -4جوول 

 (استانوارد یخاا ±نیانگیم)

 

 

  نوذره سلنیوم )روز(زمان خوردن نا

 گروه 0 20 30

037/1 ± 52/2  a 37/0 ± 29/2  014/1 ± 81/3  داهو 

 1 تیمار 97/1 ± 047/0  74/1 ± 0/ 96 094/2 ± 61/0

901/0 ± 87/2 b 52/0 ± 21/3 16/1 ± 04/2 2 تیمار 
a در همان روز مانادار است  1یماراختلاف ن بت به گرو  ت(001/0>p) 
b در همان روز مانادار است  1 یمارت به گرو  تاختلاف ن ب(008/0 =p) 



 و همکاران  آبادیحمید اسماعیلی نجف                                          یاز بلوغ جنس قبلنر  هایبره یچرب بافتدر  زدااشباعآ آنزيمکو يلروئاژن آنزيم است بیانبر  یومسلن هنانوذر یر افزودنتاث   
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 گیریبحث و نتیجه

با توجه به راربرد روز افدزون ندانوهرا  در علدو  

 یاثدر احتمدال یبررس ماالاه انجا  این هوف از   ی تیز

 یبدردارن دخه زانیدبر م و ینانوهر  سلن یخورار زیتجو

و در  (SCD) زداآ ادددبا آنددزیماسددتریول رددو می ن آنددز

تولیو  برآن نهایت مشخ  ساختن چگونگی رونو تأثیر 

بوین منظور . بود اسیوهای چر  غیرادبا  در بافت دنبه

یلیم 1/0و  05/0در دو دوز  و یخورانون نانوهر  سلن با

هدای ندر نابدالغ به بر وزن بون  لوگر یبه ازاء هر ر  گر

دده و نظیر میزان وزن لای یهارپارامت  روز 20ای مو  

دنبه  SCDبرداری  ن دنبه در زمان رشتار و میزان ن خه

 ماالاده در نیاول حاضرماالاه  .رار گرفتنومورد پایش  

 را ییدبر تغ و ینانوهرا  سلن یخورار زیتجو ریتأث نهیزم

 زدااددبا آ آندزیمردواسدتریول  می ن آندز یبدردارن خه

(SCDدر بافت چرب )مح دو  نابدالغنر  یهادنبه بر  ی 

 دود.یم

ره در حضور مومدل  حاضر نشان داد ماالاهنتای  

و  (1 برج دته )جدوول اریاضافه وزن ب  و ینانوهر  سلن

. ددودیمشدهود مد اریب د (2)جوول  راهش حجم دنبه

 یصور  خدوراربه و ین نانوهر  سلنرردموملهمچنین 

-ردواستریول  میآنز یبردارن خه زانیم شیبه افزا منجر

 و یندانوهر  سدلن افتیروز در نیدر آخر دازادبا آ آنزیم

مشدهودتر  رییدتغ نیدا یافتیدوز در شیبا افزاره دود یم

 است. 

را  و یسدلن تیاهم 2000رایمن و همواران در سال 

جهدت  و یره سلن رردنو انیگونه بنیدر سلامت ان ان ا

و حرردت  ویدروئیغدو  ت  یمنیا  تمیعملورد مناسب س

  رداهش  HIVشدرفتیش پاسدپر  لاز  بدود  و در رداه

علائدم  نیتمال سراان  راهش ساب رل ترول و ت وحا

و  ماددک(. Rayman et al., 2000مؤثر است ) تیآرتر

 نیگدزارش رردندو رده از بد 2005در سال  هم همواران

اسدددیو لینولنیدددک روندددو  زیچدددر   تجدددو یوهایاسددد

 یتدر  و نقش مناسبرردتحریک  شتریگلورونئو نز را ب

 (.Mashek et al., 2005دارد ) ازیمورد ن یانر  نیدر تأم

نشدان ه چهاردولی و همواران نیز ماالادر همین ارتباط 

موجب بهبود رونو ردو از  و یسلن هر نانو زیره تجوداد 

-در بدر  1ینیان ول فارتور ردو دبه زانیم شیافزا قیار

عبدارتی دیگدر تجدویز ندانوهر  به .دودینر نابالغ م یها

در بهبدود متابولی دم اندر ی و در  سلنیو  نقدش مهمدی

گیدری و ددول SCDنهایت افزایش ن خه بدرداری  ن 

 ,.Chahardoli et al) اسدیوهای چدر  غیراددبا  دارد

 نیچندد 2014در سددال همودداران و  محمددوزاد . (2017

چر   یوهایاس زانیم یاعلا  دادتنو ره در بافت سراان

 بدود  لماز بافت سا شتریب کیوونیآراد ویاس و رادبا یغ

آن رمتددر اسددت  کیددنولئیل ویاسدد زانیددو بددرعو  م

(Mohammadzadeh et al., 2014 نامبردگددان بددا .)

 stearoyl-CoA (SCD1) از مهدددارگر یریدددگبهر 

desaturase1  با عندوانCAY10566 رشدت   یدر محد

 کینولئیل ویاس ویتول شیو سالم  افزا یسراان یهاسلول

 2004در سدال  هدم و هموداران دنیلنو. رردرا گزارش 

بدر  یرا عدامل یاسردار از مدواد دانده ر یبر  با ج هیتغذ

 ,.Daniel et al)دان دتنو در بدر   SCD ن  انیب شیافزا

رده رردنو  علا ا 1998در سال و همواران  وارد (.2004

پردازد و یدر گوسفنو م SCDآنزیم  انی ن به ب کیتنها 

موجدود در  کیداولئ ویآن واب ته به ساب اسد انیب زانیم

همچندین  .(Ward et al., 1998) اسدت یبافدت چربد

و ترددب  انیدبده ب یچربد یهاولمولوگزارش دو  ره 

 نیپردازندو و بده همدیها مدنیها و پروتئهورمون یبرخ
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داننو. یم یوا ا نیعضو آنوورر کیرا  یبافت چرب لیدل

از  یاریو ترددب ب د ویدباعث تول ییاز سو یبافت چرب

 یعضدوها ریخون بر سدا قیود ره از اردیها منیپروتئ

را  ییهدامیآندز گرید یگذارد و از سویدست اثر م ردو

 یویاسدتروئ یهداهورمدون  دمیدارد ره در متابول در بر

 ,.Flier et al., 1987; Chen et al) ددونویمد ریددرگ

1996; Lee et al., 1996; Friedman et al., 2000; 

Margetic et al., 2002; Fain et al., 2004).  

 ویاسددت ردده اسدد ثابددت رددرد  یمتاددود ماالاددا 

 (conjugated linoleic acid; CLAگه )رانژو کینولئیل

 داددته وانیدان دان و ح یروی بدر بخش یا  سلامتاثر

ضدویت  خواصی نظیدر توان بهیم مورد نیا دراست ره 

و (  ضددanti-adipogenic effectsسدداخت چربددی )بددا 

رسدو  چربدی در عدروق   ضدویت بدا بدودن یسراان

(antiatherogenesis  )و  بدودن یضوالتهابو  ابتیضو د

 میو تنظد وزی آپوپتد یهدا دمیموان کیدتحر نیهمچن

ماالاددا  ی . در برخددرددردهددا ادددار  یچربدد  ددمیمتابول

رداهش اندواز   قیداز ار CLAاسدت رده ددو  شنهادیپ

منجدر  یچرب یهاتوامل سلول رییو تغ یچرب یهاسلول

 . (Esmaeili, 2015) دودیم به راهش وزن

رددو و  بر اسداس نتدای  تحقیدق حاضدر  افدزایش

رده  دهدومیرخ ر زمان رشتاها در بر  راهش حجم دنبه

ندانوهر  تجدویز خدوراری این مهم نشانگر تدأثیر مثبدت 

افدزایش عبار  دیگر نانوهر  منجدر بده است. به سلنیو 

 زداادبا آ آنزیماستریول رو می ن آنز یبردارن خه زانیم

(SCD)  کیدنولئیل ویاسگیری دولدر دخالت  باو  دو 

از سدوی . ددودمدی یراهش وزن چربمنجر به   الحا ی

دهدو رده ساخت اسیو اولئیک را افزایش می SCDدیگر 

 نقشی مؤثر در بهبود ریفیت گودت بر  خواهو دادت. 

 افدتیددود رده دریبرداددت مد نیچندر مجمو  

گر  بدرای هدر ریلدوگر  میلی 1/0با دوز  و ینانوهر  سلن

 یبدردارن دخهبیشتری در افزایش میدزان  ریثأتوزن بون 

 یها( در بر SCD) زداادبا آ آنزیمرواستریول  می ن آنز

-ن دخه زانیدم  ندانوهر  زیبا  ادع تجدو و نابالغ دارد نر

رو عملودرد ردرد  و از ایدن یا را ثابت یرونو یبردار

  ددو ادی  یبا توجه بده نتدات. واب ته به دوز اس نانوهر 

 الحا ی کینولئیل ویاس زانیم شیافزا یدود برایم توصیه

بدالاتر  تیدفیبه ر یابیبخش آن و دستیو اثرا  سلامت

اسدتفاد   ر یدر ج یخورار و یسلنهر  واز نان  گودت بر 

 دود.

 

 سپاسگزاری

دانشگا  دهرررد و در  یمال تیپژوهش با حما نیا

 یهدایمداریدر بخش ب یتخصصدرترای  نامهانی الب پا

انجدا  ددو   یبزرگ دانشدوو  دامپزددو یهادا  یداخل

خدود را  یمراتب تشدور و  دوردان لهیوسنیاست ره بو

 .میداریاعلا  م

 
 تعارض منافع

گوندده تضدداد دارنددو ردده هیچنوی ددنوگان اعددلا  می

 منافای نوارنو.

 

 

 

 

 



 و همکاران  آبادیحمید اسماعیلی نجف                                          یاز بلوغ جنس قبلنر  هایبره یچرب بافتدر  زدااشباعآ آنزيمکو يلروئاژن آنزيم است بیانبر  یومسلن هنانوذر یر افزودنتاث   
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