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  چكيده
شرايط محيطـي، كـاركردي،   گيري از منابع طبيعي متكي بر رشد و تغيير ساختار و توسعه پايدار شهري و بهره

هـا در توسـعه پايـدار، اسـتفاده     . نظر به اهميت منابع طبيعـي و نقـش آن  استجغرافيايي و جمعيتي شهر و منطقه 
. مديريت اين منابع در رشد و توسعه شـهرها بـه   استدرست و منطقي از اين منابع از جهات گوناگوني ضروري 

ايـران بـه ويـژه     افته شكل گرفته است، اما در برخي منـاطق صورت توسعه عمودي شهرها در كشورهاي توسعه ي
منطقه سيستان با توجه به موقعيت جغرافيايي آن (وفور زمـين) بـا توسـعه افقـي شـهرها (توسـعه كـم تـراكم) و         

هـاي كشـاورزي   ها)، همراه بوده كه منجر به از بـين رفـتن زمـين   نابساماني بازار زمين شهري (عدم كنترل كاربري
ها، افزايش هزينه حمل و نقل شهري، افزايش مصرف انرژي، حاشيه نشيني و ... گرديده است. در اين حاشيه شهر

 جهـات  بـه  توجـه  بـا اي و بررسي ميداني از شهرهاي زابل، زهـك و اديمـي   مقاله با استفاده از مطالعات كتابخانه

ش شده با استفاده از معيارهـا  تلا اديمي)، -آنان و تبديل نقاط روستايي به محلات شهري (خاك سفيدي گسترش
افـزايش   از هاي شهر سالم مبتني بر بوم محوري و با توجه به توسعه افقي شـهرهاي منطقـه كـه ناشـي    و شاخص

، به تجزيه و تحليل آنـان پرداختـه شـود.    استماشيني شدن شهرها ئيان و روستا مهاجرتجمعيت شهري شهرها، 
زاي شهرهاي منطقه سيستان هماننـد شـهر   به ساختار ارگانيك و درون دهد كه، با توجههاي پژوهش نشان مييافته

سوخته، دهانه غلامان و غيره وابستگي اين شهرها به منابع طبيعي (آب)، با پيشنهاد تركيـب كـاربري در شـهرهاي    
نطبق مريزي شهري همچنين رعايت قوانين و مقررات شهرسازي و برنامهها و منطقه و ايجاد پيوستگي بين كاربري

منطقه با تأكيد بر اسـتفاده صـحيح و درسـت منـابع      ي بومي و طبيعيها زنده نگه داشتن سيستمو با شرايط اقليمي 
  . باشدطبيعي راهكار اجرايي در زمينه توسعه بوم محور منطقه 

  ريزي شهرييعي، رشد افقي، برنامهسيستان، زابل، منابع طب كليدي: هاي واژه
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  مقدمه -1
  مسأله طرح -1-1

در عصر حاضر، افـزايش شـهرها ار نظـر تعـداد ،     
كـه   اسـت حجم جمعيت و مساحت يكي از مسـائلي  

توسـعه  تأثير مستقيمي بر منابع طبيعي گذاشـته اسـت.   
شهري پايدار بر محورهاي زيست محيطي، اقتصادي و 

و وضعيت  هاي منابع طبيعياجتماعي مبتني بر شاخص
سـه   ) تاكيـد دارد. طايده پايداري محـي ها (اقليمي شهر

هـاي كالبـدي،   عامل اقليم، اقتصاد و فرهنگ، مشخصه
شكل، ساخت و ريخت شناسي شـهري را بـه وجـود    

  ).97: 1382آورند (زياري، مي
رشد فضايي هر شهر به صورت گسـترش افقـي و   

. هر كدام از اين دو استرشد فيزيكي يا رشد عمودي 
يجـاد  اي از ديگـري ا روش كالبد متفـاوت و جداگانـه  

نمايد. رشد فيزيكي به شكل افزايش محدوده شـهر  مي
گـردد و رشـد   ظاهر مـي  1يا به اصطلاح گسترش افقي

عمودي به صـورت درون ريـزي جمعيـت شـهري و     
. ايـن الگوهـا   شودمينمايان  2الگوي رشد شهر فشرده

آورنـد  به نسبت نوع گسترشي كه در شهر به وجود مي
پـي دارنـد (رهنمـا و     پيامد و نتايج متفاوتي را نيـز در 

  ). 21: 1387زاده، عباس
بـه   1970در سه دهه پاياني قـرن بيسـتم (از سـال    

اي بعد) پايداري زيست محيطي به طور قابل ملاحظـه 
ها و محققين قرار گرفت و در قـرن  مورد توجه دولت

بيست و يكم پايداري شهري و شهرهاي پايـدار مهـم   
هر . شــاســتتــرين چــالش فــرا روي جامعــه بشــري 

كه بتواند هم بتواند امتيازات تكنولوژيك و هم  3آرماني

                                                     
1. Sprawl 
2 . Compact City 
3. urban utopia 

هـاي  روحيه سالم زنـدگي روسـتايي بـر اسـاس ايـده     
بر ايـن اسـاس،    روشنگرانه عدالت اجتماعي بيان كند.

هاي توسـعه شـهري بـر    اخيرا اكثريت توجهات تئوري
بـه  ، همچنـين  انـد تأكيد داشـته » 4حومه گستري«روي 

زدايـي  انـد كـه تمركـز   طور مشخص برخي بحث كرده
شـود  مسكن و مشاغل در كل باعث كاهش سفرها مـي 

 ,Gordon et al., 1989, Troy(مثنـوي بـه نقـل از    

انـد  ). در مقابل تعدادي از نويسندگان بحث كرده1991
تمركـز  «كه هم راستا بـا  » كم تراكم«كه توسعه شهري 

تواند باعث افزايش مصرف سـوخت  است، مي» زدايي
  ني بر اتومبيل شود.و سفرهاي مبت

دو بحــث و نظريــه اصــلي متضــاد بــراي پايــداري 
  شهرها عبارتند از:

سازي شـهري (نظريـه   الف) متراكم شدن و فشرده
توسعه فرم شـهري فشـرده و بخشـي از مفهـوم شـهر      

  ).5فشرده
ب) پراكنش و گستردگي شـهري (نظريـه توسـعه    

كـم  «كه به توسـعه  6شهر گسترده -گسترده فرم شهري
  شود.منجر مي» تراكم

طرفداران نظريه شهر فشرده عمـدتاً از كشـورهاي   
اروپايي بوده و از نمونه شهرهايي چون، رم، بارسلونا، 

 اگر توسعةاند. ذكر نموده...  پاريس، آمستردام، لندن و

 و اجتماعي عدالت اقتصادي، كارآمدي را شهري پايدار
 مهـم  يهـا  شـرط  از يكـي  زيست بـدانيم،  محيط حفظ

اسـت   شهري زمين از گيري بهره سازي بهينه آن تحقق
پـژوهش حاضـر بـا     ).134 :1385(تقوايي و سـرايي،  

اثرات رشـد و توسـعه افقـي شـهرها بـر منـابع        هدف

                                                     
4 .Suburbanization 
5 .Compact City 
6 . Urban dispersal 
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بـا   تـدوين گرديـده اسـت.    شـهرهاي سيسـتان   طبيعي
نگاهي به روند توسعه فيزيكي شهرها به ويژه در نيمـه  

 ـهـا  دوم قرن حاضر معلوم مي گردد كـه زمـين   ل ي قاب
سكونت تحت تأثير عـواملي چـون ازديـاد جمعيـت،     
تغيير الگوي مصرف زمـين، افـزايش حـرص و طمـع     
زمين خواران و سوء مـديريت و ماننـد آن بـا آهنگـي     

ــد، ــابراين، سرســام آور كــاهش مــي ياب در توســعه  بن
فيزيكي شهرها بايستي به يـك نـوع برابـري در كـم و     

بـه  كيف آنچه كه احداث مي شود اهميـت داد توجـه   
محيط زيست شهري و در نظر گرفتن رفـاه و آسـايش   
شهروندان در كنار اصول زيبايي شهرها از اهداف مهم 

  )423: 1373برنامه ريزي شهري است( مشهديزاده، 
شهرسازي و معماري سنتي در شهرهاي ايـران بـه   
ويژه در منطقه باستاني سيستان (شـهر سـوخته، دهانـه    

و محيط پيرامون خـود  با توجه به طبيعت غلامان و...) 
بـوده   ي با محـيط پيرامـون)  كمترين تاثيرات ناسازگار(

پيـدايش و  ). 2: 1388سالاري سردري، كيـاني،  است (
(هشت شهر) به  رشد فيزيكي شهرهاي منطقه سيستان

توسـعه   تمايـل  واقع شدن در دشت و وفور زمين دليل
افقي دارند، شهرهاي امـروزي منطقـه عليـرغم سـابقه     

زي درخشـان گذشـته در سـازگاري بـا     تمدن شهرسـا 
محيط طبيعي متناسب نيست، در واقع تحت تأثير مدل 

گيـري يـك   و نامنسـجم بـا شـكل    رشد غير ارگانيـك 
 درمرحلة فشردگي بالاهسته اوليه روستايي متراكم و با 

 رشد ،بازار ) -(بافت مركزي شهر، نمونه زابل پيدايش

 و متخلخـل  گرفتـار سـاختاري   امـروزه  آن ارگانيـك 
در كمتـر از نـيم قـرن اخيـر      .اسـت  شـده  بيمارگونـه 

تحولاتي انساني نظير اصلاحات ارضي، مدرنيزاسـيون  
داري و همچنين بسط روابط سـرمايه  شتابزده و فراگير

و مسائل طبيعي توسعه شـهرهاي منطقـه سيسـتان بـه     

 ويژه شهر زابل را تحت تأثير مستقيم قـرار داده اسـت.  
 واقعيـات  جهـاني  تجارب از ييرگهربه با مقاله اين در

تشـريح   بـا  را زابـل، اديمـي و زهـك    شـهر  ساختاري
  كرد. خواهيم بررسي شهر افقي گسترش هايشاخص

  

  اهميت و ضرورت  -1-2
توسعه پايدار شهري بـه عنـوان جزئـي از توسـعه     
پايدار ملي بر پايه استفاده معقول از منابع طبيعـي(آب،  

توسعه شـهري بـه   زمين، هوا و...) امكان پذير است و 
ي توسعه ملي مـي توانـد و   ها عنوان جزئي از سياست

ــدالت    ــأمين ع ــد اقتصــادي و ت ــدمت رش ــد در خ باي
  ).19: 1381اجتماعي قرار بگيرد (هوشيار، 

با توجه به رشد سريع جمعيت شـهري سيسـتان و   
استفاده از منابع زمين و كمبود منابع آب از يك طـرف  

از طـرف   يسـت و حفظ و نگهداري و احيـاء محـيط ز  
ريـزي و مـديريت قـوي    ديگر نياز روز افزون به برنامه

در سطح شهري به لحاظ نظـارت بـر رشـد و توسـعه     
شهرهاي مورد  فيزيكي و جلوگيري از توسعه بي قواره

  بررسي امري ضروري است.
  

 اهداف تحقيق -1-3

و برقـرار   هـا  هدف پژوهش علمي كشف واقعيـت 
رايط و رويدادهاست. ها و تبيين شكردن رابطه ميان آن

اين تبيين بايد به نحوي صورت گيرد كه به يك رشـته  
هاي منطقي منجر شـود، تـا در صـورت امكـان     تعميم

بتوان بر اساس آن به پـيش بينـي رويـدادها پرداخـت     
  ).1377(حافظ نيا، 

   ي زابـل، زهـك و   هـا  مشخص كردن جايگـاه شـهر
اديمــي در ســاختار فضــايي اســتان سيســتان و     

 بلوچستان
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 ناسايي عوامل موثر بر توسـعه كالبـدي شـهرهاي    ش
 مورد بررسي

 ي ها ارائه پيشنهادات لازم براي توسعه متناسب شهر
  منطقه سيستان

  

  روش تحقيق -1-4
ــيفي   ــتفاده از روش توص ــا اس ــق ب ــن تحقي  -در اي

 اسـنادي  –اي گيري از منابع كتابخانـه تحليلي و با بهره
در ادامه  ختهابتدا به واكاوي موضوع مورد بررسي پردا

ي رشـد جمعيتـي بـه تعيـين     هـا  با استفاده از شـاخص 

ــل، اديمــي و زهــك) در   ــاه شــهرهاي مورد(زاب جايگ
ي تراكم مسكوني، ساختار ها شاخص سيستان پرداخته،

جهـت   ساله30شهري، وسعت شهر طي ادوار تاريخي 
توسعه (فرآيند در مقابـل الگـو)    ساختار فيزيكي تعيين

در ادامـه تـاثير    گرفتـه  ه قـرار استفاد افقي شهرها مورد
توسـعه  هاي ذكر شده بـر توسـعه فيزيكـي و    شاخص

ه سيتان مورد بررسي قرار گرفته پايدار شهري در منطق
  است. 

  

  
  هاي گسترش و رشد افقي شهرهاشاخص -1شكل 

  
  محدوده مطالعه -1-5

در  كيلومتر مربع 15197منطقه سيستان با مساحت 
 31دقيقـه تـا    5درجـه و   30محدوده جغرافيايي بـين  

 15درجه و  60دقيقه عرض جغرافيايي و  28درجه و 
در دقيقـه طـول جغرافيـايي     50درجـه و  61دقيقه تـا  

تـرين قسـمت اسـتان     جنوب شرقي ايران و در شمالي
درصـد   1/8سيستان و بلوچستان واقع شده كه حـدود  
داده اسـت   از مساحت اسـتان را بـه خـود اختصـاص    

  ).3: 1388(سالاري سردري، كياني، 

  

پيوستگي 
)Continuity( 

 توسعه نواري 

 
  بنديخوشه

)Clustering(

 
 تمركز

Concentration 

)Densityتراكم (
تعداد واحدهاي 
مسكوني در هكتار

شهر هر در

پراكندگي شهرها
در شبكه شهري 

 منطقه

 

هاي شاخص
گسترش و رشد 

  افقي شهرها
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  نقشه شهرهاي استان سيتان و بلوچستان -2شكل 

 
  چارچوب نظري -2

توسعه افقي به معناي گسترش شهر و توسـعه كـم   
تراكم منطقه مسكوني در حاشيه شهر به سمت نواحي 
روستايي است كه تهديد كننده منابع محلـي و نـواحي   

 شـدن  فراگيـر  با امروزه). Cengiz, 2006: 1(باز است 

 كشورهاي اكثر درشهرها  توسعه افقي گسترش اثرات

 برده به كار مختلفي نتايج و ها شاخص ماهيت، با جهان

  . شودمي
توسعه افقي در شـهرهاي آمريكـا و اروپـا حـدود     

ســال قبــل روي داده كــه نتــايج منفــي آن نظيــر   400
هـاي  ريافزايش آلودگي هوا، افزايش تصـادفات، بيمـا  

تنفسي ناشي از افزايش استفاده ار اتومبيـل شخصـي و   
هـاي حمـل و نقـل، كـاهش     همچنين افـزايش هزينـه  

دسترسي به امكانات و خدمات شهري، نا امنـي، فقـر،   
بزهكاري، مشكلات رواني و اجتماعي و غيره موجـب  

 "شهر فشـرده "گيري رويكرد جديد تحت عنوان شكل
  شده است

 مهـد  كـه  آمريكـا  ي درمفهوم گسترش توسعه افق ـ

 داغ و جـذاب  بسـيار  موضوع است، مفهوم اين كاربرد

 عامل تنها جمعيت رشد كشور اين است. در شده روز

 انضمام شتاب بلكه نيست، زمين كاربري كميت افزايش

 شـهري  جمعيت رشد از بيش شهرها محدوده به زمين

 در .است (PHLC)1 گوياي مختلف هايسال طي بوده

 هـر  زمين سهم افزايش كشور اين زرگب شهرهاي اكثر

 مثال، عنوان به .است شهرها وسيع شهري رشد خانوار

 برابـر  دو پرتلند جمعيت 1970تا  1940 هايسال بين

  .)Hadly, 2000( گرديد برابر چهار شهر سطح اما شد،
 گسترش توسعه فيزيكي در شـهرهاي  هايويژگي

از؛ عبارتنـد   شـهري  زمـين  كـاربري  ابعـاد  در آمريكايي
 گريختـة  و جسـته  و تنـك  پراكنـده،  تراكم، توسعة كم

                                                     
1. Per Household Land Consumption 
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 هايعرصه طرف به گسترش و ناپيوسته توسعة شهري،

 شـهري  حومـة  تـراكم  كـم  و نواحي محدوده از خارج

نقـل   و حمـل  در شخصـي  هـاي اتومبيل تسلط با همراه
)Wassmer, 2002,: 9( . ــورد ــد در م مطالعــات جدي

و  شيپـا مقالـه   توان بهاثرات رشد و توسعه شهرها مي
در  يليش ـ ياهشـهر  )،انـدازه ي (رشد شهر يساز مدل
كه رشـد شـهري را بـا     1هنري كوزاتوسط  2006سال 

برابر دانسته كـه   1973توسعه اقتصادي كشور در سال 
نيز تغيير كرده  نياستفاده از زمبر اساس مدل اقتصادي 

 :Henrıqueza, Azocarb, Romero, 2006( اســت

 منسـجم  يهاو فرصت تهديدها" همچنين مقاله ).954
 "متوسـط آمريكـاي لاتـين   هاي در شهر يتوسعه شهر

 ,Bolay( 2004در سـال   توسـط بـولاي و رابينـوويچ   

Rabinovich, 2004: 407(  در ســطح جهــان اشــاره
  نمود.

 در نيـز  زمـين  مشرق در شهري موضوع رشد افقي

 بـوده  مطالعـات فراوانـي   زمينـة  چين چون كشورهايي

 از متفـاوت  چـين  در اسـپرال  هـاي يانبن هرچند است.

 ديـده  نمونه دو اين در هاييشباهت ولي است، آمريكا

 آمريكـا  و چين در اسپرال تفاوت ترين اصلي شود.مي

 هاحومه در سكونت با ثروتمندان آمريكا در كه است آن
 در انـد؛ زده دامن اسپرال به شهر بخش مركزي تخلية و

 اهميـت  از هاشـهر  مركزي بخش چين، در كه صورتي

 مـي  ثروتمنـدان  مورد توجـه  و است برخوردار بالايي

 اند، شد شهري اسپرال باعث كه گروهي اينجا باشد. در

 زمـين داشـته   شـهر  مركـز  در اند نتوانسته كه بوده فقرا

 افقـي  رشد نتيجه در و نشيني حاشيه به مجبور و باشند

  .)Zhang, 2000: 125(اند شده شهر
 از نيـز  سوم جهان در ريشه گسترش توسعه افقي

 بـزرگ  و ايناحيـه  شـهرهاي  شدة شناخته هايويژگي

                                                     
1 . Henrıqueza 

 را متفاوتي يها زمينه و هااما زيرساخت رود،مي بشمار

 در را شـهري  اسـپرال  رابطـه  ايـن  در دهنـد. مـي  ارائـه 

دهـيم.  مـي  قرار مورد بررسي لاتين آمريكاي كشورهاي
 حدهمت ايالات به نسبت اينجا در شهري اسپرال اختلاف

 اغلـب  شهرنشـيني در  فراينـد  اولاً كـه  اسـت  آن در

 در و گرفته صورت تأخير با لاتين آمريكاي كشورهاي

سرمايه  و بزرگتر شهرهاي قوي و سنتي نفوذ آن جريان
 نواحي فضايي رشد بر يافته تمركز كاملاً الگوي با داري

 حاشـية  در هـا سكونتگاه قانوني غير توسعة و پيراموني

 و سـاخته  محـدود  را شهري مقررات در ظاهر شهري،
 شـهري  اسپرال ثانياً .است شده شهر افقي رشد موجب

 چشـم  لاتـين  شـهري آمريكـاي   كلان نواحي اغلب در

 از قـانوني  غيـر  الگوهـاي  و بدشـكلي  فقـر،  از اندازي

 شـالودة،  و سـاختار  فقـدان  بـا  همـراه  زمـين  كـاربري 

 . دهد مي نشان را اساسي خدمات و عمومي تسهيلات

 دارد متحـده  ايـالات  الگوي با آشكاري تفاوت الگو اين
)Lungo, 2001.(  

در شرايط كنوني رشد روز افزون شهر كه متـأثر از  
منجر به ساخت و ساز  استرشد جمعيت و مهاجرت 

ريزي و تغييرات زياد در ساختار فضايي به بدون برنامه
هـاي كشـاورزي   خصوص گسترش شـهرها در زمـين  

ت آگاهانـه و سـازماندهي   شده است كـه لـزوم هـداي   
اساسي و طراحي فضـايي زيسـت مناسـب همـراه بـا      

هـاي كشـاورزي را   جلوگيري از اتلاف بيهـوده زمـين  
  افزايش داده است.

 شـهرها  رشـد  الگـوي  كـه  زمـاني  تـا  مـا  كشور در

 كننـدة  تعيـين  محلـي  و درونـزا  عوامل و بوده ارگانيك

 كفايـت  نيـز  شـهري  انـد، زمـين   بـوده  شـهري  رشـد 

 شـرايط  حسب و داده مي را شهري سنتي ياه كاربري

 بـه  شـهر را  فضـاي  شهر، امنيتي و اجتماعي اقتصادي،

 كـه  زمـاني  از ليكن است. دادهمي سامان ارگانيك طور
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 خود به برونزا ماهيتي هرها ش گسترش و توسعه مبناي

 شـهري  اقتصـاد  در نفت از حاصل و درآمدهاي گرفت

 جـاي  جهـاني  اقتصاد نظام در ما شهرهاي و شد تزريق

 گرديـد  تشديد شهري زمين گذاري در سرمايه گرفتند،

 برنامـة  بـدون  خصوصي بازار اصلي ضعف نقطة اين و

 ديكته را شهرهاي ايران از بسياري توسعة الگوي زمين،

 نابسـاماني  باعث امر ). اين1378است (ماجدي،  كرده

 مانـدن بخـش   بلااسـتفاده  ويژه به و شهري زمين بازار

 منفـي  عارضـة  و محـدوده،  داخـل  اضـي ار از وسـيعي 

). 1379، اسـت (اطهـاري   شـده  شـهرها  افقي گسترش
توان به مقاله مثنوي در سـال  مطالعات در اين زمينه مي

هاي جديد توسعه پايدار و پاردايم"تحت عنوان  1385
در  "»شـهر گسـترده  «و » شـهر فشـرده  «توسعه شهري: 

 يهاظرفيت و شهر افقي سترشگ"و مقاله  1382سال 
و  توسـط تقـوايي   "يـزد)  شـهر  د:زمـين (مـور   موجود

  ذكر نمود. 1385 سرايي در
  

  ها تحليل يافته -3
 براي برنامـه ريـزي اولـين قـدم شـناخت صـحيح      

بـراي شـناخت هـر     ازوضعيت كنوني منـاطق اسـت .  
منطقه لازم است كه خصوصيات آن منطقه و وضـعيت  

 بنـابراين، ، آن نسبت به سـاير منـاطق شناسـايي شـود    
شناخت بيشتر شهرهاي مورد مطالعـه ابتـدا بـه     جهت

تعيين جايگاه آنها در ساختار شهري سيستان پرداختـه  
  شده است.

 

مورد مطالعـه منطقـه    تحليل جايگاه شهرهاي -3-1
ــان ــتان و   سيتس ــتان سيس ــهري اس ــاختار ش در س
  بلوچستان

تعيين جايگـاه شـهرهاي مـورد مطالعـه در منطقـه      
و زهـك در سـاختار   زابـل ، اديمـي    سيستان شهرهاي

شبكه شهري سيستان و بلوچستان بر اساس مدل حـد  
  باشد:اي به صورت زير مياختلاف طبقه

ي آمـاري در  ها رابطهاين روش علمي با استفاده از 
ي كشور بـه ويـژه شـهرهاي    ها شهر خصوص جمعيت

ــل اجــرا   ــرين جمعيــت قاب ــا كمت ( مســتوفي  اســتب
  ) .152، 1380الممالكي، 

 ترين شهر اسـتان  ين پر جمعيتمرحله اول: تعي
نفر و كم جمعيـت تـرين شـهر     552706با زاهدان  كه

  . استنفر  2175 با محمد آباد استان
 :تعيين دامنه نوسان: مرحله دوم   

 R = Max (P) - Min (P)  
550531=2175- 552706   

    مرحله سوم: تعيين تعداد طبقات يـا گروههـاي
   استورجس رابطهشهري با استفاده از 

 K=1+3.3+LogN 
1+3.3+log28=6  

  مرحله چهارم: تعيين ميزان حد اختلاف طبقـه-

   اي:
 H = R / K   

     مرحله پنجم: تشكيل مـاتريس و تقسـيم بنـدي
   شهرهاي استان

    دامنه نوسان :
)()( pMinPMaxR   

  
   اي :ميزان حد اختلاف طبقه

 91755
6

550531


K

R
H  

  

اي شـهرهاي  قـه نتايج محاسبات حـد اخـتلاف طب  
استان سيستان و بلوچستان نشان دهنده تراكم شهرهاي 

) بـا سـاختار و    2175-93930 كوچك (جمعيت بـين 
كاركرد خدمات محلي در استان سيستان و بلوچسـتان  
است. بر اين اساس، شهرهاي زهـك و اديمـي در رده   

R= 10668-182751 =172083  
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 2000شهرهاي كوچك (رده يك) با جميعت بـيش از  

شود و شهر متراكم زابـل  مي بندينفر تقسيم 10000تا 
با كاركرد مركز ثقل منطقه و كاركرد خدماتي، تجـاري،  
سياسي، اداري و فرهنگي در سطح منطقـه سيسـتان و   

شـهر مسـلط    -هزار نفـر  500حوزه نفوذ آن (بيش از 
در رده شـهرهاي ميـاني اسـتان قـرار دارد. در      منطقه)

واقع آمار فوق حاكي از تـراكم شـهرهاي كوچـك در    
  .استان سيستان است

ي بـالقوه  هـا  شهرهاي كوچك بـا توجـه بـه نقـش    
  ، كاركردي خود چون كنتـرل انـدازه شـهرهاي بـزرگ    

جلوگيري از حركت بدون برنامه جمعيت روستايي به 
شهرهاي بزرگ، تأمين فرصتهاي شـغلي بـراي نيـروي    
كار مازاد روستايي، فراهم ساختن امكان دسترسـي بـه   

اي جمعيت حـوزه نفـوذ   خدمات و كالاهاي اساسي بر
ــأمين نيازهــاي اساســي   روســتايي و خــود شــهرها (ت
انسان)، كمك به تعادل و توازن منطقه اي و مانند اينها 
مي تواند ابعاد و اهداف توسعه پايدار را محقق سازند. 

كـه شـهرهاي بـزرگ از لحـاظ      امروز با توجه بـه ايـن  

ي توسعه پايدار، به ويـژه در ابعـاد زيسـت    ها شاخص
ي داراي وضعيت نامطلوب هستند و با مشكلاتي محيط

چون فقر، بيكـاري، آلـودگي محـيط زيسـت، كمبـود      
كمبـود زيـر سـاختها در      مسكن و نامطلوب بـودن آن، 

ي فقير، بهداشت نامناسب و مانند اينهـا دسـت   ها محله
به گريبان هستند، با توسعه شهرهاي كوچك مي تـوان  

از  ابراينبن ـ بخشي از ايـن مشـكلات را مرتفـع نمـود    
وجود شهرهاي كوچك در استان سيستان مي توان بـه  
عنوان شاخصي مهم جهت حفظ توسعه پايدار شـهري  
در اين نواحي ياد نمود البتـه در صـورتي كـه تمركـز     
امكانات و خدمات در مركز اسـتان منجـر بـه شـكاف     

ساير شهرهاي استان  عميق بين نخست شهر زاهدان و
ساختار شـهري سيسـتان   نگردد، وضعيتي كه اكنون در 

بـا توجـه بـه     اسـتان  شهرهاي كوچـك ديده مي شود. 
 جمعيتـي اسـتان   نقشي كه مي تواننـد در تمركززدايـي  

در  مشاركت و تصـميم گيـري   در بازي نمايند، قادرند
نماينـد كـه ايـن خـود يكـي از       عمل سطوح ناحيه اي

  اهداف توسعه پايدار است.
  

  ايمدل حد اختلاف طبقهطبقات جمعيتي شهرها بر اساس  - 1 جدول
 رديف  (نفر) طبقات جمعيتي تعداد شهرها  درصد شهرها اسامي شهرها

، محمد آباد، نوك آباد، اسپكه، گلمورتي، بنجار، نگور، بمپور
محمد، زابلي، فنوج، نصرت آباد، بنت، راسك، دوست

، ميرجاوه، جالق، كشهرين سوران، پيشين، قصرقند، زهك،
  بهار كنارك، خاش، سراوان، چاه اديمي،

89 25 93930 -2175  1 

 2 93930 -185685 2 7 ايرانشهر و زابل

 -  -  - 277440-185685 3 

 -  -  - 369195-277440 4 

 -  -  - 460950-369195 5 

 6 460950-552706  1  4  زاهدان

  مĤخذ: محاسبات نگارندگان 
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هاي گسـترش و رشـد افقـي    بررسي شاخص -3-2
  منطقه سيستان شهرها در

هاي متفـاوتي  توسعه افقي شهرها از طريق شاخص
تـرين آنـان شـامل؛    پـذيرد، از جملـه مهـم   صورت مي

گسترش توسعه مسكوني كـم تـراكم شـهر، گسـترش     
توسعه غير مسـكوني (توسـعه تجـاري و صـنعتي بـه      

  . استهمراه راههاي ارتباطي) 
تراكم واحدهاي مسكوني در سطح هكتار در سـه   

كه تراكم در نفـر  ، اديمي و زهك پايين بوده شهر زابل
. اسـت  نفـر در هكتـار   30به طور متوسطدر هر هكتار 

هاي با قابليت توسعه فيزيكي در سطح سه شـهر  زمين
گـي شـهر   هاي شهري نبوده و گستردهمتناسب با تراكم

بـين   ، كـه در ايـن رونـد   اسـت بيش از حجم جمعيتي 
ي وجود فضاهاي شهري و واحدهاي مسكوني پيوستگ

و در هاي خالي در حاشيه شهرها) (وجود زمينندارند 
در  انـد. سـاخته شـده   "منفصـل "با فاصله از هـم   واقع

سطح هر سه شهر مورد مطالعه در منطقه بـه ويـژه در   
تـراكم واحـدهاي    محدوده جنوب غربـي شـهر زابـل    

مسكوني و پيوستگي بين فضاها پايين (توسعه جسته و 
جمعيتي منطقه سيستان مركز . همچنين تاستگريخته) 

در سطح شـهرهاي زابـل، زهـك و اديمـي نامتناسـب      
(تمركز جمعيت در شهرها مورد مطالعه مطابق با  است

بررسـي  )، بـراين اسـاس   استها ننوسعت و فضاي آ
هاي زمين شـهري و الگـوي كـاربري    تطبيقي شاخص

  زمين تحت تأثير عوامل برون زا بوده است 
ســله مراتــب شــهري توســعه شــبكه شــهري و سل

(خدمات) در منطقه بايستي بر اساس الگـوي تـراكم و   
 -شبكه ارتباطي باشد كه ميـزان مهـاجرت (روسـتائيان   

شهر كوچك به شهر بزرگ) و سـفرهاي روزانـه بـين    
  شهري را كاهش دهد.  

  
جزئيات مساحت مراحل رشد تاريخي شهر  - 2جدول 

  ).1385ابل (مهندسين مشاور طاش، ز
  شهر (هكتار)مساحت كل   شرح

  98/14  هسته اوليه شهر

  09/156  1310رشد شهر تا سال 

  91/403  1345رشد شهر تا سال 

  96/583  1355رشد شهر تا سال 

  52/2084  رشد شهر (وضع موجود)
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  ).1385نقشه مراحل رشد تاريخي شهر زابل (مهندسين مشاور طاش،  -3شكل 

 
  و جايگاه نسبي جمعيتي آن در شهرستان زابل و استان سيستان  روند تحول تعداد جمعيت شهر زابل - 3جدول 

  ).1385(مركز آمار ايران و مهندسين مشاور طاش،  1383تا  1345هاي و بلوچستان در سال
 شرح 1345 1355 1365 1375 1385

 تعداد جمعيت شهر زابل 18806 29404 75105 100887 144250

 تعداد جمعيت استان سيستان و بلوچستان 502621 664292 1197059 1722579 2437000

 جمعيت شهري 72131 162854 487709 794528 1232200

 جمعيت روستايي 430493 506438 709350 928051 1204800

 تعداد جمعيت شهرستان زابل 171794 174302 274611 334561 449600

 جمعيت شهري 18806 29404 75105 108889 179940

 جمعيت روستايي 152988 144898 199506 225672 269660

7/11 7/12 4/15 1/18 1/26 
سهم نسبي جمعيت شهر زابل در جمعيت شهري استان سيستان و

 بلوچستان

 سهم نسبي جمعيت شهر زابل در جمعيت شهرستان زابل 9/10 9/16 3/27 3/30 1/32

 متوسط رشد سالانه جمعيت شهرستان زابل 57/4 83/9 00/3 57/4

64/5 00/5 59/11 48/8 
متوسط رشد سالانه جمعيت شهري استان سيستان و 

 بلوچستان

  متوسط رشد سالانه جمعيت شهر زابل 45/1 65/4 00/2 76/3
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  توسعه شهر زابل بر اساس شبكه ارتباطي منطقه سيستان نقشه -4شكل 

  

هاي اساسي بـراي مشـخص نمـودن    يكي از روش
روش هلدرن است. با رشد بي قواره شهري استفاده از 

توان مشخص نمود چه مقـدار  استفاده از اين روش مي
از رشد شهر ناشي از رشد جمعيت و چه مقدار ناشـي  
از رشد بي قواره شهري بوده است. ساختار كلي مـدل  

  ).Beck & et al, 2003: 101-103( استبه شرح زير 

مشخص كردن مهمترين عوامل مؤثر بر رشـد   براي
ل و اين كه كدام يك از عوامـل تـأثير   فيزيكي شهر زاب

اند از مدل هلـدرن  بيشتري بر رشد فيزيكي شهر داشته
براي ميـزان توسـعه افقـي شـهر زابـل اسـتفاده شـده        

متغيرهاي فوق به شـرح زيـر    زابل در مورد شهراست.
 :است

 
  متغيرهاي مورد بررسي شهر زابل براي محاسبه مدل هلدرن - 4جدول 

  نام شهر
  تعداد جمعيت

1355  
  تعداد جمعيت

1385  
  مساحت كل

1355  
  مساحت كل

  1385هكتار
  سرانه ناخالص

1355  
  سرانه ناخالص

1385  
  159  199  52/2084  96/583  130642  29404  شهر زابل
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Ln (4/443) +ln (0/798) = ln (3/569) 
 
1/491+ (-0/225) = 1/272 
 

 
1/1+ (-0/1) =1  

فوق حاكي از آن  و آمار و نتيجه محاسبات ها داده 
است كه رشد فيزيكي شهر زابل طي سـه دهـه مـورد    

درصـد ناشـي از رشـد    100بررسي چيـزي در حـدود   
جمعيت بوده است، به گونه اي كه جمعيت طـي ايـن   

  برابر شده است.4دهه 3
يش بيني احتمالات رشد جمعيت شـهر  بر اساس پ

زابل در آينده در طرح جـامع شـهر زابـل بيـانگر ايـن      
كه تعداد كل جمعيت شهر زابـل در مقـاطع   نكته است 

و  6/178در دو حالت به ترتيـب   1395تا 1389زماني 
هزار نفر پيش بيني  2/225و  3/185هزار نفر و  5/216

مي گردد. با توجه به نتايج بررسي شهرهاي مشـابه در  
ايران احتمال رشد جمعيـت شـهر مطـابق حالـت اول     

توجـه   با. )1385(مهندسين مشاور طاش،  استبيشتر 

يي منطقـه بـا داشـتن    روسـتا  يهـا طيمح ـبه ايـن كـه   
مشكلات گوناگون طبيعي همانند خشكسـالي، طوفـان   
(گرد و خاك) و مشكلات خدماتي از لحاظ دسترسـي  

بـه زنـدگي    ليتمابه امكانات و خدمات آموزشي و ... 
در شهر دارند جمعيت شهرهاي منطقه رو به گسـترش  

طبـق سرشـماري    شهربوده است. جمعيت شهر زهك 
ــال  ــا  1385س ــر ب ــر 70839، براب  14683و داراي  نف
 بر اين اساس )،7: 1385(مركز آمار ايران، بوده  خانوار

 1385همزمان با شهرستان شـدن ايـن شـهر در سـال     
توسعه خطي و فشرده آن در دو طرف رودخانه رو بـه  
گسترش بوده است. در واقع توسعه افقي در اين شـهر  

پيرامـون آن بـه مراتـب از شـهرهاي      با توجه به محيط
  زند.ديگر به منابع طبيعي بيشتر آسيب مي

 

 ).1385( مركز آمار ايران،  1385تا  1335هاي تحولات جمعيتي شهر اديمي در سال - 5جدول 

  85 بعد خانوار 85تعداد خانوار  1385جمعيت سال  1375جمعيت سال  1365جمعيت سال  1355سال  جمعت شهر
  25/8 3524  15157 1560 689 414 اديمي

  

شهر اديمي با بافت متراكم و فشرده و داراي معابر 
كـه هسـته اوليـه آن همـان      اسـت باريك و كم عرض 

سـال پـيش    200روستاي اديمي بوده، كه قدمت آن به 
رسد، هسته اوليه در قسمت شرق روسـتا بـر روي   مي

هـاي  يك سطح نسـبتاً مرتفعـي قـرار دارد و بـا زمـين     
هسته ثانويه شـهر اديمـي بـه     ورزي هم مرز است.كشا

طرف غرب بافت قديم واقع شده و از همديگر كـاملاً  
هكتار را به خود اختصاص 16 باشند و بالغ برمجزا مي

داده است. از آنجاي كه توسعه بافت جديد به تـدريج  
داراي قـدمت متغيـر تـا     بنابراين،صورت گرفته است، 

در دو جداره خيابان  . بافت جديداستسال  50حدود 
اصلي زابل بـه اديمـي تجمـع نمـوده اسـت و اغلـب       
خدمات موجود در اديمي نيز در اين جدارها متمركـز  

اند. بافت جديد هسته ثانويـه اديمـي بـه صـورت     شده
-ناپيوسته و كم عمق و در بعضي مـوارد داراي شـبكه  

احداث جاده ارتبـاطي و تمركـز    .استهاي شطرنجي 
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هاي آن بـر اهميـت   تي در جدارهنادرست خدمات دول
اين ناحيه افزوده اين سياست باعـث جلـب و جـذب    
اهالي در كنار و حاشيه آن شده اسـت و نهايتـاً باعـث    

ي خيابـان  هـا  تغيير مركزيت بافت از هسته اوليه جداره
  فعلي گرديده است.

  

  1385تراكم ساختمان و نفر در شهر اديمي در سال -6جدول 
  محله  رديف

جمعيت 
  جودمو

وسعت به 
  هكتار

سطح زمين كاربري 
  به هكتار

سطح اشغال مسكوني 
  نسبت به سطح محله

  مسكوني نفر در هكتار تراكم
  خالص  ناخالص

  186  94  6/57  5  99  930  صفر اربابي و يزدان پور  1
  103  56  8/54  18  33  1858  فقير لشكري  2
  87  42  8/49  11  23  964  دهنو پشت اديمي  3
  69  38  7/58  6  11  415  صادقي  4
  132  44  7/31  11  33  1448  اديمي  5
  120  40  4/32  6  18  723  خاك سفيدي  6
  78  39  3/49  5  10  392  سلطان ساراني  7

  106  29  45/36  63  228  6726  ي ديگر شهرها جمع با سايرقسمت
  )1388، راثي باغميشهمنبع: (كياني و  

  

گيـري شـهر جديـد    مهمترين عوامل مؤثر در شكل
يمـي، اضـافه شـدن روسـتاهاي سـلطان سـاراني بـا        اد

نفر واقع در  416با جمعيت ساكن  هكتار و 11وسعت 
جنوب غربي اديمي، روستاي .خاك سفيدي با وسعت 

نفر واقع در غـرب   767هكتار و با جمعيت ساكن  19
 17بافت قديمي اديمي، روستاي صـادقي بـا وسـعت    

ال نفـر واقـع در شـم    440هكتار و با جمعيت سـاكن  
روستاي قديم ادبمي، روستاي دهنو پشـت اديمـي بـا    

نفــر واقــع در شــمال شــرقي   1023جمعيــت ســاكن 
روستاي قديم اديمي، روستاي فقير لشكري يا كدخـدا  

نفر 1971هكتار و با جمعيت ساكن  38فقير با وسعت 

ــتاي     ــديم، روس ــتاي ق ــرب روس ــمال غ ــع در ش واق
 هكتــار و بــا 7صــفراربابي و يــزدان پــور بــا وســعت 

نفـر واقـع در شـمال غـرب فقيـر      930 جمعيت ساكن
لشكري و نهايتاً اديمي شـامل بافـت قـديم و توسـعه     

هكتـار و بـا    54جديد آن واقع در غرب آن با وسعت 
نفر در مراحل گوناگون بوده است 1536جمعيت ساكن

  ).1388، راثي باغميشه(كياني و 
اگر بخواهيم عوامل اصـلي مـؤثر بـر     ،به طور كلي

اي منطقه سيتان و تاثيراتي كـه رشـد افقـي    رشد شهره
شهر بر منابع طبيعي استان دسته بندي كنـيم در قالـب   

 ).6و  5شكل گردد(چارت زير خلاصه مي2

  
  
  
  
  
  

  عوامل اصلي مؤثر در رشد شهرهاي منطقه سيستان -5شكل 

عوامل اصلي مؤثر در رشد شهرهاي منطقه سيستان 

  
 و برنامه هافقدان فرصت

 ييتوسعه روستا يبرا

  
 يعيطبرشد بالاي نرخ 

 يشهر تيجمع

  
  مهاجرتانواع 
 داخلي-خارجي

  
اقتصاد وفور زمين و 

 منطقه شهري بازار

  
هاي توسعه شهري و برنامه

 ينيشهرنش جيترو

  

 يبرا يتراكم مكان
و  يمصرف يكالاها

 خدمات
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  )بر توسعه پايدار (منابع طبيعي اثرات رشد و توسعه افقي شهرها -6شكل 
  

  نتيجه گيري -4
 عنـوان  به پايدار، شهري فيزيكي يتوسعه به توجه

 شـهري،  توسـعه  ي هـا برنامه در اساسي ضرورت يك

 يهـا  جبهـه  تقويـت  در موضـوع  اين اهميت از حاكي
دارد. شهرهاي منطقه  شهر كالبدي و اجتماعي فرهنگي،

سيستان بـا توجـه بـه موقعيـت دشـتي آنـان در حـال        
بهسـازي و بازسـازي درون    اي بـدون گسترش مرحله

و جذب جمعيت نواحي روستايي اطـراف خـود    بافتي
، تبعات ايـن امـر بـه    است(رشد جمعيت و مهاجرت) 

خيـز و مناسـب   هاي حاصلزمين صورت از بين رفتن
براي توسعه كشـاورزي و همچنـين بـدون محاسـبه و     

هـاي خـدمات و تأسيسـات    تلاش براي كاهش هزينـه 
ي الگوها ليو تحل هيتجزست. نمود پيدا كرده ا شهري
سلسله مراتب شهرها در منطقـه سيسـتان بـر     -فضايي

-اساس معيارهاي جمعيتي، شبكه حمل و نقل، كاربري

 ها و گسترش فيزيكي شهر بيانگر اين نكته اسـت كـه  
منطقــه مــورد مطالعــه از يــك شــهر مســلط (زابــل) و 

شبكه چند ضعلي  چندين شهر كوچك به صورت يك
يي تحـت تـĤثير   فضا ينيشهرنشكه  تشكيل شده است،

  .استهمين الگو 
ي در منطقـه  رشد شـهر  ينيب شيپ ييفضا يالگوها
در شهرهاي منطقه و متصل شـدن  رشد تقاضا ناشي از 

نقاط روستاي اطراف شهرها به محدوده قانوني شهرها 
هـاي  طلبد كه توسعه و رشد شهرها منطبق بر طـرح مي

شهرهاي منطقه  ها برايتوسعه شهري و تهيه اين طرح
ريـزي  هاي جديد برنامـه و همچنين به كارگيري روش

  .استدر روند توسعه شهرهاي منطقه 
در يك نگاه كلي شهر زابل با يـك فـرم و الگـوي    

ها مربع ماننـد ناشـي از   شطرنجي شكل گرفته از مدول
با تراكم بسيار بالا در مركز و تـراكم   1فرم شهر ماشيني

اي در سـنرش حاشـيه  هـا بـه صـورت گ   كم در حاشيه
دشتي منطقـه سيسـتان پخـش شـده      –عرصه محيطي 

، شـمال و شـرق زابـل داراي    جنوباست. محورهاي 
-(بليعده شدن زمين استهاي مناسب كشاورزي زمين

هاي كشاورزي حومه شهر)، كه در فرآيند توسعه ايـن  
شهر بايستي روند توسعه در جهـت غـرب و جنـوب    

يت كنـوني رونـد   غربي صورت گيرد، چنانچه در وضع
گيرد، ، توسعه شهر به سمت بنجار و زهك صورت مي

بر اين اساس ميزان كارآيي زمين شهري در اين منطقـه  
  كاهش يافته است.

اثرات توسعه شـهري در منطقـه سيسـتان و سـاير     
عوامل وابسته به آن نظير توسعه حمل و نقل (جـاده)،  

محصـولات  ها و غيره موجود كـاهش  افرايش آلودگي
                                                     
1 . Auto City 

از بين رفتن 
هاي زمين

 كشاورزي

كاهش فضاهاي 
عمومي توسعه 

 شهر

-كاهش فعاليت

هاي زراعي و 
 دامداري

 افزايش
هاي آلودگي

 زيست محيطي

افزايش فرسايش 
زمين و آلودگي 

 خاك

از بين رفتن 
هاي تفريح مكان

 و فضاي باز
 

توسعه  فقي شهرها براثرات رشد و توسعه ا
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 مرطـوب  يهانيها، زمو مرتع، درختچه، جنگل ياعزر
 حد بيش از عرضة طرفي شده است. از 1آب و كاهش

 آن از نادرسـت  بـرداري  بهـره  ديگـر  سويي از و زمين

هـاي  هاي خالي درون شهر، زمـين تازمين شده موجب
از  كـه  مسيرهاي اصلي و مركزي شهر (تجديد حيات)

 رداربرخـو  شـهري  خـدمات  و تأسيسات ترين مناسب

 بماننـد؛  فعال باقي غير و بلا استفاده صورت به هستند

 يابـد،  مـي  گسـترش  شهرها محدودة دائماً كه حالي در

 و شـود  مـي  تخليه تاريخي شهرها و قديمي هايبافت
 عمومي يها سرمايه از توجهي قابل حجم ترتيب بدين

افزايش جمعيت شهرهاي منطقه رود. مي به هدر جامعه
معيت شـهري) بـه همـراه رشـد     (افرايش نرخ رشد ج

هاي زمـين در حومـه   قابل توجه شهرها و تغييركاربري
شهرها گسترش زياد شـهر بـه بيـرون، سـكونتگاهها و     

اي (جسـته و  هـاي كـم تـراكم، توسـعه گـره     ساختمان
گريخته)، خرد شدن قدرت كاربري زمين، عدم كنتـرل  

ها از اثرات عمده توسعه افقـي شـهرها رو بـه    كاربري
  بوده است.بيرون 
  

  دهاپيشنها -5
هاي پژوهش مبني بـر توسـعه افقـي    بر اساس يافته

رو به گسترش شهرها زابل، زهك و اديمي در منطقـه  
سيستان پيشنهادت زيـر در جهـت توسـعه عمـودي و     

 گردد:كاهش تأثيرات توسعه افقي شهرها پيشنهاد مي

     توسعه متوازن ميـان شـهرهاي و روسـتاهاي
و توسعه خـدمات رسـاني بـه    ) 2منطقه (رشد هوشمند

 شهرهاي كوچك و روستاها

                                                     
1. watercourses  
2 .Smart Growth 

 هاي توسعه شـهرها  توسعه متوازن ميان برنامه
 هاي زيست محيطي در منطقهو برنامه

   ــاموزون شــهري و ــوگيري از گســترش ن جل
 تلاش براي تحقق ايده شهر فشرده

   هـاي فرسـوده در   نوسازي و بهسـازي بافـت
يري از گ) و بهره3محلات مختلف شهرها (نوشهرنشيني

 فضاهاي خالي شهر

 قي ـرا از طر يو مانع رشـد شـهر   تيمحدود 
  يكشاورزهاي زميناز  يقانون تيحما

 ــرآورده  شــتريب يشــهر يارائــه فضــاها بــه ب
 شيفـزا و ا دي ـجد يمناطق مسكون يبرا تقاضا شيافزا

از طريق تركيب از رشد درآمد خانواده،  يناش يتقاضا
 هاكاربري

 هـاي  ز سـاختمان گيري اكاربري تركيبي، بهره
ــاز   ــراكم)، حفــظ فضــاي ب هــاي زمــين –فشــرده (مت

 كشاورزي

 مديريت توسعه كاربري تركيبي 
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