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Abstract ARTICL EINFO 

This study aimed to examine the policy-making of energy consumption 

management in the housing sector in Tehran, with an emphasis on practical 

solutions. Given that buildings are one of the largest sources of energy waste and 

Tehran, as a large metropolis with a high population, is not immune to the harms 

of high energy consumption in buildings, this study focused on examining the 

policies and requirements of section 19 in the housing sector in Tehran. The 

research method was descriptive-analytic and based on survey studies. The 

statistical population included all mayors of Tehran province, and a sample of 38 

individuals was selected through purposive sampling. The research tool was a 

researcher-made questionnaire, and the data were analyzed using SPSS 

software.The results showed that section 19 has been implemented at a moderate 

level of execution, and two principles, namely complying with the thermal 

insulation policy in the housing sector and using double-glazed windows in the 

building sector, have been in a desirable state, while other principles have been 

evaluated as weak. Moreover, the results of the Friedman test showed that the 

executive solutions were statistically significant at a level less than 0.05, and 

building owners are obliged to fully comply with the contents of section 19. No 

completion certificate will be issued by the municipalities if the confirmation of 

section 19 regulations is not provided, with an average of 20.50. Additionally, 

the development of supportive and financial programs for construction projects 

that comply with the regulations, with an average of 19.70, is recognized as 

another important executive solution.In general, this study emphasizes the 

importance of energy consumption management in the housing sector and the 

need for better implementation of section 19 requirements in Tehran. 
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Extended Abstract 

 

Introduction 

Optimizing energy consumption in cities is 

critical due to the high energy consumption and 

resulting air pollution and global warming. The 

housing sector is one of the biggest sources of 

energy waste, and continued excessive energy 

consumption can fuel the global energy crisis 

and cause environmental pollution. Therefore, 

optimizing energy consumption in this sector is 

an undeniable necessity. This can be done by 

increasing the energy efficiency of existing 

systems such as heating, cooling, air 

conditioning, lighting, etc. or using new and 

advanced technologies such as solar power 

generation systems, advanced heating and 

cooling air conditioning systems, intelligent 

lighting systems, etc. 

Energy management aims to reduce and 

rationalize energy consumption in a way that is 

economically justified and does not negatively 

affect the level of well-being and comfort. 

However, despite laws and efforts to promote 

energy savings, many buildings still do not 

meet necessary standards. The lack of correct 

implementation of topic 19 is the main factor in 

this issue. While economics and scientific and 

technical foundations are the main focus of 

research to solve this problem, less attention has 

been paid to the issue of political economy. The 

current research aims to identify proposed 

solutions for managing energy consumption in 

the housing sector, particularly for better 

implementing the provisions of topic 19 of the 

National Building Regulations. Solutions 

include compliance with topic 19, supportive 

and financial programs for compliant 

constructions, and industrialization of 

buildings. Other proposed solutions have had 

limited impact. Overall, optimizing energy 

consumption in the housing sector is crucial to 

reduce greenhouse gas emissions and improve 

the quality of life in cities. 

 

Methodology 

The research method is descriptive-analytical in 

nature and practical in terms of purpose. The 

statistical population of the research included 

the mayors of Tehran province. There were 38 

people who were studied and questioned as a 

total number. Sampling was purposeful and 

snowball method. Therefore, the sample size 

was 38 people. Data collection methods are in 

two forms: library (documents) and field 

(survey). The data collection tool was a 

questionnaire. The structural and content 

validity of the questionnaire was confirmed 

through the elite community, and reliability was 

also confirmed with Cronbach's alpha above 

0.70. For analysis, the data are summarized, 

coded and categorized and finally processed to 

provide the basis for analyzes and connections 

between these data in order to answer the 

questions. SPSS software was used for data 

analysis. Quantitative methods were used to 

measure and analyze the data, which included 

the sample t-test, Friedman's test, and factor 

analysis. 

 

Results and discussion 

The study examined the effectiveness of energy 

consumption management policies in Tehran's 

housing sector and found that they are weak and 

have not had a significant impact. Compliance 

with thermal insulation policies and the use of 

double-glazed windows were the only 

significant indicators of the policies and 

requirements of topic 19. However, the policies 

and requirements of topic 19 were only 

emphasized at an average level. The study also 

identified and analyzed 27 implementation 

solutions for the national building regulations 

with emphasis on topic 19. Confirmatory factor 

analysis was used to determine their 

importance, and 27 solutions were found to be 

approved. 

The result of the Friedman test to measure the 

significance of the difference and to prioritize 

the implementation solutions of the national 

building regulations with emphasis on topic 19 

in energy consumption management shows that 

the implementation strategies of the national 

building regulations with emphasis on topic 19 

in energy consumption management at a level 

less than 0.05 and equal to 000 0/ were 

significant. Therefore, the implementation 

solutions of the national building regulations 

with emphasis on topic 19 in energy 

consumption management based on the point of 

view of the statistical community have a 

significant difference and can have a different 

situation. The chi square value was also equal 

to 370/954. 

Examining the mean rank of the Friedman test 

shows that the highest mean rank is in the field 

of prioritizing the implementation solutions of 
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the national building regulations with emphasis 

on topic 19 in energy consumption management 

related to obliging the engineering system to 

fully comply with the provisions of topic 19 and 

not issuing the termination of work by the 

municipality. In case of not submitting the 

approval of the regulations of topic 19, the 

average was 20.50. In fact, this solution is the 

most important solution in the field of national 

building regulations. Compilation of support 

and financial programs for constructions 

complying with the regulations with an average 

of 19.70, as well as the industrialization of 

buildings with an average of 19.53 are 

recognized in the second and third ranks. 

Therefore, these three solutions are the most 

important in line with the national building 

regulations, emphasizing topic 19 in energy 

consumption management. 

 

Conclusion 

The result of the research shows that energy 

consumption is high in Tehran. In addition, 

topic 19, which is emphasized in the direction 

of energy consumption management in the field 

of housing, has not been implemented much 

and there are many weaknesses in this field. 

Another point is that encouraging, punitive, 

cooperative, intelligent, pricing and renewable 

energy policies have not had a favorable 

situation and have not had a significant impact 

on energy consumption management. In line 

with this situation, various solutions can be 

proposed. This research has provided 27 

solutions. In this context, requiring the 

engineering system to fully comply with the 

provisions of Article 19 and not issuing the 

completion of work by the municipalities in 

case of not providing the approval of the 

provisions of Article 19 is the most important 

solution in the field of national building 

regulations. Compilation of support and 

financial programs for constructions that 

comply with regulations and industrialization 

of buildings are known in the next ranks. In 

general, topic 19 is not implemented well and 

in this direction, there are various solutions. 
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 یپژوهش مقاله

 اجرا: یکاربردهای حل راه برتأکید  با مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد یاستگذاریس یبررس

 تهران( شهر مطالعه: )مورد

 

 .رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یواحد تهران مرکز ،یاسیگروه علوم س ،یدکتر یدانشجو :هیعراق میابراه

 .رانیا تهران، ،یاسلام آزاد دانشگاه ،یمرکز تهران واحد ،یاسیس علوم گروه اریاستاد: *یسلطان رضایعل

 دهیچک اطلاعات مقاله

 11/02/1402:افتیخ دریتار

  06/04/1402:رشیخ پذیتار

  1-14شماره صفحات:
 

اسکن و  یاز دستگاه خود برا
 خواندن

ن استفاده یمقاله به صورت آنلا
 دیکن

 
 :یدیکل هایواژه

 ت،یریمد ،یاستگذاریس
 مسکن ،یمصرف انرژ

س نیا ستگذاریس یپژوهش با هدف برر صرف انرژ تیریمد یا شهر تهران با ت یم سکن در  بر راه  دیأکدر حوزه م
هسددتند و  یف انرژمنابع اتلا نیاز بزرگتر یکیها سدداختنان نکهیانجام شددده اسددت. با توهه به ا یکاربرد یهاحل

شهر بزرگ و با هنع کیتهران به عنوان  س تیکلان ص یها بیبالا، از آ ساخ یانرژ یبالا رفم ها در امان تناندر 
 روش خته است.در حوزه مسکن در شهر تهران پردا 19و الزامات مبحث  هااستیس یپژوهش به بررس نیا ست،ین

ران استان تهران بوده و شهردا هیکل یبوده است. هامعه آمار یشینایبر مطالعات پ یو مبتن یلیتحل-یفیتوص قیتحق
امه محقق ساخته و نهدفنند انتخاب شده است. ابزار پژوهش پرسش یریگبا روش ننونهنفر  38شامل  یننونه آمار

شده  ییطح متوسط اهراسدر  19نشان داد که مبحث  جینتا شده است. لیحلها ت ، دادهSPSSبا استفاده از نرم افزار 
حوزه ساختنان با  دوهداره در یها در حوزه مسکن و استفاده از پنجره یحرارت قیعا استیس تیاست و دو اصل رعا

 یداد که راهکارها نشان دمنیآزمون فر جینتا ن،یاند. هنچنشده یابیارز فیاصول ضع گریبوده و د یمطلوب تیوضع
سطح کنتر از  ،ییاهرا س 05/0در  ساختنان نظام مهند و  19مل مفاد مبحث کا تیبه رعا یمعنادار بوده اند و ملزم 

 نیو تدو 50/20 نیگانیبا م 19مقررات مبحث  هیدییدر صورت عدم ارائه تا ها یکار توسط شهردار انیعدم صدور پا
نوان دو راهکار عبه  70/19 نیانگیبا م راتمقر کننده تیرعا یسددداخت و سدددازها یبرا یو مال یتیحنا یهابرنامه

شده اند. به طور کل ییاهرا شناخته  سکن و ن در حوزه یانرژمصرف  تیریمد تیپژوهش به اهن نیا ،یمهم  به  ازیم
 در شهر تهران اشاره دارد. 19بهتر الزامات مبحث  یاهرا
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 مقدمه

 مؤثر رفتار ارائه شود.یم کنتر عتیطب و هوامع مردم، بر هادولت و تیحاکن تیریمد و کنترل و است رییتغ حال در سرعت به ههان امروزه
 آن از هادولت از یاریبس که است ژهیو یفرصت و یراهبرد یپاسخ ،راتییتغ وقوع و هوامع به دهیچیپ و دیهد یفشارها شدن وارد به نسبت
 که است یانرژ نهیبه مصرف زان،یر برنامه و هادولت یرو شیپ و یکنون هایچالش از یکی (.Elmqvist et al,2019: 269هستند.) عاهز
 یانرژ به آنها اندازه از شیب یوابستگ و یتکنولوژ و یفناور گسترده راتییتغ لیدل به کسوی از گسترش نیا است. گسترش حال در روز به روز

 یانرژ هیرو یب مصرف یامدهایپ به توهه اساس نیهن بر (.Surya et al,2021: 5)باشدمی مرتبط نهیبه مصرف عدم به گرید یسو از و است
سوخت ژهیو به و یانرژ مصرف کاهش تا دهیگرد باعث کینزد ندهیآ در یلیفس هایسوخت اتنام زین و آن یاقتصاد اثرات و ستیز طیمح بر

 یدارا مختلف راتییتغ به توهه با یانرژ بخش تیریمد که چرا رد؛یگ قرار مرتبط مختلف هایبخش صاحبنظران توهه مورد یلیفس های
می آنها نیمهنتر از و داده شکل را یادیز هاییچالش که است ایهبگون یانرژ مصرف امروزه (.Satrio et al,2019: 50است) یادیز تیاهن

 نهیبه تیریمد بحث که است بوده طیشرا نیهن به توهه با .(Adedoyin et al,2021: 2729ننود) اشاره یطیمح ستیز هاییآلودگ به توان
 معناست نیا به بلکه م.یکن استفاده کنتر ای و مینکن استفاده یانرژ از که ستین معنا نیا به یانرژ یساز نهیبه است. شده مطرح یانرژ مصرف

 مصرف یساز نهیبه یراستا در (.Hu et al,2018: 1232)میکن یریهلوگ ینحو هر به آن رفتن هدر از و میکن استفاده حیصح و یکاف که
  ند.یننامی مصرف را یانرژ از یاعظن بخش که شوندمی محسوب یانسان هایسکونتگاه نیمهنتر از شهرها ،یانرژ

 باعث مصرف نیا و دارند را یانرژ از ییبالا مصرف شهرها رایز ؛است برخوردار یاریبس تیاهن از شهرها در یانرژ مصرف یساز نهیبه
 تواندمی شهرها در یانرژ مصرف یساز نهیبه ن،یبنابرا .(Kontokosta & Tull,2017: 305)شودمی یههان شیگرما و هوا یآلودگ شیافزا
 :Robinson et al,2017)باشد شهرها در یزندگ تیفیک شیافزا و هوا یآلودگ کاهش و یانرژ مصرف کاهش یبرا مؤثر راهکار کی عنوان به

 از استفاده شهرها در یانرژ مصرف یساز نهیبه یراهکارها از یکی دارد. وهود شهرها در یانرژ مصرف نهیزم در یمختلف یراهکارها .(894
 ،یباد هاینیتورب و یدیخورش هایپنل مانند ر،یدپذیتجد یانرژ دیتول هایستمیس .(Li et al,2019: 409)است ریدپذیتجد یانرژ هایستمیس

 مصرف، کم و سبز هایستمیس از استفاده ن،یا بر علاوه .(Martinez,2015: 616)شوند استفاده شهرها در داریپا یانرژ منابع عنوان به توانندمی
 .(Ejaz et al,2017: 86)کند کنک شهرها در یانرژ مصرف کاهش به تواندمی هوشنند، یاریآب هایستمیس و شهر داخل هاییسبز مانند

 .(Hu et al,2017: 374)کند کنک بخش نیا در یانرژ مصرف کاهش به تواندمی شهرها، در نقل و حنل هایستمیس یساز نهیبه ن،یهنچن
 Zhang et)شود شهرها در سوخت مصرف و کیتراف کاهش باعث تواندمی هوشنند، کیتراف یفرمانده و یعنوم نقل و حنل از استفاده

al,2018: 284). کنک شهرها در سوخت مصرف کاهش به تواندمی اتوبوس، هایهستگایا و نگیپارک هایمکان نییتع و یننیا یارتقا 
 مقررات و نیوانق جادیا و یانرژ نهیبه مصرف درباره مسئولان و مردم یآگاه شیافزا و آموزش ت،ینها در (.Liu et al2019: 114د)یننا

 (.Amasyali & Elgohary,2018شود) منجر شهرها در یانرژ مصرف کاهش به تواندمی ،یانرژ مصرف درباره مناسب
 & Ghorbaniدهند)می لیتشک را ایهگلخان یگازها از درصد 60 باًیتقر و ندیننامی مصرف را یههان یانرژ از چهارم سه حدود شهرها

Salaripour,2022: 116.) یشهر یانرژ میمستق مصرف کل از درصد 37 و یشهر ونقلحنل یانرژ از درصد 88 که دهدمی نشان مطالعات 
 گونه چیه اگر (.Wang et al,2018)شودیم داده نسبت یشهر شکل و ییایهغراف عوامل ونقل،حنل یهانهیهز ،یاقتصاد یهاتیفعال به

 به 2005 سال در مصرف واحد 240 از و افتی خواهد شیافزا برابر سه از شیب شهرها در یانرژ از استفاده نشود، انجام یکاهش اقدامات
 در موضوع نیا تیریمد و یانرژ نهیبه مصرف از توانننی نیبنابرا (.Chen et al,2018: 97)دیرس خواهد 2050 سال در مصرف واحد 730

می رو روبه یانرژ تأمین نهیزم در یهد هایچالش با بشر یکل طور به و یشهر انسان ک،ینزد ندهیآ در که چرا ننود؛ یپوش چشم شهرها،
 را شهرها در یانرژ نهیبه مصرف توانمی یهوشنندساز و تیریمد خدمات، ،یفناور بستر در اقدامات یبرخ بر یمبتن اساس نیا بر شود.

 بخش ننود. کنترل یانرژ مصرف لحاظ از را و... (ی)خانگیمسکون ،یخدمات ،یصنعت از اعم یشهر مختلف هایبخش و ننود کنترل و تیریمد
 Doca etشود)می شامل را شهر توسعه از یمختلف هایهنبه که شودمی محسوب شهر هر کنترل و تیریمد هایبخش نیمهنتر از ساختنان

al,2018.) است. یبررس قابل و مهم موارد از یکی هاساختنان ای مسکن در یانرژ مصرف بخش 
 بحران مسأله به زدن دامن بر علاوه یانرژ حد از شیب مصرف تداوم صورت در که شوندمی محسوب یانرژ اتلاف مندابع نیبزرگتر از یکی مسکن بخش

 کی بخش نیا در یانرژ مصرف یساز نهیبه رو نیا از (.Delzendeh et al,2017: 1063)گردندمی زین ستیز طیمح یآلودگ دیتشد سبب ههان، در یانرژ
 از یادیز درصد و دارد را یانرژ از ییبالا مصرف ،مسکن بخش رایز ؛دارد یادیز تیاهن ،مسکن بخش در یانرژ مصرف یسازنهیبه است. انکار قابل ریغ ضرورت

 ییکارا شیافزا با اول، شود: انجام تواندیم صورت دو به ،مسکن بخش در یانرژ مصرف یسازنهیبه .(Granqvist et al,2018)کندیم دیتول را یاگلخانه یگازها
 یهاستمیس مانند شرفتهیپ و دیهد یهایفناور از استفاده با دوم، و...؛ ینورپرداز مطبوع، هیتهو ش،یسرما ش،یگرما یهاستمیس مانند موهود یهاستمیس در یانرژ
 مصرف تیریمد (.Guneralp et al,2017)...و هوشنند ینورپرداز یهاستمیس شرفته،یپ یشیسرما و یشیگرما مطبوع هیتهو یهاستمیس ،یدیخورش برق دیتول

 & Chelکنند)یم توهه آن به کشورها از یاریبس در مرتبط یهاسازمان و هادولت که است یانرژ یهااستیس نیمهنتر از یکی مسکن حوزه در یانرژ
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Kaushik,2018). و کند دایپ کاهش حوزه نیا در یانرژ مصرف مسکن، یهاستمیس در یانرژ ییکارا شیافزا با تا شودیم تلاش ها،استیس نیا در 
 ،یرسان اطلاع و آموزش ،یاتیمال و یمال لاتیتسه ارائه .(Coma et al,2017)شود انجام یاقدامات ،یانرژ یهانهیهز کاهش و ستیز طیمح ظحف یبرا

می محسوب هااستیس نیا نیمهنتر از شهروندان مشارکت و مشترک هایبرنامه جادیا ر،یدپذیتجد منابع از استفاده به تشوسق استانداردها، و مقرررات
 کاهش باعث تواندیم مسکن، حوزه در یانرژ مصرف تیریمد یهااستیس مجنوع در (.Hannan et al,2018, Economidou et al,2020شود)

استیس نیا ن،یهنچن .دارد دنبال به را هامعه سطح در یزندگ تیفیک بهبود و شود یاگلخانه یگازها انتشار کاهش و هوا یآلودگ کاهش ،یانرژ یهانهیهز
 مصرف تیریمد یهااستیس یاهرا جه،ینت در کند. کنک ریدپذیتجد منابع از استفاده شیافزا و یلیفس یهاسوخت به یوابستگ کاهش به تواندیم ها

 .شودیم یطیمح و یاهتناع ،یاقتصاد بهبود باعث مسکن حوزه در یانرژ

 باعث آن کیتیژئوپل و ییایهغراف تیموقع نیهنچن و باشدددیم ههان ینفت و یگاز میعظ ریذخا لحاظ از کشددور نیدوم یانرژ حوزه در رانیا کشددور
ستراتژ یگاهیها از یانرژ تبادل لحاظ از منطقه در که شده شد برخوردار کیا صرف به توهه با اما ؛با یم رنگ هاتیمز نیا یانرژ از حد از شیب م
شن ندهیآ و بازند شور یانرژ بخش یبرا را یرو صو به ک شندننی ریت شد.(Zarei, 2013:135) ک  بهره به ندهیفزا ازین جهینت در و تیهنع روزافزون ر
 تیریمد به دیشد ازین و سو کی از یمسکون مصارف و یکشاورز عیصنا در لازم یانرژ نیتأم منظور به یلیفس سوخت ریپذ انیپا منابع از یبردار
 یلیفس یسوختها به وابسته اقتصاد هیپا و یارز درآمد منبع نیتر عنده که کشور در مهم نیا زیآم بحران طیشرا بعلاوه گرید یسو از ستیز طیمح

ست صرف یابی نهیبه ا ست ننوده خورداربر ژهیو یتیاولو از را یانرژ م صرف که یطیشرا در .(Toloyan, 2008:2) ا  بخش پنچ در یانرژ انواع م
 یمصرف یانرژ از یتوهه قابل سهم مسکن بخش که است آن از یحاک هاپژوهش دارد وهود یکشاورز و یصنعت ،یعنوم ،یتجار ،یمسکون عنده

 یانرژ مصرف نیشتریب چه اگر گردد.می مصرف رهیغ و یتجار ،یمسکون صنعت، نقل، و حنل مانند هاییبخش در ههان ازین مورد هاییانرژ کل
 خود به را یههان یانرژ مصرف کل سوم کی هاساختنان بالاست. اریبس زین یمسکون هایساختنان سهم اما است، بوده صنعت بخش به متعلق

صاص صرف تیریمد و کنترل بر هاتلاش تنرکز نیبنابرا (Zheng et al. 2010) .اندداده اخت ست برخوردار ییبالا تیاهن از یانرژ م  & Yao) ا

Zhu: 2011) شته یاقتصاد هیتوه که است ینحو به یانرژ مصرف کردن یمنطق و دادن کاهش ،یانرژ تیریمد از هدف  منجر حال نیع در و دا
سا و رفاه سطح در یمنف یاتتأثیر بروز به ساس بر نگردد. شیآ صرف 1395 سال یانرژ و برق امور معاونت گزارش ا  در ساختنان بخش یانرژ م
ستاندارد از شتریب برابر پنج تا چهار باًیتقر رانیا شورها هایا ست. ییاروپا یک  عنوان به ساختنان یمل مقررات 19 مبحث هنله از ینیقوان چه اگر ا

صرف یبازده بهبود مورد در قانون نیتر مهم سط 1370 در ساختنان بخش یانرژ م صو رانیوز هیأت تو  در زین هاییتلاش و شده ابلاغ و بیت
 نیا از دهه سه یاهرا گذشت با اما دارد، ادامه و گرفته صورت یانرژ مصرف در ییهو صرفه ضرورت با رابطه در یعنوم فرهنگ یارتقای هنیزم

 عدم رسدددمی نظر به .دارد وهود بخش نیا در یانرژ از یتوهه قابل رفت هدر و ندارند را لازم هایاسددتاندارد هاسدداختنان از یاریبسدد هنوز قانون
صل عامل 19 مبحث حیصح یاهرا ست مسأله نیا در یا صل تنرکز ،یفن و یعلن یمبان و اقتصاد رسدمی نظر به .ا  حل در شده انجام قاتیتحق یا

 به پرداختن یپ در حاضر پژوهش است. شده انجام طهیح نیا در یقاتیتحق البته است. شده توهه کنتر یاسیس اقتصاد موضوع به و بوده مسأله نیا
ست نکته نیا صرف تیریمد یبرا یشنهادیپ هایراهکار چه که ا سکن حوزه در یانرژ م  یمل مقررات نوزدهم مبحث مفاد بهتر یاهرا ژهیو به م

 هستند؟ برخوردار یبالاتر تیاهن از آنها از کی کدام و دارد؟ وهود ساختنان

 

  :قیتحق ینظر یمبان و نهیشیپ
 ,Abdaliاست) ریناپذ اهتناب یاستگذاریس یریگ شکل یرو آن تأثیر و شودمی محسوب یعنوم یگذار استیس مکنل و نفکیلا هزء اهرا امروز

 .باشددد داشددته یپ در را ... و کشددور یماندگ عقب رفاه، سددطح کاهش ،یعنوم یتینارضددا تواندمی هااسددتیسدد حیصددح یاهرا عدم .(2009:2
(Manourian,2014:70). شاره هااستیس یاهرا موانع عنوان به یادیز عوامل به قاتیتحق در  تیحنا و تعهد نبود ای و یناتوان بحث .است شده ا

 ینیماش و یریناپذ انعطاف و یفرهنگ ،یادار ،یمال موانع ابان،یخ سطح در هابوروکرات و شهروندان یآمادگ معد ،هااستیس یاهرا از ییاهرا رانیمد
ستند ایهبازدارند موانع هنله از راتییتغ مقابل در یسازمان یساختارها شدن  مقابل در (.Manourian,2014:184) .اندشده مطرح کنون تا که ه

  شود.ننی آن یابتدا در سازمان یطراح به منحصر و است رو روبه آن با هنواره ریمد که است مداوم و مستنر یتیفعال یسازمان یریپذ انعطاف
ستگذاریس موانع نییتب در متعدد، صاحبنظران و محققان البته صورت آن یاهرا عدم و یکل بطور یعنوم یا سته خاص، ب  را یمختلف هاییبند د

 راه و بوده متفاوت ایههامع هر یمحل طیشددرا با متناسددب یعنوم یاسددتگذاریسدد یاهرا مشددکلات که باورند نیا بر آنان تیاکثر .اندکرده عرضدده
 یمصداق ،یانرژ یالنلل نیب آژانس عضو یکشورها کی هر متفاوت هایچالش و هااستیس (Makinde.2005:63) طلبدمی زین یمتفاوت یکارها

ست. نیا بر شورها (Tanaka,2009) مدعا سعه حال در یک ستیس یاهرا و یطراح هنگام دیبا تو صاد یفرهنگ یاهتناع یرهایمتغ به هاا  و یاقت
 در یانرژ تیریمد گفت توانمی یکل طور به اما (Heydenrych.2016:10) کنند. توهه سوم و دوم نسل به اهرا و یطراح در و کنند توهه یاسیس

 انیب اهرا یتنگناها عنوان به زین را مشددترک عوامل یبرخ محققان حال نیا با (5 :1388 ،یومی)ق .کندمی یرویپ یکل نظام ای الگو کی از کشددورها
سل سه 1990 سال در هنکارانش و نیگوه .کنندمی سا را اهرا مطالعات از ن س در .کردند ییشنا شخص آنها هاییبرر  ،1960 دهه انیپا تا شد م
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 اهرا استگذارانیس اتین با مطابق دیبا هااستیس که کردندیم فکر نیچن انیمجر و هستند روشن و واضح یاسیس احکام که شدیم برداشت نیچن
 مشاهده یاسیس انتظارات به یابیدست در تأخیر و یواماندگ ینوع نکهیا خاطر به گرفت قرار توهه مورد شتریب اقدام، به استیس رییتغ آن، از بعد .شوند

 .(Ashtarian,2016)شد

سل نیاول سلط 1970 دهه در شتریب که اهرا مطالعات از ن سبت ینیبدبی کن با شد، م س به ینیبدب نیا .بود هنراه اهرا ندیفرا به ن  از یشنار لهیو

 آنها نیمشددهورتر 5بارداچ و 4یلداوسددکیو و پرسددنن و 3کیدرد مطالعات .شددد تیتقو کردیم انیننا یروشددن به را اهرا شددکسددت که یمورد مطالعات
 در اهرا موانعی هدربار یتئور ساختن اما افتی شیافزا عنوم نیب در و پژوهشگران هامعه شتریب در اهرا موضوع از یآگاه زمان نیا در نکهیا با .است

بحث توسط دوره نیا .کرد شروع را هاهیفرض و یتئور یهاچارچوب از یکامل دامنه نسل نیدوم نداشت. وهود اهرا مطالعات از نسل نیاول قلب

 و پرسدنن چون نییپا به بالا مدل کیکلاسد سدندگانینو از داد. شدکل رییتغ بالا به نییپا و نییپا به بالا یهاروش به ندهیآ در آنچه نیب که ییها
 نییپا به بالا مکتب به یانتقاد یپاسددخ عنوان به زین بالا به نییپا یتئور و هسددتند 6انیمازمان و ریسددابات و بارداچ هرن، ون و متر ون ،یلداوسددکیو

سکیل با دگاهید نیا طرفداران .شد داریپد شترک نقطه .(2018:80al: etMuzaffar) شوندمی شناخته 10هال و یهجرن ای و 9النر ، 8ینجارمیا ، 7یپ  م
 به بالا پردازان یتئور تنرکز تنام شود.می میتنظ یمرکز رانیگ میتصن لهیوس به یاستیس اهداف که است نیا نییپا به بالا یتئور شنندانیاند تنام

 یرو بر یکاف نظارت عدم اهداف، تیشفاف عدم ،یناکاف منابع عدم لیقب از است استندارانیس ناتیتصن یاهرا برابر در موهود موانع ییشناسا نییپا
 استیس که یمعلول و یعل یتئور کی وهود عدم و یاسیس -یاقتصاد مناسب طیشرا وهود عدم ،هادستگاه و هاسازمان نیب یوستگیپ عدم ان،یمجر
 معتقدند آنها شود.می یتلق مهم مانع کی عنوان به یاستیس لیتحو مرحله در ینظرده امکان عدم دگاهید نیا در باشد.می کند، تیحنا را نظر مورد

 و اهرا عدم اهرا، در هابوروکراتی هخواست و است تر کینزد گذاران استیس نظر به نسبت یمحل هایبوروکرات نظر ،یواقع مشکلات با مواههه در

سل نیسوم .(Barzegar,2010)ردیگ قرار تیاولو در برنامه رییتغ ای  یپل تا کرد تلاش شد معروف دورگه ای یبیترک یتئور که اهرا مطالعات از ن

 یهاروش مجادلات از آمده بر یهایتینارضددا .بزند کرده یمعرف هامدل در که ییهانشیب قیطر از بالا به نییپا و نییپا به بالا روش شددکاف نیب
 مدل .کنند بیترک گریکدی با را روش دو هر که کردند تلاش آل تانیگو ر،یسددابات النور، چون یمحققان که شددد باعث بالا به نییپا و نییپا به بالا
 کردند بیترک گریکدی با یادراک یهاضددعف از یریهلوگ منظور به را طرف دو هر از یعناصددر د،یگرد ارائه پژوهشددگران نیا توسددط که یدیهد

(Gunton.,2007). صلاح اهرا انیهر در یحت توانندیم هابرنامه یبیترک یتئور در ستیس یابیارز .گردند اهرا دوباره و شوند ا  نیح در تواندیم هاا
 یهاگروه و انیمجر کنک به تواندیم هااستیس یاهرا .باشد داشته هااستیس یاهرا یرو بر یاصلاح یکارکرد و ردیگ صورت هااستیس یاهرا

ستیس یبندصورت در که یاافتهی سازمان شارکت و مداخله هاا شد هاحکومت کنترل تحت آنها تیفعال حال نیع در و ابدی صورت دارند م  از .با
سان اطلاع ستمیس کی وهود صورت در افتهی سازمان یهاگروه گرید ییسو سب یر ستیس یابیارز به منا  .بپردازند توانندیم اهرا حال در یهاا

(Ashtarian,2016)  
 یبررس اهرا ندیفرا یرو بر ار یمحل ،یامنطقه ملت، هر خاص یهایژگیو و اتیخصوص ریتأث که هستند آن دنبال به مطالعات شتریب اساس نیا بر

 نقش شودیم مطرح نجایا در که یثبح .درآورد اهرا به تیموفق با سطح هر در را هابرنامه یآسان به توانیم اتیخصوص نیا یبررس قیطر از .کنند
 در مراحل نیتر یاسدداسدد از یکی فهد نییتع .شددود اهرا دیبا آن در اهداف ای و برنامه که یطیمح با قیتطب یعنی اسددت اهرا ندیفرا یکنندگمتعادل

تیفعال یفیک و یکن یابیارز یراب که یضوابط جادیا به و ردیبگ انجام دیبا که هستند هاییتیفعال نییتع اساس هاهدف است. یاستگذاریس ندیفرآ
 (.Sobhani, 2019:134کنند)می کنک است، لازم ها
ستا در ستگذاریس و مسکن حوزه در یانرژ مصرف یرا س قابل شده، ذکر هایدگاهید و مطالعات از کی هر زین آن، یا ست. تیاهن یدارا و یبرر  ا

 و ییاهرا ضنانت یستیبا زین اهرا بعد در اما است، ازمندین گذارتأثیر و مطلوب هایاستیس نیتدو به نکهیا بر علاوه مسکن بخش در یانرژ مصرف
 در هااستیس نیا ننودن اهرا بحث اولاً است، مطرح مسکن حوزه در یانرژ مصرف بخش یاستگذاریس حوزه در آنچه واقع در باشد. داشته یاتیعنل

 لحاظ از مسددکن، بخش در یانرژ مصددرف یسددازنهیبه(.Attia et al,2017اسددت) هااسددتیسدد نیا ننودن اهرا کامل و درسددت اًیثان و اول مرحله
 کشورها، از یاریبس در مرتبط یهاسازمان و هادولت ،یانرژ مصرف در بخش نیا تیاهن به توهه با است. مهم اریبس یاهتناع و یطیمح ،یاقتصاد

ستیس سکن یهاستمیس در یانرژ ییکارا بهبود یبرا یمتنوع یهاا ستیس نیا .کنندیم اهرا م ستند یعوامل هنله از ها،ا  باعث توانندیم که ه
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ستگ کاهش و هوا یآلودگ کاهش ،یانرژ یهانهیهز کاهش س یهاسوخت به یواب شته دنبال به هامعه در را یزندگ تیفیک بهبود و شوند یلیف  دا
 که دارد وهود یمتنوع مطالعات یاستگذاریس بحث و مسکن حوزه در ژهیو به آن یساز نهیبه ،یانرژ مصرف نهیزم در (.Vigna et al,2018)باشند

 شود.می اشاره مورد چند به
 و ریدپذیتجد یانرژ از استفاده که ندیننامی تأکید یرو شیپ هایاستیس و مسکن حوزه در یانرژ نهیبه مصرف یبررس در (2012هنکاران) و 11زری

 یشهر هایاستیس اثرات یبررس در (2014هنکاران) و 12یک است. مهم نهیزم نیا در یاستگذاریس انواع ننودن ییاهرا بر تأکید نیهنچن و آن گسترش
 یزندگ و یانرژ مصرف نحوه جهینت در و کنندیم مداخله نیزم یکاربر و ونقلحنل طیشرا در یشهر یهااستیس که گرفتند جهینت یانرژ مصرف بر

 13نجات رد.یبگ نظر در را یاصل گرانیباز واکنش دیبا یشهر بخش در یانرژ مصرف هایاستیس که دارند تأکید آنها دهند.یم رییتغ را شهروندان روزمره
 یقیتشو هایاستیس یبرخ یاهرا نیهنچن و شهروندان مشارکت مهم نقش به مسکن حوزه در یانرژ مصرف یاستگذاریس یبررس در (2015هنکاران) و

 هافرصت و هاچالش :هاساختنان ندهیآ و حاضر حال در یانرژ مصرف یبررس در (2021)14کوپولو لایوس و سیسانتامور است. ننوده تأکید نهیزم نیا در
 و هااستیس درست یاهرا عدم به آنها از یاریبس شهیر که دارد وهود ساختنان بخش در یانرژ مصرف نهیزم در یمختلف هایمحرک که دادند نشان

ساختنان در یانرژ مصرف نیب رابطه یبررس با (1397هنکاران) و پور کین است. ننوده جادیا را یمتنوع هایچالش موضوع نیا است. مرتبط اقدامات

 بافت فشرده، فرم در اگر که داد نشان هاافتهی و دارد وهود ساختنان فرم و یانرژ مصرف نیب یمعنادار رابطه که دادند نشان یشهر فرم و ها
 یعوامل یفرد سطح در که گرفتند جهینت (1397هنکاران) و یاصلان .هاست فرم ریسا از کنتر اریبس یانرژ مصرف زانیم نباشد غالب فرسوده

 کلان، سطح در و یروزمرگ و عادات یروین انهیم سطح در و نییپا یآگاه ،یاعتناد یب ،یفرد یریپذ تیمسئول ضعف ،یطلب راحت رینظ
 یهاخانواده در یمصرف واره عادات قالب در آن تداوم و یانرژ داریناپا مصرف عنل یهاوهیش بر یانرژ یهااستیس و یتکنولوژ تحولات

 یمعنادار رابطه هندان شهر در یساختنان هایفرم و یانرژ مصرف نیب که گرفتند جهینت (1398هنکاران) و یلطف. است گذار اثر یشخر
 .دارد بام پشت هاییبند قیعا ریسا نسبت یکنتر یانرژ مقدار است زوگامیا آنها بام پشت قیعا که ییدهاحوا که گونه نیا به دارد. وهود

 بر ینیشهرنش ریتأث رندیگمی جهینت و دارند اشاره یانرژ مصرف و ینیشهرنش انیم معکوس رابطه وهود به (1399هنکاران) و یشبان دهقان
 شتریب مصرف لیدل که دادند نشان (1400هنکاران) و ینقد.است یمنف بالا سطوح در و مثبت ینیشهرنش نییپا سطوح در یانرژ مصرف

 به کشورها نیا یخصوص و یعنوم نقل و حنل لیوسا و یشیگرما لیوسا شتریب یوابستگ توسعه، حال در یکشورها در ریدناپذیتجد یانرژ
 یمصرف یالگوها مورد در تیهنع دانش و یآگاه بودن نییپا نشانگر زین امر نیا .ابدی رییتغ جیتدر به دیبا که است ریناپذ دیتجد هاییانرژ

 .است کشورها از ستهد نیا در یتکنولوژ سطح بودن نییپا نیهنچن و

  :قیتحق روش و مواد
 استان شهرداران شامل نظر مورد پژوهش یآمار هامعه است. یکاربرد هدف نظر از و یلیتحل-یفیتوص تیماه به توهه با قیتحق روش
 و هدفنند صورت به یریگ ننونه .اندگرفته قرار یپرسشگر و مطالعه مورد شنار کل صورت به که بوده نفر 38 آنها تعداد است. بوده تهران

 و (یاسناد) کتابخانه صورت دو به هاداده یگردآور یهاروش شد. لحاظ نفر 38 ننونه حجحم نیبنابرا است. بوده یبرف گلوله روش به
 تأیید نخبگان هامعه قیطر از نامه پرسش ییمحتوا و یساختار ییروا .است بوده نامهپرسش ،هاداده یگردآور ابزار . است (یشینای)پیدانیم
یم پردازش تینها در و یبنددسته و یکدگذار خلاصه، هاداده ل،یتحل ههت شد. تأیید 70/0 یبالا کرونباخ یآلفا با زین ییایپا نیهنچن و

 استفاده SPSS افزار نرم ،هاداده لیتحل ههت د.یآ فراهم سؤالات به ییپاسخگو منظوربه هاداده نیا نیب هاارتباط و هالیتحل نهیزم تا شوند
 نیهنچن و دمنیفر آزمون ،ایهننون تک یت آزمون شامل که است شده استفاده یکن هایروش از هاداده لیتحل و سنجش ههت شد.
  است. بوده یعامل لیتحل

 مطالعه مورد محدوده
 35 و یخاور طول قهیدق 33 و درهه 51 تا قهیدق 17 و درهه 51 در زین ییایهغراف نظر از است. تهران استان و رانیا کشور مرکز تهران شهر
 ایدر سطح از یمتر 180 تا 900 ارتفاع از تهران شهر کلان یکنون گستره دارد. قرار یشنال عرض قهیدق 44 و درهه 35 تا قهیدق 36 و درهه
 اساس بر .است شده میتقس یرشه هیناح 112 و منطقه 22 به تهران شهرکلان.ابدییم کاهش هنوب به شنال از ارتفاع نیا .است افتهی امتداد

 است؛ ایدن شهرکلان نیپنجن و ستیب و صد مساحت، لحاظ به تهران شهرکلان ا،یدن بزرگ یشهرها یرسن تیسا از یافتیدر اطلاعات
 رینظ هینقل لیوسا ها،کوه محصورکننده اثر هنانند ییایهغراف عوامل شامل تهران در هوا یآلودگ عوامل .بردیم رنج هوا یآلودگ از تهران

 هزء زین رانیا در شده عرضه نیبنز نییپا تیفیک نیهنچن .شودیم هاکارخانه از حاصل یآلودگ و هاخانه سوخت ها،کلتیس موتور و خودروها

                                                           
1 1 .Yezer 
1 2 .Kii 
1 3 .Nejat 
1 4 . Santamouris & Vasilakopoulou 
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 با یشهرها هزء مربع، لومتریک هر در نفر 550 و نفر هزار10 یتیهنع تراکم با تهران شهرکلان .شودیم دانسته تهران هوان یآلودگ لیدلا
 .بالاست تراکم
 

 
 1402 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع: تهران شهر تیموقع -1شکل

 

 پژوهش: هایافتهی

 یآمار نمونه هاییژگیو
 6/2 نیهنچن .اندداده لیتشک زنان را نفر 6 و مردان را نفر 32 شده، یبررس ننونه 38 انیم از که دهدمی نشان انیپاسخگو هاییژگیو

 سال 55تا 46 سن در افراد درصد 5/39 نیهنچن .اندداشته قرار سال 45 تا 36 نیب زین درصد 7/23 و سال 36 تا 25 نیب سن در افراد درصد
 آن انگریب نیهنچن یبررس .اندداشته حضور سال 65 تا 56 نیب زین درصد 2/34 و شوندمی شامل را ننونه حجم نیشتریب که اندداشته قرار

 نیبنابرا .اندبوده یدکتر لاتیتحص یدارا زین درصد 5/39 و ارشد یکارشناس درصد 50 ،یکارشناس مدرک یدارا افراد درصد 5/10 که است
 دقت و جینتا میتعن در موضوع نیا شود. یآور هنع مختلف سوابق و اتیتجرب با افراد هایدگاهید و نظرات که شده یسع پژوهش نیا در

 است. موصر آنها

 

 تهران شهر در مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد موجود هایاستیس یگذارتأثیر و تیوضع یابیارز
 هایاستیس از یبرخ تهران شهر در مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد موهود هایاستیس یگذارتأثیر و تیوضع یابیارز ههت 
 ایهننون تک یت آزمون قیطر از مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد موهود هایاستیس سنجش است. بوده تأکید مورد ییاهرا و مهم

بوده معنادار 05/0 از کنتر سطح در تهران شهر مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد نهیزم در موهود استیس 7 هنه که که دهدمی نشان
 شده یابیارز فیضع موهود، طیشرا در آنها هنه یگذارتأثیر و تیوضع که دهدمی نشان نیانگیم از استفاده با یمعنادار ههت یبررس .اند

 حداکثر و 60/1 نیانگیم با مسکن حوزه یانرژ ف مصر در شهروندان یمشارکت هایاستیس به مربوط نیانگیم حداقل که ایهبگون است.
 و حداقل سهیمقا نیبنابرا است. بوده 42/2 نیانگیم با مسکن حوزه در یانرژ مصرف یآموزش و یفرهنگ هایاستیس به مربوط نیانگیم

 آنها نیانگیم که چرا باشد؛می فیضع ،هااستیس نیا هنه یابیارز که است آن نشانگر یانرژ مصرف تیریمد هایاستیس 7 نیانگیم حداکثر
  است. بوده (3آزمون) متوسط حد از نییپا

 است. 05/0 از کنتر و 000/0 با برابر آزمون یمعنادار که است آن انگریب زین یانرژ مصرف تیریمد هایاستیس مجنوع آزمون یبررس
 مصرف تیریمد موهود هایاستیس یگذارتأثیر و تیوضع گرفت جهینت توانمی که شده محاسبه 98/1 با برابر زین هااستیس مجنوع نیانگیم

 ،یهیتنب ،یقیتشو هایاستیس شامل یانرژ مصرف تیریمد هایاستیس انواع نیبنابرا است. فیضع تهران، شهر در مسکن حوزه در یانرژ
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 مصرف تیریمد در ایهتوه قابل یگذارتأثیر و نبوده یمطلوب تیوضع یدارا ر،یدپذیتجد هاییانرژ و ینتگذاریق ،یهوشنندساز ،یمشارکت
  است. نداشته یانرژ

 

هنمون تک یت )آزمون تهران شهر در مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد موجود هایاستیس یگذارتأثیر و تیوضع سنجش -1جدول

 (ای

 یانرژ مصرف تیریمد هایاستیس یاهرا تیوضع

  3 = آزمون یمبنا
 تیوضع
 ریمتغ

T یمعن سطح
 یدار

 95 سطح در نانیاطن فاصله نیانگیم
 درصد

 نییپا حد نییپا حد

 فیضع -774/0 -43/1 89/1 000/0 -76/6 مسکن حوزه در یانرژ مصرف یقیتشو هایاستیس

 فیضع -861/0 -66/1 73/1 000/0 -36/6 مسکن حوزه در یانرژ مصرف یهیتنب هایاستیس

 فیضع -15/1 -63/1 60/1 000/0 -9/11 مسکن حوزه یانرژ ف مصر در شهروندان یمشارکت هایاستیس

 فیضع -602/0 -39/1 00/2 000/0 -10/5 مسکن حوزه در یانرژ مصرف یهوشنندساز هایاستیس

 فیضع -717/0 -49/1 88/1 000/0 -77/5 و....( دیر)خورشیدپذیتجد هاییانرژ ینیگزیها هایاستیس

 فیضع -215/0 -94/0 42/2 003/0 -22/3 مسکن حوزه در یانرژ مصرف یآموزش و یفرهنگ هایاستیس

 فیضع -309/0 -05/1 31/2 001/0 -69/3 مسکن حوزه در یانرژ مصرف ینتگذاریق هایاستیس

 فیضع -768/0 -26/1 98/1 000/0 -24/8 یانرژ مصرف تیریمد هایاستیس

 1402 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:

 

 تهران شهر در مسکن حوزه در 19 مبحث الزامات و هااستیس نمودن ییاجرا و تیاهم زانیم سنجش
 یدارا و مهم موضوعات گرید از زین تهران شهر در مسکن حوزه در 19 مبحث الزامات و هااستیس ننودن ییاهرا و تیاهن زانیم سنجش

 استیس تیرعا شامل شاخص 2 که است آن انگریب 19 مبحث مهم الزام 6 یبررس است. شده مطالعه پژوهش نیا در که است بوده تیاهن
 ارمعناد 000/0 با برابر و 05/0 از کنتر سطح در ساختنان حوزه در دوهداره هایپنجره از استفاده نیهنچن و مسکن حوزه در یحرارت قیعا

 استفاده و 78/3 نیانگیم با مسکن حوزه در یحرارت قیعا استیس تیرعا که دهدمی نشان نیانگیم به توهه با یمعنادار ههت یبررس .اندبوده
 دگاهید از تهران شهر هایساختنان در یحدود تا و بوده یمطلوب تیوضع یدارا ،94/3 نیانگیم با ساختنان حوزه در دوهداره هایپنجره از

  است. شده تیرعا یآمار هامعه
 زین سازگار و یبوم یساختنان مصالح از استفاده نیهنچن و سنسور به مجهز طیمح یدما یریگ اندازه هوشنند هایسنسور نصب شاخص دو
 هایسنسور نصب شاخص نیانگیم که است آن یایگو نیانگیم به توهه با یمعنادار ههت یبررس اما .اندبوده معنادار 05/0 از کنتر سطح در

 94/1 با برابر سازگار و یبوم یساختنان مصالح از استفاده شاخص نیانگیم و 84/1 با برابر سنسور به مجهز طیمح یدما یریگ اندازه هوشنند
 به کنتر تهران شهر هایساختنان در و ستین قبول قابل یآمار هامعه دگاهید از 19 مبحث الزامات ای شاخص دو نیا تیوضع لذا است. بوده
 یمعنادار سطح با فاضلاب و اتتأسیس ستمیس و هوا کانال یکار قیعا شاخص دو نیا بر علاوه است. نشده ایهتوه اصلاً  ای شده توهه آنها

 05/0 از شتریب سطح در ،512/0 یمعنادار سطح با اتورهایراد یرو بر ،یشیگرما ستمیس میتنظ یبرا ترموستات یرهایش نصب و 639/0
 شاخص، دو نیا تیوضع که گرفت جهینت توانمی لذا و است بوده 89/2 و 20/3 با برابر بیترت به شاخص دو نیا نیانگیم .اندنبوده معنادار
 است شده یابیارز متوسط

 لذا است. بوده 05/0 از شتریب و 545/0 با برابر یمعنادار سطح که دهدمی نشان زین تهران شهر مسکن بحث در 19 مبحث مجنوع یبررس
 مورد متوسط حد در تهران شهر در مسکن حوزه در 19 مبحث الزامات و هااستیس لذا و باشدمی 92/2 با برابر زین نیانگیم ست.ین معنادار
  است. بوده تأکید
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 تهران شهر در مسکن حوزه در 19 مبحث الزامات و هااستیس نمودن ییاجرا و تیاهم زانیم سنجش -2جدول

 (ایهنمون تک یت )آزمون

 19 مبحث الزامات

  3 = آزمون یمبنا
 تیوضع

 شاخص
T یمعن سطح

 یدار
 95 سطح در نانیاطن فاصله نیانگیم

 درصد

 نییپا حد نییپا حد

 خوب 17/1 406/0 78/3 000/0 17/4 مسکن حوزه در یحرارت قیعا استیس تیرعا

 خوب 38/1 508/0 94/3 000/0 37/4 ساختنان حوزه در دوهداره هایپنجره از استفاده

 متوسط 556/0 -345/0 10/3 639/0 473/0 فاضلاب و اتتأسیس ستمیس و هوا کانال یکار قیعا

 یرو بر ،یشیگرما ستمیس میتنظ یبرا ترموستات یرهایش نصب
 اتورهایراد

 فیضع 217/0 -427/0 89/2 512/0 -662/0

 فیضع -771/0 -54/1 84/1 000/0 -07/6 سنسور به مجهز طیمح یدما یریگ اندازه هوشنند هایسنسور نصب

 فیضع -627/0 -47/1 94/1 000/0 -01/5 سازگار و یبوم یساختنان مصالح از استفاده

 فیضع 182/0 -340/0 92/2 545/0 -612/0 اس(یمق )کل19 مبحث

 1402 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:

 

 یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختمان یمل مقررات ییاجرا یراهکارها یعامل لیتحل
 27 است. گرفته قرار تأکید مورد یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل مقررات ییاهرا یراهکارها بخش نیا در
 لیتحل واقع در است. شده استفاده تأییدی یعامل لیتحل از راهکارها ای هاشاخص نیا هتأییدی یبررس ههت شد. لیتحل و ییشناسا راهکار

 از موضوع نیا یبرا ر.یخ ای رندیبگ قرار آزمون در و باشند تیاهن یدارا توانندمی شده ذکر یراهکارها که دیننامی مشخص تأییدی یعامل
 و بوده 1 از شتریب ژهیو ریمقاد یدارا ییاهرا راهکار 27 که دهدمی نشان جهینت است. شده استفاده باشند، 1 از شتریب که آزمون ژهیو ریمقاد
  باشند.می تأیید مورد لذا

 16/13 مقدار با ضوابط تیرعا یایمزا خصوص در شهروندان یآگاه شیافزا و یرسان اطلاع تأثیر راهکار به مربوط ژهیو مقدار نیشتریب
 یساز یصنعت و 98/9 ژهیو مقدار با مقررات کننده تیرعا یسازها و ساخت یبرا یمال و یتیحنا هایبرنامه نیتدو راهکار دو است. بوده

  است. شده شناخته سوم و دوم هایرتبه در 43/8 ژهیو مقدار با هاساختنان
 یالزام به اقدام هایدستورالعنل صدور و 04/1 ژهیو مقدار با یشهردار به نهادها ریسا کنک راهکار که دهدمی نشان جهینت نیا بر علاوه

 در .اندگرفته قرار تأیید مورد شده یبررس یراهکارها مجنوع در .اندگرفته قرار آخر هایرتبه در ،07/1 ژهیو مقدار با 19 مبحث ضوابط ننودن
 است. شده ذکر آنها انسیوار درصد یتجنع یفراوان و انسیوار درصد ،ییاهرا یراهکارها از کی هر ژهیو مقدار تعداد ریز هدول
 

 یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختمان یمل مقررات ییاجرا یراهکارها -3جدول

 انسیوار درصد ژهیو مقدار عوامل
 ژهیو مقدار

 یتجنع درصد
 انسیوار

 3/11 30/11 16/13 ضوابط تیرعا یایمزا خصوص در شهروندان یآگاه شیافزا و یرسان اطلاع تأثیر

 6/19 32/8 98/9 مقررات کننده تیرعا یسازها و ساخت یبرا یمال و یتیحنا هایبرنامه نیتدو

 9/16 32/7 43/8 هاساختنان یساز یصنعت

 ناظر مهندس نییتع و پروانه اخذ مرحله در یاتتأسیس هاینقشه ارائه و کردن یالزام
 اهرا حسن بر نظارت یبرا

54/7 89/6 8/33 

 یسازها و ساخت یسو به حرکت و یسنت و یفن ریغ سازندگان دست ننودن کوتاه
 استاندارد

98/6 43/6 2/40 

 3/46 08/6 43/5 یآموزش هایدوره یبرگزار و کارگران آموزش

 9/51 58/5 98/4 19 مبحث موارد از یبعض ننودن یاهبار

 یمل مقررات مفاد تیرعا ههت شهرستان در ناظر نیمهندس با یشهردار مکاتبات
 ساختنان

32/4 84/4 7/56 
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 تیرعا شیافزا یراستا در انیکارفرما با یشفاه یگو و گفت قیطر از یساز فرهنگ
 19 مبحث مفاد

32/3 72/3 4/60 

 کار انیپا صدور عدم و 19 مبحث مفاد کامل تیرعا به یمهندس نظام ساختن ملزم
 19 مبحث مقررات هیتأیید ارائه عدم صورت در هایشهردار توسط

19/2 56/3 04/64 

 فائق یبرا هاییروش و 19 مبحث شدن ییاهرا راه سر بر متعدد مشکلات شناخت
 آن بر آمدن

69/1 89/2 9/66 

 6/69 76/2 64/1 19 مبحث نهیزم در یعنوم و یتخصص یافزارها نرم نیتدو و هیته

 3/72 65/2 62/1 رفته کار به مصالح نتیق کاهش

 3/74 98/1 59/1 19 مبحث کننده تیرعا سازندگان به لاتیتسه پرداخت

 یسو از صادره هایپروانه هیکل یبرا اتتأسیس ناظر یمعرف با 19 مبحث یاهرا الزام
 یشهردار

54/1 87/1 1/76 

 9/77 80/1 51/1 بالا یانرژ مصرف با یمصرف لوازم دیتول خط توقف

 4/79 43/1 49/1 استاندارد یآموزش هایدوره مدرک فاقد ناظر نیمهندس کار ادامه اهازه عدم

 6/80 24/1 43/1 اتتأسیس شده تنام نتیق کاهش ههت در یداتیتنه جادیا

 7/81 13/1 31/1 19 مبحث ییاهرا موانع یشناس بیآس و یبررس ههت مناسب هایکارگروه لیتشک

 8/82 11/1 29/1 ینظارت یکارها و ساز و منشور هیته

 افراد به کار انیپا ابلاغ عدم بر یمبن یشهردار به یاستاندار طرف از مصوبات ابلاغ
 19 مبحث کننده تیرعا عدم

23/1 10/1 8/83 

 9/84 07/1 18/1 انیمجر و هاشرکت ، نانکارانیپ یسامانده

 9/85 05/1 13/1 .نانکاریپ به اتتأسیس مهندس و ناظر مهندس تذکر

 9/86 04/1 11/1 اتتأسیس ناظر هایگروه و انجنن لیتشک

 9/87 03/1 09/1 یمهندس امور کردن نظامند

 9/88 02/1 07/1 19 مبحث ضوابط ننودن یالزام به اقدام هایدستورالعنل صدور

 9/89 01/1 04/1 یشهردار به نهادها ریسا کنک

 1402 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:

 
 آنها تیاهن ینوع به که یانرژ مصرف تیریمد در19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل مقررات ییاهرا یراهکارها یبارعامل ر،یز هدول

 رفته کار به مصالح نتیق کاهش راهکار ساختنان، یمل مقررات ییاهرا راهکار نیمهنتر ج،ینتا نیا اساس بر است. ننوده مشخص را است
 از مصوبات ابلاغ نیهنچن و 952/0 یعامل بار با 19 مبحث موارد از یبعض ننودن یاهبار راهکار دو است. شده شناخته ،956/0 یعامل بار با

 سوم و دوم هایرتبه در ،939/0 یبارعامل با 19 مبحث کننده تیرعا عدم افراد به کار انیپا ابلاغ عدم بر یمبن یشهردار به یاستاندار طرف
 یالزام به اقدام هایدستورالعنل صدور و 423/0 یعامل بار با یشهردار به نهادها ریسا کنک راهکار دو نیا بر علاوه است. شده شناخته
  است. شده شناخته آخر هایرتبه در ،452/0 یعامل بار با 19 مبحث ضوابط ننودن

 
 یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختمان یمل مقررات ییاجرا یراهکارها یبارعامل -4جدول

 یبارعامل (یهزئ ر)عواملیمتغ

 707/0 ضوابط تیرعا یایمزا خصوص در شهروندان یآگاه شیافزا و یرسان اطلاع تأثیر

 783/0 مقررات کننده تیرعا یسازها و ساخت یبرا یمال و یتیحنا هایبرنامه نیتدو

 720/0 هاساختنان یساز یصنعت

 ناظر مهندس نییتع و پروانه اخذ مرحله در یاتتأسیس هاینقشه ارائه و کردن یالزام
 اهرا حسن بر نظارت یبرا

875/0 

 یسازها و ساخت یسو به حرکت و یسنت و یفن ریغ سازندگان دست ننودن کوتاه
 استاندارد

799/0 

 802/0 یآموزش هایدوره یبرگزار و کارگران آموزش

 952/0 19 مبحث موارد از یبعض ننودن یاهبار

 یمل مقررات مفاد تیرعا ههت شهرستان در ناظر نیمهندس با یشهردار مکاتبات
 ساختنان

843/0 
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 یبارعامل (یهزئ ر)عواملیمتغ

 تیرعا شیافزا یراستا در انیکارفرما با یشفاه یگو و گفت قیطر از یساز فرهنگ
 19 مبحث مفاد

850/0 

 کار انیپا صدور عدم و 19 مبحث مفاد کامل تیرعا به یمهندس نظام ساختن ملزم
 19 مبحث مقررات هیتأیید ارائه عدم صورت در هایشهردار توسط

795/0 

 فائق یبرا هاییروش و 19 مبحث شدن ییاهرا راه سر بر متعدد مشکلات شناخت
 آن بر آمدن

748/0 

 822/0 19 مبحث نهیزم در یعنوم و یتخصص یافزارها نرم نیتدو و هیته

 956/0 رفته کار به مصالح نتیق کاهش

 453/0 19 مبحث کننده تیرعا سازندگان به لاتیتسه پرداخت

 یسو از صادره هایپروانه هیکل یبرا اتتأسیس ناظر یمعرف با 19 مبحث یاهرا الزام
 یشهردار

912/0 

 850/0 بالا یانرژ مصرف با یمصرف لوازم دیتول خط توقف

 783/0 استاندارد یآموزش هایدوره مدرک فاقد ناظر نیمهندس کار ادامه اهازه عدم

 864/0 اتتأسیس شده تنام نتیق کاهش ههت در یداتیتنه جادیا

 834/0 19 مبحث ییاهرا موانع یشناس بیآس و یبررس ههت مناسب هایکارگروه لیتشک

 644/0 ینظارت یکارها و ساز و منشور هیته

 افراد به کار انیپا ابلاغ عدم بر یمبن یشهردار به یاستاندار طرف از مصوبات ابلاغ
 19 مبحث کننده تیرعا عدم

939/0 

 726/0 انیمجر و هاشرکت ، نانکارانیپ یسامانده

 678/0 .نانکاریپ به اتتأسیس مهندس و ناظر مهندس تذکر

 564/0 اتتأسیس ناظر هایگروه و انجنن لیتشک

 543/0 یمهندس امور کردن نظامند

 452/0 19 مبحث ضوابط ننودن یالزام به اقدام هایدستورالعنل صدور

 423/0 یشهردار به نهادها ریسا کنک

 1402 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:

 

 یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختمان یمل مقررات ییاجرا یراهکارها یبند تیاولو و یمعنادار
 مشخص یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل مقررات ییاهرا یراهکارها یبند تیاولو و یمعنادار آنکه یبرا

 مقررات ییاهرا یراهکارها یبند تیاولو و تفاوت یمعنادار سنجش ههت دمنیفر آزمون جهینت است. شده استفاده دمنیفر آزمون از شود
 19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل مقررات ییاهرا یراهکارها که دهدمی نشان یانرژ مصرف تیریمد در19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل
 تأکید با ساختنان یمل مقررات ییاهرا یراهکارها نیبنابرا .اندبوده معنادار 000/0 با برابر و 05/0 از کنتر سطح در یانرژ مصرف تیریمد در
 داشته توانندمی زین یمتفاوت تیوضع و بوده یمعنادار تفاوت یدارا یآمار هامعه دگاهید اساس بر یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر

  است. بوده 954/370 با برابر زین اسکوئر یکا مقدار باشند.
 مقررات ییاهرا یراهکارها یبند تیاولو نهیزم در ایهرتب نیانگیم نیشتریب که است آن انگریب دمنیفر آزمون ایهرتب نیانگیم یبررس

 عدم و 19 مبحث مفاد کامل تیرعا به یمهندس نظام ساختن ملزم به مربوط یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل
 راهکار، نیا قتیحق در است. بوده 50/20 نیانگیم با 19 مبحث مقررات هتأییدی ارائه عدم صورت در هایشهردار توسط کار انیپا صدور
 با مقررات کننده تیرعا یسازها و ساخت یبرا یمال و یتیحنا هایبرنامه نیتدو است. ساختنان یمل مقررات نهیزم در راهکار نیمهنتر

 راهکار سه نیا نیبنابرا است. شده شناخته سوم و دوم هایرتبه در 53/19 نیانگیم با هاساختنان یساز یصنعت نیهنچن و 70/19 نیانگیم
  دارند. را تیاهن نیشتریب ، یانرژ مصرف تیریمد در 19 مبحث بر تأکید با ساختنان یمل مقررات یراستا در

 با ضوابط تیرعا یایمزا خصوص در شهروندان یآگاه شیافزا و یرسان اطلاع تأثیر شامل راهکار دو که دهدمی نشان جهینت نیهنچن
شده شناخته تیاهن هایرتبه در 08/7 ایهرتب نیانگیم با اتتأسیس ناظر هایگروه و انجنن لیتشک نیهنچن و 04/6 ایهرتب نیانگیم

می نشان را یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل مقررات ییاهرا یراهکارها یبند تیاولو و یمعنادار ریز .هدولاند
 .(5دهد)هدول
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 یانرژ مصرف تیریمد در 19مبحث بر تأکید با ساختمان یمل مقررات ییاجرا یراهکارها یبند تیاولو و یمعنادار -5جدول

 000/0 آزمون یمعنادار سطح

 954/370 اسکوئر یکا

 26 یازاد درجه

 نیانگیم 19مبحث بر تأکید با ساختمان یمل مقررات ییاجرا یراهکارها

 ایهرتب

 رتبه

 ارائه عدم صورت در هایشهردار توسط کار انیپا صدور عدم و 19 مبحث مفاد کامل تیرعا به یمهندس نظام ساختن ملزم

 19 مبحث مقررات هتأییدی

50/20 1 

 2 70/19 مقررات کننده تیرعا یسازها و ساخت یبرا یمال و یتیحنا هایبرنامه نیتدو

 3 53/19 هاساختنان یساز یصنعت

 4 97/18 بالا یانرژ مصرف با یمصرف لوازم دیتول خط توقف

 5 05/18 استاندارد یسازها و ساخت یسو به حرکت و یسنت و یفن ریغ سازندگان دست ننودن کوتاه

 6 03/18 19 مبحث کننده تیرعا سازندگان به لاتیتسه پرداخت

 7 36/17 اهرا حسن بر نظارت یبرا ناظر مهندس نییتع و پروانه اخذ مرحله در یاتتأسیس هاینقشه ارائه و کردن یالزام

 8 35/17 یشهردار یسو از صادره هایپروانه هیکل یبرا اتتأسیس ناظر یمعرف با 19 مبحث یاهرا الزام

 9 58/16 یشهردار به نهادها ریسا کنک

 10 29/16 رفته کار به مصالح نتیق کاهش

 11 28/16 استاندارد یآموزش هایدوره مدرک فاقد ناظر نیمهندس کار ادامه اهازه عدم

 12 58/15 19 مبحث موارد از یبعض ننودن یاهبار

 13 84/14 19 مبحث نهیزم در یعنوم و یتخصص یافزارها نرم نیتدو و هیته

 14 32/14 انیمجر و هاشرکت ، نانکارانیپ یسامانده

 15 96/13 اتتأسیس شده تنام نتیق کاهش ههت در یداتیتنه جادیا

 16 54/13 یآموزش هایدوره یبرگزار و کارگران آموزش

 17 36/12 آن بر آمدن فائق یبرا هاییروش و 19 مبحث شدن ییاهرا راه سر بر متعدد مشکلات شناخت

 18 11/11 نانکار.یپ به اتتأسیس مهندس و ناظر مهندس تذکر

 19 96/10 ساختنان یمل مقررات مفاد تیرعا ههت شهرستان در ناظر نیمهندس با یشهردار مکاتبات

 20 74/10 یمهندس امور کردن نظامند

 21 66/10 19 مبحث ییاهرا موانع یشناس بیآس و یبررس ههت مناسب هایکارگروه لیتشک

 22 57/10 19 مبحث کننده تیرعا عدم افراد به کار انیپا ابلاغ عدم بر یمبن یشهردار به یاستاندار طرف از مصوبات ابلاغ

 23 22/10 19 مبحث مفاد تیرعا شیافزا یراستا در انیکارفرما با یشفاه یگو و گفت قیطر از یساز فرهنگ

 24 22/10 ینظارت یکارها و ساز و منشور هیته

 25 17/7 19 مبحث ضوابط ننودن یالزام به اقدام هایدستورالعنل صدور

 26 08/7 اتتأسیس ناظر هایگروه و انجنن لیتشک

 27 04/6 ضوابط تیرعا یایمزا خصوص در شهروندان یآگاه شیافزا و یرسان اطلاع تأثیر

 1402 سندگان،ینو یدانیم مطالعات منبع:

 

 

  یریگجهینت
 هایوهیش در رییتغ بدون و دیهد هاییبازنگر بدون آن اصلاح و است کشور هر یاقتصاد توسعه یبرا یاصل هاینهاده از یکی یانرژ 

 کیتکنولوژ شرفتیپ یاصل هایهیپا خود که یصنعت توسعه و یاقتصاد رشد واقع در .بود نخواهد دیهد مسائل یپاسخگو و ریپذ امکان ینیقد
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 پژوهش نیا ..دارد یبستگ یانرژ از یمنطق استفاده به یادیز اندازه تا هستند یفرهنگ ییشکوفا و یمل استقلال ،یاسیس اقتدار به دنیرس در
 ساختنان یانرژ یور بهره خصوص در ساختنان یمل مقررات حیصح یاهرا بر مؤثر شنهاداتیپ که بود یاساس موضوع نیا به پرداختن یپ در
 مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد موهود هایاستیس یگذارتأثیر و تیوضع یابیارز ههت که داد نشان قیتحق جهینت باشد. تواندمی چه
 گرید عبارت به است. نداشته ییکارا تهران شهر مسکن حوزه در یانرژ مصرف نهیزم در ییاهرا استیس هفت که داد نشان تهران شهر در

 ،یهوشنندساز ،یمشارکت ،یهیتنب ،یقیتشو هایاستیس به توانمی هااستیس نیا نیمهنتر از است. نگرفته قرار یاساس توهه مورد اصلاً
 آنها یاهرا و نبوده مطلوب مسکن، حوزه در ،ییاهرا هایاستیس که گفت توانمی نیبنابرا ننود. اشاره ریدپذیتجد هاییانرژ و ینتگذاریق
 (2014هنکاران) و یک (،2012هنکاران) و زری قاتیتحق با قیتحق از بخش نیا جهینت .اندنداشته یمطلوب یبازده نکهیا ای نشده انجام یبخوب ای
 شده تأکید یانرژ تیریمد حوزه هایاستیس انواع تیاهن بر زین شده ذکر قاتیتحق در که چرا دارد؛ ی(هنخوان1397هنکاران) و پور کین و
 لیدلا به نسبت یستیبا قاتیتحق نیا اساس بر دهد. رخ تواندمی یمتفاوت یامدهایپ آنها، ییکارا و توهه عدم صورت در که ندیننامی ذکر و

 رد.یگ صورت یموشکاف ،هااستیس نیا ییکارا عدم ای ییکارا
 تیرعا یبخوب اصول و ابعاد یتنام در یبخوب تهران شهر در مسکن حوزه در 19 مبحث الزامات و هااستیس که داد نشان جهینت نیهنچن

 یمطلوب تیوضع یدارا ، ساختنان حوزه در دوهداره هایپنجره از استفاده و مسکن حوزه در یحرارت قیعا استیس تیرعا است. نشده اهرا و
 هایسنسور نصب شاخص شامل 19 مبحث الزامات ای اصول گرید اما است. شده تیرعا تهران شهر هایساختنان در یحدود تا و بوده

 شامل شاخص دو و بوده فیضع سازگار و یبوم یساختنان مصالح از استفاده نیهنچن و سنسور به مجهز طیمح یدما یریگ اندازه هوشنند
 اتورهایراد یرو بر ،یشیگرما ستمیس میتنظ یبرا ترموستات یرهایش نصب نیهنچن و فاضلاب و اتتأسیس ستمیس و هوا کانال یکار قیعا
 که شده سبب موضوع نیا و است نگرفته قرار نظارت مورد و اهرا یبخوب 19 مبحث مجنوع در نیبنابرا است. شده یابیارز متوسط حد در زین

 بهبود تواندمی مسکن یانرژ حوزه به مربوط مسائل از یاریبس 19 مبحث درست ننودن ییاهرا با باشد. بالا مسکن حوزه در یانرژ مصرف
  شود. مرتفع و

 در 19مبحث بر تأکید با ساختنان یمل مقررات ییاهرا راهکار نیمهنتر ج،ینتا اساس بر دارد. وهود یمتفاوت یراهکارها نهیزم نیا در
 در هایشهردار توسط کار انیپا صدور عدم و 19 مبحث مفاد کامل تیرعا به یمهندس نظام ساختن ملزم به مربوط یانرژ مصرف تیریمد

 نیهنچن و مقررات کننده تیرعا یسازها و ساخت یبرا یمال و یتیحنا هایبرنامه نیتدو است. 19 مبحث مقررات هتأییدی ارائه عدم صورت
 ننودن کوتاه و بالا یانرژ مصرف با یمصرف لوازم دیتول خط توقف است. شده شناخته سوم و دوم هایرتبه در 19 هاساختنان یساز یصنعت
 یراهکارها از یاریبس است. ذکر قابل یراهکارها گرید از استاندارد یسازها و ساخت یسو به حرکت و یسنت و یفن ریغ سازندگان دست
 و یلطف (،1397هنکاران) و یاصلان (،2021)15کوپولو لایوس و سیسانتامور قاتیتحق جینتا و شده اشاره یراهکارها با پژوهش نیا در ذکر

 دارد وهود ساختنان یمل مقررات یراستا در یمتنوع یراهکارها اساس نیا بر دارد. یهنپوشان (،1400هنکاران) و ینقد و (1398هنکاران)
 کنک مسکن حوزه در یانرژ مصرف تیریمد به توانمی 19 مبحث ضوابط و اصول بر تأکید با دارد. 19 مبحث در شهیر آنها از یاریبس که

 تیریمد یراستا در شده ارائه تیاولو به توهه با پژوهش نیا در شده ذکر ییاهرا یراهکارها -1 شودمی شنهادیپ جینتا نیا به توهه با ننود.
 تأکید مورد نظارت، هم و اهرا لحاظ از هم یستیبا ،19 مبحث الزامات -2رد.یگ قرار تأکید مورد تهران شهر مسکن حوزه در یانرژ مصرف

 بهبود-4 است. پژوهش نیا شنهاداتیپ گرید از ییاهرا هایدستگاه نیب یهناهنگ اهرا، در یابیارز و نظارت به توهه-3 رند.یگ قرار یشتریب
 هایزمیمکان و بازار نقش به توهه قیطر از یرسن مقامات غلبه ان،یمجر دانش شیافزا و یتیریمد هایتیقابل ارتقاء ،یروان ،یفرهنگ عوامل
 به توهه با شودمی شنهادیپ -5.شوندمی محسوب مسکن حوزه در یانرژ یور بهره هایاستیس یاهرا یراهکارها نیمهنتر از یاقتصاد
 یموشکاف آنها ییکارا عدم و موضوع نیا به نسبت و....، یقیتشو ،یمشارکت هایاستیس از اعم یانرژ تیریمد مختلف هایاستیس ضعف
 رد.یگ انجام لازم
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