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Abstract 
As a result of the rapid growth of urbanization, the use of urban space is the focus of interest for urban planners 

and designers. It is therefore very important to plan tall buildings with sustainability criteria in mind before 

construction. The aim of this study is therefore to evaluate the criteria of environmental sustainability in the 

planning of high-rise buildings. The study was conducted in district 8 of Mashhad metropolis. The research method 

is the use of a questionnaire in a quantitative, survey and applied research method to collect the necessary data 

based on the components of the theoretical framework in the form of a questionnaire (in the form of a Likert scale), 

and then using the Delphi method at the disposal of 46 experts. is placed The data analysis is descriptive, inferential 

and confirmatory in 6 ways, using Spss and Smart PLS software to investigate the importance of environmental 

sustainability indicators in the design of high-rise buildings. The components that have a higher average are 

presented in the form of a map in the GIS pro software, and for the components that have an acceptable status, a 

solution is offered at the end. In general, the results of the research show that the location of Area 8 near the 

southern heights and two parks of extra-urban scale (Khorshid and Vakil Abad) has created a more favorable 

environment for the choice of a residential area, for this reason, development has increased in this area, as the high 

permeability and green and open spaces per capita in the study area have improved the level of social interaction, 

presence and vibrancy in the urban spaces of the study area, which can be considered as the eyes of the street that 

monitor the increase in safety and mental health. 
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Extended Abstract 

 

Introduction  

With the rapid rise in urbanization, population 

density is also increasing. As a result, the 

number of modern multi-storey buildings and 

skyscrapers is increasing, and technical and 

transport infrastructures are developing at an 

incredible rate. Live in urban areas around the 

world. Indeed, the growth of modern high-rise 

buildings will significantly affect the Earth's 

existing climate conditions and the ecological 

balance of life. If we do not move quickly 

towards sustainability. 

The concept of improving the environment, 

which is becoming increasingly important 

today, is to achieve a balance and interaction 

between the environment and development, 

which is one of the most important components 

of a city's environment, the living environment. 

However, construction is one of the most 

important sectors of any country's economic 

development and has a significant impact on the 

environment and is one of the seven main 

factors in the consumption of resources and 

environmental emissions. 

In this regard, the aim of the current research is 

to evaluate the criteria and indicators of 

environmental sustainability in the design of 

high-rise buildings in district 9 of Mashhad city, 

and in this context, the research question "How 

can environmental sustainability criteria be 

applied in the design of high-rise buildings?" It 

is formulated. 
 

Methodology  

 The method of this research is quantitative in 

accordance with the practical purpose and from 

the perspective of the research data paradigm 

and was conducted as a survey at regional level. 

As an information gathering tool, the indicators 

relevant to the research were first compiled 

from library records and the information was 

collected using a questionnaire. The questions 

in the questionnaire are closed-ended and a five-

point Likert scale was used. The sample size 

corresponds to 46 urban specialists who studied 

at masters and doctoral level. The Delphi 

method was used to select the sample size, and 

this number of people was selected after 

reaching theoretical saturation. The data 

obtained was analyzed using the Spss and smart 

pls programmes. The weighting of the 

individual factors was determined using 

confirmatory factor analysis. A spatial analysis 

was then carried out in the GIS pro software. 

The validity of the questionnaire was measured 

using the face validity method, which was 

confirmed with the help and advice of experts. 

To measure the reliability of the questionnaire, 

Cronbach's alpha coefficient was used, which 

has a value of 71826. Also, factor analysis was 

used to inferentially analyze the data in the 

questionnaire and a one-sample T-test was used 

to determine the effects of the research variables 

and meaningful relationships between them. 

 

Results and discussion  

In the descriptive statistics of the impact of the 

environmental sustainability components on the 

social components, the highest average value of 

741 is related to the impact of green and open 

spaces on social interactions per capita, and in 

the descriptive statistics of the impact of the 

environmental sustainability components on the 

environmental components, the highest average 

value is 7.in the descriptive statistics of the 

impact of the environmental sustainability 

components on the physical components, the 

highest average of 743 is the impact of 

permeability on architectural form and 

enclosure and the impact of urban infrastructure 

on architectural form, presented in the form of 

a performance radius. 

In the inferential analysis, the separation of the 

degree of skewness and the level of the standard 

deviation was first determined to determine the 

normality of the distribution of the values in the 

variables. Then the non-parametric 

Kolmogorov-Smirnov test was used to check 

the normal distribution of the data. According 

to the obtained numbers greater than 0401, the 

data are not normal, and the Spearman 

correlation test was used. 

In the factor analysis, the relationship between 

the variables of environmental sustainability 

and the components of high-rise buildings 

(social, environmental and physical) was 

shown. The results show the influence of each 

of the five criteria indicators of sustainable 

environmental development on the fourteen 

indicators of the criteria of high-rise buildings. 

The compatibility of the results of this study 

with previous studies shows that by considering 
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the environmental components in the planning 

of high-rise buildings, urban spaces can be 

developed in harmony with the environment. 
 

Conclusion  

The results presented have shown that with the 

high proportion of open and green spaces per 

capita in the 9th region, the space for presence 

and thus for the creation of social interactions is 

in good condition. In general, it can be said that 

the impact of permeability on the architectural 

form, enclosure and infrastructure, which has 

the highest average value, with the creation of 

the access network, reveals the development 

process of urban infrastructure and is reflected 

in permeability. In fact, the presence of high 

permeability has created a different 

architectural form and also reduced the feeling 

of confinement in the area. This is finally 

summarised and explained to provide solutions 

along with the management by citing the 

research findings to pay attention to the cases 

that have developed weaker in the region..
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 19/72/2671 ش:ریپذ 2 -29 صص 29/21/2672 :تافیدر

  دهیچک
ت. لذا قرارگرفته اس یشهر زانیصورت متراکم موردتوجه طراحان و برنامه ربه یشهر یهانیاستفاده از زم ،ینیرشد شهرنش عیسر شیبه دنبال افزا

 یارهایعم یابیپژوهش ارز نیهدف ا نی. بنابراباشدیم تیحائز  اهم اریبس یداریپا یارهایوساز در راستا با معبلند قبل از ساخت یهاساختمان یطراح
شهر مشهد صورت گرفته است. روش پژوهش با استفاده از ابزار کلان 8که در منطقه  باشدیبلندمرتبه م یهاساختمان یدر طراح یطیمحستیز یداریپا

نامه قالب پرسش در یچارچوب نظر یهاکه بر اساس مؤلفه ازیموردن یهاداده یآوربه جمع یو باهدف کاربرد یشیمایپ ،یکم قیپرسشنامه به روش تحق
 ،یفیصورت توص 6اطلاعات به  لینفر از صاحب نظران قرارگرفته است. تحل 46 اریدر اخت یپس با استفاده از روش دلفو س باشد،ی( مکرتیل فیصورت ط)به

 یدر طراح یطیمحستیز یداریپا یهاشاخص تیاهم یبه بررس Smart PLSو  Spssافزار که با استفاده از نرم باشدیم یدییتأ یو عامل یاستنباط
 ییهامؤلفه یشده و براصورت نقشه ارائهبه pro  GISافزاردر نرم باشندیم یبالاتر نیانگیم یکه دارا ییهاشده است . مؤلفهبلند پرداخته یهاساختمان

در  8منطقه  یریقرار گ دهد،ینشان م قیتحق یهاافتهی جیطور کل نتاشده است. بهراهکار پرداخته یقبول هستند، در انتها به ارائهقابل تیوضع یکه دارا
شده  یمسکون یمطلوب تر در جهت انتخاب محدوده  ییفضا جادی( باعث ا آبادلیو وک دی)خورش یفراشهر اسیمجاورت ارتفاعات جنوب و دو پارک با مق

حدوده سبز و باز در م یه فضاو سران یرینفوذپذ یسطح بالا جهیاست که در نت افتهی شیمحدوده افزا نیساخت و ساز در ا زانیمنظور م نیاست به هم
وان آن را به عن توانیمحدوده مورد مطالعه شده است که م یشهر یدر فضاها یو سرزندگ یریحضور پذ ،یموردمطالعه باعث ارتقاء سطح تعاملات اجتماع

 و سلامت روان در نظر گرفت . تیو امن یمنیا شیناظر برافزا ابان،یچشمان خ

 مشهد یشهردار 8منطقه   ،یاجتماع تیمسئول دار،یوساز پاساخت یهاوهیش ،یطیمحستیز راتیتأث :یدیکل هایواژه
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  مقدمّه

بلند  یهامدرن چندطبقه و ساختمان یهاتعداد ساختمان جه،یاست. درنت شیدر حال افزا زین تیتراکم جمع ینیشهرنش عیسر شیافزا یدر پ
 (Giyasov et al., 1729: 1) .توسعه هستنددرحال یونقل با سرعت باورنکردنو حمل یمهندس یهارساختیاست و ز شیدر حال افزا

جهان در سال  تیدرصد از جمع 67کنند. اگرچه  یدر سراسر جهان زندگ ینفر در مناطق شهر اردیلی، پنج م1767تا سال  شودیم ینیبشیپ
 شیدرصد افزا 47به  1767تا سال  رودیو انتظار م افتی شیدرصد افزا 60به  1777در سال  نانیبودند، سهم شهرنش نیشهرنش 2867

 یادهنیطور فزااند و بهتر کردهداده و بزرگ رییخود را تغ یکیاکولوژ یشدت ردپابه یمناطق شهر جه،یدرنت  (Baiz et al., 1711: 020)ابدی
 ن،یو برق، گرم شدن زم یکمبود انرژ (Palusci et al., 1711: 2)نیسنگ کیو تراف یو اقتصاد یاجتماع تیمحروم ست،یزطیمح بیبا تخر

 ,.Baiz et al)خواهد بود کمیو  ستیقرن ب راثیم یامنطقه یهایریو درگ هایماریزباله، کمبود آب، ب زیهوا، سرر یرشد شهرها، آلودگ

 ریتأث یزندگ یطیو تعادل مح نیموجود زم ییآب و هوا طیبر شرا یتوجهبلطور قامرتفع مدرن به یهادرواقع رشد ساختمان (017 :1711
 (Baiz et al., 1711: 020).میحرکت کن یداریسرعت به سمت پاما به نکهیمگر ا   (Giyasov et al., 1729: 1)گذاردیم

 Jafary)داندمی داریتوسعه پا یدیوساز را جزء کلبخش ساخت(، UNEPسازمان ملل متحد ) ستیزطیشده توسط برنامه محازآنجاکه آمار ارائه

Nasab et al., 1717: 2461) مهم است  یو اجتماع یاقتصاد ،یطیمح یدیسه جنبه کل یهماهنگ دار،یبه توسعه پا یابیدست یبرا بنابراین
 .(Tupenaite et al., 1712: 2)بط کردوساز مرتبا بخش ساخت ژهیطور ورا به داریکه بتوان توسعه پا

زیست و توسعه زیست که امروزه در حال رشد است برای دستیابی به تعادل و تعامل بین محیطدرواقع مفهوم بهبود محیط
 -آپارتمان  -انسان »واحد  ستمیاست. س یمسکون طیشهر، مح کی طیمهم مح یاز اجزا یککه ی (Rahmawati et al., 1717: 2)باشدمی

 (Giyasov et al., 1729: 1).شده استتعریف «یمسکون طیمح»عنوان به یعلم اتیکه در ادب« شهرو  یمنطقه مسکون -محله  -ساختمان 
 Jafary).زیست داردبر محیط ییدر هر کشور است و تأثیر بسزا یهای توسعه اقتصادترین بخشاز مهم سازیساختمانآنکه صنعت حال

Nasab et al., 1717: 2461) هستند یطیدر مصرف منابع و انتشارات مح یمل اصلاز هفت عا یکو ی(Sandanayake, 1711: 268)  که
 یو اقتصاد یاجتماع ،یشناختبوم تیوضع قیطر نیساکنان فراهم کنند و از ا یرا برا یامن یزندگ یفضا های پایدار بتوانددرنهایت ساختمان

 Baiz).کند فیو توص ییاز اهداف مهم را شناسا یممکن است برخ یداریاست که پا یهیبد ن،یکنند بنابرا تیو تقو نیرا تضم افتهیسازمان

et al., 1711: 020) 
 یمشهد که با وسعت یشهردار 8بلندمرتبه منطقه  یهاساختمان یطراح یداریپا یهاپژوهش به دنبال آن است تا بر اساس مؤلفه نیآنکه احال

 جز منطقه ثامنبه یمناطق شهر ریسا انیوساز بلندمرتبه در مساخت یالگو نیشتریب یدارا 664727بر بالغ تیهکتار و جمع 6604از  شیب
در  یداریپا یارهایو مع یطیمحستیز یهابا ارتفاعات جنوب شهر توجه به مؤلفه یشهردار 8مجاورت منطقه  لیکند که به دل یاست، بررس

 یداریاپ یهاو شاخص ارهایمع یابیپژوهش بر آن است که به ارز نیباشد. لذا هدف ان برخوردار میدوچندا تیبلندمرتبه از اهم یوسازهاساخت
 توانچگونه می"بر  یراستا سؤال پژوهش مبن نیمشهد بپردازد که در ا یشهردار 8منطقه  یبلندمرتبه یهاساختمان یحدر طرا یطیمحستیز

 شود.می انیب "بلندمرتبه اعمال کرد؟ یهاساختمان یرا در طراح یطیمحستیز یداریپا یارهایمع
 

 تحقیق نظری مبانی و پیشینه

ها ه هدف آنشده است ک یبلندمرتبه بررس یهابا ساختمان یداریدر ارتباط عوامل پا یمتفاوت یپژوهش، مقالات علم نهیشیپ یدر بررس
 Maleki et)ها شامل مقالهپژوهش نیاز ا یکه برخ باشدیم یمسکون یهاکردن ساختمان داریعوامل در جهت پا نیا یبندو دسته ییشناسا

al., 1711) یشده در طراحاعمال یداریبر عوامل مختلف پاصورت مروری با رویکرد توصیفی باشد که بهمی RHB شده است. نتایج در ارائه
کند که در این تأکید می RHBدر  یداریپا یسازادهیپ ی( براSD) داریتوسعه پا یو اجتماع یاقتصاد ،یطیمحستیز یهاجنبهاین مقاله بر 

و  کودکان یاوقات فراغت، فراهم کردن امکانات برا یهاتیکار و فعال ،یزندگ بیسبز، ترک یگنجاندن فضاهاراستا به عواملی همچون 
اشاره  دیو امکانات خر یاجاده یهاشبکه ،یونقل عمومبه حمل یسهولت دسترس ،یمنطق یعیطب یهاطیو مح یباز یهانیسالمندان مانند زم

 یداریپا یابیارز یجامع برا ی چارچوبکه با توجه به هدف آن مبنی بر ارائه (V. Khanapure et al., 1716) کند. در پژوهش دیگریمی
عنوان به اریمع 22ی در قالب ژگیو 66باشد که به بررسی می هاآنچرخه عمر  هند با توجه به طول در بلندمرتبه یمسکون یهاپروژه

 یابیارز یبرا یسلسله مراتب لیتحل ندیفرآپردازد و با استفاده از محیطی( میعد اصلی پایداری )اجتماعی، اقتصادی و زیستب 6ای از زیرمجموعه
دهد. نتایج در این پژوهش با توجه به هدف آن بندی را انجام میاولویت بر اساس نظرات کارشناسان یداریو ابعاد پا ارهایمع ها،یژگیوزن و

 .V. U)انجامید. همچنین در پژوهشبلندمرتبه  یمسکون یوسازهادر ساخت داریپا یهاوهیش جیتروی یک چارچوب پایداری و به ارائه
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Khanapure et al., 1716) داریوساز پاساختطور گسترده به مطالعه به (SC) پایداری  دیروش جد کی یژوهش به توسعهپردازد. در این پمی
معیار پایداری را شناسایی  22کند که با توجه به رویکرد آن مبنی بر تعادل مفهومی مستقیم ، اشاره می بلندمرتبه یمسکون یهاپروژهدر 
های ساختماندر  SCبه اهداف  یابیدست در جهتناب  کردیرو کی یاجرا یدستورالعمل جامع برا کیعنوان بهکند. نتایج در این پژوهش می

 ی به بررسی ابعاد پایداری درداریالزامات پا یاستاندارد براکد باهدف تهیه  (Habib et al., 1717). در پژوهشکندبلندمرتبه عمل می
( AHP) یاتبسلسله مر لیتحل ندیو فرآ یزوج سهیمقا یهاو روش یدلف نکیکه با استفاده از تکن پردازدیبلندمرتبه در عراق م یهاساختمان

در  یردایپا کردیرو یریکارگبه تیدر مورد اهم یعدم آگاه قیتحق یهاافتهی. پردازدیم یداریها و عوامل پامقوله یو وزن ده یی، به شناسا
 .ندکیم انیب یرا حفظ انرژ یابیارز یهاستمیدر اکثر س ینگران نیترپژوهش بزرگ نیدر ا جیو نتا دهدیعراق را نشان م وسازتساخ

رفت و با بشر شتاب گ یتوسعه اقتصاد یکرد که از آغاز قرن نوزدهم، پس از انقلاب صنعت انیب دیبا ینظر یمبان یدر ادامه  با بررس
آب پاک  یوریها عمدتاً توسط نکارخانه ،یانقلاب صنعت هیمواجه شد. در مراحل اول یطیمحستیمشکلات ز ژهیوبه یدیشد یامدهایعوارض و پ

 یهاو محله ظیشده با دود غل اهیس یشد و شهرها لیغالب تبد یسنگ به منبع انرژاما در اواسط قرن نوزدهم، زغال شدند،یم تیهدا
و مصرف مواجه  دیاز تول یدیبه بعد، جهان با درک جد 2867و در حال مرگ  به وجود آمد. از اواسط دهه  ماریمملو از افراد ب یشهر ن،یرنشیفق

 شیزاجهان همراه با اف یعیدوره منابع طب نیازا. پسنامندیدوم م یدوره را انقلاب صنعت نی. اافتیجهان گسترش  هب متحدهالاتیشد که از ا
 نیشدن کره زم گرم ،ییآب و هوا راتییو تغ ییزداجنگل ست،یزطیمح یبا آلودگ تیبار، بشر نیاول یسرعت مصرف شد. برابه یانسان تیجمع
 (Oral, 1717: 1) .مواجه شده است رانگریو یعیطب یایو بلا

شناخته « مشترک ما ندهیآ»عنوان به شتری( گزارش بروندلند را که ب WCEDو توسعه ) ستیزطیمح یجهان ونیسی، کم2890در سال 
 یازهاین نیدر تأم ندهیآ یهانسل ییتوانا نکهیکند بدون ا نیحال حاضر را تأم یازهایاست که ن یاتوسعه داریتوسعه پا» کرد  انیب شد،یم

درواقع (Luque González et al., 1712: 1) .شد لیتبد یاصل جهان کیبه  داریلحظه به بعد، توسعه پا نیکه از ا«. ندازدیخود را به خطر ب
در تعریف مفهوم پایداری . (Tien et al., 1717: 2)کندایده توسعه پایدار امروزه بسیار محبوب است زیرا نفع مشترکی را برای همه ایجاد می

پیشنهادهایی است که حاصل  ها ونامهتوان آن را به دو بخش تقسیم کرد: پایداری نظارتی و پایداری مثبت. پایداری نظارتی شامل موافقتمی
تحلیل علمی توسعه پایدار با  ر توسط سازمان ملل متحد )سازمان ملل( است و پایداری مثبت که بهآمده در مبحث توسعه پایدادستمفاهیم به

یداری مبنی بر فراگیر درواقع با توجه به اصول راهنمای پا (Luque González et al., 1712: 2).سوگیری اقتصادی و اکولوژیکی اشاره دارد
 Fonseca) توان در تعیین الزامات اقلیمی در جهت افزایش کیفیت زندگی اقدام کردمحیطی میبودن آن در مباحث اقتصادی، اجتماعی و زیست

et al., 1717: 1; Marotta et al., 1712: 6)  .ی ناپذیر از مفهوم کیفیت زندگبنابراین توسعه پایدار باید با مفهوم امنیت که بخشی جدایی
و ای امروز هشود امکانات بهتری برای نسل( با تأکید بر این رابطه بیان کرد: پارادایم توسعه پایدار باعث می1770است، مرتبط باشد. بلینک )

 ,Oral)باشدمحیطی میهای اقتصادی، اجتماعی و زیستامر مستلزم توسعه متوازن نظام آینده در جهت توسعه امنیت ایجاد شود که این

1717: 2). 

از اقدامات  یکی داریتوسعه پا "( ادعا کردند که 2886و برکه ) میمثال، اشعنوانشده است. بهارائه داریه پاتوسع نهیدر زم یادیز فیتعار
مفهوم را  نی(، ا1776هاپ وود  ) نیهمچن "است. یها ضرورنسل یهمه یزندگ تیفیک یمنابع است چراکه برا تیریلازم در جهت مد

 تیمشروع و یسازساده یکرد. برا ریتفس ندهیدر حال حاضر و آ ت،یبشر یبرا یاساس یهابه چالش یدگیرس یبرا لیعنوان ارائه پتانسبه
 یهانسل یانتقال آن برا یامروز و تلاش برا یبرا یعیاز منابع طب قیاستفاده دق» را داد: حیتوض نیا توانیم زیموضوع ن نیبه ا دنیبخش

در  یمتنوع یهاشامل حوزه یعیخود نوع بشر است. حوزه منابع طب یو بقا هاتیهمه فعال هیپا یعیکه منابع طب (Oral, 1717: 1)«ندهیآ
وسعه ت یموضوع و جستجو نیپرداختن به ا یطیمحستیز تیریمد ییبع آب است که هدف نهامعدن و منا ،یجنگلدار ،یکشاورز ینهیزم
 یمختلف یطیمحستیوساز ساختمان منجر به اثرات زساخت یندهایبا توجه به آنکه فرآ .(Andrić Gušavac et al., 1711: 6)است داریپا
طول  شده درمصرف یشده و انرژمواد خام استفاده دشده،یتول یاز گردوغبار و سروصدا یناش یطیمحستیاز مسائل ز یاریکه بس شودیم

 جهیرنتدارد. د ستیزطیبر مح میرمستقیو غ میها اثرات مستقسازه زو استفاده ا یساخت، نگهدار ،یطراح نیوساز است. همچنساخت ندیفرآ
 ستیزطیبر مح یساختمان یهاپروژه ریبه حداقل رساندن تأث یاست که برا یافهیشدت، وظ بیبه ترت ستیزطیبر مح یاثرات احتمال ییشناسا

ها را از آن یتوجهطور قابلهستند که به ییهایژگیو یبلند دارا یهاآنکه ساختمانحال (Akintayo et al., 1717: 616).انجام شود دیبا
بلندمرتبه  یهادر ساختمان یاجتماع راتیتأث هایژگیو نیاز ا یکی (Gamayunova et al., 1717: 2)کندیم زیمتما یمعمول یهاساختمان

 یبلندمرتبه را به پنج دسته ازجمله جرم و کنترل اجتماع یهادر ساختمان ی( اثرات مضر زندگ1721رابطه کرنز و همکاران  ) نیاست که در ا
  یو شپل یکردند. کلانتر یبندطبقه یو اثرات سلامت جسم کان،ها و کودبر خانواده راتیتأث ،یاثرات سلامت روان، اثرات اجتماع ،یررسمیغ
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 یهاساختمان راتیتأث یخاص را برا یتیجمع یهاگروه اتیو تجرب تیاو جرم و جن یمنیسلامت روان، ا ،یعوامل اجتماع ی( چهار دسته1712)
 ک،یحجم تراف شیمنجر به افزا توانندینامناسب م یریرگبلند در صورت قرا یهاراستا، ساختمان نیبلندمرتبه در نظر گرفتند. در هم یمسکون
اثرات نامطلوب  دجایمنجر به ا تواندیم هانیونقل شوند که همه احمل یهابر شبکه شتریفشار ب نیهوا و همچن یآلودگ ک،یتراف یصوت یآلودگ

تا به امروز  یبشر یهاتمدن شیادیبلندمرتبه از بدو پ یدرواقع ساخت بناها (Dwijendra et al., 1712: 6).شود یبر سلامت و رفاه عموم
 یدر شهرها یمراکز شهر یهانیبهتر از زم یریگمنظور بهرهدر ابتدا به ایبلند دن یهاها بوده است و اکثر عمارتهمواره موردتوجه انسان

 زیها و ناز آن دیبه تقل زیدر حال رشد ن یبزرگ کشورها یمورداستفاده قرار گرفتند و پس از چند دهه شهرها افتهیتوسعه یبزرگ کشورها
 ییرهایارد و متغد یفیو ک یکم یتیبلندمرتبه ماه یهاساختمان فی. درواقع تعرکردندیبلندمرتبه استفاده م یهابرحسب ضرورت از ساختمان

 . (behzadipour et al., 1711: 261)هستند ارتباطنیدرا یاکنندهنییعوامل تع یهمچون شدت، تنوع و گوناگون

 کیبه در ساختمان بلندمرت فیمثال، تعرعنوانبلند در سراسر جهان وجود دارد. به یهاساختمان یبرا یمختلف فیازآنجاکه تعار نیبنابرا
 یهاعنوان ساختمانطبقه را به 67تا  67و عملکرد آن شهر  تینسبت به مأمور گریطبقه باشد، اما شهر د 21ساختمان  کیشامل  تواندیشهر م
مختلف جهان  یمتفاوت باشد. شهرها تواندیم یو مکان یزمان طیبلند با توجه به شرا یهاساختمان فیتعار یطورکل. بهرندیگینظر نم ربلند د
دارند.  ساتیسازه و تأس ،ینشانآتش یهاستگاهیا ،یشهر یارهایمختلف در رابطه با مع یهابلند در دوره یهااز ساختمان یخاص فاتیتوص

 ها بر اساسساختمان نیکرد. ا یبنددسته رهیو غ یجنبش ،یطیبه رسانه محور، مح یها را بر اساس شکل ظاهرخراش( آسمان1776هاولر  )
 تیعبلند در موق یهاقرارداد ناگفته وجود دارد  که ساختمان کی رسدیبه نظر م حال،نی. بااشوندیم فیهر کشور و شهر تعر یمحل نیقوان
 .(Karimimoshaver et al., 1717: 1)از بافت خود هستند ندترخود در جهان بل یمکان

ع همه مراج نیب یارائه داد که در آن اجماع یصورت رسمبه یقیواحد و دق یفیتعر توانیبلند، نم یهادر مورد ساختمان یطورکلبه
شده به ارائهبلندمرت یهااز ساختمان یمتفاوت فیمرتبط با ساختمان، تعر یتخصص یهااز حوزه کیوجود داشته باشد. در هر یو جهان یمل یرسم
باشد، ساختمان  6/2هایی که نسبت ارتفاع به قطر برج طور مثال در دیدگاه هندسی ساختمانبه (Moghadam Rad et al., 1712: 666)است

هایی با ارتفاع ساختمان 2689سازی، ه شورای عالی شهرسازی و معماری ایران مصوبه ضوابط عام بلندمرتبهشود. دیدگابسیار بلند نامیده می
باشد های همراه با ارتفاع، تعداد طبقات نیز حائز اهمیت میدانند اما در بعضی از دیدگاههای بلندمرتبه میمتر و بیشتر را جزو ساختمان 10
متر،  277های چندطبقه با ارتفاع بیش از متر و بلندتر و ساختمان 66طبقه با ارتفاع  21های امپوریس ساختمانطور مثال دیدگاه استاندارد به

دیگر  ها علاوه بر ارتفاع و طبقه به عواملشوند. اما در برخی از دیدگاهبندی میخراش طبقههای بلندمرتبه و آسمانعنوان ساختمانبه ترتیب به
کند بیان می 2694طور مثال دیدگاه سند اصلی طرح جامع تهران، کنند بهآسمان و محافظت در برابر زلزله نیز توجه می مانند کریدور دید، خط

بررسی باشد. دارای تأثیرگذاری مشهود بر خط آسمان شهر، کریدورهای دید نقطه عطف شهری قابل صورتطبقه که به 21ارتفاع بیشتر از 
بی کنند ارتفاع ساختمان باعث شود نیروهای جانباشد یا دیدگاه مهندسین سازه که ببان میارتفاع شاخص میبامعنای محیط اطراف به دلیل 

ده در خط شان تأثیر عمهایی که به دلیل بلندیتوجهی بگذارد و دیدگاه منظر شهری ساختمانناشی از زلزله و یاد بر طراحی آن تأثیر قابل
( CTBUHهای شهری )های بلند و زیستگاهو دیدگاه انجمن ساختمان (behzadipour et al., 1711: 266)داندآسمان دارند را بلندمرتبه می

ای ازهرو تا بالاترین نقطه عناصر سوسازهای بلندمرتبه اختصاص دارد سه معیار، ارتفاع از سطح پیادهالمللی که به ساخت، یک سازمان بین
و میله پرچم، بالاترین سطح طبقه موجود ساختمان و بالاترین نقطه ساختمان برای های رادیویی تلویزیون ساختمان، بدون احتساب آنتن

 رانیا یبلکه در اکثر شهرها یخارج یتنها در کشورهانه کهییازآنجا .(Gamayunova et al., 1717: 6)گیری ارتفاع بیان کرده استاندازه
دطبقه بلند و چن یهادر چند دهه گذاشته رواج ساختمان شود،یم دهیمرتفع د یهابه استفاده از ساختمان ازین ت،یرشد روزافزون جمع لیبه دل

 نی. بنابرا(Yasavalian et al., 1720: 6)شده است نهیزم نیتوجه متخصصان و گسترش مطالعات در ا شیبوده و سبب افزا ریگچشم اریبس
 شده است.آراء اشاره نی( به چند نمونه از ا2که در )جدول  باشدیم تیها حائز اهمآن یهاهدگایاستفاده از نظرات و د

به باور  (behzadipour et al., 1711: 266).شامل فرم، عملکرد و معنا است یشهر یو فضا طیگانه محهای سهطورکلی مؤلفهبه
1 یمحل طیر مح1 تأثیر بیمحل ستیزطیته ازجمله بافت1 تأثیر بر محتوان بر اساس هشت دسشهر را می یهای بلند بر روتأثیر ساختمان شورت

   (Karimimoshaver et al., 1717: 1).موردمطالعه قرارداد یداری1 مشارکت و پایمعمار تیفی1 کیریونقل1 نفوذپذحمل نیارتباط ب
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 یطیمحستیز یداریبلندمرتبه و پا یهاساختمان تیدر ارتباط با ماه پردازانهینظر دگاهید -1جدول  

 (2676 سندگان،ی)منبع: مطالعات نو
 تحقیق روش و مواد

در سطح منطقه  یشیمایپ وهیکه به ش باشدیم یپژوهش، کم یهاداده میو از منظر پارادا یپژوهش با توجه به هدف کاربرد نیروش ا
ست و با شده امرتبط با پژوهش پرداخته یهاشاخص نیبه تدو یااطلاعات، ابتدا با استفاده از اسناد کتابخانه یابزار گردآور شده است.انجام

 یشده که با درجهاستفاده کرتیل یانهیپنج گز فیصورت بسته و از طاست. سؤالات پرسشنامه به شدهیاستفاده از پرسشنامه اطلاعات گردآور
که در مقاطع  باشدیم یشهر نینفر از متخصص 46است. حجم نمونه برابر با  شدهیبندطبقه ادیز یلیو خ ادیکم، کم، متوسط، ز یلیخ

تعداد  نیا یبه اشباع نظر دنیبوده که با رس یانتخاب حجم نمونه با استفاده از روش دلف ندی. فرآاندکردهلیتحص یارشد و دکتر یکارشناس
 یدیتائ یعامل لیوزن هر عامل با استفاده از تحل smart plsو   Spssافزار آمده در نرمدستبه یهاداده لیوتحلهیاند. تجزشدهافراد انتخاب

 یریگاندازه یپرسشنامه از روش اعتبار صور ییشده است. رواانجام یمکان - ییفضا لیتحل pro  GISافزار در نرم سآمده است. سپدستبه
شده استفاده کرونباخ یآلفا بیپرسشنامه از ضر ییایمنظور سنجش پااست و به دهیرس دیینظران به تأکه با کمک و مشورت صاحب شودیم

 ییروا باشدیم 710ذکرشده که بالاتر از  یرهاییتغ یکرونباخ برا یآلفا زانیاست که با توجه به م شدههمحاسب826/7است که مقدار آن برابر با 
 یرهایمتغ ریاز تأث یآگه یو برا یعامل لیها در پرسشنامه از تحلداده یاستنباط لیتحل یبرا نیوجود دارد همچن رهایمتغ یازم برال ییایو پا

 شده است.(  استفادهOne Sample T-Test) یاتک نمونه یاز آزمون ت اهآن نیب یپژوهش و روابط معنادار

 مطالعه مورد محدوده

 نیجوار با ارتفاعات جنوب قرار دارد. مساحت اجنوب غرب و هم یشده است، در حوزه( مشخص2مشهد که در )شکل  یشهردار 8منطقه 
 یهکتار فضا 077منطقه با دارا بودن  نیهزار خانواده سکونت دارند. ا 276هزار نفر در قالب  610از  شیهکتار که ب  6667از  شیمنطقه ب

 نی.  در ا دیآیحساب ممشهد مقدس به یمناطق شهر نیهر شهروند دارد که از سبزتر یسبز به ازا یسرانه فضا رمربعمت 97سبز ، حدود 
هت مناطق در ج نیتراز محبوب یکیمحدوده به  نیا ،یو گردشگر یطیمح ،یکالبد ،یمتفاوت اقتصاد یهایژگیوجود و لیمنطقه به دل
 یطیمحستیز وجود مسائل لیصورت گرفته است که به دل یسازصورت بلندمرتبهبه یشهر یعهراستا توس نیاست در هم شدهلیسکونت تبد

 شده است.انتخاب یمورد یعنوان نمونهبا ارتفاعات جنوب شهر مشهد به یجوارمانند هم

 منبع تیماه پردازهینظر

Cohen 
(2888) 

 یهاتمسیس قیو ساختمان هستند که از طر یبر آن عناصر منظر شهر یرگذاریتأث ییتوانا یبلند دارا یهاساختمان
ناطق، ها، ممحافظت ساختمان لیاز قب یشامل عناصر یطور سنتمحافظت، به نی. ااندشدهی( محافظت مراثی)مینظارت

 باشدیم یخیتار یها و بناهاخرابه ،یشناسباستان

(Yasavalian et 

al., 2017: 3) 

Hall 
(1776) 

مواقع،  ی. در برخباشدیطبقه م 0بلندمرتبه حدود  یهاساختمان یبرا شدهنییاهداف، ارتفاع تع شتریب یبرا
 نیطبقه مشمول ا 0 یبالا یهاساختمان زین یو در موارد نامند؛یبلندمرتبه م زیرا ن شتریب ایطبقه و  4 یهاساختمان

 ها هستند.نوع ساختمان

(Yasavalian et 

al., 2017: 3) 

Knoke 

ME  (1774)  

 زاتیبه تجه یتر از حداکثر دسترسکه مرتفع شودیدر نظر گرفته م یساختمان بلندمرتبه، ساختمان کیمعمولاً 
 شدهمیمتر( تنظ 66پا )  266متر( و  16پا )  07حدود  انیارتفاع م نیها، ااز آن یموجود باشد. در شمار ینشانآتش

 است.

(Yasavalian et 

al., 2017: 3) 

Cuéllar-

Franca & 

Azapagic 

(1721) 

 راتیتأث نیشتریکه ب هستندجدا و تراس دار  مهیجدا، ن یهاشامل سازه یمسکون یهاسه نوع متداول ساختمان
 Cuéllar-Franca) .در مرحله استفاده باشد یجهان شیگرما لیپتانس تواندیم هاساختمان نیا یطیمحستیز

et al., 1721) 

Heinonen, 

et al  (1724)  
 کیعنوان به تواندیم یاگلخانه یانتشار گازها باچندطبقه  یمسکون یهاچرخه عمر ساختمان یطیمحستیاثرات ز

 . ردیقرار گ مورداستفاده یطیمحستیز یشاخص کل
(Jafary Nasab et 

al., 1717) 
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 )1391 تابانکیمنبع: د(محدوده موردمطالعه یمعرف -1شکل 

 اریمع نییتع یبر مبنا ی( مدل مفهوم1شکلآمده است )دستراستا به نیدر ا نیشیپ یهاستفاده از مرور پژوهشکه با ا ینظر یبه مبانبا توجه 
 .دهدیبلندمرتبه را نشان م یهاو ساختمان یطیمحستیز یداریپا یهاو شاخص

 
 (1043 سندگان،ی)منبع: مطالعات نو مدل مفهومی  -1شکل 

 هایافته ارائه و بحث

شده استفاده  SPSSافزار پژوهش که از نرم یهاهیو پاسخ به فرض یافراد موردبررس یهایژگیها و توصیف وداده لیوتحلهیبا توجه به تجز
 شدهیآورپژوهش شونده جمع 46ها از که توسط پرسشنامه یاستنباطی بر اساس اطلاعات خام لیاست اطلاعات این پژوهش در قالب تحل

ها درصد آن 41ارشد و  یها در مقطع کارشناسدرصد آن 69که  باشندیدرصد زنان م 6/41درصد مردان و  6/60شامل  دگاندهناست. پاسخ
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 66تا  67 نیسال و ب 67گروه کمتر از  1دهندگان در است که  پاسخ شدهیبنددسته طبقه 6در  ی. گروه سناندکردهلیتحص یدر مقطع دکتر
ها به ( پاسخ 6و  6، 6دارند. در )جداول  ییدرصد با محدوده آشنا 07تا  67 نیدهندگان بپاسخ شتریدارند. ب ردرصد( قرا 67سال ) هرکدام 

 شده است.ها ارائهمؤلفه

 تحلیل توصیفی

با  نیانگیم نی( آورده شده است، بالاتر1که در )جدول  یاجتماع یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث یفیآماره توص یدر بررس
 زانیاهش سطح مبا ک یدر سبک زندگ رییتغ لی. درواقع امروزه به دلباشدیم یسبز و باز بر تعاملات اجتماع یفضا یسرانه ریمربوط به تأث 616

باعث شده است تا  یشهر نیقطعه زم  کیکم خانوار در ترا شیمرتفع و افزا یها. وجود آپارتمان میامواجه شده یگیتعاملات در واحد همسا
ارتباط  جادیا یابر ییفضا توانیها مساختمان انیسبز در م یفضاها جادیرابطه داشته باشند. حال با ا جادیو ا ییآشنا یبرا یکمتر لیافراد تما

آمده عملهب یهایبالا رود. با توجه به بررس زین یسطح تعاملات اجتماع یشهر یفضا کیافراد در  یریفراهم نموند تا با بالا بردن حضور پذ
عنوان به 8شده است، منطقه صورت شعاع عملکرد نشان داده( به6که در )شکل  شهریتا  یمختلف محل یهااسیسبز در مق یوجود فضاها

 . باشدیشهر مشهد مدر کلان یمناطق شهر نیاز سرسبزتر یکی

 یاجتماع یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث یفیآماره توص -1جدول  

 (2676 سندگان،ی)منبع: مطالعات نو
 

 یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث
 یاجتماع

 نیانگیم تعداد
انحراف از 

 اریمع
 یلیخ

 کم
 ادیز متوسط کم

 یلیخ
 ادیز

 68/1 67/4 17/1 7 7 7/9 6/1 46 نفوذپذیری بر تعاملات اجتماعی تأثیر

 12/0 68/1 18/2 7 7 7/0 6/8 46 نفوذپذیری بر سلامت روان تأثیر

نفوذپذیری بر  جرم و جنایت تأثیر  46 6/1 7/4 7 7 27/9 69/8 67/6 

 64/8 18/1 11/4 22/6 7 2/2 6/7 46 نفوذپذیری بر حس تعلق تأثیر

و باغات بر سلامت روان یکشاورز ریتأث  46 6/6 7/0 7 7 27/1 68/2 67/0 

یو باغات بر تعاملات اجتماع یکشاورز ریتأث  46 6/7 2/2 7 62/1 67/8 28/6 9/4 

اتیو باغات بر جرم و جنا یکشاورز ریتأث  46 6/9 2/7 7 22/2 62/1 19/6 18/1 

و باغات بر حس تعلق یکشاورز ریتأث  46 6/8 7/0 7 7 67/2 68/8 17 

بر سلامت روان داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث  46 6/6 7/6 7 7 7 67 67 

یبر تعاملات اجتماع داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث  46 6/2 7/6 7 7 27/2 92/6 9/4 

تیبر  جرم و جنا داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث  46 6/9 7/4 7 8/1 19/6 69/1 6/6 

بر حس تعلق داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث  46 6/4 7/9 7 27/1 18/2 68/1 22/6 

سبز و باز بر سلامت روان یفضا یسرانه ریتأث  46 6/7 7/9 7 7 19/1 68/6 61/6 

یسبز و باز بر تعاملات اجتماع یفضا یسرانه ریتأث  46 6/6 7/6 7 7 7 67 67 

تیسبز و باز بر جرم و جنا یفضا یسرانه ریتأث  46 6/8 7/4 7 7 17/2 02 9/8 

سبز و باز بر  حس تعلق یفضا یسرانه ریتأث  46 6/6 7/6 7 7 7 47 67 

بر سلامت روان یشهر رساختیز  ریتأث  46 6/0 7/0 7 7 68/1 68/2 22/0 

یبر تعاملات اجتماع یشهر رساختیز ریتأث  46 6/9 7/4 7 7 67 68/2 27/8 

تیبر  جرم و جنا یشهر رساختیز ریتأث  46 6/9 7/9 7 7 66 60/2 28/8 

بر حس تعلق یشهر رساختیز ریتأث  46 6/2 7/0 7 7 17 67/9 18/1 
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 )1391 تابانکیمنبع: د(یسبز و باز بر تعاملات اجتماع یفضا یسرانه ریتأث -3شکل 

 616با  نیانگیم نیبالاتر ،( آورده شده است6ی که در )جدول طیمح یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث یفیدر آماره توص
صورت با  نید. به اباشهوا می یسبز و باز  بر آلودگ یسرانه فضا ریو تأث یصوت یبر کاهش آلودگ داریونقل پاو حمل یدسترس ریمربوط به تأث

که  ابدییاهش مک ریگطور چشمبه ،باشدمی کیتراف یاز حجم بالا یکه ناش یصوت یآلودگ زانیم داریاونقل پبه حمل یدسترس زانیم شیافزا
با  نیتردد را مثال زد. همچن تیامن شیتردد عابران و افزا یمنیا شیافزا ،یو بصر یجو یهایتوان کاهش آلودگآن می جیو نتا ایمزا گریاز د
 رییغو ت یلیفس یهاسوخت ازحدشیب یاستفاده لیرا کاهش داد. امروزه به دل یجو یهاندهیلاتوان سطح آسبز، می یسرانه فضا شیافزا

با  8قه .  منطشودیمشاهده م شتریب یجو یکاهش آلودگ یسبز برا یبه فضاها ازین یشهر یهاطیبه مح یباغات و کشاورز یاراض یکاربر
با ارتفاعات جنوب، با کاهش  یجوارشده است و همنشان داده با شعاع عملکرد( 6در )شکل مختلف که  یهااسیسبز در مق یسطح فضا نیتأم

 رو است.مناطق روبه ینسبت به مابق یکمتر یآلودگ

 یطیمح یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث یفیآماره توص -3جدول  

  یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث
 یطیمح

 نیانگیم تعداد
انحراف از 

 اریمع
 یلیخ

 کم
 ادیز متوسط کم

 یلیخ
 ادیز

تیو امن یمنیبر ا یرینفوذپذ ریتأث  46 6/6 7/0 7 7 27 67 67 

کیونقل و ترافبر حمل یرینفوذپذ ریتأث   46 6/8 2/7 7 27 17/6 68/6 67/2 

یصوت یبر کاهش آلودگ یرینفوذپذ ریتأث   46 6/6 2/2 7 8/6 67/2 67 27/6 

هوا یبر کاهش آلودگ یرینفوذپذ ریتأث   46 6/1 7/8 7 17/6 67 17/6 8/6 

تیو امن یمنیو باغات بر  ا یکشاورز ریتأث   46 6/8 7/8 7 7 67/4 67 18/6 

کیونقل و ترافو باغات بر حمل یکشاورز ریتأث   46 6/1 2/1 7 68/2 12/6 11/6 20/1 

یصوت یو باغات بر  آلودگ یکشاورز ریتأث    46 6/7 7/9 7 7 67 67 67 

هوا یو باغات بر آلودگ یکشاورز ریتأث   46 6/6 7/9 7 7 17/2 61/2 60/9 

تیو امن یمنیبر ا داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث   46 6/8 2/2 7 7 11/4 68/6 19/2 

کیبر کاهش تراف داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث   46 6/1 7/8 7 7 67/2 17/8 68 

 یبر کاهش آلودگ داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث 
یصوت   

46 6/6 7/0 7 7 21/6 67/6 60/6 

هوا یبر کاهش آلودگ داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث   46 6/6 2/2 7 27 27/1 17/9 68 

تیو امن یمنیسبز و باز  بر  ا یسرانه فضا ریتأث   46 6/7 7/9 7 7 62 67/9 19/1 

کیونقل و ترافسبز و باز  بر  حمل یسرانه فضا ریتأث   46 6/1 7/4 7 7 27 69/1 62/9 

یصوت یسبز و باز  بر آلودگ یسرانه فضا ریتأث    46 6/6 2/2 7 7 8/1 69/4 61/1 
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 (2676 سندگان،یمطالعات نو)منبع: 

 
ا(1391 تابانکیمنبع: د)هوا یسبز و باز بر آلودگ یسرانه فضا ریو تأث یصوت یبر کاهش آلودگ داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث -0شکل   

با  نیانگیم نیبالاتر ،( آورده شده است6ی که در )جدول کالبد یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث یفیدر آماره توص
 یریفوذپذصورت که ن نیباشد. به امی یبر فرم معمار یشهر رساختیز ریو تأث تیو محصور یبر فرم معمار یرینفوذپذ ریمربوط به تأث 616

مناسب  رساختیوجود ز نیباشد همچنارتفاع آن می زانیساختمان و م یفرم معمار کنندهنییتع نیبنابرا .است یبا دسترس میدر ارتباط مستق
 ریمربوط به تأث 110 زانیبا م نیانگیم نی. و کمترشودیم شتریوساز ببه ساخت ییمحدوده در جهت پاسخگو کی ییباعث بالا رفتن توانا

 (.4و  6)شکل  دو مؤلفه مشاهده نشده است نیا انیم یباشد که درواقع ارتباط معنادارمی ابانیو باغات بر عرض خ یکشاورز

 یکالبد یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث یفیآماره توص -0جدول  

هوا یسبز و باز  بر آلودگ یسرانه فضا ریتأث  46 6/6 7/0 7 22/6 26/1 17/9 61/0 

تیو امن یمنیبر ا یشهر رساختیز ریتأث   46 6/8 7/0 7 7 67 62/6 29/4 

کیونقل و ترافبر  حمل یشهر رساختیز  ریتأث   46 6/1 7/9 7 7 17/1 67/8 69/8 

یصوت یبر آلودگ یشهر رساختیز ریتأث    46 6/9 7/9 7 7 68/6 62/6 28 

هوا یبر آلودگ یشهر رساختیز  ریتأث   46 6/1 7/4 7 7 27 68/6 67/0 

  یهابر مؤلفه یطیمحستیز یداریپا یهامؤلفه ریتأث
 کالبدی

 نیانگیم تعداد
انحراف از 

 اریمع
 یلیخ

 کم
 ادیز متوسط کم

 یلیخ
 ادیز

بر  ارتفاع ساختمان یرینفوذپذ ریتأث   46 6/2 7/0 7 7 17/6 68/6 67/6 

یبر فرم معمار یرینفوذپذ ریتأث   46 6/6 7/0 7 7 26/2 66/4 62/6 

ها و بازشوهابر استفاده از پنجره یرینفوذپذ ریتأث     46 6/6 2/2 7 17/0 67 67 28/6 

ابانیبر عرض خ یرینفوذپذ ریتأث   46 6/4 2/1 7 29/6 18/6 12/8 67/6 

یبندبر دانه یرینفوذپذ ریتأث   46 6/2 7/0 7 7 12/6 67 19/0 

تیبر محصور یرینفوذپذ ریتأث    46 6/6 7/0 7 7 21/6 68/2 69/4 

و باغات بر ارتفاع ساختمان یکشاورز ریتأث  46 6/0 7/9 7 7 67 62/1 29/9 

یو باغات بر فرم معمار یکشاورز ریتأث  46 6/0 7/9 7 22/4 17/6 69 8/8 

ها و و باغات بر استفاده از پنجره یکشاورز ریتأث
ریبازشوها تأث   

46 6/9 7/4 7 7 67 42/1 9/9 

ابانیو باغات بر عرض خ یکشاورز ریتأث    46 1/0 2/6 17/2 11/9 67/6 22/0 6/2 

یبندو باغات بر دانه یکشاورز ریتأث   46 6/7 7/6 7 7 26/1 04/6 8/6 

تیو باغات بر محصور یکشاورز ریتأث   46 6/6 7/8 7 12/8 68/6 10/4 22/2 

بر ارتفاع ساختمان داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث  46 6/8 2/2 7 27 61/2 16/6 66/4 
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 (2676 سندگان،ی)منبع: مطالعات نو
 

 

 )1391 تابانکیمنبع: د(تیو محصور یبر فرم معمار یرینفوذپذ ریتأث -1شکل 

 

 (1381 تابانکیمنبع: د) یبر فرم معمار یشهر رساختیز ریتأث -6شکل 

یبر فرم معمار  داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث   46 6/4 2/1 22/2 7 67/6 67/4 20/8 

بر استفاده از   داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث 
ها و بازشوهاپنجره   

46 6/4 7/0 7 7 67 67/2 8/8 

ابانیبر عرض خ  داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث  46 6/2 7/9 7 7 12/6 67/4 60/8 

یبندبر دانه داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث    46 6/7 7/8 7 7 67/2 17 68/8 

تیبر محصور داریونقل پاو حمل یدسترس ریتأث   46 6/1 7/0 7 7 27 67/1 68/9 

سبز و باز بر ارتفاع ساختمان یسرانه فضا ریتأث  46 6/9 7/8 7 7 68/2 17/2 67/9 

یسبز و باز بر فرم معمار یسرانه فضا ریتأث  46 6/1 7/4 7 7 27/8 47/2 18 
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 یاستنباطتحلیل 

ف استاندارد را به بر انحرا یو بلند یکج زانیم کینمرات در متغیرها تفک عیبودن توز یعیطب صیتشخ یاستنباطی ابتدا برا لیدر تحل
 یاز آزمون ناپارامتر ( قرار دارند. سپس با استفاده-1+ و 1در بازه )  قیتغییرهای تحق یبرا یدگیو کش یدست آورده شده است که مقدار چولگ

 یهر متغیر برابر است با ؛ اجتماع ی( برا K-Sآمده )دستشده است که مقدار بهنرمال داده پرداخته عیتوز یبه بررس رنوفاسمی –کلموگروف 
باشند . با توجه به ها غیر نرمال میاست داده 7176از  شتریآمده که بدستبا توجه به اعداد به. (246/7) ی( و کالبد170/7) یطی(، مح206/7)
( 902/7) یطی(، مح906/7) یاجتماعدر هر متغیر ) آمدهدستو اعداد به شده استاستفاده رمنیاسپ یها از آزمون همبستگبودن داده النرم ریغ

 ی معنادار در بین متغیرها است.ی وجود رابطهدهنده( نشان(902/7) یو کالبد

ازحد موجب یشب یداشته باشند و وجود همبستگ یهمبستگ گریکدیبا  ینیسؤالات پرسشنامه در حد معها باید آزمون همبستگی داده در
رسشنامه سؤالات پ نیب یاگر همبستگ گرید ییشود . از سوهای مستقل میامر مانع از استخراج عامل نیشود که اچندگانه می یهم خط جادیا

 سیهای ماترهخان ریو سا کیآن  یاصل راست که قط یسیاتحاد ماتر سیکرد . ماتر میخواه دایاتحاد پ سیکمتر شود مشکل ماتر ینیاز حد مع
دهنده انبارتلت نش تیداری آزمون کروشده است . معنیبارتلت استفاده تیمهم در پژوهش حاضر از آزمون کرو نیا یشود . جهت بررسصفر می

 نیولکا-ریم-زریآزمون ک نیرا ادامه داد . همچن یعامل لیوجود دارد که بتوان تحل یستگهمب یاندازه کافبه هاداده سیاست که در ماتر نیا
 کیندی به بسؤالات پرسشنامه قابل دسته ایکند که آمی یموضوع را بررس نیحجم نمونه معروف است ا تیعنوان آزمون سنجش کفاکه به

 یها برااز آن باشد تعداد داده شتریب ای 6/7، چنانچه  دیبه دست آ 2تا  7 نیشاخص ب نی؟ مقدار ا ریخ ایتر از عوامل هستند ی کوچکمجموعه
یک هر  یبرا KMOشاخص که  آمده است ( 6 جدول)بارتلت در  تیو آزمون کرو KMOآزمون  جینتا اتیمناسب است جزئ یعامل لیتحل
دار بودن معنی 76/7به علت کمتر از  زیگیری است . بارتلت ننمونه تیدهنده کفاشده است که نشانمحاسبه 0/7از  شترینامه  بسؤالات پرسشاز 

 ها است .داده یعامل لیتحل یبرا یهمبستگ سیاز مناسب بودن ماتر یاست و حاک

 بارتلت تیو کرو KMOآزمون  جینتا -1جدول  

 (2676 سندگان،ی)منبع: مطالعات نو

 یعاملتحلیل 

 0) شکل در ی(و کالبد یطی، مح یاجتماعهای بلند )های ساختمانو مؤلفهمحیطی زیستپایداری تغییرهای مارتباط  یعامل لیدر تحل
عیار شاخص ممحیطی را بر چهارده ی پایدار زیستشده است. نتایج حاصل تأثیرگذاری هر یک از پنج شاخص معیار توسعه( نشان داده 9و 

 دهد.های بلند را نشان میساختمان

دارای بیشترین تأثیرگذاری  71024شاخص سرانه فضای سبز و باز بر معیار کالبدی با عدد  با توجه به بررسی و تحلیل آزمون پی ال اس
آباد( و همچنین وجود ف )پارک وکیلهای مختلتوان وجود بالای سرانه فضاهای سبز و باز در مقیاسرا دارد. این میزان تأثیرگذاری را می

قرار دارد، دانست. درواقع امروزه  8عنوان یکی از فضاهای سبز در مقیاس فراشهری )پارک خورشید( است که در منطقه ارتفاعات جنوب که به
جام رد تصفیه هوا را انهای شهری عملکعنوان ریهگسترش شهرها از اهمیت بالایی برخوردار است چراکه به نقش فضای سبز شهری درروند

 شوند.شهرها از اهمیت بیشتری برخوردار میدهند و این مقوله در کلانمی

دارای بیشترین تأثیر هستند. امروزه شهر و زندگی شهری کاملاً  492/7همچنین شاخص زیرساخت شهری بر معیار اجتماعی با عدد 
درواقع  های اینترنت و موبایل هستند.مین آب و فاضلاب، برق، گاز، تلفن و شبکههای تأونقل، شبکههای حملها و شبکهوابسته به بزرگراه

اخت ای که مطلوبیت زیرسگونهبه شودشامل می زیرا ن یو اقتصاد یاجتماع یهاو مؤلفه ستیتنها محدود به کالبد ن یشهر یهارساختیز
طرح م داریتوسعه پا ندیدر فرآ هارساختیرو نقش زازاینوده دارد. ی  مستقیمی با سطح اقتصادی و اجتماعی در آن محدیک محدوده رابطه

 شود. فراهم ندهیشهروندان در زمان حال و آ یبرا شیآسا و ردیآن صورت بگ نیو قوان ستیزطیاحترام به محی شهری با تا توسعه شودمی

بیشترین  046/7های بلند،  شاخص نفوذپذیری بر معیار محیطی با مقدار محیطی بر معیار ساختماندر تأثیرگذاری معیار پایداری زیست
دم وجود آن را توان وجود و عصورتی که با توجه به مقیاس میباشند. درواقع نفوذپذیری باید با شرایط محیطی تنظیم گردد. بهتأثیر را دارا می

اما  رو هستیمهایی سرزنده، پویا، امن و متنوعی روبهکه نفوذپذیری در مقیاس منطقه و شهر مطرح شود با محیطان ساخت. هنگامینمای
شهر مشهد شهرداری کلان 8شود. با توجه به بافت موجود که در منطقه نفوذپذیری در مقیاس محله با از بین رفتن آرامش و امنیت همراه می

 یسطح معنادار بارتلت تیآماره آزمون کرو KMO آزمون پرسشنامه

سؤالات هیکل  846/7  696/22670  777/7  
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باشد که منجر به کاهش ترافیک و آلودگی صوتی و باشد از نفوذپذیری مطلوبی برخوردار میصورت شطرنجی میالب آن بهوجود دارد که غ
 جوی و افزایش ایمنی و امنیت در این محدوده شده است.

 

 نگارندگان(: می)ترسیو کالبد یطی، مح یبا عوامل اجتماع یطیمحستیز یهارابطه مؤلفه -7شکل 

 
 : نگارندگان(می)ترسرابطه یآزمون ت -8شکل 

 یو منف رهایراستا بودن متغمثبت بودن رابطه نشان از هم ،دهدرا نشان می رهایمقدارها و متغ نیب یکه رابطه( 4جدول )با توجه به 
در سطح  هیباشد تا فرض 84/2 یاز حد مرز شتریب رهایها و متغ هیگو نیب یت ریمقاد دیبا نیباشد . همچنها نشان از عکس رابطه میبودن آن

 است. اتیرد فرض ایو  دیتائ یملاک اصل یباشد. مقدار آماره تمکنون می یرهایها و متغ هیگو نیروابط در ب دیشود که تائ دییتأ رصدد 86
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 T ریو مقاد یبار عامل -6جدول  

 (2676 سندگان،ی)منبع: مطالعات نو

 

به دست  کیصفرتا  نیب ی. بار عاملشودینشان داده م یبار عامل لهیوسمشاهده بهقابل ریپنهان( و متغ ریعامل )متغ نیقدرت رابطه ب
مطلوب است. با  یلیباشد خ 74/7تر از قبول و اگر بزرگقابل 74/7و   76/7 نیب ف،یدرصد باشد رابطه ضع 76/7 ریز یکه اگر بار عامل دیآیم

 (0)جدول .باشندیمطلوب م یلیقبول و خابلآمده روابط قدستتوجه به مقدار به

 رابطه یبرازش کل -7جدول  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2676 سندگان،ی)منبع: مطالعات نو 

 

 دیشخص گردم یو کالبد یطمحی – یاجتماع یرهاییبر تغ یطیمحستیهر مؤلفه ز ریتأث زانیم یعامل لیپس از انجام تحل ،یطورکلبه
مطلوب قرار  یلیخ یآمده در دستهدستها در سنجش بهآن تیمطلوب زانیکه م ییهامؤلفه(  0جدول )آمده در دستبه یهاکه بر اساس داده

 است.  شدهانیب ریو تفس لیصورت تحلبه(  8 شکل)در که دارند 

 جهینت T بار عامل رابطه

622/7 نفوذپذیری / اجتماعی  286/6  تائید 

460/7 نفوذپذیری / محیطی  616/1  تائید 

649/7 نفوذپذیری / کالبدی  106/6  تائید 

407/7 کشاورزی و باغات / اجتماعی  169/6  تائید 

601/7 کشاورزی و باغات / محیطی  606/6  تائید 

694/7 کشاورزی و باغات / کالبدی  289/6  تائید 

ونقل پایدار / اجتماعیدسترسی و حمل  629/7  426/4  تائید 

ونقل پایدار / محیطیدسترسی و حمل  621/7  669/6  تائید 

ونقل پایدار / کالبدیدسترسی و حمل  640/7  060/6  تائید 

646/7 سرانه فضای سبز و باز / اجتماعی  296/6  تائید 

628/7 سرانه فضای سبز و باز / محیطی  761/6  تائید 

024/7 سرانه فضای سبز و باز / کالبدی  676/6  تائید 

492/7 زیرساخت شهری / اجتماعی  082/6  تائید 

694/7 زیرساخت شهری / محیطی  692/6  تائید 

676/7 زیرساخت شهری / کالبدی  466/6  تائید 

 تیمطلوب زانیم عامل میمقدار ارتباط مستق مؤلفه

ی/ اجتماع یرینفوذپذ  761/7 قبولقابل   

یطی/ مح یرینفوذپذ  762/7 قبولقابل   

ی/ کالبد یرینفوذپذ  741/7 مطلوب یلیخ   

یو باغات / اجتماع یکشاورز  767/7 قبولقابل   

یطیو باغات / مح یکشاورز  766/7 قبولقابل   

یو باغات / کالبد یکشاورز  766/7 مطلوب یلیخ   

ی/ اجتماع داریونقل پاو حمل یدسترس  748/7 مطلوب یلیخ   

یطی/ مح داریونقل پاو حمل یدسترس  707/7 مطلوب یلیخ   

ی/ کالبد داریونقل پاو حمل یدسترس  706/7 مطلوب یلیخ   

یسبز و باز / اجتماع یفضا سرانه  747/7 مطلوب یلیخ   

یطیسبز و باز / مح یفضا سرانه  707/7 مطلوب یلیخ   

یسبز و باز / کالبد یفضا سرانه  706/7 مطلوب یلیخ   

ی/ اجتماع یشهر رساختیز  221/7 مطلوب یلیخ   

یطی/ مح یشهر رساختیز  216/7 مطلوب یلیخ   

ی/ کالبد یشهر رساختیز  780/7 مطلوب یلیخ   
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 (1043 سندگان،ی)منبع: مطالعات نومطلوب یلیخ یهامؤلفه ریو تفس لیتحل -9شکل 

های محیطی در زمان طراحی ساختمانهای زیستدهد، توجه به مؤلفههای پیشین نشان میهای این پژوهش با پژوهشانطباق یافته
 8طقه ی شهری در منزیست توسعه داد. ازآنجاکه روند صعودی در تراکم جمعیتی و توسعهراستا با محیطتوان فضاهای شهری را همبلند، می

 یداریپا یارهایمع یابیارزهای بلندمرتبه بوده لذا هدف این پژوهش،  صورت ساختمانی جهت رشد شهری بهشهر مشهد عاملکلان
آیند و یا ها در میان بافت به وجود میآنکه گاهی این ساختمانباشد. حالدر این منطقه میهای بلندمرتبه ساختمان یمحیطی در طراحزیست

ه وساز چه در داخل و چتوان بیان کرد که ساختکنند. درواقع میشدن را طی میجنوب( روند ساختهزیست )ارتفاعات گاهی با تخریب محیط
اده کنیم. وسازهای پایدار استفتوانیم برای کاهش این اثرات از ساختمحیطی را به دنبال دارد . لیکن ما میدر بیرون بافت شهری اثرات زیست

حفظ  یبرا یعنوان راهبه داریوساز پاساخت (Aydın et al., 1717; Jafary Nasab et al., 1717)های راستا با نتایج پژوهشدرواقع هم
های بلند با رویکردهای کارآمد برای دستیابی به د که طراحی ساختمانشوگرفته میزیست در نظر حفظ محیط یصنعت ساختمان در راستا

ساختمان  کی محیطیاثرات زیستبا تأکید بر  (Jafary Nasab et al., 1717)ند. همچنین پژوهشداتوسعه پایدار بسیار حائز اهمیت می
ر همین راستا پردازد. دمحیطی میهای بلندمرتبه همراه با معیارهای پایداری زیستبا استفاده از واژه اکوسیستم به طراحی ساختمان بلندمرتبه
و  یژانر یسازنهیعملکرد ساختمان، به ،یشهر یحکمران دار،یپا یهاوهیمرتبط با ش یدیکلبا بر موضوعات  (Lam et al., 1716) پژوهش

چارچوب  کی نیز بامطالعه (V. Khanapure et al., 1716) باشد. همچنین پژوهشکند که با پژوهش حاضر هم سو میتأکید می رفتار ساکنان
بندی کرده هی( دستمحیطی و اجتماعزیست ،پاداری را در بعد اصلی )اقتصادی ابعاد، بلندمرتبه یمسکون یهاپروژه یداریپا یابیارز یجامع برا

نتایج راین کند.بنابتأکید می بلندمرتبه یمسکون یوسازهادر ساخت داریپا یهاوهیش جیترو بر یحاطر افتهیتوسعه یداریپا یابیارزو با 
ه به ابعاد یابی به توسعه پایدار، توجطورکلی همگی لزوم دستکنند که بههای ذکرشده که همسویی با نتایج پژوهش حاضر را بیان میپژوهش

 باشد.وساز( در فضای شهری میاصلی در مقیاس خرد )ساخت

 اپیشنهاده ارائه و گیرینتیجه

 یاجتماع ،یطیمح یهابر مؤلفه یطیمحستیز یهامؤلفه یرگذاریتأث زانیو سنجش م یشده است با بررس یمقاله سع نیدر ا یطورکلبه
 یسهیو مقا یازسبلندمرتبه یالگو یمؤثر در طراح یطیمحستیز یداریپا یارهایمع یابیو ارز ییبر شناسا یسؤال پژوهش مبن به ،یو کالبد

ه و سپس ها را به دست آوردمؤلفه نیمؤثرتر نیراستا با استفاده از پرسشنامه و نظر متخصص نیوضع موجود پاسخ داده شود. در ا طیآن با شرا
شده نشان داده است که با بالا بودن ارائه یهاافتهیشده است. با وضع موجود پرداخته سهیبه مقا اسیآیج یها در فضاکردن آن یبا مکان

وده ب یخوب تیوضع یدارا یتعاملات اجتماع جادیا جهیو درنت یریحضور پذ یفضا برا زانی، م 8 یباز و سبز در منطقه یهافضا یسرانه زانیم
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 اریمحدوده بس نیهوا در ا یفضاها در کاهش آلودگ نیکرد که وجود ا انیب توانیم یطیمح یهابا توجه بر سنجش مؤلفه نیاست. همچن
 نیانگیم زانیم نیشتریب یکه دارا رساختیو ز تیمحصور ،یبر فرم معمار یرینفوذپذ یرگذاریتأث زانیبه م وجهبا ت یطورکلمؤثر بوده است. به

در  توانیآن را م ریمشاهده بوده و تأثقابل یشهر رساختیز یروند توسعه ،یدسترس یشبکه جادیکرد که با ا انیب توانیبوده است، م
 تیدرنها.در منطقه شده است تیکاهش حس محصور نیمتفاوت و همچن یفرم معمار جادیبالا باعث ا یری. درواقع وجود نفوذپذدید یرینفوذپذ

ه در ک یپژوهش در جهت توجه به موارد یهاافتهیبا استناد به   تیریهمراه با مد ییراهکارها یمنظور ارائهشده  و بهموارد گفته یبندجمع
  گشته است. نییاند تبعمل کرده ترفیصورت ضعمحدوده به

جهت محافظت از اماکن مسکونی در برابر  سبز در بلوار نماز و پیروزی در استفاده از کمربندهای سبز با استفاده از درختان همیشه -

 های صوتی و جوی آلودگی

برای ایجاد تعاملات اجتماعی و حضور پذیری افراد در جهت افزایش  8شده در قسمت شمالی منطقه ای ساختهتوجه به فضاسازی در بافته -

 حس تعلق 

شده ای ساختهو جنایت و افزایش سلامت روان در بافتهعنوان چشمان خیابان در جهت جلوگیری از جرم افزایش تعاملات اجتماعی به -

 جدید

 جلوگیری از مرتفع سازی در بافت ارگانیک محدوده )محله شقایق (  -

 های بلند با توجه به فرم معماری غالب و میزان تراکم مجاز در محدوده طراحی ساختمان -

 صوریتتوجه به عرض خیابان و تراکم مجاز در جهت جلوگیری از ایجاد حس مح -

 ای جدید محدودههای جذاب در جهت تشویق شهروندان و حضور پذیری و تعاملات اجتماعی در بافتهایجاد فعالیت -

 ها در جهت جلوگیری از اغتشاش بصریتوجه به حد معینی از ارتفاع سازی ساختمان -

 خورشیدگیری از ارتفاعات جنوب در جهت ایجاد فضاهای سبز و باز مانند پارک افزایش بهره -

 های شهری در جهت مکان گزینی مناسب برای مرتفع سازی در جهت جلوگیری از تخریب ارتفاعات جنوبتوجه به زیرساخت -
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