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  خواهي براساس هيجان» ب«ي بيني الگوهاي شخصيت خوشه پيش

 رفتاري - هاي مغزي و سيستم

  
  3ستاره جاني ،2تورج هاشمي ،1مجيد محمود عليلو
  4اسمعلياصغر پور و

  
توان نمايه ي خاص الگوهاي نسبتا ثابت پاسخ رفتاري آشكار در زندگي عادي  شخصيت را مي

شخصيت بر اساس ويژگي هاي مشترك يا بارز اين  اختلالهايتعريف كرد. سه خوشه ي كلي از 
يشي، هيجاني يا نامنظم رفتارهاي نما »ب«خوشه ي  اختلالهايمعرفي شده است. ويژگي  اختلالهاي

خواهي و بر اساس هيجان »ب«ي بيني الگوهاي شخصيت خوشه پيش ،حاضر ست. هدف پژوهشا
نفر از  350همبستگي،  -توصيفيي  ، طي يك مطالعهمنظور بدينرفتاري بود.  -هاي مغزيسيستم

شخصيت  اختلالهايي در دسترس انتخاب و از نظر گيردانشجويان دانشگاه تبريز  به روش نمونه 
چندگانه نشان داد رسيون گرفعال سازي رفتاري مورد آزمون قرار گرفتند. تحليل  خواهي وهيجان

دار شخصيت خودشيفته و نمايشي است. سيستم ي مثبت و معنابيني كننده پيش ،خواهيهيجانكه 
منفي و ي كننده دار شخصيت مرزي و پيش بينيي مثبت و معنابيني كننده پيش ،بازداري رفتاري

  ساز رفتاري نتايج نشان داد كه سيستم فعال ت خودشيفته است. همچنين، تحليلدار شخصيمعنا
-به نظر مي رسد هيجانبنابراين بيني كند. را پيش» ب«تواند همه الگوهاي شخصيت خوشه يم

توانند رابطه دارند و مي» ب«رفتاري با الگوهاي شخصيت خوشه  -هاي مغزي خواهي و سيستم
  بيني كنند. را پيش» ب«الگوهاي شخصيت خوشه 

  رفتاري، اختلال شخصيت-هاي مغزيخواهي، سيستم: هيجاني كليديهاواژه
  

  مقدمه
 اختلالهايبر اساس ويژگي هاي مشترك يا بارز اين  ،شخصيت ياختلالهايسه خوشه ي كلي از 

 يهاياختلال، ايده ها و رفتارهاي عجيب و نامتعارف، ويژگي »آ« ي معرفي شده است. ويژگي خوشه

                                                       
  شناسي و علوم تربيتي، دانشگاه تبريز، تبريز، ايران. شناسي، دانشكده روان  . دپارتمان روان1
  شناسي و علوم تربيتي، دانشگاه تبريز، تبريز، ايران. ناسي، دانشكده روانش  دپارتمان روان. 2

 jani_s11@yahooo.comايران. نويسنده مسوول ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد پارس آباد مغان،باليني يروان شناس دپارتمان. 3

   بيلي، اردبيل، ايران.و علوم تربيتي، دانشگاه محقق ارد شناسي شناسي، دانشكده روان  . دپارتمان روان4
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گرايشات   »پ«خوشه ي ي اختلالهايرفتارهاي نمايشي، هيجاني يا نامنظم و ويژگي  ،»ب«خوشه ي 
 اختلالهااين وجود دارد كه چهار اختلال  » ب«رفتاري پر اضطراب يا ترس آور است. در خوشه ي 

اختلال . مشخص مي شودتحت عنوان اختلال شخصيت ضد اجتماعي، نمايشي، خودشيفته و مرزي 
 پذيريي، رفتار تكانشي، تحريككار باجتماعي، فريبا رفتار ضد ،اجتماعيخصيت ضدش

اختلال  ).2007شود(سادوك و سادوك، پرخاشگري و فقدان احساس پشيماني مشخص مي
و رشك شديد  منشي، نياز به تحسين، فقدان همدليبا الگوي فراگير بزرگ ،شخصيت خود شيفته

طلبي هاي افراطي و توجهسازي فراگير، هيجانبا ويژگيهاي خود مهيجو اختلال شخصيت نمايشي، 
خود پنداره و  ثباتي عاطفي،اختلال شخصيت مرزي  با بي) و 2004، (انجمن روانپزشكي آمريكا

  ). 1990(نستادت، شودمشخص مي، و نيز تكانشوريضعيف فردي  روابط بين
اهد تلاش نظريه پردازاني بوده است كه در ش ،اخير، گستره ي روان شناسي شخصيتي چند دهه 

اين  ي اند. از جملهي بودهتشناخهايي با مبناي زيستهاي فردي از طريق متغيرپي تبيين تفاوت
خواهي زاكرمن است. سه سيستم شخصيت جفري گري و نظريه ي هيجاني نظريات، نظريه 

مربوط به  ،مثبتي كه عاطفه  1يساز رفتارعصبي مطرح شده توسط گري عبارتند از: سيستم فعال
و سيستم رفتاري جنگ و  كنداندازي  مياهكه اضطراب را ر 2آن است، سيستم بازداري رفتاري

زمينه ساز  ،فعاليت اين سه سيستم ،كه خشم، ترس و عصبانيت را توليد مي كند. به نظرگري 3گريز
هاي رويارويي متفاوتي را بر هتفاوتهاي شخصيت افراد است و هر كدام واكنشهاي هيجاني و شيو

 اختلالهايساز رفتاري با چندين مطالعه ارتباط سيستم فعالتا كنون . )1994(گري، انگيزد مي
وايت، ؛ كارور و 2006را نشان داده است (تيلور، ريوز، جيمز و بوباديلا،  »ب«شخصيت خوشه 

؛ 2007ونتانز، پوي و مولتو، ؛ پاستور، راس، سگارا، م1993واي، گ؛ 2003؛ هارمون جونز، 1994
كه سيستم  نشان داده استبرخي از تحقيقات نيز ).  2009ز و ورتومن، اسميتز و بيجتبير، يكلا

ضداجتماعي و خودشيفته ارتباط معكوس و با اختلال  شخصيت بازداري رفتاري با اختلال
ز و همكاران يلاكي ). مطالعه 2007شخصيت مرزي ارتباطي مستقيم دارد (پاستور و همكاران، 

  وجود ارتباط مستقيم بين اختلال شخصيت مرزي با سيستم بازداري رفتاري است.مويد ) نيز 2009(
  متنوع، تازه، پيچيده و ميل ي تجربه   و هيجان  جستجوي  ،  4خواهيهيجان  ،زاكرمن  به نظر

                                                       
1. Behavioral Activation System (BAS) 3. Fight and Flight system(FFS) 
2. Behavioral Inhibition System (BIS) 4. sensation seeking  

   



Thought & Behavior in Clinical Psychology                               رفتار و شهياند                           
Volume 7, Number 28                   2013,                               1392  تابستان  ،28 ي شماره ،هفتم ي دوره  

 

٦٩

(زاكرمن، جويرمن، ست هاپرداختن به خطرهاي بدني، اجتماعي و مالي به خاطر خود اين تجربه 
و بي نظمي مشخص  1با تكانشوري» ب«ي شخصيت خوشه  اختلالهاي). 1999كرافت و كولمن، 

كه در كنار مفهوم تكانشوري، مفاهيمي مانند  )2004(انجمن روانپزشكي آمريكا، د شومي
. )1993(زاكرمن، كولمن، جويرمن، تتا و كرافت، استخواهي نيز مطرح و هيجان 2جوييمخاطره
؛ مونوز، ناواس 1994شخصيت ضداجتماعي (بال، كارول و رونساويل،  اختلالهايخواهي با هيجان

(اگان و ) و خودشيفته 2001موران، ؛ اگان، چارلزورث، ريچاردسون، بلاير و مك2005و گرانا، 
  رابطه دارد. )2001، همكاران

(شامل 3خواهي تكانشيه هيجان) نيز نشان داد ك2007ي آلوجا، كواس، گارسيا و گارسيا ( مطالعه
شخصيت ضداجتماعي، مرزي و  اختلالهايخواهي و تكانشوري) با هاي هيجانزير مقياس

اند كه ) نيز گزارش كرده2011همكاران ( و ، هي، چان، يو، چانخودشيفته رابطه دارد. هوانگ
رييست، هاير، دميت ضداجتماعي، نمايشي و مرزي رابطه دارد.  اختلالهايخواهي تكانشي با هيجان

خواهي تكانشي با اختلال شخصيت خود ارتباط هيجاني ) نيز در مطالعه 1990و چيكزدميت (
خواهي با رفتارهاي ضداجتماعي اند. چند مطالعه نيز عدم ارتباط هيجانمرزي را گزارش كرده
 و) و هيجان خواهي با اختلال شخصيت نمايشي و مرزي (اگان 1991(جفرسون و جانسون، 

زمينه ساز اصلي بسياري از مشكلات  ،شخصيت ياختلالهاي. ستا) را نشان داده2001همكاران، 
   ).2007(سادوك و سادوك، استپزشكي و روانپزشكي 

تواند كمك شاياني در تشخيص مي ،عصبي الگوهاي شخصيت -هاي زيستيدستيابي به زمينه
ه باشد و در بسياري از موارد موجب شخصيت افراد داشت اختلالهايالگوهاي باليني شخصيت و 

با توجه به مطالب  ).2002(كهاجيا، شود روشن شدن علل، چگونگي گسترش و تجليات آنها مي
خواهي  براساس هيجان» ب«بيني الگوهاي شخصيت خوشه  پژوهش حاضر با هدف پيش ،ذكر شده
   .رفتاري در بين دانشجويان دانشگاه تبريز انجام شد -هاي مغزي و سيستم

  

  روش
  همبستگي بود و جامعه ي آماري آن شامل دانشجويان -پژوهش حاضر، از نوع مطالعات توصيفي

  ولنفر بر اساس جد 350، از اين جامعه كه نفر) بود 15000(بالغ بر 1390دانشگاه تبريز در سال  
                                                       

1. impulsivity                                                      2. venturesomeness                  
3  . Impulsive-Unsocialized Sensation Seeking(ImpSS) 
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وضيح گيري در دسترس انتخاب شدند. بعد از ت )  و به روش نمونه1970مورگان (ي حجم نمونه  
باليني   هاياز آنها خواسته شد به پرسشنامه ،كنندگاناهداف پژوهشي و جلب همكاري شركت

 -ساز مقياس سيستم فعالو  2فرم پنج -خواهي زاكرمن، مقياس هيجان3-  1چند محوري ميلون
پرسشنامه تحليل  297هاي هاي ناقص دادهبا حذف پرسشنامهسپس پاسخ دهند.  3بازداري رفتاري

  شد. 
ساخته شده است و  1994توسط ميلون  و در سال  ،3- پرسشنامه ي باليني چند محوري ميلون

تا  88/0توان تشخيص كلي اين پرسشنامه از ). 1997(ميلون و ديويس،  سوال است175داراي 
روز، از 14هنجاريابي آزمون با فاصله پنج تا ي ها در مطالعه پايايي مقياس .گزارش شده است99/0

ها گزارش شده براي تمام مقياس 90/0% (شبه جسمي ) با متوسط 96% ( بدنمايي) تا 82 ي دامنه
هاي معرف آن اختلال را دارد بيمار تمام ويژگي باشد، 84بزرگتر از  ،فردي نمره  هرگاه است.

  ). 2006(شريفي و كرمي، 
 40شامل  است وتهيه شده  1978 در سالفرم پنج، توسط زاكرمن  -خواهي زاكرمنمقياس هيجان

 ي نشان دهنده ،20بالاتر از ي صفر است. نمره  ،ترين نمرهو پايين 40ماده است. بالاترين نمره 
 هيجان و ماجراجويي، جستجوي تجربهداراي چهار عامل  ،خواهي بالا است. اين مقياسهيجان

تحي (سلطاني، فولادوند و فبازداري زدايي و حساسيت نسبت به ملامت است. در پژوهش 
و  62/0، 61/0، 53/0ها به ترتيب % و براي عامل74آلفاي كرونباخ كل پرسشنامه  )2010آشتياني، 

  . ه استبه دست آمد 67/0
آيتم  24توسط كارور و وايت تهيه شده است و شامل  بازداري رفتاري، -ساز مقياس سيستم فعال
 ق و جستجوي سرگرمي است.يهاي پاسخدهي به پاداش، ساشامل زير مقياس ،است. اين مقياس
هاي سيستم و ثبات دروني براي زير مقياس 74/0) ثبات دروني مقياس را، 1994كارور و وايت (

  اند. گزارش كرده 66/0و 76/0، 73/0ساز رفتاري را به ترتيب فعال

نمرات رفتاري، متغيرهاي پيش بين و  -هيجان خواهي و سيستم هاي مغزي ،در پژوهش حاضر
به عنوان متغير هاي ملاك در نظر گرفته شد. براي تجزيه و تحليل  ،»ب«شخصيت خوشه الگوهاي 

  وسيله نوزدهمينه بها  پيرسون و رگرسيون چندگانه گام به گام استفاده شد و دادهآزمون ها از داده

                                                       
1. Millon’s clinical multiaxial inventory (MCMI-III)    3. BIS/BAS scales 
2. Sensation Seeking Scale (SSS) 5 
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  تحليل شد.   SPSSويرايش نرم افزار
  

  هايافته
  دهد.را نشان مي هاي مورد مطالعهمعيار و فراواني متغير ميانگين، انحراف 1جدول

  

  بين و ملاك توصيفي متغيرهاي پيشي آماره : 1جدول
sd  M متغير ها تعداد 

 هيجان خواهي 297 14/19 58/6

 سيستم بازداري رفتاري 297 44/20 15/3

 سيستم فعال سازي رفتاري 297 47/41 56/4

 ضد اجتماعي 297 21/37 46/18

 مرزي 297 95/42 76/17

 نمايشي 297 95/52 52/22

 خود شيفته 297 02/51 45/22
  

رفتاري  -هاي مغزيخواهي و سيستمبا هيجان»  ب«الگوهاي شخصيت خوشه ي براي تعيين رابطه 
  درج شده است.  2در جدول استفاده شد. خلاصه ي اين ضرايب  از ضريب همبستگي پيرسون

     
  الگوهاي با رفتاري  - ي مغزيخواهي و سيستمهاهيجانميزان همبستگي  :2جدول

  »ب«شخصيت خوشه 
)7 )6(  )5(  )4(  )3(  )2(  )1(  متغيرها 
هيجان)  1( 1      
     1 20/0- بازداري )2( ٭٭ 

    1 24/0 17/0 ٭٭  فعال  )3( ٭٭ 
   1 17/0 01/0 ٭٭   06/0  ضد اجتماعي) 4(  

  1 40/0  

٭٭

28/0 37/0 ٭٭  -03/0 ٭٭   مرزي )5(  

 1 26/0 29/0 ٭٭   

٭٭

31/0 -06/0 ٭٭    24/0  نمايشي )6( ٭٭ 

1 22/0 -17/0٭٭ ٭٭   09/0   09/0  37/0- 22/0 ٭٭   خود شيفته) 7( ٭٭ 

P٭< 05/0                         P٭٭< 01/0  

  در ري رفتا  -مغزي سيستم هاي  خواهي و  ها و جهت تعيين سهم هيجان براي تحليل بيشتر داده
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كه فاده شداز تحليل رگرسيون گام به گام است» ب«شخصيت خوشه بيني هريك از الگوهاي يشپ 
  ه شده است.يارا 6تا  3نتايج آن از جدول 

  الگوي ضد اجتماعي بر اساس سيستمهاي ي تحليل رگرسيون چندگانه ي خلاصه : 3جدول
  خواهيرفتاري و هيجان - مغزي

p Beta AR2  SEE ∆R2 R2 R بينيشمتغيرهاي پ  

002/0  17/0  031/0  21/18  030/0  031/0  17/0 1گام    

  بين: سيستم فعال سازي رفتاري  متغير پيش -1گام 

درصد از واريانس شخصيت  3 ،ساز رفتاريدهد، سيستم فعالنشان مي 3همانطور كه جدول  
ير ملاك نبودند، كند. دو متغير ديگر چون قادر به تبيين متغدار تبيين ميمعناضداجتماعي را بطور 
  از معادله حذف شدند.

  
رفتاري  -الگوي مرزي بر اساس سيستمهاي مغزيي تحليل رگرسيون چندگانه ي خلاصه  :4جدول

  خواهيو هيجان
p Beta AR2 SEE  ∆R2  R2 R بينمتغيرهاي پيش  

0001/0  37/0  137/0  53/16  134/0  137/0  37/0 1گام   

0001/0  21/0  041/0  16/16  172/0  178/0  42/0 2گام   

 بين: سيستم بازداري رفتاري  متغير پيش -1گام 

  بين: سيستم بازداري رفتاري، سيستم  فعال سازي رفتاري  متغير پيش -2گام 

  
 -الگوي شخصيت نمايشي بر اساس سيستمهاي مغزيي نتايج تحليل رگرسيون چندگانه  :5جدول

  خواهيرفتاري و هيجان
p Beta AR2 SEE ∆R2  R2 R بينمتغيرهاي پيش  

0001/0  31/0  094/0  47/21  091/0  094/0  31/0 1گام   

001/0  19/0  035/0  09/21  123/0  129/0  36/0 2گام   
 بين: سيستم  فعال سازي رفتاري  متغير پيش -1گام 

  بين: سيستم  فعال سازي رفتاري، هيجان خواهي  متغير پيش -2گام 
  

 به را يمرز شخصت يالگو ،يرفتار ساز فعال و يبازدار هاي ستميس كه دهد يم نشان ،4 جدول
 يالگو انسيوار نييتب در ها ستميس نيا از كيهر سهم كه كنند يم ينبي شيپ داريمعنا طور
 يتيشخص يالگو نيا نييتب در ينقش ،يخواه جانيه و است درصد 4 و 13 بيترت به يمرز
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 تيشخص يالگو ،خواهي جانيه و يرفتار ساز فعال ستميس كه دهد يم نشان ،5 جدول. نداشت
 انسيوار نييتب در ها ستميس نيا از كيهر سهم كه كنند يم ينبي شيپ داريمعنا بطور را يشينما

 يالگو نيا نييتب در ينقش ،يرفتار يبازدار ستميس و است درصد 3و 9 بيترت به يشينما تيشخص
ساز رفتاري و رفتاري، فعالهاي بازداري نيز نشان مي دهد كه سيستم 6. جدول نداشت تيشخص
كنند و سهم هريك از بيني ميداري پيشخواهي، الگوي شخصت خودشيفته را بطور معناهيجان

  درصد است. 1و  3، 14اين متغيرها در تبيين واريانس شخصيت خودشيفته  به ترتيب 
  

مهاي الگوي شخصيت خود شيفته بر اساس سيستي تحليل رگرسيون چندگانه ي خلاصه  :6جدول
  رفتاري و هيجان خواهي - مغزي

p Beta AR2 SEE ∆R2  R2  R بينمتغيرهاي پيش  

001/0  37/0-  140/0  85/20  137/0  140/0  37/0 1گام   

003/0  19/0  034/0  47/20  169/0  174/0  42/0 2گام   

042/0  11/0  012/0  36/20  178/0  186/0  43/0 3گام   
  ي رفتاريبين: سيستم بازدار  متغير پيش .1گام 
  بين: سيستم بازداري رفتاري، سيستم  فعال سازي رفتاري  متغير پيش .2گام 
  سيستم بازداري رفتاري، سيستم  فعال سازي رفتاري، هيجان خواهي: بين   متغير پيش .3گام 

  
  بحث و نتيجه گيري

خواهي و بر اساس هيجان» ب«شخصيت خوشه بيني الگوهايپيش ،هدف از پژوهش حاضر 
كه نتايج ضريب همبستگي  نشان داد رفتاري در دانشجويان دانشگاه تبريز بود.  -هاي مغزيتمسيس

مثبت وجود دارد. همچنين ي رابطه  ،خواهي و الگوهاي شخصيت نمايشي و خودشيفتهبين هيجان
مثبت و بين سيستم بازداري رفتاري ي رابطه  ،بين سيستم بازداري رفتاري و الگوي شخصيت مرزي

ساز منفي وجود دارد. در نهايت اينكه بين سيستم فعالي رابطه  ،وي شخصيت خودشيفتهو الگ
  مثبت وجود دارد.ي ت ضداجتماعي، مرزي و نمايشي رابطه يرفتاري و الگوي شخص

تواند همه الگوهاي شخصيت ساز رفتاري مينتايج تحليل رگرسيون نيز نشان داد، سيستم فعال 
هاي (تيلور و همكاران، بيني كند. اين نتيجه با يافتهدار پيشمعنا را بطور مثبت و» ب«ي خوشه 

؛ 2007؛ پاستور و همكاران، 1993واي، گ؛ 2003؛ هارمون جونز، 1994وايت، ؛ كارور و 2006
شخصيت  اختلالهايدر تبيين اين يافته بايد گفت كه  يي دارد.) همسو2009ز و همكاران، يكلا

پاداش كمتر ولي آني را به پاداش  ،د. اين افرادشوشي مشخص ميبا رفتارهاي تكان» ب«ي خوشه 
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). 2005ز، پاترز، روزنتال و لينچ، يدهند (بورنووالوا، لجوبيشتر با تاخير در آينده ترجيح مي
تكانشي بوده و چون انتظار بالايي براي گرفتن  ،دهد كه افراد حساس به پاداشتحقيقات نشان مي

). حساس 2002دهند (كاوياني، تارهايي را براي جستجوي پاداش انجام ميفعالانه رف ،پاداش دارند
. استساز رفتاري در اين گروه با پايين بودن سطح كنترل تلاشگرانه نيز مرتبط بودن سيستم فعال

ساز شود كه سيستم فعالفقدان ترس در افراد داراي اختلال ضداجتماعي نيز باعث مي ،علاوه بر آن
ساز ). همچنين  بالا بودن سطح فعال2001ي داشته باشند (اگان و همكاران ، تررفتاري حساس

 اختلالهايو عدم بازداري در اين  1گراييبرون ه دليلب ،رفتاري در اختلال نمايشي و ضداجتماعي
  ).2007قابل انتظار است (پاستور و همكاران، 

ه ز الگوي شخصيت مرزي را ببخش ديگري از نتايج نشان داد كه سيستم بازداري رفتاري ني 
(پاستور و  همسويي دارد اتمطالعديگر با كند كه اين يافته بيني ميدار پيشمعناصورت مثبت و 

رفتاري در  -بالا بودن سطوح هر دو سيستم مغزي .)2009ز و همكاران، ي؛ كلا2007همكاران، 
خويي، گرايش به ويژگي اضطراب، سطوح بالاي روان رنجور به دليلالگوي شخصيت مرزي 

معمول نيست(پاستور و و سرزنش خود در بيماران مرزي مورد انتظار است و غير 2بروني كردن
اختلال شخصيت  ،نتايج بيانگر اين است كه سيستم بازداري رفتاري ،همچنين). 2007 همكاران،

تيلور و  ؛2007 (پاستور و همكاران،كند بيني ميدار پيشمعناصورت منفي و ه خودشيفته را ب
) 1984 منفي الگوي خودشيفته با اضطراب اجتماعي (امونز،ي ) و با توجه به رابطه 2006 همكاران،

صورت مثبت و ه قادر است شخصيت نمايشي را ب ،. در نهايت اينكه هيجان خواهياستقابل انتظار 
اگان و ي  همسو و با مطالعه )2011(هوانگ و همكارني  كه با مطالعهدار پيش بيني كند معنا

صورت مثبت ه قادر است شخصيت خودشيفته را نيز ب ،خواهي. هيجانست) ناهمسو2001(همكاران
در تبيين اين يافته  .)2007؛ آلوجا و همكاران، 2001بيني كند (اگان و همكاران، دار پيشمعناو 
مشخص  توان گفت كه افراد داراي اختلال شخصيت خودشيفته و نمايشي با جمع گرايي بالامي
برون  ،). به نظر آيزنك2007گرايي ارتباط دارد (آلوجا و همكاران، شوند و اين ويژگي با برونمي

-تري نسبت به درونخواه هستند و چون سطح بر انگيختگي مغزي پايينگرايان افرادي هيجان

 .)1997نك، كنند (آيزگرايان دارند، به دليل نياز به انگيختگي و تحرك، فعالانه آن را جستجو مي

                                                       
1.  extraversion                                                                          2. externalization                                
                            



Thought & Behavior in Clinical Psychology                               رفتار و شهياند                           
Volume 7, Number 28                   2013,                               1392  تابستان  ،28 ي شماره ،هفتم ي دوره  

 

٧٥

-برخلاف پژوهشهاي قبلي الگوي شخصيت ضداجتماعي و مرزي با هيجان ،در پژوهش حاضر

افراد  ،حاضري كننده در مطالعه به اينكه افراد شركت . با توجهداري نداشتمعناي خواهي رابطه 
احتمالا  ،داشتند  »ب«يخوشه  اختلالهايهايي از اي نشانهصورت زيرآستانهه باليني بودند و بغير

متفاوت از وضعيت  ،خواهيهيجاني شخصيت در زمينه  اختلالهايوضعيت مبتلايان به 
نشانگر اين  ،هابينيو پيش ا اين حال ميزان پايين همبستگيبما باشد. ي آزمودنيهاي مورد مطالعه 

در اين الگوها دخيل  است،حاضر مدنظر قرار نگرفتهي است كه عوامل ديگري كه در مطالعه 
  . ستا

- بدين وسيله از مسوولين دانشگاه تبريز و دانشجوياني كه در انجام اين پژوهش همكاري نمودند، تشكر و قدرداني مي

  كنيم.
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Personality can be defined as relatively fixed models of explicit behavioral 
responses in regular life. Three clusters of personality disorder have been 
introduced based on common and explicit features. The features of type-B cluster 
disorders are regarded as dramatic, emotional or irregular behaviors. The research 
purpose is to predict cluster-B personality models based on sensation-seeking and 
brain-behavioral systems. Therefore, in a descriptive-correlational study, a sample 
of 350 university students was selected through convenience sampling and tested 
by personality disorders, sensation seeking and behavioral activation. Results of 
multivariate regression analysis indicated that, sensation-seeking was a significant 
and positive predictor of narcissistic personality. Results also indicated that 
behavioral activation system can predict all the personality models of cluster-B. 
Moreover, it seems that sensation-seeking and brain-behavioral systems are 
correlated to personality models and can predict the personality models of cluster 
B.
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