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 چکیده
توافق ارزشی، ) عوامل فرهنگی بررسی هدف از این پژوهش

بر  موثر (دینداری، سرمایه فرهنگی توافق هنجاری، توافق
و ارائه مدل ساختاری مطلوب در  های دانشجوییپایداری ازدواج

از  پس رویدادی و شهر اصفهان بود. طرح پژوهش هایدانشگاه
 جامعه آماری شامل کلیه .مدلسازی معادلات ساختاری بود نوع

دانشگاه دولتی های شهر اصفهان شامل دانشجویان دانشگاه
اصفهان، دانشگاه صنعتی اصفهان، دانشگاه آزاد خوراسگان و 

 5931هایدانشگاه علوم پزشکی اصفهان بود که در فاصله سال
از بین این  .بصورت دانشجویی ازدواج کرده بودند5931الی

 گیری هدفمند درنفر بصورت نمونه 781افراد، نمونه شامل 
جش شامل پرسشنامه محقق دسترس انتخاب شدند. ابزار سن

بود.   (Shariati, 2019) ساخته عوامل فرهنگی و پایداری ازدواج
مدلسازی معادلات ساختاری تحلیل و آزمون  داده ها با استفاده از

بین توافق ارزشی، توافق هنجاری،  ها نشان داد کهشدند. یافته
 تاثیرات دینداری و سرمایه فرهنگی با پایداری ازدواج توافق

یافته های مربوط به  .(P<15/1ثبت معناداری وجود دارد )م
مدلسازی معادلات ساختاری نشان دادند که مدل پایداری 
ازدواج ارائه شده بر اساس عوامل فرهنگی، از برازش بسیار 

 .باشدمناسبی برخوردار است و از هر حیث مورد تایید می
ازدواج عوامللل فرهنگی، پللایللداری ازدواج، هد:   کلیدداژهه 

 دانشجویی
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Abstract 

The purpose of this study was investigating the 

cultural factors (value agreement, normative agreement, 

religious agreement, cultural capital) affecting marital 

stability in student marriage and presenting a favorable 

structural model in Isfahan universities. The research 

design was a post-event and structural equation modeling. 

The statistical population included all of Isfahan 

universities’ students, including University of Isfahan, 

Isfahan University of Technology, Khorasgan Azad 

University and Isfahan University of Medical Sciences, 

who were married as students between 2016 and 2018. 

from these individuals, a sample of 687 people was 

selected by purposive convenience sampling. The 

assessment tool included a researcher-made questionnaire 

on Cultural factors and Marital Stability (Shariati, 2019). 

Data were analyzed and tested using structural equation 

modeling. Findings showed that there is a significant 

positive effects between value agreement, normative 

agreement, religious agreement and cultural capital with 

marital stability (P <0.01). Findings of structural equation 

modeling showed that the proposed model of marriage 

stability based on cultural factors has a very good fit and 

is approved in every way. 

Keywords: cultural factors, marital stability, student 

marriage. 
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 مقدمه
نظام خانواده، یک نهاد اساسی و محوری در جامعه است 

و به عنوان هسته اوليه برای سایر نهادهای اجتماعی به شمار 
می رود.  نظام خانواده کوچکترین واحد اجتماعی است که 
اساس و زیرساخت واحدهای بزرگ اجتماع بشری را تشکيل 

واحد کوچک اجتماعی رشد می دهد. افرادی که در این می
یابند و تربيت می شوند، به ميزان رشد و شکوفایی شان سهم 

(. Eezazi,2012در واحدهای اجتماعی بزرگ انسانی دارند )

خانواده پيوند عميق و پایدار جسمی و روحی چند نفر برای 
زیستن در فضای واحد است؛ و بدون تحقق این پيوند، خانواده 

م این بنا به ميزان پيوند اعضای آن بستگی معنایی ندارد. قوا

دارد . بنابراین جهت تعالی کارایی خانواده لازم است بر تحکيم 
خانواده پيوند و روابط اعضای خانواده تاکيد شود. لذا تحکيم 
روابط در خانواده از جمله مهمترین مسایل در سلامت و رشد 

است فرد، همچنين پویایی و توسعه همه جانبه در جامعه 
(Esmaili, Arzani, Zarandi, 2017 امروزه یکی از مهمترین .)

مباحث جامعه شناسی، توجه به دوام یا فروپاشی خانواده می 
باشد .با وجود دگرگونی های فراوان در عصر صنعتی شدن و 
اصالت یافتن فردگرایی و  لذت گرایی ، نخستين و مهم ترین 

ده است که در روند نهادی که تحت تأثير قرار گرفته، خانوا

توسعه و جهانی شدن دچار تحولات جدی گردیده است 
(Carsten, 2000 لذا توجه به عوامل موثر بر قوام و استحکام .)

این نهاد بشری، از اهميت بسيار زیادی برخوردار است. این 
پژوهش با هدف شناخت عوامل فرهنگی موثر بر پایداری و 

ای دانشجویی در نظر دارد تحکيم بنيان خانواده در ازدواج ه
تعابير و تفسير های پيرامون آسيب های فرهنگی حاکم بر 
زندگی زوج های جوان شهر اصفهان که در دوران دانشجویی 
ازدواج کرده اند را بررسی نماید تا بتواند راهکارهای موثر و 
ارائه مدل جهت تحکيم خانواده و کارکرد مثبت آن و همچنين 

 این خانواده ها ارائه نماید.کاهش موانع فرهنگی 
پژوهش های انجام شده در حوزه ازدواج های دانشجویی 
نشان می دهد ميزان ثبات و پایداری زندگی مشترک در این 

ها چند برابر بالاتر از سطح جامعه است. بررسی ازدواج
 98تا  88وضعيت پایداری ازدواج های دانشجویی از سال 

ین ازدواج ها چند برابر بيش از دهد ميزان پایداری انشان می

سایر ازدواج ها بوده و دچار آسيب های کمتری شده اند. بدون 
های قبل و پس از ازدواج که با هدف ارتقاء تردید ارائه آموزش

سطح آگاهی دانشجویان در حوزه ازدواج و خانواده صورت 
می گيرد، یکی از فاکتورهای موثر در کسب این نتایج محسوب 

بر اساس آماری که از ثبت احوال گرفته شده است، شود. می

تا  88درصد ازدواج های دانشجویی بين سالهای   99بيش از 
درصد از این ازدواج ها منجر به  8پایدار مانده است و  98

طلاق شده است، که از نظر آماری اصلا خوب نيست و این 

رقم باید به حداقل ممکن برسد. چرا که ازدواج های 
ی، آگاهانه است و پایداری این ازدواج ها در پناه این دانشجوی

درصد ناپایداری هم باید به  8آگاهانه بودن است، بنابراین این 

حداقل ترین آمار ممکن برسد.  بعلاوه ميتوان با بررسی عوامل 
موثر بر پایداری این ازدواج ها، از این عوامل در آموزش های 

معه نيز استفاده نمود. قبل از ازدواج برای سایر اقشار جا
همچنين، با توجه به اینکه اصفهان شهری مذهبی، دینی و 
فرهنگی ميباشد، قطعاً بررسی و تبيين عوامل فرهنگی آن 

تواند در گسترش و بررسی عوامل فرهنگی موثر بر می
استحکام ازدواج در سایر اقشار جامعه بسيار کمک کننده باشد 

(Shariati, 2019). 
پایدار به مجموعه ای از عوامل و متغييرهایی ازدواج 

وابسته است که باعث تحکيم در روابط زناشویی شده و کمک 
ميکند تا زوجين تا سالهای سال در کنار یکدیگر تا زمان مرگ 

 ,Quek, Brittonهمدیگر را بدرقه و همراهی نمایند )

McKeon, Lennon, Shin,... & Pittock, 2012 در این .)
ررسی عوامل فرهنگی موثر بر پایداری ازدواج های پژوهش، ب

باشد. منظور از عوامل فرهنگی؛ عواملی دانشجویی مد نظر می
نظير دین داری، نقش زیبایی، حفظ کرامت و رفتارهای محبت 
آميز، اصالت های خانوادگی، غيرت وعفت و روابط زناشویی 

 culturalزن وشوهراست. بر طبق نظریه ارزش های فرهنگی )

values theory ازدواج عبارتست از معنی و دریافتهای ،)
ارزشی در قلمرو ازدواج که اعضای جامعه در آنها دارای 
اشتراک هستند. ارش های فرهنگی ملاکهای انتخاب همسر را 

توجيه ميکنند و مفروضه های علمی قلمرو زندگی زناشویی 
ل (. ارزش ها و عوامDelkhamosh, 2004را فرا ميخوانند )

فرهنگی به طبقه های مختلف تقسيم ميشوند؛ هنگامی که 
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زوجين مراحل رشد اخلاقی را درک کرده و هر دو در طول 
مسير زندگی از یک سلسله مراتب منطقی پيروی ميکنند، بر 

 (normative agreementسر موضوع  به توافق هنجاری )
 ,Oraki, Jamali, Farajollahi, &  Firouzjaeiرسيده اند )

 الگوی یک به شناسیجامعه(. هنجار در اصطلاح دانش 2013

 تنظيم را های اجتماعیکنش و روابط که شودمی گفته رفتاری

 در و دانندمی پایبند آن به را خود جامعه اکثریت کند،می

 جامعه ،(شکنی هنجار) نکند رعایت را آن شخصی که صورتی

 منابع نظریه اساس بر هنجاری توافق .کندمی مجازات را او

 ,Astin aFshan) است شده ارائه (2006) گود ویليام توسط

(. در این پژوهش، شاخص های توافق هنجاری شامل 2001

روابط با خویشاوندان، استفاده از محتوای برنامه های  رسانه 
ها، چگونگی استفاده از تلفن همراه، سبک زندگی، روابط با 
دوستان و همسالان، اشتغال دائم و پاره وقت، تصميم گيریهای 

ی، مشترک زندگی، توجه و اهميت دادن به سلامت جسمان
درک توانایی مقابله با حل مسائل و مشکلات یکدیگر 

باشد وهمکاری دو جانبه در مسائل زندگی بين زوجين می
(Shariati, 2019) همچنين، در ميان هر زوج، ارتباطاتی رد و .

بدل ميشود که منجر به ایجاد یک گستره وسيع شده و این 
ا برای ر گستره بر هم اثر گذاشته و در نتيجه یک فضای ایده آل

کند. بی تردید اینگونه رفتارها در چارچوب رشد فراهم می
گيرد که برای زوجين قابل قبول و هایی شکل میارزش

 Valueپذیرفتنی است، به این پدیده توافق ارزشی )

agreement) می( گویندJavadi H ,shafibadi, 2009 ارزش .)
 هایگروه یا افراد که است عقایدی ،شناسیجامعهدر اصطلاح 

 .دارند است بد یا خوب مناسب، مطلوب، آنچه درباره انسانی

 در. گيرندمی سرچشمه ها،هنجار و هاعادت از معمولاً هاارزش

 پيوند و تعلق از عبارتند ارزشی توافق هایشاخص تحقيق، این

 ادامه و زندگی معنی از زندگی،تفسير از رضایتمندی جویی،

 از تعریف پوششی، هایشاخص یکدیگر، کنار در حيات

 و مشاوره  اشتغال، و کار وضعيت به بخشی اهميت ،زیبایی
 ابراز و کردن محبت زندگی،  هایگيری درتصميم هماهنگی

 و یکدیگر به گذاری ارزش و احترام یکدیگر، به عشق
 ,Shariati) است شده تعریف همسر به کمک و  مساعدت

( نيز یکی از Religious agreement. توافق دینداری )(2019

مهمترین عوامل فرهنگی در امر پایداری یک ازدواج است. 
توافق دینداری،  نگرش مذهبی طرفين در امر ازدواج است. 

این دینداری شامل رهنمودهایی برای زندگی و ارائه دهنده 
سامانه باورها و ارزش هاست که ميتواند زندگی زناشویی را 

(. در این تحقيق Fazel, Amin, Et al, 2011متاثر سازد )

شاخص های دینداری شامل مقدس شمردن  امرازدواج، فلسفه 
ماندگاری بر ازدواج بر اساس تعهد و وفاداری در ازدواج، 
ارزش های مذهبی و باورهای دینی ،صداقت و یکرنگی در 

زندگی، حمایت و پشتيبانی از یکدیگر در همه امور زندگی، 
ی هار خدا، اعتقاد به حفظ و تقویت ارزشفلسفه توکل ب

ا  هاخلاقی، شرکت در مراسم و آیين های دینی و انجام فریضه

. در نهایت، از مهمترین (Shariati, 2019)واجبات دینی است 
فاکتورهای فرهنگی در امر ازدواج، فاکتور سرمایه فرهنگی 

(capital agreementاست. سرمایه فرهنگی برآیند ترکيبی ا )ز 
سرمایه اقتصادی و به کار گيری عادت واره ها در طول مسير 

یک مفهوم (. سرمایه فرهنگی Bourdieu, 1977زندگی است )
 کالاهای مختلف انواع شتانبا و تمرکز به و است شناسیجامعه

 این گرفتن اختيار در توانایی و قدرت نيز و فرهنگی ملموس

 کاربرد و شناخت در فرد ظرفيت و استعداد همچنين و کالاها

 سرمایه های شاخص تحقيق، این در  .شودمی گفته وسایل این

 رسانه،  کتاب،) فرهنگی کالاهای مصرف از عبارت فرهنگی

 تاثير مناسب، فرهنگی رفتارهای تحصيلی، مدرک ،(... و فيلم

 است فرهنگی مشارکت و جمعی ارتباط های رسانه از پذیری

(Shariati, 2019.) 
 هاینقش عوامل فرهنگی و تاثير آن بر ازدواج در پژوهش

بسياری مورد توجه قرار گرفته است. در داخل کشور، در 
 فرهنگیپژوهش خود با عنوان آسيب شناسی مهریه و عوامل 

اجتماعی موثر بر آن در دانشجویان متاهل دانشگاه آزاد 
فلاورجان به این نتيجه دست یافت که مهریه بيش از حد 

متوسط تحت تاثير عوامل فرهنگی قرار دارد و منجر به آسيب 
های خانوادگی، اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی به بنيان خانواده 

ر پژوهش خود به (. دQolizadeh, Ghaffarian 2212ميشود )

این نتایج دست یافتند که هم کفو نبودن، ضعف و فقدان 
فرهنگ و اعتقادات مذهبی و نداشتن درک متقابل از جمله 
مهمترین جریانان زیمنه ساز طلاق و عدم پایداری خانواده 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%DB%8C%D9%81%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%DB%8C%D9%81%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C
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(. در پژوهش خود به این Hakim & Zahedifar, 2010هستند)
بر ر داشتن معيارهای صنتایج رسيد که فرهنگ اسلامی با در نظ

و پایداری، عفو و گذشت، حاکميت صداقت در خانواده، 
دوری از افراط و تفریط و دیگر عوامل مذهبی و فرهنگی، 

(. در Hasanzade, 2014منجر به تحکيم نظام خانواده ميشود )

پژوهش خود نشان داد که رعایت سبک زندگی متناسب با 
از عوامل موثر بر فرهنگ خودی و آموزش سواد رسانه ای 

(. در خارج از کشور، Khatibi, 2015تحکيم ازدواج هستند)

در پژوهش خود به این نتيجه دست یافت که داشتن روحيه 
مذهبی و دینداری رابطه مثبت معناداری با رضایت زناشویی و 

(. در Alston, 2007رابطه منفی با بی ثباتی خانواده دارد)

نگی بر نظام خانواده پژوهش خود به بررسی عوامل فره
پرداخت و به این نتيجه دست یافت که عوامل فرهنگی بازتاب 

(. نيز به Haris, 2012فوری بر تعاملات و نظام خانواده دارد)
تاثير معنویت و اميد بر نظام خانواده پرداختند و به نتایج مثبتی 

 ,George et al, 2015, Dehart et alدر این زمينه دست یافتند)

(. بر طبق این یافته و با توجه به نقش عوامل فرهنگی و  2008

مذهبی در پایداری  و رضایتمندی در نظام خانواده، این 
پژوهش با هدف بررسی عوامل فرهنگی موثر بر پایداری 

ازدواج در ازدواج های دانشجویی و ارائه مدل ساختاری 
مطلوب در این زمينه در دانشگاههای شهر اصفهان انجام شد. 

 ر این اساس فرضيه های پژوهش عبارتند از:ب

  پژوهش  هایمدل مفهومی پایداری ازدواج با داده
 برازش دارد.

   توافق ارزشی همسران بر پایداری خانواده در

 های دانشجویی تاثير معناداری وجود دارد.ازدواج
   توافق هنجاری همسران بر پایداری خانواده در

 ری وجود دارد.های دانشجویی تاثير معناداازدواج

   توافق دینداری همسران بر پایداری خانواده در
 های دانشجویی تاثير معناداری وجود دارد.ازدواج

  های سرمایه فرهنگی بر پایداری خانواده در ازدواج
 دانشجویی تاثير معناداری وجود دارد.

 

 
 

 

 

 

 

 

 مدل مفهومي پژوهش -1شکل

 

 روش
طرح این پژوهش روش پژوهش، جامعه آماري و نمونه: 

ای از نوع پس رویدادی و مدلسازی معادلات ساختاری رابطه

های شهر بود. جامعه آماری شامل کليه دانشجویان دانشگاه
اصفهان شامل دانشگاه دولتی اصفهان، دانشگاه صنعتی اصفهان، 
دانشگاه آزاد خوراسگان و دانشگاه علوم پزشکی اصفهان بود 

بصورت دانشجویی  1391لی ا 1391های که در فاصله سال
ازدواج کرده بودند و در طول این سه سال ازدواج پایداری را 

نفر  881تجربه کرده بودند. از بين این افراد، نمونه شامل 
گيری هدفمند دردسترس انتخاب شدند. برای بصورت نمونه

تعيين حجم نمونه از جدول مورگان استفاده گردید. بر طبق 

درصد شرکت  1/82بدست آمده،  یافته های دموگرافيک
درصد از  1/1درصد مرد بودند. همچنين،  1/39کنندگان زن و 

درصد  8/92سال،  22تا  18شرکت کنندگان در محدوده سنی 

درصد در فاصله سنی  2/39سال،  28تا  23در محدوده سنی 
 1/1سال و  92تا  33درصد در فاصله سنی  11سال،  32تا  21

 توافق ارزشی توافق هنجاری توافق دینداری سرمایه فرهنگی

پایداری 

 ازدواج
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سال قرار داشتند. از نظر  92بيشتر از درصد در محدوده سنی 
درصد کارشناسی،  3/12درصد کاردانی،  8/18تحصيلات نيز، 

 درصد کارشناسی ارشد و بالاتر بودند.  1/31و 

 ابزار سنجش:
ها از پرسشنامه محقق در این پژوهش برای جمع آوری داده

ساخته استفاده گردید. این پرسشنامه تمام متغيرهای پژوهش 
امل فرهنگی )توافق ارزشی، توافق هنجاری، توافق شامل عو

دینداری و سرمایه فرهنگی( و متغير پایداری ازدواج را مورد 

 سنجش قرار ميدهد.
پرسشنامه محقق ساخته عوامل فرهنگي و پایداري 

(  ساخته شده 2019)Shariatiاین پرسشنامه توسط   ازدواج:
ایه داری، سرماست و توافق ارزشی، توافق هنجاری، توافق دین

فرهنگی و پایداری ازدواج را در طيف ليکرت پنج درجه ای 
مورد سنجش قرار ميدهد. برای تایيد روایی این پرسشنامه به 
دو صورت عمل شده است؛ ابتدا روایی صوری سوالات 
پرسشنامه توسط نظرات چند تن از اساتيد و متخصصان مورد 

املی از تحليل عتایيد قرار گرفت و سپس برای تایيد روایی 
تایيدی استفاده شد. در مورد پایایی هم ضریب آلفای کرونباخ 
اجرا و گزارش شده است. قسمتهای توافق ارزشی همسران، 
توافق هنجاری همسران، دینداری همسران، سرمایه فرهنگی و 

 11و  1، 12، 9، 12پایداری ازدواج پرسشنامه بترتيب شامل 
رای فای کرونباخ بدست آمده بسوال ميباشند. ضریب پایایی آل

پرسشنامه های توافق ارزشی، توافق هنجاری، دینداری، سرمایه 
، 883/2، 189/2، 111/2فرهنگی و پایداری ازدواج بترتيب 

بدست آمدند. همچنين برای تعيين روایی،  938/2و  121/2

تمامی بارهای عاملی بدست آمده برای سوالات و ابعاد 
بدست آمد که حاکی از مورد تایيد و  3/2پرسشنامه بالاتر از 

روا بودن سوالات پرسشنامه است. دو نمونه از سوالات این 
سعی ميکنم تعارضات شخصی را در »پرسشنامه عبارتند از: 

 عفو گذشت از»و « زندگی به بهترین نحو حل و فصل نمایم

 «.  باشدشاخصه های بسيار مهم از برای من می

 :هاروش اجرا و تحلیل داده
در این پژوهش پس از کسب اجازه از دانشگاه مربوطه و 

ها در توضيح هدف پژوهش برای شرکت کنندگان، پرسشنامه
بين آنها توزیع شد. به شرکت کنندگان اطمينان داده شد که 
اطلاعات آنها در نزد پژوهشگر محرمانه باقی ميماند و کسی 
جز پژوهشگر به پاسخهای آنها دسترسی نخواهد داشت. 

ها در دو سطح توصيفی )ميانگين و انحراف تحليل داده
استاندارد و همبستگی پيرسون( و استنباطی )تحليل مسير و 
تعيين برازش مدل با استفاده از مدلسازی معادلات ساختاری( 

 23نسخه  AMOSو  21نسخه  SPSSبا استفاده از نرم افزار 
ین زای مشاهده شده در اانجام پذیرفت. متغيرهای برون

پژوهش شامل متغيرهای توافق هنجاری، توافق ارزشی، توافق 
زای مشاهده شده دینداری، سرمایه فرهنگی و متغير درون

 شامل متغير پایداری ازدواج بودند. 

 هایافته
های استنباطی مربوط به برآورد ضرایب رگرسيونی یافته

های پژوهش و استاندارد مدل معادلات ساختاری فرضيه
 آورده شده است. 2و  1برازش مدل در جداول  شاخص های

 هاي پژوهشبرآورد ضرایب رگرسیوني استاندارد مدل فرضیه -1جدول
خطاي انحراف  ضریب اثر مسیر

 استاندارد

T-Value 

 نسبت بحراني

 نتیجه فرضیه معناداري

 تایيد 221/2 811/9 292/2 188/2 پایداری ازدواج <-- توافق ارزشی

 تایيد 238/2 991/2 232/2 211/2 پایداری ازدواج <-- توافق هنجاری

 تایيد 221/2 221/1 232/2 181/2 پایداری ازدواج <-- توافق دینداری

 عدم تایيد 992/2 188/2 229/2 221/2 پایداری ازدواج <-- سرمایه فرهنگی
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مشاهده می شود، با توجه به اینکه  1همانطور که در جدول
بحرانی تاثير توافق ارزشی همسران، مقدار قدر مطلق نسبت 

توافق هنجاری همسران، و توافق دینداری همسران بر پایداری 
بدست آمد، بنابراین این ضرایب اثر در  98/1ازدواج بيشتر از 
درصد معنادار بوده و تاثير توافق ارزشی  91سطح اطمينان 

همسران، توافق هنجاری همسران و توافق دینداری همسران، 

داری ازدواج مورد تایيد قرار گرفت ولی مقدار قدر مطلق بر پای
نسبت بحرانی برای تاثير سرمایه فرهنگی بر پایداری ازدواج، 

بدست آمد، بنابراین این ضریب اثر در سطح  98/1کمتر از 
درصد معنادار نبوده و تاثير سرمایه فرهنگی بر  91اطمينان 

ص های برازش پایداری ازدواج مورد تایيد قرار نگرفت. شاخ

 آورده شده است. 2مدل مفهومی پژوهش در جدول 

 هاي برازش مدل فرضیه هاي پژوهششاخص -2جدول

 NFI RFI IFI TLI CFI RMSEA شاخص

 29/2کمتر از  1نزدیک به  1نزدیک به  1نزدیک به  1نزدیک به  1نزدیک به  مقدار قابل قبول

 212/2 919/2 898/2 911/2 912/2 921/2 مدل پژوهش

ها برازش ، مدل به خوبی با داده2بر طبق نتایج جدول 
دارد. آزمون کای اسکور بيانگر برازش مناسب مدل با ماتریس 

 , NFI , RFI هایکوواریانس است. همچنين آماره -واریانس 

IFI , TLI   وCFI   نشان داده شده است،  2که در جدول
قرار دارند،   9/2همگی در سطح خوب و نزدیک و یا بالاتر از 

بوده که همگی نشان  29/2کمتر از   RMSEAهمچنين مقدار 
های پژوهش دارند. بر طبق از برازش بسيار خوب مدل با داده

، مدل مفهومی و کليه 2های جدول ها و یافتهاین یافته
های پژوهش بجز فرضيه چهارم مورد تایيد قرار فرضيه

 ميگيرند. 

 بحث و نتیجه گیري
ین پژوهش بررسی عوامل فرهنگی موثر بر پایداری هدف از ا

های دانشجویی و ارائه مدل ساختاری ازدواج در ازدواج

های حاصل از های شهر اصفهان بود. یافتهمطلوب در دانشگاه
های پژوهش نشان دادند که بين توافق تجزیه و تحليل داده

 ارزشی، توافق هنجاری و توافق دینداری و سرمایه فرهنگی با

های پایداری ازدواج روابط مثبت معناداری وجود دارد. یافته
حاصل از تحليل مسير نشان دادند که توافق ارزشی، هنجاری 
و دینداری تاثير مستقيمی بر پایداری ازدواج دارند، ليکن 

سرمایه فرهنگی تاثير معناداری بر پایداری ازدواج ندارد. 
زش مدل مفهومی های براهای مربوط به شاخصهمچنين یافته

 ها بطورپژوهش، این مدل را مورد تایيد قرار دادند. این یافته

کلی با نتایج حاصل از پژوهش های دیگران در داخل و خارج 

 ,Qolizadeh, Ghaffarian 2010از کشور همخوانی دارد )

Hakim & Zahedifar, 2010, Hasanzade, 2014, Khatibi, 

2015, Alston, 2007,Haris, 2012, George et al, 2015, 

Dehart et al, 2008 در تبيين نتایج فرضيه اول در مورد رابطه .)
توافق ارزشی با پایداری خانواده ميتوان چنين بيان نمود؛ 
خانواده هایی که ارزش بيشتری به با هم بودن و احترام بيشتری 
نسبت به سنت در حفظ رفتارهای مرسوم خانواده دارند ميزان 

و حمایت در تمام امور زندگی خانواده به دليل همکاری 
ها به حمایت خانواده گسترده و بيشتر است که این ارزش

مراتب توانسته نقش موثری در تحقق انتظارات زنان از خویش 

و به شکل کلی از رضایت زندگی مشترک داشته باشد.پس 
یکی  تواند بعنوانها مینتيجه اینکه توافق زوجين بر سر ارزش

های اثرگذار در پایداری ازدواج و استحکام خانواده مولفهاز 

باشد. در تببين فرضيه دوم در مورد رابطه معنادار توافق 
هنجاری با پایداری خانواده، نتایج بسياری از مطالعات نشان 
داده که بخش اساسی از مشکلات رفتاری و شخصيتی زوجين 

که در  نتيجه عدم همخوانی و ناسازگاری هنجارهایی است
 فرایند اجتماعی شدن در خانواده پذیرفته شده است.

دی بی تفاوتی و موار نبود اعتماد، تردید، اضطراب، سرگردانی،

 .با مشکلات بسياری روبرو کرده استخانواده را  مشابه آن،
بنابراین آرامش و فضای امنی که فرد نيازمند آن است با این 

آن فردی با  عدم توافق ميان هنجارها بدست نمی آید و تبع
ها و هنجارهایی که آموخته ایمان کافی را به ارز ها،این ویژگی
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است نخواهد داشت.هسته نظری این تئوری بر آن است که 
جامعه باید دارای سازمان هماهنگ و بهم پيوسته ای باشد و 

چنانچه این پيوستگی و یکنواختی بر هم ریزد کارکردهای 
آن صدها آسيب در جامعه  نامناسبی پدید خواهد آمد و در پی

چارلز هورتون کولی نظریه پرداز  دهد.و نظام خانواده رخ می

حوزه اجتماعی هنجارها مدعی است که در روند شکل گيری 
فقدان و یا بهم ریختگی در ساختار  بی سازمانی اجتماعی،

شود سطح توفيق افراد را کاهش ميدهد و موجب می هنجارها،

اوليه در کارآرایی و کارکرد تا سطح حساسيت و انگيزه های 
(. Bokharaei, 2012نظام خانواده تقليل یابد و از بين برود )

در تبيين فرضيه سوم در مورد رابطه معنادار توافق دینداری با 

ترین یکی از مهم های دینی،پایداری خانواده؛ بر اساس آموزه
مسائلی که زمينه آموزش و رضایت از زندگی زناشویی را 

 سازد پایبندی زوجين به دستورات مذهبی است.فراهم می
شود که زن و شوهر خوشبختی زناشویی زمانی محقق می

ارتباط خوبی با مبداء داشته و برای معاد خود نيز کار نيک 
ریب ق انجام دهند و پای بند به احکام و دستورات الهی باشند.

سایه  در به اتفاق صاحب نظران معتقدند زندگی بدون تعارض،
 به مسائل معنوی و پرورش اعتقادات مذهبی است.توجه 

زیر بنایی برای شکل دهی  ،اعتقادات مذهبی و باورهای دینی

فرمایند:خداوند به سبک زندگی مذهبی است.امام علی)ع( می
ی آیا ميدان فرمودند: )ص(متعال در حدیٍ معراج به پيامبر اکرم

 خدایا نه. بار حضرت فرمودند: ؟کدام زندگی گواراتر است
از یاد  آن زندگی است که صاحب آن، زندگی گوارا، رمودند:ف

به حق من ناآگاه  نعمت مرا فراموش نکند، من خسته نشود،
در تبيين (.Majlesi, 1404نباشد و در طلب خشنودی من باشد)

های فرضيه چهارم، بر طبق نظریه سرمایه فرهنگی بوردیو، یافته
ه ب اده است.منشاء و خواستگاه سرمایه فرهنگی در نظام خانو

ها نوعی ميل به جاودانه کردن موجودیت نظر وی خانواده

ها و امتيازات وابسته به آن اجتماعی خود به همراه تمام قدرت
سرمایه فرهنگی از  دارند که ریشه راهبردهای باز توليد است.

تواند به نوعی می طریق کاربرد روش های معقول و رسمی،

آن با قوانين و مقررات سرمایه اقتصادی به حساب آید که در
شود و برای دارنده آن پایگاه اجتماعی نهادینه شده حاصل می

صاحب نظران معتقدند سرمایه فرهنگی در  کند.ایجاد می

تواند گرد و میمهارتها و دانش کسب شده در افراد شکل می
قدرت شناخت و قابليت استفاده از کالاهای فرهنگی را در هر 

 Share pourیلات افراد تاثير بگذارد )فرد در بر گرفته و بر تما
& Khoshfar, 2002 با توجه به نتایج بدست آمده از آزمون .)

گردد قبل از صورت گرفتن ازدواج های ها پيشنهاد میفرضيه

های زوجين حتما نسبت به طی کردن دوره دانشجویی،
آموزشی پيوسته از طریق دانشگاه در راستای آشنایی هر چه 

مولفه های دینداری و آرمانگرایانه  ،هنجارها ها،بيشتر با ارزش 

در زندگی و غيره اقدام گردد تا دانشجویان با آگاهی هر چه 
بيشتری پا به ميدان زندگی بگذارند. دینداری همسران یکی از 
مولفه های منتخب در این پژوهش بوده است و نتایج آزمون 

ست مهم ا فرضيه ها نشان داده از برای زوجين این مولفه بسيار
لذا پيشنهاد ميگردد مولفه های دینداری در بين دانشجویان 

شرایطی فراهم  .عميق تر مورد بحث و تبادل نظر قرار گيرد
شود تا دانشجویان  با استفاده از تریبون های آزاد این مولفه را 

ردد گمورد بحث و تبادل نظر قرار دهند. در نهایت پيشنهاد می
رهای مورد بررسی در این پژوهش، در که کليه مولفه ها و متغي

آموزش های پيش از ازدواج گنجانده شوند و مورد توجه کافی 
از سوی مسئولين مربوطه قرار گيرند که آمار طلاق در 

های دانشجویی و دیگر ازدواج ها در سطح جامعه به ازدواج

حدااقل ممکن برسد. این پژوهش نيز همانند دیگر تحقيقات 
ایی است که تعميم یافته های پژوهش باید دارای محدودیت ه

با در نظر گرفتن آنها صورت گيرد؛ اول اینکه این پژوهش از 
جمله پژوهش های رابطه ای است و برای نتيجه گيری علت 
و معلولی دقيق از یافته های آن، باید در شرایط دقيق آزمایشی 

ت يمتغيرها مورد بررسی قرار گيرند. دوم اینکه با توجه به ماه
اصلی فرهنگی بودن زمينه این پژوهش، برای نتيجه گيری دقيق 
تر و تعميم یافته ها در دیگر فرهنگ ها و شهر های کشور، 
تعميم یافته ها باید با احتياط صورت گيرد و این پژوهش در 

 سایر فرهنگها و شهرها مجددا تکرار و انجام شود.
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