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  چكيده 

ساز اعتيـاد   شده زمينه تأثيرات ادراك يهدف پژوهش حاضر بررس
پسـران نوجـوان معتـاد كـانون      يجامعه آمار .پسر بود نوجواناندر 

پسرانه منطقـه   يها رستانيآموزان دب ت تهران و دانشياصلاح و ترب
نفر از نوجوانـان   33نمونه پژوهش، . بودند 1391دو تهران در سال 

گيـري تصـادفي    ت بودنـد كـه بـا نمونـه    يمعتاد كانون اصلاح و ترب
پسـرانه بودنـد كـه     يها رستانيآموزان دب نفر از دانش 33هدفمند و 
. بـود  يف ـينـوع پـژوهش، ك  . اي انتخاب شدند خوشه يريگ با نمونه
ي آور ساختاريافته جمع پرسشنامه باز پاسخ و مصاحبه نيمه ها با داده

ي فيآمـار توص ـ  يها از روش. وه تحليل محتوا بررسي شدنديو به ش
ي استفاده و بـراي بررسـي تفـاوت بـين گروههـا از      جدول فراوان و

نمونه معتاد در سه فـاكتور خـانوادگي،    .دو استفاده شد آزمون خي
. آموزان آسيب بيشتري داشتند دلبستگي و اعتقادي نسبت به دانش

هاي تحصـيلات   دو نشان داد كه بين گروهها در شاخص نتايج خي
ــدين  ــدين، ســن وال ــزل مســكوني،   ،وال ــدين، داشــتن من شــغل وال

ها، اختلاف والـدين، عـدم    وضعيت زندگي والدين، تعداد همشيره
حمايت والدين، محروميـت هيجـاني از طـرف خـانواده، احسـاس      

هـاي اجتمـاعي و مـذهبي     توجـه بـه ارزش   و محروميت و شكست
از نظــر احســاس . )P>001/0( داري وجــود داشــت تفــاوت معنــي

ارزش بـودن در ميـان اعضـاي خـانواده تفـاوت بـين دو        حقير و بي
هـاي ضـمني    ها داراي اشاره يافته. )P<005/0( دار نشد گروه معني
 . باشند اد ميياعت و درمان نوجوانان مستعد يريشگيمهمي براي پ
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Abstract  
The aim of this study was to examine if perceived 
effects can predispose male adolescents to addiction. 
The population included addicted male adolescents 
in Tehran Reformatory and male high school 
students from District the two in Tehran in 2012. 
The sample was 33 of addicted male adolescents 
from Reformatory Who were selected via purposeful 
random sampling, and 33 students of male high 
school students which were chosen by cluster 
sampling. The research type was qualitative. Data 
were collected by an open-ended questionnaire, a 
semi-structured interview. Data were analyzed using 
content analysis. Descriptive statistical analyses 
and frequency tables were used. The Chi square 
test was used to examine the differences between 
groups. The addicted sample in the three factors of 
family, attachment and belief had more pathology 
than students. Chi square findings revealed a 
significant difference between the two groups 
regarding indices of their parents education, age, 
job, life status, number of siblings, conflict of 
parents, emotional deprivation, feelings of deprivation 
and failure, childhood deprivation, and attention to 
social and religious values (P<0.001). There was 
no a significant difference regarding the feeling of 
being inferior or worthless among family members 
(P>0.005). The findings have important implications 
concerning prevention and therapy for adolescents 
disposed to addiction. 
Keywords: adolescents, addiction, reformatory. 
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  همقدم
هاي بسيار دور سخن  ن از وجود مواد مخدر در زمانپژوهشگرا

از مداركي مبنـي بـر كشـت و    ) 2004( 1مثلاً كامنسكي. اند گفته
از  هزار سال پيش سخن گفته اسـت و نيـز   50مصرف مواد در 
النهـرين خبـر داده    هزار سال پيش در بـين  ششوجود مواد در 

هزار سـال قبـل از    5مواد در  وجود به) 1387(نوابخش . است
از طرفي اعتياد به مـواد مخـدر و   . ميلاد مسيح اشاره كرده است
 ،هـاي عصـر حاضـر شـده اسـت      روانگردان از عمـده نگرانـي  

زاده،  نـال ي، زيزارع ـ( 2طوري كـه سـازمان بهداشـت جهـاني     هب
اعتيـاد بـه مـواد    ) 2011 زاده، وسفيو  ينيف ، خواجهينيف يخيش

هاي تروريستي،  مخدر و روانگردان را در كنار سه نگراني سلاح
 ةعمـده خطـرات تهديدكننـد   از زيسـت و فقـر     آلودگي محيط

  .داند انساني مي ةجامع
هــاي  گيــري آن زمينــه اي اســت كــه در شــكل اعتيــاد پديــده 
كس از اعتياد در  كه هيچ متعددي نقش دارند در حالياعتيادي  پيش

ولي بعضي از افراد بيشتر در معـرض آن قـرار دارنـد     ،امان نيست
كند كه بعضـي   استعداد اعتياد بيان مي ةنظري). 2010، 3يكووالسك(

معتـاد   ،افراد مسـتعد اعتيادنـد و اگـر در معـرض آن قـرار گيرنـد      
طور بالقوه  هها ب ژگي  بعضي وي). 1970، 4گندروا و گندروا(شوند  مي

تا آنجا كـه بـه   . مصرف مواد هستند مصرف و سوء ةكنند بيني پيش
متغيرهاي جمعيتي مربوط است، سن و جنس متغيرهاي حساس و 

 يپژوهش ـ يهـا  افتـه ياسـاس   بر. اعتياد هستند ةكنند بيني مهم پيش
 ، سـوء يشتر از زنان در معرض خطر الكل، مواد استنشـاق يمردان ب

  .)2009، 5پور( قرار دارند يقانون ريمصرف مواد مخدر غ
مصـرف مـواد مخـدر عوامـل      شناسي سـوء  در مورد آسيب  

ان معتقدنـد كـه   پژوهشگراز  ياريبس. مختلفي مطرح شده است
؛ 2006، 6يوتي(نوجوانان، خانواده است  يه و اساس بزهكاريپا

از ض، خشونت، لـوس كـردن،   ين، تبعيسن والد). 2006، 7اُتاده
ن، ين، انحـراف والـد  يوالـد نداشتن ن، حضور يدست دادن والد

هسـتند كـه    يو تعداد افراد خانواده از جملـه عـوامل   يسواد يب
ف خود از علـل  يدر تعر) 1391 ن،به نقل از آهو 1383( ياكبر

در  ياساس ـ ين نقش ـيوالـد . گنجانده است يبزهكار يخانوادگ
 ـ(كنند  يم يها باز شدن بچه يو اجتماع يند سازگاريفرا ، يوتي

 يرفتـار  كج ين علت اصليوالد يخشونت و ناسازگار). 2006
 ـحما). 2003، 8آكـوردودو و آكـوردودو  (فرزندان اسـت     ت وي

  

خصـوص بـه    مصرف مواد به بر مصرف و سوء ينيت والديترب
ار مـؤثر  ي، بس ـيبـر رفتـار در دوران نوجـوان    تسلطل ضعف يدل

و توجـه   يمراقبت، گرمعشق، ) 2004، 9نينگ و چاسيك( است
از ي ـط خـود ن يمناسـب بـا مح ـ   يسازگار ين را برايوالد يجد

نوجوانـان و سـبك    ي، سبك دلبسـتگ يادين زاپژوهشگر. دارند
، هـا  پـژوهش . داننـد  يرا در مصرف مواد مخدر مؤثر م ـ ينيوالد
 داننـد  ير فرهنگ هر جامعه ميرا تحت تأث يفرزندپرور يها سبك

 يشناس بيگوناگون آس ين الگوهايب ).2009ن، يكشاورز و بهرود(
و  يدوران بچگ ـ يدر ط ـ) مخـدر  مصرف مـواد  مثل سوء( يروان

اولفرد، ( وجود دارد يمعنادار ةرابط ينيوالد يها با سبك ينوجوان
وند، تعـارض خـانواده،   يپ). 2000، 11ساندرز؛ 2003، 10لزيپل، م هم

 يها كننده ينيب شيپ عنوان همسالان همه به ياجتماع ضد يرفتارها
  .مستقل استفاده از مواد مخدر در نوجوانان است

ــآرا ســام   از ميــان علــل ) 1387(، دغاغلــه و افقــه ي، كردون
ن و بستگان معتـاد، اختلافـات   يگرايش به اعتياد از داشتن والد

. انـــد خـــانوادگي و ضـــعف اعتقـــادات مـــذهبي نـــام بـــرده
ن امعتـاد اسـت كـه بيشـتر    ان كـرده  يب) 1379( يجونقان يصالح
ن سطح ين بيدارند و همچن ينييپا ياجتماع ـ  يت اقتصاديوضع
 ـي، ميزان انزواطلب ـي ـزان درآمـد، م ي ـن، ميلات والـد يتحص  يزان
اد رابطـه وجـود   ي ـنـده و اعت يد به آيزان امي، ميدر زندگ يناكام
). 1388، يو ثـابت  ييايذكربه نقل از مظفر،  1380( يكوثر .دارد
د، يدر مناطق محروم، فقـر شـد   ياد را، زندگياعت ياجتماع أمنش

ــه ــا خان ــه، يه ــانواده مخروب ــا خ ــ يه ــم پاش ــا ده وياز ه ر يس
  .داند يم يه عوامل انحراف رفتارجموعها را م ينابسامان

 ياز فشارها ييرها) 1388( يندركو اس يقي، صديآقابخش  
، يزارع يها افتهي. اند را علت اعتياد بيان كرده فقر مثل ياجتماع

) 2011(زاده  وسـف ي، و ين ـيف ، خواجـه ين ـيف يخيزاده، ش ـ ناليز
من را يو سبك نـاا  يمنف ةكنند ينيب شيمن را پيا يسبك دلبستگ

. دانـد  يمصرف مـواد مخـدر م ـ   سوء يبرا يمثبت ةكنند ينيب شيپ
 ـزكرحاجلي،  معتـاد،   ة، خـانواد )1389( يكرمـان  يو حجت ـ يياي

و فقـر،   يآلوده، مشكلات اقتصاد ي، محل زندگييطلاق و جدا
. انــد مــان را بيــان كــردهيا ضــعف ايــبــه مــذهب  ياعتقــاد يبــ

دوتـان، كـوهن،   ـ   ينزيكنندگان معتاد به مواد مخدر ف مشاركت
خود را بـه   يسبك دلبستگ) 2003( 12منيزر و ويپيك، سايوانيا

،ياجتنـاب  يسـبك دلبسـتگ   درصد61: اند ر گزارش دادهيشرح ز
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 يسـبك دلبسـتگ   درصـد 12 مـن و يا يسبك دلبستگ درصد 27

 ـ) 1390(آهون  .دوسوگرا  يمعتـاد مـورد بررس ـ   ةدر گروه نمون
شـده را مربـوط بـه     ادراك يهـا  ين درصد دلبسـتگ يشتريخود ب
  .بيان كرده است يمن و اجتنابيناا يدلبستگ

، )2007، 1موشـر  ل وي ـدراپ(الكل و مواد  ةكنند ن مصرفيوالد  
و  )2008، 2لاكـوت ينز، استور، الكساندر و چيمارت(ن ينظارت والد
از جمله ) 2006، 3لوپزـ   مورگان هام و كي ـ  پاتوك(ن يسبك والد

علي و  ،بوشرا. خطر مرتبط با مصرف مواد مخدر هستند يها عامل
ا نبود ارتباط ي، ضعف ياحساس شكست در زندگ )2011( 4اسلام
. انـد  شاوندان را علـل اعتيـاد دانسـته   ين، قطع ارتباط با خويبا والد

 يماران الكليب درصد34كنند كه  يان ميب) 2007( 5هوول ك و ونير
مـاران سـبك   يب درصـد 66 يعن ـيمن و اكثر آنها يا يسبك دلبستگ

) 2004( 6نـگ يچ ونـگ خـان  ج يمن داشتند كه با نتـا يناا يدلبستگ
 ةي ـخـود عوامـل اول   پژوهشدر ) 2010( 7يليوريب. دارد يهمخوان

 ـمصرف الكل در جوانان را به شرح ز خطر مرتبط با سوء ان ي ـر بي
ف يونـد ضـع  ي، تعـارض و پ يت اقتصـاد ي ـفقـر و محروم : كند يم

ز ي ـبه آنها، و ن يمنف يرش همسالان و وابستگيعدم پذ ،يخانوادگ
 ،يخـانوادگ  يسـازمانده  و ين در سـاختاربند ين والـد ييپا ةتجرب

  .، جو خانه، روابط همسالانينينظارت والد
در . اسـت  يدر روابط دلبسـتگ  يثبات ياز ب اي هدور ينوجوان  
 ين مــادر و نــوزاد را دلبســتگيبــ ة، رابطــيتحــول يشناســ روان
شـود و در تمـام طـول     يشروع م ياز نوزاد يدلبستگ. اند دهينام

در  يبالب هاي پژوهشپس از ). 1969، 8يبالب( ماند يعمر ثابت م
 پـژوهش در ) 1971( 9تونيل، اسـتا ي ـث، برو نسي، آ1969 سال

امـن، دوسـوگرا، اجتنـابي     يسه سبك دلبسـتگ  يخود به بررس
امـن بـه پـدر و مـادر و همسـالان در       يدلبستگ. پرداخته است

افـراد دارد تـا    ةنديآ يبر زندگ ير مثبتيتأث يو بزرگسال ينوجوان
 ـش حماي، افـزا يت از زنـدگ يش رضـا يآنجا كه باعث افـزا  ت ي

 يهـا  سـبك . شـود  يسلامت روان م همسالان و بهبود ياجتماع
ش ياساسـاً افـزا  ) يدوسـوگرا و اجتنـاب  (سـاز   مشـكل  يدلبستگ

 ينده و اختلال در روابـط دلبسـتگ  ياز مشكلات آ يريپذ بيآس
نده در دوران يمشكلات آ كنندة ينيب شيپ ياز دوران كودك يناش

 ـز هـاي  پژوهش. است ينوجوان  ـ ة، رابط ـيادي  يهـا  ن سـبك يب
كه  يافراد. دهد يمصرف مواد مخدر را نشان م و سوء يدلبستگ

  از ،رنــديپذ بيآســ يمــواد مخــدر و مشــروبات الكلــ در برابــر
  

خود را با  يازهايكنند ن يم يبرند، سع يرنج م يدلبستگ يازهاين
؛ به نقل از 1977( 10كوهات. برآورده سازندمخدر و الكل  مواد
اد به مواد مخـدر  يكند كه اعت يان ميب) 2011و همكاران،  يزارع
 يافتد كه افراد در گرفتن توجه به شكل دلبستگ ياتفاق م يزمان

فـرو   يمن بـرا يافـراد نـاا   رسـد  يبه نظر م ـ. خورند يشكست م
 ـو رو ينشاندن عواطف منف ـ كـه تجربـه    يـي زا بيآس ـ يدادهاي

 ـعنـوان   من از مواد بـه يش از افراد ايكنند ب يم  سـاز و كـار  ك ي
 ن سـوء يب ةرابط يمطالعات متعدد. كنند ياستفاده م يخوددرمان

قرار  يرا مورد بررس يگر اختلالات روانپزشكيمصرف مواد و د
 يهمپوشان ةدهند نشان يها همگ ن پژوهشيا يها افتهي. داده است
. اسـت  ياخـتلالات روانپزشـك  مصرف مـواد و   ن سوءيگسترده ب

 يا مقابلـه  يهـا  ، مهـارت يعواطـف منف ـ  ةتجرب ياحتمال همراه
ــمع يشــناخت افته، ســبكيرشــدنا يهــا ســازوكارف، يضــع وب، ي

من ينـاا  يبا سـبك دلبسـتگ   ين شخصيو ب يروان تعارضات درون
 ن عوامل ممكن است احتمال سـوء يا). 1969، يبالب(شتر است يب

رسد كه مشـكلات ذكـر    يبه نظر م .ش دهنديمصرف مواد را افزا
من در معرض خطـر  يشتر از افراد ايمن، آنها را بيشده در افراد ناا

جهـت   يخوددرمـان  سـاز و كـار  ك يعنوان  مصرف مواد به سوء
 ةرابط ـ. قـرار دهـد   يعواطف و تجارب منف ـ يل و فرونشانيتعد
 ةمـن و شـدت ابـتلا و وجـود رابط ـ    يا ين سبك دلبستگيب يمنف

. شـوند  يد م ـييو شدت ابتلا تأ ياجتناب يدلبستگن سبك يمثبت ب
 ياند كه بعض ان كردهيب) 2003( 11ين و موري، لووي، پالفيلين مگ
ـ   يروح ـ يشـان يمصرف مواد را مـرتبط بـا پر   سوء ها پژوهشاز 
  .دانند يناقص و اجتناب از همسالان م ياجتماع، يروان
مصـرف،   ش افراد به سوءيگر از عوامل مؤثر بر گرايد يكي  

به  يا خنثيكه نگرش مثبت  يافراد. نگرش نسبت به مواد است
. اد قـرار دارنـد  يگران در معرض خطر اعتيش از ديمواد دارند ب

در  ،كـه از مـواد مخـدر دارنـد     يت مثبت ـيذهن ةجوانان به واسط
معتقـد   يگارياز افراد س ياريبس. معرض مصرف آن قرار دارند

مضر اسـت و   يماران قلبيبافراد مسن و  يگار برايهستند كه س
 ـا. ندارد يم ضرريگار برايمن كاملاً سالم هستم و س ن مـوارد  ي

  ).1391آهون، (شود  ياد ميجوان به اعت يباعث آمادگ
زيــادي خســارات ناشــي از مــواد مخــدر را  هــاي پــژوهش  

سـازمان بهداشـت جهـاني در     ةگزارش سالان. اند گزارش كرده
ميليـون معتـاد   200دهد كه در دنيا حـدود   نشان مي 2005سال 
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  113/  ...    از اعتيادس زمينهدة ش تأثيرات ادراك
 

 8/2به مواد افيوني وجود دارد كه بالاترين شـيوع اعتيـاد را بـا    
 ــ درصــد ــران گــزارش كــرده اس ــ( تدر اي ، ي، آلوســتانيحجت

ن زده شده است يتخم. )2010ا، ين فيو شر يدريح آخوندزاده،
حـدود يـك ميليـون تومـان بـه      در سال عتاد مران هر فرد يدر ا

، بـه نقـل از   1375مـوقر،   رحيمي( كند جامعه خسارت وارد مي
هاي بـاليني نشـان    و نيز يافته) 1386زينالي و وحدت، حامدنيا، 

 3ن متأهـل  ااگر معتاد. ندا ن متأهلامعتاد درصد70داده است كه 
 فرزنـد ميليون  5/6شود حدود  بيني مي پيش ،فرزند داشته باشند
به نقـل از زينـالي و وحـدت،     1379زينالي، (اعتياد وجود دارد 

خسارات مستقيم و غيرمستقيم ناشـي از مـواد   ). 1386حامدنيا، 
 اساسبر . ميليون برآورد شده است 700 ايرانطور سالانه در  هب

تا  14 به ، سن آغاز مصرف مواد مخدر1382در سال  ها گزارش
ن افـزوده  ادرصـد بـه معتـاد    10است و سالانه  رسيدهسال  16
ن امعتـاد  درصـد 75). 1389، پـور  و روشـن  يملكشاه(شود  مي

كـاري و   آميزي مثل درگيري فيزيكـي، كتـك   رفتارهاي خشونت
). 2011، 1كلنبـرگ  لگن ويا(اند  ديگران داشته به مسلحانه ةحمل

اقدام بـه خودكشـي   بين اختلالات مصرف مواد و الكل با خطر 
  ).2010، 2ساگ و سالوس(ارتباط قوي گزارش شده است 

 ةتـرين دور  نوجـواني را محتمـل   ةدور پژوهشـگران بعضي   
و ) 2008( 3وي ـگ ، مـگ يكانو، مالونيا .اند آغاز به مصرف دانسته

ــكي   ــ ،)2010(كوالس ــترين زمين ــاد  ةبيش ــان اعتي را در نوجوان
سـالگي را   25تـا   12سن  )2010( 4سامر و آيواسينگ. دانند مي

. اند مصرف دانسته سوء ترين سن و سال براي مصرف و محتمل
ن پسران به احتمال بيشتري زودتر از دختران شـروع بـه   يهمچن

 ةي ـكننـد و مشـكلات بيشـتري در سـالهاي اول     مصرف مواد مي
). 2005 ،5آنـدروز (دارنـد   مصـرف  نوجواني در ارتباط با سـوء 

قشر پسران نوجوان نسبت بـه   يريپذ بيبا توجه به آس بنابراين
و  ييشناسـا ر مـواد مخـدر،   يگار و سايمصرف س اد و سوءياعت

ش نوجوانـان  يسـاز بـر گـرا    نـه يق عوامل مـؤثر و زم يدق يبررس
ادآور ي ـر مـواد اعت يگار و سـا يژه پسران نسبت به مصرف سيو هب

اد در ي ـرانه از اعتيشـگ يپ يهـا  ياسـتگذار يس يبرا ياساس يگام
. شود ميمحسوب  يو درمان يآموزش يها طير محيمدارس و سا

 ال زير در پي شناسـايي ؤطرح سه سپژوهش حاضر با  بنابراين
و  ي، اعتقـاد يخـانوادگ (سـاز اعتيـاد    زمينه ةتأثيرات ادراك شد

  .تهران انجام شد 2 ةآموزان پسر منطق در دانش) يدلبستگ
آمـوزان پسـر    سـاز اعتيـاد در دانـش    عوامل خانوادگي زمينـه ـ 1

  تهران كدام هستند؟ 2 ةهاي منطق دبيرستان

آمـوزان پسـر    سـاز اعتيـاد در دانـش    عوامل دلبسـتگي زمينـه  ـ 2
  تهران كدام هستند؟ 2 ةهاي منطق دبيرستان

آمـوزان پسـر    سـاز اعتيـاد در دانـش    عوامـل اعتقـادي زمينـه   ـ 3
  د؟تهران كدام هستن 2 ةهاي منطق دبيرستان

  
  روش
  و نمونه يآمار ةجامع
كه عبارت بود  يآمار ةجامعشامل دو و  يفياز نوع كپژوهش اين 

و ت تهران يپسران نوجوان معتاد كانون اصلاح و ترب ةهمبودند از 
ن يبه ا نمونه. تهران 2 ةمنطق ةهاي پسران ستانآموزان دبير دانش ةهم

ت يوانان كانون اصلاح و تربنوجنفر از  33كه انتخاب شد صورت 
هـدف از انتخـاب   . شدند انتخاب هدفمند يبه روش تصادفهران ت
معـرف بـودن جامعـه     يكم هاي پژوهشمانند  يتصادف ةن نمونيا
 ـيست، بلكه هدف حصول اطمين  ـ يريكـارگ  هنان از ب  ةويك ش ـي

از ميان  .)1389گال، بورگ و گال، ( است بيراريغ يريگ نمونه
 يا چنـد مرحلـه   يا به روش خوشهتهران  2 ةمنطقدبيرستان  12

سه مدرسه بـه روش تصـادفي انتخـاب و سـپس از روي     ابتدا 
  . ددنآموز به روش تصادفي انتخاب ش دانش 33ست فهر

  
  ابزار سنجش

افته يم ساختارين ةبازپاسخ و مصاحب ةپژوهش پرسشناماين ابزار 
و  متــون پــژوهشن منظــور بــا توجــه بــه يــبــه ا. بــوده اســت
 20 يرو ه وي ـبازپاسـخ ته  سـؤال  9موجود ابتدا  يها پرسشنامه

سـازي   و روشـن سپس براي تكميـل  . نفر از نوجوانان اجرا شد
هـا و   سپس پرسشـنامه . تكميلي استفاده شد ةها از مصاحب پاسخ
 ـارز يها برا پاسخ نفـر   5صـحت سـؤالات بـه     يو بررس ـ يابي

 ـدر نها. ارائه شـد  يسنج نظر در امور روان صاحب  ت سـؤالات ي
نفر از نوجوانـان معتـاد كـانون اصـلاح و      33شده روي  صلاحا

همراه با  2 ةهاي منطق آموزان دبيرستان از دانشنفر  33ت و يترب
ها، بـه   ل دادهيه و تحليتجز يبرا. اجرا شد يليتكم يها مصاحبه

ها  دادهي بند به طبقه يكدگذار ةويل محتوا ابتدا با شيروش تحل
ر مجزا يك متغي ةنديهر طبقه نمان صورت كه يد به ايگرداقدام 

و  يند كدگـذار يادر فر. بود كه با اهداف پژوهش ارتباط داشت
صــورت مــنظم در واحــدها و  خــام بــه يهــا داده ،يبنــد طبقــه
مصــاحبه و  يق محتــوايــف دقيكــه امكــان توصــ ييهــا مقولــه

 يب محتواين ترتيبه ا. آورد، قرار گرفت يپرسشنامه را فراهم م
وي ، دلبستگيخانوادگ«پرسشنامه و مصاحبه در سه مقولة كلي 
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 يبنـد  مقولـه  يها داده يمحتوا ليتحل يبرا. شدم يتنظ »ياعتقاد
آمـار   يهـا  روش تـوان از  يم ـ شده ياز اطلاعات گردآور شده
گال و (استفاده كرد  ،يو درصد فراوان يجدول فراوان ،يفيتوص

ــه در ا .)1389همكــاران،  ــك ــژوهش از روشي ــا ن پ ــار  يه آم
 يبررس ـ ين بـرا يهمچن .ي استفاده شدجدول فراوان و يفيتوص

از  يك ـي .شـد دو استفاده  ين گروهها از آزمون خيب يها تفاوت
مشاهده شده  يوانافركه  استن يدو ا يآزمون خ يها شرط شيپ

حـداقل  كه  يدر موارد بنابراين. نفر باشد 5هر خانه حداقل در 
اسـتفاده   تسيي ـح ينفر نبود از تصح 5افراد در هر خانه  يفراوان
 ـانجـام شـد و   ن دو گروه يب ةسيمقاكه  يدر موارد. شد  يفراوان
  .دو اجرا نشد يصفر بود، آزمون خ گروهك ي

  : آناز سؤالات  يا نمونه .سؤال بود 9پرسشنامه شامل 
مـورد نظـر در    اجزايشما چگونه است؟  ةروابط در خانوادـ 1
گر، ين با همـد يروابط والد ا خصمانه بودنيمانه ين سؤال صميا

  .است... گر ويروابط خواهر و برادران با همد
مـورد   اجـزاي د؟ ينيب يخانواده چگونه مت خود را در يموقعـ 2

از شـما در   يزان نظرخواهيت، ميزان محبوبين سؤال مينظر در ا
  .است... مات مربوط به خانه ويمورد مسائل و تصم

در گـروه نمونـة نوجوانـان معتـاد      ين عوامل خانوادگياز ب  
 1ج حاصل از جـدول  ي، نتايكانون اصلاح و تربيت مورد بررس

درصد از مادران  8/75درصد از پدران و  6/60دهد كه  ينشان م
 ـلات زي، تحصيگروه نمونة مورد بررس  ـر دي بـين  . پلم داشـتند ي

آموزي و گروه معتاد تفاوت  درصد تحصيلات پدر در گروه دانش
ران همچنين بين تحصيلات مـاد  .)P>001/0(دار وجود دارد  معني

 حــدود. )P>001/0(دار وجــود دارد  در دو گــروه تفــاوت معنــي
درصد از مادران گروه نمونـة معتـاد    4/36درصد از پدران و 5/45

سال قرار داشـتند كـه بـين دو     50ر يز يدر دامنة سن يمورد بررس
دار  تفاوت معني )P>001/0(و مادران  )P>01/0(گروه براي پدران 

درصد از پـدران گـروه نمونـة معتـاد مـورد       33شغل . وجود دارد
ــ ــارگر و  يبررس ــاغ  2/21ك ــد مش ــازاردرص ــخ(ي ل ب ، ياطي
آمـوزي و   بين شغل پدر در گروه دانش. داشتند...) و يدار مغازه

حـدود  . )P>001/0(دار وجـود دارد   گروه معتاد تفـاوت معنـي  
دار  مـادران خانـه   يدرصد از گروه نمونة معتاد مـورد بررس ـ 70

  . )P>001/0(دار بود  داشتند كه بين دو گروه تفاوت معني
 يمنـزل مسـكون   ينمونـة معتـاد دارا  درصد از گـروه  7/63  

ت يدرصــد گــروه نمونــة معتــاد وضــع 70انــد و حــدود  نبــوده
ف و محـروم  يار ضـع يخود را در حد بس يها خانواده ياقتصاد

ــارز ــد يابي ــروه   . كردن ــكوني در گ ــزل مس ــعيت من ــين وض ب
ــش ــي  دان ــاوت معن ــاد تف ــروه معت ــوزي و گ دار وجــود دارد  آم

)05/0<P( .3/33ينمونة معتاد مورد بررس ـ درصد از افراد گروه 
درصد از نمونة معتاد والـد فـوت شـده    2/21طلاق و  يها بچه

ــين دو گــروه تفــاوت معنــي  دار وجــود داشــت  داشــتند كــه ب
)001/0<P( .3/27 بـا   يها خانواده يدرصد از نمونة معتاد دارا
در بـين دو گـروه در تعـداد فرزنـدان     . اند فرزند بوده 4ش از يب

 ـ. )P>001/0(دار وجود دارد  خانواده تفاوت معني ر ين سـا ياز ب
تـوان بـه    يمطـرح شـده در ايـن پـژوهش م ـ     يعوامل خانوادگ
، )درصـد  4/42(ن معتـاد  ي، والد)درصد 6/63(ن ياختلاف والد
، )درصـد  2/21(ارزش بودن در بـين اعضـاي خـانواده     حقير و بي

ت نشدن از ي، حما)درصد 5/45(روابط خصمانه با برادر و خواهر 
ــرف  ــدط ــانواده)درصــد 5/54(ن يوال ــا ، خ ــم يه ــ  از ه ده يپاش

، )درصـد  5/54(آزاد و رها شده  يوة فرزندپروري، ش)درصد3/33(
كفايتي در  ، احساس بي)درصد2/24(احساس شكست در خانواده 

، )درصـد 4/36(، نبـودن مقـررات در خانـه    )درصد 2/24(خانواده 
ي از و محروميـت هيجـان  ) درصـد 7/63(ت يمسؤول يوجود والد ب

در بـين دو گـروه در    .اشـاره كـرد  ) درصـد 2/24(طرف خانواده 
بـين  . )P>01/0(دار وجـود دارد   اختلاف والدين تفاوت معنـي 

آمـوزي و گـروه    حمايت نشدن از طرف والدين در گروه دانش
، همچنـين در  )P=125/0(دار وجود نداشت  معتاد تفاوت معني

ارزش بودن در بين اعضاي  بين دو گروه براي شاخص حقير و بي
 بين). χ2، 57/0=P=33/0(داري يافت نشد  خانواده تفاوت معني

آمـوزي و   محروميت هيجاني از طرف خانواده در گـروه دانـش  
  .)P>001/0(دار وجود داشت  گروه معتاد تفاوت معني

آموزي مـورد   در گروه نمونة دانش ين عوامل خانوادگياز ب  
درصـد  100دهد كه  ينشان م 1ج حاصل از جدول ي، نتايبررس

 ـداراي تحصـيلات د  ياز پدران گروه نمونة مورد بررس پلم تـا  ي
لات يتحص ـ يدرصد از مادران آنهـا دارا 100اند و  ليسانس بوده

درصـد از   7/72درصد از پدران و  81. اند سانس بودهيپلم تا ليد
. انـد  سـال قـرار داشـته    50ر يز يمادران گروه نمونة مورد بررس

 يبـازار  يدرصد از پدران گروه نمونة مـورد بررس ـ  5/54شغل 
مـادران   يدارا يدرصد گـروه نمونـة مـورد بررس ـ    7/72بود و 
  . اند مادران شاغل بوده يدرصد گروه دارا 3/27دار و  خانه
انـد و   نبـوده  يمنزل مسكون يدرصد از گروه نمونه دارا 7/36  
ــش  100 ــة دان ــروه نمون ــد گ ــع درص ــوزي وض ــاديآم  يت اقتص

 ـخود را بدون مشكل ارز يها خانواده درصـد  100. انـد  كـرده  يابي
درصد  100. اند كنند، بوده نمونه داراي والديني كه با هم زندگي مي

ن ياز ب. اند فرزند بوده 4ر يز يها عضو خانواده ينمونة مورد بررس
تـوان بـه    مـي مطرح شده در اين پـژوهش   ير عوامل خانوادگيسا

ن ي، حمايت نشـدن از طـرف والـد   )ددرص3/27(ن ياختلاف والد
ارزش  ، حقير و بي)درصد5/45(، تبعيض در خانواده )درصد7/72(

، محروميت هيجاني از )درصد3/27(بودن در بين اعضاي خانواده 
و احساس رهاشدگي در بين اعضاي ) درصد4/36(طرف خانواده 

  .اشاره داشت) درصد4/36(خانواده 
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  توزيع فراواني عوامل خانوادگي گرايش به اعتياد ـ1جدول    
  

 شاخص
 دو خي ةانداز يآموز دانشةنمون يمعتاد كانونةنمون  درصد يفراوان درصد يفراوان

عوامل خانوادگ
 ي

لات يتحص
 نيوالد

 پدر
  χ2 = 66.0 - - 20 6/60 پلميدريز

001/0=P  33 100 - - سانسيپلم تا ليد 

 مادر
  χ2 =28/55 - - 25 8/75 پلميرديز

001/0=P  30 9/90 - - سانسيپلم تا ليد 

  χ2 =15 5/45 27 8/81 43/9 سال50ريز پدر نيسن والد
  χ2 =21 4/63 33 100 6/14 سال50ريز مادر

 نيشغل والد
 پدر

  χ2 =57/16 - - 11 3/33 كارگر
001/0=P  7 2/21 18 5/54 يبازار 

 مادر
  χ2 =23 7/69 24 7/72 02/19 دارخانه

001/0=P  9 3/27 - - شاغل 

  χ2 =21 6/63 12 4/36 3/6 يجارياست يمنزل مسكون
012/0=P  10 3/30 21 6/63 مالك 

 يت زندگيوضع
 نيوالد

  χ2 =67/25 - - 11 3/33 متاركه
001/0=P  7 2/21 يفوت - - 

 14 4/42 33 100 با هميزندگ

خواهر و تعداد 
 هابرادر

  χ2 =22 7/66 33 100 9/10 نفر و كمترتر4
001/0=P  59 3/27 نفر و بالاتر - - 

   - - 23 7/69 تيمحرومفقر خانواده وت يوضع

يسا
ر عوامل خانوادگ

 ي

   - - 14 4/42 ن معتاديوالد
   - - 11 3/33 دهياز هم پاشةخانواد

 21 6/63 9 3/27 نياختلاف والد
8/8= χ2  

003/0=P  
 18 5/54 24 7/72 نياز طرف والدنشدن ت يحما

35/2=χ2  
125/0=P  

   15 5/45 - - ض در خانوادهيتبع
   - - 15 5/45 خواهرايط خصمانه با برادربروا

 7 2/21 9 3/27 خانواده ياعضا نيدر ب ارزش بودن يب و ريحق
33/0=χ2  
57/0=P  

   - - 18 5/54 آزاد و رها شدهيفرزندپرور ةويش
   - - 12 4/36 مقررات در خانهنبودن

   - - 21 6/63 تيولؤمسيوجود والد ب
   - - 8 2/24 احساس شكست در خانواده

   - - 8 2/24 در خانوادهيتيكفاياحساس ب
   12 4/36 - - ن خانوادهيدر بيرهاشدگاحساس

 4/36 12 2/24 8 خانواده از طرف يجانيه تيمحروم
1 =χ2  

001/0=P 
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  هياول يعوامل دلبستگ يع فراوانيتوز ـ2 جدول   

  

 شاخص

 معتاد ةنمون
 ةنمون
 آموزدانش

  
 شاخص

 معتاد ةنمون
ة نمون
 آموز دانش

  
فراوان

درصد ي
 

فراوان
درصد ي

 

 

فراوان
درصد ي

 

فراوان
درصد ي

 

  

موقع
ي

ت فرد در خانواده
 

 9 3/27 - - يرهاشدگ

  

دوران كودك
ي

و نوجوان
 ي

   - - - - يرهاشدگ

 8 2/24 9 3/27 تيمحروم
079/0= χ2  
001/0=P 

 25 8/75 9 3/27 تيمحروم
15= χ2  
001/0=P  

   - - 12 4/36 نقص  - - 7 2/21 نقص
احساس 
 شكست

8 2/24 9 3/27 
079/0= χ2 

001/0=P 
احساس 
 شكست

11 3/33 - -   

احساس 
  - - 8 2/24 يتيكفا يب

احساس 
   - - - - يتيكفايب

خاطره بد زندگ
 ي

از  يحاك
 - - - - يرهاشدگ

خاطره بد دوران كودك  
از  يحاك ي

   - - 21 6/63 تيمومحر

از  يحاك
  - - 7 2/21 تيمحروم

از  يحاك
 شكست

- - 9 3/27   

از  يحاك
 شكست

24 7/72 - -  - - - - -   

  
  

  يعوامل اعتقاد يع فراوانيتوز ـ3جدول 
  

 شاخص

معتاد كانون  ةنمون
 تربيتاصلاح و

   آموز دانش ةنمون

   درصد يفراوان درصد يفراوان
   - - 4 1/12 هاعدم اعتقاد به ارزش

 ياجتماع يها پررنگ بودن ارزش
 ...يمثل آبرودار

15 5/45 12 4/36 
000= χ2  
001/0=P  

و  يماد يها پررنگ بودن ارزش
   - - 10 3/30 ياقتصاد

 يمذهب يها پررنگ بودن ارزش
 14 4/42 18 5/54 يمثل انجام اعمال مذهب

000= χ2  
001/0=P  

   - - 5 2/15 يليتحصيهاپررنگ بودن ارزش
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 ـدر دهد كه  ينشان م 2ج حاصل از جدول ينتا   معتـاد   ةنمون
بيشـترين  ت در خـانواده،  ي ـادراك موقعبخـش  در  يمورد بررس

 ـعـدم حما ( يجـان يت هي ـمحرومدرصد فراواني مربوط به  ت، ي
 ـ   يش و همدليآسا قـرار گـرفتن و    يتـوجه  يو در كـل مـورد ب

) ش برآورده نشـده و نخواهـد شـد   يازهايكه ن توقعن يداشتن ا
سـه  يدر مقا يتيكفا ياحساس ب(احساس شكست ، درصد 2/24
و نقـص و شـرم    درصد 2/24 )شرفتيپ يها همسالان در حوزهبا 
 ـيحق( كفـايتي   بـي  و احسـاس  درصـد  2/21) ارزش بـودن  ير و ب
ت ي ـاز محروم يحـاك بد زندگي  ةو در خاطراست  درصد2/24
و در  ،درصـد  7/72از شكسـت   ي، حـاك درصـد  2/21 يجانيه

 ـيشتريب يو نوجوان يدوران كودك مربـوط بـه    ين درصد فراوان
، )درصد 4/36(، نقص و شرم )درصد 8/75( يجانيت هيمحروم

بــد دوران  ة، و در خــاطر)درصــد 3/33(و احســاس شكســت 
 ـ .اسـت  )درصد 6/63(كودكي حاكي از محروميت هيجاني  ن يب

 تفـاوت و گروه معتاد  يآموز در گروه دانش يجانيت هيمحروم
ــ ــود دارد  يمعن ــ .)P>001/0(دار وج ــيهمچن ــاس ين ب ن احس

 .)P>001/0(وجـود دارد   يدار يمعن ـ تفاوتشكست در دو گروه 
 ـي ـن يو نوجـوان  يت دوران كودكيمحروم يبرا ن دو گـروه  يز ب

  .)P>001/0(دار وجود دارد  يمعن تفاوت يآموز معتاد و دانش
 ـدر دهـد كـه    ينشـان م ـ  2ج حاصـل از جـدول   ينتا    ةنمون
 بيشـترين ت در خانواده يدر ادراك موقع يمورد بررس يآموز دانش

، )درصـد 3/27( يجـان يت هي ـمحرومدرصد فراواني مربوط بـه  
) درصد3/27(، احساس رهاشدگي )درصد 3/27(احساس شكست 

 ـ نيشتريب يو نوجوان يدر دوران كودك و مربـوط   يدرصد فراوان
بـد دوران   ة، و در خـاطر )درصـد  3/27( يجانيت هيبه محروم

  .است) درصد 3/27(كودكي حاكي از شكست 
 ـ  ينشان م 3ج حاصل از جدول ينتا    ةدهد كه در گـروه نمون

 ةاند كـه خـانواد   ان داشتهيب درصد 12حدود  يمعتاد مورد بررس
ن درصـد  يشـتر يب. انـد  معتقـد نبـوده  ي ارزش ـ يچ مبانيآنها به ه

ب مربوط به يادراك شده به ترت يو اعتقاد يم ارزشنظا يفراوان
و بالا نگه داشـتن   يآبرودار( ياجتماع يها پررنگ بودن ارزش

 يهـا  ، پررنـگ بـودن ارزش  درصـد  45 )ن مردميسر خود در ب
و  درصـد  4/42 )مثل نمـاز و روزه  يانجام اعمال مذهب( يمذهب
 )آوردن پـول در ( يمـاد  يهـا  سوم پررنگ بودن ارزش ةدر رتب

در  ياجتمـاع  يها پررنگ بودن ارزش يبرا .ستا درصد 3/30
دار وجـود دارد   معنـي  تفـاوت آموزي و گروه معتاد  گروه دانش

)001/0<P(. ن يهمچن ـ .اسـت انـدك   تفـاوت ن يزان اياگرچه م
ار د يمعن ـ تفـاوت اگرچـه   يمذهب يها پررنگ بودن ارزش يبرا
  .بود كم تفاوتزان ياما م ،)P>001/0( بود
 ـ  ينشان م 3ج حاصل از جدول ينتا    ةدهد كه در گـروه نمون
 يو اعتقـاد  يم ارزش ـنظـا  يدرصد فراوانن يشتريآموزي ب دانش

 يليتحص ـ يها ب مربوط به پررنگ بودن ارزشيادراك شده به ترت
) رصـد د 5/54( يمذهب يها ، پررنگ بودن ارزش)درصد 6/63(

  .است) درصد 4/36( ياجتماع يها و پررنگ بودن ارزش
  

  گيري بحث و نتيجه
اعتيـاد  سـاز   زمينه ةپژوهش تعيين تأثيرات ادراك شداين هدف 

 يها رستانيآموزان دب در دانش) يو دلبستگ ي، اعتقاديخانوادگ(
داشـتن والـدين و    مثـل  ييهـا  افتـه ي. تهران بود 2 ةمنطق ةپسران

بستگان معتاد، اختلافات خانوادگي، سطح تحصيلات و درآمـد  
پايين والدين، نظارت ضعيف والدين و ضعف يا نبود ارتباط با 

سـاز   زمينـه  ةشـد  خانوادگي ادراكعوامل «مربوط به  والدين كه
ــاد ــا  ســتنده» اعتي ــهيب ــا افت ــاران  ســام يه ، )1387(آرا و همك
ـ   ، پاتوك)2008(نز و همكاران ي، مارت)1379( يجونقان يصالح

اســلام  ، علـي، بوشـرا و  )2006(لـوپز  ـ   هـام و مورگـان   كي ـپ
از آنجـا كـه خـانواده    . نـد بود همسو) 2010( يليوري، ب)2011(

افـراد   ةگيـري شخصـيت، هويـت و آينـد     شـكل مهمترين نهاد 
ط خانـه بـه هـر دليلـي مثـل      يكـه مح ـ  يشود زمان محسوب مي

 ـ يفـرد   نيب يها ها و پرتنش بودن ارتباط يريدرگ خصـوص   هب
نـاامن و   يطين و فرزندان، به محين والديپرتنش بودن ارتباط ب

رون از ي ـشـتر وقـت خـود را ب   يل گردد نوجـوان ب ينامناسب تبد
اد ارتباط او با افـراد نااهـل و   يگذراند و به احتمال ز يخانواده م
 ةن ـيشـود و زم  يشتر م ـيگردند ب يدنبال شكار م هكه ب يخلافكار

 دليـل بـه همـين   . شـود  يشتر ميش نوجوان به مواد مخدر بيگرا
خانواده اگر نتواند نيازهاي اعضاي خود را تأمين كند، فرد براي 

  .دبر انواده يعني اجتماع پناه مينيازهاي خود به بيرون از خ يارضا
ســطح تحصــيلات والــدين را ه كــ صــورتي عبــارتي در بــه  
آموزي  دانش ةگرايش به مواد دانست، نمون يبرا يعنوان عامل به

 ـ  ةهمسطح بودن دامن. مبراست عاملاز اين   ةسني والـدين نمون
 ـپدران ز(آموزي  دانش  ـمـادران ز سـال و   50ر ي و ) سـال  50ر ي

 ـ) سال 50ر يپدران و مادران ز(معتاد  ةوالدين نمون  ةبراي نمون
هـر چنـد در   . شـود  ميقابل تأملي محسوب  عاملآموزي  دانش
 ـ  دانش ةنمون معتـاد وضـعيت اقتصـادي     ةآموزي بـرعكس نمون

ولـي درصـد   . انـد  خود را بدون مشكل ارزيـابي كـرده   ةخانواد
چه اين آمـار  اگر .هش مستأجر هستندمعتاد پژو ةبالايي از نمون

 ـ به نصفآموزي  دانش ةدر نمون  ،رسـد  معتـاد مـي   ةدرصد نمون
، درصد پايين و قابل صـرف نظـر كـردن    درصد 7/36ولي رقم 

هاي  معتاد پژوهش عضو خانواده ةنمون درصد 60تقريباً . نيست
 ـ     ) نفـر  4بـالاي  (پرجمعيت   ةبودنـد كـه ايـن رقـم بـراي نمون

نيز  درصد 7/36ولي  ،تر است چند خيلي پايينآموزي هر  دانش
از سـاير عوامـل   . سـت امثل مبحث مستأجر بودن قابـل توجـه   

آموزي اختلافات والـدين و حمايـت   دانش ةخانوادگي در نمون



  شناسي كاربردي دانش و پژوهش در روان     /118

 
 ـنشدن  ارزش  ياز طرف والدين، تبعيض در خانواده و حقير و ب

بودن، محروميت هيجاني، احساس رهاشدگي، عواملي هستند كـه  
  .اد شونديساز اعت نهيزمو ساز  لهأعوامل مساز در آينده  استممكن 

دلبستگي ناايمن و اجتنابي، شكست در توجه به  مثل ييها افتهي  
عوامـل  «مربـوط بـه   كـه   كفـايتي  شكل دلبسـتگي و احسـاس بـي   

و  يزارع يها افتهيبا  ستنده» اعتياد ساز زمينه ةدلبستگي ادراك شد
چنـگ   خـان  ، ونـگ )2007( ك، و ون هـول ي، ر)2011(همكاران 

ر، و ورمــن يپيك، ســايــوانيدوتــان، كــوهن، اـ   ينــزيو ف) 2004(
تـوان   يانجام شده م هاي پژوهشبا توجه به  .ندبودهمسو ) 2003(
در  يبر نـوع دلبسـتگ   يدر كودك يفرزندـ  والد ةان كرد كه رابطيب

مـن  يا يدن به دلبستگيكه فرصت رس يزمان. استمؤثر  يبزرگسال
رنـج   ياز دلبسـتگ ياز ن يفرد در بزرگسال ،كودك فراهم نشود يبرا
و  ياز دلبسـتگ ي ـغلبه بر ن يف كوشش براين فرد در طيبرد و ا يم

از آن ممكـن اسـت از    يناش ـ يغلبه بر عواطـف و تجـارب منف ـ  
فرد به سمت مواد مخدر  ةدهند د كه سوقياستفاده نما ييراهبردها

در مواقع مواجهه با موانع ) مثل مادر(در واقع نبود منبع امن . باشند
بـه دنبـال    يگردد كه فرد در بزرگسـال  ي، باعث ميزندگ يزا تنش
ساز و مصرف مواد  سوء يعبارت بها يباشد  يو يامن برا ينيگزيجا
  .است يمقابله با عواطف و تجارب منف يفرد برا كار

م يبــه مفــاه يدلبســتگ ةنــيافــت شــده در زمي يهــا مقولــه  
 ـدر نظر» هيناسازگار اول يها طرحواره« ه يشـب ) 1990(انـگ  ي ةي

 ةطرحـوار  يمن تعداديناا يه بر اثر دلبستگين نظريطبق ا .است
ت ي ـو محروم يشرم، شكست، رهاشـدگ  /نقص: ناسازگار مانند

 ةن ـيانجـام شـده در زم   يهـا  پـژوهش  .ردي ـگ يشكل م ،يجانيه
 يه در افـراد معتـاد و عـاد   ي ـناسازگار اول يها طرحواره ةسيمقا

در افراد معتاد نسبت به افـراد   ييها ن طرحوارهيچننشان داد كه 
؛ 2012، 1، استوارت و اندرسونيشور( شتر وجود دارديب يعاد
  .)2011زاده، يعل و شمس ييرضا
 سـاز  زمينـه  ةعوامل اعتقادي ادراك شد«مربوط به  يها افتهي  
، ي، حـاجل )1387(آرا و همكاران  سام يها افتهيهمسو با » اعتياد
از  .اسـت  )1391(و آهـون  ) 1389( يكرمـان  يو حجت ـ ييايزكر

ها نقش مهمي در هدفمند كردن زنـدگي دارنـد،    آنجا كه ارزش
هاي سازنده و مثبت مثـل تحصـيلات و مـذهب ابـزاري      ارزش

براي دوري از گروههاي منحرف و داشـتن اهـداف سـازنده و    
داشـتن  نعبـارتي   بـه . ندهسـت عامل مشـاركت افـراد در جامعـه    

ساز و علت گرايش  هايي با برد كوتاه مثل آبروداري زمينه ارزش
  .شود ميبه مصرف مواد مخدر و يا هر نوع انحراف ديگري 

 توان بيان كرد كه لي از عوامل خانوادگي ميك يبند در جمع  
  هـاي  زمينـه  گيري پيش ترين عامل شكل عنوان اساسي خانواده به

  

نوجوانان معتاد كانون اصلاح و تربيت عمـل   ةاعتياد براي نمون
آمـوزي نيـاز بـه توجـه      دانش ةدر نمون عاملكرده است و اين 

حصـيلات والـدين   هـايي مثـل ت   هر چنـد شـاخص  . بسيار دارد
امـا   اسـت گاه قابل اعتمادي بـراي پيشـگيري از انحـراف     تكيه

هاي ديگري مثل اختلافـات والـدين و عـدم حمايـت      شاخص
مشـترك   ةعوامل ادراك شـد  .والدين نياز به توجه و تأمل دارند

آمـوزي بـه    دانش ةنوجوانان معتاد و نمون ةدر هر دو گروه نمون
 ـ سطح تحصيلات : استشرح اين  معتـاد پـايين    ةوالـدين نمون

طـور   آمـوزي بـه   دانش ةولي سطح تحصيلات نمون) پلميد ريز(
  .ذكر شده است) ديپلم تا ليسانس(فاحشي بالاتر 

آموزي بـا   دانش ةنمون شده در از ميان عوامل اعتقادي ادراك  
هاي اجتمـاعي مثـل    توان به پررنگ بودن ارزش فراواني بالا مي

 هاي تحصيلي و مذهبي كه عواملي ته ارزشالب. آبروداري اشاره كرد
طور قابل توجهي در  براي ممانعت از گرايش به اعتياد هستند به

  .است  با فراواني بالا گزارش شده آموزي دانش ةنمون
 ييهـا  تيبـا محـدود   يت پژوهشيد گفت هر فعاليان بايدر پا  
 يده ـ ق خودگزارشيها از طر داده ن پژوهشيست و در اا رو هروب

م داده ياط تعم ـيد با احتيبا بنابرايندست آمده،  هكنندگان ب مشاركت
ت انتخاب شده يمورد نظر از كانون اصلاح و ترب ةز نمونيشود و ن

ارائـه شـده    يهـا  ر آموزشيتحت تأث ممكن استو اطلاعات آنها 
دار در  نوجوانـان مشـكل   يرو يلازم است مطالعـات  بنابراين. باشد

 ين پژوهش بر رويشود ا يشنهاد ميپ. دشو انجامآنها  يبافت زندگ
 يز در اجـرا ين ت اجرا شود ويترب نوجوانان دختر كانون اصلاح و

رد تـا تبـادل   ي ـن صـورت گ يبا حضـور والـد   يها، جلسات مصاحبه
  .رديصورت بگ ياطلاعات به شكل بهتر
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