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 زناشویی رضایت و وابستگی هم ۀمقایس

 طلاق شرف در هل عادی وأمت زنان
 

 *ضَ٘ا هثقالٖ
  ضٌاسٖ اس داًطگاُ آساد گزگاى مارضٌاس ارضد رٍاى

 اصغز آقاٖٗ
  (خَراسگاى)آساد اسلاهٖ اصفْاى ت علوٖ داًطگاُ أّ٘ عضَ

 هزٗن قزباًٖ
 ت علوٖ داًطگاُ پ٘ام ًَرأعضَ ّ٘

 
 چکیده
 زنوا   زناضوییی  رضایت و وابستگی هم ۀمقایس پژوهص این هدف

 نوی   از تیصوفيی  پژوهص این. بید طلاق ضرف هل عادی و درأمت
 طولاق  ضرف در زنا ۀ همرا  آماری ۀجامع .است ای مقایسه و  یعلّ
 .داد تطوولفل مووی  اصووي ا  ضوو ر سووا ن هوول عووادی أزنووا  مت و

 ز  00 و طولاق  ضورف  در متأهول  ز  00 ننوداا  ضوامل   ضور ت 
. افری در دسوتر  انتاواش ضودند    بیدند  ه به روش نمینه متأهل

 اینووری  ) زناضووییی رضوایت  ۀپرسطوونام ضوامل  پووژوهص ابسارهوای 
 نتوای  . بیدنود ( 2000  هوايفی  ) وابسوتگی  هم ۀو پرسطنام (1191

 در اوورو  دو بووفن  ووه داد نطووا  چنوودمترفر   یواریووان  تحلفوول
  (>00/0P) اوووری  وا ووونص  (>01/0P) خوووار  بووور تمر وووس

 تيواو  ( >01/0P) زناضوییی  رضوایت  و( >01/0P) وابستگی هم
همچنوفن نتوای  نطوا  داد  وه مفوسا  هوم        .دارد وجوید  داری معنی

وابستگی و ابعاد آ  ضامل تمر س بر خار  و وا نص اوری زنوا    
رضووایت   در ضوورف طوولاق بفطووتر از زنووا  متاهوول عووادی اسووت و

 .زناضییی زنا  در ضرف طلاق از زنا  متاهل عادی  متر است
  اوری  خوار   وا ونص   بور  تمر وس  وابسوتگی   هم :کلیدی های هواژ

 .طلاق زناضییی  رضایت
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Abstract 
 
The purpose of this study was to compare the 

codependency and marriage satisfaction in normal 

married women and on the verge of divorce women. 

The study employed a causal–comparative research. 

The ststisyical population were all normal married 

women and on the verge of divorce ones. Participants 

consisted of 50 couples on the verge of divorce, 

and 50 normal married women which were selected 

through available sampling. Research tools included 

Marital Satisfaction Questionaire (Enrich, 1989) 

and Codependency Questionnaire (Halivice, 2000). 

The results of multivariate analysis of covariance 

showed that there are significant differences 

between the two groups on the external focus 

(P<0.01), reactivity (P<0.05), codependency (P<0.01), 

and marital satisfaction (P<0.01). The results 

indicated that the amount of codependency and its 

dimensions including external focus, reactivity of 

women on the verge of divorce are more than 

normal couples and marital satisfaction of women 

on the verge of divorce is less than normal couples. 

Keyword: codependency, external focus, reactivity, 

marital satisfaction, divorce. 
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 مقدمه
ٓ  أس٢ خٛأع١ ٕٞ دز اشدٚاج ٗ  ٚ ضمٛد  ٔم٣  ضمٕسدٜ  ٟٔم  داضمن
 ٚ عٕدٜ ٞدف ه٤ وس٣ ٞس بسا٢ تمس٤باً كفٔٛ ٤٣ش٘اضٛ ش٘د٣ٌ
 (.2005  1ت٥ٍٙممُ ٚ ٔادات٥ممُ  ٥ٔمسش  ) زٚد ٔمم٣ ضمٕاز  بممٝ آزٔما٣٘ 
ُ  .است ش٘دٌى تٕاْٞا٢  تػ٥ٕٓ ٟٕٔنس٤ٗ اش ٤ىى اشدٚاج  اش لبم
ٖ  ٔى ٚ است بس٥از ٥ٌسى تػ٥ٕٓ دز اخن٥از ٚ لدزت اشدٚاج  تمٛا

 اشدٚاج  اش پم   أا  وسد دٚزى شا ٔطىُ ساخنازٞاى تطى٥ُ اش
ٝ  ٌسفمت   ضىُ ساخنازٞا ٍٞٙأى وٝ ٖ  ٔمى  ٘مدزت  بم  آٖ دز تمٛا

ْ  طسفم٣  اش (.1388 غمادلى   ٥ٔسٔطٕمد ) ومسد   ا٤داد تغ٥٥س  تٕما
ٝ  افساد٢ ُ   وٙٙمد  اشدٚاج خٛاٞٙمد  ٔم٣  وم  ش٘مد٣ٌ  ضمسٚ   اش لبم

ْ  ٚ ٔٛفمك  ٔطمنسن  ش٘د٣ٌ تطمك بٝ ش٘اض٣٤ٛ  ا٥ٔدٚاز٘مد  بمادٚا
ْ  سبب وٝ عٛا٣ّٔ بسزس٣ ٚ ضٙاخت ا٥ٕٞت(. 1388 ا٥ِٚا )  لمٛا
اسمنا٢  ز دز ٔف٥د ٌا٣ٔ ٌسد٘د  ٣ٔ اخنٕاع٣ ٟ٘اد ا٤ٗ اسنطىاْ ٚ

 .است خأعٝ فسًٞٙ سطص ازتما٢
 بٝ غعٛد٢ زٚ٘د طلاق وٝ دٞد ٘طاٖ ٣ٔ پژٚٞط٣ ٞا٢ ٤افنٝ 

 ا٢ وٙٙمدٜ  ٍ٘ساٖ زضد ساَ زد اشدٚاج بٝ آٖ ٘سبت ٚ ٌسفنٝ خٛد
 ز٤ٚمداد  ٤مه  طملاق (. 1386 وٟىم٣   ٚ دز٤ٚمصٜ ) اسمت  داضنٝ

 تممير٥سات خمما٘ٛادٜ  ب٥ٙمماٖ پاضمم٥د٣ٌ ٞممٓ اش ٚ اسممت پ٥س٥ممدٜ
 بمسا٢  اخنٕماع٣  ٚ فمسد٢  لا٣٘ٛ٘  ٔا٣ِ  بّٙدٔدت ٚ ٔدت وٛتاٜ

 بمس  پاضم٥د٣ٌ  ٞٓ اش ا٤ٗ .دازد ٕٞساٜ بٝ زا بصزٌسالاٖ ٚ فسش٘داٖ
م اِداز) دٌراز ٣ٔ تير٥س خد٤د ٞا٢ ٘مص پر٤سش ٚ ازتباطات ٘ٛ 

 وٝ است ضا٣ِ دز ا٤ٗ(. 2009  2ٌس٤ٙباْ ٚ ٤ط٣٥  م  ضاج ا٤ٚداٖ 
ُ  اش فساٚا٘م٣  ٔٙفم٣  پ٥أدٞا٢ طلاق  آسم٥ب  ٠فصا٤ٙمد  خطمس  لب٥م
 ٠فصا٤ٙمد  ض٥ٛ  بٝ ٔسي  ٔٙدس اتٛٔب٥ُ ٞا٢ تػادف ٥ٔصاٖ زٚا٣٘ 
 خطمس  ٚ ٞا لنُ بسا٢ شٚج خطٛ٘ت  خٛدوط٣  خس٣ٕ  ب٥ٕاز٢

 ٔطممىلات پمما٥٤ٗ  ضا٤سممن٣ٍ ٚ ا٘ممصٚا خٛدوطمم٣  ٚ افسممسد٣ٌ
 فسش٘داٖ بٝ ٕٞساٜ دازد بسا٢ ٤ٗ٥پا عّٕىسد تطػ٣ّ٥ ٚ تٙدزسن٣

ٝ  ٞما٣٤  پژٚٞص اش بسخ٣(. 1994 ٌاتٕٗ ) عٛأمُ   ٔمٛزد  دز وم
ٝ  غٛزت طلاق ساش ش٥ٔٙٝ ٖ   ٌسفنم ٝ اسمت   دادٜ ٘طما اش  ٤ىم٣  وم

 ٞما٢ ضصػم٥ن٣   ٤ٚژ٣ٌ طلاق  ٞا٢ ز٤طٝ تس٤ٗ ع٥ٕك ٚ ٟٕٔنس٤ٗ
 ضصػم٥ن٣  ٞا٢ ٤ٚژ٣ٌ اش بسخ٣ .ٞاست شٚج زٚا٣٘ اخنلالات ٚ
 افمصا٤ص  ٞما  شٚج ب٥ٗ زا تعازضات ٚ ٞا تٙص زٚا٣٘ اخنلالات ٚ

ٚاتسمٖٛ   ) وٙمد  ٔم٣  تٟد٤د زا ش٘اض٣٤ٛ ش٘د٣ٌ تداْٚ ٚ دٞد ٣ٔ
 ؛2004  4بسا٤ا٘مت  ٚ وماٍ٘س  دٚ٘ملاٖ   ؛2000  3ٚا٤م   ٚ ٞٛبازد

 فمسد  ا٣ِّٟ أاٖ عطاز٢  ؛2007  5اسنان ٤ٚٗ لاوس ٚ ٤ٛبٝ ٤ٚسٕٗ 
 (.1388 ٘مژاد   فازسم٣  ٚ بصطا٤ص خ٣ّ٥ّ  ؛1385 شادٜ  ٟٔساب٣ ٚ
 

 سممٗ  ٔا٘ٙممد ضممٙاخن٣ خٕع٥ممت عٛأممُ اش ٕٞسٙمم٥ٗ بسخمم٣ 
 ٥٘ص اضنغاَ ٚضع٥ت ٚ اخنٕاع٣م   النػاد٢ تطػ٥لات  ٚضع٥ت

 ش٘اضم٣٤ٛ  ش٘د٣ٌ٘داضنٗ  تداْٚ ٤اداضنٗ  تداْٚ دز ٘مص ٣ٕٟٔ
(. 1387 پممٛز  زئمم٥  ٚ اضٕممد٢ ؛1376 سممازٚخا٣٘ )داز٘ممد 
 ا٤داد تعازضات دز خا٘ٛادٜ عّٕىسد وٝ ا٘د دادٜ ٘طاٖ ٞا پژٚٞص
ٗ  است  ٔؤرس ش٘اض٣٤ٛ ٖ  ضمٛاٞد  ٕٞسٙم٥ ٝ  دادٜ ٘طما  و٥ف٥مت  وم
 ٔنفماٚت  طملاق  غ٥مس  ٚ طلاق ٞا٢ خا٘ٛادٜ دز خا٘ٛاد٣ٌ زٚابط
دز (. 2006  م ِم٤ٛص   6و٥ٖٙٛ ٔه ٚ فسابٛت وَّٛ  ٥ِٙدش٢ )است 

 ٞما  شٚج ١علال ٚ تٕا٤ُ ٥ٔصاٖ طلاق  بٝ ٌسا٤ص ع٥ٗ ضاَ ٥ٔصاٖ
ُ  ط٣ ش٘اض٣٤ٛ پ٥ٛ٘د ٌسسنٗ ٚ ٤ىد٤ٍس اش ضدٖ خدا بٝ  ٔساضم

دز ضسف طلاق  ٞا٢ شٚج(. 1386 واواٚ٘د  بٟسا٣ٔ) است لا٣٘ٛ٘
وسا٣٘ وٝ بسا٢ بطساٖ طلاق خٛاسناز وٕمه  ا٘د  ٤ى٣  دسنٝدٚ 

ُ ش٤سبٙا٣٤ زا ضمُ  ئخٛاٞٙد ٔسا وسا٣٘ وٝ ٣ٔ ٚ د٤ٍس٢ٞسنٙد 
٥ٔمصاٖ   طملاق  بٝ ٥ُٔ ٔفْٟٛ اش ٔمػٛد(. 1982  7اسپس٘ىُ) وٙٙد
ٝ  ٞا شٚج ٔٙد٢ علالٝ ٚ تٕا٤ُ ٖ  خمدا  بم ٗ  ٚ ضمد زٚابمط   ٌسسمن

ْ  ا٤ٗ است؛ لا٣٘ٛ٘ ٔساضُ ط٣ ش٘اض٣٤ٛ ٝ  دازا٢ ٔفٟمٛ عمد  بُ سم
 تػمٛزات  ضٙاخن٣ عدبُ دز وٝ است  زفناز٢ ٚ عاطف٣ ضٙاخن٣ 

ُ  عمد عماطف٣  بُ دز ٚ ٥ٌمسد  بس٣ٔ دز زا طلاق ٔٛزد دز فسد  ضمأ
 اسمت   طملاق  ٘سبت بٝ فسد ٔٙف٣ ٚ ٔثبت عٛاطف ٚ اضساسات

٘طماٖ   طملاق  بمسا٢  زا زفناز٢ فسد آٔاد٣ٌ ٥ٔصاٖ زفناز٢ عدبُ ٚ
ٝ  اسمت  ضد٤د٢ دز٣٘ٚ فطاز ١٘ن٥د طلاق بٝ تػ٥ٕٓ .دٞد ٣ٔ  وم

ٝ  ضمٛد  ٔم٣  ٚازد ٕٞسساٖ اش ٤ى٣ بٝ ضدالُ ٗ  وم  اش اسمت  ٕٔىم
ٝ  ٞما٢  ضم٥ٜٛ  اٞمداف   ٤ما  ٥٘اشٞما  ٘طدٖ بسآٚزدٜ طس٤ك  ا٢ ٔمابّم

 اضساسات ا٘نماَ دز ٘اتٛا٣٘ ٤ا ش٘د٣ٌ ضٛادث ٔد٤س٤ت ضع٥ف 
ٗ  ٕٞسٙم٥ٗ طملاق  (. 1998  ٤8اً٘  لاً٘) باضد ٕٞسس بٝ  ٕٔىم

ومٝ   ٍٞٙا٣ٔ .باضد ٞا٢ زٚا٣٘ ب٥ٕاز٢ ٚ اخنلالات اش ٘اض٣ است
ٝ  ٔبمنلا  اشدٚاج دز ٕٞسساٖ اش ٤ى٣  ضمٙاخن٣  زٚاٖ اخمنلالات  بم
 .ضمٛد  ٔم٣  رسئن أس ا٤ٗ اش ٥٘ص ٕٞسسش ش٤اد٢ اضنٕاَ بٝ  ٌسدد

 ٔطٟٛد طٛز بٝ وٝ ضصػ٥ت اخنلالات ٔا٘ٙد اخنلالات٣ اش طسف٣
 ٞا٢ تٙص ٚ ٘اساشٌاز٢ عٛأُ اش ضٛد د٤دٜ ٣ٕ٘ آٖ  ٔبنلا٤اٖ دز

ْ  فنطم٣ خعفس٢  غدز٢ ٚ )ضد  خٛاٞٙد ٤٣ش٘اضٛ ش٘د٣ٌ   المد
ٚ  بمس  ٌٛ٘ما٣ٌ٘ٛ  عٛأُ(. 1385  ر٥سيتم  خما٘ٛادٜ  دٚاْ اسمنطىاْ 
 عطماز٢  ) است ٞا شٚج زضا٤ت ب٥ٗ آٟ٘ا١ خّٕ اش وٝ ٌراز٘د ٣ٔ

ٝ (. 1385 ٞٙسٔٙمد   شادٜ ٟٔسابم٣  سسزطٕٝ  عباس٣  خمٛد  اش آ٘سم
 ٚ اشدٚاج دٚاْ زسمد  ٣ٔ ٘ظس بٝ ٟٕٔنس خا٘ٛادٜ تطى٥ُ ٚ اشدٚاج

بمس  ش٘اضم٣٤ٛ  زضما٤ت . اسمت  9ش٘اضم٣٤ٛ  زضا٤ت ٚ غ٥ٕ٥ٕت
 

1. Myers, Madathil & Tingle          2. Eldar-Avidan, Haj-Yahia & Grinbam 

3. Watson, Hubbard & Wiese          4. Donnellan, Conger & Bryant 

5. Whisman, Uebelacker & Weinstock        6. Lindsey, Colwell, Frabutt & MacKinnon-Lewis 

7. Sprnkel               8. Young, Long 

9. marital satisfaction 
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 ٌرازد ٣ٔ تير٥س ٞا شٚج اخنٕاع٣ ٚ فسد٢ ش٘د٣ٌ ابعاد اش بس٥از٢
 ش٘اضم٣٤ٛ  زضما٤ت . اسمت  خما٘ٛادٜ  عّٕىمسد  ش٤سبٙما٢  سًٙ ٚ

  آ٤د ٣ٔ ٚخٛد بٝ ضٛٞس ٚ شٖ ش٘د٣ٌ طَٛ دز وٝ است فسا٤ٙد٢
 ا٤داد ضصػ٥ن٣  غفات ضٙاخت ٞا  س٥ّمٝ ا٘طباق آٖ ش٤سا لاش١ٔ

ٗ  .اسمت  تعما٣ّٔ  اٍِٛٞما٢  ٥ٌس٢ ضىُ ٚ زفناز٢ لٛاعد  بٙمابسا٤
 اسممت ٔممسد ٚ شٖ بمم٥ٗ تىمما٣ّٔ فسا٤ٙممد٢ ش٘اضمم٣٤ٛ زضمما٤ت

 ش٘اضم٣٤ٛ  زضما٤ت  (.٥٘1385ما    عمس   آضن٥ا٣٘  اضٕد٢  فنط٣)
ٝ  است زٙدبعد٢ ٚ ٌسنسدٜ ٔف٣ٟٔٛ ُ  وم آٖ  دز ٔصنّفم٣  عٛأم
 اش ٚسمم٥ع٣ بصممص ٔفٟممْٛ  ا٤ممٗ .اسممت تير٥سٌممراز ٚ دخ٥ممُ
 خٛد دادٜ است بٝ زا ش٘اض٣٤ٛ ١ش٥ٔٙ دز ضدٜ ٔٙنطس ٞا٢ پژٚٞص

ٖ  ٚ پممس٤ٙ  دسم٥ّٛا   ومد٤س  )  ش٘اضمم٣٤ٛ زضما٤ت  (.2005  1خما
 ٚضمع٥ت  با ش٘اض٣٤ٛ زٚابط دز فسد ٔٛخٛد ٚضع٥ت ب٥ٗ ا٘طباق
 پژٚٞطمم٣  ٞمما٢ ٤افنممٝ. (1388  ا٥ِٚمما) اسممت اٚ ا٘نظمماز ٔممٛزد
ٝ  اسمت  آٖ دٞٙمد٠  ٘طاٖ ُ  وم  ٔٙمد٢  زضما٤ت  دز ٔنعمدد٢  عٛأم

ٝ  اش داز٘د ر٥سيت ش٘اض٣٤ٛ   2ومسٚن  ضمٙٛزٔٗ  ) ضصػم٥ت : خّٕم
 ٔمساد٢   ؛1375 خ٥ّّم٣  ) اخنٕماع٣  ١طبم ٚ ؛ تطػ٥لات(2001
ٗ  ٞاضم٣ٕ   ؛1385 اعساف٣ ) ؛ عما٤د ٔرٞب٣(1386  آبماد٢   ٌّطم
 ٕٞسمس   ضٕا٤مت ٚ دزن  تٛخمٝ   علالمٝ   ٔا٣ِ  ُئ؛ ٔسا(1386
 اشدٚاج ٔمدت  ؛ طَٛ(1385 تسن ) فسش٘داٖ ش٘اٖ  تعداد اضنغاَ

 ضممأّٛ )ُ خٙسمم٣ ئ؛ ٔسمما(1986  ٥ٞ3ٛسممنٖٛ  ٞمماَ ٚ ومماتس)
ٗ )دٚسمناٖ   ٚ خ٤ٛطاٖ بٝ ٞا شٚج ضد٤د ؛ ٚابسن٣ٍ(1381  4تمسٔ

؛ (1994  5ٌاتٕٗ) ٕٞىاز٢ ١؛ زٚض٥(1373 س٥ّٕا٥٘اٖ  اش ٘مُ بٝ
ٓ  با فساغت اٚلات غسف  ٚ( 1986 ٥ٞٛسمنٖٛ ٚ ٕٞىمازاٖ   ) ٞم
ُ  زاٞبسدٞما٢  ٚ( 2004  6بما٘ص ) دِبسن٣ٍ ٞا٢ سبه بالاخسٜ  ضم
دز ٕٞم٥ٗ زاسمنا    (.1998  1994 ٌماتٕٗ  ) ٞما  شٚج دز تعازؼ

خس٣ٕ  ذ٣ٙٞ  عاطف٣ ٚ ) عد٢ب٤ه ٚضع٥ت زٙد 7ٚابسن٣ٍ ٞٓ
ٚ  ضمٛد  ٔم٣ با ٞسٌٛ٘ٝ ز٘مح ٚ اخنلاِم٣ ابمساش     وٝاست ( ٔع٢ٛٙ

ٕٞساٜ ٤ا ٘اض٣ اش تٕسوص فسد بس ز٢ٚ ٥٘اشٞا ٚ زفنازٞا٢ د٤ٍمساٖ  
ٓ  (.1991  8ٚا٤نف٥ّد) است ٚابسمن٣ٍ ٤مه اٍِم٢ٛ ٥ٞدما٣٘       ٞم
ٝ  زٚاٖ تٕمما   ١ا٢ اسممت وممٝ ٘ن٥دمم  ضممٙاخن٣ ٚ زفنمماز٢ ٔمابّمم

ٚ   ا٢ اش ٔمسزات طالت ٔدت فسد با ٔدٕٛعٝ طٛلا٣٘  فسسما اسمت 
 

 دز ٟ٘ا٤مت  (.1987  9سماب٣ ) ضمٛد  اش بٝ واز بسنٗ آٟ٘ا ٘اض٣ ٣ٔ
است ومٝ بساسما  ٔمٛازد     10ٚابسن٣ٍ ٤ه اخنلاَ ضصػ٥ن٣ ٞٓ

ٔٙظٛز ٔمابّمٝ   أٛز بٝ ٔد٤س٤ت٥٘اش بٝ ادازٜ ٚ : ٥ٌسد ش٤س ضىُ ٣ٔ
خمٛد  تطس٤مف   با پ٥أدٞا٢ ٘أطّٛ  ضد٤د  غفّت اش ٥٘اشٞا٢ 

ضد ٚ ٔسشٞما٢ غم٥ٕ٥ٕت ٚ خمدا٣٤  ٌسفنماز ضمدٖ بما افمساد        
ٞما٢ د٤ٍمس٢ اش    ٔطصػ٣ وٝ ٔبنلا بٝ اخنلاَ ٞسمنٙد ٚ تدّيم٣  

ٞا٢  ٚ ب٥ٕاز٢ 12  اضساسات ا٘باضنٝ ضدٜ  افسسد11٣ٌلب٥ُ ا٘ىاز
(. 1986  14سممسٔان) 13پصضممى٣ ٔممستبط بمما اسممنس  ٚ فطمماز  

 ٓ ٝ ضاغممُ ٚابسممن٣ٍ اضممنغاَ ذٞٙمم٣ بما ش٘ممد٣ٌ د٤ٍممساٖ ومم  ٞم
ضمٛد   ٔم٣ ٔٙدمس  فطازٞا٢ زٚا٣٘ است ٚ بٝ زفنازٞا٢ ٘اساشٌاز 

  ٤مماشدٜ (2005) 16د٤ممس  زٚبممست ٚ لا٘ممً (.1989  15ٔٙممدٟ٘اَ)
 ١ٚابسن٣ٍ عٙٛاٖ وسد٘د ٚ ٔنٛخٝ ضد٘د وٝ ٞسن تعس٤ف بسا٢ ٞٓ

ٚابسن٣ٍ ضأُ تٕسوص ب٥س٣٘ٚ  ا٤ثاز خمٛد    ٞا٢ ٞٓ اغ٣ّ ٤ٚژ٣ٌ
ٓ  .اسمت د٤ٍساٖ ٚ سسوٛ  اضساسات  ٞدا٤ت ٚابسمن٣ٍ بما    ٞم

زفنازٞا٢ دز٥ٌس ضدٖ بسا٢ د٤ٍمساٖ  ٔسالبمت بم٥ص اش ضمد اش     
د٤ٍساٖ وٝ بٝ خٟت ٔا٤ٝ ٌراضنٗ اش خٛد بسا٢ ضفم  اضسما    

 سمسٔان  ) ضمٛد    تعس٤مف ٔم٣  استا٥ٙٔت ٚ ٍ٘ٝ داضنٗ زٚابط 
؛ ِٚمص  ٥ٞمُ    1998  17بمسا   ٞمٌٛص   م  ٌّسماوٛف   ِٚص ؛1986

اخ٥مس ٘طماٖ دادٜ    ٞا٢ پژٚٞص(. 2006  18بسن  بسن ٚ ف٥سسنٖٛ
شا دز  تمٙص ٚابسن٣ٍ با ٤مه ز٤ٚمداد    است وٝ ساخناز ا٤داد ٞٓ

خمما٘ٛادٜ اش خّٕممٝ آشاز ٚ اذ٤ممت خسمم٣ٕ ٚ خٙسمم٣ ٚ ٤مما آشاز  
عاطف٣  غفّت ٚاِد٤ٗ ٚ ٤ا لساز ٌسفنٗ دز ٔعسؼ ٤ه ز٤ٚمداد  

ٓ (. 1991  19ِٛلماد ) اسمت شا ٔستبط  بس٥از آس٥ب ٚابسمن٣ٍ اش   ٞم
  20زا٤مت ٚ زا٤مت  )ضمٛد   آٔمد ٘اضم٣ ٔم٣   اٍِٛٞما٢ زفنماز ٘اواز  

٘طماٖ  ( 1999) 21ٌٞٛص ٚ خمٛ٘ص  ٥ٌىاف  ِٚص  پژٚٞص (.1999
ٚابسن٣ٍ زفناز٢ است ومٝ بساسما  ٤مه ضم       دٞد وٝ ٞٓ ٣ٔ

    ٝ ضمىُ  پما٥٤ٗ  ٘فم    دز٣٘ٚ اش ٔطس٥ٔٚمت عماطف٣ ٚ اعنٕماد بم
ٓ  ٠وٙٙمد  ب٣ٙ٥ تس٤ٗ پ٥ص ٘ف  ل٢ٛ اعنٕاد بٝ. ٥ٌسد ٣ٔ ٚابسمن٣ٍ   ٞم

بمٝ   ٢٘ف  پا٥٤ٗ ب٥طنس دز ٔعمسؼ ابمنلا   اعنٕاد بٝاست  افساد با 
ٓ   ٤ٚژ٣ٌ ١داضنٗ ٚ ٤ا تٛسع   22ب٥نم٣ )ٚابسمن٣ٍ ٞسمنٙد    ٞما٢ ٞم

پممازوس ) ٚاِممد٤ٗ اش وممٛدن ٠اسممنفاد  خطممٛ٘ت ٚ سممٛ ِ (.1989
 

1. Qadir, Desilva, Prince & Khan         2. Schnurman & Crook 

3. Huston & Hale, Crouter           4. Turman 

5. Gottman               6. Banes 

7. co-dependence             8. Whitfield 

9. Subby               10. personality disorder 

11. denial               12. depression  

13. pressure              14. Cermak 

15. Mendenhall              16. Dear, Roberts & Lange 

17. Wells, Glickauf-Hughes, Bruss         18. Wells, Hill, Brack, Brack & Firestone 

19. Loughead              20. Wright & Wright 

21. Wells, Glickauf-Hughes & Jones        22. Beattie 
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  ٤ٚ2ى٤ٛنص ؛ ز٤ْٛ  ٚازد 2007 ؛ ز٤ْٛ ٚ ٚازد 2003  1فاِه  ِبّٛ
زٚضم٣   ٚ سلأت( 1999  ٤4ٛ ٚ ٤ٛ ؛2003  3تاس٣ ٚ ٤ٛ ؛2010

ٝ   ١ٚ خس٣ٕ ٚاِد٤ٗ باعث اخنلاَ دز زابطم  ا٢  خما٘ٛادٜ ٚ زابطم
 زا٘مً  ) ضمٛد  ٔم٣ ٔٙدس ٚابسن٣ٍ  ب٥ٗ ٚاِد٤ٗ ٚ وٛدن ٚ بٝ ٞٓ

 ٞما٢  پمژٚٞص  (.2003 تاس٣ ٚ ٤ٛ  ؛1999  5زّٗ ٚ واز ؛2010
٘طمماٖ ( 1992) 7ٚ ف٥طممس ٚ وسفممسٚد  (1996) 6ٚاز٘ممس  تصزوممٛ
خما٘ٛادٜ بمٝ    دٞد وٝ تدسب٥ات دٚزاٖ ومٛدو٣ ٚ ٘اوازآٔمد٢   ٣ٔ

ٚابسن٣ٍ ٔثُ تٕسوص ب٥ص اش ضد بٝ د٤ٍمساٖ   زضد غفات٣ اش ٞٓ
شا دز  تمٙص بمٝ عملاٜٚ اعن٥ماد ٚاِمد٤ٗ ٚ عٛأمُ      . ضٛد ٣ٔٔٙدس 

 ٞأبممد  پممژٚٞص .ر٥س دازديس سممبه فسش٘مدپسٚز٢ تمم بممخما٘ٛادٜ  
 وممٝ داد ٘طمماٖ( 2010) 8ٚ بممازت ٥ٌممٛ ٔممه لاومما٘ٛ  دٚ٘مملاٖ 
 زٚا٘م٣  ٠وٙٙمد  ب٥ٙم٣  پم٥ص  عٙٛاٖ بٝ ٞا شٚج ضصػ٥ن٣ ٞا٢ ٤ٚژ٣ٌ

ٕٞسٙم٥ٗ   .است بسخٛزداز ش٤اد٢ ا٥ٕٞت اش ش٘اض٣٤ٛ ساشٌاز٢
 زضمما٤ت ش٘اضمم٣٤ٛ  ٚ سمماشٌاز٢ دٞممد ٔمم٣ ٘طمماٖ ٞمما پممژٚٞص
 دز٤افمت  ٞما  ضصػم٥ن٣ شٚج  ٞما٢  ٤ٚژٌم٣  اش تمير٥س زا  ب٥طنس٤ٗ

 ٚ ا٤سمّس  ٞم٥ٗ   بما٤    ِٕٙمص   (.2008  ٣ّ٘9 ف٥طس  ٔه) وٙد ٣ٔ
 بممٝ ٘سممبت افسممسدٜ ٞمما٢ شٚج ٘ممدداد ٘طمماٖ (2007) 10د٥ٔنٙمماز
 ٚ زضما٤ت  ازتبماط٣  دِبسمن٣ٍ   ٔطىلات دازا٢ سآِ ٞا٢ شٚج

َ  ٚ اسن٥ٙس وا٢ٛ٘  .بٛد٘د ٢تس پا٥٤ٗ ش٘اض٣٤ٛ  (2010) 11بازز٥ٙما
 زضمما٤ت ٚ زٚاٖ بمم٥ٗ سمملأت وممٝ ٘طمماٖ داد٘ممد پژٚٞطمم٣ دز

 زٚاٖ سملأت  اش وٝ ٚ وسا٣٘ دازد ٚخٛد ٔثبت ١زابط ش٘اض٣٤ٛ
 ب٥سا٣ٔ  ف٥ٟٕم٣  . بس٘د ٣ٔ ش٘اض٣٤ٛ ِرت ش٘د٣ٌ اش  بسخٛزداز٘د

اٖ داد٘مد  ٘طم  پژٚٞطم٣ دز   (1391) ا٥ٔمس٢ پ٥سماولاب٣  اوبس٢  
 ر٥سيتم  دز بصزٌسما٣ِ  ٞا شٚج فسد٢  ب٥ٗ زٚابط بس دِبسن٣ٍ سبه

دز ( 1391) ٣ّٟاِ ٕٞس٥ٙٗ اغلا٣٘  غ٥اد٢ ٚ أاٖ .ازدد ٔسنم٥ٓ
  ٗ ٗ  دِبسمن٣ٍ  سمبه  پژٚٞط٣ دز٤افنٙد ومٝ بم٥  ومازوسد  بما  ا٤ٕم

ٖ    .دازد ٚخمٛد  ٔثبت١ زابط خا٘ٛادٜ  ضماوس٤اٖ  فماط٣ٕ  فسٞاد٤ما
ٓ  ب٥طنس٤ٗ بسٍٚ٘سا٣٤ ٘طاٖ داد٘د؛ عأُ ضصػ٥ن٣( 1390)  سمٟ
سمازٖ    تس٤ٛد٢  .وسد ا٤فا ٘اض٣٤ٛش زضا٤نٕٙد٢ ب٣ٙ٥ پ٥ص دز زا

اش  ٚ ب٥مٜٛ  ٔطّمٝ ش٘اٖ داد٘د ٘طاٖ پژٚٞط٣دز ( 2009) 12د٤ا٣٘
  ضصػم٥ت  بس٘د ٚ ا٢ٍِٛ ٣ٔ ز٘ح ب٥طنس٢ ٚ اضطسا  افسسد٣ٌ

 

ُ يش٘ماٖ ٔن  ب٥طمنس اش  آٟ٘ا دز ب٥ٗ ٌسا ٚ ٔٙف٣ ٚابسنٝ خٛدآشاز   ٞم
ٖ ( 2009) ٕٞىازاٖ ٚ 13٘اً٘ سًٛ٘ .ضٛد د٤دٜ ٣ٔ  ٘مد داد ٘طما

 ٚ است ُٞئن ش٘اٖ اش ب٥طنس ب٥ٜٛ ٚ ٔطّمٝ ش٘اٖ دز افسسد٣ٌ وٝ
 (2008) 14ضماش٤ا  پمژٚٞص دز  .دازد ٔثبمت  ١زابط سٗ افصا٤ص با

ٝ  داد ٘طاٖ ٘نا٤ح  ٚ اسمى٥صٚفس٣٘  افىماز  ٥ٔما٥ٍ٘ٗ افسمسد٣ٌ    وم
ُ يش٘ماٖ ٔن  اش ب٥طمنس  ٔطّمٝ ش٘اٖ دز اضطسا  ٗ  .بمٛد  ٞم  ٕٞسٙم٥

 ضصػ٥ت اخنلالات ٘طاٖ داد و٣ٝ پژٚٞطدز ( 1390) داغ٣ لسٜ
ٖ  ٔطّمٝ ش٘اٖ دز  15بسأّمت ٚ ٔمٛرس  . اسمت  عماد٢  ب٥طنس اش ش٘ما
ٚ  ٚ ٔا٥٘مما اضممطسا  داد٘ممد وممٝ ٘طمماٖ ٣پژٚٞطمم دز( 2005)

ٞمُ  يافمساد ٔن  اش ٚ ٔسداٖ ٔطّمٝ ب٥طمنس  ش٘اٖ دز ٔسش٢ ضصػ٥ت
ٌسفنٙمد   ٘ن٥دٝ ٣پژٚٞطدز ( 2006) 16ا٤ٙص واو    آف٥ف .است
ٓ   ٞما  ٔم٥ما   ب٥طمنس دز  عاد٢ٔدسد ٚ  ٔادزاٖ وٝ  تفماٚت٣  بما ٞم

 پازا٘ٛئ٥د ٚ اضطسا  ٞا٢ ٔم٥ا  دز ٔطّمٝ ٔادزاٖ ٣ِٚ  ٘داضنٙد
 17ا٤ّمدز  وماٍ٘س     ٤ٚسىسٔا ِٛز٘ص. وسد٘د وسب ٕ٘سات بالاتس٢

ٖ  بس طلاق ٚ بّٙدٔدت ٔدت وٛتاٜ آراز بس ٔطاِعٝ با( 2006)  ش٘ما
ٖ  وٝ زس٥د٘د ٘ن٥دٝ ا٤ٗ بٝ ٝ  ش٘ما ٝ  ٘سمبت  ٔطّمم ٖ  بم ُ  ش٘ما  ٔنيٞم
 اش بالاتس٢ سطٛش طلاق اش بعد اَٚ ساِٟا٢ دز طٛز ٔعٙاداز٢ بٝ

ٝ  دز ٤ه ٚ زٚا٣٘ ٚ پس٤طا٣٘ فطاز  اش بمالاتس٢  سمطٛش  بعمد  دٞم
ٖ  ٚ ٤ٚ18ىسأما  .دٞٙمد  ٔم٣  ٘طاٖ زا ب٥ٕاز٢  بما ( 2006) ٕٞىمازا
 ٘طاٖ ٔطّمٝ ش٘اٖ ف٥ص٤ى٣ سلأت ٚ ٔا٣ِ ضسا٤ط ز٢ٚ بس ٔطاِعٝ
ُ  ش٘اٖ بٝ ٘سبت ٔطّمٝ ش٘اٖ وٝ داد٘د  اش بمالاتس٢  سمطٛش  ٔنيٞم
اش ضعف  بالاتس٢ ٥ٔصاٖ ٕٞس٥ٙٗ ٚ وٙٙد ٣ٔ تدسبٝ زا ٔا٣ِ فطاز

د٤مس   ١ٔطاِعم  ٕٞس٥ٙٗ دز. دٞٙد ٣ٔ ٘طاٖ زا سلأن٣ خٛدازش٤اب٣
  ازتبممام ٔعٙمماداز٢ بمم٥ٗ ٘مممص خٙسمم٣  (2002) 19ٚ زٚبممست 
ا٤ثاز خٛد ٚ تٕسوص بمس خمازج ٘طماٖ دادٜ    ٞا٢  ٤ٚژ٣ٌش٘ا٣ٍ٘ ٚ 

 ز٢ٚ( 2006) 20ٔاز٤ٛتم     ٞٛٔاٖآٔاتٛٞا٢  ٘نا٤ح پژٚٞص .ضد
اسمى٥صٚئ٥د   ضصػم٥ت  اخنلاَ وٝ٘طاٖ داد  ٔطّمٝٔسداٖ  ٚ ش٘اٖ

 دز ش٘اٖ ٚابسنٝ ضصػ٥ت ٚ اخنلاَ خٙ  ٚ خٛدآشاز دز ٞس دٚ
ٖ  وٝ داد٘د ٘طاٖ( 2004) 21ٌساٞاْ ٚ ىسٚ٘ا٢اِ. است ب٥طنس  ش٘ما

ٚ  ٔطمىلات زا داضمنٙد ومٝ دز ٔمٛزد     وس٣ اش ا٤ٙىٝ ُٞئن  بما ا
ٖ  وٝ دز ضا٣ِ  داضنٙد خٛب٣ اضسا   وٙٙد غطبت ٝ  ش٘ما ٔطّمم

 

1. Parker, Faulk & LoBello            2. Witkiewitz 

3. Tsai & Wu               4. Wu & Wu 

5. Cullen & Carr              6. Crothers & Warren 

7. Fischer & Crawford             8. Humbad, Donnellan, Iacono, McGue   & Burt 

9. Fisher & McNulty             10. Lemmens, Buysse, Heene, Eisler & Demyttenaere 

11. Kanoy, Steiner & Burchinal          12. Trivedi & Sareen, Dhyani 

13. Soong-Nang              14. Shazia 

15. Bramlett & Mother             16. Afif, Cox & Enns 

17. Lorenz,Wickrama, Conger & Elder         18. Wickrama 

19. Dear, Roberts              20. Amato, Hohmann-Marriott 

21. AL-Krenawi & Graham 
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ٖ  ٚ وٙٙمد  تدسبٝ ٣ٔ زا ضد٤د٢ تٟٙا٣٤ اضسا   اخمنلالات  ٥ٔمصا
 دز اضمطسا   ٚ افسمسد٣ٌ  ٚسٛاس٣  افىاز پازا٘ٛئ٥د  خسٕا٣٘ 

ُ ئن ش٘اٖ ب٥طنس اش آٟ٘ا َ   .اسمت  ٞم دز  (2012) 1وٙدسمٖٛ ٚ تمس
بصزٌسا٣ِ بما تعمازؼ دز    ٚابسن٣ٍ دز ٞٓ ٘د٘طاٖ داد پژٚٞط٣
 2تاٚز  ٚزٔا  س٥ًٙ  ضمازٔا  .ا٥ِٚٝ ازتبام ٔعٙاداز٢ دازد ٠خا٘ٛاد

ٔعٙاداز٢ ب٥ٗ افسسد٣ٌ  ١زابط ٘د٘طاٖ داد ٣پژٚٞطدز   (2011)
 ٓ ٚابسمن٣ٍ ٚ افسمسد٣ٌ ٚ سماشٌاز٢     ٚ ساشٌاز٢ ش٘اض٣٤ٛ  ٞم

ٛ  . ٚابسن٣ٍ ٚخمٛد دازد  ش٘اض٣٤ٛ ٚ ٞٓ   دز (2008) 3زمٗ ٚ ٤ٚم
تا٤ٛاٖ ٌصازش وسد٘مد ومٝ ازتبمام ٔعٙماداز٢ بم٥ٗ      ٣ دز پژٚٞط

غ٥ٕ٥ٕت دز ازتبام عاطف٣  افصا٤ص تٙص  ٘داضنٗٚابسن٣ٍ   ٞٓ
ٚ ٔطىُ دز زٚابط  دٚسٌٛسا٣٤ ٚ ٘اا٣ٕٙ٤ دز زٚابط  زفنازٞما٢  

٘ف  پا٥٤ٗ  اضسما  ٌٙماٜ  عمدْ      فدا وسدٖ ٚ ا٤ثاز خٛد  عصت
 4ىٙمص ٤ٚن ٚازد  ز٤مْٛ  . ضٙاخن٣  ٘طماٖ دادٜ ضمد   ساشٌاز٢ زٚاٖ

ٚابسممن٣ٍ ٚ    ٘طمماٖ داد٘ممد ازتبممام ٔعٙمماداز٢ بمم٥ٗ ٞممٓ(2010)
 ٔىٛ٘د  ب٥ٍمد٣ِ  آلماب٣ٍ٥   پژٚٞصدز  .تٕا٤ص٤افن٣ٍ ٚخٛد دازد

اضممطسا  ٚ اخممنلاَ دز عّٕىممسد    ٜ ضممد ٘طمماٖ داد( 1388)
 خسمس٢ٚ   .استٚابسن٣ٍ  ٞٓ ٠وٙٙد ب٣ٙ٥ اخنٕاع٣ ٟٕٔنس٤ٗ پ٥ص

٘طماٖ داد٘مد   دز پژٚٞطم٣   (1392) غادل٣ اضٕدآباد٢  پٙاغ٣ 
 سما٤س  اش تس پا٥٤ٗ دا٘طٍا٣ٞ  تطػ٥لات دازا٢ ٚابسن٣ٍ ش٘اٖ ٞٓ

 بمما ٔعٙمماداز٢ ١زابطمم ازتباطممات  دز ٘اوازآٔممد٢ ٚ اسممت ش٘مماٖ
ٗ  .ٚابسمن٣ٍ دازد  ٞٓ ٗ  ٕٞسٙم٥ ٚ  ٔبمد   ٠خما٘ٛاد  ٘اوازآٔمد٢  بم٥
 ١دا٘طمٍا٣ٞ زابطم   بمدٖٚ تطػم٥لات   ش٘اٖ ب٥ٗ دز ٚابسن٣ٍ ٞٓ

ٓ  ٥ٔصاٖ ٞسزٝبٙابسا٤ٗ  .ٔعٙاداز٢ ٚخٛد دازد  افمساد  ٚابسمن٣ٍ  ٞم
 ٚا٤نف٥ّمد  ) اسمت  بمالاتس  دز آٟ٘ما  ٥٘مص  عاطف٣ ٌس٤ص باضد  بالاتس
ٓ  افمساد  ٞما٢  ٤ٚژ٣ٌ اش ا٘ىاز  وٝ ٤ى٣ .(1991 ٝ  ٞم اسمت   ٚابسمن

 ٚإ٘مٛد  ٤ا ٚ ب٥ٍس٘د زا ٘اد٤دٜ ٔطىلاتطاٖ ضٛد افساد ٔٛخب ٣ٔ
 خٛد است ٕٔىٗ ضن٣ ٚ ٘دازد ٚخٛد ٔطى٣ّ اغلاً وٝ وٙٙد ٣ٔ
اش . ٥٘ٙد٤طٙد خٛد ٔطى٠ُ تا دزباز وٙٙد د٤ٍس وازٞا٢ سسٌسْ زا

ٓ  بما  داز٢ ٔع٣ٙ ٚ ٔسنم١ٓ٥ ٚابسن٣ٍ زابط طسف٣ ٞٓ  آ٥ٔصنٍم٣  ٞم
ٖ  با بالاتس ٓ  ٚ د٤ٍمسا ٗ  آ٥ٔصنٍم٣  ٞم  ٘ماا٣ٙٔ  ابعماد  ٚ ٞما  شٚج بم٥

 بس  د٤ٍساٖ دا٘سنٗ ٔمدْ د٥ُِ بٝ ٚابسنٝ ٞٓ افساد. دازد بصزٌسا٣ِ
ٝ  زٚابمط  ا٤دماد  اش ٤ا ضدٖ  اش طسد تس  ٚ خٛد  دٚز٢ غم٥ٕٕا٘
ٓ  ٔسشٞا٢ ٚ ضد ٚ ٞا ضس٤ٓ خٛد  ازتباطات دز ٤ا ٚ وٙٙد ٣ٔ  سماِ

 آٟ٘ما  زفنازٞا٤طاٖ با دٞٙد ٣ٔ اخاشٜ د٤ٍساٖ بٝ ٚ وٙٙد ٣ٕ٘ بسلساز
ا٤ٗ ا٢ٍِٛ ٘اوازآٔد بمٝ   (.2005 ب٥ن٣ ) دٞٙد لساز تير٥س تطت زا

طلاق ٚ واٞص سملأت زٚاٖ   ٠تعازؼ ش٘اض٣٤ٛ  افصا٤ص پد٤د
 ٔٙدممسسممآِ  ١خأعمم٘داضممنٗ خمما٘ٛادٜ ٚ دزٟ٘ا٤ممت ٚخممٛد  دز
 

ٚابسن٣ٍ  اش آ٘دا وٝ ٥ٔصاٖ ٞٓٔٛازد   ا٤ٗ بٝ با تٛخٝ ِرا .ضٛد ٣ٔ
ر٥س ٔسنم٥ٓ بس عّٕىسد فسد دز خا٘ٛادٜ ٚ ٥ٔمصاٖ زضما٤ت   يافساد ت

 ش٘اض٣٤ٛ ٚ افصا٤ص تعازضات خا٘ٛاد٣ٌ ٚ بسٚش طلاق دازد ٚ با
ٝ  تٛخٝ ٓ  بم ْ  دٚ ٘ظمس٢  ٔفما٥ٞ ٓ  ٔفٟمٛ ٚ زضما٤ت   ٚابسمن٣ٍ  ٞم

ا٤ٗ اسا  پمٙح   سب داز٘د  ٞٓ با وٝ تٍٙات٣ٍٙ ازتبام ٚ ش٘اض٣٤ٛ
 :ش٤س ٔطسش ٌسد٤د ١فسض٥

ش٘اض٣٤ٛ دز دٚ ٌمسٜٚ ش٘ماٖ    ٚ زضا٤ت خٛد ا٤ثازب٥ٗ ٥ٔصاٖ  م1
 ؟دازدٚخٛد ٔنيُٞ دز ضسف طلاق ٚ عاد٢ تفاٚت ٔعٙاداز٢ 

ش٘اض٣٤ٛ دز دٚ ٌمسٜٚ   ٚ زضا٤ت تٕسوص بس خازجب٥ٗ ٥ٔصاٖ  م2
 ؟دازدٚخٛد ش٘اٖ ٔنيُٞ دز ضسف طلاق ٚ عاد٢ تفاٚت ٔعٙاداز٢ 

ش٘اض٣٤ٛ دز دٚ ٌسٜٚ ش٘اٖ  ٚ زضا٤ت ٌس٢ ٚاوٙصب٥ٗ ٥ٔصاٖ  م3
 ؟دازدٚخٛد ٔنيُٞ دز ضسف طلاق ٚ عاد٢ تفاٚت ٔعٙاداز٢ 

دز دٚ ٌمسٜٚ ش٘ماٖ ٔنيٞمُ دز ضمسف      ٚابسن٣ٍ ب٥ٗ ٥ٔصاٖ ٞٓ م4
 ؟دازدٚخٛد طلاق ٚ عاد٢ تفاٚت ٔعٙاداز٢ 

ش٘اضم٣٤ٛ دز دٚ ٌمسٜٚ ش٘ماٖ ٔنيٞمُ دز      زضما٤ت ب٥ٗ ٥ٔصاٖ  م5
 ؟دازدٚخٛد ضسف طلاق ٚ عاد٢ تفاٚت ٔعٙاداز٢ 

 
 روش

ِ  ٔ، خاهعرٍش پژٍّص ومٝ دز ا٤مٗ    اش آ٘دما  :آهارٕ ٍ ًوًَه
ٓ    ١ٔطاِعٝ ٞدف ٔما٤س زضما٤ت  ٚابسمن٣ٍ ٚ   بم٥ٗ ٔنغ٥سٞما٢ ٞم

 ٣دز ضسف طلاق ٚ عاد٢ است  اش زٚش پژٚٞص عّي ٞا٢ شٚج
ٖ ١ ٕٞآٔاز٢ ا٤ٗ پژٚٞص  ١خأع. اسنفادٜ ضد 5ا٢ ٔما٤سٝ م  ش٘ما

َ  اَٚ ٔاٜ 6 دزضٟس اغفٟاٖ  عاد٢ ٚ طلاق ضسف دز ٔنيُٞ  سما
 ضمسف  دز شٖ 50 آشٔما٤ص  ٌمسٜٚ  دز آٔاز٢ ١ٕ٘ٛ٘. است 1392
ٝ  د٘دبٛ طلاق ٝ  وم  ٚ خما٘ٛادٜ  دادٌماٜ  ٔطماٚزٜ   ٞما٢  و٥ٙ٥ّمه  بم

 50 زا ٌمٛاٜ  ٌمسٜٚ . بٛد٘مد ٔساخعٝ وسدٜ  طلاق ربت ٔطضسٞا٢
ُ  عاد٢ ٔنيُٞ ش٘اٖ اش ٘فس ٝ  داد٘مد  ٔم٣  تطمى٥ ُ  وم  تٕما٣ٔ  ضمأ
 ٚ سم٥ٕٙا  ونابصا٘مٝ   پمازن  ) عٕم٣ٔٛ  أاوٗ دز ضاضس ٞا٢ شٚج
د٘د( تفس٤ط٣ ٔساوص  ٔنغ٥سٞما٢  ٘ظمس  اش ٌمٛاٜ  ٚ آشٔا٤ص ٌسٜٚ دٚ .بٛ
لاشْ بٝ ذوس است ٔنغ٥س  .ضد٘د ٕٞناساش٢ اشدٚاج  ٔدت طَٛ سٗ 

ٖ     تفى٥ه دٚ ٌسٜٚ   .بمٛدٜ اسمت    دز ضسف طملاق بمٛدٖ ٤ما ٘بمٛد
َ  50تا  20 ب٥ٗ ٞا شٚج س٣ٙ ٠ٔطدٚد ٝ  ٘ظمس  دز سما  ضمد   ٌسفنم
پمژٚٞص   ١ٕ٘ٛ٘ .ضد فسؼ ساَ 20تا  1 ب٥ٗ اشدٚاج ٔدت طَٛ

٘فس ٌسٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ دز ٘ظمس   15ٔنغ٥س  ضدالُ  ش٤سبسا٢ ٞس ٔنغ٥س ٚ 
بمسا٢ دسمن٥اب٣ بمٝ     (.1388 عس٤ضم٣    فساٞما٣٘ ) ضٛد ٣ٔ ٌسفنٝ
دز ٞما   پسسطٙأٝ  ٥ٌ6س٢ دز دسنس  ٕ٘ٛ٘ٝ ٠ٔىف٣  بٝ ض٥ٛ ١ٕ٘ٛ٘

 . تٛش٤ع ٌسد٤د عاد٢ ٚ دز ضسف طلاق ٥ٔاٖ ش٘اٖ ٔنيُٞ
 

1. Knudson & Terrell            2. Talwar, Verma, Singh, Sharma 

3. Chen & Wu              4. Reyome, Ward & Witkiewitz 

5. causal comparative            6. convenience sampling 

http://academic.research.microsoft.com/Author/42383947/theresa-m-knudson
http://academic.research.microsoft.com/Author/27368934/heather-k-terrell
http://academic.research.microsoft.com/Author/27368934/heather-k-terrell
http://www.tandfonline.com/action/doSearch?action=runSearch&type=advanced&searchType=journal&result=true&prevSearch=%2Bauthorsfield%3A(Ward%2C+K+S)
http://www.tandfonline.com/action/doSearch?action=runSearch&type=advanced&searchType=journal&result=true&prevSearch=%2Bauthorsfield%3A(Witkiewitz%2C+K)


 9/  ...    ٍابستگٖ ٍ رضاٗت سًاضَٖٗ هقاٗسٔ ّن
 

 ابزار سنجش
ا٤مٗ   (2000) 2ٚ زٚبمست  د٤س :9ّالَ٘ك ٍابستگٖ ّن ٔپزسطٌاه

 افمساد  ٚابسن٣ٍ ٞٓ ٞا٢ ٥ٌس٢ ٤ٚژ٣ٌ ا٘داشٜ ٔٙظٛز بٝزا پسسطٙأٝ 
 خٛد  ا٤ثاز ٔم٥ا  خسدٜ 3 ٚ ٌص٤ٙٝ 13 دازا٢ پسسطٙأٝ .ٙدساخن
 ٔم٥ما   ٌمس٢ اسمت ومٝ بما     اش خٛد  ٚ ٚاوٙص خازج بس تٕسوص
ٝ  ا٢ ٌص٤ٙٝ 5 ط٥ف ٤ه دز ٥ِىست سمٝ   .اسمت  ضمدٜ  بٙمد٢  طبمم
وٝ تٕا٤مُ بمٝ تٛخمٝ بمٝ     : 3ا٤ثاز خٛد :٘د اشا ٔم٥ا  عبازت خسدٜ

تٕسومص   .دٞمد  ٥٘اشٞا٢ د٤ٍساٖ ب٥ص اش ٥٘اشٞا٢ خٛد زا ٘طاٖ ٣ٔ
ٓ تٕا٤ُ بمٝ ا٤ٙىمٝ زٍٛ٘مٝ ضمصع     : 4بس خازج اش خٛد  اش زطم
دز وٝ تٕا٤ُ فسد بٝ ٚاوٙص : 5ٌس٢ ٚاوٙص .ضٛد د٤ٍساٖ د٤دٜ ٣ٔ

ٛ    ٝ زفنازٞا٢ د٤ٍساٖ ب بسابس خمٛد زا   ٠خا٢ عٕمُ ومسدٖ بمٝ ضم٥
آشٔا٣٤ بعد اش باش٥٘ص با زٚش ( 2000) ٤سدز پژٚٞص د. سٙدد ٣ٔ

. ٌصازش ضد88/0 سٝ ٞفنٝ ٔمداز آِفا٢ وسٚ٘باظ دز ٔم٥ا  و٣ّ
ز٢ٚ ش٘ماٖ بما زٚش    دز پمژٚٞص بمس   (1384) ٕٞس٥ٙٗ ضس٤ف٣

ٚ بمسا٢   87/0باشآشٔا٣٤  ضس٤ب آِفا٢ وسٚ٘باظ دز ٔم٥ا  و٣ّ 
. دست آٚزدٝ ب 84/0  75/0  88/0ٔم٥ا  بٝ تست٥ب  ٞس سٝ خسدٜ

بس ز٢ٚ دا٘طد٤ٛاٖ بمسا٢   (1387) اٖ  عابد٤اٖ ٚ ز٥ٍٙص٢اسى٥
ٞا بٝ تست٥مب   ٔم٥ا  ٚ بسا٢ خسدٜ 82/0 ٚابسن٣ٍ ٞٓ و٣ّ ٔم٥ا 

ا٤مٗ   ٠بسا٢ تع٥م٥ٗ زٚا٤م٣ سماش    .ٌصازش وسد٘د 60/0  81/0  76/0
ٞا٢ اغ٣ّ ٕٞساٜ بما زمسخص   ابصاز اش تط٥ُّ عا٣ّٔ بٝ زٚش ٔؤِفٝ

ٞما٢ پسسطمٙأٝ دز ا٤مٗ    دز تط٥ّمُ دادٜ . ٚاز٤ٕاو  اسمنفادٜ ضمد  
ٝ    ٔطاِعٝ ٔممداز ضمس٤ب   ٚ  (KMO) ٥ٌمس٢ ضماخع وفا٤مت ٕ٘ٛ٘م

آشٖٔٛ وس٤ٚت بازتّت ٘طاٖ اش ٚخٛد ضمٛاٞد وماف٣ بمسا٢ اخمسا٢     
ٚ ٔمداز خ٣  79/0؛ KMOٔمداز ضس٤ب . زٚش تط٥ُّ عا٣ّٔ دازد
 P<0001/0ٔطاسبٝ ضد وٝ دز سمطص   1073آشٖٔٛ وس٤ٚت بازتّت 

دٜ استٔع٣ٙ تع٥٥ٗ تعداد عٛأمُ اش ٔع٥ازٞما٢ ٕ٘مٛداز    بسا٢ . داز بٛ
بد٤ٗ غٛزت با تٛخٝ بٝ ض٥ب ٕ٘ٛداز عٛأمُ  . اسىس٢ اسنفادٜ ضد

عٙٛاٖ عٛأُ اغ٣ّ لّٕداد ضد ٚ  آضىاز ضدٜ دز ض٥ب تٙد ٘ص٣ِٚ بٝ
 ٝ غمٛزت ٔمٛاش٢ دز ٔطمٛز خمط      عٛا٣ّٔ ٘اد٤دٜ اٍ٘اضنٝ ضد وٝ بم

ٗ سپ  اش زٚش زسخص ٚاز٤ٕاو  بسا٢ تع٥م٥ . ض٥ب لساز ٌسفنٙد
بازٌراز٢ عا٣ّٔ ٞس ٤ٌٛٝ بس ٞس عأُ بما ضفم  بازٌمراز٢ عما٣ّٔ     

٘نا٤ح تط٥ُّ عا٣ّٔ ٚخٛد ا٤ٗ سٝ عأمُ  . اسنفادٜ ضد 30/0ب٥ص اش 
ا٤مٗ سمٝ   . زا تي٥٤د وسد (ٌس٢ خازج ٚ ٚاوٙص بس خٛد  تٕسوص ا٤ثاز)

 .وٙٙدٚاز٤ا٘  وُ زا تب٥٥ٗ ٣ٔ 53/0عأُ ب٥ص اش 
آِفمما٢ وسٚ٘بمماظ دز پممژٚٞص بمما اسممنفادٜ اش زٚش ا٤ممٗ دز  

ٝ   ٚ بسا٢ ٞس سٝ خمسدٜ  ٔطاسبٝ ضد 75/0ٔم٥ا  و٣ّ   ٔم٥ما  بم
 الاتؤدٚ ٕ٘ٛ٘مٝ اش سم  . دست آٔمد ٝ ب 64/0  73/0  68/0تست٥ب 

 

وٙٓ با ٔسدْ دٚست ضْٛ زٖٛ  اوثس اٚلات سع٣ ٣ٕ٘» :پسسطٙأٝ
ٟٕٔنمس اش  اَٚ ٚ » .«وٙٓ آٟ٘ا ٔسا دٚست ٘صٛاٞٙد داضمت  فىس ٣ٔ

 .«استٞس ز٥ص د٤ٍس خا٘ٛادٜ 
 7دزا٘ىٕٗ ِسٖٛ  فٛز٥٘سٚ ٚاُ :6اٌٗزٗچ سٍخٖ هق٘اس ٔپزسطٌاه

ٖ اُ ٚ فٛزش .ا٘د ساخنٝزا  پسسطٙأٝ ا٤ٗ (1989)  اش( 1989) 8ِسمٛ
 ٚ ا٘د وسدٜ اسنفادٜ ش٘اض٣٤ٛ زضا٤ت بسزس٣ بسا٢ پسسطٙأٝ ا٤ٗ

ٗ  وٝ ٔعنمد٘د ٝ  ٘سمبت  ٔم٥ما   ا٤م ٝ  تغ٥٥ساتم٣  بم  خما٘ٛادٜ  دز وم
 اسنفادٜ با( 1989) ِسٖٛاُ ٚ فٛزش. است ضسا  آ٤د ٣ٔ ٚخٛدٝ ب
ٖ  شٚج 5039 بما  ّٔم٣  پمژٚٞص  دز تػادف٣ ٥ٌس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ اش  ٘طما

ٝ  ا٤ٗ اش اسنفادٜ با وٝ داد٘د ٖ  ٔم٣  پسسطمٙأ ٗ  95/0مم 85 تمٛا  بم٥
( 1373)س٥ّٕا٥٘اٖ  .ضد ٤ُلا تٕا٤ص ٘اخسسٙد ٚ خسسٙد ٞا٢ شٚج
ْ  غٛزت بٝ ا٤ساٖ دززا  پسسطٙأٝ ا٤ٗ ٝ  وٛتماٜ  فمس . اسمت  سماخن
 اش اسنفادٜ با زا ا٣ِؤس 47 فسْ اعنباز( 1989) ٕٞىازاٖ ٚ ِسٖٛاُ

ٖ . وسد٘مد  ٌصازش 92/0 وسٚ٘باظ آِفا٢ ضسا٤ب زٚش  سم٥ّٕا٥٘ا
ٝ  زا ش٘اضم٣٤ٛ  زضما٤ت  ١پسسطٙأ( 1374)  ٕٞبسمن٣ٍ  ٚ تسخٕم

ٗ . اسمت  ومسدٜ  ٌصازش 95/0 زا آشٖٔٛ دز٣٘ٚ  ضمس٤ب  ٕٞسٙم٥
ٖ . آٔد دستٝ ب 95/0 وسٚ٘باظ آِفا٢ زٚش بٝ آٖ پا٤ا٣٤  ٟٔمد٤ٚا

 پ٥سسٖٛ ٕٞبسن٣ٍ ضس٤ب اش اسنفادٜ با زا آشٖٔٛ اعنباز (1386)
ٖ  بمسا٢ ) ٞفنٝ ٤ه ١فاغّ بٝ باشآشٔا٣٤ زٚش با ٚ  ٚ 93/0 ٔمسدا

 دز. آٚزد دسمت  بٝ( 94/0 ش٘اٖ ٚ ٔسداٖ بسا٢ ٚ 94/0 ش٘اٖ بسا٢
 ضمس٤ب  وسٚ٘بماظ  آِفما٢  زٚش اش اسمنفادٜ  بما  ضاضمس  پژٚٞص

 .ٌسد٤د ٔطاسبٝ 79/0 ا٤ٙس٤ر ١پسسطٙأ ٕٞبسن٣ٍ
ا٤مٗ آشٔمٖٛ ٔطصػمات     :ضٌاختٖ اطلاعات خوع٘ت ٔپزسطٌاه

ع٣ٕٔٛ اش لب٥ُ سٗ  ٔدت شٔاٖ اشدٚاج  ٔدت آضمٙا٣٤ لبمُ اش   
 .سٙد٥د اشدٚاج  ضغُ ٚ تطػ٥لات زا ٣ٔ

 
 و تحلیل اجرا روش

 دادٌماٜ  ٔطماٚزٜ   ٞما٢  و٥ٙ٥ّمه بسا٢ اخسا٢ پژٚٞص با ضضمٛز دز  
ٝ  ٚ خا٘ٛادٜ ٗ  طملاق  ربمت  ٞما٢  دفنسخا٘م  پمازن  ) عٕم٣ٔٛ  ٚ أماو
ضٟس اغفٟاٖ بما دز ٘ظمس ٌمسفنٗ    ( تفس٤ط٣ ٔساوص ٚ س٥ٕٙا ونابصا٘ٝ 

ٞما٢   ٌم٣ ژبساسما  تطمابٝ ٤ٚ  ) ٔٛزد ٘ظمس  ١ٔع٥ازٞا٢ ا٘نصا  ٕ٘ٛ٘
ْ  ١  پم  اش ازائم  (ضمٙاخن٣ دٚ ٌمسٜٚ   خٕع٥ت ش٘ماٖ   تٛضم٥طات لاش
ٚ  9دٞم٣  خٛدٌصازش ٠بٝ ض٥ٛ زاٞا٢ پژٚٞص  پسسطٙأٝ ١ٕٞ ٔنيُٞ

ٚ ٘نما٤ح بساسما  اٞمداف ٔمٛزد      وسد٘مد تى٥ُٕ غٛزت ا٘فساد٢  بٝ
 افصاز ٘سْ اش ٞا دادٜ تط٥ُّ ٚ تدص٤ٝ بسا٢ .تط٥ُّ ٚ بطث لساز ٌسفنٙد

SPSS19
 اش پمژٚٞص  ٔٛضٛ  ٚ اٞداف ضسبٌسد٤د ٚ بس اسنفادٜ 10
 .ضممد اسممنفادٜ( ٔمما٘ٛا آشٔممٖٛ) زٙممدٔنغ٥سٜ وٛٚاز٤مما٘  تط٥ّممُ

 

1. Holyock Codependency Index (HCI)       2. Dear & Roberts 

3. self sacrifice              4. external focus 

5. reactivity              6. ENRICH Couple Scales 

7. Olson, Forniro & Drankman          8. Fowers, Olson 

9. self-report              10. Statistical Package for Social Science 
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 ها یافته
؛ ب٥طنس٤ٗ فساٚا٣٘ ٔسبمٛم بمٝ افمساد بما     پژٚٞص ١دز ٕ٘ٛ٘

 ساَ؛ 31تا  28دزغد  ٌسٜٚ س٣ٙ  43 تطػ٥لات ٥ِسا٘ 
 ساَ ٔعادَ 11تا  9ساَ ٚ  8تا  6دزغد  با ٔدت اشدٚاج  27
دزغمد   34 ٘فس  بدٖٚ آضٙا٣٤ لب٣ّ پ٥ص اش اشدٚاج؛ ٔعادَ 26

ٚ وٕنس٤ٗ فساٚا٣٘ ٔسبٛم بٝ افساد دازا٢ تطػم٥لات بمالاتس اش   
َ  35تا  32دزغد  ٌسٜٚ س٣ٙ  11 ٥ِسا٘  دزغمد بما    13 سما

دزغد ٚ با ٔدت آضٙا٣٤  8  ساَ ٚ وٕنس اش آٖ 2 ٔدت اشدٚاج
 .است  دزغد بٛدٜ 4ٔاٜ  9تا  7ٔاٜ ٚ  6تا  4اشدٚاج  پ٥ص اش

آٔماز تٛغم٥ف٣   دز ا٤ٗ لسمٕت ابنمدا بمٝ ٘نما٤ح ضاغمُ اش       
َ  دز وٝ طٛز ٕٞاٖ .پسداخنٝ ضدٜ است پژٚٞصٔنغ٥سٞا٢   خمدٚ

ٓ  ٔع٥ماز  ا٘طمساف  ٚ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ ضٛد  ٣ٔ ٔطاٞدٜ 1  ٚ ٚابسمن٣ٍ  ٞم
ُ  عاد٢ ٚ طلاق ضسف دز ش٘اٖ ش٘اض٣٤ٛ زضا٤ت  بسزسم٣  اش لبم

َ  خٙسم٥ت   تطػ٥لات ) ضٙاخن٣ خٕع٥ت ٔنغ٥سٞا٢  ٔمدت  طمٛ
 .است ضدٜ ازائٝ (اشدٚاج اش پ٥ص آضٙا٣٤ ٚ اشدٚاج

 ضمسف  دز ش٘اٖ ٌسٜٚ دز دٞد  ٣ٔ ٘طاٖ 1 خدَٚ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ 
  66/15 بممس خممازج تٕسوممص  63/15 خممٛد ا٤ثمماز ٥ٔمما٥ٍ٘ٗ طمملاق
 ش٘اضمم٣٤ٛ زضمما٤ت ٚ 82/40 ٚابسممن٣ٍ ٞممٓ  44/9 ٌممس٢ ٚاوممٙص

ٝ  ٞا ا٤ٗ ٤ٚژ٣ٌ ٥ٔا٥ٍ٘ٗ عاد٢ ٌسٜٚ دز ٚ 00/128   1/15 تست٥مب  بم
 بسزسم٣  دز. است ضدٜ ٔطاسبٝ 02/170 ٚ 2/36  06/8  02/13

 ٚ طلاق ضسف دز ش٘اٖ ش٘اض٣٤ٛ زضا٤ت ٚ ٚابسن٣ٍ ٞٓ ٕ٘سات
ٗ  دز .ٌسد٤مد  اسمنفادٜ  (ٔما٘ٛا )آشٖٔٛ زٙمدٔنغ٥س٢   اش عاد٢  ا٤م
 خٙسم٥ت   تطػم٥لات  )ضٙاخن٣  خٕع٥ت ٔنغ٥سٞا٢ سا٤س تط٥ُّ
 .است ضدٜ بسزس٣( اشدٚاج اش پ٥ص آضٙا٣٤ ٚ اشدٚاج ٔدت طَٛ

 
ٍابستگٖ ٍ  ّن هع٘ار ه٘اًگ٘ي ٍ اًحزاف ه9خدٍل 

 (گزٕ اٗثار خَد، توزمش بز خارج، ٍامٌص) ّإ هق٘اس خزدُ
 اس قبل عادٕ ٍ طلاق ضزف در سًاى سًاضَٖٗ رضاٗت ٍ

 ضٌاختٖ خوع٘ت هتغ٘زّإ بزرسٖ
 

 هع٘ار اًحزاف ه٘اًگ٘ي گزٍُ هتغ٘ز

 خَد اٗثار
 45155/4 36/95 طلاق ٔآستاً در

 94334/5 9/95 عادٕ

 بز توزمش
 خارج

 89753/4 66/95 طلاق ٔآستاً در

 49795/4 15/93 عادٕ

 گزٕ ٍامٌص
 64865/3 44/9 طلاق ٔآستاً در

 91557/5 16/8 عادٕ

 ٍابستگٖ ّن
 41936/91 85/41 طلاق ٔآستاً در

 4355/8 5/36 عادٕ

 رضاٗت
 سًاضَٖٗ

 75585/35 11/958 طلاق ٔآستاً در

 97415/55 15/971 عادٕ

 
ابندا طب٥ع٣  پژٚٞصٞا٢  ٞا٢ فسض٥ٝ لبُ اش ا٘داْ آشٖٔٛ 

آشٖٔٛ ضاپ٥سٚ ٤ّٚه ٔٛزد بسزسم٣   باٞما  بمٛدٖ تٛش٤مع دادٜ
      َ ٔطماٞدٜ   2 لساز ٌسفمت ومٝ ٘نما٤ح ا٤مٗ آشٔمٖٛ دز خمدٚ

 .ضٛد ٣ٔ
 

 بزرسٖ بزإضاپ٘زٍ ٍٗلل  آسهَىه 5 خدٍل
 ّا طب٘عٖ بَدى تَسٗع دادُ

 

 آهارُ هتغ٘زّا
 ٔدرخ

 آسادٕ
سطح 

 دارٕ هعٌٖ

 34/1 99 795/1 خَد اٗثار

 99/1 99 643/1 خارج بز توزمش

 96/1 99 655/1 گزٕ ٍامٌص

 59/1 99 685/1 ٍابستگٖ ّن

 58/1 99 719/1 سًاضَٖٗ رضاٗت

 
دز تٕماْ   دٚ ٌسٜٚٞا٢  فسؼ تسا٢ٚ ٚاز٤ا٘  ٕٞس٥ٙٗ پ٥ص 

ٓ   ا٤ثاز خٛد  تٕسوص بس خازج  ٚاوٙص)ابعاد  ٚابسمن٣ٍ    ٌمس٢  ٞم
 3زد ٘طد وٝ ٘نما٤ح ا٤مٗ آشٔمٖٛ دز خمدَٚ     ( زضا٤ت ش٘اض٣٤ٛ

 .ٌسدد ٔطاٞدٜ ٣ٔ
 

ٍابستگٖ ٍ  ّن ّوگٌٖ ٍارٗاًس ه لَٗيآسهَى ه 3خدٍل 
 سًاضَٖٗ سًاى در ضزف طلاق ٍ عادٕ رضاٗت

 

  

 ضاخص
 هتغ٘ز

F 
 ٔدرخ

 9آسادٕ
 ٔدرخ

 5آسادٕ
سطح 

 هعٌادارٕ

 196/1 98 9 736/9 اٗثار خَد

 956/1 98 9 113/1 خارج توزمش بز

 398/1 98 9 755/1 گزٕ ٍامٌص

 587/1 98 9 948/9 ٍابستگٖ ّن

 171/1 98 9 595/9 رضاٗت سًاضَٖٗ

 50; تعداد 



 99/  ...    ٍابستگٖ ٍ رضاٗت سًاضَٖٗ هقاٗسٔ ّن

 

 
 

  

 تَخِ با عادٕ ٍ طلاق ضزف در سًاى گزٍُ دٍ ٔبزإ هقاٗس( هاًَا) ًتاٗح آسهَى تحل٘ل مٍَارٗاًس چٌدهتغ٘زٕ ه4 خدٍل
 سًاضَٖٗ رضاٗت ٍ ٍابستگٖ ّن بِ

 

 هتغ٘ز هٌبع
 هدوَع

 هدذٍرات
 ٔدرخ

 آسادٕ
 ه٘اًگ٘ي

 هدذٍرات
F 

 سطح
 دارٕ هعٌٖ

 ضزٗب
 اتا

 تَاى
 آهارٕ

 اسدٍاج هدت

 396/1 541/5 938/1 541/5 933/57 9 933/57 خَد اٗثار

 477/1 694/3 158/1 694/3 389/63 9 389/63 خارج بز توزمش

 389/1 814/5 197/1 814/5 799/56 9 799/56 گزٕ ٍامٌص

 457/1 498/3 165/1 498/3 995/546 9 995/546 ٍابستگٖ ّن

 151/1 119/1 978/1 119/1 554/1 9 554/1 سًاضَٖٗ رضاٗت

 آضٌاٖٗ هدت

 936/1 736/1 393/1 736/1 994/8 9 994/8 خَد اٗثار

 185/1 319/1 579/1 319/1 316/5 9 316/5 خارج بز توزمش

 469/1 695/3 161/1 695/3 434/34 9 434/34 گزٕ ٍامٌص

 993/1 545/1 465/1 545/1 335/38 9 335/38 ٍابستگٖ ّن

 419/1 151/3 184/1 151/3 979/5513 9 979/5513 سًاضَٖٗ رضاٗت

 ضغل

 515/1 968/3 159/1 968/3 164/48 9 164/48 خَد اٗثار

 939/1 959/95 119/1 959/95 995/518 9 995/518 خارج بز توزمش

 386/1 848/5 195/1 848/5 931/57 9 931/57 گزٕ ٍامٌص

 875/1 887/9 115/1 887/9 786/695 9 786/695 ٍابستگٖ ّن

 761/1 559/7 118/1 559/7 379/5543 9 379/5543 سًاضَٖٗ رضاٗت

 تحص٘لات

 559/1 754/9 989/1 754/9 543/59 9 543/59 خَد اٗثار

 793/1 515/6 195/1 515/6 555/999 9 555/999 خارج بز توزمش

 991/1 987/9 579/1 987/9 316/99 9 316/99 گزٕ ٍامٌص

 515/1 583/9 561/1 583/9 394/91 9 394/91 ٍابستگٖ ّن

 164/1 955/1 758/1 955/1 865/87 9 865/87 سًاضَٖٗ رضاٗت

 گزٍُ

 151/1 113/1 959/1 113/1 139/1 9 139/1 خَد اٗثار

 689/1 155/6 196/1 155/6 385/913 9 385/913 خارج بز توزمش

 657/1 791/5 199/1 791/5 386/54 9 386/54 گزٕ ٍامٌص

 659/1 551/5 154/1 551/5 473/369 9 473/369 ٍابستگٖ ّن

 111/9 453/54 111/1 453/54 473/39333 9 473/39333 سًاضَٖٗ رضاٗت
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ٖ ) ٌمسٜٚ  دٚ ب٥ٗ داد ٘طاٖ 4 خدَٚ دز تط٥ُّ ٘نا٤ح   دز ش٘ما

  (>01/0P) بممس خممازج  تٕسوممص دز( عمماد٢ ٚ طمملاق ضممسف
 زضمما٤ت ٚ( >01/0P) ٚابسممن٣ٍ ٞممٓ  (>05/0P) ٌممس٢ ٚاوممٙص

ٗ  أما . دازد ٚخٛد داز٢ ٔع٣ٙ تفاٚت( >01/0P)ش٘اض٣٤ٛ   دٚ بم٥
 تفماٚت  خٛد ا٤ثاز بعد دز( عاد٢ ٚ طلاق ضسف دز ش٘اٖ) ٌسٜٚ
ٗ (. >05/0P) ٘بمٛد  داز ٔع٣ٙ  بسخمازج   تٕسومص  بعمد  دز ٕٞسٙم٥
َ  بس اسما   ش٘اض٣٤ٛ ش٘اٖ زضا٤ت ٚ ٚابسن٣ٍ ٞٓ  ٥٘مص  ٚ اضمنغا

 داز٢ ٔعٙم٣  تفماٚت  تطػم٥لات  بس اسا  ش٘اٖ تٕسوص بس خازج
ٞا٢ فسع٣ دْٚ  سْٛ  زٟازْ  بس اسا  ٘نا٤ح فسض٥ٝ. دازد ٚخٛد

 .ٚ پٙدٓ تي٥٤د ضد٘د ٚ فسض١٥ فسع٣ اَٚ ٔٛزد تي٥٤د لساز ٍ٘سفت
 ٚ ٚابسممن٣ٍ ٞممٓ ٔع٥مماز ا٘طممساف ٚ ٥ٔمما٥ٍ٘ٗ 5 خممدَٚ دز 

 ٔنغ٥سٞممما٢ اش بسزسمم٣  بعممد  ٌمممسٜٚ دٚ ش٘اضمم٣٤ٛ  زضمما٤ت 
َ  خٙسم٥ت   تطػ٥لات )ضٙاخن٣  خٕع٥ت  ٚ اشدٚاج ٔمدت  طمٛ
 .است ضدٜ ازائٝ( اشدٚاج اش پ٥ص آضٙا٣٤

ٝ  ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ  َ  وم ٖ  5 خمدٚ  بسزسم٣  اش بعمد  دٞمد   ٔم٣  ٘طما
ٖ  ٌمسٜٚ  دز ضمٙاخن٣  خٕع٥مت  ٔنغ٥سٞما٢   طملاق  ضمسف  دز ش٘ما
  390/15 بممس خممازج  تٕسوممص  212/15خممٛد  ا٤ثمماز ٥ٔمما٥ٍ٘ٗ
ش٘اضم٣٤ٛ   زضا٤ت   495/40ٚ ٚابسن٣ٍ ٞٓ  511/9 ٌس٢ ٚاوٙص

2E287/1 ٚ ٞما  ٤ٚژ٣ٌا٤ٗ  ٥ٔا٥ٍ٘ٗ عاد٢ ٌسٜٚ دز  ٝ  تست٥مب  بم
248/15  290/13  989/7  525/36 ٚ 2E696/1 ٝضمدٜ  ٔطاسب 
٥ٔا٥ٍ٘ٗ دز ٌسٜٚ ش٘اٖ ٔنيُٞ عاد٢ ٘سبت بٝ ٌسٜٚ ش٘ماٖ  . است

  .دز ضسف طلاق بالاتس بٛد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بحث 
ٓ  ١ا٤ٗ پمژٚٞص ومٝ بما ٞمدف ٔما٤سم       زضما٤ت  ٚ ٚابسمن٣ٍ  ٞم

ٚ يش٘اٖ ٔن ش٘اض٣٤ٛ ضمٟس اغمفٟاٖ    طملاق  ضمسف  دز ُٞ عماد٢ 
 بس تٕسوصٚابسن٣ٍ ضأُ  ٞٓ ٞا٢ ٔؤِفٝ ب٥ٗ ا٘داْ ضد  ٘طاٖ داد

( عماد٢  ٚ طملاق  ضسف دز ش٘اٖ) ٌسٜٚ دٚ ٌس٢ ٚاوٙص ٚ خازج
 بسزسم٣  اش بعمد ٘نا٤ح  .(4خدَٚ) ضد ٔطاٞدٜ ٔعٙاداز٢ تفاٚت

ٖ  ش٘اض٣٤ٛ زضا٤ت ٘طاٖ داد ضٙاخن٣ خٕع٥ت ٔنغ٥سٞا٢  دز ش٘ما
 بمس  تٕسومص  ٥٘مص  ٚ اسمت  عماد٢  ٞما٢  شٚج اش وٕنس طلاق ضسف
 ٞما٢  شٚج اش بمالاتس  ٥٘مص  آٟ٘ا ٚابسن٣ٍ ٞٓ ٚ ٌس٢ ٚاوٙص خازج 
  (.5خدَٚ) است عاد٢

ٖ  زٚا٘م٣   ب٥ٕماز٢  ٘طاٖ دادٜ است وٝ ٞا پژٚٞص٘نا٤ح    ٥ٔمصا
ٖ  بما  ٔطّمٝ ش٘اٖ دز اضطسا  ٚ افسسد٣ٌ ُ ئن ٚ ٔدمسد  ش٘ما  ٞم
ٚ ٕٞىممازاٖ  تس٤ممٛد٢ٞمما٢  پممژٚٞص. دازد ٔعٙمماداز٢ تفمماٚت

 ؛(2008) ضمماش٤ا ؛(2009) ٕٞىممازاٖ ٚ ٘ا٘ممً سممًٛ٘ ؛(2009)
ٝ  اسمت  دادٜ ٘طاٖ ؛(1390) داغ٣ لسٜ ٖ  وم ٝ  ش٘ما  اش ب٥مٜٛ  ٚ ٔطّمم

 بس٘د ٣ٔ ز٘ح ُٞئن ش٘اٖ بٝ ٘سبت ب٥طنس٢ اضطسا  ٚ افسسد٣ٌ
ٝ  ٘سمبت  آٟ٘ما  دز زٚا٘م٣  ب٥ٕاز٢ ٚ ضصػ٥ت اخنلاَ ٚ ٖ  بم  ش٘ما

ٛ  ؛(2005) ٔمٛرس  ٚ بسأّت ٔطاِعات دز. است ب٥طنس عاد٢  آٔمات
 اٍِٛٞما٢  ٔنغ٥سٞا٢ دز ٔطّمٝ ش٘اٖ وٝ ضد دادٜ ٘طاٖ ؛(2006)

ٝ  افسسدٜ  اسى٥صٚئ٥د  ضأُ ضصػ٥ت با٣ٙ٥ِ  ٚسٛاسم٣  ٚ ٚابسمن
ٚ  ٚابسنٝ ٚ ٌسا ٔٙف٣  ضمد٤د  بما٣ٙ٥ِ  اٍِٛٞما٢  ٔنغ٥سٞما٢  دز ا٘مد 

.بٛد٘مد  بسخمٛزداز  ٔسش٢ ضصػ٥تاش  پازا٘ٛئ٥د ضأُ ضصػ٥ت

 سًاى سًاضَٖٗ رضاٗت ٍ ٍابستگٖ ّن هع٘ار اًحزاف ٍ ه٘اًگ٘ي ه5 خدٍل
 ضٌاختٖ خوع٘ت هتغ٘زّإ بزرسٖ اس بعد عادٕ ٍ طلاق ضزف در

 

 ه٘اًگ٘ي تعداد گزٍُ هتغ٘ز

 خَد اٗثار
 595/95 51 طلاق ٔآستاً در

 548/95 51 عادٕ

 بز خارج توزمش
 391/95 51 طلاق ٔآستاً در

 591/93 51 عادٕ

 گزٕ ٍامٌص
 599/9 51 طلاق ٔآستاً در

 989/7 51 عادٕ

 ٍابستگٖ ّن
 495/41 51 طلاق ٔآستاً در

 555/36 51 عادٕ

 سًاضَٖٗ رضاٗت
 5E587/9 51 طلاق ٔآستاً در

 5E696/9 51 عادٕ

 



 93/  ...    ٍابستگٖ ٍ رضاٗت سًاضَٖٗ هقاٗسٔ ّن

 

 ٚ وسٚ٘مما٢ ؛(2006) ٕٞىممازاٖ ٚ ٤ٚىسأمما ٔطاِعممات ٕٞسٙمم٥ٗ
 ِٛز٘ص ؛(2006) ٕٞىازاٖٚ  آف٥ف ؛(2007) باتس ؛(2004) ٌساٞاْ

 ٚ ٔمدت  وٛتماٜ  آرماز  بس ٔطاِعٝ ٞدف با وٝ ؛(2006) ٚ ٕٞىازاٖ
ٝ  ش٘اٖ وٝ ٘طاٖ داد ٌسفت؛ ا٘داْ ش٘اٖ بس طلاق بّٙدٔدت  ٔطّمم
ٝ  زا ٔما٣ِ  فطماز  اش بمالاتس٢  سطٛش نيُٞٔ ش٘اٖ بٝ ٘سبت  تدسبم
 سلأن٣ خٛدازش٤اب٣ ضعف اش بالاتس٢ ٥ٔصاٖ ٕٞس٥ٙٗ ٚ وٙٙد ٣ٔ
ٖ ٕٞس٥ٙٗ   دٞٙد ٣ٔ ٘طاٖ زا  ضمىُ   خسمٕا٣٘  اخمنلالات  ٥ٔمصا

 ب٥طمنس  آٟ٘ما  دز اضطسا  ٚ افسسد٣ٌ ٚسٛاس٣  پازا٘ٛئ٥د  افىاز
ٝ  ش٘اٖ وٝ دٞد ٘طاٖ ٣ٔ ٚ است ُٞئن ش٘اٖ اش ٝ  ٘سمبت  ٔطّمم  بم

ٝ  ٔنيُٞ ش٘اٖ  طملاق  اش بعمد  اَٚ سماِٟا٢  دز ٔعٙماداز٢  طمٛز  بم
ٝ  ٤مه  دز ٚ زٚا٘م٣  پس٤طا٣٘ ٚ فطاز اش بالاتس٢ سطٛش  بعمد  دٞم
ٗ  دز. دٞٙد ٣ٔ ٘طاٖ زا ب٥ٕاز٢ اش بالاتس٢ سطص ٝ ٤ تب٥م٥  ٞما٢  افنم

 ٚ ضصػم٥ت  اخنلالات ٥ٔصاٖ وٝ وسد ب٥اٖ تٛاٖ ٣ٔ آٔدٜ دستٝ ب
ٖ  با ٔطّمٝ ش٘اٖ ب٥ٗ دز زٚا٣٘ ٞا٢ ب٥ٕاز٢ ُ ئن ٚ ٔدمسد  ش٘ما  ٞم
ٓ  طٛزٝ ب وٝ دازد  ٔعٙاداز٢ تفاٚت  دز فمسد  عّٕىمسد  بمس  ٔسمنم٥
ٝ  دز ٚ داضت خٛاٞد ر٥سيت ٔادز ٚ ٕٞسس ٘مص  وماٞص  بما  ٘ن٥دم

 طملاق  بٝ وٝ است ٕٞساٜ تعازضات افصا٤ص ٚ ش٘اض٣٤ٛ زضا٤ت
ضممٙاخن٣ ٚ  ازتبممام ٥ٔمماٖ اخممنلالات زٚاٖ .ضممد خٛاٞممد ٔٙدممس

ٞ    ٣زضا٤ن٘ا ٣ّ ومٝ ط٥مف ٚسم٥ع٣ اش    ش٘اضم٣٤ٛ دز ب٥ٕمازاٖ ٔنمي
. وٙٙد بٝ اربات زس٥دٜ اسمت  ضٙاخن٣ زا تدسبٝ ٣ٔ ٔطىلات زٚاٖ

ٚ  ٞما  تمٙص  زٚا٘م٣  اخنلالات ٚ ضصػ٥ن٣ ٞا٢ اش ٤ٚژ٣ٌ بسخ٣
ٗ  زا تعازضات ْ  ٚ دٞمد  ٔم٣  افمصا٤ص  ٞما  شٚج بم٥ ش٘مد٣ٌ   تمداٚ
 ٚ ساشٌاز٢ دٞد ٣ٔ ٘طاٖ ٞا پژٚٞص. وٙد ٣ٔ تٟد٤د زا ش٘اض٣٤ٛ

ضصػم٥ن٣   ٞما٢  ٤ٚژٌم٣  اش تمير٥س زا  ب٥طنس٤ٗ زضا٤ت ش٘اض٣٤ٛ 
ٗ  زابطم١ ٚ  وٙمد  ٔم٣  دز٤افت ٞا شٚج  ٚ زٚا٘م٣  ٞما٢  ٤ٚژٌم٣  بم٥

ُ  ش٘اضم٣٤ٛ  تعازؼ ٚ طلاق تٕا٤ُ بٝ ضصػ٥ن٣ با  اسمت  ٔنمابم
ٚابسن٣ٍ زفناز٢ اونساب٣ اسمت ٚ   ٞٓ (.2008 ٣ّ٘  ٔه ف٥طس ٚ)
خمازج اش خمٛد خّمٜٛ     ٢غٛزت ٚابسن٣ٍ بٝ افمساد ٤ما اضم٥ا   ٝ ب

. ضمٛد  وٙد ٚ ضأُ غفّت اش خٛد ٚ واٞص ٤ٛٞت فسد٢ ٔم٣  ٣ٔ
غٛزت عمادات   ٥ٌسد بٝ ٚابسن٣ٍ ضىُ ٣ٔ خٛد واذب٣ وٝ دز ٞٓ
٥اد ٚ اخنلالات د٤ٍس وٝ ٔٛخب ب٥ٍما٣ٍ٘  ٚسٛاس٣ اخباز٢  اعن

دٞٙمد    فسد با ٤ٛٞنص ضدٜ ٚ اضسا  ضسٔٙد٣ٌ زا پسٚزش ٔم٣ 
  (اخمنلاَ فىمس٢  )ٞمر٤اٖ  /  ٞا٢ ا٘ىماز  وٙد وٝ با ٘طا٘ٝ بسٚش ٣ٔ

اخمنلاَ  )ٚ ٚسٛا  ع٣ّٕ ( اخنلاَ اضساس٣)سسوٛب٣ ٥ٞدا٣٘ 
٘ف  پا٥٤ٗ ٚ ٔطمىلات    فسع٣ عصت ١ْ با دٚ ٘طا٘   تٛ(زفناز٢
(. 1990 1ومسا  ٚ ومسا     ٌٚسم٥دز ) ضمٛد  ٕ٘ا٤اٖ ٔم٣ پصضى٣ 

 ٞما  ٚابسن٣ٍ بٝ ا٢ٍِٛ زفناز٢ ٘اوازآٔد٢ دز زٚابط ب٥ٗ شٚج ٞٓ
ٖ  دا٘سنٗ ٔمدْ د٥ُِ بٝ ٚابسنٝ ٞٓ افساد. ضٛد ٣ٔٔٙدس   بمس  د٤ٍمسا
ٝ  زٚابمط  ا٤دماد  اش ٤ا ضدٖ  اش طسد تس  ٚ خٛد  دٚز٢ غم٥ٕٕا٘

 

ٓ  ٔسشٞا٢ ٚ ضد ٚ ٞا ضس٤ٓ خٛد  ازتباطات دز ٤ا ٚ وٙٙد ٣ٔ  سماِ
 آٟ٘ما  زفنازٞا٤طاٖ با دٞٙد ٣ٔ اخاشٜ د٤ٍساٖ بٝ ٚ وٙٙد ٣ٕ٘ بسلساز

ٓ    .دٞٙد لساز تير٥س تطت زا ٚابسمن٣ٍ بما    فسد بما خػٛغم٥ات ٞم
اضساسمات ٚ ٔعٙما٢   ٘ىمسدٖ  تٕسوص افساط٣ بمٝ د٤ٍمساٖ  ب٥ماٖ    

دست آٔدٜ اش ازتبام با د٤ٍساٖ غم٥ٕٕت وٕنمس٢ زا   ٝ ضصػ٣ ب
وٙمد؛ ٚ تٕا٤مُ بمالاتس٢ زا بمسا٢      دز ازتباطات خٛد تدسبمٝ ٔم٣  

   ٗ تمس٢ زا   دز٥ٌس٢ دز زابطٝ ٚ ٕٞس٥ٙٗ اضسما  زضما٤ت پما٥٤
 ازتبام  (2002) د٤س ٚ زٚبست ١ٔطاِع دز ٕٞس٥ٙٗ. دوٙ ابساش ٣ٔ
 بمس  تٕسومص  ٚ خمٛد  ا٤ثاز ٚ ش٘ا٣ٍ٘ ن٣خٙس٥ ٘مص ب٥ٗ ٔعٙاداز٢
ٚابسمن٣ٍ؛   ٞا٢ ٞٓ ش٘اٖ با ٤ٚژ٣ٌ بٙابسا٤ٗ. ضد دادٜ ٘طاٖ خازج

ٞما٢ ٕٞسمس ٚ    با ٚسٛا  بٝ تٛخٝ ٚ تٕسوص بٝ ٥٘اشٞا ٚ خٛاسنٝ
فسش٘داٖ ٚ ٘اد٤دٜ ٌسفنٗ ٥٘اشٞا٢ عاطف٣  خسٕا٣٘ دزاز وٕبٛد 

٘ىسدٖ اش طسف٣ با ابساش ٚخٛد . ضٛ٘د عاطف٣ ٚ زٚا٣٘ ٣ٔ ٚ خلأ
ٞا٢ ٘اوازآٔد ٔٛخبات ا٤داد تٙص دز فضما٢ خما٘ٛادٜ    ٚ ٚاوٙص
فمسد٢ ٚ ش٘اضم٣٤ٛ پد٤مد      ٚ ٔطىلات ب٥ٗ وٙٙد وٝ ٣ٔزا فساٞٓ 

خمٛ  ٚ ا٤ٗ ش٘اٖ ٔطمىُ زا دز ٕٞسمس ٚ خما٘ٛادٜ خسمت     .آ٤د ٣ٔ
ُ ٚ ئپر٤س٢ دز بسخمٛزد بما ٔسما    وٙٙد وٝ زاٜ زا بسا٢ ا٘عطاف ٣ٔ

ٗ  ١دز ٘ن٥دم . بٙمدد  ضمُ دز خٛدضماٖ ٔم٣     خم٢ٛ زاٜ ٚ خست  ا٤م
فسد٢ ٚ ش٘اض٣٤ٛ لمساز    ب٥طنس دز ٔعسؼ تعازضات ب٥ٗ  عٛأُ

ومٝ   اش آ٘دما  .ٞسنٙد ٔسنعدتس ٥ٌس٘د ٚ بسا٢ ٌسا٤ص بٝ طلاق ٣ٔ
عٙٛاٖ ٤ه اخنلاَ ضصػ٥ت بٝ بسٚش اخمنلاَ دز   ٚابسن٣ٍ بٝ ٞٓ

٥ٌس٢  تٛاٖ ٘ن٥دٝ ضٛد  ٣ٔ ٣ٔٔٙدس سلأت زٚا٣٘ ٚ خس٣ٕ فسد 
 ٔٛخمب عٙٛاٖ اخنلاَ ضصػ٥ت  ٚابسن٣ٍ بٝ وسد ٥ٔصاٖ بالا٢ ٞٓ

ٗ بسٚش تعازضات ٚ ٔطىلات ازتباط٣   ضمد ٚ ٔسشٞما٢    ٘داضمن
وازا دز زٚابمط غم٣ٕ٥ٕ ٚ ش٘اضم٣٤ٛ  ٔطمىلات دز ازتباطمات      

ومٝ بمٝ    ضمٛد  ٞا ٣ٔ خٙس٣  خا٘ٛاد٣ٌ ٚ اخنٕاع٣ شٚج عاطف٣ 
پمژٚٞص بما   ا٤مٗ   .طلاق ٚ ٌسسن٣ٍ خا٘ٛادٜ ٔٙدس خٛاٞد ضد

ٝ   ٔطدٚد٤ت ش٘ماٖ  ٔطمدٚد    ١اش خأعم  ٞا٣٤ ٘ظ٥س ا٘نصما  ٕ٘ٛ٘م
ٖ  بٛدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ بٝ ضٟس اغمفٟاٖ    سما٤س ٔنغ٥سٞما٢    بسزسم٣ ٘ىمسد

نا٤ح بٝ دست آٔدٜ با تٛخٝ بٝ ٘ .رس بس طلاق ٔٛاخٝ بٛدٜ استؤٔ
اش ٔفٟمْٛ   تمس  زٚضٗ د٤دٌا٣ٞ بٝ دسن٥اب٣ بسا٢ ضٛد پ٥طٟٙاد ٣ٔ

 ا٤سا٘مم٣  ١ر٥س آٖ بممس فممسد  خمما٘ٛادٜ ٚ خأعمميٚابسممن٣ٍ ٚ تمم ٞممٓ
ٗ   غٛزت ٥ٌمسد  بازٜ ا٤ٗ دز ب٥طنس٢ٞا٢  بسزس٣ بمسا٢   ٕٞسٙم٥

ضمٛد ٔبطمث    آضٙا٣٤ ٚ آٌما٣ٞ دز سمطص خأعمٝ پ٥طمٟٙاد ٔم٣     
ٞا٢ آٔٛشضم٣ ٚ دزٔما٣٘ بمسا٢ ٔطماٚزاٖ      ٚابسن٣ٍ دز بس٘أٝ ٞٓ

ٔٙد دز ٔساوص ٝ خا٘ٛادٜ  شٚج دزٔاٍ٘ساٖ  دا٘طد٤ٛاٖ ٚ افساد علال
ص پمسٚزش  ٔساوم   ٚ ضٙاس٣  دا٘طٍاٟٞا  آٔمٛشش  ٔطاٚزٜ ٚ زٚاٖ

ٝ  بٟص٤سن٣  ا٘دٕٗ ٝ  ٌسٚٞم٣  ٞما٢  ٞا٢ خٛد٤از٢ ٚ زسما٘ وماز   بم
ٗ  ٞما٢  ٤افنٝ واز٥ٌس٢ بٝ د٤ٍس  س٢ٛ اش. ٌسفنٝ ضٛد پمژٚٞص  ا٤م
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 بما٣ٙ٥ِ  وازٞما٢  دز ٥٘مص  ٚ ضٙاساٖ  زٚاٖ ٚ ٔطاٚزاٖ آٔٛشش دز
ٕٞسٙمم٥ٗ ٔطمماٚزاٖ خمما٘ٛادٜ ٚ شٚج   .بممٛد خٛاٞممد سممٛدٔٙد

زا اش ٘ظممس  ٞمما پمم٥ص اش اشدٚاج  شٚج ٠دزٔمماٍ٘ساٖ دز ٔطمماٚز 
ٚ اش  دٞٙممدٚابسممن٣ٍ ٔممٛزد سممٙدص لممساز   خػٛغمم٥ات ٞممٓ

. ٚابسممن٣ٍ بٟممسٜ ٥ٌس٘ممد ٞمما٢ دزٔمما٣٘ بممسا٢ ومماٞص ٞممٓ زٚش
 ٚابسن٣ٍ ٕٞسساٖ ٕٞس٥ٙٗ آٔٛشش زاٞىازٞا٢ واٞص ٥ٔصاٖ ٞٓ

 سا٤س ٔمداخلات  بس آٔٛشض٣م   زٚا٣٘ ٔداخلات اش ى٤٣ عٙٛاٖ بٝ
 دز پمژٚٞص  زسد ضٕٗ آ٘ىٝ بٝ ٘ظس ٣ٔ .ضٛد افصٚدٜ ا٢ ٔطاٚزٜ

 بمس  عٙٛاٖ اخمنلاَ ضصػم٥ت   ٚابسن٣ٍ بٝ ٞٓ زٍٛ٘ٝ وٝ بازٜ ا٤ٗ
 وازبسد٢ ا٥ٕٞت ٚ ٘ظس٢ ١خٙب اش  ٌرازد ٣ٔ تير٥س ٞا شٚج زٚابط
 ٚابسمن٣ٍ  ٞٓ تير٥س ١ش٥ٔٙ دز ب٥طنس٢ ٞا٢ پژٚٞص  ا٘داْ .دازد ش٤اد٢

 . ضٛد ضاغُ ش٥ٔٙٝ ا٤ٗ دز ب٥طنس٢ دزن است تا لاشْ اشدٚاج بس
 

 منابع
 زابطم١  بسزسم٣ . (1385). ٥٘ا    عس   .آضن٥ا٣٘    فنط٣  .اضٕد٢  ظ

خما٘ٛادٜ   ١فػمّٙأ ش٘اضم٣٤ٛ    سماشٌاز٢  ٚ ٔمرٞب٣  تم٥مدات  ب٥ٗ
 .5  ساَ دْٚ  ضٕازٜ پژٚٞط٣

 زضا٤ت ش٘اضم٣٤ٛ  زابط١ بسزس٣(. 1387) .  شپٛز زئ٥   .ج اضٕد٢ 
 فسش٘داٖ خٙ   تعداد ٕٞسساٖ  ازتباط٣ ٞا٢ ٟٔازت ٔنغ٥سٞا٢ با
ٝ   ٔممالات  زى٥مد٠  ٕٞسس  تطػ٥لات سطص ٚ  ا٢ ٕٞما٤ص ٔٙطمم

 .ضٟسوسد خا٘ٛادٜ ٚ اشدٚاج
 ٞا٢ سبه ب١ٗ٥ زابط(. 1391. )٣ٟ   ّاِ أاٖ  .  غ٥اد٢   .ظ اغلا٣٘ 

 ضم٥ٟد  دا٘طمٍاٜ   عٕم٣ٔٛ  سلأت ٚ خا٘ٛادٜ وازوسد با دِبسن٣ٍ
 .اٞٛاش زٕساٖ

ا٘نطازات  :تٟساٖ .اسلاْ د٤دٌاٜ اش تسب٥ت اٞداف (.1385. )  اعساف٣ 
 .سٕت
اَٚ     زما  ش٘اضم٣٤ٛ  ش٘د٣ٌ  ساش٢ غ٣ٙ آٔٛشش (.1388. )ا٥ِٚا   ٖ

 .دا٘ژٜ  تٟساٖ ا٘نطازات
ٝ  ٌمسا٤ص  ٥ٔصاٖ ضٙاس٣ خأعٝ تط٥ُّ(. 1386) .  واواٚ٘د  بٟسا٣ٔ  بم

 ٠پژٚٞص ش٘ماٖ  دٚز   (ضٟسسناٖ وسٔا٘طاٜ ٔٛزد١٢ ٔطاِع) طلاق
 .140تا  109  ظ٠3   ضٕاز5

ٓ (. 1386. )ْ ب٥ن٣  ٘سمس٤ٗ   ١  تسخٕم ٚابسمن٣ٍ د٤ٍمس بم  اسمت     ٞم
ساَ ا٘نطاز بٝ شبماٖ  ) ا٘نطازات ٥ِٛسا :تٟساٖ زا  دٞٓ   سلأت
 (.2005 اغ٣ّ
(. 1391) .ا پ٥سمماولاب٣  ا٥ٔممس٢  .اوبممس٢  ا  .ظ ف٥ٟٕمم٣   .ْ ب٥سأمم٣ 
 ٚ دِبسمن٣ٍ  ٞما٢  سمبه  بساسما   ش٘اضم٣٤ٛ  زضما٤ت  ب٣ٙ٥ پ٥ص

َ ١ ٔدّم تٕا٤ص٤مافن٣ٍ    ٞما٢  ِفٝؤٔ زٚا٘م٣  سماَ    بٟداضمت  اغمٛ
 .77تا  64  ظ زٟازدٞٓ

پما٥٤ٗ   دز ش٘اض٣٤ٛ زضا٤ت بس رسؤٔ عٛأُ بسزس٣(. 1385) .ْ تسن 
 اسملا٣ٔ   آشاد دا٘طمٍاٜ  ٘طمدٜ   وازضٙاس٣ زما  ١ ٘أ پا٤اٖ ضٟس 
 .٢ٔسوص تٟساٖ ٚاضد
 زابطم١ بمم٥ٗ وممازا٣٤  (. 1385. )الدْ  ق   ٚ فنط٣.  غدز٢  ج.خعفس٢  ا

خا٘ٛادٜ ٚ د٤ٙداز٢ ٚ سلأت زٚاٖ ٚ ٔما٤س١ آٖ ب٥ٗ دا٘طمد٤ٛاٖ 
 .107-1116 ظ9(22)ٞا   ٞا ٚ پژٚٞص ٔد١ّ تاشٜ. دخنس ٚ پسس

 دز ش٘اض٣٤ٛ زضا٤نٕٙد٢ بس رسؤٔ عٛأُ بسزس٣ (.1375. )ف خ٣ّ٥ّ 
  ٘طمدٜ  زما   ازضمد  وازضٙاس٣ ١٘أ پا٤اٖ .داز خا٘ٝ ٚ ضاغُ ش٘اٖ

 .تٟساٖ .طباطبا٣٤ علأٝ دا٘طٍاٜ
 بسزس٣ زابط١(. 1388) .ْ ٘ژاد  فازس٣ ٚ  .ز.  بصطا٤ص   .ف خ٣ّ٥ّ 

 ٔممالات  زى٥مد٠ . ٕٞسسآشاز٢ زفناز ٚ ضصػ٥ن٣ ٞا٢ ٤ٚژ٣ٌ ب٥ٗ
 ٔطماٚز٠  ٔطاِعمات٣ ١ ٔؤسسم  اسملا٣ٔ   ٠ٔطماٚز  ٕٞا٤ص پٙد٥ٕٗ
 .157 تا 156ظ.   لٓاسلا٣ٔ

ٛ  سماشٌاز٢ ١ زابطم  بسزس٣(. 1386). ف  ٚ وٟى٣  .ش دز٤ٚصٜ  ٚ  ٤٣ش٘اضم
٣   بٟص٤سن٣  .104تا  92  ظٔطاِعات ش٘اٖ  ساَ ضطٓ ١فػّٙأزٚا٘
١ زابطم . (1392). غادل٣  ْ  .ش اضٕدآباد٢   .پٙاغ٣  َ  .ٖ خسس٢ٚ 
ُ   ٚ ٔبمد   ٠خما٘ٛاد  ٘اوازآٔد٢ ب٥ٗ ٖ  ٚابسمن٣ٍ ٔنمابم  ٘ممص  :ش٘ما

ضٙاسمم٣  زٚاٖ ١دا٘طممٍا٣ٞ  فػممّٙأ تطػمم٥لات ٠وٙٙممد تعممد٤ُ
 .85-100  (25)٠1وازبسد٢  ساَ ٞفنٓ  ضٕاز

 ٚ ٚالع٥مت  ضمٙاخت  دز پژٚٞطم٣   طملاق  (.1376. )  سمازٚخا٣٘  
 .تٟساٖ دا٘طٍاٜ ا٘نطازات :ْ  تٟساٖدٚ زا   آٖ عٛأُ
  ش٘اضم٣٤ٛ  ٘ازضا٤ن٣ بس غ٥سٔٙطم٣ تفىسات بسزس٣(. 1373) .  س٥ّٕا٥٘اٖ 
 .طباطبا٣٤ علأٝ دا٘طٍاٜ  ٘طدٜ زا  وازضٙاس٣ ازضد١ ٘أ پا٤اٖ
ٗ ١ زابطم  بسزسم٣ (. 1390) .فسٞاد٤اٖ  ْ  .فاط٣ٕ     .  ضاوس٤اٖ   بم٥

 عّٕم٣  ١ٔدّم ش٘اضم٣٤ٛ    زضما٤نٕٙد٢  بما  ضصػ٥ن٣ ٞا٢ ٤ٚژ٣ٌ
 .99تا  92  ظضا٘صدٞٓ ٠وسدسناٖ  دٚز پصضى٣ عّْٛ دا٘طٍاٜ

٣ بٟداضت (.1381) .  ضأّٛ  نطازات زضد: زا  ٞفنٓ  تٟساٖ  زٚا٘  .ا٘

 ٞما٢ خٙسم٥ن٣   ٚابسن٣ٍ دز ش٘اٖ با ٘مص ٞٓ ١ٔما٤س(. 1384) .ضس٤ف٣  ش
 .67تا  49  ظ1 ٠  ضٕاز3 ٠پژٚٞص ش٘اٖ  دٚزٌٛ٘اٌٖٛ  

 بسزسم٣ (. 1385) .ْ  شادٜ ٟٔسابم٣  ٚ  .  فمسد   اِّٟم٣  أاٖ  .٢ عطاز٢ 
 زضا٤ت با خا٘ٛاد٣ٌ فسد٢ عٛأُ ٚ ضصػ٥ن٣ ٞا٢ ٤ٚژ٣ٌ زابط١

ْ  ٔدّم١ ضمٟس اٞمٛاش     دِٚن٣ ٞا٢ ادازٜ وازوٙاٖ دز ش٘اض٣٤ٛ  عّمٛ
سمْٛ    ٠دا٘طٍاٜ ض٥ٟد زٕساٖ اٞمٛاش  دٚز ضٙاس٣   تسب٥ن٣ ٚ زٚاٖ

 .108تا  81  ظ1 ٠ساَ س٥صدٞٓ  ضٕاز

 بما٣ٙ٥ِ  اٍِٛٞما٢ ) ضصػم٥ت  اخنلالات١ ٔما٤س (.1389. )ْ داغ٣  لسٜ
ٝ  ش٘اٖ ب٥ٗ (ضصػ٥ت ضد٤د با٣ٙ٥ِ اٍِٛٞا٢ ٚ ضصػ٥ت  ٚ ٔطّمم

 دا٘طٍاٜ آشاد ازضد  وازضٙاس١٣ ٘أ پا٤اٖ ضٛضنس  ضٟسسناٖ عاد٢
 .84تا  71ظ .اٞٛاش ٚاضد اسلا٣ٔ

 زضما٤نٕٙد٢  بما  ضصػم٥ن٣  ٞما٢  ٤ٚژٌم٣ ١ زابط(. 1386) .ف ٔساد٢ 
 آشاد دا٘طمٍاٜ  ٘طمدٜ   زما   وازضٙاس٣ ازضد١ ٘أ پا٤اٖ  ش٘اض٣٤ٛ
 .زٚدٞٗ ٚاضد اسلا٣ٔ 

ٚابسن٣ٍ ٔنمابُ (. 1388) .آ آلاب٣ٍ٥   .ب٥ٍد٣ِ  ا  .ٔىٛ٘دضس٣ٙ٥  ش
 اپ٥ٛئ٥مد٢  ٔػسف ٔٛاد   ٚ سلأت زٚاٖ دز ٕٞسساٖ افساد دزاز سٛ 

 .79تا 71ظ  2 ٠ضٙاس٣ با٣ٙ٥ِ  ساَ اَٚ  ضٕاز زٚاٖ ١ٔدّ
 سمماشٔاٖ  اشدٚاج اش پمم٥ص آٔممٛشش .(1388) .ْ ٥ٔسٔطٕدغممادل٣ 

 .اغفٟاٖ پ٥ط٥ٍس٢  ٚ فس٣ٍٙٞ أٛز ٔعاٚ٘ت بٟص٤سن٣
ُ  ٞا٢ زٚش ر٥سيت بسزس٣ (.1386) .  آباد٢  ٌّطٗ ٞاض٣ٕ  تعمازؼ  ضم
ٖ  ٚ ش٘اٖ ش٘اض٣٤ٛ زضا٤ت بس ُ ئن ٔمسدا ٗ  ٞم  تٟمساٖ   ضمٟس  سماو

 .ٔسوص تٟساٖ ٚاضد اسلا٣ٔ  آشاد دا٘طٍاٜ  وازضٙاس١٣ ٘أ پا٤اٖ

 ١تسخٕ  بطس٢ ٚضع٥ت اش زٞا٣٤ :ٚابسن٣ٍ ٞٓ (.1991) .ٚا٤نف٥ّد  ذ
ٓ  فمازاب٣  ٘طس :تٟساٖزا  اَٚ   ضسل٣  ٔعػ٥ٔٛاٖ اِد٤ٗ ضساْ .ضىم٥
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