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  چكيده

هـاي ادراك بينـايي در    اين پژوهش با هـدف بررسـي مهـارت   
روش . كودكان مبتلا به اختلال هماهنگي رشدي انجام گرفت

ــ ــ يپــژوهش علّ كودكــان  همــةآمــاري  ةجامعــ اي و مقايســه ـ
كـه بـه روش    بـود  1389 سـال  در تهران مانده ذهني شهر عقب
 30 پـذير شـامل   كـودك آمـوزش   60دسترس  گيري در نمونه

مبــتلا بــه اخــتلال همــاهنگي ) پســر 15دختــر و  15( كــودك
عنـوان   بـه ) پسـر  15دختر و 15( غيرمبتلا كودك 30رشدي و 

 ةها با اسـتفاده از نسـخ   آزمودني. دندش، انتخاب ة پژوهشنمون
هـاي ادراك بينـايي    رتآزمـون سـنجش مهـا    ةتجديدنظر شد

هـا از   ارزيابي شـدند و داده (TVPS-R)  غيروابسته به حركت
. مستقل و تحليل واريانس يكطرفه تحليـل شـد   tطريق آزمون 
هـاي ادراك   كه تفاوت ميانگين نمرات مهارت نتايج نشان داد

همچنـين نتـايج   ). >05/0P(دار اسـت  ابينايي در دو گروه معن ـ
به اختلال هماهنگي رشدي در هـر   نشان داد كه كودكان مبتلا

هـاي ادراك بينـايي بـه غيـر از اكمـال       مهـارت  ييك از اجزا
تر از كودكان غيـرمبتلا بـوده و ايـن ضـعف در      بينايي، ضعيف

نتايج اين بررسـي لـزوم در نظـر    . است گروه پسران مبتلا بيشتر
هاي ادراك بينـايي كودكـان مبـتلا بـه اخـتلال       ژگي  گرفتن وي

ــا توســع رشــدي در هنگــا ــاني و  ةم طراحــي ي مــداخلات درم
  .شود آموزشي را متذكر مي

مهارت ادراك بينايي غيروابسته بـه حركـت،    :يكليدي ها واژه
  اختلال هماهنگي رشدي پذير، كودكان آموزش
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Abstract 
 
The aim of this research was to study visual 
perceptual skills in the children with developmental 
coordination disorder (DCD). The method of this 
study was casual-descriptive, and the statistical 
population involved all mentally retarded 
children in Tehran in 2010. Sixty educable 
children aged 9 to 13 including 30 children with 
DCD (15 boys and 15 girls) and 30 children 
without DCD (15 boys and 15 girls) were selected 
by sampling method. The data gathering was done 
by Test of Visual Perceptual Skills revised 
(TVPS-R) and the data were Analyzed by 
independent t-test and Univariate Analyze of 
variance. Results indicated significant differences 
across means of visual perceptual subtests scores 
between DCD and non-DCD children 
P(V)<0/05). Also children with DCD performed 
significantly poorer than non - DCD children in 
all of subtests of TVPS-R except visual closure 
and this weakness was more obvious in DCD 
boys. This study supported the stance that we 
should consider the visual perceptual characteristics 
of children with DCD when designing experimental 
studies or developing educational interventions. 
Key words: Motor-free visual perceptual skill, 
Educable children, Developmental Coordination 
Disorder  

  
  ،جاده دامغان دانشگاه علوم پزشكي سمنان دانشكده توانبخشي، گروه كاردرماني 5سمنان، كيلومتر  :نويسندة مسؤول*. 
  halibakhshi_m@yahoo.com ):رايانامه(پست الكترونيك    
  21/8/90: پذيرش    15/6/90: وصول   

  شناسي كاربرديدانش و پژوهش در روان
 )45پياپي(،1390پاييز،3سال دوازدهم، شماره

Knowledge & Research in Applied Psychology 
Autumn 2011 -Vol 12. No 3 (Continuous No. 45) 



 شناسي كاربردي دانش و پژوهش در روان  /   72

 

  مقدمه
داران عـالي   حـس بينـايي در مهـره    ،از ميان حواس پنجگانه

ويژه در انسان مهمترين عامل درك و دريافـت اطلاعـات    هب
ايـن حـس نقـش مهمـي در تنظـيم      . از محيط زندگي است

بسياري از رفتارهاي انسان از جمله رفتارهـاي مربـوط بـه    
اك وضعيت را به عهـده  ريابي و اد حركت در محيط، جهت

ه از طريـق حـواس   درصد از اطلاعـاتي ك ـ  40حدود . دارد
، اطلاعـات  وندش ـ مـي مختلف وارد مغز و در آنجا پردازش 

با توجه بـه اينكـه كاردرمـانگران بـر ايجـاد      . هستندبينايي 
هـاي روزمـره، كـار،     استقلال عملكردي در اجزاي فعاليـت 

توجـه   بنابراينهاي تفريحي متمركز هستند،  بازي و فعاليت
هـاي   ا در حـوزه به اجزاي مختلف ادراك بينايي و نقش آنه

اگرچه ادراك بينـايي  . ز اهميت بسياري استيكردي حالعم
امـا   ،آيد هاي مهم در كاردرماني به حساب مي يكي از حيطه

گيرد و جا دارد كه بيشتر به آن  معمولاً مورد غفلت قرار مي
  ).2010 ،1كيس اسميت كالن،( توجه شود

 ترين اختلالاتـي  يكي از شايع 2اختلال هماهنگي رشدي  
در بين كودكـان دبسـتاني    درصد 6است كه با ميزان شيوع 

ايـن اخـتلال    ).2012 3يانـگ، سو،سـو  و( شـود  گزارش مي
را  4هاي حركتي درشت، ظريف و هماهنگي حركتي مهارت

اختلال هماهنگي رشدي يك  DSM-IVطبق. كند درگير مي
مشـخص  طور  بهآسيب بارز در هماهنگي حركتي است كه 

زنـدگي از   ةهـاي روزمـر   ام فعاليتپيشرفت تحصيلي و انج
جمله لبـاس پوشـيدن، شـانه كـردن مـو و مسـواك زدن و       

هاي بازي و ورزشي را تحت تـأثير قـرار    شركت در فعاليت
اين اختلال نبايـد ناشـي از يـك اخـتلال پزشـكي      . دهد مي

رشـد   در عمومي، ناسازگاري رشدي طبيعي و يا يك تأخير
اختلال هماهنگي رشدي، عملكرد پـايين و   ةمشخص. باشد

تر از حد مورد انتظـار نسـبت بـه سـن و      هماهنگي ضعيف
 ،5كاپلان و سادوك(هاي روزانه است  هوش فرد در فعاليت

شماري از پزشكان، والدين و معلمان بر اين باورند ). 2007
كه مشـكلات حركتـي ايـن كودكـان در طـي رشـد بهبـود        

دهـد كـه ايـن مشـكلات تـا       مـي اما شواهد نشـان   يابد، مي
ــي   ــكلات روان ــه دارد و مش ــالي ادام ــواني و بزرگس   ،نوج

  
  
  
  
  
  

 آورد وجــود مــي هاجتمــاعي متعــددي را بــراي مبتلايــان بــ 
هـاي كنتـرل حركتـي و     نظريـه ). 2008 ،6ويلسـون  تساي،(

، مخچـه و لـوب   7يادگيري حركتي، درگيري بيزال گانگليـا 
 .)2012 ،8چــايكس البــرت،( كننــد پيشــاني را پيشــنهاد مــي

هماهنگي ضعيف حركتـي بـه    بسياري از كودكان ناتوان، با
شوند كه بعضي از اين كودكان  كاردرمانگران ارجاع داده مي

عنوان مبتلايـان بـه اخـتلال همـاهنگي رشـدي شـناخته        به
درصد كودكـان مبـتلا    15 تا 2 شود كه برآورد مي. شوند مي

  ).2002 ،9هاوارد هانگ،(به اين اختلال باشند 
 ـ ممكن است 10هاي ادراك بينايي نقص در مهارت   ثير أت

روزمــره كــه نيــاز بــه ســادة هــاي  منفــي در انجــام فعاليــت
). 2006 ،11رازنـبلام ( بگـذارد  ،ارندد ءدستكاري ظريف اشيا

 يءپيچيده است كه با تشخيص ش دستگاهادراك بينايي يك 
د و در ارتباط تنگاتنـگ بـا   دارارتباط  و تعيين محل در فضا

ادراك بينايي متكي به سلامت مسـير   .عملكرد است دستگاه
كورتيكـال نشـات گرفتـه از لـوب      ةبينايي خلفـي و شـبك  

ــت  ــيپيتال اس ــرمن( اكس ــياري از  ). 1984 ،12ليب ــايج بس نت
مبـتلا بـه اخـتلال    ضـعف كودكـان    دهنـدة  نشـان مطالعات 

در . است 13هاي ادراكي حركتي در مهارت هماهنگي رشدي
بعضي از  14مورد مهارت ادراك بينايي غيروابسته به حركت

). 2008 تسـاي، ( دهنـد  مطالعات نتايج متناقضي را نشان مي
د مشخصـات فـردي   هـاي مـا در مـور    به هر حـال دانسـته  

 مبـتلا بـه اخـتلال همـاهنگي رشـدي     عملكرد، در كودكان 
هـاي ادراك   بسيار كم است و با توجه به نقش مهم مهـارت 

هاي آموزشي كودكان  هاي روزمره و برنامه بينايي در فعاليت
هاي ادراك بينايي  كه قبلاً به آنها اشاره شد، توجه به مهارت

اهميـت  . برخـوردار اسـت  در اين كودكان از اهميت بالايي 
له در اينجاست كه با توجه به احتمال شيوع بالا و أديگر مس

خصوص كاردرمـاني از مهمتـرين    بهاينكه درمان توانبخشي 
رود  هاي درماني براي اين كودكـان اسـت انتظـار مـي     روش

توانبخشي توجه بيشتري نسبت به اين اخـتلال   پژوهشگران
شمار بـا   انگشت ةند نمونداشته باشند، اما تا به حال بجز چ

در ايـن زمينـه    پژوهشـي هاي خاص، در ايـران   محدوديت
  و 15هندرسون، بارنـت  ).1386 جعفري،( انجام نشده است
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اي با هدف بررسي ارتبـاط بـين ضـعف     هندرسون، مطالعه 
هاي همـاهنگي حركتـي و مشـكلات ادراك بينـايي      مهارت

ودكـاني كـه از   نتـايج نشـان داد كـه ك   . فضايي انجام دادنـد 
تـري برخـوردار بودنـد، ادراك     هماهنگي حركتـي ضـعيف  

 و هندرسون، بارنـت ( تري نيز داشتند بينايي فضايي ضعيف
ـ   وريـج  فلاپـر،  ونـدرويز،  اسـكوميكر،  ).1994 هندرسون،
اي بـا هـدف    همكاران مطالعه و 1جيگرزـ   اسكلتن جانسن،

هـاي پـردازش بينـايي، عمقـي و لامسـه در       بررسي مهارت
نتايج . كودكان مبتلا به اختلال هماهنگي رشدي انجام دادند

كه كودكان مبتلا در هر سه  نشان دادژوهش  حاصل از اين پ
 ونـدرويز،  اسـكوميكر، ( ترند زمينه از كودكان عادي ضعيف

 ).2001 همكاران، و جيگرزـ  اسكلتن جانسن،ـ  وريج فلاپر،
، ارتبـاط  2ديكوك و اسـميت انگلمـن   د، دويردت،ون ويلول

مشـكلات   بين مشكلات ادراك بينايي مسـتقل از حركـت،  
هـاي حركتـي را در    و مهـارت  3يكپارچگي بينـايي حركتـي  

 .دنـد كركودكان مبتلا به اختلال هماهنگي رشـدي بررسـي   
تـر از گـروه كودكـان     هـا ضـعيف   گروه مبتلا در تمام زمينه

در ايـن مطالعـه ارتبـاط بـين      طـور كلـي   بـه . عادي بودنـد 
 مشكلات ادراك بينايي و عملكرد حركتـي نشـان داده شـد   

). 2004 اسـميت انگلمـن،   ديكـوك،  دويردت، ون ويلولد،(
هـاي   هـاي ادراكـي، توانـايي    به بررسـي مهـارت   4بونيفاسي
هــاي هوشــي در كودكــان بــا  حركتــي و مهــارت ـــ بينــايي
نتايج . هاي حركتي قوي، ضعيف و متوسط پرداخت مهارت

اي را در يكپـارچگي   دست آمـده تفـاوت قابـل ملاحظـه     به
بينايي حركتي بين كودكان بـا عملكـرد بـالا و كودكـان بـا      

تساي ). 2004 بونيفاسي،( عملكرد حركتي ضعيف نشان داد
تجديـدنظر   ةبا هدف بررسي پايايي نسـخ  هايي پژوهشدر 
 هاي و تشريح مهارت 5هاي ادراك بينايي آزمون مهارت ةشد

ــته   ــت و دسـ ــتقل از حركـ ــايي مسـ ــي بينـ ــدي  ادراكـ بنـ
اخـتلال  هاي وابسته به آن در كودكان مبتلا بـه   زيرمجموعه

، به اين نتيجـه رسـيد كـه كودكـان مبـتلا      هماهنگي رشدي
). 2008 تسـاي، (كننـد   تر از گروه عـادي عمـل مـي    ضعيف

اي بـه بررسـي ايـن موضـوع      در مطالعـه  ،6كرافورد و ديوي
هاي ادراك بينـايي   مهارتممكن است پرداختند كه چگونه 

در كودكان مبتلا به اختلال هماهنگي رشـدي تحـت تـأثير    
فعـالي   اختلالات همراه از قبيـل اخـتلال يـادگيري و بـيش    

  كودكان مبـتلا بـه  . تمركز قرار بگيرد همراه با نقص توجه و
  
  
  

هـاي   دو اختلال همزمـان، ضـعف بيشـتري را در مهـارت     
بـر ايـن   ). 2008 ديوي، كرافورد،( دادندادراك بينايي نشان 

هاي  با هدف بررسي مهارتقصد دارد اين پژوهش اساس، 
مبتلا بـه اخـتلال   ذهني  ةماند ادراك بينايي در كودكان عقب

 ـ ـ هـاي ادراكـي   به شناخت بيشتر ويژگي، هماهنگي رشدي
هـاي   بينايي در ايـن كودكـان بپـردازد تـا در تنظـيم برنامـه      

  .ني آنها با دقت بيشتري عمل شودتوانبخشي و كاردرما
  

  روش
ايـن پـژوهش از    ؛نمونـه  آماري و جامعة روش پژوهش،

كودكـان   همـة آمـاري   ةجامع ـ. اي بـود  مقايسـه  ـ ـ ينوع علّ
 1389سـال   پـذير شـهر تهـران در    ذهني آموزش ةماند عقب
 30گروه آزمايش و  نفر 30(كودك  60 بين آنها كه ازاست 
 9 سني ةدر محدود 70 تا 50 هوشي ةبا بهر) گواهگروه  نفر
. گيري در دسترس انتخاب شدند صورت نمونه سال به 12 تا

 جغرافيـايي  ةانتخاب به اين صورت بود كه پنج منطق ـ ةنحو
براي شهر تهران در  )جنوب، غرب، شرق و مركزي شمال،(

اسـتثنايي شـامل    ةنظر گرفته شد و در هر منطقه دو مدرس ـ
براي . گرديدپسرانه انتخاب  ةرسدخترانه و يك مد ةيك مدرس

ارزيـابي   كاردرمـانگر بـا  انتخاب گروه آزمايش در هر مدرسه 
هـاي   هاي حركتي كه تسلط و شناخت كامل از مهارت مهارت

كودكان مشكوك به اخـتلال   ،ارزيابي آنها دارد ةحركتي و نحو
بـه  و تأييـد  انتخـاب و بـراي تشـخيص    را هماهنگي رشدي 

 گـواه گـروه  . متخصص روانپزشكي اطفال معتمـد ارجـاع داد  
 وضـعيت اي انتخـاب شـدند كـه بـا فـرد مبـتلا در        گونه به

 .مـان كـلاس بودنـد   ه از جـنس يكسـان و   سن و تحصيلي،
تا  به روانپزشك اطفال ارجاع داد نيزرا گروه اين پژوهشگر 

نداشـتن  . ييـد شـود  أهماهنگي رشدي آنها ت اختلال نداشتن
نداشـتن هرگونـه    عينك قابل حل نباشـد،  بينايي كه باضعف 

هاي  بيماري ةنداشتن سابق مخفي در چشم،انحراف آشكار و 
صرع بارز از ديگـر شـرايط كودكـان     متابوليك، ارتوپدي و
ــود ــه اينكــه  .مــورد مطالعــه ب ــا توجــه ب نظــران  صــاحبب

را بـراي هـر    نمونه حجمشناختي، حداقل  روان هاي پژوهش
 اند شنهاد كردهيپنفر  30اي  مقايسهـ  هاي عليّ گروه در پژوهش

، در استاين تعداد حداقل لازم براي يك آزمون پارامتريك  و
اين پژوهش حجم نمونه براي هر يك از دو گروه آزمـايش و  

  .در نظر گرفته شد )پسر 15دختر و  15(نفر  30گواه 
  
  
  
  

 

1. Schomaker, Vanderwees, Flapper, Verhij-jansen & Scholten-jeagers 

2. Van Wealvelde, De veerdt, De cock & Smits-Engelsman   3. Visual motor integration 

4. Bonifacci               5. Test of Visual Perception Skills Revised 

6. Crawford & Dewey 
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  ابزار سنجش
آزمون ادراك بينايي غيروابسته بـه   ةتجديدنظر شد ةنسخ

در سـال   2ايـن نسـخه را كـه گـاردنر    : 1TVPS-Rحركت 
آمريكـا   ةدر ايـالات متحـد   1996سال  در ،دكرتهيه  1982

مورد استفاده قـرار   TVPS-Rو تحت عنوان  شدتجديدنظر 
 3اين آزمون شامل دو دفترچه است كه يكي از آنها . گرفت

 پرسش 4آزمون از  خرده و هر داردآزمون  خرده 4و ديگري 
هـر مـورد تصـويري بـه      و در تصويري تشكيل شده است

 آن ةكـودك بايـد بـا مشـاهد     كـه شود  كودك نشان داده مي
 25 تـا  9 مدت زمـان آزمـون  . صحيح را انتخاب كند ةگزين

سـال   4و براي كودكان ) بسته به سن آزمودني(دقيقه است 
 7اين آزمون شـامل  . ماه كاربرد دارد 11سال و  12كامل تا 
ارتباط بينـايي   ،4بينايي ةحافظ ،3آزمون تشخيص بينايي خرده
شـكل   ،7تـوالي بينـايي   ة، حافظ6ثبات شكل بينايي ،5فضايي

 آمـوزش،  بـه جـنس،   و است 9اكمال بينايي و 8بينايي ةزمين
تعـداد  ). 1996 گـاردنر، ( ستوابسته نينژاد، فرهنگ و زبان 

آزمون محاسـبه و   آموز در هر خرده هاي صحيح دانش پاسخ
طـراح  . دشو آزمون محسوب مي خام آن خرده ةعنوان نمر به

آمـوز   خام و با توجه به سن دانش ةپس از تعيين نمرآزمون 
اكـي  رارائه شده، سن اد استاندارد هاي و با استفاده از جدول

ميانگين سنين . دورآ دست مي هبرا ها  آزمون هر يك از خرده
عنوان سن ادراك بينايي فرد در نظر گرفته  اكي هفتگانه بهراد

 هـاي  خـام، سـن كـودك و جـدول     ةشده و با توجه به نمر
و بـا توجـه    شود ميبندي شده محاسبه  مقياس ةآزمون، نمر

ادراك بينـايي   ةشـده، بهـر   بنـدي  به مجموع نمرات مقيـاس 
بـا   هـايي  پـژوهش تسـاي در  . شـود  آموز مشخص مي دانش

هــاي  و تشــريح مهــارت TVPS-Rهــدف بررســي پايــايي 
ــته   ــت و دسـ ــتقل از حركـ ــايي مسـ ــي بينـ ــدي  ادراكـ بنـ

اخـتلال  هاي وابسته به آن در كودكان مبتلا بـه   زيرمجموعه
ايـن آزمـون در    ، به اين نتيجه رسـيد كـه  هماهنگي رشدي

ــايي  ةبهــر ةنمــر ــايي روايــي و پاي  تســاي،( داردادراك بين
 هسـال  13 تـا  4در گـروه  را ي اين ابزار يگاردنر پايا ).2008
، موريســون( اســت گــزارش كــرده درصــد 85تــا  74بــين 
 7 ،9 تا 7، 7تا  4هاي گروهاين آزمون در ايران در  ).1996

  سال هنجاريابي و مشخص شد كه تمـام  14 تا 12 و 11تا 
  
  
  
  
  

 هـاي آن از روايـي و پايـايي برخـوردار اسـت      آزمون خرده 
  .)1376 ،مرادي و 1383، دهقان؛ 1382، زاده خياط(

نظر گرفته  اين آزمون براي دقت بينايي در :10آزمون اسنلن
گيـري دقـت بينـايي در     ترين مقياس اندازه رايج. شده است

ايـن تـابلو از تعـدادي    . آمريكا استفاده از تابلو اسنلن است
ها و جهات مختلف در نظـر گرفتـه    لاتين با اندازه Eحرف 

فـوتي   20 ةاز فاصل. شده كه اين اندازه استاندارد شده است
متري آزمودني بايد بتواند سطر آخر تابلو را مانند يـك   6يا 

طـور   راحتـي بـا هـر دو چشـم بـه      هفرد داراي ديد طبيعي ب
طـور بـا چشـم راسـت و      همين و) ديد دوچشمي(همزمان 

 ـچشم چـپ    ببينـد ) چشـمي  ديـد تـك  (طـور جداگانـه    هب
  ).1997 ،11اسكيمن(

براي تعيـين انحـراف يـك چشـم مثـل       :آزمايش پوشاندن
دور يا نزديك نگاه  ءحالي كه شخص به يك شي چپ، در

با دست يا يك كارت كند، آزمونگر چشم راست وي را  مي
اگر چشم چپ انحراف داشـته باشـد و ديـد آن    . پوشاند مي

كافي باشد، حركت خواهد كـرد و ايـن حالـت دلالـت بـر      
اگر موقع برداشتن كارت، چشم چـپ  . دارد 12لوچي آشكار

حال نگاه كردن باقي بماند و چشم راسـت در وضـعيت    در
اگـر  منحرف قرار گيرد، لوچي، خاصيت متنـاوب دارد؛ امـا   

زمان برداشتن كارت چشم چپ به وضع قبلي خود برگردد 
و چشم راست به نگاه كردن ادامه دهد، يك لوچي آشـكار  

اگـر هنگـام پوشـاندن هـر     . وجود دارد) يك چشمي(چپ 
 چشم، چشم ديگر منحرف نشود لوچي آشكار وجود ندارد

  ).1381 قاسمي،(
از اين آزمـايش بـراي بررسـي    : آزمايش پوشاندن متناوب

هـر  . شود شونده استفاده مي انحراف مخفي چشمان آزمايش
يـك هنگـام    شود و رفتار هر دو چشم به نوبت پوشانده مي

در صـورتي كـه   . گيرد برداشتن پوشش مورد توجه قرار مي
در برداشت پوشش و بازگشت به حالـت ديـد دو چشـمي    

يك چشم مشاهده گـردد يـك انحـراف مخفـي      حركتي در
  ).1381 قاسمي،( وجود دارد
اطلاعـات لازم در ايـن پـژوهش از     تحليل؛ و روش اجرا

پـي بـردن بـه     بـراي پزشكي كودكان  ةطريق بررسي پروند
ــاري ــديك و وجــود بيم ــاي ارتوپ  ــ ه ــارز، مطالع   ةصــرع ب

  
  
  
  

 

1. Test of Visual Perception Skills Revised       2. Gardner 

3. Visual Discrimination           4. Visual memory 

5. Visual spatial Relationship          6. Visual form constancy 

7. Visual sequentialmemory          8. Visual figure Ground 

9. Visual closure             10. Snellen 

11. Scheiman              12. Manifest Strabismus 
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هوشـي   ةمنظور مشخص شدن بهـر  هاي تحصيلي به پرونده 
والـدين بـراي تعيـين سـن دقيـق تقـويمي        پرسشكودك، 

ارزيـابي ميـزان حـدت     بـراي كودكان، انجام آزمون اسـنلن  
پي بردن به  برايبينايي، آزمون پوشاندن و پوشاندن متناوب 

 رااين دو آزمون (چشم كودكان  انحراف آشكار يا پنهان در
 TVPS-R نيـز آزمـون   و) دادسنجي انجام  متخصص بينايي

ادراك بينايي و سـن ادراك بينـايي و    ةبهر ةتعيين نمر براي
سـپس  . ها انجام شـد  آزمون استاندارد هر يك از خرده ةنمر

بـا   غيرمبتلادر دو گروه كودكان مبتلا و  دست آمده، نتايج به
بودن توزيع متغيرها با استفاده از  عادي. يكديگر مقايسه شد

آزمون كولموگروف اسميرنوف بررسي گرديد كه نتـايج آن  
ها  بودن داده عاديبا توجه به . ارائه شده است 1در جدول 
 هـاي بـين دو گـروه و    داده ةمستقل براي مقايس tاز آزمون 

هـاي ادراك   براي بررسي ارتبـاط بـين جنسـيت و مهـارت    
 .واريـانس يكطرفـه اسـتفاده شـد     بينايي از آزمـون تحليـل  

  .بود 16 ةنسخ SPSSمورد استفاده  افزار نرم
  

  ها يافته
نتـايج   و 1 جدول نتايج آزمون كولموگروف اسميرنوف در

 3 و 2 هاي جدولدر  پژوهشهاي  مربوط به بررسي فرضيه
  .ده استشارائه 
ميزان  اينكه اول .شددر اين پژوهش دو فرضيه بررسي   
ذهنـي   ةمانـد  ادراك بينايي در دو گروه كودكـان عقـب   ةبهر

كودكـان   پذير مبتلا به اختلال همـاهنگي رشـدي و   آموزش
بين اجزاي  اينكه پذير غيرمبتلا متفاوت است و دوم آموزش

سن و ( شناسي ادراك بينايي و متغيرهاي جمعيت ةبهر ةنمر
  .ارتباط وجود دارد) جنس

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 )>05/0P( و در نظـر گـرفتن   2با توجـه بـه جـدول      
در هـر يـك از    اختلال هماهنگي رشـدي كودكان مبتلا به 

 (V.C)به غير از اكمال بينـايي   TVPS-Rهاي  آزمون خرده
 رشدياختلال هماهنگي تر از كودكان غيرمبتلا به  ضعيف

ادراك بينـايي و سـن ادراك    ةهمچنـين بهـر  . عمل كردند
. تر از گروه غير مبتلا بود بينايي نيز در كودكان مبتلا پايين

ميانگين نمرات  ةو مقايس )>05/0P( 3با توجه به جدول 
ادراك بينـايي   ةهاي ادراك بينايي، سن و بهـر  آزمون خرده

ــش ــرات     دانـ ــتلاف نمـ ــر، اخـ ــر و پسـ ــوزان دختـ آمـ
هاي تشـخيص بينـايي و تشـخيص شـكل از      زمونآ خرده
طـوري كـه دخترهـا نمـرات      به است،بينايي معنادار  ةزمين

ادراك  ةدر نتيجـه در بهـر  . تـري را كسـب كردنـد    ضعيف
 ةمقايس ـ. بينايي نيز اختلاف اين دو گـروه معنـادار اسـت   

 ةهاي ادراك بينايي، سن و بهر آزمون ميانگين نمرات خرده
آمــوزان دختــر مبــتلا و غيــرمبتلا بــه  ادراك بينــايي دانــش

، نشان داد كـه اخـتلاف نمـرات    اختلال هماهنگي رشدي
هاي تشـخيص بينـايي و تشـخيص شـكل از      آزمون خرده
 ة، اما در نمرات كلي يعنـي بهـر  استبينايي معنادار  ةزمين

ادراك بينايي و سن ادراك بينـايي بـين دو گـروه تفـاوتي     
ن نمـــرات ميـــانگي ةهمچنـــين مقايســـ. وجـــود نـــدارد

هاي ادراك بينايي، سن و بهـره ادراك بينـايي    آزمون خرده
اخـتلال همـاهنگي    آموزان پسر مبتلا و غيرمبتلا بـه  دانش
هـاي   آزمـون  نشان داد كه اخـتلاف نمـرات خـرده    رشدي

 بينـايي، ارتبـاط فضـايي بينـايي،     ةتشخيص بينايي، حافظ ـ
توالي بينايي، تشخيص شكل از  ةثبات شكل بينايي، حافظ

ادراك بينـايي   ةهمچنين در بهر. استمعنادار بينايي  ةمينز
  .و ميانگين سن ادراك بينايي نيز اختلاف معنادار بود

  )آزمون كولموگروف اسميرنوفنتايج (بودن متغيرها  عادييع توز بررسيـ 1 جدول
  

 متغيرها
 VD  VM  VSR VFC VSM VFG VC VPQ mVPA Age  ماريآشاخص 

    65/73  78/62  06/67  18/75  45/74  96/73  08/72  93/68  98/68  ميانگين

  K-S  90/1  211/1  18/1  75/0  85/0  71/0  11/1  07/2  01/1  40/0 ةنمر ةانداز

  K-S  001/0  107/0  11/0  61/0  45/0  69/0  16/0  0  25/0  99/0سطح معناداري 



 شناسي كاربردي دانش و پژوهش در روان  /   76

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  بحث 
بين بهـرة ادراك بينـايي،   كه در اين مطالعه مشخص گرديد 

سن ادراك بينايي، تشخيص بينايي، حافظـة بينـايي، ارتبـاط    
فضايي بينايي، ثبات شكل بينـايي، حافظـة تـوالي بينـايي و     

ذهني  ماندة تشخيص شكل از زمينه در دو گروه كودكان عقب
پذير مبتلا و غيرمبتلا به اخـتلال همـاهنگي رشـدي     آموزش

  ذير مبتلا بهـپ ان آموزشـكودكتفاوت معنادار وجود دارد و 

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تساي . تر بودند پذير غيرمبتلا ضعيف نسبت كودكان آموزش
، ويلولـد و همكـاران   )2008(، كرافورد )2008(و همكاران 

ــكوميكر)2004( ــاران  ، اسـ ــون)2001(و همكـ  ، هندرسـ
در  .دسـت يافتنـد   پژوهش، نيز به نتايج مشابه اين )1994(

ــان      ــروه كودك ــين دو گ ــايي ب ــال بين ــارت اكم ــورد مه م
پذير مبتلا و غيرمبتلا به اخـتلال همـاهنگي رشـدي     آموزش

  رسـد در  بـه نظـر مـي    تفاوت معناداري مشاهده نشـد، امـا  

  و سن بهره، TVPS-Rهاي  آزمون نمرات خرده) انحراف معيار(ميانگين  ةمقايس ـ2جدول 
  اختلال هماهنگي رشديادراك بينايي در كودكان مبتلا و غيرمبتلا به 

  
P  كودكان مبتلا   كودكان غيرمبتلا  موارد آزمون

001/0  )7/10(1/62  )2/18(9/75   بيناييتشخيص

001/0  )5/8 (4/63  )6/14(5/74   بيناييةحافظ

005/0  )8/11 (5/66  )9/16(6/77   ارتباط فضايي بينايي

002/0  )5/10 (7/66  )3/9(2/75   ثبات شكل بينايي

013/0  )6/15 (4/69  )7/14(4/79   توالي بيناييةحافظ

0001/0  )4/10 (6/64  )7/11(2/82   بيناييةتشخيص شكل از زمين
174/0  )9/7 (4/65  )6/10(7/68   اكمال بينايي
0001/0  )7/5 (5/57  )8/13(68   ادراك بيناييةبهر
0001/0  )5/8 (5/67  )5/14(7/79   ميانگين سن ادراك بينايي

  
  هاي ادراك بينايي ثير جنسيت بر مهارتأت ةتحليل واريانس يكطرفـ 3جدول 

  
P F MS  Df متغير 

6/0  5/0  350/43   بيناييتشخيص 1

 بيناييةحافظ 1  017/236  3/3  07/0

 ارتباط فضايي بينايي 1  6020  1/3  08/0

 ثبات شكل بينايي 1  75/93  2/2  14/0

 توالي بيناييةحافظ 1  01/286  9/2  93/0

 بيناييةتشخيص شكل از زمين 1  4/920  09/1  3/0
 اكمال بينايي 1  7/3  09/0  76/0
 ادراك بيناييةبهر 1  3/421  3/4  42/0
 ميانگين سن ادراك بينايي 1  3/487  5/3  03/0



 77/     ...اي ادراك بينايي غيروابسته به حركت در ه مقايسة مهارت

 

پذير  بينايي كودكان آموزش ةمهارت تشخيص شكل از زمين
مـاهنگي رشـدي از ضـعف بيشـتري در     مبتلا به اخـتلال ه 

. پذير غيرمبتلا برخـوردار هسـتند   مقايسه با كودكان آموزش
رسد ضعف در ادراك بينايي در تمام  طور كلي به نظر مي به

كودكان مبتلا به اختلال همـاهنگي رشـدي بـه يـك ميـزان      
مطالعه در ميانگين سن ادراك اين همچنين در . ردوجود ندا

پـذير اعـم از مبـتلا و     دختران آمـوزش بينايي بين پسران و 
ايـن زمينـه    در غيرمبتلا تفاوت معنـادار مشـاهده گرديـد و   

امـا  . تري را كسب كردنـد  هاي دختر، نمرات پايين آزمودني
ادراك بينايي در دو گروه دختران و پسران تفـاوت   ةدر بهر
، )1383( دهقـان  ايه پژوهشدر . داري مشاهده نگرديد معنا

ــاط ــدي)1383( زاده خي ــان)1382( ، دالون ، )1385( ، غلامي
تفـاوت معنـاداري بـين دختـر و پسـر       ، نيز)1386( صيادي

ــود  ــده ب ــاهده نش ــف در    .مش ــايج مختل ــافتن نت ــت ي عل
بندي انجـام   توان مربوط به زمان مختلف را مي هاي پژوهش
ــون  ــژوهش  TVPS-Rآزم ــدام از پ ــر ك ــتن   در ه ــا، داش ه

 در نظر گرفتنگيري متفاوت،  هاي سني و حجم نمونههگرو
و يا مشكلات حدت بينايي  1نواقص بينايي مانند استرابيسم

توجيــه كــردن آزمــودني توســط آزمــونگر،  ةو غيــره، نحــو
، متفـاوت بـودن سـطح آموزشـي     آزمـون و مكـان   موقعيت

هاي توانبخشي انجام شـده   آزمودني، ميزان و كيفيت درمان
رعايـت دقـت و    روي كودك و ميزان توانمندي آزمونگر و

در گروه پسران بـين دو گـروه    .اصول انجام آزمون دانست
ادراك بينايي و هم در ميانگين  ةمبتلا و غيرمبتلا هم در بهر

تر  و گروه مبتلا ضعيف بودسن ادراك بينايي تفاوت معنادار 
از گروه غيرمبتلا بودند ؛ اما در گروه دختران بين دو گـروه  

راك بينايي و ميـانگين سـن ادراك   اد ةمبتلا و غيرمبتلا، بهر
ثير جنسـيت را  أيافته تاين بينايي تفاوت معنادار نداشتند كه 

طوري كه در گروه دختران بـين مبتلايـان و    به ،كند ييد ميأت
غيرمبتلايان تفاوت در بهـره و ميـانگين سـن ادراك بينـايي     

رسـد بـه علـت     اما در گروه پسران به نظر مي. معنادار نبود
و اثر مضاعف آن بر مبتلا بودن يا نبودن تفاوت  ثير جنسأت

ايـن   ةييد نتيجأاي دال بر رد يا ت يافته. را معنادار كرده است
  .نشد پيداپژوهش 

طور كلي در اين پژوهش مشخص شـد كـه توانـايي     به  
هاي ادراك بينايي غيروابسته به حركـت در كودكـان    مهارت

روه تـر از گ ـ  مبتلا بـه اخـتلال همـاهنگي رشـدي ضـعيف     
توان يكـي از دلايـل ضـعف در     ، بنابراين مياستغيرمبتلا 
  هـاي حركتـي در ايـن كودكـان را نقـص در ادراك      مهارت

  

تقويـت ادراك  شـود   ه پيشـنهاد مـي  ج ـدر نتي .بينايي دانست
 توانبخشي و آموزشي كودكان مبـتلا مـورد   ةدر برنامبينايي 

چرا كه بهبود عملكرد ادراك بينايي به افزايش  ،توجه قرار گيرد
. خواهد شـد  منجر توانايي يادگيري و حركتي در اين كودكان

در آمـوزش   منظور افزايش قدرت يادگيري، شود به پيشنهاد مي
منظور جبران نـواقص ادراك   هايي به كودكان از روشبه اين 

 يجملــه تصويرسـازي، تقســيم مهـارت بــه اجــزا   بينـايي، از 
توضيح كلامي هر يك از اجزا توسـط كـودك و   تر و كوچك

واس در هنگـام آمـوزش اسـتفاده    ح ـ همـة كردن  نيز درگير
اختلال هماهنگي رشدي يك اختلال ناشناخته اسـت   .شود

و با وجود شيوع بالا از جانب پزشكان و كادردرماني توجه 
گيرد  گذاري و پيگيري درماني صورت نمي لازم به تشخيص

 رو روبـه هـايي   آوري نمونه بـا محـدوديت   در جمع بنابراين
بنـابراين  . دسترس بـود  در ةجمله انتخاب نمون بوديم كه از

  .ها بايد جانب احتياط رعايت شود تعميم يافته در
از تمام كودكاني كـه در ايـن پـژوهش شـركت     : سپاسگزاري

سنجي  محمدي كارشناس بينايي  كردند، سركار خانم بهاره خان
بينايي را انجام دادند و مديريت مجتمـع  ي حدت ها كه آزمون

  .نماييم آموزشي غيرانتفاعي شهيد زارعي تهران، قدرداني مي
  

  منابع
، بررسـي ميـزان شـيوع اخـتلال همـاهنگي      )1386( .ي جعفري،

 ةنام ـ پايـان آموزان مقطع ابتدايي شهر تهران،  رشدي در دانش
 .كارشناسي ارشد كاردرماني دانشگاه تهران

هـاي   هنجاريـابي آزمـون مهـارت   ، )1383. (زاده ماهاني، م خياط
سـاله   7ـ ـ9وابسته بـه حركـت در كودكـان    ادراك بينايي غير

كارشناسي ارشد كاردرمـاني دانشـگاه علـوم     ةنام پايانتهران، 
 .بهزيستي و توانبخشي تهران

هاي ادراك بينايي  مهارت ةبررسي و مقايس ،)1382( .دالوندي، ح
 ةساله منطق ـ 6ـ 7و ظريف در كودكان  هاي درشت با مهارت

كارشناسي ارشـد   ةنام پايانآموزش و پرورش شهر تهران،  8
 .دانشگاه بهزيستي و توانبخشي تهران

هـاي ادراك بينـايي    ، هنجاريابي آزمون مهارت)1383( .ع دهقان،
 ةنام ـ پايانساله تهران،  4ـ 7وابسته به حركت در كودكان غير

كارشناســي ارشــد كاردرمــاني دانشــگاه علــوم بهزيســتي و  
  .توانبخشي تهران

ــ ،)1386( .س صــيادي، ــارت ةمقايس ــايي در  مه ــاي ادراك بين ه
شـهر   ةسـال  10و  9 تـا  8آموزان فلج مغزي اسپاستيك  دانش
كارشناسي ارشد كاردرمـاني دانشـگاه علـوم     ةنام پايان ،تهران

  .پزشكي ايران

 

1. Strabismus 
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هـاي تشـخيص استرابيسـم و     روش، )1381. (قاسمي برومنـد، م 
 .انتشارات تيمورزاده :تهران ،آمبولي

فـرزين   ةترجم ـ ،روانپزشـكي  ةچكيد ،)1389( كاپلان و سادوك
سـال انتشـار اثربـه زبـان     ( انتشارات ارجمند: رضايي، تهران

  .)2007اصلي 
هاي ادراك بينايي  هنجاريابي آزمون مهارت، )1385( .غلاميان، ح

تهـران،   ةسـال  13 تـا  11 وابسته بـه حركـت در كودكـان   غير
كارشناسي ارشد كاردرماني دانشگاه علوم بهزيستي  ةنام پايان

 .و توانبخشي تهران
هاي ادراك بينـايي   هنجاريابي آزمون مهارت، )1378( .مرادي، ب
تهــران،  ةســال 11 تــا 9 وابســته بــه حركــت در كودكــانغير
كارشناسي ارشد كاردرماني دانشگاه علوم بهزيستي  ةنام پايان

    .و توانبخشي تهران
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