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 چکیده
های فارسیی وور  وو  مویش     کتاب یبررساضر هدف پژوهش ح

پژوهش  رو  وین. بشو تفکر وروقبتی هایوؤلفهوساس  وتشسطه بر
 شییش  و   هیا ونظیشر تحلییل ووو   و بیه  بیشو  تحلیل وحتشو، تشصیفی

جلید کتیاب    سیه  بع وشرو تحلیلاون .فاو  گرویدوست منتروپی شانشن
و  1044-1041 یور سا  تحصیل وتشسطه وو وور  فارسی ورسی 

تفکیر   هیای ؤلفیه و روساستحلیل وحتشو ب چک لیست وبزور پژوهش
نفیر و    پین   تشسی   کیه رووییی من   بیشو و  ویدگا  لییمنن   وروقبتی

های پیژوهش نایان ووو   یافته .شدتعلیم و تربیت وحرو   وتخصصان
بیاترین ضریب وهنیت  های فارسی وور  وو  وتشسطهور کتابکه 

پاییه   کتیاب  ی تفکر وروقبتیی وربیشب بیه   هاو  ونظر تشجه به وؤلفه
( و کنترین ضیریب وهنییت وربیشب بیه پاییه ن یم       333/4هاتم )

 های فارسی وور  وو  وتشسطهکتابهنچنین ور  .باشد( وی323/4)
 ضریب وهنیت( و 33/4وؤلفه تفکر قدروون بیاترین بار وطلاعاتی )

 ( و39/4( و وؤلفیه تفکیر عیاطفی کنتیرین بیار وطلاعییاتی )     24/4)
بنابروین باتشجیه   .وند( رو به خشو وختصاص ووو 13/4ضریب وهنیت )

هیا و  به وختلاف ناچیز بار وطلاعاتی و ضریب وهنیت وییان کتیاب  
هیا  تاحدووی ور تنظیم وحتشوی ویین کتیاب   گفتتشون ها ویوؤلفه

باتشجه به نقش و یم تفکیر وروقبتیی ور    و  تشو ن رعایت شد  وست
شیشو ضینن بیا ن ری وحتیشوی     و ویی پیان اموش ون  ندگی وونش

 بیایتری  ویین و یم تشجیه    به ی فارسی وور  وو  وتشسطههاکتاب
  ننایند.

وور  ، تفکر وروقبتیبرناوه ورسی، تحلیل وحتشو، های کلیدی: واژه
 .فارسیوو  وتشسطه، 
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Abstract 
The purpose of the current research was to 
investigate the Persian books of secondary 
education based on the components of caring 
thinking. The method of this descriptive research 
was content analysis and the Shannon entropy 
method was used to analyze the data. The analyzed 
sources were three volumes of Persian textbooks of 
the first secondary school in the academic year of 
2021-2022 and the research tool was the content 
analysis checklist based on the components of 
caring thinking from Lipman's point of view, the 
validity of which was verified by five education 
experts. The findings of the research showed that 
in the Persian books of secondary school, the 
highest importance coefficient in terms of attention 
to the components of care thinking is related to the 
eighthgrade book (0.336) and the lowest 
importance coefficient is related to the ninth grade 
(0.329). Also, in Persian books of secondary 
school, the component of appreciative thinking has 
the highest information load (0.99) and the 
importance coefficient (0.20), and the component 
of affective thinking has the lowest information 
load (0.95) and the coefficient of importance (0.19) 
they have dedicated themselves. Therefore, 
according to the insignificant difference in the 
information load and the importance factor 
between the books and the components, it can be 
said that the content of these books has been 
balanced to some extent, and considering the 
important role of caring thinking in the life of 
students, it is suggested while revising the content 
of Persian books of secondary school, they should 
pay more attention to this issue. 
Key words: caring thinking, content analysis, 
curriculum, Persian, secondary school. 
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 مقدمه
سرررلت برراغی تاییررراا در جامعرره، للرروت و    امررروز  

و نیاز به سازگاری سریع برا شررای ، اهتیرت     تکنولوژی

 دهرردنشرران مرر  برریا از پرریاتفکررر را اندیشرریدن و 

(Fisher, 2011; Murris, 2008.)  در هترریر راسررتا

تاکیرد برر   انرد کره   ایر باور رسرید   به آموزش های ظاتن

تاییرراا  گشرای  در برابرر   گرر   توانرای   ،محوریحافظه

 اردنرردکنررون  را مرردرن  للترر  ل ررر سررریع و وسرریع

(Yousefian Ahari, Ranjdoust & Azimi, 

 ریپرورش اوآموزش ،ستمیبا آغاز قرن ببنابرایر  .(2020

تربیرت کتر    وهدف افل  تعلیمپذیرفت و  را مسئولیت

آموزان به دانا  شیاندآموزش درستو  تفکرپرورش به 

ایر هتان کراری   .(Rahimi et al, 2015)شناخته شد 

 داشرته اسرت.   آندر انجرات    سرع  نیرز  فلسرفه است که 

کرد  د در وظایف خود تجدید نظربای نیز مدارسرو ایراز

در  آمروزان دانرا  هب هفلسف های  را برای آموزشبرنامهو 

آموزش دهنرد   هاآنبه  را های فکریمنارا و نظر گرفته

از  و ود قرر  و روانرر  در امرران بررلاهررای اختررا از آسرری 

جامعره بره    اجتتال ، سیاسر  و اقت رادی   هایموقعیت

 ,Fisher) اسررتفاد  کنررد ای فررحیو و مناسرر شرریو 

زش در آمرو   که سرع  ی هامدلاز  در ایر راستا (.2011

مدل  توان بهم اند داشته و در ایر مسیر گات نناد تفکر 

تلاش او در ایرر   .اشار  نتود( Lipman, 2003) پتریل

کودکران برا کترا      یفلسرفه بررا   ی برا مراجراجو   زمینه

فلسرفه در  »آغاز و برا کترا     «رود  فلسفه به مدرسه م»

برره بایررد  در ایررر مرردل . یافررتادامرره « کررلاس درس

، نقراد تفکرر   سره بعرد  در  های تفکرر امنارآموزان  دانا

 Critical, creative and caring) ق و مراقبتر  لاخر 

thinking) ارتباط میان مفراهیم را   آموزش داد  شود تا

 بنر  ببرنرد ها و زندگ  خود از آن داوریدر  و پیدا کنند

(Dombaycı et al, 2008; Abolhassani Chimeh, 

Azodanlou & Shahhoseini, 2017) 

تفکر مراقبت ، منارت  فکرری، اخلاقر ،   ر ایر میان د

ننادن و مشارکت فعرال  لاطف ، هنجاری و مبتن  بر ارج

در اجتتاع، هترا  برا درجرات  از دغدغره بررای بسر  و      

گسترش خیر هتاان  است کره در کنرار دو نروع تفکرر     

تحلیر  فکرری را    ورزی وفلسرفه انتقادی و خلاق مسریر  

 & Rahimzadeh, Samadi) سررازدهترروار مرر  

Ansarian, 2020.)  ایرر تفکرر حافر  برروز و     درواقع

باشرد کره مارز،    ظنور لواطف انسان  در وجه تعقل  م 

قل  و دست را که سره نتراد اندیشره، منربران  و لتر       

 Kouhiنتاید )یکدیار هترا  و تلفیق م  اباشند را بم 

Esfahani et al, 2022 .) هررای تفکررر برره ارزشایررر

کند و به چرای  ارزشتندی ی  امور توجه م مستتر در 

هرا و ت رتیتاا اخلاقر     داوریهرا در  امر و تاثیر ارزش

کررودی یررا نوجرروان کرره فررورت بررهدهررد. اهتیررت مرر 

های محی  اطراف خرود را ببینرد و تروان لرذا،      زیبای 

هرا را در خرود پررورش دهرد.     تحسیر و بیان تتجید آن

هرا در جنران   زشکره قرادر بره دری ار    بنابرایر انسران  

بررا بیرران  ،هررا باشرردپیرامررون خررود و تحسرریر قلبرر  آن

هرا  هرا بره گسرترش آن   تاییداا ذهن  خود از ایر ارزش

هرای  کره مرورد    سرازی ارزش کند و با درونر  کت  م 

برره رشررد ش  رریت خررویا و  اسررت توجرره قرررار داد 

 Hamidi, Imam) کنرد ب ش  به زندگ  اقدات م معنا

Jomeh & Nami, 2020.)    تفکرر بیشرتریر    ایرر پر

هرا داشرته و سرایه آن برر     سازی ارزشتاکید را بر درون 

کره  شود، درحرال  تفکر نقاد و خلاق نیز دید  م  منارا

کتتر از انواع دیار تفکر مورد توجره قررار گرفتره اسرت.     

منظور پررورش تفکرری کره مرد نظرر برنامره       رو بهایراز

ا بایرد تفکرر   باشرد ابترد  ( مر  P4cفلسفه برای کودکان )

 ,Davey, 2012; Sharp) مراقبت  پررورش داد  شرود  

2007; Lipman, 2003 .)توجرره برره  اسرراسایررر بررر

 اسرت اهتیرت  حائز  چناناحساساا، هیجاناا و لواطف 

تفکررر در » کتررا  هررای رر یکرر  از فلیررپتر کرره 

لواطف برا شرناخت    را به بررس  رابطه« پرورشو آموزش

که تفکر بایرد   باشدباور م بر ایر و  ستا اخت اص داد 

کرردن تفکرر   برا اارافه  و  حول محور لواطف رشرد کنرد  

و  انسرران  یرویکرررد تفکررر خررلاق و نقرراد،مراقبترر  برره 

شر  در جنرت   لات های تفکرر و نسبت به منارا اخلاق 

ایجاد خوشب ت  و دموکراس  در جامعه از خرود نشران   
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 پررداختر تفکر مراقبت  را  . او(Tran, 2013) داد  است

 ،(appreciative thinking) قدردانتفکر  هایمؤلفه به

 لفعرراتفکررر  ،(affective thinking) لرراطف تفکررر 

(active thinking) ، هنجرراریتفکررر (normative 

thinking)  هغنررهتدتفکررر و (empathic thinking) 

هترران  قرردردان. تفکررر (Lipman, 2003) دانرردمرر 

تر به چیزی است داشداشتر و باورکردن، گرام ستایا

نانررداری از امرروال، ان رراف، راسررتاوی ، احترررات برره   و

توان به لنوان م ادیق آن برشترد. تفکر بزرگترها را م 

لاطف  میان منطق و احساس در جریان است. فردی که 

دارای تفکر لاطف  است، برای آشنای  با با حقوق فردی 

ف  کند. فرد دارای تفکرر لراط  و فرایندهای آن تلاش م 

دهرد  با دیاران هتدردی دارد، به ظلم واکنا نشان م 

کند. تفکر و با موجوداا پیرامون خود با احترات رفتار م 

های موجود است و مراقبتر   فعال تلاش برای حفظ چیز

چره بررایا منرم اسرت انجرات      است که فررد دربرار  آن  

و ترلاش  خیرر  دهد. حفظ تندرست ، انجرات کارهرای    م 

تروان از  داف و یراری دیارران را مر    جنت رسیدن به اه

نتودهای تفکر فعال برشترد. تفکر هنجاری یعن  تفاوا 

لبرارت   تواند باشد. بره واعیت حال با آنچه هست یا م 

دانستر واقعیت موجرود و در لریر حرال داشرتر حر       

توانسرت  گرای  که هر چیز چاونه باید باشد یا مر  آرمان

 تفکرر هتدغنره  . دننکرر باشد، مانند رلایت نوبت، تقلر  

یعن  خود را از افق فکرری و ت روراا خیرال  خرود در     

آوردن و به جای آن احساساا، افرق فکرری و ت روراا    

نارران دیارران برودن،     .خیال  دیاران را تجربره کرردن  

داشرتر بره دیارران نتودهرای  از     کردن و توجره منربان 

 & Kouhi Esfahani) باشرردتفکررر هتدغنرره مرر  

Keshavarz, 2019.) 

انسران    جامعره  تفکر مراقبت  بدون که پروااو است

از افول منم آموزش  مناراایر  بس  ویابد توسعه نت 

رغرم تاکیرد و   للر  و  (Sharp, 2014) آیدحسا  م به

هرای آموزشر  و   له تفکرر در اهرداف نظرات   أتوجه به مس

در  ،ادلاهای مسرئوغن، مت ردیان و مجریران آموزشر     

تفکرر، اراد  و   زمینره آموزان در لت  برای تشویق دانا

در آمروزش  درس  های و برنامه انایز  کاف  وجود ندارد

 Marashi) اندآموزان کوتاه  نتود ایر منارا به دانا

et al, 2008).  پرورش کشرور مرا   وآموزشدر ایر زمینه

کتبود اراد  برای بنبود  غًبه دلی  نبودن فرفت و احتتا

سسرت   مانند فراوان   هایاچالکیف  و توسعه کت  با 

تریر منم که از های تربیت رواب  لاطف  مؤثر در محی 

 Fathi) رو استروبه باشد،م  های دوران تح ی چالا

Azar et al, 2017; Ghafarzadeh et al, 2022 .)

آموختاران در  آمروزان و دانرا  بسیاری از داناکه چنان

قردرا   هرای فکرری برود  و   جامعه کنون  فاقرد منرارا  

تجزیرره و تحلیرر  مسررائ  پیچیررد  اجتتررال  را ندارنررد  

(Kiany et al, 2012 .) بررایر   نیرز  تیترز  نتایج آزمرون

آمروزان  دانا که دهدنشان م  گذارد ومواوع فحه م 

کرردن  کردن، تحلی لغهای  مانند استدایران  در منارا

 Ghasemi et)له در سطو پایین  قرار دارند أو ح  مس

al, 2013). در زمینره    م تلفر  هرای پژوها هتچنیر

هرا  بره آن که به اخت رار   انجات شد  است تفکر مراقبت 

های پژوها توکل  و یافته برای نتونه شود.پرداخته م 

( نشرران داد کرره Tavakoli et al, 2022هتکرراران )

در زمررر   تروان مر   را حضررا موسر  و خضرر   داسرتان  

تفکر مراقبت  و  های  با قابلیت حضور فاکتورهایداستان

. یرراوری و رحتانیرران  آمرروزش از طریرررق آن برشررترد 

(Yavari and Rahmanian, 2022 در پژوهش  بیان )

در زمینره اخرلاق و تفکرر مراقبتر       مولروی  نتودند کره 

کوشد تا میان لق  و لاطفه تعرادل و تعامر  برقررار     م 

سازد. به ایر فورا که للاو  بر لق  به نقا لواطرف و  

 ر تربیرت و کترال انسران پرداختره اسرت.     احساسراا د 

( Shafiei et al, 2022پرژوها شرفیع  و هتکراران )   

هرای  برنامه درس  پننران برر سرب    نقا نشان داد که 

افت راری   آموزان معنادار م  باشد.تفکر و ارتباط  دانا

( در پژوهشرر  Eftekhari et al, 2021و هتکرراران )

در  ر فلسرف  ی تفکر هرا  میزان توزیع مؤلفره دریافتند که 

کتا  مدیریت خرانواد  و سرب  زنردگ  دخترران پایره      

پرژوها  . باشرد  طور معناداری نرامتوازن مر   دوازدهم به

 Hamidi, Imam Jomehجتعه و نام  )حتیدی، امات
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& Nami, 2020ورزی برر  ( نشان داد که آموزش فلسفه

آموزان تاثیر مثبت و معنراداری  رشد تفکر مراقبت  دانا

زاد ، فرتدی و ان راریان   ی پژوها رحریم هایافتهد. دار

(Rahimzadeh, Samadi & Ansarian, 2020) 

حوز  آموزش فلسفه برای کودکران   بود که ایرحاک  از 

هررای یافترره. بسرتر مناسرر  رشررد تفکررر مراقبتر  اسررت  

پررررژوها میرزامحترررردی، حسررررین  و ن رررررت     

(Mirzamohammadi, Hosseini & Nosrati, 

آموزان با مبان  افل  ای  داناآشنکه  داد( نشان 2020

ای بررای تقویرت   توانرد زمینره  م  راستان داستانکتا  

فیروزفرر، فقینر  و    .ورزی کودکران فرراهم کنرد   اندیشه

( در Firoozfar, Faghihi & Erfani, 2020لرفران  ) 

منظرور  توان بهپژوهش  دریافتند که از تفکر مراقبت  م 

آمروزان  دانرا  بین  اخلاق محی  زیسرت  تبییر و پیا

لظیتر  و   ،معتتردی  دور  دوت متوسطه استفاد  نترود. 

 Motamedi Mohammadabadi, Azimiنروروزی ) 

& Nowrozi, 2019 در پژوهشرر  دریافتنررد کرره در )

مؤلفه استدغل بیشرتریر  های فارس  دور  ابتدای  کتا 

و مؤلفه قضاوا کتتریر فراوانر  را بره خرود اخت راص     

هرای  های فارسر  بره مؤلفره   کتا  میزان توجهو  اندداد 

زاد  طنتاسر  باشرد.  تفکر فلسف  به یر  میرزان نتر    

 & Tahmasebzadeh Sheikhlarشی لار و نظرری ) 

Nazari, 2019  کترا   در ( در پژوهش  نشان دادند کره

درس  تفکرر و پرژوها بره برخر  از فراینردهای تفکرر       

انتقادی بسیار کم و به تفکر خلاق نیز تا حدودی توجره  

افرفنان  و کشراورز   نترایج پرژوها کروه    د  اسرت.  ش

(Kouhi Esfahani & Keshavarz, 2019نشان داد ) 

در قرآن کریم موارد متعرددی از م رادیق لینر  تفکرر     

ها در فرایند تربیرت  که اهتتات به آن وجود دارد مراقبت 

تواند منجر به تقویت ابعاد م تلف تفکرر  م  آموزاندانا

 ,Abediلابردی و هتکراران )   هتچنریر . مراقبت  شود

Nowrozi, Heidari & Mehrabi, 2018 ) نشرران

تواند بره پررورش   دادند که وجود انواع تفکر مراقبت  م 

هدایت  های مربوط به هوش هیجان  کت  کند. توانای 

(Hedayati, 2018 )  پرسشرنامه   کره  بر ایر براور اسرت

تواند در جنت سنجا مراقبت  م  سنجا منارا تفکر

آموزان متوسرطه دور  اول  شد ایر منارا برای داناو ر

دارفررررد و قائررردی . لظترررتکررراربرد داشرررته باشرررد 

(Azamatdarfard & Ghaedi, 2017   در پژوهشر )

هرای طنرز اد  فارسر  بره دلیر       دریافتند که داسرتان 

هرای  چرون تفکرر فعرال و تفکرر      برخورداربودن از مؤلفه

منظور ب  را بههنجاری در بعد تفکر مراقبت  زمینه مناس

نترایج پرژوها   آورنرد.  پرورش تفکر فلسف  فرراهم مر   

( حراک  از  Karimi et al, 2016کریتر  و هتکراران )  

های درس  باتوجره بره ماهیرت    که مؤلفان کتا  بود ایر

ادبیاا که جایاا  نق  شعر، حکایرت و داسرتان اسرت از    

منظور تاثیرپرذیری بیشرتر   توان و زبان شعر و داستان به

در پررژوها رحیترر  و انررد. آمرروزان سررود برررد دانررا

تفکررر مراقبترر   ( Rahimi et al, 2015)هتکرراران 

 شد  استلنوان یک  از افول فلسفه و کودی معرف   به

باورهرای  ، توجه به دیارران زمینه آموزان را در که دانا

پررژوها نتایررد. هرردایت مرر  کاوشرراری و  ش  رر 

( Khoshkhoei & Aznab, 2015خوش وئ  و ازن  )

هرای  سند برنامه درس  مل  بره مؤلفره  نیز نشان داد که 

. تفکر توجه نسب  اما نامتوازن و ناهتاهنگ داشته اسرت 

 ,Mahrouzadeh & Tajariمرراهروزاد  و تجررری )

گلستان سعدی را برای های ( در پژوهش  حکایت2015

استفاد  در برنامه درس  فلسفه بررای کودکران مناسر     

( Hamidi, 2013ی )داننررد. هتچنرریر حتیررد  مرر 

های شاهنامه را برای اسرتفاد  در برنامره درسر      داستان

هرردایت   دانررد. نتیجرره پررژوها  مناسرر  مرر   فبرر 

(Hedayati, 2011 )    نشرران داد کرره پرررورش تفکررر

پرررورش قرردرا تتییررز، داوری و   لررلاو  بررر مراقبترر  

در منار خشم و پرخاشراری   آموزان داناورزی استدغل

. نترایج پرژوها فردیق ،    ؤثر استمنیز  هاآنمنارنشد  

( Siddiqui, Gorard & See, 2019جررارد و سر  )  

آمرروزان  کرره در برنامرره فبرر  شرررکت نشرران داد دانررا

نفر   بره گرری و اسرتدغل، التتراد   انرد در پرسرا   کرد 

های پژوها وایرت  یافتهدهند. بیشتری از خود نشان م 

برا    (White & Gradovski, 2018)و گرادووسرک   
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فلسررف  محبررت و  هررایرطرررف نتررودن چررالابهرردف 

پرورش نشان داد که امروز  مراقبرت  ومراقبت در آموزش

لنرروان یرر  خ ی رره در آمرروزش دوران کررودک  و  برره

دومبایسر  و هتکراران   . نوجروان  پذیرفتره شرد  اسرت    

(Dombaycı, Demir, Tarhan & Bacanlı, 2011 )

ت در پژوهش  نشان دادند که تفکر مراقبت  بالر  تقویر  

هرای  شرود و مشرارکت در حلقره   تفکر خلاق و نقاد مر  

منظور پرورش تفکرر مراقبتر    کندوکاو روش مناسب  به

باشد و اهتیت ایر تفکر در لتلکرد اخلاق  به مرات  م 

اولترف و  پرژوها  نتایج باشد. از دو تفکر دیار بیشتر م 

نشرران داد کرره ( Olthof & Rieffe, 2008رایررف )

آموزان بره شردا تحرت تراثیر     ناهای اخلاق  داویژگ 

پوشان  براغی  میران تفکرر    آنان بود  و هم توانای  تفکر

 .مراقبت  و تفکر ارزش  با هوش اخلاق  وجود دارد

 مسرتلزت  اندیش درست باتوجه به مطال  گفته شد ،

باشد و ایرر مراقبرت بایرد    مراقبت از نحو  اندیشیدن م 

نیرز آمروزش    در تتات مراح  پرورش تفکر خلاق و نقراد 

سررو برره معنررای تفکررر مراقبترر  از یرر زیرررا  .داد  شررود

مواوع تفکر و از سروی   کردن هترا  با ناران  دربار فکر

 روش تفکررر خررود اسررت  بررودن دربررار  ناررران دیاررر

(Lipman, 2003; Tavakoli et al, 2022.)    لذا یکر

بایسرت توجره بره    های نظات آموزش  کشور م از دغدغه

هرای  پررورش ارزش  ، زیررا باشرد  راقبتر  مپرورش تفکر 

کرارگزاران  لنروان  هکودکان و نوجوانان ب بهواغی انسان  

در میران  . سرازد م رشد جامعه را فراهم  قدماام آیند ،

با لبور از موانع نظری از برنامه آموزش تفکر  هاایر بح 

درسرر  مرردون،  منررارا ناکرراف  معلترران، لرردت برنامرره

دارس و کتبود امکاناا رنرج  های سنت  حاکم بر م روش

اررورا  بنرابرایر   .(Azamatdarfard, 2017بررد ) م 

 اولویرت های ارزش  بایرد در  موزان با نظاتآآشنای  دانا

بره دلیر  اینکره     و های درس  مدارس قرار گیررد برنامه

از نظات فکری و فرهنا  برود  کره    منت  ها ب اارزش

ن بررای  شروند، بنترریر زمرا   از طریق تربیت منتق  مر  

باشرد  ها دوران کودک  تا پایان نوجروان  مر   آموزش آن

(Hamidi, Imam Jomeh & Nami, 2020) و 

باتوجرره برره اینکرره در ایررر دوران احساسرراا و لواطررف 

شرود مردیریت   شکوفا م  کودی زودتر از لق  و اندیشه

شود ترا  ها با لق  سب  م کردن آنایر لواطف و هترا 

 ,elahi baghan) مشاهد  شود هاآنلتلکرد بنتری از 

javidi klatehjafarabadi & jaafari sani, 2021.) 

توجن  به مقوله تفکر در در رغم ب لل با ایر وجود 

، امررروز  موفقیرت برنامرره فلسرفه برررای   هررای قبر  دهره 

پرررورش نررویر، وکودکرران در تررامیر نیازهررای آمرروزش 

ی پررورش کشرورها  واستقبال زیادی را از سوی آمروزش 

برنامه آموزش هترا  داشته است. در ایران نیز م تلف به

آمورشر  کشرور را بره     غنتوجه مسئو ،تفکر به کودکان

تلقر   منرم  آنچره  در ایرر میران    .خود جل  کرد  است

زت برای اجرای غهای کردن شرای  و زمینهآماد  شود م 

. چراکره لردت   باشرد مر  ایر برنامره در نظرات آموزشر     

یرران ایررر برنامرره بررا آنچرره در     هترراهنا  کرراف  م 

پرورش در جریان اسرت و هتچنریر خواسرتاا      و آموزش

باشد که در مسیر های  م غیر بوم  ایر برنامه از چالا

 Mirzaei) انرردوجررود آمررد اجرررای ایررر برنامرره برره 

Mirabadi, Eslami & Afani, 2015; Jabal-

ameli Foroushani et al, 2015 .)باتوجه به  بنابرایر

نظات آموزش  کشرور و لردت توجره بره پررورش       بودکت

های  مانند فلسرفه  پرداختر به برنامههای فکری، منارا

شد  های یادهای  که بتواند توانای برای کودکان و روش

اررروری و راهاشررا  ،مرروزان تقویررت نتایرردآرا در دانررا

هرای فکرری بره فرورا     منارا فورت  که در .باشد م 

ه درس  مدارس کشور مرا لحرا    و دقیق در برنام درست

درس  که ابرزار افرل  برنامره     هایکتا نشد  و هتوار  

آینررد بررا مسررائ  زنرردگ  آموزشرر  مررا برره حسررا  مرر 

 Azamatdarfard)آموزان ارتباط چندان  ندارند  دانا

& Ghaedi, 2017; Bagheri, 2015). زمینره  ایرر در

لیپتر محتوای مناس  برای پررورش تفکرر کودکران را    

جوامررع سررنت  نیررز دانررد و گیررری از داسررتان مرر ر بنرر

 کردن نوجوانان برای زندگ  در بزرگسرال  منظور آماد  به

نتودنرد  های اخلاق  از ادبیاا استفاد  م انتقال ارزش و

هرای  ای برای طرح پرساها مقدمهها و افسانهو اسطور 
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 Karimi, Hossein and) نرد آمدحسا  مر  فلسف  به

Khosronejad, 2002 .)تروان تترایزی   نتیجه نتر   در

تروان  در ادبیاا هم مر   و بیر ادبیاا و فلسفه قائ  شد

 ,Mirzamohammadi) یافررت را مضررامیر فلسررف  

Hosseini & Nosrati, 2020). ها و توجه به ارزش اما

باشرد  حائز اهتیت م نیز های فرهنا  هر جامعه تفاوا

ودی تحرت  پردازی در زمینره ادبیراا کر   و اگرچه نظریه

هرای  های جنان  است اما در ننایت اروراتاثیر اندیشه

زای هر جامعه منرر خرود را برر هرر اثرر فرهنار        درون

 هغدغر از ایرر رو د . (Khosronejad, 2003) خواهد زد

برود کرار   برای پرداختر به تفکر مراقبتر ، ن  انپژوهشار

و برنامره   درسر   هرای کترا   پژوهش  در زمینه تحلیر  

رغرم اهتیرت   للر  ز منظر تفکر مراقبت  درس  مدارس ا

در باتوجه به اینکه و  باشدم تفکر ایر فزایند  و بنیادی 

ادبیراا  بره   هرا ترا  کهای فارسر  بریا از دیارر    کتا 

ایرر   ، پرژوها حاارر برر   اسرت  شرد   پرداخته داستان 

برا پیرروی از نظریرره لیرپتر بره واکرراوی      کرره دباشر  مر  

هرای  منظر مؤلفه های فارس  دور  اول متوسطه از کتا 

کره   دهرد  پاسر   پرسرا ایر  و به تفکر مراقبت  بپردازد

 دور  اول آموزش متوسطه فارس  هایکتا توجه  میزان

و در کردات  ؟چاونره اسرت  هرای تفکرر مراقبتر     مؤلفهبه 

پایه)هفتم، هشتم و ننم(کتا  فارس  به تفکرر مراقبتر    

 بیشتر توجه کرد  است؟

 
 پژوهش شناسیروش

با رویکرد توفیف  و روش تحلی  محتروا   پژوها حاار

 گونره کره برلسرون   ایرر روش هتران   انجات شرد  اسرت.  

(Berleson, 1952 بیان کرد  است )   دارای سره مرحلره

هرا  سازی و سازمانده ، بررس  پیات و پردازش داد آماد 

 دسرت آمرد  از  هرای بره  داد باشد. در ایرر پرژوها   م 

برا روش   سرطه های فارسر  دور  اول آمروزش متو  کتا 

کره برگرفتره از    (Shannon Entropy) پ  شرانون روآنت

 قلتررو  انرد. پرردازش شرد    ،باشرد هرا مر   نظریه دستاا 

هررای درسرر  دور  اول آمرروزش حااررر کتررا  پررژوها

است که در ایر  1188-1181تح یل   سال متوسطه در

توانست لنوان محتوای  که م بههای فارس  کتا  میان

ت تفکررر مراقبترر  در دور  اول شرراخت توجرره برره مفنررو

گیرری  اسرتفاد  از روش نتونره   باآموزش متوسطه باشد، 

. ه شدهدفتند انت ا  و مورد بررس  و تحلی  قرار گرفت

 ,Lincoln & Gubaدر ایرر زمینره لیرنکر و گیوبرا )    

کننرد از اسرناد یرا افررادی در پرژوها      ( بیان م 1985

اا را در شود که بنترریر و بیشرتریر اطلالر   استفاد  م 

 قلترو مواوع پژوها به ما ارائه دهند.

 تفکرر مراقبتر    هرای مؤلفره از  لیسرت  چر   بنابرایر

؛ تفکرر قردردان، لراطف ،    ها شام مؤلفهساخته شد. ایر 

نظریره لیرپتر   از کره   باشدم  فعال، هنجاری و هتدغنه

(Lipman, 2003 ) اسرتفاد  از   برا  و اقتباس شد  اسرت

یر  محتروای کترا  یادشرد      های یادشد  بره تحل مؤلفه

 پ  از تعییر واحرد تحلیر   به ایر فورا که . اقدات شد

و محاسرربه فراوانرر   کدگررذاری ،(جتلرره و بیررت شررعر)

بررای  از روش آنتروپ  شرانون  تفکر مراقبت ،  های مؤلفه

دسرت آمرد  اسرتفاد  شرد.     های بره تجزیه و تحلی  داد 

سرت  های بسیاری ارائه شرد  ا  ها، روش برای تحلی  داد 

ها است. ایر  ها درفدگیری از فراوان  مقولهکه اساس آن

ها مشکلاا محاسبات  خاص خرود را دارنرد کره از     روش

کاهرد. کراربرد آنتروپر  شرانون در      ها م التبار نتایج آن

شد  های شناسای  تحلی  محتوا به ارزیاب  اهتیت مقوله

براساس تعداد دفعراا تکررار و فراوانر  مشراهد  شرد ،      

و  ها است برگرفته از نظریه دستاا ایر روش  دارد. اشار 

ها در تحلی  محتوا برا ناراه  جدیرد و بره      پردازش داد 

شود. براساس ایرر روش   فورا کت  و کیف  مطرح م 

ترر و معتبرترر    ها در تحلی  محتوا بسیار قوی تحلی  داد 

کنرد. آنتروپر  در تئروری اطلالراا، شاخ ر        لت  م 

وسریله یر    هی لدت اطتینان که بر گیر است برای انداز 

هررای  شررود. اسررتفاد  از روش توزیررع احتتررال بیرران مرر 

 جبران  در تحلی  اطلالراا مفیردتر و از دقرت ریاار     

ها باتوجه بره ماهیرت    برخوردار است. ایر روش بیشتری

توانند اطلالراا بیشرتری را در    خوب  م هتعامل  خود، ب

راسراس ایرر   ب .(Azar, 2002) تفسیر پیات ارائه دهنرد 

هرای پرژوها براسراس     روش پ  از شناسای  شراخت 
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تحلی  محتوا و تعییر واحردهای تحلیر ، بررای تحلیر      

گیررری هررای ت ررتیمماننررد تتررام  روش ابتررداهررا  داد 

 .شودمعیار ، ی  ماتری  ت تیم تشکی  م چند

 
شرود. بردیر   ماتری  ت تیم نرمال م  مرحلهیر دومدر 

 .شودسازی خط  استفاد  م منظور از فرمول نرمال

 
 آنتروپ . مرحله سوت، محاسبه آنتروپ  هر شاخت است

Ej گردد وفورا زیر محاسبه م به k  لنروان مقردار   بره

 .داردناه م  1و  8را بیر  Ej ثابت مقدار

 

 
مرحله چنارت محاسبه درجه انحراف است کره بیران   

میرزان اطلالراا مفیرد    چه (dj) کند شاخت مربوطهم 

. دهدگیرند  قرار م اختیار ت تیم گیری دربرای ت تیم

هرم نزدیر      بره شد  شاخ ر گیریهرچه مقادیر انداز 

از نظر آن شاخت تفاوا چندان   دیارهای  باشند گزینه

 .با یکدیار ندارند

dj = 1- Ej 

 Wj  مرحله پنجم، محاسربه وزن اسرت. مقردار وزن   

 Ej واقرع وزن معیرار برابرر برا هرر     گردد. درمحاسبه م 

 .باشدها م  Ej تقسیم بر مجتوع

Wj =  

تفکرر  های از روای  پژوها، مؤلفه منظور اطتینانبه

هترا  با فرم  به فورا بل  و  لیپتراز دیدگا   مراقبت 

قررار داد    للوت تربیتر  از اساتید  نفر پنجخیر در اختیار 

های مذکور شد تا نظراا خود را مبن  بر اینکه آیا مؤلفه

تفکررر لنرروان معیرراری جنررت تشرر یت ترروان بررهمرر را 

 اری  هولسرت   کهایه نتایند در نظر گرفت، ار مراقبت 

(Holsti’s coefficient) 08/8  .محاسرررربه گردیررررد

منظور تعیریر پایرای  تعردادی از واحردهای     هتچنیر به

فارسرر  دور  اول هررای تحلیرر  موجررود در مررتر کتررا 

مررورد( را انت ررا  و باتوجرره برره   25)جتعرراً متوسررطه 

در ذیر  مقولره    تفکرر مراقبتر   های ارتباطشان با مؤلفه

. سپ  از هتان اسراتید درخواسرت     شدط قرار دادمربو

شد ترا نظرراا خرود را در مرورد ت  ریت درسرت یرا        

بره واحردهای تحلیر      تفکرر مراقبتر   نادرست ویژگر   

منت   مش ت نتایند. درننایت اری  پایای  هولست  

از ثبرراا مطلررو  در  حرراک محاسرربه گردیررد کرره  76/8

برود.    تفکر مراقبتر ت  یت واحدهای تحلی  مرتب  با 

هررای تفکررر غزت برره ذکررر اسررت روایرر  و پایررای  مؤلفرره

( نیرز تاییرد شرد     1337مراقبت  در پرژوها هردایت  )  

فورا که روای  محتروای  پرسشرنامه تفکرر    ایراست. به

-های تفکر مراقبت  لیپتر مر  که شام  مؤلفه مراقبت 

توس  د  نفر از اساتید مت  ت داخلر  و شرا    باشد،

 ج  مرورد تاییرد قررار گرفتره اسرت     نفر از اساتید خرار 

(07/8=CVR    و نتایج حافر  از بررسر  پایرای )  از  نیرز

 محاسبه شد  است. 333/8طریق اری  آلفای کرونباخ 

 
 های پژوهشیافته

دور  اول   فارس هایتوجه کتا  زانیم: پرسش پژوهش

چاونره    تفکرر مراقبتر   هرای آموزش متوسطه به مؤلفره 

  است؟

 ر پرسرا ابتردا مجتروع فراوانر     منظور پاس  بره ایر  به

دست آمد و در مرحلره بعرد   براساس فراوان  هر مؤلفه به

های بننجار ها با روش آنتروپ  شانون به داد ایر فراوان 

ایرر روش جبرانر  از دقرت بسریار براغی       تبدی  شرد.  

برخوردار بود  و اطلالراا بیشرتری را در مرورد تفسریر     

سرازی  پر  از نرمرال  رو ایرر دهرد. از دست م ها بهداد 

هرا  ها، بار اطلالات  و اری  اهتیت هری  از مؤلفهداد 

تا مش ت گردد بیشرتریر میرزان اهتیرت    آمد دست به

فراونر  و  در ادامره  مربوط به کدات مؤلفه و کتا  اسرت.  

هرای تفکرر مراقبتر  در    مؤلفره هرکدات از  فراوان  درفد

جردول  در  های فارس  دور  اول آموزش متوسرطه کتا 

  آورد  شد  است. 1شتار  
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دوره اول آموزش متوسطه در سال  فارسیهای در محتوای کتاب تفکر مراقبتیهای مؤلفه و درصد . فراوانی4جدول 

 4144-4144تحصیلی 

 مجموع تفکر همدلانه تفکر فعال تفکر هنجاری تفکر عاطفی تفکر قدردان هاها / مؤلفهپایه

 پایه هفتم

 درفد

 مپایه هشت

 درفد

 پایه ننم

 درفد

 مجتوع

 درفد

21 

78/21 

23 

02/13 

20 

33/23 

72 

12/22 

13 

23/15 

25 

55/21 

11 

66/11 

52 

13/16 

10 

17/21 

22 

36/10 

31 

33/20 

71 

85/23 

13 

35/22 

27 

27/23 

21 

58/17 

67 

07/28 

11 

17/16 

13 

37/16 

23 

16/13 

56 

11/17 

05 

188 

116 

188 

128 

188 

321 

188 

 

در دهرد  ( نشان مر  1ست آمد  از جدول )دنتایج به

ترتیر  فراوانر  مؤلفره تفکرر     کتا  فارس  پایه هفتم به

 13درفد، مؤلفه تفکرر فعرال    78/21مورد و  21قدردان 

 17/21مرورد و   10، مؤلفه تفکر هنجاری 35/22مورد و 

درفرد و   17/16مورد و  11درفد، مؤلفه تفکر هتدغنه 

 .باشرد درفد مر   23/15مورد و  13مؤلفه تفکر لاطف  

ترتیر  فراوانر    هتچنیر در کتا  فارس  پایه هشتم به

تفکر لاطف  مؤلفه ، 27/23مورد و  27مؤلفه تفکر فعال 

مرورد   23درفد، مؤلفه تفکر قدردان  55/21مورد و  25

 36/10مورد و  22درفد، مؤلفه تفکر هنجاری  02/13و 

درفرد   37/16مرورد و   13درفد و مؤلفه تفکر هتدغنه 

ترتیر  فراوانر    در کتا  فارس  پایره ننرم بره    باشد.م 

درفرد، مؤلفره    33/20مرورد و   31مؤلفه تفکر هنجاری 

درفرد، مؤلفره تفکرر     33/23مرورد و   20تفکر قردردان  

 21درفد، مؤلفه تفکر فعال  16/13مورد و  23هتدغنه 

مرورد و   11درفد و مؤلفه تفکرر لراطف     58/17مورد و 

هرای فارسر    باشد. هتچنیر در کترا  درفد م  66/11

ترتی  فراوان  مؤلفره تفکرر   دور  اول آموزش متوسطه به

درفد، مؤلفه تفکرر قردردان    85/23مورد و  71 هنجاری

مرورد و   67درفد، مؤلفه تفکر فعرال   12/22مورد و  72

 11/17مرورد و   56درفد، مؤلفه تفکر هتدغنره   07/28

درفرد   13/16مرورد و   52درفد و مؤلفه تفکر لراطف   

نتایا داد  شد   1توایحاا بیشتر در نتودار  باشد.م 

 است.

 

 
 های فارسی دوره اول متوسطههای تفکر مراقبتی در کتابفراوانی مؤلفه. درصد 4نمودار 
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تفکررر هررای یررزان توزیررع مؤلفررهمنظررور تعیرریر مبرره

دور  اول  فارسرر هررای در محترروای کتررا   مراقبترر 

متوسطه از روش آنتروپ  شانون به شررح زیرر اسرتفاد     

 گردید.

( های بننجرار ) ها به داد ابتدا در مرحله اول داد 

برر مجتروع    مؤلفره  تبدی  شد. برای ایر کار فراوان  هرر 

لنوان نتونره فراوانر    به فراوان  هتان ستون تقسیم شد.

هرای پایره هفرتم، هشرتم و     در کتا  تفکر قدردانمؤلفه 

تفکرر  مؤلفره   21اسرت کره از تقسریم     72ننم برابرر برا   

 دست آمد.به 231/8، لدد 72در پایه هفتم بر  قدردان

 

در سال تحصیلی دوره اول آموزش متوسطه  فارسیهای در محتوای کتاب تفکر مراقبتیهای بهنجارشده . داده2جدول 

4144-4144 

 تفکر همدلانه تفکر فعال تفکر هنجاری تفکر عاطفی تفکر قدردان هاها / مؤلفهپایه

 هفتم

 هشتم

 ننم

231/8 

313/8 

300/8 

213/8 

237/8 

153/8 

213/8 

237/8 

153/8 

203/8 

182/8 

313/8 

258/8 

333/8 

118/8 

 

هررا بررا سررازی داد در دومرریر مرحلرره پرر  از نرمررال

فاد  از فرمول مرحله دوت روش آنتروپ  شانون مقدار است

 دست آمد.ها بههری  از مؤلفه ()بار اطلالات  

 
 دوره اول آموزش متوسطه  فارسیهای در محتوای کتاب تفکر مراقبتی. بار اطلاعاتی  3جدول 

 4144-4144در سال تحصیلی 

 تفکر همدلانه تفکر فعال هنجاریتفکر  تفکر عاطفی تفکر قدردان هاها / مؤلفهپایه

 هفتم
 هشتم
 ننم
 مجتوع

327/8 

331/8 

331/8 

333/8 

315/8 

328/8 

321/8 

357/8 

313/8 

320/8 

325/8 

366/8 

325/8 

333/8 

338/8 

303/8 

315/8 

333/8 

332/8 

301/8 

 

فارسر    در کترا  دهد کره  نشان م  3نتایج جدول 

بررار  ترتیرر برره پایرره هفررتم دور  اول آمرروزش متوسررطه

، مؤلفه تفکرر فعرال   327/8مؤلفه تفکر قدردان اطلالات  

و  315/8، مؤلفه هرای تفکرر لراطف  و هتدغنره     325/8

 در کتا هتچنیر  باشد.م  313/8مؤلفه تفکر هنجاری 

 ترتیر  بره  فارس  پایه هشتم دور  اول آموزش متوسطه

، 333/8هرای تفکرر فعرال و هتدغنره     بار اطلالات  مؤلفه

 320/8، مؤلفه تفکر هنجراری  331/8ر قدردان مؤلفه تفک

در کترا  فارسر     باشرد. م  328/8و مؤلفه تفکر لاطف  

ترتیر  برار اطلالرات  مؤلفره تفکرر قردردان       پایه ننم به

، مؤلفره تفکرر فعرال    332/8، مؤلفه تفکر هتدغنه 331/8

و مؤلفرره تفکررر   325/8، مؤلفرره تفکررر هنجرراری  338/8

هرای  برر ایرر در کترا     باشرد. لرلاو   م  321/8لاطف  

ترتی  بار اطلالرات   فارس  دور  اول آموزش متوسطه به

، 303/8، مؤلفره تفکرر فعرال    333/8مؤلفه تفکر قردردان  

 366/8، مؤلفه تفکر هنجاری 301/8مؤلفه تفکر هتدغنه 

 م  باشد. 357/8و مؤلفه تفکر لاطف  

هرای  در مرحله سوت اری  اهتیت هریر  از مؤلفره  

اسرتفاد  از فرمرول مرحلره سروت روش      با تفکر مراقبت 

ها در جدول آنتروپ  شانون محاسبه گردید که مقدار آن

آمد  است. به ایر فرورا کره هرر مؤلفره کره       1شتار  

دارای بررار اطلالررات  بیشررتری باشررد از درجرره اهتیررت  

 بیشتری نیز برخوردار است.
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دوره اول آموزش متوسطه در سال  فارسیهای ابدر محتوای کت تفکر مراقبتیهای . ضریب اهمیت مؤلفه1جدول 

 4144-4144تحصیلی 

 تفکر همدلانه تفکر فعال تفکر هنجاری تفکر عاطفی تفکر قدردان هامؤلفه

 (درجه انحراف )

)ضریب اهمیت  ) 

886/8 

283/8 

812/8 

135/8 

833/8 

137/8 

818/8 

282/8 

810/8 

288/8 

 

هرای  د کره در کترا   دهر نشران مر    1نتایج جدول 

اری  اهتیت مؤلفره   ترتی به فارس  دور  اول متوسطه

، اری  اهتیرت مؤلفره تفکرر فعرال     283/8تفکر قدردان 

، ارری   2888/8، اری  اهتیرت تفکرر هتدغنره    282/8

و ارری  اهتیرت تفکرر     137/8اهتیت تفکرر هنجراری   

 باشد.م  135/8لاطف  

 
های تفکر مراقبتی در سال تحصیلی ره اول آموزش متوسطه براساس مؤلفههای فارسی دو. ضریب اهمیت کتاب1جدول 

4144-4144 

 ضریب اهمیت درجه انحراف بار اطلاعاتی درصد فراوانی فراوانی پایه

 هفتم

 هشتم

 نهم

05 

116 

128 

26/8 

36/8 

37/8 

1215826 

1215060 

1212033 

158/8- 

150/8- 

120/8- 

331/8 

336/8 

323/8 

 

دهرد کرره در  نشران مرر   5شررتار  اطلالراا جردول   

ارری    ترتیر  بره  های فارس  دور  اول متوسرطه کتا 

، 336/8 پایره هشرتم  در  های تفکر مراقبت  اهتیت مؤلفه

 باشد.م  323/8 ننمپایه و  331/8هفتم پایه 

 
 گیریبحث و نتیجه

مل  بره  أتر ای با ارائره برنامره   برنامه فلسفه برای کودکان

کودکان و نوجوانان  اسرت   مدل  پرورش ،نظات آموزش 

دهنرد و لواطرف و   ها را مورد واکاوی قررار مر   که ارزش

شناسند و چرایر  و فرحت آن را   هنجارهای خود را م 

-اندیا مورد ارزیاب  قرار مر  در ی  محی  آزاد و ژرف

-دهند و اتر دری احساس و لواطف دیاران برای آن

رنامه ب ،کندجای بنتری برای زیستر م به چه جنان را 

دلی  تاثیری که ویژگ   دارند. دستیاب  به ایر اهداف به

مراقبت بر روند پیشرفت و پویای  مباح  دارد، اهتیرت  

هرای آن  لفره ؤتوجه بره ایرر منرارا فکرری و تقویرت م     

زت غچراکره ایرر تفکرر ابرزار      .یابداهتیت  دوچندان م 

 سرازد هرای فکرری را نیرز فرراهم مر      برای سایر منارا

(Hedayati, 2018از .)رو هرردف افررل  پررژوها  ایررر

هرای  کترا  های تفکرر مراقبتر  در   بررس  مؤلفهحاار 

 بود.  فارس  دور  اول آموزش متوسطه

در جردول شرتار     دست آمد های بهبراساس فراوان 

توان نتیجه گرفت که در کتا  فارس  پایره هفرتم   م  1

مؤلفه تفکرر قردردان بیشرتریر و مؤلفره تفکرر لراطف        

انرد و در  ریر میزان فراوان  را به خود اخت اص داد کتت

کتا  فارس  پایه هشتم بیشتریر میزان توجه به مؤلفره  

تفکر لاطف  و کتترریر میرزان توجره بره مؤلفره تفکرر       

باشررد. هتچنرریر در کتررا  فارسرر  ننررم هتدغنرره مرر 

بیشررتریر فراوانرر  مربرروط برره مؤلفرره تفکررر هنجرراری و 

باشرد.  لفه تفکر لاطف  مر  کتتریر فراوان  مربوط به مؤ

هرای فارسر  دور    توان گفت در کترا  للاو  بر ایر م 

اول آموزش متوسطه مؤلفه تفکرر هنجراری بیشرتریر و    

مؤلفه تفکر لاطف  کتتریر فراوان  را به خود اخت راص  

نترایج  های پژوها حاار برا  یافته در ایر زمینه اند.داد 

( Tavakoli et al, 2022پژوها تروکل  و هتکراران )  

داسرتان  در  حضور فاکتورهرای تفکرر مراقبتر    مبن  بر 

افرفنان  و  نتایج پژوها کوه  و حضرا موس  و خضر

( Kouhi Esfahani & Keshavarz, 2019کشراورز ) 
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در  تفکرر مراقبتر   متعردد  م ادیق لین   مبن  بر وجود

های پژوها افتهی . هتچنیرباشدم سو هم  قرآن کریم

دارفررررد و قائررردی  لظترررت حاارررر برررا پرررژوها  

(Azamatdarfard & Ghaedi, 2017 هت رروان )

های طنرز اد  فارسر  نیرز بره     باشد. زیرا در داستان م 

های  چون تفکر فعال و تفکر هنجاری در بعد تفکر مؤلفه

هرای  لرلاو  برر ایرر یافتره    مراقبت  توجره شرد  اسرت.    

هرای فارسر  دور    پژوها حاار نشان داد که در کتا 

های تفکر مراقبت  به وسطه فراوان  مؤلفهاول آموزش مت

برا پرژوها    هایافته باشد و در ایر زمینهی  میزان نت 

 Motamediمعتترررردی، لظیترررر  و نرررروروزی ) 

Mohammadabadi, Azimi & Nowrozi, 2019 )

هرای فارسر    ها در کترا  آن باور باشد زیرا بهسو م هم

ضراوا  دور  ابتدای  مؤلفه استدغل بیشرتریر و مؤلفره ق  

هرای  اند. یافتره کتتریر فراوان  را به خود اخت اص داد 

زاد  شررررری لار و نظرررررری پرررررژوها طنتاسررررر 

(Tahmasebzadeh Sheikhlar & Nazari, 2019 )

نیز حاک  از ایر بود که در کتا  درس  تفکر و پژوها 

به برخ  از فرایندهای تفکر انتقرادی بسریار کرم توجره     

حردودی توجره شرد      شد  است و به تفکر خلاق نیز ترا 

و از ایر جنت که فراوان  فرایندهای تفکر بره یر     است

ها کتتر بود  است برا  میزان نبود  و فراوان  برخ  از آن

   .باشدهای پژوها حاار در ی  راستا م یافته

فراوانر  کرم برخر  از    اگرچه  توان گفتاز طرف  م 

یادشرد  متکرر    هرای کتا های تفکر مراقبت  در مؤلفه

آمروزان بره اهرداف    مانع از دسرتیاب  کامر  دانرا    است

ایر نکتره را نیرز    شد  برای تفکر مراقبت  شود اماتعییر

هرا در  فراوان  بیشرتر مؤلفره  فرفاً باید در نظر داشت که 

آید و لوام  حسا  نت دلیل  بر برتری آن به ی  کتا 

هررا و غنررای ادبرر  نیررز در دیاررری ماننررد تنرروع مؤلفرره

باشرد  غنای فلسف  آن موثر مر   و استانبنتربودن ی  د

(Azamatdarfard & Ghaedi, 2017). رو تکیه  ایراز

مشرکلاا محاسربات  خراص     هافراوان  و درفد مؤلفه بر

بره  و  کاهرد  هرا مر   که از التبار نترایج آن  شتهخود را دا

در پژوها حاار از روش آنتروپر  شرانون   هتیر جنت 

هرا برا    پرردازش داد   ایرر روش در زیرا . دد  شانیز استف

 و شود نااه  جدید و به فورا کت  و کیف  مطرح م 

در  کنرد.  در تحلی  محتوا بسیار قوی و معتبر لتر  مر   

تروان  مر   3های جدول شتار  ایر زمینه باتوجه به داد 

اظنار داشت در کتا  فارس  پایه هشرتم بیشرتریر برار    

ار اطلالات  مربوط به مؤلفه تفکرر قردردان و کتترریر بر    

باشرد و در  اطلالات  مربوط به مؤلفه تفکر هنجراری مر   

های تفکر فعال و هتدغنه کتا  فارس  پایه هشتم مؤلفه

بیشتریر و مؤلفره تفکرر هنجراری کتترریر میرزان برار       

اند. در کترا  فارسر    اطلالات  را به خود اخت اص داد 

پایه ننم نیز بیشتریر بار اطلالات  متعلق به مؤلفه تفکر 

ان و کتتریر آن مربروط بره مؤلفره تفکرر لراطف       قدرد

-توان گفت در کترا  باشد. هتچنیر در ناا  کل  م  م 

هررای فارسرر  دور  اول متوسررطه مؤلفرره تفکررر قرردردان 

بیشررتریر و مؤلفرره تفکررر لرراطف  کتتررریر میررزان بررار 

براساس اطلالراا  اند. اطلالات  را به خود اخت اص داد 

هرای  ن گفت در کترا  توام  1موجود در جدول شتار  

فارسرر  دور  اول متوسررطه مؤلفرره تفکررر قرردردان از     

بیشتریر میزان اری  اهتیت و مؤلفه تفکرر لراطف  از   

. لرلاو   باشرد کتتریر میزان اری  اهتیت برخوردار م 

نشرران  5هررای موجررود در جرردول شررتار  داد  بررر ایررر

 ،های فارس  دور  اول متوسطهکه از میان کتا  دهد م 

رس  پایره هشرتم بیشرتریر ارری  اهتیرت و      کتا  فا

کترا  پایرره ننرم کتتررریر ارری  اهتیررت را بره خررود     

 اند.اخت اص داد 

اگرچه بار اطلالرات    در ایر زمینه باید درنظر داشت

هررای تفکررر مؤلفرره هررا وو اررری  اهتیررت میرران کتررا 

و اخرتلاف  فورا دقیق برا هرم برابرر نبرود      مراقبت  به

ترروان گفررت مرر  دارد امرراهررا وجررود نرراچیزی میرران آن

ها در کتا  های فارسر  دور   تاحدودی میان ایر مؤلفه

و  اول آمرروزش متوسررطه پراکنرردگ  و توزیررع مترروازن  

ایرر ب را   های یافتهوجود دارد. در ایر راستا  هتاهنگ

پژوها از نظر توجره هتاهنرگ و متروازن بره توزیرع      از 

 های مرورد تحلیر  برا   های تفکر مراقبت  در کتا مؤلفه

 Eftekhari etافت اری و هتکراران ) های پژوها یافته
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al, 2021)   ی تفکرر  هرا  مؤلفره مبتن  بر توزیع نرامتوازن

در کتررا  مرردیریت خررانواد  و سررب  زنرردگ    فلسررف 

پرژوها خوشر وئ  و   نترایج  با  و دختران پایه دوازدهم

( کره نشران   Khoshkhoei & Aznab, 2015ازنر  ) 

هرای تفکرر توجره    ؤلفهسند برنامه درس  مل  به مدادند 

   .باشدت نهتسو  ،نسب  اما نامتوازن و ناهتاهنگ داشته

امرروز  تفکرر مراقبتر  برا هردف      بالنایت بره اینکره   

های فلسف  محبرت و مراقبرت در   برطرف نتودن چالا

لنوان ی  خ ی ه در آمروزش دوران  پرورش بهوآموزش

 & White) کرودک  و نوجروان  پذیرفتره شرد  اسرت     

Gradovski, 2018)  بال  تقویت تفکر خلاق و نقراد و 

(Dombaycı, Demir, Tarhan & Bacanlı, 

نفر   بره التتراد  و استدغل، گری(، ارتقای پرسا2011

(White & Gradovski, 2018) ،  پرررورش قرردرا

در منررار  آمرروزاندانرراورزی تتییررز، داوری و اسررتدغل

 (Hedayati, 2011) خشررم و پرخاشرراری منارنشررد  

هرای  ارورا توجه هتاهنگ و متوازن به مؤلفه شود،م 

برریا از پرریا درسرر  هررای تفکررر مراقبترر  در کتررا 

هرای درسر    به مؤلفان کتا  هتچنیر .شوداحساس م 

های فارسر  دور   اتر بازناری کتا شود پیشنناد م 

تفکرر  های تفکر لراطف  و  به مؤلفه اول آموزش متوسطه

-ر تبیریر یافتره  د .توجه بیشتری داشته باشرند هتدغنه 

هرای تفکرر   لفهؤهای پژوها باید اذلان داشت هرچند م

های فارسر  دور  متوسرطه اول مرورد    مراقبت  در کتا 

نترایج مبنر  برر توزیرع      وتوجه و اقبال قرار گرفته است 

-مر   یادشرد  های ها در کتا لفهؤم و هتاهنگ متوازن

ب شر  از   باشد اما باتوجه به اینکه کتا  فارسر  فررفاً  

باشد، نیاز است ترا تترات   حتوای کل  دور  متوسطه م م

هرای  لفره ؤمحتوای ایر دور  تح یل  از نظر توجه بره م 

تفکر مراقبت  مورد بررس  قرار گیرد تا نتای مناسب  از 

 .نشرران دهرردتوجرره برره تفکررر مراقبترر  در ایررر دور  را 

شرود محتروای دیارر    بنابرایر به پژوهشاران توفیه م 

هرای تفکرر   ا از نظر پرداختر به مؤلفههای درس  رکتا 

 در ایرر زمینره بایرد گفرت کره      مراقبت  ارزیاب  نتایند.

را برا   جامعهتواند م  مراقبت به پرورش تفکر  توجن  کم

هرا حلقره   چراکره ارزش . سرازد  روروبره هویت  بحران ب 

و غفلت  آیندحسا  م بهفرهنگ با نس  آیند   ارتباط 

 تطورهویت فرهناى و  سست ل  تواند بااز ایر منم مى

ادب  باتوجه به غنای منابع  روازایر .گردد جامعهفرهنگ 

های پژوها میرزامحتدی، حسرین   یافتهکه در  و دین 

 & Mirzamohammadi, Hosseiniو ن رررت  )

Nosrati, 2020 افرفنان  و کشراورز )  (، کوهKouhi 

Esfahani & Keshavarz, 2019 دارفررد و  (، لظترت

(، Azamatdarfard & Ghaedi, 2017) قائررردی

 ,Mahrouzadeh & Tajariمرراهروزاد  و تجررری )

 ،به آن اشار  شرد ( Hamidi, 2013حتیدی )( و 2015

تروان در  را م و تفکر مراقبت  های داستان  فب  ویژگ 

های طنز اد  ، داستانقرآن کریمراستان،  داستانکتا  

هررای داسررتان، گلسررتان سررعدیهررای حکایررت فارسرر ،

پیشررنناد  و وجررو کررردجسررت و اشررعار موغنررا شرراهنامه

 هرای شود از ایر منابع جنرت تقویرت بیشرتر کترا      م 

غزت بره  د. متوسطه استفاد  شواول آموزش فارس  دور  

متترکزشردن برر    با محدودیتپژوها حاار ذکر است 

 برود  مواجهمتوسطه آموزش های فارس  دور  اول کتا 

هرای درسر  را دشروار    کترا   که تعتیم نتایج بره دیارر  
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