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 چکیده 
  کمک   مطلوب   آموزشی   های برنامه   طراحی   به   یادگیری   های نظریه 

  توسط   که   است   زاینده  یادگیری   ی نظریه   ها، نظریه   این   از   یکی .  کنند می 
های نوین  های آموزشی مختلف به روش شد. در سیستم   ویتراک ابداء 

ها،  آموزش ریاضی توجه کمی مبذول شده است که یکی از این روش 
می  زایشی  یادگیری  نظریه  بر  مبتنی    این   اصلی   باشد.  هدف آموزش 

برنامه  ارائه یک  به  پژوهش  ریاضی  مفاهیم  آموزش  برای  آموزشی  ی 
  به   یادگیرنده  دستیابی  آموزان دوره متوسطه اول است که منجر به دانش 
  نقش   یادگیرنده   و در آن   شود   ریاضی   آموزشی   محتوای   از   عمیق   فهم 

  وجود  به  او  توسط  ها رابطه  و  معناها  نماید،  ایفا  یادگیری  جریان  در   فعالی 
در این پژوهش، با روش    . باشد   داشته   گری تسهیل   فقط نقش   معلم   و   آید 

مرحله  هفت  مدل  اساس  بر  سنتزپژوهانه  رویکردی  و  ای  فراترکیب 
پژوهش   - سندلوسکی  بررسی  به  راستا  بارسو  این  در  شده  انجام  های 

پژوهش متناسب با هدف    57  شامل     پرداخته شد. حوزه مورد مطالعه 
نامه به کمک ابزار   پایان   یک  و   مقاله  19مورد نظر بود، که از بین آنها 

انتخاب شدند.  مفاهیم استخراجی از این بررسی با روش کد گذاری    گلین 
مقوله فرعی خلاصه شدند که در نهایت    32مفهوم و    131باز در قالب  

مقوله اصلی بدست آمد. سپس با توجه به نتایج بدست آمده برنامه    9
م  آموزان  دانش  ویژه  ریاضی  روایی  آموزشی  شد.  طراحی  اول  توسطه 
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Abstract 
Learning theories help to design the desired 
educational programs. Wittrock developed the theory 
of generative learning, which is one of these theories. 
In different educational systems, little attention has 
been paid to the new methods of mathematics 
education, and one of these methods is education 
based on the theory of generative learning. The main 
objective of this research is to develop an educational 
program for teaching mathematical concepts to first-
state secondary school students that will help the 
students develop a thorough understanding of the 
educational content of mathematics and in which the 
student actively participates in the learning process, 
creates meanings and relationships, and the teacher 
only serves as a facilitator. Metacomposition and a 
synthesis-research approach based on the seven-
stage Sandelowski-Barroso model were used in this 
study to look into the research that had been done in 
this direction. The study area included 57 research 
articles according to the intended purpose, among 
which 19 articles and one thesis were selected using 
the Glynn tool. Concepts extracted from this study 
were summarised by the open coding method in the 
form of 131 concepts and 32 sub-categories, which 
finally resulted in 9 main categories. Then, according 
to the results obtained, a special math curriculum was 
designed for the first state secondary school. The 
content validity of the mathematics education 
curriculum was obtained using the Laushe method (P 
= 0.05). 
Key words: Mathematics education program, 
first state secondary students, generative learning. 
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 مق مه 
  و جایگاهی   دهی نظم فکریشکل  در   ذاتی  نقشی  ریاضيات

  ریاضيات یکی  . علم دارد های شاخه سایر  ميان  در  اساسی 

اساسی که  درسی  مواد  تریناز    آموزش   فرایند  در   است 

هدف  است،  ناپذیراجتناب   به  ریاضی   دانش  ارائه  زیرا 

  استنتاج،   استقراء،   مانند  تفکر  های مهارت  توسعه  فراگيران

تجسم،   دانش می  و  تعميم   مغالطات،  روابط    باشد کشف 

(Al-Kbaisi & Al-saadi, 2019 با   حال،   این   (. 

همواره    آموزاندانش  که   است  داده   نشان   مختلف  مطالعات

  هستند، و سطح   مواجه  مشکلاتی  با   در یادگيری ریاضی

پایين  آنها  تحصيلی   پيشرفت  زمينه  این  و   در    است  

 & Ibrahim, 2016,  Najjarنيست)   کننده قانع

Dawoud, 2013,  Al-Mansour, 2011,  Al-

Astal, 2010.)  ناخوشایند   و   پایين   سطوح  این،  بر  علاوه  

  مانند: ضعيف   دلایلی   است  ممکن   ریاضيات   در   پيشرفت 

  ناآگاهی   امر یادگيری مفاهيم ریاضی،یادگيرنده در    بودن

و   از پایه   اصول    از   دریافت حمایت  عدم   ریاضی،   مفاهيم 

  به   .ذینفعان داشته باشد  سایر   و  مدرسه و معلمان  فضای

  با   ریاضی   درس   هایدر برنامه  ضعيف  پيوند  ترتيب،  همين

  بر  تدریس   های روش  تمرکز  و  زندگی   واقعی  های زمينه

  است   ممکن  معنادار  یادگيری  جای  به  سطحی  یادگيری

در یادگيری    مهم در زمينه عدم پيشرفت   دلایل  دیگر  از

باشد ریاضی  مفاهيم  عميق  و   ,.Young et al) خوب 

2023  .) 

در    ریاضی  تفکر   رشد  به   علاقه  عدم   دیگر،  سوی  از

  و یادگيری   آموزش   جدی  های چالش  از   یکی   آموزاندانش

  های مهارت  همچنين،   (.Obaid, 2013) است  ریاضيات 

  مشارکت   و  ریاضی   مفاهيم  با  مرتبط   قبلی  دانش  ریاضی،

ریاضی    تفکر  ایجاد  عوامل  از   همگی  ریاضی،   های فعاليت  در

هستند   در   بنابراین،   (.Al-Asmar, 2008)  فراگيران 

ریاضی)  ملی   شورای  NCTM: Nationalمعلمان 

Council of Teachers of Mathematics) ایالات  در  

  ریاضی،   تفکر  توسعه  روی  بر  کار  لزوم   بر  آمریکا   متحده

اثبات   و رشد  انتقادی   تفکر    آموزان دانش  ریاضی   توانایی 

  تغيير   برای  زیادی   هایآزمایش  است. بنابراین،  کرده  تاکيد 

  شده   انجام  واقعی   آموزشی  اقدامات   به   گرایی سازنده  ایده

  آموزشی   فرآیند  برای  زیادی  ارزش   هرعمل   آن  در   که  است

 .(Muidh & Mutlaq, 2021دارد)

  در   مهمی   نقش  که  است   دروسی  از  یکی  ریاضيات

  در   ریاضيات .  دارد  آموزش  در   کمی   و  کيفی   سطح   ارتقای 

  می   تدریس   دانشگاه   تا  دوران ابتدایی  از   آموزشی   مؤسسات 

  می   دنبال  را   خاصی  اهداف  دوره، آموزش آن  هر  در   و  شود

  دبيرستان   دوره  در  ریاضی   آموزش  اهداف  جمله  از.  کند

  حل   را   ریاضی   مسائل   بتوانند  آموزاندانش  که  است  این

  ها حل  راه  و تفسير کنند و   درک  را  ریاضی  هایمدل  کنند،

  باید   معلم  هدف  رو،  این  از  (.Baroody, 1993)بياموزند  را

  حل   و   بفهمند  را   مسائل  تا  باشد  آموزاندانش  به  کمک 

غالبا    ریاضيات   در  مسائل  کنند. باید توجه داشت که حل 

 ,.Andriani et al)است  روزمره  زندگی   مسائل  به  مربوط

  ریاضی   درس  یادگيری   در  مؤثر  عوامل  یمطالعه(.  2018

  و  نظرانصاحب  از  بسياری  توجه  مورد  اخير  هایدهه  در

  از   یکی .  است  گرفته   قرار  تربيت   و  تعليم   فن   متخصصان

  به   توجه  آموزان،دانش  بر  تاثيرگذار   و   مهم  عوامل  این

  حاضر   عصر  در.  باشدمی  یادگيری   نوین  هایروش

  آموزشی   نظام  متمادی  برای ساليان  که  سنتی  یادگيری

 نيازهای  جوابگوی  دیگر  است  تحت سلطه خود گرفته  را  ما

  نظریات   منظر،  این  از.  نيست  معلمان  و  آموزاندانش

آموزشیروش  طراحی  به  توانندمی  یادگيری   مورد   های 

 .کنند  کمک  نظر

یکConstructivismگرایی)سازنده   دیدگاه   ( 

  مواجهه   در   یادگيرنده   ذهن  در   آنچه  بر   که   است   آموزشی

آموزشی موقعيت  با   توانایی   قبلی،   دانش   مانند  های 

  اتفاق   او  تفکر   سبک   و  یادگيری  انگيزه  اطلاعات،   پردازش

 . دارد تمرکز افتد،می

  کاری   هر  که  است  واقعيت  این  بر  گرایی مبتنی سازنده

  شود می  معنادار   او  برای  دهدمی  انجام  یادگيرنده  که

(Zaitoun, 2007.)   بر   مبتنی  گراییسازنده  این،  بر  علاوه  

  شناختی   دستگاه  توسط  یادگيرنده  معنادار  خودسازی

  در .  شود  منتقل  او   به  معلم  توسط   تواندنمی  و   است  خود او

  فرآیند   یادگيرنده،برای    معنا،  گيری شکل   ميان،   این
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  زمانی   تا .  است  ذهنی  تلاش  نيازمند   که   است  فعالی   سازنده

که  با  تجربی   هایداده  که   مطابقت   دارد  انتظار   او  آنچه 

  معنای   داشتن   نگه  متعادل   برای   یادگيرنده  باشد،   داشته 

 کند.  می راحتی  احساس خود ذهن  در شناختی

  که   است اجتماعی  فرآیند یک همچنين گرایی سازنده

  دیگر   طرف  از  و  دارند  تعامل  یکدیگر  با  یادگيرندگان  آن  در

  به   منجر  که  خود،  حواس  طریق   از  رویدادها،  و   اشياء   با

  ارتباط   شود، می  جدید  دانش  با   قبلی  دانش  پيوند   ایجاد 

  گرایی زندهسا  این،  بر  علاوه(.  Zaitoun, 2007)دارند

توسط   و  فعال  سازیدانش  بر  مبتنی  ایفلسفه   معنادار 

-Al )  است  اشقبلی  تجربيات   طریق  از  یادگيرنده

Asmar, 2008  .)این   آموزان دانش  به   گراییزندهسا  

  مناسبی برای  شناختی هایسيستم که دهد می را فرصت

زندگی   که  رویدادهایی  و  هاپدیده  توضيح   تجربه  در 

گرایی  زندهسا  (. khatib, 2009-Al)بسازند   کنند، می

  آن   در  که  است  شناختیمعرفت  دیدگاه  یک   همچنين

  دانش   یعنی،   شود،می  ساخته  فرد  آگاه   خود   توسط   واقعيت

  حاصل   بلکه  نيست،  واقعيت  از  تصویری  یا   کپی   فقط

 & Al-Najdi)است  طریق  این  از   واقعيت  ساختن

Abdel-Hadi, 2005.) 

  برجسته   الگوهای   و  راهبردها  از   یکی  1زایشی   یادگيری

  این راهبرد   .است  گرایی زندهسا  بر  مبتنی   ریاضيات  تدریس

  برای  مغز   و تحریک   سازیفعال  بر  مبتنی  استراتژی  یک

  است که   مفاهيمی  با  آنها  پيوند  و   قبلی  مفاهيم   یادآوری 

  جدید   شناختی   ساختارهای  و   مفاهيم   تا   شوند   آموخته   باید

زایشی     (.Al- Zahrani, 2018)بگيرند  شکل یادگيری 

  های فعاليت  با   محور   آموزدانش  یادگيری "  معنی   به

 ,Grabowski)است  " معنا  فعال  ساخت  برای  مشخص

مسئوليت   زایشی   یادگيری  در   (.2004   اصلی   فراگير 

  استفاده   با  فراگير   دارد. در حقيقت،  عهده  را بر  یادگيری

محتوای    باید  فراشناختی  و  شناختی  راهبردهای  از به 

  رویکرد،   این  در   معنا ببخشد نکته مهم آن است که   دروس

راهنما  نقش   معلم ایفا  را  یک  فراگير    کند می  برای 

(Pilegard & Fiorella, 2016).   ،نظریه    بنابراین
 

1 Generative Learning 

زایشی می  یادگيری    اتفاق   زمانی   یادگيری   که  کندبيان 

(  ذهنی) شناختی  و  فعال   طور   به  یادگيرندگان که  افتدمی

  ساختارهای   در   معناداری   های روش  به   را   جدید   اطلاعات 

 & Chapin)کنند  ادغام  و  سازماندهی  خود  دانش

Koszalka, 2016.)    ای مجموعه  شاملیادگيری زایشی  

 برای یادگيرنده که است زایش و خلق معنا  فرآیندهای  از

  شناختی   ساختار   در   قبلی   و   جدید   اطلاعات   پيونددادن 

  دیگر،   سوی  از  .(Grabowski, 2004دهد)می  انجام  خود

زایشی    اطلاعات   بين   معنادار  روابط  ایجاد   به   یادگيری 

-Stuckeyپردازد)می   قبلی  هاییادگيری  و  جدید

Mickell, 2010).  ساختارهای   بر  عمدتاً  زاینده  یادگيری  

  است   متمرکز   یادگيرنده   حافظه   در   شده   ذخيره   شناختی

  مورد   و  شده   انتخاب  ملموس  هایورودی  آنها  اساس  بر  و

  ایجاد   روابط  رویکرد براین    همچنين،.  گيرندمی  قرار  توجه

  و   یادگيرنده  قرارگرفتن   معرض   در   ها،محرک  بين   شده

  یادگيرنده   شناختی   ساختار   معنا در  سازی ذخيره  الگوهای

  توسط   بار  اولين  برای  زایشی  یادگيری  مدل  .است  متمرکز

  الگوی   یک   عنوانبه  3198  سال   در  2ویتراک  و  آزبورن

  در   فراگيران.  گرفت  قرار  استفاده  آموزشی مورد  یادگيری

عنوان   شناختی  هایتوانایی  از  مدل  این به    خود 

  آمده   دست  به  تازه  اطلاعات  دادن  پيوند  برای  ساختارهایی 

  عنوان به زایشی  یادگيری .کننداستفاده می قبلی  دانش با

بين اطلاعات    تا  دهدمی   اجازه  یادگيرنده  به  استراتژی  یک

روابط قبلی  و   ,Zaitounکند)  ایجاد   معناداری  جدید 

2007.)   

است    اصلی   فرآیند   پنج    بر  مبتنی   زایشی   یادگيری  

توجه،    - 3انگيزه،    - 2دانش و تجربه،    -1که عبارتند از  

و    -4 معنا،  خلق  و   ,Wittrockفراشناخت) - 5زایش 

 2016, Mayer, Fiorella & 1990, 1985, 1974,

Majeed, 2014 .) 

زایشی) یادگيری  نظریه   GLT: Generativeدر 

Learning Theory،)  شده   ایجاد   روابط   با  یادگيری  

  زایشی  یادگيری مدل در. شودمی ایجاد یادگيرنده توسط

از   دارد،   وجود  مرحله  چهار عبارتند  مراحل    مرحله   این 

2 Osborn and Wittrok 
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  مرحله   و  چالش  مرحله  مفاهيم،  معرفی   مرحله  اکتشاف،

درWinne, 2011)  کاربرد  معلم   مرحله   (.    اول، 

و    هاایده  دانش،  تا  کندمی  راهنمایی  را  آموزاندانش

همان  می  دست  به  روزانه  که  را  اوليه  مفاهيم یا  آورند 

  کشف   تجربيات بدست آمده از سطوح قبلی یادگيری را 

شود  می  فرصت داده  آموزاندانش به  دوم مرحله  کنند. در

به مطالعه    مورد   مفاهيم  مورد  در   خود   هایایده  بيان  تا 

دانش    معلم   سوم،   مرحله   در .  بپردازند آموزان فرصت  به 

تامی سایر  با  را  خود  نظرات  دهد   آموزاندانش  نظرات 

  کنند و در مرحله  بيان  را  آراء خود  برتری و  کرده  مقایسه

ایدهمی  داده  اجازه   آموزان دانش  به  آخر تا    های شود 

  این   در.  کنند  ایجاد  مختلف  مسائل  حل  برای  جایگزینی

 & Koskoهستند)  آموزاندانش  یادگيری،  فرآیند

Wilkins, 2010 ) 

دانش زایشی  یادگيری  فهم    برایآموز  در  به  رسيدن 

  تلاش   بهو خلق معنا    و محتوای درسی  عميق از موضوع

نظارت    و  هدفمند نيازمند  تحت  باشد  میآموزگار 

(Stuckey-Mickell, 2010  این روش .)کردن  به فراهم

تربيت    پردازد میشرایطی   برای  هدفمند  که  و  درست 

استآموز  دانش نياز  آموزشییعنی  ، مورد  روش  این  با    ، 

شيوه مناسبآموزش  هایارائه  کمک    و  ،ی  و  با  معلم 

اصلاحی او  بازخوردهای  مناسب  شرایطی  و  فراهم  ،  را 

فراگير    کند می میکه  شرایط  آن  در    توانددر  فعالانه 

بخشيدن    ، از راهبردها برای معنا درس شرکت کندموضوع  

شده   اطلاعات   به داده  آموزش  ارتباط    جدید  ایجاد  و 

اطلاعات   منطقی این  بين  و    و  و صحيح  قبلی  اطلاعات 

جدید   اطلاعات  بردخلق  گونه    هبهره  بدین  ميزان  و 

ببخشد. بهبود  را  خود  در  2018)  1بوت   یادگيری   )

با عنوان »اثر راهبردهای یادگيری زایشی بر   که  پژوهشی

آموزان در درس هندسه  حصيلی دانش درک و عملکرد ت

داد انجام  نيجریه«  کشور  رسيددر  نتيجه  این  به  که    ، 

آموزانی که از روش یادگيری زایشی استفاده کرده  دانش

انيبهبودند عملکرد بهتری داشتند.   ( در  2016)2اتسو و 
 

1 Bot 
2 Atsuwe, Anyebe, 
3 Swanson, Moran, Lussier & Fang 

بر   مولدبا عنوان »تأثير راهبردهای آموزش    تحقيق خود

آموزان دوره متوسطه« تأثير این راهبردها  عملکرد دانش

دانش تحصيلی  عملکرد  درس  بر  در  دبيرستان  آموزان 

که این راهبردها  در    دریافتندو    را بررسی کردندفيزیک  

موثر   اطلاعات  معنادار  درک  و  عملکرد    . هستندبهبود 
با    در تحقيقی (  2014)3و فانگ  لویسر  ، ساونسون، موران

یح و مستقيم و  صر  آموزش مولدعنوان »تأثير راهبردهای  

به  حافظه  مبتلا  کودکان  در  مساله  حل  دقت  بر  کاری 

ریاضی«   به اختلالات  توصيه  بر  از    علاوه  استفاده 

زایشی   کردندنتيجهراهبردهای  این    گيری  کاربرد  که 

کمک  آموزان  راهبردها به بهبود عملکرد حل مسئله دانش

سطح    با و اثربخشی راهبردهای یادگيری زایشی    کند می

( در  2018موفق)عروقیدارد.    ارتباط مستقيم کاری  حافظه 

تدوین برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه  "عنوان    با   تحقيقی 

افزایش  بر  آن  اثربخشی  تعيين  و  زایشی  یادگيری 

تحصيلی   پيشرفت  و  تحصيلی  درگيری  خودتنظيمی، 

همدان دانش شهر  اول  متوسطه  مقطع  دریافت    "آموزان 

آموزش    که پيشنهادیبرنامه  ارتقاء    ،زایشی  در 

تحصيلی   پيشرفت  و  تحصيلی  درگيری  خودتنظيمی، 

بودهآموزان  دانش یولفا،  .  است  تاثيرگذار  یوليانی، 

کاماریش   و  الهدی  با  2021) 4آگوستينا،  پژوهشی  در   )

فيزیک به    آموزش درس  در  زایشی  یادگيری  عنوان کاربرد

  درس   در  زایشی  این نتيجه رسيدند که کاربرد یادگيری

می  فيزیک اینکه  بر  از  دانش  درک  تواندعلاوه  را  آموزان 

علمی   های بخشد، بلکه قادر است تا مهارت بهبود  فيزیک

داده عمومی  و افزایش  را  باورهای   شان  در    غلط   و  آنان 

 زمينه فيزیک را کاهش دهد.  

می همچنين  زایشی  خلاقيتیادگيری  تفکر    تواند  و 

دانش در  نيز  را  دهد.انتقادی  افزایش  کوسيرت،    آموزان 

ویجایانت  و  مدل 2021)5ایندیا  عنوان  با  پژوهشی  در   )  

  مسائل   حل   های مهارت  بهبود   برای  زایشی   یادگيری

-آموزانی که از مهارت به این نتيجه رسيدند: دانش  ریاضی 

های حل مساله مبتنی بر نظریه یادگيری زایشی استفاده  

4 Yuliani, Ulfa, Agustina, Al-Huda & Qamariah 
5  Kosiret, Indiyah, & Wijayant 
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کرده بودند، نسبت به گروه کنترل نتایج بهتری داشتند.  

( در پژوهشی با عنوان یادگيری  2016چاپين و کوزالکا) 

  کردند که یادگيری یشی و کاربرد آن در یادگيری بيانزا

هم از نظر فيزیکی    یادگيرندگان   که  افتد می  اتفاق  زمانی 

و هم از نظر شناختی در سازماندهی اطلاعات فعال باشند  

تا بتوانند ساختارهای دانش موجود را به اطلاعات جدید  

ربط داده و از این طریق به درک عميقی از محتوا برسند.  

  یادگيری   منابع   در  GLT  اصول   ترتيب، گنجاندن   بدین

بيشتر  تا  کند   ترغيب  را  فراگيران  باید محتوا  درگير    با 

به   باید   معلمان ،  (1983)  ویتراک  و   آزبورن  گفته  شوند. 

دانش   فراهم  آموزاندانش  برای  را  هایی فرصت تا    کنند 

  تحليل   و   کنند، تجزیه   تأمل  آنها   مورد  در  و   بسازند   را   خود

ایده  کنند،   ترکيب   قبلی   موارد   با  را  جدید   هایبتوانند 

اطلاعات    این  چگونه  که  کنندبيان   و   ساخته  را   کرده، دانش

این  می  قرار   هم   کنار   در زمينه درس  گيرند.  در  توانایی 

توجهی قرار گرفته و باعث شده است  ریاضيات مورد بی

به صودانش را  بياموزند که  رت طوطیآموزان ریاضی  وار 

بانتيجه ندارد.  فراموشی  جز  درس    توجه  ای  اهميت  به 

دانش تحصيلی  آینده  در    الگویی   طراحی  آموزان،ریاضی 

  برای   عميق  یادگيری   آن،  راستای  در   که   شود می  ایجاب

  مساله   این   اهميت.  شود  محقق  خودجوش  ییادگيرنده

  عنوان   به  زایشی   یادگيری  ینظریه  به  تا   است  شده  موجب

  جریان   در   آن   نقش   و  یادگيرنده  بر  زیادی   تاکيد   که  الگویی

  خودانگيخته،   یادگيرندگانی  پرورش  دارد،  یادگيری

(.  Sahraei, 2014)گردد  توجه  خودکنترل،   خودتنظيم و 

  یادگيری   بتواند   که  محيطی   چنين   ایجاد   جهت   در   لذا، 

  که،  هستيم الگویی طراحی نيازمند نماید؛ ایجاد را عميق

  بالا،   یانگيزه  با  یادگيرنده  تا   آورد  فراهم  را   شرایطی

 .بگيرد عهده  به را خود  یادگيری  مسئوليت

یافته به  توجه  با  و  حال  این  سؤال  با  پژوهش،  های 

نظریه    این  اصلی  بر  مبتنی  آموزش  برنامه  که  است 

یادگيری زایشی در درس ریاضی شامل چه اهداف، محتوا،  

   باشد؟هایی میشرایط و فعاليت

 
 

1 Synthetic research 

 
 رحش پژحهش 

  باشد که با لحاظ هدف کاربردی می از پژوهش حاضر

پژوهش سنتزپژوهشی   از   کيفی  رویکرد  انجام    1نوع 

کيفی می فراترکيب  با  که  سنتزپژوهی    شود. 

(Qualitative Meta-analysisمی معادل  باشد،  ( 

های خاص مجموعه ادبيات  عبارت است از ترکيب مؤلفه

کردن  دن و کاربردیدا هدف سنتزپژوهی تعميم  .پژوهش

نتایج موجود و توسعه دانش نوین به کمک فرایند ادغام  

  تحقيق   (. سنتزپژوهیWyborn et al., 2018باشد) می

بر    و   سندلوسکی  ایمرحله  هفت   مدل  اساس   حاضر 

می(  2006)2بارسو مرحله  انجام  هفت  این  که  شود 

  مند نظام  بررسی  -2پرسش پژوهش،    تنظيم  -1عبارتند از  

استخراج    - 4مناسب،    منابع  جستجو و انتخاب   - 3متون،  

  - 6ها،  یافته تجزیه و تحليل و ترکيب  -5اطلاعات منابع،  

 ها.ارائه یافته -7و استخراجی کدهای کيفيت  کنترل 

 
 پژحهش   پرسش  تنظيم: احل مريله 

  چه   بر   باید   پژوهش،   پرسش   تنظيم   از   مرحله   در نخستين 

  آموزشی   برنامه   طراحی   .مطالعه تمرکز کرد  ( whatچيزی ) 

هدف  مولد  یادگيری  نظریه  بر    این   انجام   اصلی   مبتنی 

  کسی   چه   های پرسش   به   پاسخ   طریق   از   که   باشد پژوهش می 

(who) ،   وقت   چه  (when) ،   چگونه   و  (how)   شود می   انجام   . 

 مطرح  گونه  بدین  پژوهش  این  اصلی  پرسش  بنابراین،

  برنامه  دهنده  تشکيل   مختلف  هایویژگی:  که  شودمی

 چيست؟  مبتنی بر نظریه یادگيری زایشی آموزشی

 
 متون من  نظاو بررسي: دحو مريله 

  مرتبط   منابع   و   مطالعات   یافتن  و  پيشينه   بررسی  منظور  به

از  واژه  کليد   از   استفاده  با  پژوهش،  عنوان  با فارسی  های 

قبيل: یادگيری زایشی، طراحی آموزشی، الگوی طراحی  

یادگيری زایشی، یادگيری معنادار، خلق معنا، یادگيری  

انگيزش، مولفه های یادگيری زایشی، یادگيری  زایشی و 

پيش یادگيری،  بازده  و  برای  زایشی  شناختی  نيازهای 

2 Sandelowski & Barroso 



 43  /  ... آموزانت حین برنامه آموزشي ریاضي مبتني بر نظریه یادرير  زایشي برا  دانش 

موفقيت   در  زایش  مفهومی  نقش  زاینده،  یادگيری 

 های انگليسی مانند:  و کليد واژه تحصيلی

Generative learning theory, Generative 

learning strategy, Principles, Promps and 

Metacognitive, Model, Learning, Student, 

Mathematics, Highschool, Thinking Skils, 

Generative and Problem Based 

Learning(GPBL), 

 :های علمیدرپایگاه  

 Pubmed, Springer, Taylor & Francis 

Online, Scopus, ProQuest, Science Direct 

Google Scholar, Magiran, Sid    عناوین و چکيده

سال   از  (  1400تا    1352)2022تا    1974مقالات 

بررسی شدند. معيارهای ورود یک مقاله به مطالعه، انتشار  

آنها در زمينه طراحی الگوی یادگيری زایشی و اثربخشی  

های پيشرفت تحصيلی در  شده در زمينهالگوهای طراحی

  - درس ریاضی و دیگر علوم بود که هم در مجلات علمی

شده  چاپ  کشور  خارج  و  داخل  هم    پژوهشی  و  باشند 

ساختار پژوهش)هدف،   دارای اطلاعات کافی در ارتباط با

باشند. ملاک   نمونه( در گزارش پژوهش  و  مولفه، روش 

ها،  ه از مطالعه نيز ارائه شدن در همایشخروج یک مقال

 ها و نيز غير مرتبط بودن با هدف پژوهش بود.کنفرانس

 

 مريله سوو: جستجو ح انتخاب منابع مناسب
  پژوهش   مورد   54ها،  داده   آوری جمع   و   منابع   از   جستجو   با 

های  سال   فاصله   در   نامه پایان   مورد   3  و   داخلی   و   خارجی 

  به   توجه   با   نهایت،   در .  شدند   تحقيق   وارد  2022تا    1974

  و  کامل   متن   و   چکيده   عناوین،   بررسی   پژوهش،   های ملاک 

  که   مقالاتی   حذف   و   نياز   مورد   های داده   رسيدن   اشباع   به 

-به   نامه پایان   یک   و   مقاله   19  نداشتند،   پژوهش   با   ارتباطی 

  چهار   دارای ) گلين   ابزار   از   استفاده   با   و   هدفمند   ورت ص 

  تحقيق  طرح   داده،   آوری جمع   روش   آماری،   جامعه :  مقياس 

گرفتند. لازم به ذکر    قرار   مورد بررسی   دقيق   طور   به ( نتایج   و 

  برای   ای ابزار گلين، وسيله   فراترکيب،   تحقيقات   در   است که 

 باشد. کيفی می   های پژوهش   اوليه   مطالعات   کيفيت   ارزیابی 

 

ها  مقاله ح پایان نامه مرتبط با کلي  حاژه

 مورد 57پژحهش 
57 

 چکي ه مقالات مورد بررسي
41 

 مقالات مرتبط با متن کامل
27 

 مقالات ح پایان نامه ناایي
20 

 يذف مقالات نامرتبط پس از بررسي عناحین
16 
 

 يذف مقالات نامرتبط پس از بررسي چکي ه پژحهش
14 

 يذف مقالات نامرتبط پس از بررسي متن کامل 
7 



 1402تابستان، بيستم (، سال 77ياپي)پ 50ریز  درسي، دحره دحو، شماره  پژحهش در برنامه /   44

 ها پژحهش سازمان هي  ح بررسي انتخاب،  مرايل نمودار :  1 شکل

 مريله چاارو: استخراج نتایج منابع
انتخاب   از  پایانپس  و  ،  مناسبهای  نامهمقالات 

های مورد نظر بر اساس مشخصات نویسنده )نام  پژوهش

مر عوامل  منبع(،  و  انتشار  سال  خانوادگی،  نام  با  و  تبط 

روش مشخصات  و  پژوهش  )روش  موضوع  شناختی 

جدول   در  پژوهش(  جامعه  و  پژوهش  ابزار    1پژوهش، 

 بندی شدند.   طبقه

 

 زایشي   یادرير  بر نظریه  مبتني آموزشي  برنامه با  مرتبط  ها : پژحهش1ج حل 

 نویسن ران  عنوان مقاله 
   رحش شناسي  

 م اخلات  نمونه  ح جامعه ابزار        رحش

الگوی    -1
طراحی  

آموزشی  
بر  مبتنی 

نظریه  
یادگيری  

 زایشی  

  زنگنه، فردانش
(1389 ) 

 تحليل
  محتوای
 کيفی 

  زایشی،  یادگيری  نظریه  توصيف
 الگو   طراحی

 

  در  شده  چاپ  مقالات  و  منابع
 زایشی  یادگيری  زمينه

 

ارتباط،   انگيزش، 
یادگيری،   فرایندهای 
سوال،   طرح  توجه، 
و   تردیدها  از  استفاده 

خلق  ناهماهنگی ها، 
تسهيل گری،  دانش، 

بازده   تعين  معنا،  توليد 
و   تجزیه  یادگيری، 
و   ارزشيابی  تحليل، 

   انتقال یادگيری
  ميزان  -2

  یابی  دست
  ها   یادگيرنده

  اهداف   به
  از   یادگيری

 تعيين   پيش
  درس   در  شده
  تجربی  علوم

  دوم   کلاس
  با  راهنمایی

  الگوی
  یادگيری

 زایشی

، جعفری  زنگنه
فر،  

 ( 1391فردانش)

شبه  
 آزمایشی 

  دیدگاه   بر  مبتنی  موزشآ
  زمون آ  زایشی،  یادگيری
 علوم   درستحصيلی    پيشرفت

  موزان آ  دانش  کليه
  شهر -راهنمایی  دخترمدارس

  ای   خوشه  نمونه  کلاردشت
 تصادفی

تجزیه و تحليل مطالب،  
و   ضرورت  توجه،  جلب 
زمينه،   موضوع،  اهميت 
اشياء و اشکال، تعامل و  
قابليت   مشارکت، 
راهبردهای   معناسازی، 
ساده،   رمزگذاری 
رمزگذاری   راهبردهای 
آموزش   پيچيده، 
راهبرهای   فراشناختی، 
موقعيت   یکپارچگی، 
شبيه   و  واقعی  های 
کار،   نقد  شده،  سازی 
فرایندکار از  ،  گزارش 

به  سوالات  پاسخگوی ی 
 مبتنی بر تفکرعميق. 

  بررسی  -3
  مدل   تاثير

  یادگيری
  بر  زایشی

  و   یادداری
  و   یادگيری

 بادی آباقر
(1393 ) 

 پایان نامه 

روش شبه  
 آزمایشی 

یادگيری و  زمون محقق ساخته  آ
انگيزش    -یادداری مقياس 

 ( 1981)1هارتر 

دانش پایه  آکليه  پسر  موزان 
 ششم ابتدایی شهر کرماشاه. 

 نمونه در دسترس 

کلی،   مفاهيم  یادگيری 
متوسطه   مفاهيم 
یادداری   شناختی، 
انگيزش   و  کلی  مفاهيم 
تحصيلی،   پيشرفت 
ساده،   مفاهيم  یادگيری 

 
1 Harter 
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  انگيزش
  پيشرفت
  دانش  تحصيلی

  در  موزانآ
 علوم   درس

زایش   شناختی،  سطوح 
و خلق معنا، پشتيبانی،  

 تحليل منابع یادگيری، 

  اعتباریابی  -4
  یادگيری

  برای   زایشی
  یادگيری  بهبود

  دانش  تحليلی 
  درس   موزانآ

 شناسی   زیست

زنگنه، نيلی 
احمدآبادی،  
  فردانش، دلاور

(1393 ) 

روش  
تحقيق 

ميخته از  آ
نوع  

اکتشافی  
متوالی و  
در بعد  
کمی از 

روش شبه  
 آزمایشی 

 

  پژوهش   از   کيفی  بخش  در
  شامل  که  گردید  استفاده  تکوینی
  اننخاب :  ميباشد  زیر  مراحل
  اجرای   مدل،  طراحی  نظریه،

  اطلاعات،   وریآجمع   و  مدل
 طراحی   وبازنگری،  بازبينی

  و   هاداده  چرخه  و  تکرار  مجدد،
  بخش.  تجربی  بازنگری  نهایتا
  الگوی   اجرای:   شامل  کمی

 درس   کلاس  در  شده  طراحی

-بخش کيفی: محتوای کتاب

  شناسی   زیست  درس  های
:  کمی  بخش.  دبيرستان  دوره
 در   که  اموزانی  دانش  کليه
 در 91-1390  تحصيلی  سال

  حال  در  تهران  5  منطقه
  زیست  درس  گذراندان
 .  بودند  شناسی

نمونه گيری در بخش کيفی  
نمونه   نوع  از  کمی:  و 

 دردسترس بود. 

تعيين  تجزیه و تحليل، 
یادگيری،   های  بازده 
شناختی،   درگيرسازی 
و   دانش  سازی  فعال 
تدارک   پيشين،  تجارب 

های  فعاليت
یادگيری،شرح و بسط و  
یادگيری،   انتقال 
طراحی   با  ارزشيابی 

بحث  فضای   کلاس، 
معنا،   خلق  گروهی، 

پشتيبانی  تسهيل گری، 
ابزارهای   و  منابع  و 

 کسب اطلاعات 
 تاثير   -5
  مبتنی  موزشآ

  الگوی   بر
  یادگيری

  بر  زایشی
  انگيزش

  ویادگيری
  موزان آ  دانش

  درس  در
 شناشی   زیست

   و  مرادی
 ( 1393)فردانش 

روش شبه  
 آزمایشی 

پيشرفت   انگيزش  پرسشنامه 
یادگيری محقق  زمون  آ  -هرمس
 ساخته 

پایه  آدانشکليه   موزان دختر 
 اول متوسطه قزوین 

 نمونه در دسترس 

 

توجه، انگيزش، دانستن،  
خط    ،توليد و فراشناخت

مطالب،   زیر  کشيدن 
 یادداشت برداری، 

  طراحی  -6
  هایمحيط

  یادگيری
  و  زایشی

 الکترونيکی 

 زنگنه   پور،  سعيد
(1395 ) 

  پژوهش
  از  ميختهآ

  نوع
  اکتشافی
 متوالی

  یادگيری  نظریه  چارچوب
  یادگيری  هایمولفه  زایشی،
 تحليل   روش  از   ابتدا   زایشی،

  دستيابی   جهت  کيفی  محتوای
  یادگيری   ی  نظریه  چارچوب  به

  و  نظری  مبانی  توسعه  با  زایشی
  سپس .  شد  استفاده  پژوهشی

  و   پيشنهادی  مدل  هایمؤلفه
  یادگيری  محيط  طراحی  روند

  چرخه   بر  تأکيد  با  زایشی
.   شد  اجرا  و  طراحی  تکرارشونده،

 فردی   مصاحبه
 

  های  پژوهشی  و  مقالات  کليه 
  تا  1974  سال  از  منتشرشده

  و  کيفی  بخش  جهت  2019
 که   نفر  14  کمی  بخش  جهت

  انتخاب  هدفمند  صورت  به
 . گردیدند

شناخت،   و  تحليل 
بازده های  تعيين 

درگيرسازی   یادگيری، 
فعالسازی   شناختی، 

تجارب پيشين،  دانش و  
یادگيری،  فعاليت های 

دسترسی به منابع، شرح  
یادگيری،   بسط  و 
خلق   یادگيری،  تسهيل 
معنا و ارزشيابی، تحليل  
تحليل  یادگيری،  منابع 
تحليل   آموزشی،  رسانه 

 زمان 
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  تاثير-7
  مبتنی  موزشآ

  الگوی   بر
  طراحی

  یادگيری
  بر  زایشی
  ميزان

  بارشناختی
  و   یادگيری
  درس   یادداری

 شناسی   زیست

زارع، ساریخانی،  
 ( 1396)مهربان

روش شبه  
 آزمایشی 

  طراحی  الگوی بر مبتنی آموزش
  پرسشنامه   زایشی،  یادگيری
  زمون آ  بارشناختی،   سنجش
 یادداری 

پایه  آکليه دانش موزان دختر 
 دوم شهرستان ملایر 

 نمونه در دسترس 

ساده،   رمزگذاری 
راهبرد   و  پيچيده 
و   اراده  یکپارچگی، 
مسئوليت، خودآگاهی و  
منابع،   مدیریت 
فهم،   و  درک  یادآوری، 
خلق   و  زایش  انگيزه، 
زیر   کشيدن  خط  معنا، 
منابع، یادداشت برداری،  

 طرح سوال     

 تاثير   -8
  مبتنی  آموزش

  الگوی   بر
  طراحی

  یادگيری
  بر  زایشی
  ميزان

  یادگيری
  دانشجویان

  رشته
 . فيزیولوژی

  ساریخانی،
  پور،  موسوی

  آبادی،  فيض
زارع    رحيمی،

(1396 ) 
 
 

شبه  
 آزمایشی 

 

  درس  از  ساخته  محقق  آزمون
 فيزیولوژی 

 
 

  رشته  دانشجویان  کليه
  پرستاری   دانشکده  پرستاری
 شهرملایر 

 
 
 

موفقيت   تجارب  ایجاد 
آميزی برای دانش آموز،  
دانش   سازی  فعال 
محيط   تدارک  پيشين، 
فعاليتهای   انجام  جهت 
گروهی و فردی، شرح و  

یادگيری،  بسط و انتقال 
 زایش و خلق معنا 

  تدوین  -9
  موزشیآ  برنامه
  مولفه   بر  مبتنی

  یادگيری   های
 به   زایشی
  افزایش   منظور

 جویی  خودنظم

  ،  موفقعروقی
  قوام،  ابراهيمی

  دلاور  پور،  سعدی
 ( 1397)درتاج  و

 تحليل
  محتوای

 به  کيفی
  روش

 استقرایی

  یادگيری   هایمولفه  استخراج
  محتوای  تحليل اساس بر زایشی
  ماتریس   از  استفاده  و  کيفی

  استخراج   جهت  مضامين
  خودنظم   بهبود  برای  راهکارهایی

 . جویی

  مقالات  و  کتابها  همه
  نامه   پایان  مروری،  و  پژوهشی

 و  ها
  یادگيری   با  مرتبط  منابع

  از  زایشی
  نمونۀ .  بود2017تا 1974سال

  های   مؤلفه  تعيين  برای  آماری
  یک   و  مقاله47  برنامه  این

  صورت   به  که  بود،  نامهپایان
 انتخاب   هدفمند
 شد  تحليل

دانش  تو انگيزش،  جه، 
فرصت   پيشين، 
دانش   ادراک  یادگيری، 
فعال،   یادگيرنده  اموز، 
معنا،   خلق  و  زایش 

  ارزشيابی،
محتوا،تحليل،  

محيط   دستودالعمل، 
وآ یادگيری    موزشی 

تدوین   مشارکتی، 
موزشی، ایجاد  آمحتوای 

یادگيری،   فرصت 
و  تسهيل تکيه  گری 

یادگيری   سازی، 
تی، زایش و خلق  مشارک

 معنا و ارزشيابی. 
  االگوی   -10

  طراحی
  آموزشی

 بر   مبتنی
  یادگيری

  درس  زایشی
 ی   پایه  ریاضی

  نژاد  گرزین
(1398 ) 

تحليل 
محتوای  

 کيفی 

  و   مقالات  بررسی  و  مطالعه
  زمينه  در  شده  چاپ  کتابهای
 زایشی   یادگيری

  شده  چاپ  ثارآ  و  مقالات  تمام
 زایشی  یادگيری  زمينه  در

تعيين  تجزیه و تحليل، 
یادگيری،   های  بازده 
بيان مفهوم و بافت آن،  
نيازها،   پيش  بيان 
تدارک فضای کار، توليد  
ها،   رابطه  و  معنا 
رمزگذاری   راهبردهای 
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راهبرد    پيچيده، ابتدایی  ششم
دستکاری   سازماندهی، 
اشيا، یکپارچگی، تصویر  
بسط،   و  شرح  سازی، 
انتقال   تشبيه و تطبيق، 
ارزشيابی،   یادگيری، 

گری وپشتيبانی،  تسهيل
جمع   و  دانش  توليد 

 بندی 
اثر بخشی    -11

یادگيری  
در  زایشی 
درس   کلاس 

 علوم 

ریتچ و 
 ( 2000)1ولک 

روش  
آزمایشی  

چهار  
گروهی با  
دو گروه  

آزمایش و  
دو گروه  

 کنارل 

به   علوم  درس  کتاب  از  فصلی 
آزمون   زمين(.  عنوان)کاوش 

در چندگزینه ساخته  معلم  ای 
 خصوص محتوای مورد نظر،  

دانش  پژوهش  آموزان  جامعه 
کلاس ششم یک مدرسه در  
سان دیگو کاليفرنيا که روش  

نفر    80ای  نمونه گيری خوشه
گروه   چهار  در  و  انتخاب 

-بندی شدند. سه دانشدسته
آزمون  آموز قبل از اجرای پس

 از روند پژوهش خارج شدند. 

دستکاری اشياء و نقشه  
ذهنی،   روابط  مفهومی، 
اجزای   بين  معنا  ایجاد 
معنا،   خلق  دانش، 
راهبردهای   تسهيلگری، 
و   ساده  شناختی 

 پيچيده،  
 

12-  
  راهبردهای

  و  مطالعه
  یادگيری

  چه:مولد
 کارهایی؟

وان بلرکوم، وان  
بلرکوم و  

 ( 2006برتچ)

روش  
  زمایشیآ

  چهار
  با  گروهی

  گروه  دو
  و  زمایشآ

  گروه  دو
 کنترل 

  با   ایکلمه  1000  قطعه  یک
  متن   یک  از  کنترل  حس  عنوان

  اول   گروه.مقدماتی  روانشناسی
  کپی  برای  فرصت  دقيقه  20

 دقيقه   20  دوم  گروه.   کردن
.  نویسی  خلاصه  برای  فرصت

  جلسه   یک  طی  ابتدا  سوم  گروه
  برجسته  موزش[  ایدقيقه  25

  چهارم   گروه.  دیدند  مطالبسازی
  تا  دیدند  ایدقيقه  25  اموزش
  متن،   سازیبرجسته  بر  علاوه
  زیر  و  کرده  طرح  هم  سوال
 . بکشند  هاخطپاسخ

  اول   سال  دانشجوی  109
  داوطلبانه   صورت  به  که  کالج

 . کردند  شرکت

شناختی،   تعادل  ایجاد 
سوال،    طرح  راهبرد 
پاسخ   زیر  خط  کشيدن 
مورد نظر، طرح سوال و  
برجسته   پاسخ،  ارائه 
کردن مطالب، ارزشيابی  

تجدید   خلاصه  و  نظر، 
نویسی، دانش و تجارب  

معنا،    خلق  پيشين، 
 ارزشيابی 

 کمک   -13
  یادگيری   های
 به   مولد

  طراحی
  و   آموزش

 یادگيری 

 

گرابوسکی  
(2013 ) 

مطالعه  
 مروری 

  های دیدگاه  و  نظریات  مطالعه
 2012  تا  1974  سال  از  ویتراک

  های دیدگاه  و  مطالعات  تمام
  یادگيری   زمينه  در  ویتراک
 زایشی

معنا.    فعال  ساخت 
فرآیند   در  مشارکت 
پردازش   یادگيری،  
تمام   در  فعال  ذهنی 

سطوح  مراحل   و 
و   راهنما  یادگيری. 

ایجاد  داربست بندی، 
و زایش  خلق    انگيزه، 

پيشين،   دانش  معنا، 
 ارزشيابی 

 
1 Ritchie & Volkl  
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  نظریه  -14
  یادگيری

  و  زایشی
  در  آن  کاربرد
 یادگيری   منابع

چاچين و کوزالکا  
(2016 ) 

مطالعه  
 مروری 

  پژوهش   و  مطالعات  بر  مروری
  1947  سال  از  شده  انجام  های

 2015  تا

  در  شده  چاپ  منابع  و  مقالات
  سال   از  زایشی  یادگيری  زمينه

 2015  تا  1974
 هدفمند   گيرینمونه

بودن،  آدانش  محور  موز 
کلاس   در  مربی  نقش 

نده،  راهنما و تسهيل کن
بين   شناختی  درگيری 

با  های  یادگرفته قبلی 
ذهن  در  جدید  مطالب 

به  آدانش  فراگيران  موز، 
طور فيزیکی و شناختی  
درگير   محتوا  با  باید 

 . شوند
  راه  هشت  -15

  ترویج  برای
  یادگيری

 زاینده  

 

  مایر  و  فيورلا
(2016 ) 

مطالعه  
 مروری 

  یادگيری   راهبرد  هشت  بر  مروری
  کردن، خلاصه  جمله  از  زاینده
  ترسيم،   مفهومی،  نقشه

  خود   خودآزمایی،
  و   آموزش  توضيحی،وانمودسازی

 . اجرا
 

   مطالعات  بررسی
  ویتراک   ازمطالعات  پژوهشی

   1974  سال  در
  فعال   یادگيری  مطالعات  تا

 . 2014  سال  در  مایر

سازی،  خلاصه 
و  نقشه ترسيم  برداری، 

توضيحی برای    -خود 
 دانش  

استراتژی   قبلی،  دانش 
وانمودسازی،   های  

یا   عملی،  اجرا،  فعاليت 
 تصویر ذهنی پيچيده،

 تاثير   -16
  یادگيری

  درک  بر زایشی
  عملکرد   و

  اموزان   دانش
  درس  در

 هندسه 

 ( 2018بوت )
 

روش شبه  
 آزمایشی 

  حوزه   در  ساخته  محقق  زمونآ
  -هندسی  های  شکل  و  فضا

 زایشی  طراحی  الگوی

  56  شامل  دسترس  در  نمونه
  متوسطه   دهم  پایه  موزآدانش 

 دو   در  تصادفی   طور  به   که
   گروه

 کنترل   و  آزمایش

يق یادگيری و  درک عم
دانش در  معنا  -ساخت 

-موزان ، نقش تسهيلآ
خلاصه  ی،  ساز گری، 

ترسيم   مفهومی،  نقشه 
خود و  زمایی،  آشکل 

 سازی تصویر
  مدل   -17

  یادگيری
  برای   زایشی
  مهارت   بهبود
  حل   های

 ریاضی   مسئله
دبيرستان    در

 الازهر 

کوسيرت، ایندیا  
و ویجایانتی  

(2021 ) 

 

تحقيق و  
 توسعه

  چهاربعدی   زایشی  یادگيری  مدل
  شامل   سمل  و  سمل–   تياگاراجان

.  انتشار  و  توسعه  تعریف،  طراحی،
  اموز   دانش  کاربرگ  درس،  طرح

  روش   ریاضی،  مساله  حل  ازمون  و
 گروهی  بحث  و  سخنرانی  تدریس

  هشتم  کلاس  موزآ دانش  24
  کشور   اچهپيدی   -دبيرستان

 اندونزی 
 هدفمند   گيرینمونه

  که  ميدهد  نشان  نتایج
  مدل   از  استفاده

  زایشی   یادگيری
  و  سمل  -تياگاراجان

  بهبود   باعث  سمل
  مساله   حل  مهارتهای

  موزان آدانش  در  ریاضی
 . است  شده

  کاربرد  -18
  یادگيری

 در   زایشی
  درس   یادگيری

 فيزیک

یوليانی، یولفا،  
آگوستينا، الهدی  

و  
 ( 2021کاماری)
 
 
 

روش  
مطالعه  
 ای کتابخانه

  شده   چاپ  منابع  و   اسناد  مطالعه
 زایشی  یادگيری  زمينه  در

  متون  بررسی  و  ادبيات  مرور
  یادگيری  درزمينه  مختلف
 زایشی
 هدفمند   نمونه

عنوان   به  معلم  نقش 
داربست  تسهيل و  گر 

وانمودسازی،    ، بندی 
ارائه   تمرکز،  و  اکتشاف 
به   ساده  از  مطالب 
هدف   تعيين  پيچيده، 

رفتاری  کلی   اهداف  و 
 جهت یادگيری بهتر 

  یادگيری  -19
  کدام   زایشی،

  برسی براد 1)2021( 
  بر  مروری

  یادگيری   راهبردهای  اثربخشی
 است؟   سنی  چه  برای  زایشی

  پژوهش   تمام  مروری  مطالعه
  راهبردهای   به  مربوط  های

نقشه مفهومی، زایش و  
معنا،   خلق 

 
1 Brod 
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  برای   استراتژی
 سنی؟  چه

  شش
  راهبرد

  یادگيری
 زایشی

  تا   ابتدا  از  زایشی  یادگيری
 2020  سال

و   تجزیه  تصاویرذهنی، 
اشيا،   تحليل، دستکاری 
هدف   تعيين  ارزشيابی، 
رفتاری   اهداف  و  کلی 
بهتر،   یادگيری  جهت 

تج موفقيت  ایجاد  ارب 
 آموز آميزی برای دانش

 تأثير   -20
  از  استفاده
  راهبرد

  یادگيری
  مورد   در  زایشی

  پيشرفت
 و   تحصيلی

  ریاضی  تفکر
  موزانآدانش 

 دبستان 

روش نيمه   ( 2021)  المطلق
 آزمایشی 

  زمونآ  تحصيلی،  پيشرفت  زمونآ
 ریاضی   تفکر  های  مهارت

  ششم  کلاس  موزانآدانش
  نجران   شهر  ابتدایی  مدارس

 . عربستان
 دسترس   در  گيرینمونه

پيش   و  موضوع  تحليل 
انگيزش،   لازم،  نيازهای 
موردنياز   زمان  به  توجه 
با توجه به درک و فهم  
فراگيران، زایش و خلق  

 معنا، ارزشيابی، 

  ها  یافته  تلفيق   ح   تحليل  ح  تجزیه:  پنجم  مريله 
 کيفي

  منابع   از  شده  استخراج  عوامل  تمام  برای  مرحله،  این  در

  و   شد  گرفته  نظر  در  کد  یک   زایشی  یادگيری  با  مرتبط

  استخراج   ها آن  از  که   منابعی  به  توجه   با  کدها   این   سپس

شدند.    بندیطبقه  ها،آن  فراوانی  ميزان  همچنين  اند وشده

گذاری باز از  لازم به ذکر است دراین مرحله از روش کد

جزء   به  جزء  تحليل  درنوع  شد.  مرحله    استفاده    این 

. بود  فراترکيب  فرآیند  از  برآمده  کدهای  دنبال  به  پژوهشگر

  منابع   از   شده  استخراج  عوامل  تمام   برای  دليل  همين  به

  این   شد، سپس  گرفته   نظر  در  کد  یک   مسئله،  با  مرتبط

  و   اندشده  استخراج  هاآن  از   که  منابعی  به  توجه  با   کدها

  جدول )شدند   بندی طبقه  ها، آن  فراوانی  ميزان  همچنين

 (. 2شماره 

 ها  مربوط به یادرير  زایشي: ک بن   ح استخراج مفاهيم ح مقولات فرعي ح اصلي از پژحهش2ج حل 

  مقوله اصلي  مقوله فرعي  مفاهيم  ک  مقاله 
17-14-13-
12-11-7-6-

5-10-1-16-
18-19-20 

های فردی و گروهی، رسمی و غير رسمی، توجه انتخابی از بين  فعاليت
فراهممحرک موضوع  ها،  تفسير  سوال،  طرح  یادگيری،  اطلاعات  آوردن 

 انتخابی، توجه انتخابی، پویایی و توجه انتخابی

زمان مورد نياز، هماهنگی  
رعایت  و  تنوع  اهداف،  با 

 اصل توالی 

های  فعاليت
 یادگيری 

1 
 

1-10-8-3 -
4-2-5-6 -

13-14-15-
17-16-18-
19 

های  برانگيختگی بر اساس یک بحث یا فعایت ساده، شرکت در فعاليت
ها، گسترش درک و فهم، ارزشيابی  گروهی، جستجو و کاوش، تفسير یافته 

مطلب،   درک  اطلاعات،  بازسازی  موضوع،  از  عميق  فهم  خود،  فعاليت 
مرتبط اطلا انتخاب  خلاصهترین  سازماندهی،  و  کدگذاری  سازی،  عات، 

مفهوم تصویرنقشه  خودآزمایی،  و  شکل  ترسيم  دستکاری  ی،  و  سازی 
نوند، سازماندهی  شبينند و میهایی که میاشياء، ایجاد رابطه بين بخش

یکپارچه و  بسط  رمزسا و  اطلاعات،  مفهومزی  و  و  ساز گذاری  ادغام  ی، 
دادن نتایج ملموس از یادگيری فعال، استفاده از  اطلاعات، نشانانتقال  

 ها و قياس جدول خلاصه و عناوین و اهداف یادگيری، استعاره

و    - فردی  معناسازی 
فعال   نقش  جمعی، 
توليد   یادگيرندگان، 
تصورات   پيش  روایط، 

 مفاهيم، عقاید 

زایش و خلق   -
 معنا  

2 
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10-8-4-5 -
13-15-17-

1-6-7-9-2 -
19-20-5-6 

جلسات  ) همجوار شکل به هم با یادگيری در محيط یادگيرندگان تعامل
کلمات  )  همجوار  غير  و(  های کامپيوتری همزمان چهره به چهره، کنفرانس

ضبط شده،  کامپيوتر  نوشته  کنفرانس،  تله  تلفنی،  مکالمات  شده، 
تلفکس و  الکترونيکی  پست  پست،  طریق  از  مکاتبه  نوار    کنفرانس،  و 

تعامل(صوتی   تعامل  یادگيری،    منابع  با  مدرس  و  یادگيرنده  اعضای  ، 
 آموزشی   محيط  در  یادگيری  یادگيرنده با محتوای

و  - مدرس  با  اعضا  تعامل 
با  همکلاسی تعامل  ها، 

 محيط و منابع یادگيری   

گروه- -تعامل 
درسی،   های 
و   ادراک 

 یادگيری 

3 

-11  -9تا    1
15-16-17-
19 

های فردی بين فراگيران)استعداد، هوش، نگرش و...(،  ها و شباهتتفاوت
و  ویژگی تفکر  سبک  عاطفی،  سبک  یادگيری،  شناختی)سبک  های 

 استعداد ذهنی و...(  

یادگيرنده،    - تحليل 
یادگيری،   محيط  تحليل 
یادگيری،   منابع  تحليل 

 تحليل رسانه آموزشی 

و   شناخت 
 تحليل 

4 

-8-7-14 -
- 1  -9تا    17-5
16-2-18-
19-20 

ارزش و   پافشاری و مشارکت،  انجام کار،  قوانين و قواعد فراگير هنگام 
احساسات و انگيزه فراگير. تناسب موضوع آموزشی با نياز فراگيران، تعادل  

حساس  شناختی و درک و فهم عميق، برهم زدن تعادل شناختی، ایجاد ا
اختيار در  یادگيری،  به  انگيزه،  فرصت هدفگذاشتن  نياز  ایجاد  گذاری، 

احساس تعلق به موضوع، طرح سوالات جالب و جذاب، فيلم و عکس،  
 ایجاد تناقض و ناسازگاری 

جنبه رفتاری: مشخص    -
و   پيگيری  قوانين،  کردن 

 مشارکت. 
جنبه هيجانی: علاقه و    -

ارزش و احساسات نسبت  
به  یادگيری  محيط  به 

 صورت مثبت یا منفی
 شناختیجنبه    -

درگيرسازی  
 شناختی 

5 

4-8-2-6-7 -
11-12-14-
13-17-16-

5-18-19-
20-9 

های قبلی، شناسایی  آزمون، یادآوری، ارتباط موضوع با دانستهاجرای پيشآ
 بندی و تهيه فهرست های غلط، تحليل عقاید کليدی، تفسير، طبقهفهم

قبلی - تجارب  از  استفاده 
جهت یادگيری بهتر، مرور  

دانسته ها، ذهنی 
سازماندهی، ارتباط دانش  
 پيشين با اطلاعات جدید 

سازی  فعال
دانش و تجارب  

 پيشين 

6 

1-10-3-4 -
2-6-7-11 -

13-15-17-
16-14-19-
20 

کند، تمرکز بر اهداف درس هنگام  پاسخ به سوالاتی که فراگير مطرح می
...، پرسش این سوال که:   شروع به کمک رسم شکل، جدول، نمودار و 

 دهيد؟ شکست خود را به چه چيزی نسبت میموفقيت یا  

هدایت جهت ایجاد معنا،  
نگه و  انگيزه  حفظ  داری 

نسبت زمان،  دادن  طی 
علاقه   تلاش،  به  موفقيت 

 به موضوع 

 7 توجه و انگيزش 

8-10-5-6 -
7-11-12-

14-15-16-
17-18-19-
20 

هدایت یادگيرنده درطول پردازش اطلاعات، چگونه و چه زمان، اصلاح  
گر، بازخورد فراشناختی مناسب،  آموز، طرح سوالات هدایتادراکات دانش

 مرتبط کردن تجارب جدید به تجارب قبلی، محيط کلاسی پذیرا،  

اراثه   مشارکتی،  فعاليت 
به  بحث  و  تامل    فرصت 
و   حمایت  فراگيران، 

 پشتيبانی

و  تسهيل گری 
 سازی تکيه

8 

8-10-3-4 -
2-5-6-7 -

15-17-19-
20-18-16-1 

هایی چون جستجوهایی برای نوشتن  تحليل و ارزشيابی بر اساس فعاليت
گروه صورت  به  روزنامهمقالات  تهيه  کار،  گزارش  تهيه  دیواری،  ی،  ی 

های مفهومی، ساخت اینفوگرافيک، طرح سؤالات دشوار و عميق،  نقشه
، عملکرد  1ها های مشاهده،  گفتوگو با یادگيرندگان، کارپوشهچک ليست

گویی به سوالات مبتی بر  ها. مقایسه، گزارش از فرایند کار، پاسخو پروژه 
 تفکر عميق، ارزشيابی ادراک،  

فعاليت کيفيت  -تحليل 
های یاددهی و یادگيری،  

 قضاوت، ارزشيابی معانی 

و   ارزشيابی 
 تجدید نظر 

9 

 استخراجي ک ها  کيفيت  کنترل: ششم مريله 

 
1 Portfolio 

  جهت   همچنين  کيفيت،  کنترل   جهت   مرحله  این   در
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منابع    نویسندگان   از   تعدادی  تایيد   کدها،   پایایی  بررسی

شده    که   صورت بدین   گرفت،   قرار   بررسی  مورد  انتخاب 

  مسئول   نویسندگان  از  نفر  5برای    شده  استخراج  کدهای

یادگيری مبتنی بر نظریه  های مرتبط با آموزش و  پژوهش

 . گرفت  قرار تایيد  مورد و شد  ارسال یادگيری زایشی 

 
 هایافته ارائه: هفتم مريله 

  پرداخته   پيشين  مراحل  از  ها یافته  ارائه  به  آخر  مرحله  در

  در   ها،معانی آن  بررسی  به  توجه  با   کدها،   اینجا،  شد. در 

  به   مفاهيم  سپس.  شدند  بندیدسته  مشابه  مفهوم  یک 

  قرار   ترکلی  هایمقوله  در   و  شدهتجميع  آمدهدست

  و   کد   131در    استخراجی  مفاهيم  که   طوری   به  گرفتند، 

  مقوله   9  نهایت،  در  که  شدند   خلاصه  فرعی  مقوله  32

از مدل    ( که با الهام3آمد)مطابق جدول    دست  به  اصلی

شوند. این  ( به شرح زیر معرفی می1998)1آموزشی مریل 

الگوهای طراحی خرد است. هدف اصلی این  الگو در زمره  

الگو دستيابی یادگيرنده به فهم و دانش عميق از موضوع  

طوری به  جریان  است،  در  فعالی  نقش  یادگيرنده  که 

ها توسط خود او به  یادگيری ایفا نماید و معناها و رابطه

گری داشته  وجود آیند و معلم یا مربی تنها نقش تسهيل

 باشد.  

 ها  برنامه آموزش مبتني بر الگو  یادرير  زایشي : طرايي ه ف، محتوا ح فعاليت3ج حل 

 
1 Merill  

  ه ف  محتوا هافعاليت

 (  و علاقه  نگرش  هوش،  استعداد،)  فراگيران  فردی بين  هایشباهت  و  هاتفاوت

  ...(و  ذهنی  استعداد  و  تفکر  سبک   عاطفی،  یادگيری، سبک  سبک)شناختی  هایویژگی

نمونه اشکال،  استفاده، شامل  مورد  یادگيری  منابع  و  و کتابها.  امکانات   به   توجه  ها 

  پيش   و  موضوع  یادگيری تحليل  بر  روشنایی  و  نور  تاثير  موردنياز،  فضای  کلاس،  محيط

 فراگيران   فهم   و  درک  به  تئجه  با  موردنياز  زمان  به  لازم توجه  نيازهای

 یادگيرنده  تحليل  -

 یادگيری،  محيط  تحليل   

 یادگيری   منابع  تحليل   

   

 تحليل

 یادگيری 

 

 
 

 

 چه   که  نکته  این  به  توجه  بهتر،  یادگيری  جهت  رفتاری   اهداف  و  کلی  هدف  تعيين    -

  ها،محرک  بين   از  انتخابی  توجه  نظر،  مورد  اهداف  به  توجه.  شود  یادگرفته  باید  چيز

  تفسير  سوال،  طرح  یادگيری،  اطلاعات  اوردن  فراهم  دشوار،  به  ساده  هایمثال  از  حرکت

 انتخابی،   موضوع

  محتوای   و  هدف  تعيين   - -

 آموزشی 

 توالی   اصل  رعایت  و  تنوع -

 یادگيری  بازده  نيتعي -

 تدریس   روش  انتخاب -

  فعاليتهای -

   به   مربوط

 یادگيری 

 
 

  هایفهم  شناسایی  قبلی،  هایدانسته  با  موضوع  ارتباط  یاداوری،  آزمون،  پيش  اجرای    -

  سوالات  کردن مطرح  فهرست، تهيه و بندی طبقه تفسير، کليدی، عقاید تحليل غلط،

 مختف

 . بدانم  باید  ميدانم،  چيز  چه  که  خودپرسشگری
 

  قبلی   تجارب  از  استفاده     -

   بهتر،  یادگيری  جهت

  ها، دانسته  ذهنی  مرور

  دانش   ارتباط  سازماندهی،

 جدید   اطلاعات  با  پيشين

  سازیفعال

  تجارب  و  دانش

 پيشين 

 

  گفتن   فراگيران  به  درس  شروع  از  قبل  آموز،دانش   برای  آميزیموفقيت  تجارب  ایجاد    -

  و  خوب  عالی،  کلامی  هایتشویق  از  استفاده  دارد،  آنان  از  انتظاری  چه  که  نکته  این

 به  ساده از درسی  مطالب ارائه فراگيران، امتحانی برگه یا  دفتر در مکتوب هایتشویق

  موفقيت  که   سوال   این  پرسش  درس،  محتوای  خصوص  در  جالب  سوالات  ارائه  دشوار،

 ؟دهيدمی  نسبت   چيزی  چه  رابه  خود  شکست  یا

  ایجاد   جهت  فرد  هدایت  -

 معنا، 

  انگيزه   دارینگه  و  حفظ

 زمان،   طی

  به   موفقيت  دادننسبت  

 تلاش، 

 موضوع   به  علاقه  ایجاد  

  و  توجه-

 انگيزش 
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  سادگی،   ضرورت،   لحاظ   به  برنامه،  این   محتوایی   روایی

کارشناس در این    8  نظر  طبق  بودن،  مرتبط  و  بودن  واضح

ها  آن  توسط   تایيد  از   قرار گرفت و پسزمينه مورد تایيد  

  تحليل   به(  1975)   1لاوشه.  اچ.سی  روش  از  گيریبهره  با  و

  CVR  نسبت   یا  لاوشه.  شد  پرداخته استخراجی  هایداده

(Content Validity Ratio) روایی   سنجش  روش  یک  

  شده  طراحی لاوشه .اچ.سی توسط  که  باشد می محتوایی

 (. Habibi, 2021)است

 کارشناس  8  نظر اساس بر زایشي  یادرير  بر نظریه  مبتني آموزشي  برنامه محتوایي رحایي بررسي  لاحشه : ج حل4ج حل 

تحليل                    

 یادرير  

فعاليت  

 یادرير  

فعال ساز   

 دانش پيشين 

توجه ح 

 انگيزش 

درريرساز   

 شناختي

تسايل رر  ح  

 تکيه ساز  

زایش ح  

 خلق معنا 

 ارزشيابي 

 1 1 1 1 1 1 1 1 ضرحرت 

 1 /.75 /.75 /.75 /.75 1 1 /.75 سادري

 1 /.75 1 /.75 /.75 /.75 1 /.75 مرتبط بودن 

 
1 Lawshe  

  و   پافشاری  کار،  انجام  هنگام  و  قبل  فراگيران  به  یادگيری  قواعد  و  قوانين  بيان  -

  نياز  با  اموزشی  موضوع  تناسب  فراگيران،   احساسات  و  ارزش   به  توجه  مشارکت،

 کمک   به  شناختی  تعادل  زدن  برهم  عميق،  فهم  و  درک  و  شناختی  تعادل.  فراگيران

  فرصت  گذاشتن اختيار در یادگيری، به نياز احساس  ایجاد عينی،  و ملموس  هایمثال

 و  تناقض  ایجاد  جذاب،  و جالب  سوالات  طرح  موضوع،  به  تعلق  احساس  گذاری،  هدف

 ناسازگاری 

 

  مشخص :  رفتاری  جنبه  -

  و   پيگيری  قوانين،  کردن

 مشارکت، 

  و   علاقه:  هيجانی  جنبه  -

  نسبت   احساسات  و  ارزش

  به   یادگيری  محيط  به

 منفی  یا  مثبت  صورت

 شناختی  جنبه  -

درگيرسازی  

 شناختی 

 

  ادراکات  اصلاح  زمان،  چه  و  چگونه  اطلاعات،  پردازش   درطول  یادگيرنده  هدایت  - -

 تجارب   کردن  مرتبط  مناسب،  فراشناختی  بازخورد  گر،  هدایت  سوالات  طرح  اموز،  دانش

 پذیرا   کلاسی   محيط  قبلی،  تجارب  به  جدید

-  

 مشارکتی،   فعاليت

 بحث  و  تامل  فرصت  اراثه  

  و   حمایت  فراگيران،  به

 پشتيبانی

و  تسهيل گری 

 سازی تکيه

 

  گروهی،  هایفعاليت  در  شرکت  ساده،  فعایت  یا  بحث  یک  اساس  بر  برانگيختگی  -

  فهم  خود،  فعاليت  ارزشيابی  فهم،  و  درک  گسترش  ها،یافته  تفسير  کاوش،  و  جستجو

-کد  اطلاعات،  ترینمرتبط  انتخاب  مطلب،  درک  اطلاعات،  بازسازی  موضوع،  از  عميق

-تصویر  زمایی،خودآ  و  شکل  ترسيم  مفهومی،  نقشه  سازی،خلاصه  سازماندهی،  و  گذاری

  شنوند، می  و   بينندمی  که   هاییبخش  بين  رابطه  ایجاد  اشياء،  دستکاری  و  سازی

  انتقال  و  ادغام  سازی،مفهوم  و  رمزگذاری  اطلاعات،  سازییکپارچه  و  بسط  و  سازماندهی

  عناوین  و  خلاصه  جدول  از  استفاده  فعال،  یادگيری  از  ملموس  نتایج  دادننشان  اطلاعات،

 قياس   و  هااستعاره  یادگيری،  اهداف  و

  و   فردی  معناسازی  -

 جمعی،

 یادگيرندگان،   فعال  نقش

  پيش   روایط،  توليد  

 عقاید   مفاهيم و  تصورات

خلق   و  زایش 

 معنا

 

 

 

  به  مقالات  نوشتن  برای  جستوهایی  چون  هایی  فعاليت   اساس  بر  ارزشيابی  و  تحليل  -

  ساخت  مفهومی،  هاینقشه  دیواری،  ی  روزنامه  تهيه  کار،  گزارش  تهيه  گروهی،  صورت

  با   وگو  گفت   مشاهده،  هایليست  چک  عميق،  و   دشوار  سؤالات  طرح  ،  اینفوگرافيک

 کار   فرایند  از  گزارش  مقایسه،.  هاپروژه  و  عملکرد  ها،کارپوشه  یادگيرندگان،

-فعاليت  کيفيت   تحليل 

 یادگيری   و  یاددهی  های

  ارزشيابی   و  قضاوت  

 معانی 

 یادگيری   در  تجدیدنظر

و   ارزشيابی 

 تجدید نظر 
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 1 1 1 1 1 /.75 1 /.75 حاضح بودن 

P: 0/05 

 رير  بحث ح نتيجه
حاضر تدوین و اعتباریابی برنامه  هدف از انجام پژوهش  

آموزش مبتنی بر نظریه یادگيری زایشی در درس ریاضی  

دانش الگوی برای  بود.  اول  متوسطه  دوره    آموزان 

  شکل   ویتراک  زایشی   یادگيری  نظریه  اساس   بر  پيشنهادی 

و  است    خرد   سطح  در   طراحی   الگوهای  زمره   در   گرفته 

  و   فهم  به  یادگيرنده  دستيابی  الگو  این  اصلی  هدف.  است

  در  فعالی  نقش  او  که  بطوری  است  موضوع  از  عميق  دانش

  ها رابطه  همچنين  و  معناها  نماید،  ایفاء   یادگيری  جریان

  نقش   تنها   مربی  یا   معلم   و  آید   وجود  به (  فراگير) او  توسط

  الگو  این  عناصر  و  مراحل.  باشند  داشته   گری تسهيل

فعاليت  تحليل   :از  عبارتند    به   مربوط  های یادگيری، 

فعال توجه   تجارب   و   دانش  سازی یادگيری،    و   پيشين، 

سازی،  تکيه  و   گری شناختی، تسهيل  انگيزش، درگيرسازی 

  ش يهرچند پنظر.    تجدید  و  معنا، ارزشيابی  خلق  و  زایش

یادگيری  هاپژوهش  نیازا نظریه  اثربخشی  زمينه  در  یی 

  ، بود  گرفته  صورت  آموزانزایشی بر ميزان یادگيری دانش 

  ی بررس  مورد  یسنتزپژوه  با روش   ندیفرا  ن یا  حالبه  تا   یول

برنامه آموزشی   ن یا یبرا ی دیقرار نگرفته بود و بسته جد

  ی هااز ضعف  گرید  ی کی  ارائه نشده بود.در درس ریاضی  

 ريحوزه عدم توجه به تأث  ن یدر ا  قيتحق   اتي عمده در ادب

بود. آموزان  یه بر یادگيری درس ریاضی در دانشاین نظر

-های انجام نتایج و فعاليت  قيبا تلفتا  تلاش شد    ،نیبنابرا

  یک بسته یادگيری زایشی مذکور،    ی هادر پژوهش  شده

ارائه شود و  جهت آموزش و یادگيری بهتر درس ریاضی  

لذا، طراحی این  موجود پرداخته شود.    نحو به خلا  نیبه ا

بسته آموزشی با استفاده از روش سنتزپژوهی و با یافتن  

  پژوهش انجام شده   مورد  20  ها از ميانو استخراج مقوله

  هدف و   عنوان،  با  ارتباط  بر اساس  داخلی )که  و  خارجی

گرفت. در این    صورت   (انتخاب شدندهای پژوهش  پرسش

از مجموع  در  و  131  پژوهش  در    مقوله  32  کد  فرعی 

این    دست  به   اصلی  مقوله   9نهایت   بررسی  در  آمد. 

اثربخشی  پژوهش ها دیده شد که پژوهشگران در زمينه 

 Sarikhani) اییادگيری زایشی در زمينه دروس مدرسه

et al., 2017; Zanganeh et al., 2013; Zanganeh 

et al., 2013; Bagherabadi, 2013; Andriani et 

al., 2018; Yuliani et al., 2021; Tobias,  2010; 

Johnson and Mrowka, 2010; Boot, 2018; 

Moid and Motla, 2021)  مباحث زمينه  در  نيز  و 

روانشناسی در یادگيری مانند: اثر بخشی یادگيری زایشی  

(؛ اثربخشی یادگيری زایشی  Zare, 2017بر بارشناختی)

تحصيلی) انگيزش   ,Moradi and Fardaneshبر 

خودنظم  2013 بر  زایشی  یادگيری  بخشی  اثر  (؛ 

و  Oroughi Mowaffagh et al., 2017جویی)  )

الگو) طراحی  مانند   ;Gorzinnejad, 2018 مباحثی 

Zanganeh and Far Danesh, 2013محيط های  (؛ 

زایشی)  ,Saeedpour and Zanganehاکترونيکی 

زایشی)2019 مطالعه  راهبردهای   ,Van Blerkom(؛ 

Van Blerkom & Bertsch, 2006  ؛ کاربرد در منابع)

(؛  Wilhelm-Chapin& Koszalka, 2016یادگيری)

(؛ یادگيری  Bradd, 2021کدام استراتژی برای چه سنی) 

( توجه ویژه ای  Johnson & Mrowka, 2010شناختی)

اند. بنابراین، تلاش شد در طراحی و تهيه این بسته  داشته

های استفاده شده در  پيشنهادی از به هم پيوستن مولفه

ها استفاده شود. الگوی پيشنهادی بر مبنای  این پژوهش

و   آموزش  زمينه  در  ویتراک  زایشی  یادگيری  نظریه 

یادگيری ریاضی بود که هدف اصلی آن ایجاد یادگيری  

 باشد.  معنادار و عميق از برنامه آموزشی می

  در   د یبا  ران يفراگ  ،یش ی زا  ی ريادگی  ه ینظر  اساس  بر

 ,Fiorella & Mayer) باشند   فعال   ی ريادگی  ند یفرآ

  س یتدر  ی برا  یچهارچوب  تواند یم  ه ینظر  ن یا(.  2016

  تا   شوند  قیتشو  یآموزش  ولان ئمس   آن  در   که  کند  فراهم

  در   خود  تجربه   و  دانش   از   ران يفراگ  چگونه  کنند  درک

 ,Fiorella & Mayer)کنند ی م  استفاده ی  ريادگی   زمان

2016, Bradd, 2021   .)بر   یمبتن   ی هاتيفعال  تیمز  

  تا   کنند ی م  ق یتشو  را   راني فراگ  که   است   ن یا  ی ش یزا  هینظر
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درسیها تيفعال  ريدرگ  شتريب  & Fiorella)  شوند  ی 

Mayer, 2015  .)زه يانگ  رانيفراگ   به   هاژیاسترات  ن یا  

  رند يگی م  فرا  که  آنچه  از  را  مرتبط  اطلاعات  تا  دهدیم

  ی منطق   یصورت  به  را  یانتخاب   اطلاعات  کنند،  انتخاب

  ربط   موجود   دانش  به  را  آن   تا ی نها  و  کنند   ی سازمانده

  ساختن   به  منجر  ندهایفرآ  نیا(.  Mayer, 2010)دهند

  ی ريادگ ی  جی نتا  تاینها  که  شوندیم  دانش  ديتول  یساختارها 

از  Wittrock, 2010) دارند  دنبال  به  را  معنادار  یکی   .)

آموزش    هایمولفه دستورالعمل  مولد مهم  و    هاارائه 

موقعيت   با  متناسب  توضيحات  فراگير  آموزش  است. 

  ی روشن  افقباعث ایجاد    یآموزش   جلسه   در ابتدای   آموزگار

،  برای فراگير  ، کاهش ابهام مورد نظراز فعاليت آموزشی  

انگي او  هزایجاد  انتظاراتدر  روشن شدن  ایجاد  فراگير  ،   ،

نقش تلاش  برجسته شدن  ،  در او  علاقه به موضوع درسی

  و ایجاد ادراکات مثبت از موضوع،   برای فراگير  در موفقيت

شود. در  میدر فراگير  ها  کنندهتقویتاز  معلم و  از  خود،  از  

  آموزگار نيز با ارائه   ی مورد نظرآموزش   زمان اجرای برنامه

راهنمایی دستورالعملتوضيحات،  روشن،  ها،  های 

مستقيم   آمورش  گاهی  و  مناسب    محتوای بازخوردهای 

رسيدن به    برای  به فراگير  ی مربوطهدرسی و یا راهبردها 

برنامه آموزش زایشی  می  کمک   زایش و خلق معنا کند. 

فعاليت مولفه  در  یادگيری،  پيشنهادی  به  مربوط  های 

ها و مواد آموزشی مناسب با  ها، رسانهیعنی، انتخاب روش

های آموزشی با مدل  ، و در شناسایی نارسایی1مدل اشور 

درگيرسازی  1971)2کمپ  مولفه  در  دارد.  همخوانی   )

در تامی   تلاش  معلم  درگيرسازی،  گام  شناختی    با   کند 

-وا  فعاليت   به   را  آموزدانش  مثبت،   انتظارات   توجه و   جلب

  این .  سازد  درگير  رفتاری  شناختی و   لحاظ  به  را   او  و  داشته

 Zarei)3بریگز  و  گانيه  مدل  در  توجه  جلب  مولفه  با  گام

Zavaraki 2012)،   ( 1983)4کلر   مدل   در   توجه  مولفه   با ،  

 
1 Assure Model 
2 Kemp Model  
3 Gagne and Briggs  
4 Keler 1983 
5 Constructivism Model(E5) 
6 Merrill  
7 Janason  

ساختن  در   درگيرسازی   مولفه   با با    (، E5)5گرایی مدل 

با   ،6مریل   مدل سيستمی   در  سوال   مولفه   طرح   مولفه   و 

  ,.Firoozi et al)7جاناسن گرایدر مدل سازنده  مسئله 

علاوه بر این، این بسته آموزشی در   .دارد شباهت( 2014

تسهيل  تکيهمرحله  و  در  گری  اکتشاف  مرحله  با  سازی 

ساختن  با  E5گرایی) مدل  ارزشيابی  مرحله  در  نيز  و   ،)

بایبی  الگوی  در  ارزشيابی  مرحله  2009)8مرحله  با   ،)

اشور)هينيچ  مدل  در  آموزشی  بازنگری  و  ،  9ارزشيابی 

ارزشيابی    ( و  نيز با مولفه 12، اسمالدینو 11، راسل 10مولندا 

( شباهت دارد. همچنين، این  E5گرایی) در مدل ساختن 

سازی دانش و  بسته آموزشی پيشنهادی، در مولفه فعال

فعال مولفه  با  پيشين  الگوی  تجارب  در  سازی 

تحليل  Mehrvarz et al., 2014بایبی) مولفه  در   ،)

و   دیک  مدل  در  آموزشی  تحليل  مولفه  با  یادگيری 

ویژگی Tucker, 2002)13کری تحليل  مولفه  با  های  (، 

بررسی   مولفه  با  نيز  و  اشور  مدل  در  یادگيرندگان 

کمپ)  درمدل  یادگيرندگان  در  1971خصوصيات  و   )

ساخت   و  معناسازی  فرایند  با  معنا  خلق  و  زایش  مولفه 

  نظریه  بر   مبتنی  گرایانهساخت  دانش در دیدگاه آموزش

),Richardson,   Novak, 1993گراساخت  یادگيری

) Bada & Olusegun, 2015  2005,   .شباهت دارد 

و  به   توجه  با نظری  پژوهش،    هاییافته  مباحث  این 

تدوین شود،    جامعی در این زمينه  برنامۀ  اگرچه سعی شد 

سطح    در  و  درس  کلاس  در  برای اجرا   ً برنامه صرفا  این  اما

  حيطۀ   در  اصيل  مقالات  کمبود  و  شده   طراحی  خرد

محدودیت  آموزش جمله  از  بودهزایشی  پژوهشگر    های 

 . است

اثربخشی می  پيشنهاد  که    در   نظر   مورد  برنامۀ  شود 

سنیگروه   در   آزمایشی   طرح  قالب    بر  و  مختلف  های 

این   .شود  بررسی   آموزشی   مختلف   متغيرهای    نتایج 

8 Bybee  
9 Heinich 
10 Molenda 
11 Russell 
12 Smaldino 
13 Dick & Carey  
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یادگيری    بهتر   فهم  به  تواندمی  پژوهش روش  اهميت 

دانش در  یادگيری عميق  و  معنا  در خلق  آموزان  زایشی 

  و  شود که مفاهيم کلیمی منجر گردد. بنابراین، پيشنهاد

های  پژوهش به عنوان مؤلفه  این  فرعی استخراج شده از 

  نيز   کيفی بعدی استفاده شده و  تحقيقات  قابل توجه در

مؤلفه این  به کارگيری    بررسی   آموزاندانش  ها درميزان 

  های پژوهش  کم تعداد  پژوهش این  محدودیتهای از .شود

مرتبط با یادگيری زایشی و اثربخشی آن بر درس ریاضی  

در    قيتحق   نتایج  به  توجه  با  که  آنچه  ،یکل  طور  به  بود.

  در   دياسات  و  نيمسئول  به  ی زایش   یريیادگ   ینظریه  زمينه

  حضور   از  استفاده  شود،ی م   شنهاديپ   یآموزش  یطهيح

  کنار   در   آموزش  و   یريیادگ   جریان   در   مخاطب   فعال 

  رهبر  و  کننده  هدایت  عنوان  به  معلم  نظارت  و  کنترل 

  .است
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