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 چکیده

 هيجانی هوش ميان رابطه تعيين هدف با حاضر پژوهش

 ناحيه متوسطه اول مقطع آموزان دانش خلاق تفکر با معلمان

. است پذیرفته صورت 9911 ـ 19 تحصيلی سال در تبریز یک

 از اطلاعات و بوده همبستگی نوع از پيمایش پژوهش روش

 تفکر و شوت هيجانی هوش شده استاندارد پرسشنامه طریق

 آماري ي جامعه. است شده آوري جمع هانی پيتر خلاق

 ناحيه متوسطه اول سال معلمان و آموزان دانش كليه تحقيق،

 6262 آموزان دانش تعداد كه گيرد می بر در را شهرتبریز یک

 چند اي خوشه روش به كه است نفر 921 معلمان تعداد و نفر

 به و شدند انتخاب كوكران فرمول طریق از و اي مرحله

 هوش پرسشنامه پایایی. دادند پاسخ تحقيق هاي پرسشنامه

 استفاده با 08/1 خلاق تفکر پرسشنامه و 01/1 هيجانی

 از اطمينان براي و است شده محاسبه كرونباخ آلفاي ازآزمون

 قرار استفاده مورد محتوایی و صوري اعتبار آزمون اعتبار

 ضربب آزمون اساس بر كه داد نشان تحقيق نتایج. گرفت

 هاي مؤلفه و معلمان هيجانی هوش بين پيرسون، همبستگی

 قوي و مستقيم رابطه آموزان دانش خلاق تفکر پرورش با آن

 به چندگانه رگرسيون طبق همچنين. دارد وجود معناداري

 در تنظيم مؤلفه اولویت ترتيب به مجموع در گام به گام روش

 رگرسيونی شکل در معلمان هيجان ابراز و ارزیابی و اول گام

 خلاق تفکر درصد 09 ميزان به مجموع در و ماندند باقی

.نمودند تبيين را آموزان دانش

 هيجان، ابراز خلاق، تفکر هيجانی، هوش: کلیدی واژگان
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مقدمه
 هوش انسان، شده شناخته هاي توانایی یا ابعاد از یکی

 از مهمتر شخص روزانه عملکرد براي اغلب كه است هيجانی

 كه هوش از اهميت این. است هوش شناختی هاي جنبه

 دیگران، و خود درک به دارد كمتري شناختی هاي جنبه

 ناگهانی هاي موقعيت با مقابله و تطبيق افراد، با ارتباط

 موفقيت جهت در را ما توانایی عوامل این. شود می مربوط

 محيطی اقتضاهاي و دیگران خودمان، به پرداختن در بيشتر

 آگاهی و آموزشی بازدهی به دستيابی براي. دهد می افزایش

 آموزش براي كه عواملی باید آموزان، دانش آموزش كيفيت از

 نحوه. گيرد قرار ویژه توجه مورد شود، می گرفته كار به آنها

 آموزش، كيفيت در عامل مهمترین عنوان به دبيران عملکرد

 كامل را فرد عملکرد هيجانی هوش. است اهميت حائز

 بر علاوه تا كند می فراهم فرد براي بيشتري نيروي كرده،

 هوش. كند درک خوبی به را ها موفقيت بتواند گيري تصميم

 و سازمانی هاي موفقيت با تنگاتنگی ارتباط هيجانی

 هوش بين(. 9902 درآمدي، شریفی و آقایار) دارد تحصيلی

 زندگی، روزمره شرایط با تطابق در مؤثر عملکرد و هيجانی

 عامل هيجانی هوش(. ، 6111) دارد وجود پيوندي

 مانند واقعی، زندگی برآیندهاي در اي كننده تعيين و مؤثر

 روابط و شغل در موفقيت تحصيل، و مدرسه در موفقيت

 (.همکاران و كياروچی) است شخصی بين

 كه است تفکر از نوعی خلاق تفکر از منظور بنابراین،

 نوظهور، رویکردهاي جدید، هاي دیدگاه پيدایش به منجر

 و اشيا درک و فهم براي جدید هاي راه و تازه دورنماهایی

 جدید مربيان و دبيران به معاصر دنياي. شود می ها موقعيت

 آموزشی هاي تکنيک نظر از تنها نه كه دبيرانی. دارد نياز

 آنها. باشند داشته نيز انتقادي و باز ذهن بلکه باشند، قوي

 محيط مداوم درخواست و تغييرات با را خود بتوانند باید

 را اطلاعات رشد روبه جریان و دهند تطبيق خود پيرامون

 در هم و شخصی سطح در هم كه حالی در. كنند درونی

 . كنند می تأمل آنها روي اي فه حر سطح

 تفکر() 

 حل به كه شود می گفته فکري فعاليت نوع آن به خلاق

 براي یا پردازد؛ می نشده حل و سخت مسائل و مشکلات

 . یابد می جدیدي هاي حل راه گذشته نشده حل مسائل

. شود می اختراع و ابداع سبب معمولاً تفکر نوع این

 داشتن و كشاورزي صنعتی، هنري، علمی، هاي خلاقيت

 اجتماعی و اقتصادي سياسی، مسائل در نو هاي بينش

 به ؛9981 نژاد، شعاري) است تفکر نوع این نتيجه همگی

 و دانش روزافزون پيشرفت با امروزه(. 9901 شعبانی، از نقل

 نيازمند ما جامعه اطلاعات، گسترده جریان و فناوري

 توسعه با همگام آن كمک با كه است هایی مهارت آموزش

 پرورش به نياز رو، این از. رود پيش به فناوري و علم

 مشکلات با خلاق تفکري با بتوانند كه است هایی انسان

 زیرا(. 9901 محمدي،) بپردازند آنها حل به شده، رو روبه

. شود می متنوع و متفاوت عملکردهاي باعث متفاوت دیدگاه

) است خلاقانه تفکر نيازمند خلاقانه عمل بنابراین

 .) 

 مشتمل اي مجموعه را هيجانی هوش( 6111) ان ـ بار

 كند می مطرح هایی توانایی و اجتماعی و هيجانی دانش بر

 هاي خواسته با مؤثر برخورد در فرد عمومی توانایی بر كه

 است مواردي شامل مجموعه این. گذارد می تأثير محيطی

 :از عبارتند كه

 خود كردن بيان و فهميدن بودن، آگاه توانایی ـ9

 با ارتباط برقراري و فهميدن بودن، آگاه توانایی ـ6

 دیگران

 كنترل و شدید هاي هيجان با برخورد توانایی ـ9

 درونی هاي تکانه و ها سائقه

 شخصی مشکلات حل و تغيير با سازگاري توانایی ـ1

 اجتماعی یا

 هاي مهارت: از عبارتند وي مدل در مطروح حوزه پنج

 مدیریت سازگاري، فردي، ـ ميان هاي مهارت فردي، ـ درون

 (.9111 ان، ـ بار) عمومی حال و استرس

 بيرونی و درونی عناصر شامل هيجانی هوش واقع، در

 احساس خودانگاره، خودآگاهی، ميزان درونی، عناصر. است

. گيرد می بر در را قاطعيت و خودشکوفایی ظرفيت، استقلال،

 و همدلی در سهولت فردي، بين روابط شامل بيرونی عناصر

 (. 6111،پاركر و ـان بار) شود می مسؤوليت احساس

 محوري(  ) مایر و سالووي مدل

 نوع چهار از هيجانی هوش مدل این در. دارد شناختی كاملاً

 هم و ابتدایی فرآیندهاي هم كه شود می تشکيل توانایی
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 را شناخت و هيجان شناختی روان پيچيده، فرآیندهاي

.دارند همراه

 شامل «ذهنی توانایی مدل» این نخست قسمت

 و ارزیابی، درک، امکان كه است ها مهارت از اي مجموعه

 بخش، این هاي توانایی. دهد می شخص به را ها هيجان بيان

 و درخود را آنها دادن تميز و بيان ها، هيجان شناسایی

 (.9908 فاطمی،) دارد بر در دیگران

 هستند، بالا هيجانی هاي مهارت داراي كه افرادي

 توانایی و پایاتر مدت دراز روابط بهتر، اجتماعی هاي مهارت

  سالووي، و براكت) دارند ها تعارض حل براي بيشتري
 

 بيست و حوزه چهار شامل گلمن هيجانی هوش مدل

 :از عبارتند كه است قابليت

 عواطف، عميق شناخت طریق از: خودآگاهی ـ9

 و ضعف و قوت نقاط دیگران، روانی حالات و ها هيجان

 .آید می دست به خود از صحيح ارزیابی توانایی

 عواطف كردن اداره و كنترل توانایی: مدیریتی خود ـ6

 و بحرانی شرایط در آرامش حفظ توانایی ها، هيجان و

 .است درونی هيجانات ابراز و خودانگيزشی توانایی زا، استرس

 دقيقاً مهارت، این داراي افراد: اجتماعی آگاهی ـ9 

 و گذارد می تأثير دیگران بر كردارشان و گفتار كه دانند می

 تغيير را بایدآن باشد منفی رفتارشان تأثير اگر دانند می

. است همدلی اجتماعی، آگاهی مهارت از نمونه یک. دهند

 توانایی یا دیگران احساسات به ورود توانایی یعنی همدلی

 هوشمند گيري تصميم فرآیند در كاركنان احساسات درک

 .گروهی یا فردي

 ارتباطات، برقراري شامل: روابط مدیریت ـ1

 این از. است گروهی كار و مساعی تشریک تأثيرگذاري،

 حل و اشتياق و شور گسترش جهت در توان می مهارت

 خود و خودآگاهی هاي مهارت. كرد استفاده ها تعارض

 آگاهی هاي مهارت اما است فردي حوزه به مربوط مدیریتی

 حفظ در برقراري چگونگی به روابط مدیریت و اجتماعی

 . پردازد می دیگران با خود روابط صحيح

 شناسایی توانایی هيجانی هوش: »گوید می لمن

 عبارت هدفش و است دیگران و خود عواطف و احساسات

 :از است

 دیگران و خودمان برانگيختن ـ9

 ارتباط برقراري در عواطف/ هيجانات كارگيري به ـ6

 (.«پيشين منبع) دیگران با مؤثر

 :نویسد می اثربخش معلمان مورد در( 9900) خوشوقت

 است، آماده و یافته سازمان خوبی به كارهایشان ـ9

 می و كنند می استفاده خوبی به خود زمان و وقت از یعنی

 .كنند تنظيم پيش از را خود برنامه تا كوشند

 ها لحظه از گفتگو و بحث موضوع كردن عوض براي ـ6

 هاي فعاليت انجام باعث كلاس در یعنی كنند، می استفاده

 اي بهانه و مقدمه یادگيري حادثه هر و شوند می متنوعی

 .شود می دیگر یادگيري حادثه براي

 استفاده مورد سرعت به را یادگيري جدول یا برنامه ـ9

 فعال و شاد و زنده صورت به را كلاس یعنی. دهند می قرار

 حد از بيش فشاري آموزان دانش بر ولی كنند، می اداره

 .آورند نمی وارد آنان ظرفيت

. دارند می نگه باانگيزه یادگيري براي را آموزان دانش ـ1

 نسبت آموزان دانش تا كنند می ایجاد را روانی فضایی یعنی

 .بمانند باقی انگيزهبا و كنجکاو مطالب یادگيري به

 كنترل در را كلاس چنان آن یعنی. هستند آگاه ـ8

 ولی دارند، سر پشت نيز چشمی گویی كه كنند می

 فشار یا كنترل تحت كه كنند نمی احساس آموزان دانش

 .هستند معلم

 هایی فعاليت انجام به تشویق را آموزان دانش ـ 2

 را جدید مطالب و است قبلی هاي فعاليت مکمل كه كنند می

 با ارتباط در و كننده تکميل كه سازند می مطرح چنان

 .است قبلی موضوع

 توانایی آن اصلی ویژگی كه است فکري خلاق، تفکر

. است اصيل افکار زایش و غيرلازم هاي فرض گذاشتن كنار

 شکل به را خلاقيت پرورش بروز زمينه تفکري چنين

 را تفکر انيشتين: »گوید می فروید. نماید می فراهم مناسب

 و خلاق تفکر به نياز بر و ناميد می «مفاهيم آزادانه بازي»

 تحميل آن بر واقعی اشياي كه بندهایی و قيد از رهایی

 كار به را خود پردازي خيال اگر او.« داشت تأكيد كند، می

 «خصوصی نسبيت» نظریه به توانست نمی هرگز گرفت نمی

 (.9901 اميرحسينی،) یابد دست
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 روانی و روحی امنيت و مناسب شرایط كردن فراهم با

 شناخت با. كرد كمک خلاقيت پرورش به توان می فرد براي

 توان می لازم بستر كردن فراهم نيز و فردي علایق و ها روزنه

 و قدم ثابت) داشت سزایی به سهم خلاقيت شدن شکوفا در

 (. 9901 بهراميان،

 ها بدان ادامه در كه دارد عمده ویژگی سه خلاق تفکر

 .شود می اشاره

 و تازگی) مسأله یک براي تازه حل راه كردن پيدا -9

 (مسأله حل براي سازي فرضيه یا نظر اصالت

 مورد كه آنچه با غيرعادي  فرضيه یا نظریه ارائه -6

 است دیگران قبول

 همچنين و آن انتظار عدم و تفکر جریان پيچيدگی -9

 (.9901 اميرحسينی،) فکر ارزشمندي

  آمادگی مراحل شامل خلاق تفکر مراحل

 و بررسی كشف، مسأله، بر ذهنی تمركز ،()

 (. منبع همان) است آزمایش

 عنوان به تفکر مسأله، با برخورد شامل تفکر خصوصيات

 هدف مشخص، جهت تفکر، تجریدي جنبه العمل، عکس

 كه بخواهيم اگر.شود می شناسی روان در تفکر معين،

 تعامل باید بدهند پرورش را ماهرتري متفکران مدارس،

 مؤثر هاي روش از و دهد رخ ها كلاس در تري اندایشمندانه

 هاي روش و راهبردها از برخی. كرد استفاده تفکر پرورش در

 :عبارتنداز خلاق تفکر تسهيل

 تقویت موردي، مطالعات كلاس، در گروهی كار ارائه

 یادگيري راهبردهاي از ،استفاده آموزان دانش ارزیابی خود

 آزمایشگاهی، هاي روش از استفاده مسأله، حل و مشاركتی

 واقعی، دنياي در سازي شبيه تجسمی، روش نویسی، مقاله

 هاي ازروش استفاده فکري، بارش روش مباحثه، پرسشگري،

 ایفاي روش بازاندیشی، روش خودگردان، یادگيري آموزش

 بر مبتنی روش مدار، مشکل یا گشایی مسأله روش نقش،

 (.9908 كریمی،) تحقيق روش و شواهد

 نقش:  از عبارتند خلاق تفکر پرورش در ثرؤم عوامل

(.) معلم نقش ـ مدرسه نقش ـ خانواده

   بر علاوه دارند، تأكيد حافظه بعد بر تنها كه معلمانی

  و استدلال بيان، قدرت به كودک، خلاق نيروي بردن بين از

 

   (.9900 وجدي،) كنند می وارد ضربه او ابداع

 خلاق تفکر نمودن متبلور و تحقق در معلم یک وظایف

 .است زیر شرح به آموزان دانش

 تشویق نو و بکر هاي ایده داشتن به را آموزان دانش ـ 9

 .است بکر نيز آنها خود براي بيش و كم كه هایی ایده: نماید

 گزارش ارائه جاي به كه بخواهد آموزان دانش از مثلاً

 كه نظري هر كرده، ارزیابی شخصاً را آن كتاب، یک از ساده

 هاي فصل از فصلی كه این یا كنند بيان دارند آن پيرامون

 مقاله آزاد، هاي نقاشی كلی، طور به. كنند توصيف را سال

 تفکر و فرد ایده زمينه كوتاه، هاي داستان نگارش و نویسی

 .كند می فراهم بهتر را آموزان دانش در خلاق

 آنها براي معما و مسأله صورت به را درسی مطالب ـ 6

 از معلم، سخنان به دادن گوش یا كتاب مطالعه كند، طرح

 را شاگردان ابتکار قوه رشد تاریخی، و علمی حقایق بركردن

 یا درسی مطالب بيان جاي به معلم. ندارد دنبال به

 طرح به نسبت را آموزان دانش باید علمی، ذكرحقایق

 .برانگيزد مسائل

 مسائل، تا دهد اجازه آموزان دانش به باید معلم ـ 9

 روي را ها ایده این و نماید اعلام را خود هاي ایده و نظرات

 هاي ایده و مسائل طرح از پس و بنویسد درس كلاس تخته

 بررسی و نقد را مسائل این كه دهد اجازه آنان به خود،

 (.9901 عزیزیان،) دهند قرار آزمایش مورد نموده،

 تفکر تشویق منظور به درس كلاس سازماندهی نحوه

( ب تدریس فرایند و محتوا ميان تعادل ایجاد( الف

 متقابل كنش و سخنرانی بين( ) تعادل ایجاد

 (.9906 شعبانی،) كلاس فضاي طراحی و سازماندهی( ج

(  )خلاق سهم كتاب در ميلر ویليام

 ساختگی عنوان تحت را فردي خلاقيت هاي ویژگی

(

  )

 غریب، و عجيب تازه، فکري: »گوید می او. است برشمرده

. آنهاست بارز رفتارهاي از لطایف و شوخی ریسک، متضمن

 مستقل مثبت، دلير، انرژي، پر خویش نظریات در همچنين

 كرده، نگاه جدید طریق به مشکلات به. هستند مصر و

 را ها پدیده با راحت برخورد و شکاكند اوقات از بعضی

 .پذیرند نمی
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 قدردانی، و دارند را افتخارات در شدن سهيم به تمایل

 . گيرد می قرار آنان توجه مورد پول از بيشتر

 نسبت و كنند می تغيير فانتزي به منطق از سادگی به

 باز نوآوري و عمل تفکر، هيجان، ابراز مختلف هاي راه به

 نگاه ها، موقعيت به بينانه واقع نگاه همچنين. نمایند می عمل

 اطمينان. دارند باشد، باید كه طور آن مسائلرا به خوشبينانه

 از ترس، جاي به رشد انتخاب و مؤثر، طور به تغيير از

 .«آنهاست دیگر هاي ویژگی

 و كند می اشاره انسان در تفکر نوع دو به «گيلفورد»

 .نامد می واگرا تفکر و گرا هم تفکر را آنها

 انسان استدلالی و منطقی تفکر همان: گرا هم تفکر

 این. است صحيح پاسخ یک یافتن پی در همواره كه است

 .دارد تأثير هوشی هاي آزمون در تفکر

 متعددي هاي ایده و ها پاسخ كه است تفکري: واگرا تفکر

 تواند می دليل همين به. كند می ارائه سؤال یک براي را

 .شود خلاقيت به منجر

 مهارت سه شامل را( خلاق تفکر) واگرا تفکر گيلفورد

 :داند می

 هاي ایده توليد در ذهن توانایی(: سيالی) روانی -9

 .موضوع یک پيرامون فراوان

 .متنوع و گوناگون هاي ایده توليد: پذیري انعطاف -6

 یا ایده یک ابداع و نوآوري در ذهن قابليت: ابتکار -9

 .فرد به منحصر و نو محصول

 عوامل از یکی اي مطالعه در( ) گتزل

 نگرش نوع را آموزان دانش خلاقيت پرورش در اساسی

 خلاق آموزان دانش و خلاقيت مسأله به آنها معلمان

 . دانند می

 و معلم الگویی نقش اي مطالعه در () آمابيل

 در كنجکاوي شادي، و عشق مانند خود، احساس آزاد بيان

 داشتن درس، كلاس در مثبت محيط آوردن فراهم امور،

 روابط حاكميت احترام، و علاقه با همراه و صميمانه روابط

 به استقلال و فرصت دادن درس، كلاس در انسانی

 خلاقيت پرورش عوامل مهمترین از را آموزان دانش

 یکی( 9900) خورشيدي و ميركمالی. داند می آموزان دانش

 اجتماعی روابط و نقش را خلاقيت آموزش در مهم عوامل از

 . داند می درس كلاس در معلم

 رفتار اهميت از حاكی( 9900) البرزي پژوهش نتایج

 چه و شخصيتی عوامل طریق از چه درس كلاس در معلم

 .بود كودكان تفکرخلاق بر مستقيم بطور

 هيجانی هوش ميان رابطه تعيين تحقيق، این هدف

 یک هر سهم تعيين نيز و آموزان دانش خلاق تفکر و دبيران

 بينی پيش در دبيران هيجانی هوش گانه سه هاي مؤلفه از

 .است آموزان دانش خلاق تفکر

 پژوهش روش

 یک پژوهش شرایط كنترل نظر از حاضر، پژوهش

 همبستگی ـ توصيفی نوع از( ) پيمایشی بررسی

 .  است

 سال دختر آموزان دانش كليه شامل آن آماري جامعه

 سال در تبریز یک ناحيه( نظري شاخه) متوسطه اول

 همچنين و نفر 6262 با برابر كه 9911 ـ 19تحصيلی

 از استفاده با. نفرند 680 كه است مدارس همان دبيران

 گيري نمونه از استفاده با آموز دانش نفر 998 مورگان جدول

 از نفر 12 همچنين و شدند تعيين  اي مرحله چند اي خوشه

 هر ازاي به شده، انتخاب تعدیل فرمول از استفاده با دبيران

 از پژوهش این در. گرفتند قرار مطالعه مورد دبير 0 مدرسه،

 اطلاعات آوري جمع براي شده استاندارد پرسشنامه نوع دو

 خلاق تفکر و () شوت هيجانی هوش به مربوط

 .است شده استفاده پيترهانی

 و( 9110) همکاران و شوت توسط پژوهش پرسشنامه

) سالووي و مایر هيجانی هوش الگوي اساس بر

 شده ساخته هيجانی هوش ارزیابی براي(  

 با اي گزینه 8 توصيفی خود جمله 99 شامل و است

 نه مخالف نه مخالف، حدودي تا مخالف، كاملاً) هاي گزینه

 9 داراي و است( موافق كاملاً و موافق حدودي تا موافق،

 هيجان، ابراز و ارزیابی: از عبارتند كه است مقياس خرده

 پاشا) هيجان از برداري بهره و هيجان مدیریت و تنظيم

 این به پرسشنامه این تفسير(. 9902 همکاران، و شریفی

 هوش ميزان هنده نشان 11 از كمتر نمرات كه است گونه

 هيجانی هوش991 تا 11 بين نمرات كم، خيلی هيجانی

 متوسط، هيجانی هوش 999 تا و 991 بين نمرات كم،

 بيشتر نمرات و زیاد هيجانی هوش 910 تا 999 بين نمرات

 .است زیاد خيلی هيجانی هوش 910 از
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 در خلاق تفکر پرسشنامه براي اطلاعات گردآوري ابزار

 مجموعه كتاب از كه است اي  پرسشنام پژوهش این

 پيترهانی، نوشته انسانی روابط مربيان براي پرسشنامه

 پرسشنامه این در. است شده تهيه( 9901) یوسفی ترجهة

 در آن توزیع از پس كه است شده عرضه عبارت زوج 96

 هر از تا شد خواسته آنان از دانشجویان و آموزان دانش ميان

 رفتار به نزدیک بيشتر كه را پرسشنامه،یکی عبارت زوج

 عبارت 61 كه است ذكر به لازم. بزنند علامت آنهاست،

 تقسيم جفت 96 صورت به كه پرسشنامه این در موجود

 مربوط عبارات از اي آميزه شامل واقع در است، شده بندي

 پرسشنامه این در كه است تحليلی تفکر و خلاق تفکر به

 این تفسير. است گرفته قرار خلاق تفکر مقابل نقطه

 پایين، بسيار 1 ـ 8 نمرات كه است گونه این به پرسشنامه

 متوسط، نمرات 0 ـ 91نمرات پایين، نسبتاً 2 ـ 1 نمرات

 تفکر براي بالا بسيار نمره 96 نمره و بالا نسبتاً نمره99 نمره

 اتادان پرسشنامه، بودن استاندارد به توجه با .است خلاق

 ترجمه) هانی پژوهش در را آن روایی مشاور و راهنما

 ابزار پایایی سنجش منظور به. كردند تأیيد( 9901یوسفی،

 كه گونه بدین. شد استفاده بازآزمایی روش از گيري اندازه

 اول مرحلة در دانشجویان از نفر 61 بين ابتدا پرسشنامه

 همان بين دوباره پرسشنامه روز 61 از پس و شد توزیع

 آزمون مرحله دو بين همبستگی ضریب و توزیع دانشجویان

 بيانگر كه است درصد 08 با برابر ضریب این. گردید محاسبه

 .است گيري اندازه ابزار بالاي پایایی

 كرونباخ آلفاي روش از استفاده با تست اعتبار ضریب

 محمدي و( ) همکاران و سياروچی توسط

 و شریفی پاشا) است شده محاسبه( 9909) جاوید خسرو و

 روي بر كه اي مطالعه در: پایایی(. 9902 همکاران،

 هوش مقياس همبستگی شد، انجام كانادایی دانشجویان

 نژندي روان ،-86/1 تيميا آلکسی مقياس با شوت هيجانی

 ،90/1 سازندگی ،-61/1 بودن باز ،89/1 گرایی برون ،-91/1

  (<119/1) -90/1 افسردگی مستعد و90/1 شناسی وظيفه

) مينسکی و اوستين ساكلوفسکی،. )شد گزارش

 و( 9909 محمدي، از نقل به ؛(

 با را شوت هيجانی هوش نمرات همبستگی نيز جاوید خسرو

 -98/1 تيميا آلکسی و -68/1 اضطراب ،-99/1 افسردگی

 .نمود گزارش( < 18/1)

 نشان را تست ملاكی روایی همبستگی هاي ضریب این

 پژوهش این در(. 9901 همکاران، و شریفی پاشا) دهد می

 دست به 0/1هيجانی هوش براي كرانباخ آلفاي مقدار نيز

 .آمد

 هاي پژوهش يافته

 جمله از توصيفی، آمار هاي روش از حاضر، پژوهش در

 وضعيت توصيف براي معيار انحراف و ميانگين فراوانی،

 براي همچنين. است شده استفاده متغيرها در ها آزمودنی

 همبستگی ضریب آزمون از متغيرها ميان رابطه بررسی

 رگرسيون از نيز تحقيق سؤال به پاسخ جهت و  پيرسون

 .است شده استفاده گام به گام روش به چندگانه

 مطالعه مورد هاي مؤلفه و دبيران هيجانی متغيرهوش در ها آزمودنی توصيفی هاي شاخص ـ 9 جدول

 انحراف استاندارد میانگین کمترین نمره بالاترین نمره تعداد متغیرها

 82/3 35/33 53 35 69 ارزیابی و ابراز هیجان دبیران

 69/3 29/39 82 33 69 تنظیم و مدیریت هیجان دبیران

 33/3 23/35 86 33 69 وری از هیجان دبیران بهره

 23/31 33/353 66 333 69 هیجانی دبیرانهوش 
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 ضریب شود، می مشاهده 9 شماره جدول در كه طور همان

 و آموزان دانش خلاق تفکر بين شده محاسبه همبستگی

 معنادار1018   سطح در دبيران هيجان ابراز و ارزیابی

 مستقيم معنادار ارتباط مذكور متغير دو بين یعنی. است

 گرفته انجام خطی رگرسيون آزمون طبق و دارد وجود

 ابراز و ارزیابی روي از یعنی. است6= 11/1 تعيين ضریب

 تفکر ميزان توان می درصد 11 ميزان به معلمان هيجان

نمود بينی پيش را آموزان دانش خلاق

 شود، می مشاهده 1 شماره جدول در كه همانطور

 خلاق تفکر بين شده محاسبه همبستگی ضریب

سطح در معلمان هيجان مدیریت و تنظيم و آموزان دانش

 ارتباط مذكور متغير دو بين یعنی. است معنادار

 خطی رگرسيون آزمون طبق و دارد وجود مستقيم معنادار

 روي از یعنی. است6= 29/1 تعيين  ضریب گرفته انجام

 درصد 29 ميزان به معلمان هيجان مدیریت و تنظيم

.نمود بينی پيش را آموزان دانش خلاق تفکر ميزان توان می

مورد مطالعه آموزان دانش خلاق تفکر متغير در ها آزمودنی توصيفی هاي شاخص ـ 6 جدول

 متغیرها
 بالا نسبتاً بالا متوسط نسبتاً پایین بسیار پایین

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

تفکر خلاق 

 آموزان دانش
91 7/39 389 53 336 3/33 36 5/3 9 7/3 

 

آموزان دانش خلاق تفکر و دبيران هيجان ابراز و ارزیابی متغيرهاي همبستگی ضریب ـ 9 جدول  

 ارزیابی و ابراز هیجان دبیران متغیرها

 آموزان دانش تفکر خلاق

95/1 r = 

18/1p =
 

 

آموزان ـ ضریب همبستگی متغيرهاي تنظيم و مدیریت هيجان دبيران و تفکر خلاق دانش 1جدول    

 تنظیم و مدیریت هیجان دبیران متغیرها

 آموزان دانش تفکر خلاق

72/1 r = 

115/1p =
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1_1h * 72.0 + 05.4- = تفکر خلاق دانش آموزان

R-Square = 0.40

 

Linear Regression
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  تنظيم و مديريت هيجان معلمان
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1_2h * 93.0 + 67.01- = تفکر خلاق دانش آموزان

R-Square = 0.61

 

Linear Regression
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بهره برداري از هيجان معلمان
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1_3h * 62.0 + 85.3- = تفکر خلاق دانش آموزان

R-Square = 0.45

 

Linear Regression
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1_h * 61.0 + 25.41- = تفکر خلاق دانش آموزان

R-Square = 0.78

آموزان برداري از هيجان دبيران و تفکر خلاق دانش ـ ضریب همبستگی متغيرهاي بهره 8جدول 
 

 بهره برداری از هیجان دبیران متغیرها

 آموزان دانش تفکر خلاق

97/1 r = 

13/1p =
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 جدول اساس بر و شده انجام پيرسون آزمون طبق

 آزمون معناداري سطح كه گردد می ملاحظه ،8 شماره

 بنابراین،. است=   21/1 مقدار و 18/1 زیر و=  19/1

 دو بين و شود می پذیرفته تحقيق فرضيه و رد  فرض

 طبق. دارد وجود معناداري قوي و مستقيم رابطه متغير

 6= 18/1 تعيين ضریب گرفته، انجام خطی رگرسيون آزمون

 به معلمان هيجان از برداري بهره روي از یعنی. است 

 را آموزان دانش خلاق تفکر ميزان توان می درصد 18 ميزان

 هيجانی هوش بين: پژوهش اصلی فرضيه .نمود بينی پيش

 بر.دارد وجود رابطه آموزان دانش خلاق تفکر و دبيران

 2شماره جدول طبق و شده انجام پيرسون آزمون اساس

 و=  111/1 آزمون معناداري سطح كه گردد می ملاحظه

 و رد  فرض بنابراین. است=   00/1 مقدار و 18/1 زیر

 رابطه متغير دو بين و شود می پذیرفته تحقيق فرضيه

 آزمون طبق. دارد وجود معناداري قوي بسيار و مستقيم

  6= 10/1 تعيين ضریب گرفته، انجام خطی رگرسيون

.  است

 10 ميزان به معلمان هيجانی هوش روي از یعنی      

 بينی پيش را آموزان دانش خلاق تفکر ميزان توان می درصد

 هوش هاي مؤلفه از یک كدام سهم: پژوهش سؤال .نمود

 ابراز و ارزیابی هيجان، مدیریت و تنظيم) دبيران هيجانی

 خلاق تفکر ميزان بر( هيجان از برداري بهره و هيجان

 هاي مؤلفه بيانگر 1 شماره جدولاست؟ بيشتر آموزان دانش

 كه است رگرسيونی شکل در هيجانی هوش تأثيرگذار

 آموزان دانش خلاق تفکر با آنها چندگانه همبستگی ضریب

 تعيين ضریب و=  08/1 برابر تعيين ضریب ،= 16/1برابر

 متغيرهاي مجموع و است شده محاسبه=  09/1 برابر خالص

 ابراز و ارزیابی و اول گام در دبيران هيجان مدیریت و تنظيم

 خلاق تفکر درصد 09ميزان به دوم، گام در دبيران هيجان

 نشان 0 شماره جدول. كند می تبيين را آموزان دانش

 بتاي با دبيران هيجان مدیریت و تنظيم كه دهد می

 در( 8/1) بتاي با دبيران هيجان ابراز و ارزیابی و( 201/1)

 .دارد معناداري سهم آموزان دانش خلاق تفکر تبيين

                                   
 آموزان دانش خلاق تفکر براي چندگانه همبستگی ضریب ـ 1 جدول

 

 شكل 
 اشتباه معيار برآورد ضريب تبيين خالص ضريب تبيين ضريب همبستگي چندگانه

1 22/0 51/0 51/0 22/0 

 گام به گام روش به رگرسيونی شکل در باقيمانده متغيرهاي ضرایب ـ 0 جدول

 آموزان تفکر خلاق دانش =201/1+ )تنظيم و مدیریت هيجان دبيران( 8/1)ارزیابی و ابراز هيجان دبيران( 

 ترتيب ورود متغيرهاي

 مستقل در شكل

 ضرايب خام

ضرايب 

 داريسطح معنا Tنسبت  استانداردشده

B Std.Error Beta 

 001/0 -03/1  12/3 -1/15 مقدار ثابت

 001/0 22/1 053/0 00/0 33/0 تنظيم و مديريت هيجان دبيران

 003/0 51/3 1/0 01/0 21/0 ارزيابي و ابراز هيجان دبيران
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 گیري نتیجه و بحث

 هيجانی هوش بين رابطه بررسی به حاضر، پژوهش در

 آموزان دانش خلاق تفکر با دبيران ميان در آن هاي مؤلفه و

 و مثبت رابطه بيانگر تحقيق، نتيجه. شد پرداخته دختر

 همچنين و هيجانی هوش گانه سه هاي مؤلفه بين معنادار

 رزبولت. است آموزان دانش خلاق تفکر با هيجانی هوش

 اصالت پذیري، انعطاف كه است باور این بر( 6112)

 عنوان به تازه نظر یک هاي ویژگی جزو تعمق و جامعيت

 كه معنقدند( 9901) بهراميان و قدم ثابت. است خلاق تفکر

 براي روانی و روحی امنيت و مناسب شرایط كردن فراهم با

 به) آیزند. كرد كمک وي خلاقيت پرورش به توان می فرد،

 تنها امروز مدارس در كه دارد اعتقاد( 9901 ميکانی، از نقل

 حالی در شود؛ می تأكيد كردن حساب و نوشتن و خواندن بر

 مدارس ارزش. نيستند ذاتی ارزش داراي ها مهارت این كه

 باید مدارس و است نهفته فرهيخته هاي انسان تربيت در

 سام. دهند پرورش را خلاق تفکر ویژه به تفکر توانایی

 محيط سازي غنی با كه است معتقد( 9901) خانيان

 براي مناسب محيطی، ضوابط چارچوب در آموزشی

 تفکر اطلاعات، توسعه به آنها تا شود می فراهم آموزان دانش

 یعنی كنند؛ اقدام شناسی خود به نفس به اعتماد ـ تقویت ـ

 فراهم را خلاقيت پرورش زمينه تواند می محيطی چنين

 مشتمل اي مجموعه را هيجانی هوش( 6111) ان ـ بار. كند

 و كند می مطرح هایی توانایی و اجتماعی و هيجانی دانش بر

 با مؤثر برخورد در ما عمومی توانایی بر كه گوید می

 و فورگاس سياروچی،. گذارد می تأثير محيطی هاي خواسته

 افزایش موجب هيجانی هوش كه باورند این بر( 6119) مایر

 كار اثربخشی و شود می ارتباطی هاي مهارت و آگاهی

 تفکر بهبود و آموزان دانش بهتر ارتباط برقراري و گروهی

 حاجلو، از نقل به) سالووي و مایر. دارد پی در را آنها خلاق

 و تفکر جریان فرآیند بر هيجانی هوش كه معنقدند( 9901

 از نقل به) همکارانش و ان ـ بار. كند می تسهيل را ارتباط

 هيجانی هوش كه دارند اعتقاد( 9901 گر، كشته و رضایيان

 تقاضاهاي و فشارها با مقابله در فرد توانایی بر اجتماعی و

 نقش معلمان رفتار در بنابراین،. گذارد می تأثير محيطی

 اثر آموزان دانش براي تدریس و برخورد نحوه در داشته،

 افزایش آموزان دانش ميان در خلاق تفکر بنابراین،. دارد

 در تنوع كه است معتقد( 9908) پور مختاري. یابد می

 هاي روش از استفاده آموزشی، امکانات آموزشی، دروس

 چه هر ارتباط علمی، تحقيقات اجراي امکان و پژوهشی

 مواردي جمله از صنعتی مراكز یا ها دانشگاه با مدارس بيشتر

 تفکر نيروي افزایش در سزایی به تأثير كه هستند

 حل روش كه گوید می( 9908) كریمی. دارند آموزان دانش

 كه شد خواهد سبب گروهی كار صورت به مسأله

 به درس كلاس در آموزان دانش خلاق تفکر هاي مهارت

 وجدي. شود تقویت فعال جوي در متقابل كنش صورت

 تأكيد حافظه بعد بر تنها كه معلمانی كه گوید می( 9900)

 بيان، قدرت به خلاق، نيروي بردن بين از بر علاوه دارند،

 پژوهش نتيجه. كنند می وارد ضربه او ابداع و ها استدلال

 عامل 1 كه دهد می نشان( 9900) خورشيدي و ميركمالی

 معلم، و اجتماعی روابط فرهنگ محتوا، خلاقيت، آموزشی

 انسانی، روابط حاكميت آموز، دانش پشتکار آموزشی، محيط

 در تدریس هاي روش و خانواده آموز، دانش علاقمندي

 از یکی كه است مؤثر آموزان دانش خلاقيت پرورش

 آموزان دانش با معلم روابط و نقش عوامل این مهمترین

 معلمان كار نحوه كه است معتقد( 9101) ان ـ بار. است

. كند می ایفا مستعد، و خلاق كودكان رشد در مهمی نقش

 نوع كه گوید می( 9901 حسينی، امير از نقل به) غالياگر

 تفکر نحوه بر پرسد، می آموزان دانش از معلم كه سؤالاتی

 و نورسکات از نقل به) توكز وپ رید. است مؤثر آنها

 كلاس محيط توسعه كه است باور این بر( 6111 همکاران،

 بسياري تأكيد خلاق تفکر و تشویق براي آن سودمندي در

 معنقد( 6111 داوز، و ویگریف از نقل به) لس لاوي. دارد

 كلاس محيط در را اجتماعی جو یک معلمان، اگر كه است

 نظرات و عقاید ارائه به نسبت آموزان دانش كه كنند ایجاد

 كنند، امنيت احساس كافی اندازه به كردن خطر و خویش

 كلاس در «مشاركتی خلاقيت» آمدن پدید باعث جو همين

 در( 9909 كاتبی، از نقل به) دیزنيگر. گردد می درس

 آموزش و خلاق تفکر كه ساخت نمایان خود پژوهش

 نقش و محيطی آموزش كه دهد می نشان و است محيطی

 در( 9900) البرزي. دارد تأثير خلاق تفکر رشد در معلمان

 معلم توسط استقلالی خود كه دهد می نشان خود پژوهش

 نتایج. سازد می متأثر را خلاق تفکر مستقيم طور به
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 با آموزش كه است آن از حاكی( 9901) مشکانی تحقيقات

 خلاقيت بر معناداري تأثير گروهی بحث پرورش

 از معلمان اگر نظر، این طبق. است داشته آموزان دانش

 نمایند، استفاده درس كلاس محيط در خود هيجانی هوش

 در شده، درس كلاس در آموزان دانش بهتر كارآمدي موجب

 سالا مونت،. نمایند می ترغيب خلاق تفکر به را ایشان نتيجه

 هوش هاي توانایی كه باورند این بر( 6111) دراسکلت و

 ذكر به توجه با. دارند مهمی نقش كار، محيط در هيجانی

 بر و بخش این در شده انجام تحقيقات نتایج و ها نظریه

 بر مبنی پژوهش این هاي فرضيه از حاصل نتایج اساس

 و معلمان هيجانی هوش بين قوي و مستقيم رابطه وجود

 آموزان، دانش ميان در خلاق تفکر پرورش با آن هاي مؤلفه

 ترین بزرگ معلمان نقش كه نمود برداشت چنين توان می

 در و دانش و علم محيط در آموزان دانش به دهنده آموزش

 آموزش، شيوه در نقش تأثيرگذارترین عنوان به درس كلاس

 این در. هستند آموزان دانش تحصيلی پيشرفت و یادگيري

 و هيجان ابراز و ارزیابی درس، كلاس مدیریت شيوه راستا،

 و آموزان دانش بين سالم رقابتی و خلاق محيطی ایجاد

 مجموع در و تدریس در هيجان از برداري بهره توانایی

 امر در ار آنها تواند می معلمان هيجانی هوش از استفاده

 امن محيطی ایجاد و آموزان دانش با برخورد نحوه و تدریس

 آموزان دانش خلاق تفکر. سازد مهيا یادگيري براي سالم و

  نظریه در كه گونه همان. شود نمی متبلور خود خودي به نيز

 در تواند می والدین و خانواده كنار در معلم نقش شد، ذكر

 داشته سزایی به تأثير آموزان دانش ميان در تفکر این تبلور

 نحوه از آموزان دانش اكثر دانيد، می كه طور همان. باشد

 معلمان این و ندارند آگاهی خویش خلاق تفکر نمودن فعال

 شيوه با مستقيم وغير مستقيم صورت به كه هستند

 ميان این در. نمایند می كمک آنها به...  و ارزیابی مدیریت،

 با موقر ارتباط برقراري توانایی و كلاس مدیریت توانایی

 معلمان هيجانی هوش هاي زیرمجموعه كه آموزان دانش

 كلاس در را آموزان دانش با مناسب برخورد تواند می است؛

 هاي فرضيه از حاصل نتایج اساس بر. شود موجب درس

 هيجانی هوش ميزان بين رابطه وجود بر مبنی تحقيق،

 پيشنهاد آموزان، دانش خلاق تفکر پرورش با معلمان

 جهت معلمان، براي آموزشی هاي كلاس كه گردد می

 تفکر بر كه درس كلاس در آنها رفتار چگونگی آموزش

. شود تشکيل باشد، داشته تأثير آموزان دانش خلاق

 رضایت ایجاد و معلمان به شغلی امتيازات دادن با همچنين

 هاي روش با را خود آموزان دانش كه آنان براي شغلی

 سنجش با. شود انگيزه ایجاد دهند، می آموزش خلاقانه

 و پرورش و آموزش در استخدامی افراد هيجانی هوش ميزان

 به كمک در بالا هيجانی هوش با افراد به دادن اولویت

. ورزند اهتمام آنها خلاق تفکر افزایش جهت آموزان دانش

 آموزان دانش براي مدارس هفتگی برنامه در خاصی ساعات

  و انتقادي تفکر افزایش جهت هایی برنامه آن در و ایجاد

 .شود گنجانده آموزان دانش خلاقانه تفکرات

 منابع

 تحقيق روش مقاله(. 9901) عباس هرندي، بازرگان

 دانش مدیریت، مطالعات براي برتر رویکردي: آميخته
.9901 تابستان 09 شماره 69 سال مدیریت

 فلسفی مبانی بررسی و نقد(. 9901) جعفر جهانی،
 دانشگاه. دكتري رساله. ليپمن انتقادي تفکر آموزشی الگوي

.تهران

 ،نوین پرورشی شناسی روان(. 9900. )اكبر علی سيف،

.دوران انتشارات: تهران

 ،تربيت و تعليم اصول(. 9981) علی شریعتمداري،

.مشعل انتشارات اصفهان،

 و آموزش فلسفه(. 9901) اكبر علی نژاد، شعاري
.كبير امير انتشارات تهران؛ .پرورش

 مسأله حل روش تأثير بررسی(. 9910) حسن شعبانی،
 پيشرفت و انتقادي تفکر روي بر گروهی كار صورت به

 شهر ابتدایی مدارس چهارم پایه آموزان دانش تحصيلی
 دانشگاه. تربيتی شناسی روان رشته. دكتري رساله. تهران

.تهران مدرس تربيت

 پيشرفته تدریس روش(. 9906) حسن شعبانی،
 انتشارات. تهران( تفکر راهبردهاي و ها مهارت آموزش)

.سمت

 بر مؤثر هاي مهارت بررسی(. 9901) عفت عباسی،
 در شناسی جامعه درسی برنامه در انتقادي تفکر پرورش

 تهران، ،9911 ـ 01 تحصيلی سال در متوسطه دوره

( .دكتري نامه پایان) دكتري معلم، تربيت دانشگاه
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 كتب درسی محتواي بررسی(. 9909) وحيده پور، علی
 تربيت دانشگاه تهران، ،انتقادي تفکر نظر از راهنمایی دوره

. ارشد كارشناسی نامه پایان معلم،

 در تفکر ابعاد(. 9901) دیگران و جی رابرت مارزینو، 
. تهران احقر، قدسی ترجمه ،تدریس و درسی ریزي برنامه

.یسطرون انتشارات

 ترجمه ،انتقادي تفکر آموزش(. 9902) چت مایرز،

.سمت انتشارات تهران،. ابيلی خدایار

 عنوان تحت آموزشی كارگاه(. 9902) یزدان منصوریان،

.معلم تربيت دانشگاه تهران. كيفی پژوهش

 هاي روش(. 9900) مریم نراقی، سيف الله؛ ،عزت نادري
 انتشارات ،(تربيتی علوم بر تأكيد با) تربيتی علوم در تحقيق

.تهران. ارسباران

 نظري چهارچوب ارائه(. 9901) فریده نژاد، هاشميان
 دوره در انتقادي تفکر بر مبتنی درسی برنامه خصوص در

 رساله. اجتماعی مطالعات درسی برنامه بر تأكيد با ابتدایی

.تحقيقات علوم واحد آزاد دانشگاه. دكتري

.
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